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Pierwszadnauguracja roku akade&mickie
w Collegium Medicum

Kronika UWM 2017 r.

» Z okazji polskiego wydania swoich wspomnien na UWM goscit
prof. Hans-Gert Péttering dr h.c. UWM, byly przewodniczacy
Parlamentu Europejskiego.

v Prof. Tadeusz Kaminski, dziekan
Wydziatu Biologii i Biotechnologii
otrzymat nagrode $w. Jakuba w kate-
gorii nauka.

* Ponad 110 wyktaddéw, zwiedzanie
uniwersyteckich szklarni, konkursy
i quizy, gra terenowa, zywa ksigzka
popularnonaukowa, pokazy filmow,
warsztaty, laboratoria oraz liczne
wystawy ztozyly sie na program tego-
rocznej Nocy Biologow.

* Rekordowa liczba 0s6b — bo az 280
— uczestniczyta w tegorocznym 14. Uniwersyteckim balu chary-
tatywnym. Zebrane podczas balu pienigdze zostaty przekazane
na cel charytatywny.

v Najlepszym nauczycielem akade-
mickim UWM — Belfrem 2016 zostat
dr hab. Wojciech Kozera z Wydziatu
Bioinzynierii Zwierzat. To juz druga
statuetka Belfra w dorobku dr. Woj-
ciecha Kozery.

* Nowym dziekanem Wydziatu Geode-
Zji, Inzynierii Przestrzennej i Budow-
nictwa. zostat prof. Pawet Wielgosz.
Kierujacy do tej pory wydziatem prof.
Radostaw Wisniewski zostat dyrekto-
rem Departamentu Polityki Geoinfor-
macyjnej w Ministerstwie Cyfryzaciji.

* Trzy osoby z UWM zostaty laureatami konkursu ,Najlepszym z
najlepszych” marszatka wojewodztwa: prof. Wojciech Maksymo-
wicz, prof. Arkadiusz Zukowski, i dr hab. Izabela Lewandowska.

* Film przygotowany przez studentéw i wyktadowcow dzienni-
karstwa UWM otrzymat drugg nagrode w miedzynarodowym
konkursie ,Media Against Hate”.

* Ruszyt pierwszy w dziejach UWM
uczelniany konkurs na naukowe
granty. Nawet po 100 tys. zt moga
otrzymac zespoty badawcze z UWM
na komercjalizacje swoich innowacyj-
nych pomystow.

v Mateusz Mirczynski, student Il roku
filozofii na Wydziale Humanistycznym
zwyciezyt w lll edycji konkursu na
superhumaniste. Superhumanista
kieruje teatrem Kloszart.

» Zakonczyt sie 3. etap termomodernizacji UWM. Kosztowat ponad
15,3 min zt. Lgczna, przewidywana, oszczednos¢ kosztéw energii
wyniesie 1,73 min zt rocznie.

« Siatkarze Indykpolu AZS Olsztyn zakonczyli sezon w zmaganiach
PlusLigi na 5. miejscu.

» Jedenaste miejsce wsrod 22 polskich uniwersytetow i 32. wsrod 93
polskich uczelni akademickich. Tak wyglada pozycja UWM w rankin-
gu polskich szkot wyzszych fundaciji ,Perspektywy” w 2017 r.

. v Dr hab. Marta Kowalczyk, pracownik
naukowy UWM otrzymata prestizowe
odznaczenie Suwerennego Rycerskiego
Zakonu Szpitalnikéw Swietego Jana,
z Jerozolimy, z Rodos i z Malty.

* UWM sfinalizowat z firmg ALAB Labo-
ratoria umowe na korzystanie z know-
how opracowanego przez zespot pod
kierownictwem prof. Elzbiety Kostyry.
Przetomowe i pierwsze w Polsce bada-
nia pozwolg na wczesniejszg i lepsza
diagnoze autyzmu u dzieci.

v Na UWM odbyta sie pierwsza ogol-
nopolska konferencja dla dyrektoréw
szkot Srednich, wspotpracujgcych
z UWM ,Chiron — szkota z potencjatem”.
Wreczono nagrody ,Chiron — szkota
z potencjatem” szkotom wspétpracuja-
cym z UWM.

* 9 tysiecy os6b odwiedzito UWM
w czasie dnia otwartego, aby zapoznac¢
sie z jego ofertg dydaktyczna.

» Akademicki Klub Turystyczny zorgani-
zowat kolejng edycje Ogodlnopolskiego
Studenckiego Festiwalu Podrozy- Kormorany 2017. Rozstrzygnie-
to konkurs na najciekawszg studencka wyprawe minionego roku
i wreczono statuetke Kormorana..

v'Nagroda im. biskupa |. Krasickie-
go 2017 trafita do prof. Stanista-
wa Achremczyka z Instytutu Historii
i Stosunkéw Miedzynarodowych UWM.

* Uniwersytet rozpoczat kampanie Kilo-
metry Usmiechu— UWM dzieciom. Akcja,
pierwsza w naszym regionie, polega
na przejechaniu jak najwigkszej liczby
kilometréw na rowerze. Zebrana kwota
przekazywana jest przez UWM wybranej
organizacji lub instytucji zajmujacej sie
pomocg dzieciom
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* Po raz kolejny odbyta sie¢ Kortowiada, najwieksze i najlepsze
juwenalia w Polsce. Kazdego dnia przynosita nowe atrakcyjne
wydarzenia. Béj Wydziatéw wygrat Wydziat Ksztattowania Srodo-
wiska i Rolnictwa. Miss Venus zostata Paulina Aranowska, takze z
wydziatu rolnego.

* UWM jako jeden z pierwszych uni-
wersytetow w Polsce wprowadzit do
oferty dydaktycznej ksztatcenie dualne.
Model zaktada ksztatcenie na uczelni
oraz bezposrednio w firmie, z duzym
udziatem ptatnych praktyk zawodowych.
Partnerem Uniwersytetu w prowadzeniu
takiego systemu ksztatcenia sg firmy
OBRAM, Michelin oraz ZUS.

* W roku 2017 mineto 18 lat istnienia
UWM. Podczas Swigta Uniwersytetu
wiadze uczelni nadaty tytut doktora honoris causa profesorowi Ja-
nowi Kicinskiemu. Tradycyjnie wreczono takze dyplomy doktorom
i doktorom habilitowanym.

* W klinice ,Budzik” dla dorostych, ktéra funkcjonuje w Uniwersy-
teckim Szpitalu Klinicznym w Olsztynie od grudnia 2016 r. wybudzit
sie pierwszy pacjent.

v' Bieg Uniwersytecki to okazja do
Swietnej zabawy oraz sprawdzenia
swoich mozliwosci. W tym roku w biegu
gtéwnym wzieto udziat 311 uczestnikow.
Do mety dotarto 282.

* Juz 7. z kolei przyszkolny ogrod stu-
denci i uczniowie wspdlnie zaprojekto-
wali i wykonali pod okiem dr. Mariusza
Antolaka z Katedry Architektury Krajo-
brazu UWM. Tym razem ogrod powstat
w Stawigudzie.

v' Po 2 latach ponownie na UWM na
wspolnym posiedzeniu spotkali sie czton-
kowie prezydium Konferencji Rektoréw
Akademickich Szkét Polskich prezydium
Polskiej Akademii Nauk i Rady Gtownej
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Uczeni
dyskutowali m.in. o nowej ustawie ,Pra-
wo o szkolnictwie wyzszym”.

* Piec¢dziesiecioro dzieci polskiego po-
chodzenia z Ros;ji i Ukrainy przebywato
na koloniach letnich w Kortowie. Spotkat
sie z nimi Stanistaw Karczewski — mar-
szatek Senatu RP.

» Studenci budownictwa w wakacje wyremontowali domu samotnej
matki z dzieckiem. W ten sposob wigczyli sie do miedzynarodowej
akcji WorkCamp.

* Ponad 120 odmian dalii niemal we wszystkich kolorach mogli

podziwia¢ olsztynianie podczas V Olsztynskiej Wystawy Dalii

* Na Wydziale Medycyny Weterynaryjnej odbyta sie letnia szkota

konsorcjum naukowego KNOW. W tygodniowych zajeciach uczest-

niczyta grupa ponad 40 mtodych naukowcow — stuchaczy zintegro-
wanej szkoty doktorantéw.

v'Na Wydziale Nauki o Zywnosci odbyta
sie pierwsza polska edycja miedzyna-
rodowego konkursu oceny produktow
mleczarskich EUROPEL. Najwiecej
nagréd zdobyli studenci WNoZ. W tym
samy czasie odbyto sie juz po raz pigty
Ogolnopolskie Swieto Sera.

* Prof. Tetsuo Kanno z Uniwersytetu
Zdrowia Fujita w Japoniii - twérca nowa-
torskiej metody wybudzania pacjentow
ze $pigczki zostat doktorem honoris
causa UWM. Medal Benemerenti Uni-
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versitati Nostrae otrzymat prof. Michat Sewerynski, byly minister
edukacji narodowej oraz minister nauki i szkolnictwa wyzszego.

* W Kortowie odbyta sie pierwsza inauguracja roku akademic-
kiego w Collegium Medicum powstatym z Wydziatu Lekarskiego
i nowego Wydziatu Nauki o Zdrowiu.

v" W Uniwersyteckim Szpitalu Kili-
nicznym ruszyto Centrum Symulacji
Medycznych. Dzigki niemu studenci
Collegium Medicum mogg ¢wiczy¢ na
symulatorach sytuacje, z ktérymi bedg
mie¢ do czynienia w pracy.

e Studenci WNT wygrali ogdlnopolski
konkurs organizowany przez EDP Re-
novaveis - portugalskiego potentata w
branzy energii odnawialnej. Zwycigski
zespot otrzymat czek na 15 tys. zt a
jego opiekun na 5 tys.

v Ponad 4,5 tysigca znakomicie wy-
ksztatconych specjalistow — lekarzy
weterynarii, 289 doktoratéw, 89 habi-
litacji i 50 wnioskéw o nadanie tytutu
profesora to dorobek 50-lecia istnienia
Wydziatu Medycyny Weterynaryjnej.
* Prof. Danuta Kruk z Katedry Fizyki
Relatywistycznej na Wydziale Mate-
matyki i Informatyki zostata finalistkg
prestizowego konkursu Radar Innowa-
cyjnosci ogtoszonego przez Komisje
Europejska.

« Studentki Wydziatu Nauki o Zywnosci UWM wygraty konkurs
firmy Zentis na receptury napoje tzw. funkcjonalne, czyli o dziataniu
prozdrowotnym.

* Absolwenci kierunku lekarskiego na Lekarskim Egzaminie Kon-
cowym zajeli 3. miejsce w Polsce wsrdd studentdéw zdajgcych po
raz pierwszy.

v Ruszyta Akademia Biznesu UWM -
pierwsza w Polsce miedzywydziatowa
szkota dla studentéw i doktorantéw. Na
jej uruchomienie UWM otrzymat prawie
336 tys. zt dotacji z Warminsko-Mazur-
skiego Urzedu Marszatkowskiego.

* UWM rozpoczat pilotazowy projekt
ochotniczego szkolenia wojskowego
studentéw pod nazwg Legia Akade-
micka.

* Fundacja Zak ma juz 25 lat. To dzieki
niej w Kortowie dziatajg akademiki, sto-
towki, bary i ksiegarnia z pamigtkami.

v Uniwersytet Warminsko-Mazurski
otworzyt Centrum Jezyka Rosyjskiego
i Kultury ,Instytut Puszkina”. Nowa
placéwka pomoze w upowszechnianiu
rosyjskiego jezyka i kultury.
v W przysztym roku Uniwersytet
Warminsko-Mazurski rozpocznie
obchody 20-lecia istnienia. M.in. z tej
okazji uczelnia rozpisata ogdélnopolski
konkurs na nowe logo, Konkurs wygrat
Piotr Felszynski, a nowe logo obowig-
zuje od 1 grudnia 2017 roku.

I\y|  UNIWERSYTET
WARMINSKO-MAZURSKI
|IAV|  woLszrvnie
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Z Senatu 15.12.2017 r.

Wyniki parametryzacjii plan dziatan przygotowu-
jacych UWM do kolejnej ewaluacji zdominowaty
grudniowe obrady Senatu. Senat zatwierdzit
takze prowizorium budzetowe oraz zapoznat sie
z planem remontoéw i inwestycji na rok 2018.

Ostatnie w biezgcym roku kalendarzowym posiedzenie Senatu
UWM rozpoczeto sie mitym akcentem. Rektor prof. Ryszard
Gorecki przekazat 3 czeki na tgczng kwote 17 tys. zt trzem insty-
tucjom zajmujgcym sie pomocg dzieciom. Pienigdze pochodzg
ze styczniowego uniwersyteckiego balu charytatywnego oraz
z ogolnouczelnianej akcji Kilometry Usmiechu (szerzej piszemy
o tym na str. 5).

Gratulacje z rak rektora prof. R. Géreckiego otrzymat nowy profesor
tytularny Cezary Purwin z Wydziatu Bioinzynierii Zwierzat.
Pierwszym punktem roboczych obrad Senatu byty kwestie zwia-
zane z finansami, referowane przez prof. Mirostawa Gornowicza,
prorektora ds. ekonomicznych i rozwoju. Jak podkreslit prof. Gor-
nowicz, trudno w obecnej chwili oszacowa¢ doktadnie przychody
uczelni w 2018 r. Jednak wyniki oceny parametrycznej jednostek
kazg przypuszczac, ze gtowny sktadnik dochodoéw, czyli dotacja
podstawowa bedzie nizsza. Przyjeto, ze w stosunku do 2017 r.
obnizy sie ona o 8 min zt. Wymusi to szczegdlnie ostrozne gospo-
darowanie finansami i konieczne oszczednosci. W podziale pier-
wotnym dotacji, w odréznieniu do lat ubiegtych, nie uwzgledniono
kot naukowych. Beda one finansowane ze specjalnej dotacji, ktérg
Uczelnia otrzymuje z tytutu podjecia studidw przez najlepszych
maturzystow. Najwiekszg pozycjg po stronie kosztow sg wynagro-
dzenia, ktére wraz z pochodnymi stanowig prawie 70%.

Senat przyjat projekty uchwat: w sprawie podziatu pierwotnego
dotacji podstawowej, w sprawie prowizorium budzetu dla Uniwersy-
tetu z wyodrebnieniem Collegium Medicum i czesci bez Collegium
Medicum oraz w sprawie wysokosci kosztow posrednich.

Jednym z kluczowych punktéw posiedzenia Senatu byt przed-
stawiony przez prof. Zbigniewa Wieczorka raport poswigecony
sprawom zakonczonej niedawno parametryzacji. Kwestiami
zwigzanymi z ewaluacjg zajmuje sie powotany przez rektora
prof. R. Goreckiego specjalny uczelniany zespdt. Ma on takze
za zadanie poméc wydziatom przygotowac¢ sie do kolejnej oceny
parametryczne;.

Kilka wydziatow (WNoS, WNoZ, WH, WMW, WNT, WNE) z powodu
przeprowadzonej restrukturyzacji lub odwotujgc sie od wynikow
poszczegolnych kryteriow parametrycznych ztozyto wnioski o
ponowne wszczecie procedury ewaluacyjnej. Jak zaznaczyt prof.
Z. Wieczorek, sg spore szanse, ze odwotania przyniosg wniosku-
jacym wydziatom podwyzszenie kategorii naukowych.

— Zostaly podjete dziatania, abysmy wypadli lepiej w nastepne;j
ewaluacji. Potrzebny by¢ moze bytby systematyczny monitoring
dyscyplin naukowych. Musimy by¢ tez przygotowani na nowg
ustawe o szkolnictwie wyzszym — dodat prof. Z. Wieczorek.

— By¢ moze potrzebna bedzie restrukturyzacja, ktéra wzmocni
wydzialy, a jednostkom z kat. naukowag A zapewni stabilng po-
zycje — mowit rektor prof. R. Gorecki, komentujgc raport prof.
Z. Wieczorka. Dodat takze, ze takie dziatania, chociaz mogg bu-
dzi¢ poczatkowa nieufno$¢ pracownikdéw naukowych, w efekcie
przyniosg dobre wyniki nastepnej ewaluaciji.

— Struktura uczelni musi jej stuzy¢. Jesli nowa ustawa o szkol-
nictwie wyzszym wejdzie w zycie w proponowanym ksztatcie,
w ocenie parametrycznej liczy¢ sie beda tylko dyscypliny naukowe
— zakonczyt prof. R. Goérecki.

W dalszej czesci obrad prof. Jerzy Przyborowski, prorektor ds.
ksztatcenia i studentéw przedstawit program rozwoju Uniwersytetu
na najblizsze 4 lata zwigzany z pozyskaniem przez naszg uczelnie
33 min zt dofinansowania z Programu Operacyjnego Wiedza Eduka-
cja Rozwoj, Dziatanie 3.5 Kompleksowe programy szkét wyzszych,
prowadzonego przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju. UWM
aplikowat o srodki w grupie najsilniejszych polskich uczelni.
Uniwersytet za pozyskane fundusze zrealizuje 18 zadan a skorzy-
stajg z nich 2483 osoby, w tym 489 nauczycieli akademickich i 1294
studentéw i doktorantow (szerzej piszemy o tym na str. 6).

Prof. Jerzy Przyborowski przedstawit takze do dyskusji oraz poddat
pod gtosowanie projekt uchwaty opiniujgcej powotfanie w strukturach
Uniwersytetu nowej jednostki ogolnouczelnianej — Miedzywydzia-
towego Osrodka Edukacyjnego, grupujgcej pracownikow dydak-
tycznych, nie bedgcych samodzielnymi pracownikami naukowymi,
ktérych zadaniem bedzie obstuga dydaktyczna wszystkich wydzia-
téw. Zgodnie z zatozeniami jednostka ta bedzie finansowana jak
inne jednostki miedzywydziatowe. Senat pozytywnie zaopiniowat
powotanie nowej jednostki, chociaz w trakcie dyskusji wiele oséb
nie kryto obaw, czy nie obnizy to poziomu prowadzonych zajec
dydaktycznych.

Podczas grudniowego posiedzenia Senat zatwierdzit takze pakiet
uchwat w sprawie okreslenia efektoéw ksztatcenia dla poziomdw i pro-
fili kilkunastu kierunkéw ksztatcenia prowadzonych na uczelni oraz
na zamiejscowym Wydziale Studiéw Technicznych i Spotecznych w
Etku. Uchwaty porzadkujg przynaleznos¢ kierunkéw do odpowiednich
dziedzin i dyscyplin naukowych. Te projekty uchwat oméwit i poddat
pod gtosowanie prorektor prof. J. Przyborowski.

Cztonkowie Senatu zapoznali sie réwniez z harmonogramem prac
remontowych, inwestycyjnych i modernizacyjnych zaplanowanych
na przyszty rok, przedstawionym przez kanclerza dr. inz. Aleksandra
Soche. Zgodnie z zatozeniami, uczelnia wykona remonty na kwote
ok. 4,5 min zt. W pakiecie tzw. uchwat kanclerskich Senat podjat
m.in. uchwate dotyczgcg zwiekszenia wktadu wiasnego uczelni
zarezerwowanego na budowe nowej siedziby wydziatow Nauk
Spotecznych oraz Prawa i Administracji. Kwota na to przeznaczona
zostata zwigkszona z 8 do 10 min zt.

— Bedzie to jasny sygnat dla Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego (do ktorego uczelnia aplikuje o pozostatg kwote — przyp. red.),
ze jestesmy zdeterminowani, aby zbudowac ten obiekt — podkreslat
kanclerz dr. inz. A. Socha.

mah
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Uniwersytet pomaga
dzieciom

Trzy czeki na taczng kwote 17 tys. zt na cele
charytatywne przekazat prof. Ryszard Goérec-
ki, rektor UWM podczas posiedzenia Senatu
15 grudnia. Byt to finat zainicjowanej w maju
2017 r. akcji ,,Kilometry usmiechu”.

Czeki otrzymali: Dom dla Dzieci w Gryzlinach i Fundacja ,,Przyszto$c¢
dla dzieci” po 5000 zt, natomiast czek na 7000 zt zostat wreczony
Oddziatowi Hematologii i Onkologii w Szpitalu Dziecigcym w Olsz-
tynie.

— Pienigdze, ktore rektor przekazat zostaty zebrane podczas stycz-
niowego uniwersyteckiego charytatywnego balu. UWM od wielu lat
jest organizatorem baldw, z ktérych dochdd przekazuje na rzecz
potrzebujgcych dzieci. W tym roku jednak postanowilismy przekazac
darowizne po dodatkowym wysitku pracownikéw — wyjasnia Wioletta
Ustyjanczuk, kierowniczka Biura Mediow i Promocji, organizatorka
uniwersyteckich balow.

Pracownicy Centrum Innowac;ji i Transferu Technologii UWM zapro-
ponowali akcje ,Kilometry usmiechu”, czyli dojezdzanie do i z pracy
rowerami. Uczestnicy kampanii zostali zarejestrowani i otrzymali
aplikacje umozliwiajaca liczenie przejechanych kilometrow. Kazdy
kilometr byt ewidencjonowany i sumowany, a nastepnie przelicza-
ny wg wzoru: 1km = 50 gr. Lgczna kwota, zebrana ze wszystkich
przejazdéw miata trafi¢ do wybranych organizacji lub instytucji
zajmujgcych sie pomocg dzieciom. Wybrac je mogli ci uczestnicy,
ktoérzy przejechali najwiecej kilometrow.

Od maja do potowy grudnia pracowniczy UWM pokonali w sumie
do i z pracy 19119 km. Obecnie wytrwale do pracy jezdzi 6 osob.
Najwigcej na rowerze przejezdzili: Andrzej Dabrowski — 3480 km;
Albin Waleszczynski — 2140 km i Arkadiusz Stgpien — 1676 km. Ich
wybor to: Dom dla Dzieci w GryZlinach, Fundacja ,Przysztos¢ dla
dzieci” i Oddziat Hematologii i Onkologii.

Symboliczne czeki przedstawicielom tych instytucji przekazat prof.
Ryszard Gorecki, rektor UNVM.

— Te pienigdze majg juz przeznaczenie — na pompy infuzyjne.
W takim oddziale, jak nasz to sprzet podstawowy — zapewnia lek.
med. Elzbieta Stasiak-Zajac, zastepca ordynatora Oddziatu Klinicz-
nego Onkologii i Hematologii Dzieciece;.

—Nasza fundacja ma pod statg opiekg 300 dzieci. Do tego dochodzg
takie, ktore otrzymujg pomoc jednorazowo. Nasze potrzeby to kilka-
dziesiat tysiecy ztotych miesiecznie. Bardzo nam sie ta darowizna
przyda — méwi lwona Zochowska-Jabtonska, dyrektor Fundagcii
,Przysztosc¢ dla dzieci”.

— Bardzo sie cieszymy z tej darowizny, bo korzystamy z hojnosci
Uniwersytetu juz 2. raz. W naszym domu przebywa 30 podopiecz-
nych w wieku 12-18 lat. Ich marzeniem byta sitownia zewnetrzna i
teraz to marzenie sie spetni — informuje Jolanta Guszczanowska,
dyrektor Domu dla Dzieci w Gryzlinach.

Do tego roku UWM zorganizowat juz 14 baléw. Bierze w nich
udziat od 220 do prawie 300 uczestnikow. Kazdy bal to duze
przedsiewziecie organizacyjne. Zaczyna sie od pomystu na mysl|
przewodnig. Potem trzeba opracowac pasujgca do niej dekora-
cje i ja wykonac¢, zamowi¢ atrakcje, wymysli¢ konkursy, wynajgcé
zespo6t muzyczny, nagtosnienie oraz oswietlenie sali, ustali¢
i zamowi¢ menu oraz napoje. Trzeba dopilnowac zaproszenia gosci
i ich rozlokowac¢. Jednoczesnie trzeba znalez¢ sponsorow, ktérzy

wytozg na to wszystko pienigdze. A potem zostaje juz ,tylko”
rozliczenie kosztéw i zagospodarowanie nadwyzki finansowej na
cel charytatywny.

— Catos¢ przygotowujg pracownicy Uniwersytetu: Biura Mediéw
i Promocji we wspotpracy z Akademickim Centrum Kultury,
Fundacjg Zak oraz stuzbami technicznymi — podkre$la Wioletta
Ustyjanczuk.

Dochdod z uniwersyteckich baléw charytatywnych trafit juz m.in. do:
Specjalnych Os$rodkéw Szkolno-Wychowawczych w Zardenikach
i w Olsztynie im. K. Makuszynskiego (dla ktérego UWM sprowa-
dzit z Monachium sprzet do terapii muzycznej), Fundacji Pomocy
Wdowom i Sierotom po Polegtych Policjantach, Fundaciji ,A kogo”
Ewy Btaszczyk, kilka razy do pracownikéw majgcych chore dzieci
i dwukrotnie do Domu dla Dzieci w Gryzlinach.

lek

Zapraszamy na XVII Bal Charytatywny

UWM

Rektor Uniwersytetu Warminsko-Mazurskie-
go zaprasza wszystkich na 15. uniwersytecki
bal charytatywny.

Bal odbedzie sie 10 lutego o godz. 20.00 w Bibliotece Uniwer-
syteckiej.
Dlaczego warto uczestniczy¢ w uniwersyteckim balu?

Prof. Matgorzata Darewicz, dziekan WNoZ: bo warto $wietowad
w towarzystwie mitych ludzi, z ktérymi pracuje sie na co dzien.
Bo ciekawy program artystyczny, bardzo tadne dekoracje sali. Bo
warto wesprzec stuszng idee.

Prof. Andrzej Koncicki, prodziekan WNM: bo przy$wieca mu
szczytny cel. Bo jest na nim Swietna zabawa integrujgca Srodowi-
sko uniwersyteckie i jego otoczenie. Bo zawsze wystepuje na nim
ZPiT Kortowo, ktory pokazuje ciekawy program artystyczny.

Mgr Maria Siemionek, kierownik Studium Jezykoéw Obcych:
bo trzeba pomagac dzieciom. Bo mozna spotkac wielu znajomych
i porozmawiac. Bo panuje na nim wspaniata atmosfera. Bo jest
na wysokim poziomie i obowigzuje na nim dress code. Poza tym
zawsze towarzyszy mu interesujgcy program artystyczny.
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33 miliony ztotych
dla UWM

UWM otrzymat ponad 33 mlin zt z Narodowego
Centrum Badan i Rozwoju. Pieniadze zostang
wykorzystane na podniesienie kwalifikacji
kadry naukowo-dydaktycznej, administracji
oraz ksztatcenie studentow i doktorantow.

UWM wzigt udziat w konkursie organizowanym przez Narodowe
Centrum Badan i Rozwoju na Zintegrowane Programy Uczelni.
Konkurs organizowany byt na jednolitych zasadach w trzech
Sciezkach. Kazdg Sciezke adresowano do innej grupy uczelni
w zaleznosci od ich potencjatu, wielkosci itp. UWM startowat
razem z najwiekszymi i najsilniejszymi uczelniami, ksztatcgcymi
co najmniej 20 tys. studentow, ktérych co najmniej potowa wydzia-
téw w dniu ztozenia wniosku posiadata ocene A lub A+. Budzet
konkursu wynosi 250 min zt.

UWM znalazt si¢ w gronie 10 uczelni, ktére otrzymaty dofinanso-
wanie. Realizacja projektu rozpocznie sie w pazdzierniku 2018
roku i potrwa 4 lata.

— Hastem naczelnym tego projektu jest umiedzynarodowienie
uczelni. W programie udziat wezmie ok. 1300 studentéw i dokto-
rantéw, 450 nauczycieli akademickich i 700 osob z pionu zarza-
dzania w uczelni, w tym pracownicy administracyjni — informuje
prof. Jerzy Przyborowski, prorektor ds. ksztatcenia i studentéw
UWM.

Caly program skfada sie z 5 modutéw. Pierwszy z nich dotyczy
miedzynarodowych programoéw ksztatcenia. Na UWM powstang
nowe specjalnosci w jezyku angielskim na 3 kierunkach — zarzg-
dzanie, informatyka i technologia zywnosci i zywienie cztowieka.
Drugi modut oferuje certyfikowane kursy, warsztaty, zajecia
z pracodawcami oraz wizyty studyjne dla studentéw réznych kie-
runkéw. Np. studenci lesnictwa bedg mogli wzig¢ udziat w kursie
na operatora harvestera. Studenci medycyny weterynaryjnej
wezmg udziat w warsztatach zorganizowanych przez specjalistow
z zagranicy, ktére bedg dotyczy¢ m.in. chirurgii koni, kardiologii i
neurologii weterynaryjnej oraz innych.

Trzeci modut to programy stazowe dla studentow Wydziatu Nauki
o Zywnosci, Wydziatu Ksztattowania Srodowiska i Rolnictwa i
Wydziatu Nauk o Srodowisku. Studenci nie tylko odbedg staze u

pracodawcow w Polsce i za granica, ale réwniez otrzymajg za nie
wynagrodzenie. Program przewiduje takze interdyscyplinarne studia
doktoranckie na kierunku biologia prowadzone w jezyku angielskim.
Doktoranci otrzymajg wysokie stypendia, finansowanie dwéch kon-
ferencji o zasiegu miedzynarodowym oraz szkét letnich.

Ostatni modut zwigzany jest z programem rozwojowym uczelni.
Kadra naukowo-dydaktyczna przejdzie certyfikowane kursy pod-
noszace kompetencje, np. z jezyka angielskiego na poziomie C1,
wykorzystania technik multimedialnych w dydaktyce itp. Oprécz tego
uczelnia przewiduje dla nauczycieli akademickich, pracownikow na-
ukowo-dydaktycznych i naukowych realizacje 300 stazy naukowych
i naukowo-dydaktycznych (3-tygodniowych lub 3-miesiecznych)
w jednostkach naukowych oraz w przedsiebiorstwach zaréwno
w kraju, jak i w panstwach Unii Europejskiej.

— Kursy i szkolenia wzmacniajgce kompetencje menadzerskie
przejdzie takze kadra kierownicza — poczgwszy od rektoréw, a
konczgc na kierownikach jednostek. Bedg one zwigzane rowniez
z wejsciem w zycie nowej ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce — podkresla prof. Jerzy Przyborowski.

Pracownicy administracyjni przejdg kursy, szkolenia bgdz studia
podyplomowe podnoszace kwalifikacje zwigzane z wykonywang
pracg, aby mogli sie rozwija¢ i w przysztosci awansowac.
W module tym przewidziane jest rowniez wdrozenie kilku systemow
informatycznych do zarzadzania uczelnig, np. zarzgdzanie Biule-
tynem Informacji Publicznej, retencja studentéw czy wspieranie
studentéw przez indywidualne oferty pomocy, utworzenie platformy
dla transferu technologii. Uczelnia stawia réwniez na utrzymywanie
wiezi z absolwentami, do ktérych kierowa¢ bedzie oferty studiéw
doktoranckich, podyplomowych, kursow i szkolenh czy badania losow
absolwentow.

syla

Prof. Matgorzata Darewicz w Radzie Naukowej

prof. Matgorzata Darewicz weszta w sktad Rady
Naukowej Instytutu Biotechnologii Przemystu
Rolno-Spozywczego w Warszawie. Kadencja
cztonkoéw rady potrwa do 2021 r.

Prof. M. Darewicz, dziekan Wydziatu Nauki o Zywnos$ci UWM
znalazta siew gronie 12 naukowcéw powotanych do Rady Na-
ukowej Instytutu Biotechnologii Przemystu Rolno-Spozywczego
w Warszawie na 5-letnig kadencje.

— Zostatam wybrana do Komisji Kwalifikacyjnej Rady Naukowe;j

IBPRS. Komisja ta ocenia dorobek
naukowy pracownikow Instytutu, jest
organem opiniodawczym w postepo-
waniach o nadanie stopni naukowych
(doktora i dr hab.) oraz w postepo-
waniach o nadanie tytutu profesora.
Mysle, ze bede mogta stuzy¢ moim
doswiadczeniem 8-letniego sprawo-
wania funkcji prodziekana ds nauki
i wspotpracy na moim wydziale — mowi
prof. M. Darewicz.

opr. mah

8 nr 1(221)styczen 2018



Bank PeKao SA wspiera Akademie Biznesu UWM

Uniwersytet Warminsko-Mazurski zawart
umowe sponsorska z Bankiem PeKao SA.
Uczelnia otrzymata od banku 40 tys. zt na
dofinansowanie uruchomionej w tym roku
Akademii Biznesu.

Umowa zostata zawarta 29 listopada. Bank PeKao SA byt repre-
zentowany przez Krystyne Gosciewska-Seregiet, dyrektor oddziatu
PeKao SA (na zdj.) i Teodozje Modzelewska, dyrektor regionu
mazowieckiego PeKao SA. Uniwersytet Warminsko-Mazurski
reprezentowat prof. Jerzy Przyborowski, prorektor ds. ksztatcenia
i studentow UWM.

— Bardzo sobie cenimy wspotprace z bankiem PeKao SA i chcemy
jg dalej rozwija¢é. Warto przypomnie¢, ze wczesniej podpisalismy
umowe dotyczaca elektronicznych legitymaciji studenckich (ELS)
z funkcjg karty ptatniczej. Obecnie podpisujemy kolejng umowe,
tym razem dotyczgca wsparcia funkcjonujgcej na Uniwersytecie
Warminsko-Mazurskim Akademii Biznesu. Otrzymalismy od banku
40 tys. zt — informuje prof. Jerzy Przyborowski, prorektor ds. ksztat-
cenia i studentow.

W spotkaniu udziat wzigt takze dr Bogdan Wiodarczyk, dyrektor
Akademii Biznesu.

—Bardzo sie ciesze i chciatbym podziekowac¢ bankowi PeKao SA, ze
dostrzegt nasze innowacyjne przedsiewziecie, ktérym jest Akademia
Biznesu UWM. Srodki finansowe przeznaczymy na wyposazenie,
aby podnies¢ jakosc¢ ksztatcenia w Akademii. Mam nadzieje, ze uda
nam sie takze zaprosi¢ kadre zarzgdzajgcg banku, aby zaprezen-
towata studentom najnowsze technologie wykorzystywane w ban-
kowosci, a takze opowiedziata o swojej Sciezce kariery zawodowej
— podkresla dr Bogdan Wtodarczyk.

Umowa sponsorska opiewa na 40 tys. zt i obowigzuje do konca
pazdziernika 2018. Bank PeKao SA od wielu lat juz wspdipracuje
z Uniwersytetem Warminsko-Mazurskim. W Kortowie znajduje sie
takze oddziat banku.

— O wsparciu uczelni mysleliSmy juz podczas podpisywania wcze-
$niejszej umowy dotyczacej elektronicznych legitymacji studenc-
kich (ELS) z funkcja karty ptatniczej. Chcemy kontynuowac nasza
wspotprace, gdyz dostrzegamy ogromny potencjat uczelni. Nasz
bank caty czas sie rozwija, jesteSmy laureatami wielu konkursow,
a nasze oferta z pewnoscia przypadng do gustu mtodym ludziom
— wyjasnia dyrektor Krystyna Gosciewska-Seregiet.

Przedstawicielki PeKao SAliczg na to, ze korzysci bedg obopdine.
Mtodzi ludzie nie tylko z checig korzystajg z nowinek technicz-
nych, a wrecz ich wymagajg. Chcg mie¢ wszystko w zasiggu reki,
dlatego np. ptatnosci za posrednictwem telefonu z pewnoscig im
sie spodobaja.

— Jestesmy pierwszym bankiem w Polsce, ktéry udostepnit swoim
klientom zblizeniowe ptatnosci mobilne — méwi Teodozja Modze-
lewska.

Akademia Biznesu UWM to pierwsza w Polsce miedzywydziatowa
szkota dla studentéw i doktorantow, ktéra w praktyczny sposob
ksztatci miedzy innymi w zakresie: przedsiebiorczos$ci, psychologii
biznesu, transferu technologii, zarzgdzania projektami, ekonomii,
prawa i finanséw. Zdobyte umiejetnosci pozwolg stuchaczom
Akademii zatozy¢ i poprowadzi¢ wtasng dziatalno$¢ gospodarczg
lub skomercjalizowa¢ swdj projekt naukowa-badawczy. Nauka
w Akademii Biznesu UWM trwa 2 semestry i jest bezptatna. Zajecia
odbywajg sie w Kortowie w Starej Kottowni. Wyktadowcami sg
nauczyciele akademiccy oraz odnoszgcy sukcesy przedstawiciele
biznesu, kadra kierownicza i wtasciciele przedsigbiorstw. Dodat-
kowo stuchacze akademii otrzymajg wsparcie mentorow i dorad-
cow-praktykow, ktérzy pomoga im opracowac podstawy wtasnych

start-updw lub przygotujg do petnienia funkcji menedzera.
syla

Ztoty jubileusz SAF Jamnik

Studencka Agencja Fotograficzna ,,Jamnik”, dziatajgca przy Uniwersytecie Warminsko-Mazurskim w dniach 6-8 kwietnia ob-

chodzi¢ bedzie jubileusz 50-lecia istnienia.

Cztonkowie Agencji bedg niezmiernie wdzigczni za wsparcie merytoryczne, historyczne i materialne (w postaci negatywow lub odbitek
zdje¢ dokumentujgcych dziatalnos$¢ ,Jamnika”). Panstwa refleksje zwigzane z dziatalnoscig Agencji beda dla nas niezwykle cenne.

Kontakt ze Studencka Agencja Fotograficzng ,Jamnik”: e-mail: kopacz.foto@gmail.com / saf.jamnik@gmail.com; telefon: 696 164 543
Fanpage: https://www.facebook.com/StudenckaAgencjaFotograficzna/
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Studencki grant rektora -
nowy program na UWM

Na UWM rusza specjalny program wspiera-
jacy projekty studenckich két naukowych.
Sfinansuje m.in. prace badawcze, wyda-
rzenia artystyczne, doswiadczenia i pokazy
naukowe. Zgtoszenia do 15 stycznia.

Na Uniwersytecie Warminsko-Mazurskim dziata 260 studencko-
doktoranckich kot naukowych. Wiadze uczelni chcg wspomoc
poczatkujgcych naukowcow i uruchamiajg specjalny program
finansowy pod nazwg ,Studencki grant rektora”. Program skie-
rowany do wszystkich uniwersyteckich kot naukowych pomoze
finansowac projekty nauko-badawcze, edukacyjne oraz artystycz-
ne realizowane przez kota.

Droga do uzyskania grantu jest przejrzysta. Do 15 stycznia
2018 roku pracownicy Biura ds. Studenckich czekajg na wnioski
z dotgczonym kosztorysem.

— Oczywiscie stuzymy pomocg w razie watpliwosci przy wypet-
nianiu wnioskéw. Pomoc bedg oferowac takze opiekunowie kot
naukowych — zapewnia Piotr Herman z Biura ds. Studenckich.

Nastepnie wnioski ocenig powotani przez rektora eksperci. Tu
miodzi adepci nauki zetkng sie wymaganiami, jakie komisje
kwalifikujgce stawiajg przed aplikujgcymi o ,doroste” granty
z duzych programéw badawczych. Eksperci ocenig m.in. inno-
wacyjnos¢, zakres wspotpracy z organizacjami i firmami oraz
interdyscyplinarnos$¢ projektu. Na ocene wptynie réwniez warto$c
pozyskanych przez kota naukowe srodkéw finansowych i rzeczo-
wych z zewnatrz, wartosc¢ projektu dla Uniwersytetu, a takze jego
warto$¢ promocyjna.

Milion dla studentow
informatyki

Milion ztotych otrzymat Wydziat Matematyki
i Informatyki na staze dla studentéw informa-
tyki. Dzieki nim beda sie mogli lepiej przygo-
towac sie do pracy w zawodowej.

Ponad 998 tys. zt, doktadnie tyle, o ile wnioskowat, otrzymat WMil
z Narodowego Centrum Badan i Rozwoju ze $rodkéw unijnego
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj Europej-
skiego Funduszu Spotecznego. Wktad witasny uczelni w tym
przedsiewzieciu to ok. 31 tys. zt. Wniosek do NCBR przygotowata
w lipcu 2017 r. dr Aleksandra Kislak-Malinowska, prodziekan WMI
ds. studenckich we wspotpracy z Centrum Innowacji i Transferu
Technologii UWM. Na poczatku listopada uczelnia podpisata
z NCBIR umowe na jego realizacje.

Po co studentom informatyki staze zawodowe, skoro rekruterzy
réznych firm nieustannie szukajg pracownikow na wydziale?
Zeby ich lepiej przygotowaé do pracy zawodowej, do pracy
w zespotach ludzkich.

10

W_Hm-_

Kwalifikacje projektow spetniajgcych wymogi formalne i posiada-
jacych pozytywng opinie ekspertow poprowadzi Uczelniana Rada
Kot Naukowych. Natomiast liste projektow zakwalifikowanych do
finansowania zatwierdzi prof. Jerzy Przyborowski, prorektor ds.
ksztatcenia i studentow i pomystodawca programu.

— Chcemy, aby ten program pomodgt rozwija¢ tzw. kompetencje
migkkie studentow, czyli uczyt ich pracy zespotowej, analitycznego
myslenia, projektowania. Liczymy takze, ze stanie sie wstepem do
ich przyszitej pracy badawczej, w tym aplikowania o duze granty
naukowe — wyjasnia prorektor prof. Jerzy Przyborowski.

Wedtug prof. J. Przyborowskiego warto ubiega¢ sie o studencki
grant.

— Projekty zaplanowane na 3 lata mogg uzyska¢ maksymalne dofina-
sowanie w kwocie 25 tys. zt, dwuletnie — 15 tys. zt, aroczne — 10 tys.
zt. Zainteresowanie juz jest spore — dodaje prof. J. Przyborowski.

Termin ogtoszenia wynikow kwalifikacji projektow oraz kwot dofinan-
sowania nastgpi 5 lutego.

mah

— Informatyka niedawno byta u nas kierunkiem zamawianym.
W zwigzku z tym mieliSmy mozliwo$¢ i pienigdze, aby zorganizo-
wac naszym studentom ptatne staze zawodowe. Bardzo im sie
one spodobaty. Chwalili je takze pracodawcy, bowiem mieli okazje
sprawdzi¢ kompetencje studentow, a takze podnies¢ ich kwalifikacje
zawodowe. 18 z nich dostato potem oferty pracy. Dlatego, kiedy
dzigki programowi NCBIiR nadarzyta si¢ mozliwo$¢ zorganizowania
stazy ponownie - natychmiast postanowiliSmy z nich skorzysta¢
— wyjasnia dr Aleksandra Kislak-Malinowska, pomystodawczyni
i kierowniczka projektu.

Staze beda trwac¢ od czerwca 2018 r. do wrzesnia 2019 r. Obejmag
113 studentow informatyki studiéw stacjonarnych | i Il stopnia.
Potrwajg 360 godzin, czyli 16 tygodni. Bedg zorganizowane tak,
aby nie kolidowac¢ z zajeciami na uczelni. Zaréwno studenci, jak
i ich opiekunowie w przedsiebiorstwach otrzymajg wynagrodzenie.
Studenci — 18 zi/h. Niebawem wydziat ogtosi otwarty nabér firm
chetnych do tworzenia stazy dla studentéw.

Kto bedzie mogt skorzystac z takiego stazu?

— Dokfadne kryteria kwalifikacji okreslimy w regulaminie. Juz dzisiaj
jednak moge zapowiedzie¢, ze pod uwage bedzie brana Srednia
ocen studentow, a takze zaangazowanie na rzecz Srodowiska
akademickiego (petnienie funkciji, np. starosty, dziatalno$¢ w samo-
rzadzie studenckich), w kotach naukowych, wolontariat itp. — méwi
prodziekan.

lek
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Chinczycy zainteresowani wspotpracg z UWM

Rolnictwo i badania nad nowymi Zrédtami
energii to zagadnienia, ktére interesuja
Chinczykéw i ktére chcieliby rozwija¢ we
wspotpracy z naszym Uniwersytetem.

Na UWM 22 listopada goscilismy przedstawicieliAmbasady Chinskiej
Republiki Ludowej w Warszawie: panig Liu Lijuan — radce handlo-
wego i ekonomicznego ambasady, Li Chengyao — sekretarza handlo-
wego i ekonomicznego oraz Geng Peikana — pracownika ambasady.
W spotkaniu uczestniczyt prof. Jerzy Jaroszewski — prorektor UWM
ds. nauki oraz Piotr Grzymowicz — prezydent Olsztyna.

Chinscy goscie odwiedzili Olsztyn, dlatego ze stolica wojewddztwa
nawigzata w 2015 r. kontakty z chinskim miastem Weifang. W ubie-
gtym roku odwiedzita je oficjalna delegacja Olsztyna. Jej cztonkiem
byt m.in. prof. Mirostaw Gornowicz — prorektor UWM, ktory ztozyt
wizyte w jednej z tamtejszych wyzszych uczelni. Jak sie okazato
jest ona zainteresowana wspotpracg naukowg z UWM. Odbyta sie
takze wymiana studentow.

Historyk z UWM z nagroda
prezydenta Olsztyna

Prof. dr hab. Roman Jurkowski zostat te-
gorocznym laureatem Nagrody Prezydenta
Olsztyna im. Bohdana Jerzego Kozietto-Po-
klewskiego w dziedzinie historii.

Nagrode w dziedzinie historiiim. Bohdana Jerzego Kozietto-Poklew-
skiego prezydent Olsztyna przyznaje od 2011 roku, co dwa lata. Jest
ona formg docenienia pracy naukowej zwigzanej z historig ziem po-
tozonych miedzy Niemnem a dolng Wista, szczegdlnie w XX wieku.
W poniedziatek (27 listopada) w ratuszu poznalismy tegorocznego
laureata. Nagroda trafita do prof. dr. hab. Romana Jurkowskiego.
Wyrdzniony otrzymat statuetke autorstwa olsztynskiej artystki Edy-
ty Jurkowskiej oraz kwote 7 tys. zt. Wyboru dokonata 7-osobowa
kapituta, ktérej przewodniczyt prezydent Olsztyna.
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Liu Lijuan przyjechata wiec do Olsztyna, aby naocznie przekona¢
sie jak wyglgda UWM i czym dysponuje.

— Wiem, ze Olsztyn jest miastem otwartym na wspotprace
z Chinami. Licze na to, ze przy pomocy naszej ambasady uda
sie rozwingc¢ te kontakty i kontakty z innymi chinskimi uczelniami
- wyjasniata Licu Lijuan, powod swojej wizyty na UWM.
Dlaczego wiasnie u nas?

— Przebywam w Polsce juz 3 lata i wiem, ze UWM jest uczelnig
znang w Polsce, ma bogaty dorobek naukowy w intersujgcych nas
dziedzinach. Dlatego nie kontaktowatam sie z innymi uczelniami
w Polsce. Jestem przekonana, ze dzieki pomocy naszej ambasady
Uniwersytet wykorzysta swoj wielki potencjat, aby rozwing¢ wspot-
prace z kolejnymi chinskimi uczelniami — dodata Liu Lijuan.
Chinscy goscie zwiedzili na UWM Hale Technologiczng Mle-
czarstwa na Wydziale Nauki o Zywnosci, Centrum Akwakultury
na Wydziale Nauk o Srodowisku oraz Wydziat Medycyny We-
terynaryjnej. Rolnictwo i badania nad nowymi zrédtami energii
to zagadnienia, ktére ich interesujg i ktdre chcieliby rozwija¢ we
wspotpracy z UWVM.

lek
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Prof. Romana Jurkowski jest pracownikiem naukowym Instytutu Hi-
storii i Stosunkéw Miedzynarodowych UWM, kierownikiem Zaktadu
Europy Wschodniej. Jest autorem trzech monografii, ponad 130
artykutéw naukowych, recenzji i publikacji materiatow zrédtowych
w jezykach: polskim, rosyjskim, angielskim i litewskim.

Zrodfo: UM w Olsztynie. Fot. Marcin Kierul
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Fundacja wesprze trzeci kierunek

Fundacja im. Marii i Georga Dietrichow
wesprze Uniwersytet Warminsko-Mazurski
i Uniwersytet Nauk Stosowanych w Offen-
burgu zamierzajace rozszerzy¢ wspolne
ksztatcenie studentow.

Od 2005 r. UWM i Uniwersytet Nauk Stosowanych w Offenburgu
prowadzg wspolnie na kierunku ochrona srodowiska specjalnosé
inzynieria procesowa i ochrona srodowiska oraz biotechnologia.
S3a to studia magisterskie w jezyku angielskim. Pierwszy semestr
studenci ksztalca sie w Olsztynie, drugi w Offenburgu, a na trzecim
moga wybrac¢ jedng z tych uczelni. Od 2 lat w podobnym systemie
ksztatcag sie studenci technologii zywnosci i zywienia cztowieka
w specjalnosci inzynieria zywnosci.

— Od roku akademickiego 2018/19 obie nasze uczelnie zamierzajg
rozpoczg¢ ksztatcenie na trzecim wspdlnym kierunku: biotechno-
logia — poinformowat przedstawicieli Fundacji im. Marii i Georga
Dietrichéw prof. Jerzy Przyborowski, prorektor UWM ds. ksztat-
cenia i studentéw podczas dorocznego spotkania wtadz fundacji
z wtadzami UWM. Spotkanie odbyto sie 7 grudnia. To juz trady-
cja, ze zarzad fundacji odwiedza UWM pod koniec roku, aby go
podsumowac i wyznaczy¢ zadania na nadchodzgcy.

Elvira Dietrich-Bleher, cérka Marii i Georga Dietrichow, przewodni-
czaca fundacji z zadowoleniem przyjeta informacje prof. Jerzego
Przyborowskiego o planach UWM i Uniwersytetu w Offenburgu. Sa
to dziatania wpisujace sie wprost w cel dziatalnosci fundacji.

— Kazdego roku w czerwcu mamy walne zebranie fundacji, na
ktéorym podejmujemy decyzje finansowe. Sgdze, ze w zwigzku
z tymi planami powinnismy jednak wczesniej zwotaé zebranie
nadzwyczajne i zastanowi¢ sie nad tg sprawg. Sadze, ze czion-
kowi fundacji zgodzg sig rozszerzy¢é pomoc — o$wiadczyta Elvira
Dietrich-Bleher.
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Jaki zwigzek ma Fundacja im. Marii i Georga Dietrichow z UWM
i Uniwersytetem Nauk Stosowanych w Offenburgu? Taki, ze motorem
wspotpracy obu uczelni byt Georg Dietrich — ojciec Elviry Dietrich-
Bleher. Fundacja od poczatku funduje stypendia studentom UWM
i UNS w Offenburgu. Sg to pienigdze dodatkowe, niezalezne od
stypendiow z programu Erasmus, ktory finansuje te wyjazdy.

— Stypendia dla olsztynskich studentow wynoszg od 230 do 400
euro miesigcznie. Dzieki nimi sytuacja finansowa studentow UWM
w Offenburgu jest najlepsza ze wszystkich studentéw z Europy
Wschodniej i nie muszg nigdzie dorabia¢. Rocznie nasza fundacja
przeznacza na nie $rednio 20 tys. euro — mowi Elvira Dietrich-
Bleher.

Zarzad fundacji jest zadowolony z wynikow nauki olsztynskich
studentéw.

— Z tego co wiemy, wszyscy skonczyli studia i znalezli dobre prace,
czes¢ w Polsce, czes¢ w Niemczech — dodaje przewodniczgca.

Fundacja do tej pory fundowata stypendia bezwarunkowo. Jej za-
rzad uznat jednak, ze nadszedt czas, aby z tym skonczy¢ i postawit
3 warunki.

Student UWM wyjezdzajgc do Offenburga powinien umie¢ mowié¢ po
niemiecku w sposob umozliwiajgcy porozumiewanie sig. Chodzi o to,
aby lepiej skorzystat z pobytu w Niemczech. Drugi warunek to dobre
wyniki w nauce i trzeci — majgtkowy. Ci z lepiej sytuowanych rodzin
otrzymajg mniej. Prof. J. Przyborowski oraz pozostali przedstawiciele
uczelni obecni na spotkaniu przyjeli je ze zrozumieniem.

Pomoc fundacji nie ogranicza sie jednak tylko do stypendiéw dla
wspolnych kierunkéw studiow. Z jej wielkiego wsparcia korzysta
nieprzerwanie od lat Katedra Filologii Germanskiej na Wydziale
Humanistycznym.

W tym roku akademickim na studiach w Offenburgu byto 8 studen-
téw inzynierii zywnosci i 14 na specjalnosci inzynieria procesowa
i ochrona $rodowiska oraz biotechnologia. Przyjechato zas lub
przyjedzie odpowiednio 6 i 14.

lek
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JECYKA ROSYISKIEGO | KULTURY
_INSTYTUT PUSZKINA®
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UWM otworzyt Instytut Puszkina

Uniwersytet Warminsko-Mazurski otworzyt
Centrum Jezyka Rosyjskiego i Kultury ,,Insty-
tut Puszkina”. Nowa placowka pomoze w upo-
wszechnianiu rosyjskiego jezyka i kultury.

Na Wydziale Humanistycznym UWM 7 grudnia rozpoczeto dzia-
talnos¢ Centrum Jezyka Rosyjskiego i Kultury ,Instytut Puszkina”.
JInstytuty Puszkina” to miedzynarodowa sie¢ placowek, ktérych
gtéwnym zadaniem jest wspieranie rozwoju naukowych i kulturalnych
stosunkéw z Rosja, popularyzacja i upowszechnienie rosyjskiej
kultury i jezyka za posrednictwem réznorodnych przedsiewzie¢
naukowych i kulturalnych.

Nowa jednostkg dziatajgcg na UWM kieruje prof. Iwona Anna Ndiaye
z Instytutu Stowianszczyzny Wschodniej Wydziatu Humanistycznego
UWM.

— Ta wazna dla nas uroczystos¢ to wynik wieloletniej wspotpracy
z Uniwersytetem w Piatigorsku, z ktérym realizujemy wspdlny temat
badawczy — komunikacja miedzykulturowa w Europie. Podstawowe
cele Instytutu obejmg zadania zwigzane z edukacja, kulturg i nauka.
Liczymy, ze przyjedzie do nas wielu specjalistow lingwistow a nasi
studenci bedg odwiedzac¢ rosyjskie uczelnie — wyjasnia prof. lwona
Anna Ndiaye.

Jednym z efektow wspotpracy z uczelnig w Piatigorsku byto takze
uruchomienie w tym roku na Wydziale Humanistycznym ekspery-
mentalnych studiow magisterskich z rosyjskim jezykiem nauczania
komunikacja miedzykulturowa w Europie. Wtadze wydziatu adresujg
te studia takze dla studentéw z Rosji i Kazachstanu.

W uroczystym przecieciu wstegi, inaugurujgcym dziatalno$¢ nowej
jednostki, wzieta udziat delegacja Piatigorskiego Uniwersytetu
Panstwowego (FR) z rektorem prof. Aleksandrem Gorbunowem.
Uczelnia ta jest wieloletnim partnerem merytorycznym Instytutu
Stowianszczyzny Wschodniej. Uniwersytet w Piatigorsku rowniez
dziata w sieci ,Instytutow Puszkina”.

Jak podkreslat prof. A. Gorbunow podczas otwarcia, centrum od-
krywa nowe mozliwosci poszerzenia dotychczasowej wspotpracy
pomigdzy obiema uczelniami.

— W przysztosci to mozliwo$¢ organizacji wspoélnych kurséw takze
dla tych, ktérzy chcg uczyé sie jezyka rosyjskiego. Umozliwi to przy-
gotowanie specjalistow w roznych dziedzinach, takich jak turystyka,
dziennikarstwo, historia, kulturoznawstwo. Gtéwng rzeczg jest nasza
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wspolna che¢ wspotpracy; to gwarancja tego, ze razem uda nam
sie sporo zrobi¢ — méwi prof. A. Gorbunow.

Centrum bedzie placéwkg otwartg takze dla mieszkancow Olsz-
tyna. Jak zaznacza prof. I.A. Ndiaye w planach jest m.in. organi-
zacja olimpiad i innych konkursow jezyka rosyjskiego, literatury
i kultury, kursy podwyzszania kwalifikacji wyktadowcéw jezyka
rosyjskiego, mieszkajgcych i pracujgcych w Polsce, organizacja
naukowo-metodycznych konferencji w zakresie nauczania jezyka
rosyjskiego jako obcego.

—W zasadzie juz rozpoczeliSmy dziatalnos¢, a pierwszym krokiem
byto ogtoszenie dla naszych studentow konkursu na ilustracje
poezji Puszkina. Prace konkursowe juz wptynety. Chcemy, aby byt
to wspolny projekt studenckich kot naukowych z naszej uczelni i
uniwersytetu w Piatigorsku — dodaje prof. I. A. Ndiaye.

Program dwudniowej wizyty gosci z Piatigorska na naszej uczelni
byt bardzo bogaty. Oprécz gtéwnej uroczystosci otwarcia Centrum
Jezyka Rosyjskiego i Kultury odbyt sie m.in. wernisaz fotografii
»,Migawki z Ros;ji”, minikoncert piosenek rosyjskich w wykonaniu
studentéw z Instytutu Stowianszczyzny Wschodniej, wyktady
poswiecone literaturze rosyjskiej, prezentacje studenckich kot
naukowych dziatajgcych w ISW. Goscie spotkali sie takze z wia-
dzami UWM oraz zwiedzili kortowski kampus. Ostatnim punktem
programu byt wieczor miedzykulturowy.
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Nowatorska operacja
w Uniwersyteckim Szpitalu
Klinicznym UWM

Lekarze z Uniwersyteckiego Szpitala Kli-
nicznego UWM przeprowadzili nowatorska
operacje. Pomogli 13-letniej Ani, ktéra cho-
ruje na bezdech senny. Teraz Ania zacznie
normalnie zy¢.

Operacje przeprowadzit zespot lekarzy pod kierunkiem prof.
Wojciecha Maksymowicza, prorektora ds. Collegium Medicum
UWM.

Jak wyjasnia prof. W. Maksymowicz (na zdj. z prawej) bezdech
senny, znany tez jako klgtwa Ondyny, to wada genetyczna, ktéra
wystepuje zaledwie u paruset oséb na Swiecie. Chory moze nor-
malnie oddycha¢ gdy o tym pamieta, ale kiedy zasnie, przestaje
oddychaé¢. Jedli sie nie zareaguje, moze umrzec.

Mézg Ani od urodzenia nie potrafi kontrolowac jej oddechu. Kie-
dy zasypia, przestaje oddychac, do tego nie czuje, ze sie dusi.
W rezultacie dziewczynka moze umrze¢ we $nie. Za nastolatke
oddycha respirator, ktéry jest podtagczany do wszczepionej na
state w jej szyi rurki tracheostomijnej.

Nowatorska operacja polegata na wszczepieniu chorej dziew-
czynce stymulatoréw obu nerwéw przeponowych pobudzajgcych
oddech. Dwie elektrody na nerwy przeponowe zostaty umiej-
scowione pod skorg szyi. Potgczone bezprzewodowo z matym
stymulatorem na zewnatrz organizmu, bedg go pobudzac¢ do
oddychania. Z szyi Ani zniknie rurka, a razem z oddechem poprawi
sie smak, wech i mowa.

Jak podat prof. Maksymowicz kilkanascie lat temu, w klinice przy
ul. Wotoskiej w Warszawie przeprowadzit dwie takie operacje, ale
z innych wskazan. Stymulatory obu nerwéw przeponowych wsz-
czepiono wowczas pacjentowi z uszkodzeniem rdzenia szyjnego,
catkowicie sparalizowanemu oraz drugiemu choremu cierpigcemu
na zaawansowane stwardnienie boczne zanikowe.

Gtéwna barierg w przeprowadzaniu takich operacji sg wysokie koszty.
Sam stymulator bez kosztéw operacji wyceniony jest na 300 tys. zt.
Jego zakup zostat sfinansowany przez fundacje.

W sktad zespotu operujgcego pacjentke pod kierunkiem prof. W.
Maksymowicza weszli neurochirurdzy: Monika Barczewska, tukasz
Grabarczyk oraz anestezjolog Radostaw Borysiuk.

opr. mah

Kolejny sukces w olsztynskim Budziku

W klinice ,,Budzik” dla dorostych, dziatajacej
przy Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym
UWM kolejny sukces. Lekarze wybudzili ze
Spiaczki 18-letnig Ole

To juz kolejny sukces lekarzy specjalistow z kliniki ,Budzik” dla
dorostych przy Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym UWM. Jak in-
formuje dr tukasz Grabarczyk, kierujacy klinika, z kilkkumiesiecznej
Spigczki lekarze wybudzili 18-letnig Aleksandre, ktéra postawita
juz pierwsze kroki. Pacjentka trafita do kliniki w $pigczce bedacej
wynikiem zapalenia mézgu.

To juz drugie wybudzenie w dziatajgcej od kwietnia pierwszej
w Polsce kliniki ,Budzik” dla dorostych. W czerwcu $wiadomosé
odzyskat 50-letni mezczyzna, ktory byt w Spigczce prawie pot roku.
Obecnie w klinice przebywa 8 pacjentéw z catego kraju.

Klinika dysponuje nowoczesnym sprzet swiatowej klasy, ma
m.in. tzw. cyber-oko, system, ktéry stuzy do zbadania, czy pa-
cjent postuguje sie wzrokiem ze zrozumieniem. Pomaga nie
tylko zdiagnozowacé pacjenta, ale takze nawigzac z nim kontakt.
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W terapii pomaga takze osprzet do rezonansu magnetycznego —
okulary i stuchawki do fMRI. Sprzet z inicjatywy Fundacji ,Akogo?”
kupita Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy. Jest jednym z gtéwnych
narzedzi pomocnych w diagnozowaniu os6b w $pigczce. Pomoze
odrézni¢ stan wegetatywny od stanu minimalnej $wiadomosci (ktory
kwalifikuje pacjentéw do rehabilitacji w klinice)

Do ,Budzika” trafiajg pacjenci, ktérzy skonczyli 18 lat w dniu przyjecia,
sg w $pigczce nie dtuzej niz rok od urazu lub 6 miesiecy od dnia
wystgpienia $pigczki nieurazowej, majg stabilne parametry zycio-
we i oddychajg bez wspomagania mechanicznego. Na podstawie
poréwnania z juz dziatajgca klinikg ,Budzik” dla dzieci, do rehabi-
litacji w ,Budziku” dla dorostych kwalifikowa¢ sie bedzie okoto 100
pacjentéw rocznie. Dorosli w $pigczce nie mieli dotgd mozliwosci
specjalistycznej rehabilitacji. Byli odsytani najczesciej do domow
i nikt im nie byt w stanie pomac.

W maju 2016 roku zespét prof. Wojciecha Maksymowicza pod kie-
runkiem japonskiego neurochirurga prof. Isao Mority przeprowadzit
pierwsze pionierskie w Europie operacje wszczepienia stymulatoréw.
W sumie stymulatory otrzymato 16 oséb. Dwie ostatnie operacje
przeprowadzono 6 i 7 czerwca biezgcego roku.

opr. syla
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Z dotacjg samorzadu

Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie
otrzyma 16,6 mln zt dofinansowania z Re-
gionalnego Programu Operacyjnego Warmia
Mazury na budowe i wyposazenie Centrum
Popularyzacji Nauki i Innowacji.

Bedzie to zupetnie nowy obiekt miedzy Centrum Konferencyjnym
a Wydziatem Humanistycznym. Jego podstawowa funkcja to po-
pularyzacja nauki i innowacji wsrod mieszkancow wojewddztwa
warminsko-mazurskiego, szczegolnie mtodych.

Ten 4-kondgnacyjny obiekt bedzie mie¢ ponad 3,1 tys. m? powierzch-
ni uzytkowej. Sktada¢ sie bedzie z nastepujacych poziomow:
Poziom 1. Strefa zabaw dla najmfodszych uzytkownikéw centrum.
Z tego poziomu przewidziano bezposrednie wyjscie na dziedziniec,
umiejscowiony przed wejsciem gtéwnym do Wydziatu Humanistycz-
nego. Na dziedziricu zamontowane zostanie wahadto Foucaulta wraz
z niezbednymi elementami.

Poziom 2. Laboratoria i ekspozycje zmienne. Na tym poziomie
przewidziano rowniez pomieszczenia administraciji.

Poziom 3. Wielofunkcyjna sala wykladowa z mozliwoscig podziatu
na 2 mniejsze oraz miejsce na ekspozycje ruchoma.

Poziom 4. Obserwatorium astronomiczne i wyjscie na dach umoz-
liwiajgce obserwacje nieba.

Rozpoczecie prac budowlanych jest zaplanowane na 2. potowe
marca 2018 r. Zakonczenie prac budowlanych powinno nastgpi¢
w czerwcu 2020 r. Otwarcie Centrum przewiduje sie na | kwartat
2021 r. Catkowity koszt projektu to 25,6 min zt. Kwota dofinanso-
wania: 16,6 min zt.

Co doktadnie znajdzie sie w Centrum?

Strefa zabaw dla najmtodszych uzytkownikéw zawierajgca urzadze-
nia interaktywne, takie, jak: $cianka dotykowa, $ciana przezroczysta
do malowania farbami, markerami zmywalnymi, sznurkowa $cianka,
wielkoformatowa konstrukcja umozliwiajgca konstrukcyjne zabawy
zwigzane z transportem, strefa zabaw ze swiattem ($cianki wykonane
z drewna lub murowane, zapewnig ciemnos¢ potrzebng do zabawy),
mobilne urzadzenia zwigzane z iluzjg optyczng, magnetyzmem,
powietrzem, wodg i elektrycznoscig, ruchoma podtoga, duze klocki
itp. Dodatkowe wyposazenie bedg stanowi¢ siedziska, pufy, mate-
race, stoliki, krzesetka, kacik przeznaczony do wspierania rozwoju
integracji sensorycznej.

Sala eksperymentu dla dzieci. To strefa do majsterkowania z wyko-
rzystaniem prostych przedmiotéw codziennego uzytku, np.: budowa
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mostéw z klockéw (z gabki 30-40 cm), wielkie puzzle, uktadanka
klockowa (szescienne klocki z nadrukami obrazéw do uktadania,
wydzielona cze$¢, ktora bedzie sceng podczas przedstawien te-
atralnych dla dzieci, miekkie modele Uktadu Stonecznego, zestaw
do tworzenia molekut (duze kulki o r6znych rozmiarach i kolorach +
taczniki), stoty mobilne o réznych wysokosciach, krzesta o réznych
wysokosciach, tablice, tablice magnetyczne, $cianki.

Ekspozycja mobilnych eksponatéw bedzie przeznaczona dla klas
4-8 oraz licealistow. Bogato wyposazona w najnowsze urzadzenia
i pomoce naukowe bedzie popularyzowa¢ nauki Sciste (fizyka,
matematyka, astronomia), przyrodnicze (biologiczno-chemicz-
ne) i/lub medyczno-spoteczne (zdrowie, ekologia). Przestrzen
ekspozycyjna bedzie wspotdziata¢ z salg wyktadowg. Bedzie
w niej mozna zamawiac zajecia obejmujgce takie zagadnienia, jak
np.: optyka geometryczna, optyka falowa, drgania i fale, zabawy
z dzwigkiem, grawitacja, elektrycznos¢ i magnetyzm, budowa
teleskopow, rodzaje ruchdw, podzespoty elektroniczne.
Laboratorium $wiatta to z kolei w petni zaciemniona sala do
prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem fal $wietlnych, a materiaty
wykonczeniowe bedg antystatyczne.

Z zakresu fizyki w Centrum zlokalizowana zostanie réwniez
ekspozycja stata Cewki Tesli wraz z klatkg Faradaya oraz kacik
energetyki atomowej, klasycznej opartej na kopalinach, energii
Stonca, bioenergii, biomasy etc.

Obserwatorium znajdzie sie na dachu Centrum. Jego sprzet be-
dzie umieszczony zaréwno pod koputa, jak i na otwartym tarasie.
Beda sie tam odbywa¢ pokazy Stonca za dnia, wieczorne pokazy
nieba, projekcje obrazu w sali zlokalizowanej na nizszym poziomie
przy pomocy celostatu. Dodatkowe wyposazenie obserwatorium
stanowi¢ bedzie duzy teleskop i drobny sprzet astronomiczny

Laboratoria nauk o zyciu bedg stuzy¢ do prowadzenia zaje¢ dla
grup zorganizowanych z zakresu: biotechnologii przemystowe;j
(drobnoustroje i enzymy w bezpiecznej produkcji innowacyjnej
zywnosci, farmaceutykow i bioproduktéw), mikrokapsutkowanie
sktadnikéw zywnosci, ekspandowanie zywnosci, ekstrakcja
barwnikéw z zywnosci, modelowanie 3D — analiza cech zywnosci,
skanowanie i tworzenie modeli przestrzennych.

Przed budynkiem w zadaszonej czesci zlokalizowane zostanie
wahadto Foucaulta, natomiast na podtodze pod wahadtem
umieszczona zostanie stylizowana Ziemia z rézg wiatréw oraz
inne eksponaty interaktywne. Na zewnatrz budynku zainstalowane
bedg réwniez takie urzadzenia, jak: Wielki Zegar Stoneczny, Linia
potudnikowa, Uktad Stoneczny w miniaturze oraz historyczne
instrumenty Kopernika.
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,,Profesor Gorecki” - nowa

,Profesor Gorecki” - tak nazywa sie jedna
z najnowszych odmian lilii zarejestrowanych
w Krélewskim Towarzystwie Ogrodniczym
w Londynie. 5 grudnia jej patron odebrat
certyfikat.

Lilie nowej odmiany ,Profesor Gorecki” wyhodowata dr inz. Beata
Ptoszaj-Witkowska — adiunkt w Katedrze Ogrodnictwa na Wydziale
Ksztattowania Srodowiska i Rolnictwa UWM. Prowadzi ona zajecia
z przedmiotow: rosliny ozdobne, drzewa i krzewy, rabaty kwiatowe,
florystyka. Jej zainteresowania naukowe dotyczg hortiterapii, ktorej
w Polsce jest prekursorkg; rozmnazaniain vitro oraz hodowli m.in.
czosnkow ozdobnych, lilii i storczykow.

Prace nad nowg odmiang lilii rozpoczeta w 2007 r. Do krzyzo-
wania uzyta dwoch form rodzicielskich odmiany ,Miss Alice”
i ,Conneticut King”.

— Wykorzystatam te odmiany, gdyz chciatam uzyska¢ odmiane,
ktéra jest przede wszystkim mrozoodporna i mato podatna na
choroby. Na dodatek nie chciatam, aby pachniata — wyjasnia dr
inz. Beata Ptoszaj-Witkowska.

Dr Ptoszaj-Witkowska uzyta 50 cebulek ,Miss Alice” i pytku
z ,Conneticut King”. Z tego ,zwigzku” uzyskata tysigce nasion. Po
segregacji i doktadnej ocenie wysiata je do skrzynek w szklarni
a nastepnie posadzita do gruntu. Skietkowato z nich 4000, z kto-
rych 200 dato cebule. W pierwszym roku zakwitto ok. 50. Wsrod
nich znalazta sie lilia ,Profesor Gorecki’.

— Wiozytam w hodowle tej lilii wiele lat ciezkiej, w duzej mierze
fizycznej pracy — mowi dr Beata Ploszaj-Witkowska.

Dlaczego wyhodowanie tej odmiany zajeto prawie 10 lat?

- Chodzi m.in. o to, aby cechy genetyczne, na ktérych mi zalezato
utrwality sie — wyjasnia dr Beata Ploszaj-Witkowska.

Nowa odmiane lilii Krélewskie Towarzystwo Ogrodnicze w Lon-
dynie zarejestrowato 10 sierpnia 2017 r. 5 grudnia dr Ptoszaj-Wit-
kowska w towarzystwie prof. Krzysztofa Mtynarczyka, dziekana
WKSIR wreczyta patronowi lilii certyfikat.

Prof. Ryszard Gérecki, rektor UWM byt wzruszony takim nietypo-
wym prezentem na Mikotajki.

- Dzieki liliom wyhodowanym przez dr Ptoszaj-Witkowskg wydziat
w ostatniej ocenie parametrycznej otrzymat 150 punktow, przez
co uzyskat kategorie naukowg A. Gratuluje serdecznie — powie-
dziat rektor.
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lilia z kortowskiego ogrodu

Dlaczego dr inz. Ptoszaj Witkowska nazwata nowg odmiane lilii
wiasnie ,Prof. Gorecki”?

— Bo rektor, prof. Ryszard Gérecki bardzo pomégt naszemu wydzia-
fowi w zdobyciu duzego grantu na rozbudowe i modernizacje Katedry
Ogrodnictwa i Architektury Krajobrazu. To nasze podzigkowanie —
wyjasnia dr inz. Ptoszaj Witkowska.

Lilia ,Profesor Gorecki” jest pierwszg, ktorej patronuje pracownik
naszego Uniwersytetu. Swoje lilie majg juz inni polscy naukowcy:
prof. Kazimierz Mynett, prekursor hodowli lilii w Polsce, prof. dr hab.
Elzbieta Pogroszewska, prof. dr hab. Agnieszka Krzeminska i mgr
Dorota Janicka. 27 stycznia 2016 r. Krolewskie Towarzystwo Ogrod-
nicze w Londynie zarejestrowato odmiane lilii ,Queen of Kortowo”.
Ten kwiat wyhodowata réowniez dr. inz. Ptoszaj-Witkowska.

Lilie ,Profesor Gorecki” oraz ,Queen of Kortowo” bedziemy mogli
podziwia¢ w lipcu 2018 r. w ogrodzie koto uniwersyteckiej szklarni.

Lech Kryszatowicz
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Niezwykte choinki w uniwersyteckiej szklarni

Tylko do 12 grudnia mozna byto oglada¢ wy-
stawe choinek prezentowana przez studentow
w uniwersyteckiej szklarni. Naprawde byto
warto, bo drugich takich nikt nie znajdzie.

Z czego mozna zrobi¢ choinke? Pytanie wtasciwie powinno brzmiec¢:
Z czego nie mozna jej zrobi¢. Bo choinke mozna zrobic ze wszystkie-
go, a kto nie wierzyt mdgt si¢ przekonaé, ogladajgc wystawe choinek,
ktora 5 grudnia zostata otwarta w uniwersyteckiej szklarni.

Byto ich tam ponad 30, a wykonali je studenci z 2 két naukowych:
Architektury Krajobrazu oraz Florystéw i Mitosnikow Roslin Ozdob-
nych. Z czego zatem mozna zrobi¢ choinke?

Z europalet, styropianu, patykéw, wikliny, siana, gipsu, sznurkéw,
orzechéw wioskich, kolorowych pidrek, lisci kaliny, mchu, gatgzek
tui i sosny, tupin glediczii a nawet makaronu i muszli.

Choinki z tak wykonanych materiatéw nie musza przy tym mie¢ ko-
niecznie ksztattu tradycyjnej choinki. Bo choinka pozostaje choinkg
nawet wtedy, gdy ma ksztalt stozka, spirali, ptotu, harfy, sukni, kuli,
a nawet ... weza. Jest tak samo wazna jak mtody zielony Swierk.
— Wystawe $wigtecznych stroikdw organizujemy w okresie $wigtecz-
nym juz od kilku kat. W tym roku jednak postanowiliSmy pokaza¢
choinki. Zatozenie byto takie, ze majg by¢ zrobione z materiatow
ogolnie dostepnych i tanich — wyjasnia dr Beata Ptoszaj-Witkowska
z Katedry Ogrodnictwa na Wydziale Ksztattowania Srodowiska
i Rolnictwa, opiekunka KN Florystéw. Dlaczego wtasnie takich?

— Zeby byto tanio, zeby kazdy mogt sobie na nig pozwoli¢, a
jedynym ograniczeniem byta wyobraznia twércza i zeby jeszcze
zainspirowac widzéw do wiasnorecznej pracy — dodaje dr Ptoszaj-
Witkowska.

Andzelika Kuriata wykonata $liczng choinke z zielonych i czer-
wonych piér.

Paulina Zéttowska i Oliwia Walczak zrobity choinke z kory i strgkéw
glediczii (ozdobne drzewo, rosngce w parkach). Spodobata sie
rektorowi, ktory nie omieszkat zauwazy¢, ze...

— Jej nasiona zawierajg duzo cyklitoli. Petnig one wiele waznych
funkciji fizjologicznych, m.in. sg sktadnikami bton komérkowych,
uczestniczg w przekazywaniu sygnatéw, regulujg osmotikum ko-
morek, wykazujg dziatanie osmoprotekcyjne i antyoksydacyjne. To
powoduje, ze wptywajg na odpornos¢ roslin na stres, czyli np. susze
i chtéd — powiedziat prof. Ryszard Gérecki, rektor UWM.
Skad pomysty na materiaty i ksztatty?
— Wszystkie z gtowy. Robilismy je wspdlnie i nawzajem sig inspiro-
wali$my. Byta to bardzo przyjemna i wesofa praca. Cieszymy sie, ze
sie podobajg i ze ktos$ chce je wzig¢ do domu — zapewniajg studentki
architektury krajobrazu: Daria Bajkowska, Karolina Celebucka, Kin-
ga Skiba, Patrycja Radomska, Justyna Kaminska, Paulina Sedtak i
Damian Walasinski. Damian, jako jedyny wykonat choinke jadalng
z orzechow wioskich. Po Swietach bedzie jg mozna zjes¢.
Wystawe choinek autorstwa studentéw z kot naukowcach Archi-
tektury Krajobrazu oraz Florystow i Mitosnikow Roslin Ozdobnych
mozna byto oglada¢ do 12 grudnia.

lek

Il Olimpiada Wiedzy o Bezpieczenstwie i Obronnosci

W grudniu w siedzibie Instytutu Nauk Po-
litycznych UWM odbyt sie etap okrego-
wy Olimpiady Wiedzy o Bezpieczenstwie
i Obronnosci.

Wspétorganizatorem olimpiady jest Instytut Nauk Politycznych. Jej
celem jest, oprécz propagowania wiedzy o bezpieczenstwie i obron-
nosci, kreowanie postaw patriotycznych. W olimpiadzie uczestniczyli
uczniowie szkét ponadgimnazjalnych z wojewoédztw warminsko-
mazurskiego oraz kujawsko-pomorskiego walczyli o kwalifikacje do
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etapu centralnego. Tam bedg sie ubiegac¢ o indeksy na studia na
kierunku bezpieczenstwo narodowe oraz cenne nagrody. Dzieki
wspotpracy z 9. Warminskim Putkiem Rozpoznawczym w Lidz-
barku Warminskim mtodziez mogta zapoznac¢ sie z nowoczesnym
sprzetem wojskowym. Stoisko przygotowane przez zotnierzy
cieszyto sie bardzo duzym zainteresowaniem.

Laureaci wojewddztwa warminsko-mazurskiego:

Emir Chahed, Mateusz Kotosowski, Karolina Kubiak, Agata Kudta,
Erwin Mikotajewski, Bartosz Pilarczyk, Maciej Piotrak, Pamela
Stanczyk, Kacper Daniel Switkiewicz, Karolina Zakaszewska

Tomasz Bojarowicz
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Czy UWM potaczy sie z OSW?

Witadze Olsztynskiej Szkoty Wyzszej im. Jo6-
zefa Rusieckiego zwrocity sie do wtadz na-
szego Uniwersytetu z wnioskiem o wiaczenie
w struktury UWM. Senat UWM zajat oficjalne
stanowisko w tej kwestii.

Jednym z gtéwnych punktéw obrad listopadowego Senatu UWM
byta dyskusja nad mozliwoscig witgczenia Olsztynskiej Szkoty
Wyzszej im. J. Rusieckiego, mieszczacej sie przy ul. Bydgoskiej
w struktury Uniwersytetu. Z wnioskiem o konsolidacje zwrdcili sie
do wtadz UWM przedstawiciele wiadz OSW.

Ewentualna konsolidacja nie bedzie jednak sprawg prosta,
poniewaz Olsztynska Szkota Wyzsza jest uczelnig niepublicz-
ng a obowigzujgce przepisy nie pozwalajg na tgczenie uczelni
niepublicznych i publicznych. Mozliwym rozwigzaniem jest tzw.
wygaszenie uczelni niepublicznej, a nastepnie przekazanie na
zasadzie ciggtosci jej osiggniec i dorobku uczelni publicznej.
Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego promuje konsolidacje
uczelni, stojgc na stanowisku, ze nadmierne rozproszenie szkoét
wyzszych to jedna z bolgczek polskiej nauki. Na dziatania kon-
solidacyjne rezerwuje ok. 250 min zt.

Jak podkresla rektor UWM prof. Ryszard Gorecki, Uniwersytet
wigczajgc OSW w swoje struktury, mogtby skorzysta¢ z tego
ministerialnego programu finansowego.

— Takie dziatania juz sg na niektérych uczelniach prowadzone —
dodaje prof. R. Gorecki.

Prof. Wojciech Maksymowicz, prorektor UWM ds. Collegium Me-
dicum zaznacza, ze w obiektach OSW mogtby by¢ prowadzony
nowy kierunek - fizjoterapia, ktéry Uniwersytet planuje uruchomic¢
na Wydziale Nauki o Zdrowiu.

—Na kierunku fizjoterapia ksztatci takze OSW, a tamtejsze pracownie
sg znakomicie wyposazone — dodaje prof. W. Maksymowicz.

Na ewentualnej fuzji uczelni moégtby tez skorzysta¢ Uniwersytecki
Szpital Kliniczny, pozyskujgc pienigdze z ministerialnego programu
tworzenia tzw. opieki nad pacjentem obejmujgcej rehabilitacje.
— Budynki OSW moga by¢ znakomitg bazg lokalowg na potrzeby
tego programu — podkresla Andrzej Wtodarczyk, dyrektor USK.

Whiosek wtadz OSW o potgczenie z Uniwersytetem to m.in. sku-
tek nizu demograficznego, ktéry bolesnie odczuwa niepubliczna
uczelnia.

Jak wyjasnia Helena Rusiecka, dyrektor generalny OSW, szkota ma
zbyt mato studentéw. Potgczenie z UWM moze przynie$¢ korzysci
obu uczelniom. OSW prowadzi m.in. kierunki: fizjoterapia, zdrowie
publiczne, kosmetologia i wychowanie fizyczne.

Na posiedzeniu 24 listopada Senat UWM zajat stanowisko w sprawie
wigczenia OSW w struktury Uniwersytetu. Obliguje ono rektora do
powotania zespotu, ktéry oceni m.in. mozliwosci prawne konsolidaciji
obu uczelni, potencjat majgtkowy, kadrowy, naukowy i dydaktyczny
OSW i mozliwosci jego wykorzystania na potrzeby Uniwersytetu
oraz koszty finansowe zwigzane z konsolidacjg.

mah

Prof. Arkadiusz Zukowski uhonorowany

Rektor prof. Marcin Patys, w imieniu Senatu
Uniwersytetu Warszawskiego, wreczyt prof.
Arkadiuszowi Zukowskiemu Medal Uniwersy-
tetu Warszawskiego.

Docenitw ten sposdb jego zastugi w rozwijaniu wspotpracy z tam-
tejszym Instytutem Nauk Politycznych. Wreczenie Medalu odbyto
sie podczas jubileuszu 50-lecia Instytutu Nauk Politycznych UW
i konferencji naukowej ,Nauka o polityce wobec kryzysu wtadzy
i demokracji” (1-2 grudnia 2017). Podczas IX Zjazdu Geopolitykdw
Polskich, prof. Arkadiusz Zukowski zostat uhonorowany Nagrodg
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Naukowg im. Oskara Zebrowskiego za wybitne osiggniecia naukowe,
popularyzatorskie i dydaktyczne w zakresie geopolityki i szeroko
rozumianych spraw miedzynarodowych. Zjazd zorganizowato Polskie
Towarzystwo Geopolityczne 2 grudnia 2017.

Dyrektor Narodowego Centrum Kultury prof. Rafat Wisniewski po-
wotat prof. A. Zukowskiego jako eksperta do Zespotu Narodowego
Centrum Kultury ds. Wielo- i Miedzykulturowosci (13 grudnia 2017).
Celem poszczegolnych zespotow jest wsparcie merytoryczne przy
dtugofalowych programach badawczych, odnoszgcych sie do istot-
nych obszaréw polityki kulturalnej panstwa.

zak
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WSPOLNIE

W Kortowie debatowali o konstytucji

Na UWM odbyta sie debata przed ogélnopolskim
referendum dotyczacym zmian w konstytucji
(27.11.). W spotkaniu udziat wzieta Halina Szy-
manska, szefowa Kancelarii Prezydenta RP.

Zinicjatywa napisania nowej konstytucji na 100. rocznice odzyskania
niepodlegtosci wystgpit 3 maja Warszawie 2017 r. Andrzej Duda,
Prezydent RP. W Polsce odbyto sie juz 9 debat w miastach woje-
wodzkich, podczas ktérych poruszano rézne zagadnienia. Tematem
przewodnim spotkania w Kortowie byly wzajemne relacje organéw
wiadzy w Swietle Konstytucji RP.

— Kazdy obywatel moze wyrazi¢ swojg opinie, co w konstytucji po-
winno sig zmieni¢. JesteSmy na etapie zbierania informacji - mowita
Halina Szymanska, szefowa Kancelarii Prezydenta RP. - Nie ma
watpliwosci, ze konstytucja powinna by¢ zmieniona. Minegto 20 lat od
momentu jej uchwalenia. Zaktadata ona, ze po ok. 25 latach nalezy
dokonac rewizji zapiséw konstytucyjnych. Ten moment powoli nad-
chodzi. Prosze zwréci¢ uwage, ze w momencie jej przyjecia Polska
nie byta cztonkiem NATO, ani Unii Europejskiej — dodata.

Szefowa kancelarii prezydenta poinformowata takze o planach wpro-
wadzenia do konstytucji zapiséw dotyczgcych wieku emerytalnego.

— Podniesiono wiek emerytalny na podstawie zwyktej ustawy mimo
sprzeciwu 80% obywateli. Konstytucja niestety w zaden sposdb
obywateli przed takg zmiang nie zabezpieczyta - podkreslita Halina
Szymanska.

Olga Kazalska, prawnik z kancelarii prezydenta przekonywata, ze
powinnismy przeprowadzi¢ spokojng, wywazong rozmowe na temat
tych rozwigzan, ktore nie spetnity naszych oczekiwan.

W debacie udziat wzieta takze prof. Dorota Lis—Staranowicz, konsty-
tucjonalista, kierownik Katedry Prawa Konstytucyjnego na Wydziale
Prawa i Administracji UWM.
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—Bardzo mnie cieszy, ze prezydent podjat takg dyskusje i wyszedt
z nig do narodu. Wazne, ze o konstytucji sie méwi, chociaz Polacy
nie sg do niej przywigzani tak, jak Amerykanie — podkreslita prof.
Lis-Staranowicz.

Prof. Lis- Staranowicz zastanawiata sie takze nad rolg Senatu RP.
Proponowata, aby stat sie on izbg reprezentujgcg samorzad. Na sali
pojawity sie takze gtosy, aby wzmocni¢ wtadze prezydencka.
Uczestnicy debaty otrzymali takze ankiety, w ktérych mogli sie
wypowiedzie¢ czy obowigzujgca Konstytucja RP z 2 kwietnia 1997
r. wymaga zmian i czego te zmiany powinny dotyczy¢: wartosci
zapisanych w preambule, sposobu wyboru Prezydenta RP, Sejmu
i Senatu, zakresu kompetencji Prezydenta RP w relacji do Rady
Ministréw, Sejmu i Senatu. Kolejna grupa tematéw to: zasady
funkcjonowania sgdoéw i trybunatéw, zasady dziatania samorzgdu
terytorialnego, wolno$c¢ i prawa obywatelskie, takich jak np.: ochro-
na zycia, matzenstwo i rodzina, bezstronno$¢ panstwa w sprawach
religii, wolno$¢ praw ekonomicznych oraz socjalnych. Chodzi tu
0 np. prawo witasnosci, prawo pracownicze, polityke rodzinng
i spoteczng panstwa. W ankiecie pojawito sie takze pytanie czy
nalezy wprowadzi¢ regulacje, ktére okreslg zasady gwarantujgce
suwerennos$c¢ Polski w Unii Europejskie;.

Efektem debat bedzie przygotowanie okoto 10 pytan, ktére majg
sie pojawi¢ w referendum konstytucyjnym. Bedg dotyczy¢ kwestii
ustroju Polski, ustroju spoteczno-gospodarczego, kwestii zwigza-
nych z wolno$ciami i prawami, samorzadu terytorialnego, sfery
interesu pracowniczego, wolnosci socjalnych.

Ogolnokrajowe referendum konsultacyjne dotyczace nowej kon-
stytucji planowane jest 11 listopada 2018 r.

Debate w Olsztynie wspotorganizowaty: Kancelaria Prezydenta
RP, Uniwersytet Warminsko-Mazurski i Fundacja ,Debata”.
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Fatszywa jak oliwa

Dr Andrzej Wesotowski z Katedry Podstaw Bez-
pieczenstwa WNT skonstruowat urzadzenie do
wykrywania fatszerstw oliwy z oliwek. Moze
ono zachwiac swiatowym rynkiem fatszywej
oliwy wartym ponad 14 mld dolardéw.

Fatszowanie zywno$ci jest tak stare, jak sama zywnos$¢. Powo-
dem fatszowania zywnosci byty i sg przede wszystkim wzgledy
ekonomiczne i jej braki. Produkt zafatszowany to taki, w ktérym
zamieniono jaki$ sktadnik wartosciowy na mniej wartosciowy
lub catkowicie bezwartosciowy. Produkt ,podrobiony” cechami
zewnetrznymi przypomina produkt wtasciwy, ale w istocie nim
nie jest. Fatszowanie to takze umieszczania nieprawidtowych
i niezgodnych z prawdg informac;ji na etykietach produktow.

Chociaz administracja panstwowa kontroluje handel to do fatszo-
wania zywnosci dochodzi czesto.

— Szacuije sie, ze co 4. produkt zywnosciowy na $wiecie jest zafat-
szowany lub nie zawiera tego, co powinien — moéwi dr inz. Andrzej
Wesotowski z Katedry Podstaw Bezpieczenstwa na Wydziale
Nauk Technicznych.

Dr Wesotowski w swojej pracy naukowej zajgt sie tropieniem
fatszerstw oliwy.

— Rynek zafatszowan oliwy na $wiecie w 2014 r. byt wart 14,4 mid
dolaréw — informuje dr Wesotowski.

Powszechnie uwaza sie, ze najlepsza oliwa na $wiecie pochodzi
z Hiszpanii, Wioch i Grecji. Najwiecej oliwy wytwarzajg Hiszpanie,
ale najwiecej jej sprzedajg Wiosi. Jak to jest mozliwe, ze uprawiajgc
mniej oliwek niz Hiszpanie sprzedajg oliwy wiecej?
Sprowadzajg jg z innych krajow i sprzedajg, jako wioska. Najczesciej,
jako wioskg sprzedajg oliwe z Tunezji. Czy ona jest zta lub szkodliwa?
Nie jest taka sama, jak wtoska. Dlaczego to robig? Dlatego, ze klienci
godza sie za wtoska ptaci¢ wiecej. Z tego procederu zrodzito sie zja-
wisko nazwane Italian sounding. Nie jest to niestety nowy gatunek
wioskiej muzyki. To rodzaj oszustwa. Polega na sprzedawaniu oliwy
niewiadomego pochodzenia, jako wioskiej. Do wprowadzania klientow
w btad stuzg jej wioskobrzmigce nazwy.

Powszechnie wiadomo, ze najlepszg oliwg jest oliwa extra virgin
z 1. tloczenia na zimno. To oliwa najwarto$ciowsza pod wzgledem
zdrowotnym i odzywczym. Wedtug znawcow ten gatunek oliwy
ma takze najlepszy smak. Nie powinna zawiera¢ zadnych kon-
serwantéw ani chemikaliéw. W tego typu oliwie liczba kwasowa
nie powinna przekracza¢ 0,8. Taka oliwa jest poréwnywalna
z dobrym olejem... rzepakowym, ale jest od niego kilka razy droz-
sza. Najbardziej warto$ciowa oliwa to oliwa extra virgin premium
o liczbie kwasowej ponizej 0,2. Droga, ale posiadajgcg szereg
wiasciwosci prozdrowotnych.
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70% oliwy extra virgin sprzedawanej na swiecie nig nie jest. W kra-
jach, w ktérych brak tradycji spozywania oliwy z oliwek jest wieksza
szansa, ze kupimy produkt zafatszowany niz oryginalny.

— Przebadatem 16 rodzajow oliwy extra virgin dostepnych w naszym
handlu. Zadna nig nie byta w 100% — stwierdza dr inz. Wesotowski.
Czy zwykly klient odrozni prawdziwg oliwe extra virgin od fatszywej?
Nie ma szansy. Od tego sg specjalisci, ktérzy te sztuke opanowujg
latami tak, jak kiperzy rozpoznawanie wina. Ludzie mysla, ze dobra
jesttylko oliwa zielona. Tymczasem dla znawcow kolor ma podrzedne
znacznie. Liczy sie zapach i smak. Dobra oliwa powinna pachnie¢,
lekko drapa¢ po gardle i mie¢ wyczuwalng gorycz. To wszystko.
| az wszystko.

To, ze zwykly klient nie jest w stanie odrézni¢ dobrej oliwy od fat-
szywej nie znaczy, ze nic sie w tej sprawie nie da zrobi¢. Dr inz.
Andrzej Wesotowski ostatnich kilka lat po$wiecit na skonstruowa-
nie urzadzenia do wykrywania fatszerstw oliwy. Wykorzystuje ono
ultradzwieki.

Urzgdzenie sktada sie z generatora ultradzwiekdw, glowicy nadawczej
i odbiorczej. Tego rodzaju urzadzenia sg juz od dawna stosowanie
do badaniach struktury r6znych materiatow, np. metalu albo betonu.
Dr Wesotowski opracowat algorytm do rozpoznawania czy oliwa jest
zafatszowana czy nie. Skonstruowat réwniez stacjonarne urzadzenie,
do ktorego wlewa sie oliwe i bada ultradzwiekami. Juz takie w jego
pracowni stoi i bezbtednie wykrywa oliwe zafatszowana.

— Pracuje teraz nad urzgdzeniem przeno$nym, takim, ktére mozna
z sobg wzigé do sklepu i na poétce sprawdzié, z czym sie ma do
czynienia — wyjasnia.

Praca dr. Wesotowskiego polega m.in. na dobraniu takiego ksztattu
gtowic, aby mozna je byto przyktada¢ do réznego rodzaju pojemnikow
z oliwg, bo kazdy rodzaj oliwy w handlu ma inny ksztatt pakowania.
Dr Wesotowski szuka takiego ksztattu gtowicy nadawczej i odbiorcze;j,
ktéra nie spowoduje btedéw w pomiarze.

— Jestem na dobrej drodze, ale szczegotow nie moge jeszcze
ujawniac, bo to ma by¢ temat mojej pracy habilitacyjnej - zastrzega
sie.

Zdradzit jednak, ze nastepnym krokiem bedzie adaptowanie jego
urzadzenia do wykrywania fatszerstw alkoholi i miodéw takze
w butelkach, bez otwierania.

Jesdli na Swiecie rocznie obrét samg zafatszowang oliwa wynosi
14, 4 mld dolaréw — to nie ma co sie dziwic tej ostroznosci. Ktos
zacznie traci¢ mndéstwo pieniedzy, gdy klienci we Wtoszech, czy
Hiszpanii zaczng badac¢ oliwe lub alkohole i kreci¢ nosami.

skkk
7 najczesciej fatszowanych produktéw zywnosciowych:
oliwa z oliwek extra virgin, miéd, masto, kawa, napoje alkoholowe

ziota i przyprawy, ocet winny
Lech Kryszatowicz
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/miana czasu: ekonomia
czy dyskomfort

W obecnych czasach przestawianie zegarkow
co po6t roku nie ma juz uzasadnienia ekono-
micznego. Pojawiaja sie za to glosy, ze rozre-
gulowuje nasz zegar biologiczny. Czy zatem
zmiana czasu odejdzie w zapomnienie?

Koncepcja zmiany czasu zostata opracowana na przetomie XIX
i XX w. Pierwszy raz wprowadzili jg Niemcy podczas | wojny $wia-
towej, aby ograniczy¢ zuzycie pradu. Oprocz tego miata sprawi¢
réwniez lepsze wykorzystanie swiatta stonecznego. W Polsce na
state zaczeta funkcjonowac w 1977 r. Obecnie jednak coraz wiecej
krajow rezygnuje ze zmiany czasu. Do tego grona nalezg m.in.
Rosja i Islandia. Dotgczy¢ moze takze Polska. Prawdopodobnie
w marcu 2018 r. Polacy po raz ostatni przestawig zegarki z czasu
zimowego na letni i od tej pory bedzie obowigzywat jedynie czas
letni. Do tego pomystu, ktory pojawia sie juz od jakiegos$ czasu,
powrdcili postowie PSL, ktorzy ztozyli projekt do sejmowej komis;ji
administracji i spraw wewnetrznych. Projekt ludowcow zostat jed-
nogtos$nie poparty. Jednym z argumentéw, aby czasu nie zmieniac
sg wzgledy zdrowotne.

— Twardych danych dotyczacych pogorszania sie stanu naszego
zdrowia na skutek zmiany czasu z zimowego na letni i odwrotnie
nie ma. Jedno jest pewne — nasze organy zyjg wedtug wtasnego
rytmu dobowego. Rano i w potudnie aktywne sg organy trawienne,
a wieczorem i nocg wydalnicze. Nasz zegar wewnetrzny posiada
rytm 24-godzinny, sterowany dodatkowo przez fazy dnia i nocy. Or-
ganizm uczy si¢ i dostosowuje do tego rytmu. Jesli wstajemy o godz.
6 rano, to juz na pot godziny przed nig nasze narzgdy zaczynajg
pracowac i przygotowujg sie do dziatania. Wzrasta cisnienie krwi,
rozpoczyna sie wydzielanie hormondw trzustki, a przemiana materii
przyspiesza — wyjasnia prof. Mariusz Majewski, kierownik Katedry
Fizjologii Cztowieka na Wydziale Lekarskim UWM.

Jesli raz w tygodniu, np. w sobote pospimy dtuzej, nasz organizm
tego nie odczuje za bardzo. Gorzej jesli na nowo musi sie uczy¢
rytmu dobowego.

— Jest to ingerencja w fizjologie naszego organizmu. Zaburzone
zostaje wydzielanie kortyzolu i melatoniny. Moze sie rozregulowac¢
takze metabolizm, przez co zaczng rosngé nam bioderka, a koszulki
sie kurczy¢. Czy choroby serca sie pojawiajg? Trudno powiedzie¢,
ale odkfadanie tkanki thuszczowej na pewno temu sprzyja — méwi
prof. Mariusz Majewski.

U kazdego z nas zegar biologiczny dziata inaczej i nie zawsze
jego wskazowki pokrywaja sie z tymi zegarowymi. Niektorzy lepiej
funkcjonujg w dzien, a inni wieczorem.
— Dzielimy sie na sowy i skowronki. Najwazniejsze to zy¢ swoim
naturalnym rytmem. Bedzie to miato pozytywny wptyw na nasze
zdrowie i lepsze samopoczucie. Takze w pracy bedziemy bar-
dziej wydajni, skoncentrowani i efektywni intelektualnie. Trudno
stwierdzi¢, ktéry czas bytby dla nas odpowiedniejszy — letni czy
zimowy. Kazdy z nas jest inny i pracujemy w réznych zawodach.
Inaczej funkcjonuje pracownik przy tasmie produkcyjnej, a inaczej
np. dziennikarz, ktory jednego dnia pod wptywem weny napisze
3 artykuty, a nastepnego dnia tylko jeden — dodaje prof. Mariusz
Majewski.

syla

Wystawy odbedg sie w kazdg trzecig sobote miesigca w godzi-
nach od 1.00 do 14.00 w klubie Baccalarium. Najblizsza wystawa
zaplanowana jest na 20 stycznia. Rada oraz kierownictwo klubu
serdecznie zapraszajg wszystkich, ktérzy chcg pokazac, co zdotali
zebra¢ w ciggu nieraz dtugich lat kolekcjonowania. Sg to czasem
wspaniate obiekty, o duzej wartosci muzealnej. Na przyktad jeden z
kolekcjonerow pochwalit sie, ze posiada ponad 160 lamp naftowych.
Inny kolekcjoner pokazat na fotografiach, ze posiada duzg liczbe
starych instrumentéw muzycznych.

Wystawa starych wag miata duzo uroku. Pokazano wage jubilerskg
o mikroskopijnych wymiarach do wazenia bizuterii i ztotych monet
oraz wage sprezynowg do wazenia okoto 100-kilogramowych
tucznikéw — przy czym sama waga wazyta tylko 0,35 kg! Byty tez
wagi do wazenia niemowlat i zwykte szalkowe uzywane w sklepach,
ktore wigkszos¢ z nas jeszcze pamieta. Najstarsza miata wybitg
date produkcji — 1736 r. Wiele byto pieknie modelowanych o arty-

stycznych walorach. Podobnie prezentowaty sie mtynki do kawy,
a szczegolnie te sprzed Il wojny.

Harmonogram wystaw

20.01 2018 r. — figurki zwierzat z r6znych materiatéw oraz stare
instrumenty muzyczne

17.02.2018 r. — figurki lalek z r6znych materiatow

17.03.2018 r. — militaria (kusze, tuki, skatkéwki, armatki-wiwa-
téwki)

21.04.2018 r. — aparaty fotograficzne i kamery filmowe
19.05.2018 r. — ,skarby” znalezione na strychach, $mietnikach
i wysypiskach

16.06.2018 r. — akcesoria gingcych zawodow (szewca, mleczarza itp).

ZAPRASZAMY!
Antoni Jarczyk
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nauka

Bioroznorodnosc:
ile kosztuje i kto
ptaci?

Inteligentne bobry, majestatyczne tosie,
zwinne kormorany. Kilkadziesigt lat temu
byty zagrozone wyginieciem. Teraz same sa
zagrozeniem. Co z nimi robi¢? Uczeni wie-
dza, ale kogo stuchaja politycy?

W sezonie 2016/17 kota towieckie i osrodki hodowli zwierzyny
w Polsce wyptacity ponad 75 min zt odszkodowan za szkody
wyrzadzone przez dzikie zwierzeta. Do tego jeszcze dochodzi
prawie 8 min zt odszkodowan wyptaconych przez urzedy mar-
szatkowskie. W przeliczeniu na catkowicie zniszczone uprawy
rolne daje to w Polsce ponad 40 tys. ha, z tego ponad 4 tys.
w samym woj. warminsko-mazurskim.

Pierwsza préba zsumowania

Nietrudno sie domysleé, ze ten stan dokucza rolnikom, bo to oni
najbardziej cierpig z powodu dzikich zwierzat.

— Czy ceng za ochrone réznorodnosci biologicznej jest koniecz-
nos¢ godzenia sie na szkody wyrzadzane przez dzikie zwierze-
ta? Jesli tak, to kto ma ponosi¢ ich koszty? — pytat 24 listopada
dr hab. Dariusz Zalewski z Katedry Hodowli Zwierzgt Futerkowych
i Lowiectwa na Wydziale Bioinzynierii Zwierzgt UWM (na zdj.)
podczas ogolnopolskiej konferencji Straty i szkody wyrzgdzane
przez dzikie zwierzeta w gospodarce rolnej, le$nej i rybackiej.

Konferencja zgromadzita ok. 300 oséb - naukowcow oraz prakty-
kow: rolnikow, lesnikow, rybakow, mysliwych, przedstawicieli gmin,
urzedéw marszatkowskich, regionalnych dyrekcji Srodowiska,
instytucji zajmujgcych sie ochrong srodowiska itp. Byta to pierwsza
konferencja naukowa starajgca sie okreslic rzeczywiste koszty
strat wyrzgdzanych przez dzikie zwierzeta.

Kto za to ptaci?
— Mamy 4 rodzaje szkod — wyjasnia dr Zalewski.

Szkody towieckie wyptacane przez dzierzawcow i zarzgdcow
obwodoéw fowieckich (wyrzadzane przez dziki, jelenie szlachet-
ne, sarny, daniele). Szkody wyrzgdzane przez gatunki towne z
catorocznym okresem ochronnym (tos$) lub gatunki towne poza
obwodami towieckimi. Ptaci za nie Skarb Panstwa.

Szkody wyrzadzane przez zwierzgta znajdujgce sig¢ pod ochro-
ng gatunkowsa. Za nie tez ptaci odszkodowania skarb panstwa
(bobry, zubry, niedzwiedzie, wilki, rysie). Mamy wreszcie szkody
wyrzagdzane przez zwierzeta zaréwno chronione, jak i gatunki
towne, za ktdre nikt nie wyptaca odszkodowan. Dotyczy to zurawi,
kormorandw, dzikich gesi.

— Ich podsumowanie jest bardzo trudne lub zupetnie niemozliwe
— podkresla dr Zalewski.

W tym rachunku w ogdle nie sg bowiem uwzgledniane koszty
szacowania szkod. Tylko w kofach towieckich olsztynskiego
okregu Polskiego Zwigzku towieckiego zajmuje sie tym 310
0s06b. Szacujg one srednio 3560 szkdd rocznie. Liczac, ze sredni
dojazd do szkody to 40 km, a poswiecony na 1 protokét czas to
3 godz. — w roku mamy 6,3 min zt kosztéw dojazdu i 5,9 min zt
kosztéw czasu pracy.

Nieznana jest poza tym fgczna wysokos¢ szkdd komunikacyjnych
i ponoszonych przez kolej.
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Za duzo dzikich zwierzat

Liczba szkdéd powodowanych przez dzikg zwierzyne rosnie, bo
zwierzyny w lasach przybywa.

W naszym wojewoddztwie w sezonie 2016/17 mieliSmy 38 tys.
saren, 13,6 tys. jeleni, ok.13 tys. dzikéw. Na szkody najbardziej
narazeni sg rolnicy. Ale na szkody spowodowane przez zwierzyne
lesng skarzg sie sami... lesnicy. W 2016 r. zwierzyna uszkodzita
az ok. 67 tys. ha lasow, w tym az 27 tys. ha.

Zdaniem prof. Kazimierza Grabowskiego z Wydziatu Ksztattowa-
nia Srodowiska i Rolnictwa UWM zwierzat jest za duzo, np. tosi.
W 6 regionalnych dyrekcjach laséw panstwowych (Biatystok, Olsz-
tyn, Warszawa, Lublin, Torun i Gdansk) w 2015 r. naliczono ich
ponad 28 tys. tosie od 2000 r. podlegajg catorocznej ochronie i od
kilku lat resort Srodowiska bezskutecznie probuje znies¢ ten prze-
pis. W ostatnich latach szkody wyrzadzane przez tosie w uprawach
rolnych i w lasach osiggaja niespotykanie wysoki poziom!

Totalna ochrona kontra zarzadzanie

— Przywrécenie zarzgdzania ich populacjg przez towiectwo czyli
przywrocenie polowan jest jedynym racjonalnym rozwigzaniem
tych problemoéw — oswiadczyt dr inz. Piotr Wawrzyniak z RDLP
w Biatymstoku.

O tym, czy bdbr europejski powoduje szkody i co z tym faktem
mozna zrobic¢ referowat prof. Czestaw Hotdynski z Wydziatu Bio-
logii i Biotechnologii UWM. Na terenie RDLP Olsztyn zyje ich 13
tys. Odszkodowania za spowodowane przez nie szkody tylko w
uprawach rolnych wynosity w 2016 r. w woj. warminsko-mazurskim
3,8 min zt. Kwot strat za drewno z podtopionych laséw nikt nie
okresla, a tylko w naszym wojewddztwie bobry zalaty juz 4000
ha lasow.

Kormorany tez juz nie sg ptakami, ktére wzbudzajg sympatie.
W 2016 r. tylko z jezior Sasek Maty i Wielki wyjadly ryb za
1,1 min zt, z Druzna (I. 2011-12) za ok. 426 tys. zt. | to gtéwnie ryb
szlachetnych: szczupakéw, okoni, lindw i jazgarzy.

Uczeni sg zgodni: populacje zwierzat dzikich sg zbyt duze. Czto-
wiek, ktory doprowadzit do naruszenia rownowagi w przyrodzie jest
teraz za nig odpowiedzialny. Dlatego musi zarzgdzac¢ populacjami
dzikich zwierzat, nie tylko tych townych, ale réwniez znajdujgcych
sie pod ochrong gatunkowa. Jednym ze sposobdw jestich regulacja
poprzez odstrzat, np. dzikow, jeleni, tosi. Zatem jak powinnismy
zarzadzac¢ takimi populacjami, jak m.in.: kormorany, bobry, ktore
powodujg niekiedy bardzo powazne straty w gospodarce rolnej,
lesnej i rybackiej?

— Dziatania aktywistow, przeciwnikdw polowan nie powinny byc¢
traktowane jako jedyny stuszny gtos spoteczny — apelujg uczeni.

Lech Kryszatowicz
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Zabijanie czy ochrona:
spor o Puszcze

Wycinka drzew to: zabijanie Puszczy Biato-
wieskiej czy walka z kornikiem drukarzem?
Na Uniwersytecie Warminsko-Mazurskim odbyt
sie wyktad ,Puszcza Biatowieska - mity, rze-
czywistosc i...?

Puszcza Biatowieska to jeden z ostatnich i najwiekszych fragmentéw
lasu pierwotnego nizin europejskich. Tutaj zyje najwieksza populacja
wolnego zubra na $wiecie. W 2010 r. Andrzej Kraszewski — éwczesny
minister Srodowiska wydat decyzje o wstrzymaniu wycinki drzew.
P&zniejszy minister Marcin Korolec kontynuowat te polityke. Wedtug
Lasow Panstwowych spowodowato to, ze puszcza nie byta wystar-
czajgco chroniona przed kornikiem. Juz w 2012 . le$nicy alarmowali
0 potrzebie zwigekszenia limitu wycinki w planie urzgdzenia lasu.
Powstaty w tej sprawie aneks zaakceptowat w 2016 r. Jan Szyszko,
obecny minister srodowiska. Spowodowato to ogromny konflikt,
w ktéry zaangazowaty sie miedzynarodowe instytucje.

Na Uniwersytecie Warminsko-Mazurskim odbyt sie wykfad ,Puszcza
Biatowieska — mity, rzeczywistos¢ i...?, ktéry wygtosit Jan Karetko,
byly dyrektor Regionalnej Dyrekcji Laséw Panstwowych (4.12.).

— Ten obiekt jest dobrze chroniony. Chyba nie ma drugiego takiego
obiektu, nie tylko przyrodniczego w Europie, tak mocno chronionego,
jak Puszcza Biatowieska. Ponadto znajduje sie na liscie Swiatowego
Dziedzictwa UNESCO — podkreslat Jan Karetko.

Obowigzkiem Polski, jako strony Konwencji UNESCO z 1977 r. jest
ochrona Puszczy Biatowieskiej przed zniszczeniem i zachowanie jej
w niezmienionej postaci dla przysztych pokolen.

— Takiej Puszczy, jaka byta 3-4 lata temu nikt z nas, ani z naszych
nastepcow ogladac nie bedzie. Puszcza mocno sie zmienita i prze-
obrazita — mowit Jan Karetko.

Trybunat Sprawiedliwo$ci UE w lipcu wydat postanowienie o zaprze-
staniu usuwania ponad stuletnich, martwych swierkéw i zaprzestaniu
zwiekszonej wycinki w Nadlesnictwie Biatowieza. Zakaz wycinki obo-
wigzuje do momentu rozstrzygniecia sporu miedzy KE a Polska.

Sztandarowym zwierzeciem, z ktérym sie puszcza kojarzy jest zubr.
Obecnie na $wiecie zyjg 6083 zubry. W Polsce 1698. W stanie
wolnym 1450.

Najcenniejszym elementem Puszczy Biatowieskiej sg siedliska.
Ponad potowe stanowig grady, czyli wielogatunkowy i wielowar-
stwowy las lisciasty z przewagg debow i grabéw. Bory stanowig
38%, a olsy — 12%.

— Udziat $wierka wynosi 26%, sosny 24%, olszy 17%. Dab, ktory
powinien by¢ wiodgcy w naszych siedliskach, to tylko 12%, brzoza
— 11%. Skad taka duza liczba Swierka w Puszczy Biatowieskiej?
Rozwoj przemystu byt przyczyng czestych pozaréw lesnych na du-
zych obszarach puszczy. Naturalne odnowienia pozarzysk debem,
klonem, lipg, brzozg byty systematycznie uszkadzane przez zwie-
rzgta domowe i lesne. Ocalaty tylko sadzonki $wierka i sosny. Potem
nastgpita | wojna $wiatowa i nadmierna eksploatacja szczegolnie
debu i innych cennych gatunkéw drewna. Budowano sieci kolejek
lesnych, nadmiernie osuszano cenne siedliska. Il wojna $wiatowa
przyniosta podobne straty, jak | — przypominat Jan Karetko.
Aktualnie puszcza to ostatnie zachowane na Nizu Srodkowoeuro-
pejskim lasy o charakterze pierwotnym. Wystepujg w niej jednak
drzewostany w mniejszym lub wiekszym stopniu przeksztatcone
przez cztowieka oraz typowe monokultury lesne.
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Problemem puszczy, o ktérym gtosno w mediach, jest kornik
drukarz.

— Kornik drukarz ma w puszczy bardzo sprzyjajgce warunki na-
turalne i prawne — zakaz pozyskania szczegolnie drzewostanow
ponad 100-letnich. Jednoczes$nie ma duzg zdolno$¢ rozrodczg
— wymieniat Jan Karetko.

Od 2012 r. na powierzchni ok. 7,5 tys. ha zamarto ponad 1,5 min
drzew. Czg$¢ naukowcow, ekologéw i spoteczenstwa proponuje
pozostawienie ich do naturalnej sukcesji. Odbudowa szaty roslin-
nej nastgpitaby sitami przyrody. Zwigzane sg z tym jednak pewne
zagrozenia, m.in. bardzo dtuga perspektywa czasowa (200-600
lat), nieprzewidywalna zmiana klimatu, wahania wéd gruntowych,
zanieczyszczenia atmosferyczne, liczebnos$¢ roslinozercéw.

Z kolei Lasy Panstwowe proponujg usuniecie drzew martwych
(pokornikowych), sztuczne nasadzenia, ale zgodne z siedliskiem
szczegolnie na grgdach, ogrodzenie odnowionych powierzchni,
grodzenie sztucznych odnowien drzew lisciastych.

— Ta metoda, chociaz jest skuteczna, wzbudza wiele emocji i pro-
testow ze strony ekologdw, swiata nauki i czesci spoteczenstwa.
Jest jeszcze jeden element konfliktu — lokalne spotecznosci. Upa-
dek przemystu drzewnego spowodowat zubozenie mieszkancow,
a rozw0j ekoturystyki i agroturystyki tego nie zrekompensowat —
dodat Jan Karetko.

Wdawac by sie mogto, ze tak wiele form ochrony Puszczy Bia-
towieskiej powinno catkowicie zabezpieczy¢ unikatowy charakter
tego obiektu przyrodniczego i wyeliminowa¢ eskalacje konfliktow.
Tak jednak nie jest.

— Skoro brak woli ustanowienia na catym obszarze puszczy parku
narodowego, to moze czas pomysle¢ o innej formie zarzadzania
tym unikatowym i cennym przyrodniczo obszarem z udziatem
wszystkich stron konfliktu i lokalnej spotecznosci — zastanawiat
sie Jan Karetko

Z inicjatywy Komisji Ochrony i Zarzgdzania Zasobami Przyrodniczy-
mi PAN w Olsztynie odbyta si¢ konferencja wyjazdowa w Biatowiezy
z udziatem: pracownikéw BPN, pracownikéw naukowych IBS,
lesnikéw RDLP Biatystok, przedstawicieli lokalnych spotecznosci
i Ligii Ochrony Przyrody.
— Moze to by¢ szansg wypracowana nowej ptaszczyzny porozu-
mienia i wspolnego dziatania wszystkich zainteresowanych stron
w nowej formule zarzadzania catym obszarem puszczy bez
uszczerbku dla jej unikatowej specyfiki — podsumowat Jan Ka-
retko.

Sylwia Zadworna
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GIS pomoze wskazac

Centrum, Zatorze, ul. Pstrowskiego - to te re-
jony Olsztyna, ktére wymagaja rewitalizacji.
Badania na ten temat przeprowadzili uczeni
z Katedry Zasobow Nieruchomosci UWM.

Dr inz. Krzysztof Rzgsa, z Katedry Zasobdéw Nieruchomosci
WGIPB (na zd]. z lewej) od lat zajmuje sig spoteczno-kulturowymi
uwarunkowaniami gospodarowania przestrzenig oraz rewitaliza-
cjg. W badaniach nad wykorzystaniem GIS (System Informacji
Geograficznej stuzgcy do wprowadzania, gromadzenia, przetwa-
rzania oraz wizualizacji danych geograficznych, ktérego jedng
z funkcji jest wspomaganie procesu decyzyjnego) w rewitalizacji
wspart go dr inz. Marek Ogryzek, prodziekan ds. studenckich na
Wydziale Geodezji, Inzynierii Przestrzennej i Budownictwa (na
zdj.z prawej).

Rewitalizacja jest obecnie tematem bardzo popularnym. Nie kazdy
jednak wie, co ona doktadnie oznacza. Wiele os6b myli rewitaliza-
cje z remontem, tymczasem nie kazdy remont to rewitalizacja.

— Ustawa o rewitalizacji z 2015 r. definiuje rewitalizacje jako
proces wyprowadzania ze stanu kryzysowego obszaréw zde-
gradowanych, prowadzony w sposéb kompleksowy, poprzez
zintegrowane dziatania na rzecz lokalnej spotecznosci, przestrzeni
i gospodarki. Muszg to by¢ dziatania skoncentrowane terytorialnie
i prowadzone przez zainteresowane podmioty na podstawie gmin-
nego programu rewitalizacji. Méwigc prosciej: obszar kryzysowy
to taki, na ktérym wystepuje koncentracja negatywnych zjawisk
spotecznych, w szczegdlnosci bezrobocia, ubdstwa, przestepczo-
Sci, niskiego poziomu edukacji lub kapitatu spotecznego, a takze
niewystarczajgcego poziomu uczestnictwa w zyciu publicznym
i kulturalnym. Dodatkowo pojawiajg sie problemy gospodarcze,
Srodowiskowe lub przestrzenno-funkcjonalne — podkresla dr inz.
Krzysztof Rzgsa.

Przeprowadzone badania miaty wskazac uzytecznos¢ oprogra-
mowania GIS w wyznaczeniu terenu do rewitalizacji. Miastem
wybranym do prowadzenia badan zostat Olsztyn.

— System GIS zawiera narzedzia do analiz i modelowania prze-
strzennego, ktére umozliwiajg m.in. generowanie nowych informa-
¢cji na podstawie istniejgcych danych oraz wyszukiwanie informacji
w wielu warstwach danych — méwi dr inz. Marek Ogryzek.
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gdzie rewitalizowac

— Do wyznaczenia obszaréow zdegradowanych wykorzystaliSmy
niezbedne dane uzyskane z: GUS (2015), MOPS Olsztyn, Miej-
skiego Programu Rewitalizacji Olsztyna 2020, Miejskiego Systemu
Informacji Przestrzennej Miasta Olsztyna (MSIPMO), Open Street
Map Data (darmowy serwis internetowy z danymi przestrzennymi
z catego $wiata). Zrédta te przeanalizowali$my i wyodrebnilismy
4 wskazniki zagrozen: spotecznych, gospodarczych, srodowiskowych
i przestrzenno-funkcjonalnych — dodaje dr inz. Krzysztof Rzgsa.

W efekcie powstaty mapy, na ktérych sg zaznaczone najbardziej
zagrozone tereny. Wyznaczone obszary zdegradowane uczeni
poréwnali z lokalnym programem rewitalizacji.

— Rewitalizacji wymagajg obszary znajdujgce sie na osiedlach:
Zatorze, Srédmiescie, Grunwaldzkie oraz czesciowo osiedla Woj-
ska Polskiego, Ketrzynskiego, Kosciuszki, Podgrodzie, Kormoran,
Pojezierze i Nad Jeziorem Dtugim. Analiza, ktérg wykonalismy
pokryta sie z obszarem wybranym do rewitalizacji przez miasto.
Utwierdzito nas to w przekonaniu, ze zatozenia, ktore przyjelismy
i metoda badan jest stuszna. Obszar ten jednak w nastepnych latach
powinien by¢ rozszerzony. Opracowana przez nas metoda powinna
by¢ uzupetniana o nowe warstwy tematyczne, ktére moga uzupetnic
informacje o terenie w celu uzyskania bardziej wiarygodnych wyni-
kow — zaznaczyt dr inz. Krzysztof Rzgsa.

— Opracowana metoda moze zostaC przetestowana na innych
programach rewitalizacyjnych. Wykonanie tych zabiegéw moze
doprowadzi¢ do opracowania uniwersalnej metody wyznaczania nie
tylko obszaréw zdegradowanych, ale réwniez obszaréw rewitalizaciji,
a wszystko po to, aby skroci¢ czas wykonywania analiz, a dzigki temu,
minimalizowaé koszty uzyskania informacji o terenie — podsumowuje
dr inz. Marek Ogryzek.

W Olsztynie mamy kilka dobrych przyktadéw rewitalizacji, np. ulica
Artyleryjska, obiekty po bytym browarze oraz fabryce mebli. Takze
Park Centralny z dostepem do tyny stat sie wizytdwkg miasta.
Wczesniej tereny te byty bardzo zaniedbane i niewykorzystane.

— Swietnym przyktadem rewitalizacji jest tez Stara Kottownia
znajdujgca sie u nas w Kortowie. Obecnie ma ona nowa funkcje.
Odbywajg sie tu konferencje, wystawy, a na placu, na ktérym le-
zaly niegdy$ hatdy wegla znajduje sie parking — podkresla dr inz.
Krzysztof Rzasa.

Swoje badania uczeni prezentowali na Battyckim Kongresie Geo-
dezyjnym w Gdansku oraz podczas 5. edycji GIS Day Olsztyn 2017

,Discovering the World Through GIS”.
Sylwia Zadworna
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Powrét tramwajéw do Olsztyna spowodowat duze zmiany w orga-
nizacji komunikacji miejskiej w Olsztynie. Staty sie one alternatywg
dla samochodéw osobowych.

— Obserwujemy istotne zmiany w sposobie przemieszczania sie
mieszkancow Olsztyna i okolicznych miejscowosci przybywajgcych
do stolicy Warmii i Mazur. Wzrasta tez zainteresowanie komunikacjg
rowerowg i pieszg. Duze natezenie ruchu zwlaszcza w godzinach
szczytu i wydtuzeniem czasu podrézy sg argumentami za wigkszym
zainteresowaniem srodkami transportu zbiorowego — méwi dr Bog-
dan Chmielinski, adiunkt w Katedrze Bezpieczenstwa i Porzadku
Publicznego Wydziatu Prawa i Administracji UWM.

Instytucje odpowiedzialne i zarzgdzajgce transportem publicznym
w Olsztynie starajg sie, aby podréz komunikacjg miejskg byta spraw-
na i przyjazna mieszkancom. Zachecajg takze do korzystania z niej.
Studenci | roku kierunku bezpieczenstwo wewnetrzne na Wydziale
Prawa i Administracji UWM pod okiem dr. Bogdana Chmielinskiego
przeprowadzili badania spoteczne monitorujgce poziom satysfakcji
mieszkancow Olsztyna korzystajacych z komunikacji miejskie;j.
Badania prowadzone byty w maju. Wzieto w nich udziat ponad 3,5 tysig-
ca respondentow, bezposrednio w pojazdach komunikacji miejskie;j.
— Badania dostarczyly bogatej wiedzy, informaciji, ocen oraz propo-
zycji dotyczacych infrastruktury i organizacji transportu zbiorowego.
Obok oceny jakosci ustug komunikacyjnych poddalismy analizie
szczegotowe aspekty transportu miejskiego, takie jak: ceny i zrézni-
cowanie biletéw, czas podrézy, liczba przesiadek, komfort podrézy,
punktualno$¢ i bezpieczenstwo podréznych. Ocenili$my takze jako$¢
pracy kierujgcych pojazdami, czysto$¢ pojazdéw i przystankow, do-
stepnos¢ informacji i niezawodno$¢ transportu miejskiego — wyjasnia
dr Bogdan Chmielinski.

Studenci zbierali takze opinie i propozycje zmian w systemie transpor-
tu miejskiego, kierunkoéw rozbudowy linii tramwajowych i modernizaciji
infrastruktury komunikacyjne;j.

Wsrdod respondentdow najliczniejszg grupe osob korzystajgcych
z transportu zbiorowego stanowili studenci — potowa ankietowanych.
Jedna czwarta pasazerow to osoby pracujgce. Pozostate to ucznio-
wie, emeryci i inni. 2313 badanych korzysta z komunikacji miejskiej
niemal codziennie, a 863 osoby minimum raz w tygodniu. Tylko
604 osoby nie miaty mozliwosci odbycia podrézy innym $rodkiem
transportu.

— Ponad 70% ankietowanych ocenia jako$¢ ustug komunikaciji
miejskiej w Olsztynie jako dobrg lub bardzo dobrg. 25% twierdzi, ze
jest przecietna. Jako ztg i bardzo ztg podr6z komunikacjg miejskg
ocenia jedynie 4% badanych. Ceny biletéw dobrze i bardzo dobrze
ocenia 50% respondentow, a 35% przecietnie. Podobnie sytuacja
wyglada w przypadku czasu podrézy. Jedynie 15% ocenia go jako
zty lub bardzo zly. Takze przesiadki nie stanowig dla podréznych
wiekszego problemu. 53% ocenia je dobrze i bardzo dobrze, 30%
przecietnie — podkresla dr Bogdan Chmielinski.

Wiekszos¢ ankietowanych czuje sie takze w tramwajach i autobu-
sach komfortowo — 63% dobrze i bardzo dobrze, 28% przecietnie.
Odpowiada im réwniez zréznicowanie biletéw.
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— Kolejny czynnik, ktéry badaliSmy to punktualnos$¢ pojazdow.
Ponad potowa respondentdéw ocenia jg dobrze i bardzo dobrze,
jedna trzecia przecietnie, a 15% Zzle i bardzo zle. Czy czujemy sig
bezpieczni podczas podrézy? Tak. Bezpieczenstwo w srodkach
komunikacji zbiorowej trzy czwarte ankietowanych ocenito jako
dobre i bardzo dobre, a jako przecietne — jedna pigta. Wiekszosc¢
badanych ma réwniez blisko miejsca zamieszkania przystanek. Ich
rozlokowanie dobrze i bardzo dobrze ocenia 66% ankietowanych,
27% przecietnie — dodaje dr Bogdan Chmielinski.

Czestotliwos$¢ kursowania autobuséw i tramwajow nie do konca
zadowala pasazeréw. Dobrze i bardzo dobrze ocenia jg ponad
potwa badanych, a 31% przecietnie. Az 27% ankietowanych
bardzo dobrze ocenia za to tatwo$¢ zakupu biletow, dobrze 41%,
a przecietnie 20%. Z niezawodnos$cig transportu zbiorowego
bywa juz réznie. 37% ocenia jg przecietnie, ponad potowa dobrze
i bardzo dobrze, a co dziesigty zZle i bardzo zle. Nie mamy za to
wiekszych zastrzezen do kierowcéw autobuséw i motorniczych.
Ich prace bardzo dobrze i dobrze ocenia trzy czwarte pasazerow,
przecigtnie co piaty, a tylko 6% Zle i bardzo Zle.

Najwazniejsze elementy komunikacji miejskiej wg ankietowa-
nych to punktualnos$¢ pojazdéw, czas podrozy i czestotliwosé
kursowania. Najmniej istotne sg natomiast tatwos¢ przesiadek,
zréznicowanie biletow oraz jakos¢ przystankow.

— Zadnych zastrzezen do nowego uktadu komunikacyjnego
w Olsztynie nie miato ponad 1700 badanych. Dobrze, ale z wpro-
wadzeniem pewnych zmian, ocenito transport zbiorowy ponad
500 respondentéw. Zle i zdecydowanie zle ocenito jedynie ok.
150 pasazeréw. Okoto 1900 respondentéw zdecydowanie dobrze
ocenito réwniez funkcjonowanie tramwajéw. Zle i zdecydowanie
Zle jedynie ok. 150 oséb. Jakie zmiany proponujg pasazerowie?
Np. wieksza czestotliwos$¢ kursowania autobuséw — takze nocnych,
tansze ceny biletow, wiece;j linii tramwajowych, zwiekszenie liczby
biletomatow i elektronicznych rozktadéw jazdy. Jesli chodzi o roz-
budowe linii tramwajowej to pasazerowie chcieliby, aby tramwaje
dojezdzaty do Centrum Konferencyjnego UWM, Jarot, Zatorza
i Dajtek — podsumowuje dr Bogdan Chmielinski.
Informacje zebrane przez studentéw beda wykorzystane do
przygotowania analizy naukowej i podczas podejmowania decyzji
o rozbudowie i modernizacji infrastruktury komunikacji miejskiej
w Olsztynie.

Sylwia Zadworna
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Symeon - ,,drugi Jan
Kochanowski”

W Polsce niemal jest nieznany. Biatorus nie-
wiele o nim wie, chociaz tam sie urodzit. Ro-
sja uwaza go za obcego. Zarzucali mu ze ,,...
z charakteru byt prawdziwym Polakiem”.

Symeon z Potocka, wyksztatcony mnich wtadajacy kilkoma jezy-
kami, nauczyciel carskich dzieci, autor m.in. napisanych piekng
polszczyzng hymnow liturgicznych czy spisu kréléw polskich.
O jednej z najbardziej tajemniczych postaci XVII-wiecznej
wschodniej Europy opowiada dr Barbara Kozak z Instytutu Sto-
wianszczyzny Wschodniej UWM, zajmujgca sie kulturg pogranicza
polsko-wschodniostowianskiego.

— Pani Doktor, zajmuje si¢ Pani postacig w kulturze polskiej
niemal zupetnie nieznana. Kim byt Symeon?

— Postacig niezwyktg, chociaz wiemy o nim niewiele. Nawet nie
nazywat sie Symeon. Jego prawdziwie imie brzmiato Samuel
Piotrowski-Sitnianowicz. Symeon to zakonne imie. Urodzit sie w
1628 r. w Potocku, na terenie dzisiejszej Biatorusi.

— W jakiej rodzinie?

— Nie wiemy tego. Raczej niebiednej, bo wystano go do Akademii
Kijowsko-Mohylanskiej do Kijowa na studia. To byta szkota, ktéra
ksztatcita prawostawne elity na potrzeby dwczesnej Rzeczpospoli-
tej, dziatajgca na wzor kolegidw jezuickich. Uczono tam polskiego,
faciny, wszystkich 7 nauk wyzwolonych. Po skohczeniu akademii
w Kijowie, Symeon ksztalci sie jeszcze rok w Wilnie w Kolegium
Wilenskim. Jest niezmiernie ambitny, a ma przed sobg w zasadzie
2 drogi kariery — bycie zotnierzem albo mnichem. Zostaje mnichem
i nauczycielem. W Potocku, do ktérego wraca po zakonczeniu
nauki, nastepuje punkt zwrotny w jego zyciu — spotkanie z carem
Aleksym Michajtowiczem, drugim carem z dynastii Romanowodw.
Car wizytuje w Potocku rosyjskie wojska, bo Potock przechodzit
kilkakrotnie z rak polskich do rosyjskich.

— Jak wygladato to spotkanie?

— Symeon razem z grupg kilku uczniéw wita cara u bram miasta
i deklamuje na jego czes$¢ wiersz. Wyobrazmy to sobie! To byto
znane na dworach zachodniej Europy, np. we Francji, ale absolut-
nie nowe i nieznane w Rosji. Wiersz jest barokowy, z ozdobnikami
i wyszukanymi poréwnaniami.

— Co sie dzieje potem?

— Car zaprasza go do Moskwy. W efekcie Symeon zostaje wy-
chowawcg dzieci cara Aleksego. Jego synowie — nastepcy tronu
Aleksy i Fiodor doskonale poznali jezyk polski. Polski staje sie
jezykiem dworu carskiego. Kiedy Symeon umiera w 1680 roku
w Moskwie, zostawia ogromng spuscizne. To kilka tysiecy wierszy,
traktaty, kazania, wiersze wizualne, tzn. w ksztatcie np. stonca,
gwiazdy; panegiryki. Jest takze autorem pierwszych dramatéw
rosyjskich. Miat ambicje opracowac¢ encyklopedie wspotczesnego
Swiata. Zatozyt pierwszg w Rosji drukarnie niezalezng od patriar-
szej cenzury.

— Na jego portrecie wida¢ starca z siwg broda...

— Witedy tak przedstawiano uczonych i mnichow. W rzeczywistosci
zmart jako 52-letni mezczyzna, jeszcze mtody wedle wspotcze-
snych kryteriow.

- Urodzit si¢ na Biatorusi, na ziemiach nalezacych wtedy do Polski,
spedzit zycie w Moskwie, moéwit po polsku. Uwazat sie za Polaka?
— To nie byty czasy okres$lania tozsamosci narodowej. Uwazano
go za drugiego Kochanowskiego, zachowalty sie jego wiersze pi-
sane przepiekng polszczyzna, opracowat np. spis krolow polskich
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siegajgcy do Jana Sobieskiego. Pisat wiersze krytykujgce Szwedow.
A z drugiej strony pisat wiersze pochwalne dla cara. Jaki byt jego
jezyk ojczysty? Jak sam pisze w jednym z wierszy, poczatkowo pisat
w jezyku, ktérym postugiwat sie w rodzinnym domu. P6zniej dopiero
uczyt sie polskiego itaciny, a dopiero przygotowujac sie do wyjazdu
do Moskwy — cerkiewnostowianskiego.

— Jest Pani jedng z niewielu os6b w Polsce, ktora zajmuje sie
ta postacia. Dlaczego Pania zainteresowat?

— To posta¢ unikatowa, prawdziwy cztiowiek pogranicza, miedzy-
kulturowy. A przy tym bardzo wspétczesny. Ambitny, swiadomie
kierowat swg karierg. Potozyt fundament pod nowozytng literature
rosyjskg. Przed nim nie bylo poetéw znanych z imienia i nazwiska.
Tworzyt na carskim dworze tradycje dworskiej poezji. Wiasciwie nie
ma dziedziny literatury, w ktorej by sie nie realizowat.

— Jak jego dorobek jest oceniany w Rosji? Spedzit tam niemal
cate doroste zycie...

— Rosjanie nie uznali Symeona za swego. Byto podejrzenie co do
czystosci jego wiary —uwazano go za konwertyte, bo, jak brzmiat jeden
z zarzutow wobec niego ,,...z charakteru byt prawdziwym Polakiem”.
Wiasciwie w kazdym srodowisku byt obcy. Ale sposrod trzech krajow:
Rosji, Polski i Biatorusi najbardziej sie do niego przyznaje Rosja.

— A Bialorus?

— W Potocku jest muzeum jego imienia, zaczyna sie bada¢ jego
twérczose.

— U nas jest prawie nieznany.

— Niestety. Szkoda. Oprécz mnie zajmuje sie tg postacig dostownie
kilka osob. Jego polskie wiersze odkryt 60 lat temu historyk literatury
i kultury wschodniostowianskiej prof. Ryszard Luzny. Literatura rosyj-
ska zaczyna sie dla Polakéw od Puszkina, kojarzy z Dostojewskim.
Nie ma zainteresowania literaturg staroruskg. Symeon maégtby taczyé
te trzy kraje wschodniego pogranicza. Jego tworczos¢ pokazuije, jak
literatura polska wptywata na rosyjskg kulture, jak silny byt wptyw
kultury polskiej w tamtych czasach i jak szta na Wschéd.

— Czy w Polsce zachowaly sie jego wiersze?

—Nie ma nic. Zresztg najdalej w Polsce dotart tylko do Wilna. Przepi-
sywatam odrecznie jego rekopisy w Moskwie. Odczytanie ich zajeto
mi rok. Oto prébka wierszy tego zapomnianego ,drugiego Kocha-
nowskiego”. Poniewaz rozmawiamy w okresie przedswigtecznym,
proponuje wiersz napisany z okazji Bozego Narodzenia:

,Bog w cztowieczenstwie dzisia sie narodzit,

By swe stworzenie s piekta wyswobodzit;

Przeto sie niebo z Anioty raduje,

Chwata badz w niebie, Bogu wykrzykuje.

Pokdy na ziemi ludzkiemu plemieniu,

Radosc¢, wesele wszelkiemu stworzeniu”.

Matgorzata Hotubowska
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Swiateczne delicje. Bozonarodzeniowy koncert ACK

Ustysze¢ kolede spiewana na prawie 200
gtosow nie zdarza sie czesto. Takiego nie-
codziennego koledowania wystuchali goscie
swigtecznego koncertu Akademickiego Cen-
trum Kultury UWM.

Aula gtéwna Centrum Konferencyjnego UWM z ledwoscig pomiescita
sympatykow i przyjaciot zespotow zrzeszonych w Akademickim
Centrum Kultury. Wszystkie miejsca siedzgce byly zajete, widzo-
wie siedzieli takze na schodach i stali pod $cianami. A na scenie
prawdziwy $Swigteczny przektadaniec. W koncercie, ktory stat sie
juz tradycyjnym bozonarodzeniowym upominkiem od ACK dla
spoteczno$ci akademickiej — zaprezentowaty sie niemal wszystkie
studenckie agendy kulturalne.

Gosci powitat prof. Jerzy Przyborowski, prorektor ds. ksztatcenia i
studentéw. Wiadze uczelni reprezentowat takze prof. Mirostaw Gor-
nowicz, prorektor ds. ekonomicznych i rozwoju. Obecni byli dziekani
uniwersyteckich wydziatéw, wtadze Stowarzyszenia Absolwentow
UWM, przedstawiciele wtadz miasta.

— Kolejny raz spotykamy sig¢ na wyjatkowym koncercie. Sktadam
podzigkowania wszystkim artystom za dostarczanie nam tylu wzru-
szen, za prace na rzecz Uniwersytetu. Jestescie ludzmi petnymi pasji
i z wieloma zainteresowaniami — moéwit prof. J. Przyborowski.

W prawie dwugodzinnym koncercie wystgpity Chor im. prof.
W. Wawrzyczka, Akademicka Orkiestra Deta, Zespot Piesni i Tanca
,Kortowo”, Zespot Sygnalistow Mysliwskich ,Artemis” i Grupa Arty-
styczna ,Kloszart”.
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Tym razem organizatorzy odstapili od dotychczasowej formuty
bozonarodzeniowego koncertu. Zamiast tradycyjnych koled i
pastoratek widzowie ustyszeli popularne $wigteczne melodie oraz
utwory mniej znane — ,Wawrzyczki’ zaspiewaty jeden z utworéw
w jezyku tacinskim.

Wiele braw zebrata Akademicka Orkiestra Deta, ktdrej muzycy
udowodnili, ze znakomicie czujg sie zarbwno w powazniejszym
repertuarze jak i wykonywaniu szlagieréw muzyki filmowej. Wi-
dzowie ustyszeli w ich wykonaniu m.in. ,Most na rzece Kwai” oraz
piosenke z filmu ,Krol Lew”.

ACK pochwalito sie nie tylko swoimi najbardziej znanymi kultural-
nymi wizytéwkami. Na scenie pojawili sie bowiem przedstawiciele
nie kojarzonych z wystepami estradowymi agend — Yacht Klubu
UWM, Akademickiego Klubu Mito$nikéw Fantastyki ,Olifant”, Ligi
Szuwarowej, Uniwersyteckiej Druzyny Quidditcha ,HoneyBad-
gers”, Akademickiego Klubu Turystycznego i Studenckiej Grupy
Motocyklowej ,Tabun”. Przedstawiali dziatalno$¢ swych klubdw,
opowiadali o sukcesach, zachecali do cztonkostwa.

Specjalng misje petnili motocyklisci z klubu ,Tabun”. Przebrani za
Mikotaje kwestowali na rzecz swego klubowego kolegi zmagajgcego
sie z chorobg onkologiczng. Uczestnicy koncertu kupujgc Swigtecz-
ne pierniczki, specjalnie przygotowane przez cztonkdéw wszystkich
agend ACK, wrzucali do puszek datki na leczenie chorego motocy-
klisty. W tegorocznej kwescie udato sie zebrac ok 2 tys. zt.

W wielkim finale na scenie koledy zaspiewali wszyscy wystepujgcy
w koncercie artysci. Do wspdélnego $piewania dotgczyli widzowie,
nagradzajgc swoich ulubiencéw gromkimi brawami.

Koncertowi towarzyszyta w foyer wystawa fotograficzna przygoto-

wana przez Studenckag Agencje Fotograficzng ,Jamnik”. \
ma
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Absolwentka UWM
laureatka konkursu
PFRON

Anna Grajewska, absolwentka architektury
krajobrazu napisata prace o dostepnosci prze-
strzeni publicznych dla 0séb z niepetnospraw-
nosciami na przyktadzie Kortowa. Zajeta Il
miejsce w ogoélnopolskim konkursie PFRON.

PFRON, czyli Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Os6b Niepetno-
sprawnych co roku organizuje konkurs na najlepsze prace magi-
sterskie i doktorskie pod nazwg ,Otwarte drzwi”.

— Do konkursu zgtaszane sg prace, ktére poruszajg tematyke
niepetnosprawnosci w wymiarze: zdrowotnym, zawodowym
lub spotecznym. Jednym z warunkéw kwalifikujgcych prace do
konkursu jest uzyskanie oceny bardzo dobrej na obronie. Moja
praca pt. ,Dostepno$¢ przestrzeni publicznych dla oséb z nie-
petnosprawnosciami na przyktadzie miasteczka akademickiego
Kortowo w Olsztynie” startowata w konkursie na najlepsza prace
magisterska z zakresu rehabilitacji zawodowej oraz rozwigzan
technicznych stuzgcych osobom niepetnosprawnym — wyjasnia
Anna Grajewska.

Anna o konkursie dowiedziata sie od Doroty Filip z Biura Oso6b
Niepetnosprawnych UWM. Po obronie przypomniat jej o nim
dr inz. arch. kraj. Mariusz Antolak, jej promotor, ktéry namowit jg
do zgtoszenia pracy.

— Analizowatam tereny otwarte kampusu pod wzgledem ich do-
stepnosci dla os6b z niepetnosprawnosciami. Najpierw staratam
sie poznac¢, co to w ogdle znaczy niepetnosprawnosé, jakie sg
jej rodzaje oraz potrzeby poszczegdinych oséb. Przeprowadzi-
fam w tym celu sporo wywiaddw, ankiet, zasiegnetam informac;ji
w ksigzkach i Internecie. W maju 2016 r. zaprositam Fundacje
Polska Bez Barier i autorke bloga oraz strony Kulawa Warszawa,
aby przeprowadzita warsztaty dla studentéw UWM nt. projekto-
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wania bez barier. Jak juz troche wesztam w temat, to przyktady
dostgpnosci terenu lub ich brak same zaczely ,rzuca¢” mi sie
w oczy — méwi Anna Grajewska.

— Zwienczeniem pracy byto utworzenie dwoch map - mapy barier
ukazujgcej stan istniejgcy oraz projektu usprawnien. Na tej drugiej
mapie zaznaczatam co i w jaki sposéb mozna by zmieni¢, aby wpro-
wadzi¢ w Kortowie zasady projektowania uniwersalnego. Na koniec
wybratam kilka terenéw i przygotowatam wizualne propozycje zmian
na lepsze — dodaje Anna.

Gala wreczenia nagréd laureatom odbyta sie 18 grudnia. W przy-
padku Anny to nagroda pieniezna — 3 tys. zt. Co jury docenito
w pracy Anny Grajewskiej?

— Mysle, ze sam fakt, iz poruszytam tematyke niepetnosprawnosci
z perspektywy architekta krajobrazu mogt mnie nieco wyréznié —
podsumowuje Anna.

Anna Grajewska z wyksztatcenia jest mgr inz. architektem krajobrazu.
Od roku pracuje jako projektantka mebli w jednej z olsztynskich firm.

syla
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Nasza absolwentka
Z nagroda za prace
o probiotykach

Mgr Matgorzata Olszewska, absolwentka
Wydzialu Nauki o Zywnosci zdobyta nagrode
gtowna Rady Eksperckiej Krajowej Rady Su-
plementow i Odzywek za prace magisterska
o preparatach probiotycznych.

Prace napisata w Katedrze Biotechnologii Zywnosci pod opiekg
dr hab. Agnieszki Jankowskiej. Matgorzata Olszewska przedstawita
w niej wyniki badan dotyczace przezywalnosci mikroorganizmow
probiotycznych w przewodzie pokarmowym oraz ich aktywnos$¢
antybakteryjng wobec szczepéw patogennych. Rada Ekspercka
Krajowej Rady Suplementéw i Odzywek docenita badania i przy-
znata naszej absolwentce nagrode gtéwng w |l edycji konkursu na
najlepsza prace dyplomowa dotyczgcg suplementow diety i Srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego. Wreczenie
dyplomu oraz nagrody pienieznej nastgpito podczas | Ogodlnopol-
skiego Kongresu ,Suplementy diety — prawo, jakos¢, zdrowie”,
ktory odbyt sie 19 pazdziernika na Wydziale Prawa i Administracji
Uniwersytetu t.odzkiego.

Czym sg probiotyki? Termin probiotyki okresla zywe mikroorganizmy,
ktére podawane w odpowiedniej ilosci wywierajg korzystne efekty
zdrowotne. Pod wptywem probiotykéw dochodzi do zwigkszenia licz-
by pozytywnej mikroflory jelitowej, zmniejszenia ilosci flory szkodliwej
oraz przywrocenia rownowagi pomiedzy szczepami. Liczne badania
kliniczne potwierdzajg skutecznos¢ stosowania preparatéw probio-
tycznych wtasnie podczas antybiotykoterapii, w leczeniu schorzen
uktadu pokarmowego, czy stymulacji uktadu immunologicznego.

Nie ma przesady w stwierdzeniu, ze nasze zdrowie pochodzi z jelit,
bo to wtasnie jelita sg najwazniejszg wewnetrzng barierg ochronng
organizmu. Ponadto w btonie $luzowej jelit znajduje sie ok. 80%
wszystkich komorek odpornosciowych. Przewdd pokarmowy do-
rostego zdrowego cztowieka jest zasiedlony przez ogromng liczbe
bakterii z ok. 1500 r6znych gatunkéw. Jest to niemal 10-krotnie wiece;j
niz suma wszystkich komorek ciata. tLaczna masa mikroflory moze
wynosi¢ nawet 1,5-2 kg.

Wiekszos$¢ drobnoustrojow zamieszkujgcych nasz przewdd pokar-
mowy stanowig korzystne gatunki bakterii, ktére skutecznie hamujg
rozwoj mikroflory szkodliwej. W niektérych sytuacjach dochodzi
jednak do zachwiania réwnowagi mikroflory jelitowej, co moze by¢
przyczyng wielu choréb. Na liscie dolegliwosci spowodowanych
nieprawidtowos$ciami w funkcjonowaniu jelit wymienia sie m.in. za-
burzenia trawienia, alergie, choroby autoimmunologiczne, nowotwor
jelita grubego a nawet depresje.

Zaktécenie rownowagi flory jelitowej powoduje, ze organizm nie jest
w stanie broni¢ sie przed wirusami i bakteriami, ktérych miliony
znajduja sie w otaczajgcym nas srodowisku i wtasnie wtedy jestesmy
mniej odporni na rézne infekcje. Niekorzystny wptyw na sktad mikro-
flory jelitowej wywierajg zta dieta, stres, leki. Prawdziwe spustoszenie
w naszych jelitach powoduje czeste przyjmowanie antybiotykow.
Antybiotyki niszczg nie tylko bakterie chorobotwodrcze, ale rowniez
korzystne gatunki bakterii odpowiedzialnych za prawidtowe funkcjo-
nowanie jelit, a co za tym idzie za odporno$¢ naszego organizmu.
To wtasnie dlatego podczas antybiotykoterapii najczesciej siegamy
po probiotyki.
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Zrédtem probiotykdw moga byé preparaty farmaceutyczne, su-
plementy diety, ale tez od dawna znane i stosowane produkty
spozywcze: kiszona kapusta, kefir, jogurt. Jednak w sytuacjach,
gdy w krétkim czasie nalezy odbudowac korzystny skfad mikroflory
przewodu pokarmowego skuteczniejsze bedzie przyjmowanie
preparatéw probiotycznych w postaci suplementéw diety.

Istotnym elementem skutecznego dziatania szczepow probiotycz-
nych jest ich dawka czyli liczba zywych komérek drobnoustrojow
w przyjmowanym preparacie, ktore bedg w stanie dotrze¢ do
naszych jelit. Na przezywalnos¢ mikroorganizméw probiotycz-
nych w organizmie ma wptyw: forma podawania probiotyku,
czas jego stosowania oraz wielkos¢ dawkowania. Skuteczno$¢
dziatania preparatu probiotycznego zalezy w duzej mierze od
tego, czy szczepy probiotyczne pokonajg liczne bariery w naszym
przewodzie pokarmowym tj. dziatanie kwasu zotgdkowego oraz
soli zofciowych oraz czy utrzymajg swojg pierwotng aktywnos¢
w miejscu dziatania tj. w jelitach.

Obecnie na rynku dostepnych jest wiele produktéw zawierajgcych
szczepy probiotyczne. Majg one rozng forme; proszkdw, granulek,
syropow, a dla najmtodszych produkowane sg preparaty probio-
tyczne w postaci czekoladek czy zelek. Na zwiekszenie przezy-
walnosci mikroorganizmoéw probiotycznych wptywa stosowanie
powtok ochronnych, czyli kapsutek, ktore skutecznie zabezpieczajg
przed szkodliwym dziataniem czynnikow srodowiskowych, gtéwnie
w przewodzie pokarmowym i umozliwiajg dotarcie do jelit bez utraty
aktywnosci. Skuteczno$c¢ dziatania preparatow probiotycznych za-
lezy takze od tego czy sg one produkowane w postaci monokultur,
czyli zawierajg jeden szczep, czy preparat jest mieszaning kilku
réznych szczepdw probiotycznych.

aj, mh
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Kortowiada znow
najlepsza w Polsce!

Juwenalia kortowskie zostaty uznane za
najlepsze swieto studenckie w 2017 roku.
Nagrody ProJuvenes wreczono 25 listopada
podczas gali zorganizowanej przez Parla-
ment Studentéw RP.

Nagrody ProJuvenes to inicjatywa Parlamentu Studentéw Rze-
czypospolitej Polskiej. Sg przyznawane od 2013 roku. Celem
konkursu jest promowanie aktywnych studentéw i ich inicjatyw.
Tegoroczna V Jubileuszowa Gala Nagréd Srodowiska Studenc-
kiego ,ProJuvenes” odbyta sie 25 listopada w gmachu Politechniki
Warszawskiej. Wzieto w niej udziat kilkaset osob, w tym przede
wszystkim przedstawiciele samorzaddw studenckich i organizaciji
miodziezowych.

Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie miat w tym roku
szanse na dwie statuetki. W kategorii ,Studencki Projekt Roku”
nominowany byt plebiscyt Belfer UWM. Nagrode w kategorii ,Ju-
wenalia” zdobyta natomiast Kortowiada. | jak podkreslit Tomasz
Tokarski, przewodniczacy Parlamentu Studentéw RP ogtaszajgcy
werdykt — o wyniku zadecydowaty gtosy studentéw. Kapituta wybrata

Na szczescie! Na zdrowie!
Kolednicy w Rektoracie

Nie ma Bozego Narodzenia bez koledy.
Pracownicy Rektoratu mogli poczu¢ klimat
nadchodzacych swiat juz w potowie grudnia.
Do Rektoratu zawitali kolednicy.

Chociaz do swigt pozostato prawie 2 tygodnie, za sprawg studen-
téw Instytutu Muzyki Wydziatu Sztuki w Rektoracie 12 grudnia
zapanowat na chwile $wigteczny nastréj. Zjawili sie krol Herod
z gwiazda betlejemska, Smieré z kosg, Diabet, Anioty z koszykiem
prezentow i grajek z akordeonem czyli... studenci Il i Ill roku stu-
diéw kierunku edukacja artystyczna w zakresie sztuki muzyczne;j.
Kolednicy odwiedzili obradujgcg senackg komisje ds. rozwoju oraz
rektora i prorektoréw. Byto wspdlne koledowanie oraz zyczenia
szczescia i pomys$inosci na Nowy Rok.

Kolednicy dla wszystkich mieli prezenty niespodzianki — recznie
malowane obrazki wykonane przez studentéw Instytutu Sztuk
Pieknych.

Z kolednikami zjawita sie mgr Ewa Zuba, wyktadowca z Instytutu
Muzyki. To ona od poczatku jest dobrym duchem tego przedsie-
wziecia, uktada scenariusz, pomaga przygotowac stroje i czuwa
nad wszystkim.

— Zaspiewali$my najpopularniejsze koledy i pastoratki. Studenci
bardzo chetnie wtgczajg sie w przygotowanie tej imprezy. Mamy

bowiem juwenalia lubelskie. Ostateczny wynik jest jednak wypadkowa
tych dwdch opinii. Kortowiada za najlepsze juwenalia w Polsce zostata
uznana po raz drugi.

Zrédto: Radio UWMFM

na przyktad odtworce roli Heroda, ktory grat te posta¢ od kilku lat.
Jest juz absolwentem ale nadal zgtasza che¢ grania z nami. W tym
roku wyjgtkowo go nie ma, poniewaz razem z chérem wyleciat na
wystepy do Nowego Jorku — opowiada mgr E. Zuba.
W podziece za zyczenia i prezenty, rektor prof. Ryszard Goérecki jako
gospodarz UWM, wreczyt kolednikom ozdobne bombki na choinke,
a prof. Andrzej Koncicki, przewodniczacy komisji ds. rozwoju — torbe
stodyczy.

mah
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Kota naukowe: pokazali
co potrafig

Dziewiec studenckich kot naukowych sposrod
19 z Wydziatu Nauk Spotecznych zaprezen-
towato sie 5 grudnia podczas pierwszych
wydziatowych Targéw Kot Naukowych.

Chwilami galeria ,Foyer” na WNS pekata w szwach. Tak wielu chciato
zobaczy¢, czym zajmujg sie naukowe kota na wydziale. A te nie tylko
informowaty w najrézniejszy sposéb o swojej dziatalnoscii zachecaty
do zapisywania sie, ale takze ... kusity. Czym?

Wrtasnorecznie upieczonymi ciastami i ciastkami, stodyczami, a koto
KAWA - kawg z ekspresu.KN Pedagogdéw Specjalnych np. uczyto
jezyka migowego. Kto chciat losowat karteczke z jakims$ stowem,
a potem starat sie to pokazac na migi. Nastepnie studenci pokazywali
mu ten wyraz w jezyku migowym. Obok chetni mogli sie przekonac,
jak trudno jest zastawi¢ stét na 2 osoby nic nie widzac.

KN Mediow Edukacyjnych prezentowato m.in. swoje dziatania
w warminskiej wsi Bukwatd i wyniki badan dotyczacych aktywizacji
Srodowiska wiejskiego, ktore studenci prowadzili w tej wsi.

KN Wolontariatu przypominato wszystkim, ze 5 grudnia jest Dniem
Wolontariatu. To jest to koto, ktére na UWM od 4 lat organizuje
akcje ,UWM gra w niebieski” przyblizajacg wszystkim, na czym
polega autyzm.

Z kolei KAWA — to najstarsze koto na WNS. Istnieje juz 13 lat.
Ostatnio zastuzyto sie, organizujgc w maju 2017 r. Miedzynarodowe
Seminarium Kot Naukowych, w ktorym wzieto udziat ponad 500
studentéw z Polski i zagranicy.

Skad pomyst na targi kot?
— Zauwazylismy, ze wielu studentéw nie wie o istnieniu kot, odkry-
wa je pézno i tego zatuje. Postanowilismy co$ zrobié, aby o nich

Szkockie andrzejki

Swieto narodowe Szkocji przypadajace
w dniu 11 listopada, zainspirowaty pracowni-
kow i studentéw Wydziatu Humanistycznego
do obchodoéw szkockich andrzejek.

Obchody szkockich andrzejek przybraty forme happeningu po-
etycko-teatralno-tanecznego. Miejscem tym razem byta Biblioteka
Uniwersytecka. Goscie — studenci UWM, uczniowie olsztynskich
szkét podstawowych oraz dzieci z przedszkoli przybyli ubrani
w rézne wersje popularnej szkockiej kratki.

Program byt réznorodny i atrakcyjny. Studenci z kota teatralnego
~Salve Verbum” recytowali dawng poezje szkockg Roberta Burn-
s’a i Jamesa Macphersona oraz wspotczesne utwory ttumaczone
na jezyk polski. Odbyty sie warsztaty ceilidh — tanca szkockiego
i brytyjskiego, poprowadzone przez mgr Marte Kolczynska z Katedry
Filologii Angielskiej. Organizatorzy zaprosili tez na projekcje filméw
o szkockiej tematyce.

Przedszkolaki obejrzaty bajke szkockg w inscenizacji studentéw
z kota naukowego ,Hozy Translatorzy”.
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dowiedzieli sie wczesniej i stad te targi — wyjasnia Aneta Domel,
pomystodawczyni i organizatorka targow, przewodniczagca KN
Woczesnej Edukacii.

Jej stowa potwierdza Agata Jozwowska z Il r. wczesnej edukaciji.

— Te targi to dobry pomyst. Gdy studiowatam na pierwszym roku
nie byto ich i nie wiedziatam, ze sg kota naukowe. Gdybym to
wiedziata, zapisatabym sie juz wczesniej, bo chce sie rozwijac¢
i poszerza¢ swojg wiedze. Jakie koto mnie interesuje? Wczesnej
edukacji — zapewnia Agata.

Organizatorzy targow kot naukowych na WNS nie wykluczaja, ze
w razie powodzenia tegorocznej akcji pomyslg o zorganizowaniu
podobnych targéw na skale ogélnouczelniang.

W targach wziety udziat nastepujgce kota naukowe: Wczesnej
Edukacji, Pracy Socjalnej ,Kreatywni”, Bezpieczenstwa Narodo-
wego, Aktywizacji i Wspierania Animatoréw KAWA, Mediéw Edu-
kacyjnych, Geragologow, Pedagogiki Resocjalizacyjnej RESKA,
Pedagogéw Specjalnych i KN Wolontariatu.

lek

Program zakonczyta krotka zabawa taneczna, tzw. ceilidh,
w wers;ji dla dzieci. Cato$¢ obchodow uswietnit grg na skrzypcach
Benedykt Kolczynski. Fragmenty z obchodow byty transmitowane
przez Telewizjg Olsztyn, zas Radio UWM FM brato udziat w na-
gtasnianiu wydarzenia przez emisje materiatu o kulturze szkockiej
jak i szkockiej muzyki.

hl,
fot. K. Bikowska
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Motomikotaje’ 2017

W sobote 9 grudnia olsztynska starowka za-
petnita sie zmotoryzowanymi Mikotajami. Ce-
lem zlotu byta pomoc finansowa dla Przemka
Mroczkowskiego, kolegi z Klubu Motocyklowe-
go TABUN, chorego na glejaka mézgu.

Tegoroczna edycja Motomikotajéw byta juz 9. Nieszczescie, ktére
dotkneto klubowego kolege jeszcze bardziej zjednoczyto motocy-
klistow, ktorzy ttumnie przybywali na Stare Miasto. W ciggu 4 go-
dzin akcji przewineto sie okoto 50 motocykli. Wiekszos¢ przybytych
pochodzita z Olsztyna, ale nie brakowato wytrwatych Mikotajéw
z Warszawy lub Suwatk, ktérzy dzieki korzystnej pogodzie mogli
pokonac trase bez problemow.

Akcje wsparto wiele lokali, dzieki czemu kupony znizkowe
i vouchery mogty trafi¢ w rece hojnych darczyncéw. Duze zainte-

resowanie wzbudzat dtugi zaprzeg motocyklowy z saniami. Kazde
dziecko miato mozliwosci przejazdzki po starbwce zabytkowym
motocyklem, co byto dla nich wspaniatym przezyciem, wnioskujgc
po usmiechnietych buziach. Ponadto organizatorzy zadbali o to, aby
kazdy mogt poczestowac sie gorgcg kawg lub herbatg. Petni opty-
mizmu Mikotajowie chetnie udzielali kazdemu zainteresowanemu
informacji o przebiegu akcji oraz czestowali cukierkami wszystkich,
ktoérzy cho¢by minimalnie wsparli zbiérke, a takze rozdawali dzieciom
balony, zabawki i gadzety.

Motomikotaje zebrali nieco ponad 7000 zi, przebijajgc tym samym
kwote zesztoroczng o ok. 1000 zt. W poprzednich latach zbierali
fundusze m.in. na pomoc dla podopiecznych doméw dziecka.

— JestesSmy wdzieczni wszystkim i kazdemu z osobna, kto przyczynit
sie do sukcesu tegorocznej akcji charytatywnej, to nasze wspodlne
dzieto — podsumowat tegoroczng akcje Piotr Milanowski, organizator
Motomikotajow 2017.

Agata Wielkopolan, studentka
fot. Tabun

Rusza szkolenie w Wojskach Obrony Terytorialnej

Wszyscy zainteresowani WOT oraz stuzba
w tych strukturach uczestniczyli w spotkaniu

z przedstawicielami WOT 12 grudnia na Wy-
dziale Humanistycznym.

Wojska Obrony Terytorialnej (WOT), jako pigty rodzaj sit zbrojnych
zostaty utworzone 1 stycznia 2017 roku. W szeregach formagiji
petni stuzbe juz ponad 6,5 tysiecy zotnierzy. Inicjatorem spotkania
byli studenci kierunku wojskoznawstwo, ktdrzy uwazajg te forme
stuzby za bardzo atrakcyjng i wyszli z inicjatywg sformowania
kompanii akademickiej w strukturach 4. Warminsko-Mazurskiej
Brygady Obrony Terytorialne;j.

Prof. Dariusz Radziwiltowicz przedstawit studentom znaczenie
obrony terytorialnej w dziejach oreza polskiego przypominajgc
m.in., ze elementy tej organizacji wojskowej znajdziemy juz
w systemie obronnym Polski w czasach panowania Mieszka |
czy Bolestawa Chrobrego. Przedstawiciele 4. Warminsko-Ma-
zurskiej Brygady Obrony Terytorialnej i Wojewddzkiego Sztabu
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Wojskowego w Olsztynie przyblizyli zasady i tryb powotywania
oraz funkcjonowanie WOT. Pierwsze 16-dniowe szkolenie podsta-
wowe zotnierzy Terytorialnej Stuzby Wojskowej planowane jest na
przetomie pierwszego i drugiego kwartatu 2018 roku w batalionie
w Moragu, a nastepnie w Olsztynie. Dodatkowg atrakcjg spotkania
byta prezentacja broni strzeleckiej armii $wiata zorganizowana przez
Lige Obrony Kraju oraz Warminski Klub Strzelecki 10.

Stuzba w WOT jest doskonatg ofertg dla wszystkich studentéw, jak
réwniez dla tych, ktdrzy sie szkolg w Legii Akademickiej. Student sta-
jac sie zotnierzem TSW, otrzyma gratyfikacje, ktéra jest dodatkowym
zastrzykiem finansowym. Wysoko$¢ uposazenia wynosic¢ bedzie ok.
502,40 zt miesiecznie dla zotnierza w stopniu szeregowego. Dodat-
kowo otrzyma comiesieczny dodatek do uposazenia zasadniczego,
tzw. ,dodatek za gotowos¢”. Ponadto zotnierze zamieszkujgcy poza
miejscem stuzby majg prawo do zwrotu kosztow dojazddw z miejsca
zamieszkania do miejsca petnienia stuzby rotacyjnej i z powrotem.

Dowdédztwo brygady miesci sie w Olsztynie przy ul. Saperskie;.

Wiestaw Bolestaw tach, koordynator kierunku wojskoznawstwo
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Choinka origami
w bibliotece UWM

Tradycja stato sie, ze pracownicy Biblioteki
Uniwersyteckiej UWM tworza swoja wtasna,
unikatowa interpretacje swiatecznego drzew-
ka. W tym roku takze nie zawiedli, a w biblio-
tece mozna podziwia¢ choinke origami.

W sercu Biblioteki Uniwersyteckiej, pod koputg na | pietrze, pracow-
nicy biblioteki zawiesili 7 grudnia choinke origami. Cata konstrukcja
mierzy 7 metrow. Na aluminiowej kratownicy o $rednicy 2,5 metra za-
wiesili 284 linki, sktadajgce sie z zytki wedkarskiej o tacznej dtugosci
2 kmiok. 1000 ksigzeczek wykonanych technikg origami. Niebieskie
mienigce sie oktadki ksigzkowych bombek nawigzujg do akade-
mickiego koloru. Samo ,drzewko” mierzy ok. 350 cm wysokosci,
a ,niewidzialna” konstrukcja unoszaca sie lekko w powietrzu tworzy
charakterystyczng magie choinki origami.

Tegoroczne drzewko nawigzuje bezposrednio do poprzednich
Swigtecznych konstrukeji. W grudniu 2011 roku ogromng popu-
larnos¢ zyskata choinka z ksigzek, zas rok pdzniej pracownicy

Design Thinking

warsztaty dla grup studenckich

Design thinking to metoda opracowywania nowych rozwigzan

oparta na rzeczywistych potrzebach odbiorcow.

Warsziaty design thinking przeprowadzamy w interdyscyplinamych
zespotach z udzialem studentow, w ktdrych tworcza energia zostaje
nakierowana na proces generowania innowacyjnych rozwigzar.

Dla kogo sg warsztaty?

Zachecamy grupy studentéw do uczestictwa w warsztatach
| poszukiwania innowacyjnosci w obszarach badawczych, nad ktorymi

na codzien pracujg na uczelniach.

Co zyskuja studend?
Uczqan skutecznej metody wymyslania innowadci.
certyfikat.

czestnicy Po zakoriczeniu warsztatu
|su1qe moZliwosE wdrazania go na rynek ze wsparciem OPNT.

Zgtos swojg grupe - tworz innowacyjne rozwigzania.

Warszaty sg bezptatne.

Czas trwania warsztatu: 4 h
Olsztyriski Park Naukowo-Technologiczny

Lidia Trzeciakiewicz, tel. 89612 05 10, panfi@opnt.olsztyn.pl
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biblioteki wykonali choinke z szuflad katalogowych. Unikatowos$¢
obu choinek podkreslat fakt, ze pierwsza byta jedyna tego typu
w Polsce, a druga jedyng na $wiecie. Zesztoroczna choinka z kart
katalogowych, po raz kolejny pierwsza tego typu na $wiecie, takze
zyskata ogoélnopolska, a nawet globalng popularnosé.
Zapraszamy do odwiedzin oraz $ledzenia profilu Biblioteki Uni-
wersyteckiej UWM na Facebooku i Instagramie !

Katarzyna Bikowska

OLSZTYNSKI PARK
NAUKOWO-TECHNOLOGICZNY
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Uniwersytet aktywnych
seniorow

Uniwersytet trzeciego wieku zdefiniowac
mozna jako placowke dydaktyczng dla oséb
starszych, ktorej celem jest poprawa jakosci
zycia, a takze aktywizacja senioréw, z wy-
korzystaniem ich potencjatu, umiejetnosci i
doswiadczenia zyciowego.

Wielu senioréw jest wcigz sprawnych, nie znosi bezczynnego
siedzenia w domu, ale potrzebuje pretekstu, aby wyj$¢ na ze-
wnatrz. Seniorzy w mtodszym wieku czesto musieli rezygnowac
z edukacji, z przyczyn ekonomicznych czy losowych. W skutek
tego zaspokojenie takich potrzeby, jak: samoksztatcenie, posze-
rzania wiedzy i umiejetnosci, dziatalno$¢ spoteczna, utrzymywanie
wiezi towarzyskich, wypetnianie wolnego czasu musieli odtozy¢
na poznie;j.

Jedng z form aktywizacji starszych ludzi sg Uniwersytety Trzeciego
Wieku, ktére dajg mozliwoscci poszerzania wiedzy, pobudzajg do
aktywnosci spotecznej, utatwiajg nawigzywanie przyjazni, dajg
okazje do dbania o kondycje fizyczng. UTW s3 instytucjg prze-
ciwdziatajgca marginalizacji ludzi starszych z ofertg programowa,
ktorg stanowig m.in.: wyktady, seminaria, konwersatoria, lektoraty
jezykow obceych, sekcje i kota zainteresowan, kluby i zespoty tema-
tyczne, warsztaty artystyczne, zajecia rekreacyjne i rehabilitacyjne,
imprezy kulturalne, turystyczne i okolicznosciowe, kursy, szkolenia,
poradnictwo, wycieczki krajowe i zagraniczne, wczasy.

Ruch uniwersytetow trzeciego wieku w Europie zapoczatkowano w
1973 r. we Francji z inicjatywy Pierre Vellas’a, profesora uniwersy-
tetu w Tuluzie. Polska byta trzecim krajem na $wiecie (za Francjg
i Belgig), w ktérym rozwinat sie ruch UTW. Pierwszy polski UTW
zaczat funkcjonowac juz w roku 1975. Dwadziescia lat pozniej, w
1995 r. powstat Warminsko-Mazurski Uniwersytet Trzeciego Wieku
w Olsztynie, ktéry aktualnie zrzesza ponad 1100 cztonkow.
Najwazniejszg formg zaje¢ jest edukacja. Jej najwazniejsze
formy to wyktady oraz zespoty zainteresowan. W naszym UTW
wyktady odbywajg sie dwa razy w tygodniu, w $rody i czwartki. Ich
zakres tematyczny opracowywany jest przez Rade Programowej,
w skfad ktérej wchodzg réwniez pracownicy naukowi Uniwersy-
tetu Warminsko-Mazurskiego. Wyktady odbywajg sie w Kortowie,
w sali im. prof. Mariana Gotowca, udostepnionej nieodptatnie przez
wiadze uczelni, a wyktadowcami sg zaréwno pracownicy naukowi
UWM, jak i przedstawiciele wtadz samorzgdowych, podroznicy,
artysci, politycy, lekarze. Duzym zainteresowaniem stuchaczy
cieszg sie wyktady i zajecia dotyczgce krajoznawstwa, wypraw
po Europie i na inne kontynenty. To pomaga w planowaniu przez
stuchaczy wiasnych podrozy.

Zagadnienia medyczne, polityka, kultura i sztuka, rozwoj gospodar-
czy miasta i regionu, osiggniecia naukowo-techniczne to réwniez
tematy cieszgce sie duzym zainteresowaniem stuchaczy. Wyktady
wspierane sg interesujgcymi prezentacjami multimedialnymi.

Stuchacze UTW uczg sie takze sie jezykow obcych: angielskiego,
niemieckiego, francuskiego, rosyjskiego, hiszpanskiego. Réwniez
informatyka, obstuga aplikacji komputerowych jest przedmiotem
zaje¢. Osoby uzdolnione plastycznie malujg pod kierunkiem
profesjonalistow z Instytutu Sztuk Pieknych UWM, a ich prace
podziwia¢ mozna na wystawach. Chor ,Pasjonata” uswietnia
uroczystosci uniwersyteckie, dostarcza wzruszen podopiecznym
domoéw pomocy spotecznej, uczestniczy w festiwalach. Ostatnio
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jako laureat uzyskat wyrdznienie na IV Wojewddzkim Festiwalu
Choréw UTW ,Hej, Koleda”. Preznie dziatajg: sekcja rekodzieta
artystycznego, Koto PTTK, ktdére organizuje zarowno wyjazdy, jak
i zajecia rekreacyjne, Koto Mitosnikow Astronomii, Scisle wspotpra-
cujace z olsztynskim Planetarium.

Duza grupa stuchaczy UTW systematycznie korzysta z gimnastyki
rehabilitacyjnej i zaje¢ na basenie. Zajecia jogi tez nie sg obce czton-
kom UTW. Organizowane sg wyjazdy do sanatoriow. Nasi studenci
uczestniczg w spektaklach teatralnych, réwniez poza Olsztynem, np.
w Teatrze Wielkim w Warszawie czy Teatrze Muzycznym w Gdyni.
Systematycznie biorg tez udziat w koncertach odbywajacych sie
w filharmonii olsztynskiej.

Co roku organizowane sg wycieczki zagraniczne. W ubiegtym roku
akademickim stuchacze UTW odwiedzali Emiraty Arabskie, Oman,
Hiszpanig, Chorwacjg, Szwajcarig. W biezgcym roku akademickim
planowane sg m.in. wycieczki na Kube, do Gruzji, Izraela.

Bedac najstarszym uniwersytetem trzeciego wieku na Warmii
i Mazurach stuzymy wsparciem dla nowo powstajgcych organizacji w
mniejszych miastach a nawet wsiach. Takim przyktadem jest preznie
dziatajgcy Uniwersytet Trzeciego Wieku w Wydminach.

Dziatalno$¢ naszego UTW wspierajg witadze Uniwersytetu War-
minsko Mazurskiego, za co serdecznie dzigkujemy, a korzystajac
z okazji zaréwno witadzom rektorskim UWM, pracownikom, jak
réwniez dziennikarzom Akademickiego Centrum Mediéw i Promo-
cji sktadamy z serca ptyngce zyczenia wszystkiego najlepszego
w Nowym 2018 roku

Zarzad Warminsko-Mazurskiego UTW Olsztynie
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Polszczyzna mielizna
,, Kto je powinien uzywac?”

Witaczytam ostatnio telewizor
i dowiedziatam, Ze kolejna rzecz
zyje. Oto mamy zywe mydfo. Tak
mnie to zywe mydfo zaciekawito,
a bigd jezykowy w zapowiedzi tak
wzmogt ciekawosc, ze musiatam
sie dowiedziec, co to jest to zywe
mydfo i czy ja tez ,powinnam go
uzywac”.

Czego mogtam sie spodziewac?
Oczywiscie, co najmniej popraw-
nosci jezykowej, a poza tym, ze
moge, a nawet powinnam uzy-
wac zZywego myadta, bo ma zywe kultury bakterii, tagodzi i regeneruje.
W Internecie jednak oznajmiaja i pytaja: ,Zywe mydto — Do czego ty je
uzyjesz?”. Z odpowiedzi na to pytanie dowiaduje sie, ze zywe mydfo
Jest ,,dla skory wrazliwey”.

Postanawiam zatem sprobowac (czego?) tego, co jest tu i teraz. Osta-
tecznie decyduje sie kupic¢ (kogo?, co?) zywe mydfo i uzywac (czego?)

Polityka kulturalna
Nedza nowoczesnosci

Nowoczesno$¢ zawsze byta
synonimem postepu, dgzenia
do wyzszej jakosci. Od tryumfu
oswiecenia, ponad dziesie¢ po-
kolerr wychowano w przekonaniu
o0 wartosci wszelkiego nowator-
stwa, postepu i nowoczesnosci.
Juz w $wiecie starozytnym ceniono
kazdy pomyst, ktéry pozwalat
zdystansowac wroga na polu boju,
czy mniejszym kosztem zdoby¢
Zywno$c. | nikt z tego nie czynit
sensacji. Tymczasem w XIX wieku
kategoria postepu coraz czesciej pojawia sie w innych kontekstach, w tym
takze w odniesieniu do dziatar artystycznych.

Poczatkowo podejscie takie stuzyto wyzwoleniu od tradycji; wizje $wiata
nalezafo uporzgdkowac¢ w nowy sposoéb i za pomocg nowych narzedzi.
Romantycy szybko zauwazyli, ze nadmierna swoboda prowadzi do erozji
poczucia sensu. Modemiscii XX-wieczne awangardy poszty jeszcze dalej.
Chocby ceng miato by¢ niezrozumienie, sztuka musiata by¢ zaskakujgca
niemal jak zapisy w ksiedze Guinessa. Warto pamietac, Zze uzasadnieniem
wiekszosci ruchow awangardowych byty zaktadane zmiany spofeczne.
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go. W mys$l zasad poprawno$ciowych, troche staromodnie, bede
uzywac (czego?) kremu, szminki, blyszczyku, tuszu do rzes i cieni
do powiek (tych tylko na szczegdlne okazje, bo nie sg przyjazne dla
oczu). Jezeli nie bede mie¢ zywego mydta, uzyje mydfa zwyktego
(martwego?). Postaram sig, aby wszystko, co naktadam na siebie,
byto przeznaczone do skory wrazliwej. Nie uwierze reklamom, ktére
bedg mnie przekonywac, ze kremy ,sq dedykowane do skory” lub ,sgq
dla skory”. Takie omine, nie bede ich uzywac.

Wiem, ze doczekam sie jeszcze bardziej ,inteligentnych” przedmio-
tow wyreczajgcych mnie z myslenia. Nie jestem za$ pewna, czy
doczekam sig czasow, kiedy znéw bedziemy $miato broni¢ (czego?)
zasad zdrowego rozsadku, zgdac (czego?) prawdy, pragnag¢ (czego?)
sprawiedliwo$ci, szukac (czego?) kompromisu.

A tymczasem zywe mydfo zacheca do dalszych fantazji. Oczyma
wyobrazni widze wspbiczujagcg zmywarke do naczyn. Sama bedzie
wypakowywac i segregowac naczynia. Bez wahania wigczam empa-
tyczny laptop, ktory pocieszy, utuli, zrozumie i jeszcze zdanie jakie$
fadne, nie za dfugie, poprawne podrzuci. Nabede tez taktowny ekspres
do kawy. Temu do gtowy nie przyjdzie nagle przy gosciach czyscic sie
z hatasem. M6j nowy, dobrze wychowany ekspres poczeka, az goscie
wyjda i dopiero dyskretnie zajmie sie swojg toaletg. Cudownie. ..

Iza Matusiak-Kempa

A dokonatfo sie to rzeczywiscie szybko. Od wprowadzenia komputerow
w przestrzer osobistg minefo jedno pokolenie, a juz mamy randki, na
ktorych mtodzi siedzgc naprzeciwko siebie porozumiewajg sig za pormocg
komunikatorow. Zamiast cieszy¢ sie swojg obecnoscig, robimy zdjecie,
pokazujemy w mediach spotecznosciowych i czekamy na polubienia.
Dzigki niemu czujemy sie spetnieni i szczesliwi. Nie bytoby w tym nic
ztego, gdyby nie konsekwencje w kulturze duchowe.

A tu rezultaty sg opfakane. Mamy z jednej strony wyspecjalizowanag,
przeintelektualizowang sztuke ambitng. Rozumie jg okoto 3 procent
spofeczenistwa, a emocjonalnie odbiera jeszcze mniej. Z drugiej zalewa
nas coraz wyzsza fala rozrywki na poziomie niegdysiejszych kaset z mu-
zykg chodnikowg (sprzedawang w poczgtkach lat 90. z prowizorycznych
straganow roztozonych wprost na trotuarach i utrzymang na podobnym
poziomie). Przerazajgca jest coraz szersza przepas$c¢ pomiedzy tymi
skrajnosciami. Niewielu pozostato tworcow, ktorzy kontynuujg huma-
nistyczne tradycje, niewiele dziet zaprasza spoteczeristwa do debaty
o pryncypiach.

Te pustke wypetniajg nowe formy spedzania czasu wolnego i zaba-
wy, czasami nawet przypominajgce te tradycyjne, znane od pokolen.
Mamy juz nie tylko karaoke, mozemy stac sie wirtualnym tancerzem,
wirtuozem gry na instrumencie albo machajgcym toporem wikingiem,
mozemy wirtualnie zagra¢ w brydza i w szachy, a wybrany przez system
anonimowy przeciwnik, ktory siedzi za swym biurkiem na antypodach,
lub moze w kamienicy naprzeciwko, skomentuje naszg gre. — Nedza!
— powie z tryumfujgcym usmiechem i prze$le nam za posrednictwem
nowoczesnego komunikatora.

Krzysztof D.Szatrawski
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Czerwona apaszka
Trzy lekarstwa na 2018 r.

Pierwszym lekarstwem jest
stowo, ktore nalezy przerodzic
w czyn (nie, nie ten z PRL).
To pomaganie innym! Zwy-
czajnie, bez wielkich akcji,
bez rozgtosu, co wielokrotnie
na tych tamach podkres$lam.
Pomaganie innym to jedno-
czesnie niezastgpione korzy-
Sci dla nas. To remedium na
wszystkie smutki. Sposobow
jest wiele. Czasami nawet
wystarczy, jesli wskazemy
innym pozytywne przyktady.
Przeczytatam niedawno o sukcesach pewnej inicjatywy. To Cyber-
oko. Urzgdzenia wykorzystywane w ramach tego systemu dziatajg
Jak na razie w kilku szpitalach i majg stuzy¢ usprawnieniu komuni-
kacji z chorymi, o ktérych méwi sie, ze sg w stanie wegetatywnym
(np. po wypadku) i nie mozna sie z nimi porozumiec. Aparatura
pozwala na uzyskanie prostych komunikatow ze strony chorych,
uwiezionych we wtasnym ciele, ale co bardzo wazne, stymuluje
mozg do pracy, mozna powiedziec, ze w jakim$ stopniu dziata
naprawczo. Dzieki niej posrednio, a i czasami na nowo chorzy
wracajg do prawie normalnego zycia.

Europa w blasku i cieniu
Dalekie Indie - blizej Olsztyna

W dniach 8-16 grudnia
ubiegtego juz roku goscit
w Instytucie Nauk Politycz-
nych — jako uczestnik pro-
gramu ERASMUS — Rahul
Putty, pracownik naukowy
Centrum Studiow Europej-
skich Uniwersytetu Manipal
w Karnataka. Jest to stan w
potudniowo-wschodnich In-
diach, ktorego stolica, Banga-
lore znana jest obecnie jako
druga ,dolina krzemowa”.

Byta to pierwsza tego rodzaju

wizyta na naszym Uniwersytecie, ktéry przed kilku laty podpisat
z Uniwersytetem Manipal umowe o partnerskiej wspoipracy (dla
Uniwersytetu w Manipal jesteSmy jednym z jego 15 europejskich
partneréw, jedynym z Polski).

Uniwersytet Manipal jest uczelnig mtoda i preznie rozwijajgca sie — po-
wstatw roku 1993. Obecnie oferuje ok. 28-tysiecznej rzeszy studentow
okofo 30 kierunkow ksztatcenia. Sg wsrdd nich studia europejskie,
prowadzone przez Centrum Studiéw Europejskich, pierwszg i jedyng
tego rodzaju placowke w Kraju, zatozong, przy wsparciu Komisji Eu-
ropejskiej, w roku 2009. Centrum uczestniczy w Programie im. Jean
Monneta, rowniez jako jedyna uczelnia z Indii.
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Takie urzgdzenia sg tez przeznaczone na uzytek domowy. W2013r. Cy-
ber-oko zostato uznane za najlepszy wynalazek. Wiedziate$ o tym?

Drugim lekarstwem sg nasi bracia mnigjsi. Nie kazdy musi miec
w domu psa czy kota, ale jesli juz wezmie takie zobowigzanie na
siebie, niech przyktada wiasng miare. A jesli nie mozemy mie¢ zwie-
rzaka ,na wtasno$c¢”, moze wspomagajmy np. pogotowia czy domy
opieki przeznaczone dla zwierzat. | chyba nie warto tu zastanawiac¢
sie nad odwiecznym dylematem wyzszo$ci psa nad kotem i odwrot-
nie. Moze niektorych zmartwie, dowiedziono, ze koty majg znacznie
mniej komorek nerwowych niz psy, ich predyspozycje poznawcze
sg stabsze niz psow. Ale za to wzrok kotow jest iScie sokoli — widzg
nawet do 36 metrow. Wady i zalety mieszajg sie, wiec wybor nalezy
do nas. Ale jednym i drugim trzeba pomagac — finansowo i w formie
daréw rzeczowych, bo w schroniskach zawsze brakuje wszystkiego,
zZwtaszcza zima.

Trzecim lekarstwem jest ksigzka. Wyniki badan w tym zakresie sg
niezwykle obiecujgce, wrecz wspaniate: ten, kto czyta aktywuje
cze$¢ mozgowg lewego ptata skroniowego. A ponadto zaczyna
lepiej sie wystawiac¢, ma bogatszy zasob stow. Gdy czytamy pasjo-
nujgcg lekture — identyfikujemy sie z bohaterami ksigzki, a pozniej
nasz umyst wykorzystuje opisane zachowania (nieSwiadomie) do
analogicznych w Zyciu i radzi sobie z nimi, rozwigzujgc je znacznie
szybciej niz gdyby mieli to robic ci, ktérzy nie praktykujg czytania.
Moze samo czytanie nie jest idealng zaporg przed ztem tego Swiata,
ale z pewnoscig dzieki niemu — jak wykazano to naukowo — zachodzg
w naszym mozgu tak fenomenalne zmiany, ze warto zainwestowac
w nawyk codziennej lektury. Takze i w tym celu, aby nie powstata
Lintelektualna cisza miedzy twoimi uszami” (zastyszane!). Co prawda
Jest tez malenkie ,ale”— naukowcy dowiedli, ze ,pozeracze ksigzek”
... na ulicy czesto nie rozpoznajg twarzy innych. Czy rzeczywiscie
to jednak taka utomno$c? ,
Maria Fafinska

Rahul Putty przeprowadzit kilka wyktadow dla studentow politologii,
ponadto odbyt sie wyktad otwarty. Frekwencja dopisata nadspodzie-
wanie dobrze i musiat byc¢ on przeniesiony do wigkszej sali.
Wszystkie wyktady (odbywaty sie one po angielsku) dotyczyty Indii
oraz relacji indyjsko-europejskich. A takich byto bardzo wiele i siegajg
czasow znacznie bardziej odlegtych, niz poczatki kolonialnej ekspansji.
Warto moze wspomnie¢ o Kilku niciach fgczgcych Indie z niewielkg
w poréwnaniu z jej ogromem Polskg. Jedng z nich jest jezyk — nasze
sfowianskie jezyki zaliczane sg do grupy indo-europejskich. O tym,
iz sg one bliskie starozytnemu sanskrytowi dowiedziatem sie pod-
czas mojego pobytu w tym kraju. Profesor tego jezyka przytoczyt mi
w rozmowie ok. 10 stow znaczgcych doktadnie to samo we wszystkich
Jezykach stowiariskich i w sanskrycie — jednym z nich jest ,,dom”.

Do tych pradawnych watkow dopisata interesujgce strony historia
najnowsza. W czasach Il wojny Swiatowej hinduski maharadza przy-
garnat ,tutacze dzieci” (tytut ze wspomnien odwiedzajgcej je, Hanki
Ordondéwny), ktére opuscity miejsca zestania na Syberii (jednym
Z nich jest, zyjgca do dzisiaj babcia mojego ziecia, Michata). Odmien-
nym wspolnym watkiem jest socjalizm. W Polsce zostat on narzucony
przemoca. Indie, z wiasnego juz wyboru, eksperymentowaty z socja-
lizmem w gospodarce, przy czym ich polityczny ustréj pozostawat
demokratyczny. Obydwa kraje zaptacity za to opbznieniami w rozwoju
spoteczno-gospodarczym. Ta wspdlnota doswiadczen pozwala nam
(raczej tym ze starszego juz pokolenia) tatwiej sie rozumie¢. Moze
byc to takze i aktualng przestrogg — przed powrotem do nadmiernych
regulacji gospodarczych ze strony panstwa.

Podczas pobytu indyjskiego goscia w dziekanacie Wydziatu Nauk
Spotecznych odbyto sie ponadto spotkanie podczas ktérego dys-
kutowano o mozliwosci dalszej wspotpracy.

Benon Gazinski
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Okiem medioznawcy

Nowy rok w social mediach

Koniec 2017 i poczatek 2018
roku to w Swiecie mediow
i marketingu okres podsumo-
wan, ale rowniez przewidywa-
nia, co moze zwrdci¢ uwage
uzytkownikéw i w co warto za-
inwestowac zaréwno czas, jak
i $rodki finansowe. Oczywiscie
niekiedy prognozy okazujg sie
chybione, jednak do$¢ czesto
udaje sie analitykom wskazac,
Jakie tresci i formy wykorzysty-
wania mediéw bedg dominowac
w najblizszym czasie.

Nie sposob sie dziwic, ze wiekszo$¢ ekspertow zajmujgcych sie
mediami i marketingiem skupia swojg uwage na mediach spoteczno-
Sciowych. Wsrdd wielu publikowanych w sieci analiz poswieconych
social mediom warto odnalez¢ zestawienie Digital Marketing Institute.
Jego autorzy przewidujg, ze wzrastac bedzie wykorzystanie tresci
wideo w internecie, w tym transmisji ,na zywo”. Zdaniem znawcoéw
zagadnienia tego rodzaju materiaty wyjgtkowo angazujg uwage
uzytkownikow — sg one nie tylko chetnie oglgdane, ale rowniez
komentowane i udostepniane. Nie cieszy mnie ten trend, bo zali-
czam sie do topniejgcego grona 0sob, ktore wolg przejrzec tekst
w poszukiwaniu potrzebnej informacji niz oglgda¢ materiat filmowy
zawierajgcy pozgdane tresci.

Nie da sie nie dostrzec innego trendu, a mianowicie wzrastajgcej
popularnosci ulotnych tresci w sieci. Typowa np. dla serwisu Snap-
chat forma cyrkulacji danych polega na tym, ze materiaty pojawiajg
sie online i sg udostepniane zalogowanym uzytkownikom, ale nie
sg zachowywane i nie mogg by¢ pdzniej odtwarzane, chyba ze
internauta je zapisze. Ulotno$c¢ tresci dostepnych online sprawia,
Ze przywigzanie uzytkownikow do internetu jest jeszcze wigksze.
Ujawnia sie tu problem FOMO (Fear of Missing Out), co oznacza
lek przed ominieciem waznej tresci, ktora pojawita sie w sieci, gdy
nie bylismy online.

Wokot paragrafu

Poczqtek

Gdy rok temu na tamach
noworocznego wydania ,Wia-
domos$ci Uniwersyteckich”
dzielitem sie z Panstwem
moimi obawami dotyczgcymi
kierunkbw zmian w naszym
panstwie, miatem nadzieje, ze
Jjednak jakos$ to sie utozy. Bieg
wydarzen wskazuje jednak na
to, ze nie miatem racji.

Trudno pisa¢ o prawie, nie pi-
szgc o polityce, gdyz to wtasnie
polityka definiuje nie tylko tre$¢
abstrakcyjnych norm prawnych,
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O ile dwa powyzsze trendy budzg sporo moich obaw, to kolejny
kierunek zmian wydaje sie niezbyt kontrowersyjny. Wzrasta po-
pularno$c¢ chatbotéw, ktére uzywane sg do komunikacji pomiedzy
klientem i firmg. Czesto dzwonimy na infolinie, jednak to rozwig-
zanie bywa niezwykle frustrujgce, kiedy musimy dtugo czekac na
potgczenie z konsultantem. Odpowiedz na te sytuacje stanowig
dostepne online chatboty, ktore sprawnie odpowiadajg na pytania
klientow (nie zastgpig jednak cztowieka, gdy potrzebne jest roz-
wiktanie powaznego problemu).

Przewidywania Digital Marketing Institute sg silnie osadzone
w rzeczywisto$ci i nie wybiegajg zbyt daleko w przysztosc.

Z danych dotyczgcych kierunkéw rozwoju sprzezonych $wiatow
mediow | marketingu wynika, ze adresatami dziatan ekspertow
stajg sie coraz mtodsi konsumenci. Przedsiebiorstwa medialne
koncentrujg swojg uwage na nastolatkach, proponujgc im nowe
produkty i ustugi, ale tez obserwujgc miodych uzytkownikow
mediéw spotfeczno$ciowych, aby wychwyci¢ nowe trendy. Dzi$
liderami opinii, trendsetterami sg nastoletnie gwiazdy serwiséw
YouTube czy Instagram. Stanowig oni zrédfo informacji nie tylko
o tym, co jest modne, ale tez co bedzie modne wsréd szerokich
grup odbiorcow juz za moment.

Tymczasem z analizy pod wiele mowigcym tytutem: ,Polski mar-
keting odstaje od $wiatowych trendéw” opublikowanej w serwisie
Mediarun wynika, ze niewiele jest w Polsce przedsigbiorstw, ktore
w swoich koncepcjach marketingowych uwzgledniajg najnowsze
trendy zwigzane z wykorzystaniem mediéw spoteczno$ciowych.
By¢ moze dzieje sie tak dlatego, ze pokolenie Z, pokolenie ludzi
urodzonych po 2000 roku, jeszcze nie weszto na rynek pracy.
Niebawem zmieni sie to jednak i o medialno-marketingowej rze-
czywisto$ci decydowac bedg ludzie, ktérzy nie znajg Swiata bez
internetu i urzgdzen mobilnych.

Paradoksalnie informacja, ze polski marketing nie nadgza za
Swiatowymi trendami, jest optymistyczna, bowiem oznacza ona, ze
branze medialna i marketingowa czekajg na mtodych ludzi, obec-
nych studentéw czy uczniéw szkot Srednich. Osoby kreatywne,
mysSlgce nieszablonowo, potrafigce analizowac¢ dane i umiejgce
dostrzec rosngce trendy dobrze odnajdg sie w Swiecie mediow
i marketingu, gdzie bedg mie¢ sporg swobode dziatania i szanse
na rozwinigcie skrzydet.

Marta Wieckiewicz-Archacka

ale coraz czesciej indywidualne losy konkretnych ludzi. Mam na
mysli na przyktad generata Pytela, ktory z przyczyn politycznych byt
zatrzymywany przez Zandarmerie Wojskowa pod kuriozalnymi za-
rzutami. Mam na mysli coraz wigkszg liczbe osob zatrzymywanych
w zwigzku z demonstracjami — oczywiscie tymi ,nieprawomysiny-
mi”. Mam na mysli pokazng grupe wyborcow, ktorzy by¢ moze nie
bedg mieli wptywu na wynik gtosowan wyborczych.

Mozna tutaj zarzuci¢ przesade, ktéra w felietonie, jest prze-
ciez uprawnionym $rodkiem wyrazu. Gdy jednak jedna partia
konsekwentnie rozkreca bezpieczniki ustrojowe, ktadzie kres
niezalezno$ci sgdéw, tamie wprost Konstytucje (np. skrécenie
kadencji Prezes Sgdu Najwyzszego), nastepnie manipuluje
przy kodeksie wyborczym, to trzeba wyjgtkowo duzo ztej woli,
zeby mowic, ze to wola suwerena.

Parafrazujgc Churchila mozna by zapytac czy to jest poczg-
tek konca, czy koniec poczatku? Trudno uznac, ze ustrojowe
wzorce tureckie, biatoruskie czy wegierskie stanowig optymalng
konstrukcje dla naszego kraju. Naprawde tego chcemy?

Piotr Chlebowicz
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ogloszenie

Biuro ds. Nauki informuje

Narodowe Centrum Nauki

v" ETIUDA 6 — jest konkursem skierowanym do oséb na poczatku
kariery naukowej, przygotowujgcych swojg rozprawe doktorska.
Mtodzi badacze mogg otrzymaé stypendium w wysokosci 4500
zt miesiecznie na okres od 6 do 12 miesiecy, podczas ktorych
moga skupi¢ sie na przygotowywaniu swojej dysertacji doktorskiej.
Oprécz tego w ramach grantu mogg sfinansowac trwajacy od 3
do 6 miesiecy staz w osrodku naukowym.

v SONATINA 2 — to konkurs skierowany do osob, ktére stopien
naukowy doktora uzyskaty maksymalnie 3 lata przed rokiem zto-
zenia wniosku lub ktére uzyskajg ten stopien do konca czerwca
2018 r. Konkurs ma na celu umozliwienie zatrudnienia mtodych
uczonych w polskich jednostkach naukowych w roli kierownikow
wiasnych projektéw badawczych. Oprocz tego beneficjenci pro-
gramu majg mozliwos$¢ odbycia stazu zagranicznego w wybranej
przez siebie instytuciji.

Nabor wnioskéw prowadzony bedzie w Biurze ds. Nauki do
09.03.2018 .

Wyniki konkurséw ETIUDA 6, SONATINA 2 bedg znane latem
2018r.

Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego

v DIALOG

PProgram ,DIALOG” obejmuje dofinansowanie dziatan w trzech
obszarach: ,Doskonato$¢ naukowa”, ,Nauka dla innowacyjnosci”,
,Humanistyka dla rozwoju”.

Jego celem jest wsparcie dziatan, stuzgcych budowaniu wspétpra-
cy i trwatych relacji miedzy podmiotami dziatajgcymi w obszarze
nauki a podmiotami dziatajgcymi w sferze spoteczno-gospodar-
czej.

Whioski nalezy sktada¢ do Biura ds. Nauki. Nabor wnioskow:
w trybie ciggtym do dnia 30.06.2019 .

Minister zastrzega sobie prawo do zmiany terminu zakonczenia
konkursu. Minister moze zawiesi¢ konkurs na dany rok w dowol-
nym momencie bez podawania przyczyn.

v DIAMENTOWY GRANT

Przedmiotem konkursu jest wsparcie wybitnie uzdolnionych stu-
dentow lub absolwentow prowadzacych pod kierunkiem opiekuna
naukowego badania naukowe o wysokim stopniu zaawansowania.
Whiosek o finansowanie projektu badawczego wraz z wymagany-
mi zatgcznikami, nalezy ztozy¢ w formie elektronicznej w systemie
OSF, dostepnym na stronie osf.opi.org.pl.

Nabor wnioskéw w Biurze ds. Nauki prowadzony bedzie do
08.01.2018 r

Szczegotowe informacje na temat konkurséw oraz po-
moc w przygotowaniu wnioskéw mozna uzyska¢
w Biurze ds. Nauki,

Rektorat pokéj 206, 207, 200,
tel. 523-38-20, 523-37-16, 523 35 52, 524-54-65
e-mail: bnwg@uwm.edu.pl; www.uwm.edu.pl/badania
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Fundacja na rzecz Nauki Polskiej

v MONOGRAFIE - celem programu jest finansowanie publikacji
oryginalnych prac z zakresu nauk humanistycznych i spotecznych
oraz ich ttumaczen.

Whioski nalezy sktada¢ do Biura ds. Nauki. Nabor wnioskéw pro-
wadzony jest w trybie ciggtym

Narodowe Centrum Badan i Rozwoju

v LIDER - jest programem skierowanym do mtodych naukowcow,
ktérzy w roku ubiegania sie o przyznanie srodkow finansowych
konczg nie wiecej niz 35 lat oraz ukonczyli studia Il stopnia, lub
posiadajg stopien naukowy doktora uzyskany nie wczesniej niz
7 lat przed rokiem wystgpienia z wnioskiem o przyznanie srodkow
finansowych.

Jego celem jest poszerzenie kompetencji mtodych naukowcow
w samodzielnym planowaniu prac badawczych oraz zarzgdzaniu
wlasnym zespotem badawczym, podczas realizacji projektéw ba-
dawczych.

Nabor wnioskéw prowadzony bedzie w Biurze ds. Nauki. Termin
naboru wnioskéw: od 15.01.2018 r. do 09.03.2018 r.

v’ Przysztos$ciowe technologie dla obronnosci — konkurs mto-
dych naukowcow

Konkurs stuzy opracowaniu przetomowych, innowacyjnych roz-
wigzan technologicznych oraz zdobyciu lub rozwijaniu zdolnosci
operacyjnych Sit Zbrojnych RP (SZ RP) i stuzb odpowiedzialnych
za bezpieczenstwo w nastepujgcych obszarach:

* cyberobrona, w ramach obszaru technologie informacyjne i sie-
ciowe,

 autonomiczne platformy bezzatogowe (powietrzne, lgdowe, mor-
skie),

« technologie rakietowe obrony powietrznej w ramach obszaru bron
precyzyjna i uzbrojenie.

Nabodr wnioskéw prowadzony jest w Biurze ds. Nauki. Termin naboru
wnioskéw: do 31.01.2018 r

Przypominamy, ze zgodnie z zaleceniami NCN kazdy projekt badaw-
czy z udziatem ludzi powinien by¢ zaopiniowany przez uczelniang
Komisje ds. Etyki Badan Naukowych.

Zakres dziatania Komisji obejmuje nieinwazyjne badania em-
piryczne z udziatem ludzi, ktére nie prowadzg do ingerencji
w organizm badanego, w tym do pobierania ptyndéw ustrojowych,
podawania lekéw i wszelkich substancji uznawanych za szkodliwe
lub zmieniajgce stan psychiczny (tzw. psychoaktywnych, w tym
alkoholu niezaleznie od dawek), itp.

Regulamin dziatania Komisji znajduje sie na stronach: http://www.
uwm.edu.pl/badania/komisja-etyki oraz http://bip.uwm.edu.pl/
node/5540
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Regionalny Punkt Kontaktowy
Programow Badawczych UE (RPK)

http://www.uwm.edu.pl/rpk

RPK

OLSZTYN

Wybrane konkursy w programie Horyzont 2020

Zdrowie, zmiany demograficzne

i dobrostan

Identyfikator tematu — H2020- IMI2-2017-13-10
Identyfikator konkursu — IMI2-2017-13-10
Okres realizacji — maksymalnie 4 lata

Termin skfadania wnioskow — 28.02.2018 .
Strona internetowa konkursu: http://tiny.pl/g4ql8

Adresaci — konsorcja miedzynarodowe w zaleznosci od typu pro-
jektu sktadajgce sie minimum z 2 lub 3 partneréw z 2 lub 3 ré6znych
panstw czionkowskich UE lub stowarzyszonych z programem
Horyzont 2020

Dziedzina badan - Poprawa przedklinicznych prognoz oraz nieko-
rzystnych skutkow farmaceutykéw na uktad nerwowy

Celem projektu jest poprawa przedklinicznej prognozy dziatan
niepozgdanych farmaceutykéw na osrodkowy i obwodowy uktad
nerwowy poprzez zwiekszenie wiedzy na temat mechanizméw
neurotoksycznosci i ulepszenia eksperymentalnych narzedzi.

Rezultatem bytoby zintegrowane podejscie przewidywania /oceny,
ktére obejmowatoby kombinacje modeli in silico, in vitro i in vivo,
w tym biomarkeréw (w przypadku neuropatii obwodowej).

Ten zestaw narzedzi zwigkszytby przedkliniczne przewidywanie
niepozadanych skutkow stosowania narkotykéw we wszystkich
aspektach: identyfikacja zagrozen, charakterystyka mechanizmoéw
toksycznosci, przewidywanie konsekwencji klinicznych i ewentualna
kontynuacja badan z wykorzystaniem bezpiecznych biomarkeréw
oraz zintegrowane podejscie do oceny ryzyka w celu podjecia
wiasciwej decyzji.

Wszystkie konkursy na projekty wraz
z dokumentacja w programie Horyzont
2020
mozna znalez¢ na stronie:

http://ec.europa.eu/research/participants/
portal/desktop/en/opportunities/index.html
w zaktadce ,,Calls”

Wiecej informacji o kolejnych konkursach
w nastepnym numerze Wiadomosci Uni-
wersyteckich oraz na www.facebook.com/
RPKOlsztyn
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Bezpieczenstwo zywnosciowe,
zrownowazone rolnictwo

i leSnictwo, badania moérz i wod
sSrodladowych oraz biogospodarka

dentyfikator konkursu — DT-FOF-02-2018

Okres realizacji — do 4 lat

Termin skladania wnioskéw — 22.02.2018 r.

Strona internetowa konkursu: http://tiny.pl/g4q45

Adresaci konkursu — konsorcja miedzynarodowe w zaleznosci
od typu projektu sktadajgce sie minimum z 2 lub 3 partnerow
z 2 lub 3 réznych panstw cztonkowskich UE lub stowarzyszonych
z programem Horyzont 2020

Dziedzina badan — Digitalizacja i transformacja europejskiego
przemystu i ustug (DT)

Projekty muszg rozszerzy¢ obecny stan wiedzy HRC (Human-Ro-
bot Collaboration) o Srodowisko pracy, w ktérym roboty i pracownicy
dziafajg jako cztonkowie tego samego zespotu w fabryce.
Whnioski powinny obejmowac¢ dwa z nastepujgcych trzech ob-
szaréw:

1. Integracja w przemystowych srodowiskach produkcyjnych no-
watorskich systemow inteligentnych robotéw z pracg cztowieka,
na przyktad robotyka do duzych obcigzen;

2. Wdrazanie nowych technologii sztucznej inteligencji zdolnych
do masowego przetwarzania informacji i reagowania w czasie
rzeczywistym, aby umozliwi¢ nowy poziomom autonomii, nawi-
gacji, percepcji poznawczej i manipulacji robotéw do wspétpracy
z ludzmi;

3. Opracowanie metod automatycznej oceny zagrozen i za-
rzgdzania ryzykiem w celu wyjasnienia kompromiséw miedzy
produktywnoscig a bezpieczenstwem dla mieszanych $rodowisk
inteligentnych urzgdzen robot-cztowiek

Regionalny Punkt Kontaktowy Programéw Badawczych
UE Biuro ds. Wspotpracy Miedzynarodowej
ul. Oczapowskiego 2, pok. 221, 10-719 Olsztyn; tel. 89
523 34 67, fax 89 524 04 94; www.uwm.edu.pl/rpk
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Wydawnictwo UWM

Karol Jasinski, Relacja miedzy
religig i sferg publiczng w filozofii
spotecznej i politycznej Charlesa
Taylora, Olsztyn 2017, ss. 372

Problematyka relacji spoteczenstwa

i religii jest bliska jednemu z waz-
niejszych przedstawicieli filozofii
wspotczesnej — kanadyjskiemu
myslicielowi Charlesowi Taylorowi.
Autor prezentowanej monografii
przedstawit koncepcje spoteczen-
stwa i religii Taylora oraz podkreslit
potrzebe obecnosci religii w sferze
publicznej w zwigzku z jego koncepcijg
cztowieka. Filozof traktuje religie nie
tyle w aspekcie duchowym, ile przede wszystkim w kategoriach
zjawiska spotecznego. Zjawisko to jest obecnie niejednorodne
i charakteryzuje sie duzg ztozonoscig oraz kulturowym uwarun-
kowaniem, a cztowiek podejmuje poszukiwania duchowe coraz
czesciej we witasnym zakresie i decyduje sie na bardzo indywi-
dualne formy zycia religijnego. Zastugg Taylora jest pokazanie, ze
cztowiek religijny, majgc okreslone przekonania i zyjac zgodnie
z nimi, postepuje racjonalnie i nie musi odwotywac¢ sie do innych,
dodatkowych argumentéw. Co wigcej, nie musi ogranicza¢ sie
wytgcznie do prywatnej sfery zycia, poniewaz ma zagwarantowane
wolnosci obywatelskie i mozliwo$¢ wyrazania swoich poglgdow
réwniez na forum publicznym. Kazda religia i kazdy swiatopoglad
winny bowiem z zatozenia ksztattowac¢ egzystencje cztowieka we
wszystkich jego wymiarach i przenikac jg do gtebi.

Przemystaw Drozyner, Modelowa-
nie procesow utrzymania ruchuw
przedsiebiorstwie, ss. 148.

Utrzymanie ruchu to zespot dzia-
tan technicznych, ekonomicznych
i organizacyjnych wobec posiadanej
infrastruktury, majgcych na celu
zapewnienie bezpieczenstwa (eko-
nomicznego, srodowiskowego oraz
zycia i zdrowia cztowieka) produkgcji i
optymalizacje jej kosztow przy spet-
nieniu wymagan interesariuszy.
Monografia jest wynikiem ponad
20-letnich badan nad procesami
utrzymania ruchu i metodami ich doskonalenia. Objety one po-
nad 300 przedsiebiorstw dziatajgcych w kilku réznych branzach
o wielkosci zatrudnienia od kilku do kilku tysiecy oséb. Badania
byty prowadzone w formie audytéw, inspekcji i warsztatéw szko-
leniowych dla kadr zarzadzajgcych oraz badan literaturowych, an-
kietowych, terenowych, laboratoryjnych i ekspertyz technicznych.
Przedstawiono przyktady zaobserwowanych w trakcie audytow
niezgodnosci i dobrych praktyk przypisanych do obszaréw odpo-
wiedzialnosci stuzb utrzymania ruchu. W pracy zawarto ponad
150 rysunkow i tabel, z ktérych zdecydowana wiekszos¢ jest
opracowaniem wiasnym.

Zaprezentowany model zapewnienia jakosci procesow utrzymania
ruchu uwzglednia wymagania interesariuszy, cele procesu, dane
wejsciowe i wyjsciowe oraz kryteria efektywnosci i skutecznosci
tego procesu. Tego typu podejscie umozliwia Swiadome i racjonal-
ne sterowanie efektywnoscig i skutecznoscig procesu utrzymania
ruchu. Stanowi roéwniez platforme taczacg interdyscyplinarne
atrybuty wspofczesnego utrzymania ruchu — technike, zarzgdza-
nie i ekonomie.
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Renata Makarewicz, Rozmowa w
przestrzeni szkoty. Systemowo-

Herats Makarrwics
funkcjonalna analiza poszerzonego

dyskursu szkolnego, s. 248 ROZMOWA
Badanie rozmowy ma w polskim jezy- W PREESTRZENI SZKOLY
koznawstwie dobrg tradycje. Niniejsza mﬂ

monografia jest uzupetnieniem badan 1

prowadzonych nad dyskursem szkol-
nym. Autorka przeanalizowata niespe-
netrowane dotychczas obszary komuni-
kacji miedzy nauczycielem a rodzicami
ucznia, ktore okreslita nowym pojeciem
— poszerzony dyskurs szkolny.
Materiat badawczy to oryginalny korpus
tekstow, w skiad ktérego wchodza rejestracje rozméw prowadzonych
podczas zebran z rodzicami w olsztynskich szkotach oraz kopie
korespondencji z e-dziennika prowadzonej miedzy nauczycielami a
rodzicami uczniéw. To rzadki i trudno dostepny materiat badawczy,
dlatego udostepniono go w postaci aneksu na dotgczonej do ksigzki
ptycie CD.

Praca umozliwia lepsze zrozumienie istotnych zachowan socjoko-
munikacyjnych, takich jak wyrazanie emocji i negocjowanie postaw,
moze by¢ takze doskonatym punktem wyjscia do dalszego rozwijania
teorii, a nawet poprawy efektywnosci komunikaciji.

)
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Magdalena Wysocka, Rola elastycz-
nych form zatrudnienia w ksztatto-
waniu regionalnego rynku pracy,
Olsztyn 2016, ss. 214

Gtéwnym celem badan prezentowa-
nych w opracowaniu jest identyfikacja
praktyk w zakresie elastycznych form
zatrudnienia oraz wykazanie wptywu
rozmiaréw zatrudnienia w tych formach
na sytuacje na rynku pracy w woje-
wodztwie warminsko-mazurskim. W
rozwazaniach o charakterze teoretycz-
nym autorka omawia m.in. polityke ryn-
ku pracy, podazowo-popytowe aspekty
oraz determinanty rynku pracy, skupia sie na opisie rodzajow przed-
miotowej elastycznosci, w tym w zatrudnianiu, organizacji czasu pra-
cy oraz wynagrodzeniach. Badaczka podkresla, ze uelastycznianie
rynkow pracy wigze sie z szansami i zagrozeniami, dlatego szcze-
gotowo przedstawia niedomagania wynikajgce z wykonywania pracy
w elastycznych formach, relacje miedzy elastycznoscig rynku
a bezpieczenstwem zatrudnienia oraz zyciem zawodowym i osobi-
stym pracobiorcow. Ostatnia czes$¢ pracy ma charakter empiryczny.
Na podstawie zgromadzonego materiatu w postgpowaniu badaw-
czym autorka stwierdza, ze wartosci podstawowych wskaznikow
rynku pracy w wojewddztwie warminsko-mazurskim od 2008 r.
ulegaly poprawie dzieki zwiekszaniu atypowego zatrudniania
w podmiotach dziatajgcych w wojewddztwie.

Magdalena Wyvorka

Rola elastycznych
form zatrudnienia
w ksztaltowanin
regionalnego

rynku pracy
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Zjazdy absolwentow -
produktem markowym

Od 11 grudnia 2017 r. fundacja im. Michata
Oczapowskiego moze legitymowac sie znakiem
,Produkt Warmia Mazury”. Certyfikat potwier-
dzajacy jego nadanie wreczyt jej prezesowi
marszatek wojewoédztwa.

Uroczysta gala, na ktérej marszatek wreczyt certyfikaty kolejnym
8 podmiotom odbyta sie 11 grudnia. Fundacja im. M. Oczapowskiego
otrzymata znak w kategorii ,Wydarzenie”. Pretendowata do niego,
jako organizatorka zjazdow absolwentéw, od 25 lat. Certyfikat
odebrali wspdlnie: dr Bolestaw Pilarek, prezes fundacji (z lewej),
prof. Jan Kopytowski (z prawej), wiceprezes i Agnieszka Szulich,
skarbnik (w srodku).

Oprdécz fundacji w tej samej kategorii certyfikat otrzymat Grzegorz
Piotrowski, muzyk z Olsztyna, twoérca przedsiewzigcia muzycznego
pt. ,The World Orchestra”.

Produkt Warmia Mazury to pomyst, ktéry od 2014 r. realizuje Urzad
Marszatkowski Wojewoddztwa Warminsko-Mazurskiego. Znak ten
pozwala na identyfikowanie sie mieszkancéw z naszym regionem,
wzbudza wsréd kupujgcych che¢ wyboru oznaczonych tym znakiem
produktéw oraz uswiadamia mieszkarncom, ze wybor oznaczonych
produktéw ma duzy wptyw na rozwdj gospodarki wojewédztwa.

O znak Produkt Warmia Mazury moga sie starac¢ wszystkie podmioty,
ktore wytwarzajg produkty, oferujg ustugi lub organizujg wydarzenia
na terenie wojewoddztwa warminsko-mazurskiego oraz prowadza
dziatalno$¢ gospodarcza, co najmniej 24 miesigce.

Certyfikaty trafiajg m.in. do przedsiebiorcéw z takich branz jak me-
blarstwo, turystyka, rolnictwo, branza kosmetyczna, przemystowa,

doktoraty... habilitacje...

Lek. wet. Kinga Syczyto (Wydziat Medycyny Weterynaryjnej) praca
doktorska Ocena wystepowania gendw ail, ystA i ystB w szczepach
Yersinia enterocolitica izolowanych od zwierzgt wolno zyjgcych.
Promotor dr hab. Aleksandra Platt-Samoraj, prof. UWM promotor
pomocniczy dr hab. Agata Bancerz-Kisiel. prof. UWM. Recenzenci:
dr hab. Jarostaw Kaba, prof. nadzw. (SGGW w Warszawie), dr hab.
tukasz Adaszek, prof. nadzw. (UP w Lublinie).

Obrona pracy doktorskiej odbyta sie 8 grudnia 2017 r. na Wydziale
Medycyny Weterynaryjne;j.

Mgr inz. Michat Janulin. Rozprawa doktorska: Wybrane aspekty
efektywnos$ci uktadu przeniesienia napedu typu 4WD pojazdu
kotowego.Promotor: dr hab. inz. Bronistaw Andrzej Kolator, prof.
UWM. Recenzenci: prof. dr hab. inz. Oleh Klyus — Akademia Mor-
ska w Szczecinie, dr hab. inz. Zbigniew Kaminski — Politechnika
Biatostocka.

Obrona rozprawy doktorskiej odbyta sie 14 grudnia na Wydziale
Nauk Technicznych.

Mgr Maciej Lokucijewski (Wydziat Humanistyczny) rozprawa dok-
torska Edward Abramowski a metafizyka przetomu XIX i XX wieku.
Kontekst polski. Promotor dr hab. Ewa Starzynska-Kosciuszko,
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rzemieslnicza oraz organizatorow wydarzen sportowych, kultural-
no-rozrywkowych, edukacyjnych.

Uczestnictwo w projekcie daje podmiotom m.in. lepszg rozpozna-
walnos¢ i zwiekszone zainteresowanie wyrobami z Warmii i Mazur
wsrod potencjalnych klientdw. Wymierng korzysé stanowi takze
wzrost przychoddw. Certyfikowane podmioty mogg takze liczy¢ na
wsparcie promocyjne, oferowane przez organizatora projektu.
Fundacja im. M. Oczapowskiego zostata ustanowiona przez
Stowarzyszenie Absolwentow Akademii Rolniczo-Technicznej
w Olsztynie w 1991 r. (obecnie Stowarzyszenie Absolwentow
UWM). Jej zadaniem jest wypracowywanie dochodéw na rzecz
Stowarzyszenia Absolwentéw UWM. Do 11 grudnia 2017 r. Urzad
Marszatkowski wydal 306 certyfikatéw potwierdzajgcych przyzna-
nie znaku ,Produkt Warmia Mazury”.

lek

doktoraty... habilitacje...

prof. UWM. Recenzenci: dr hab. Wiestawa Sajdek, prof. AJD
w Czestochowie, dr hab. Piotr Bartula (UJ w Krakowie).

Obrona pracy doktorskiej odbyta sie 1 grudnia na Wydziale Hu-
manistycznym.

Mgr Piotr Przytuta (Wydziat Humanistyczny) rozprawa doktorska
Uciekinier z getta fantastyki. O pisarstwie Jacka Dukaja. Promotor
prof. dr hab. Stawomir Buryta UWM w Olsztynie. Recenzenci:
prof. zw. dr hab. Wojciech Burszta (Szkota Wyzsza Psychologii
Spotecznej w Warszawie), dr hab. Maciej Wroblewski, prof. UMK
w Toruniu.

Obrona pracy doktorskiej odbyta sie 7 grudnia na Wydziale Hu-
manistycznym.

Redakcja ,,Wiadomosci Uniwersyteckich” uprzej-
mie przypomina, ze informacje o obronach prac

doktorskich i kolokwiach habilitacyjnych przyj-
mujemy wytacznie drogg elektroniczna.
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samorzad studencki

Belfer 2017. Pierwsza tura za nami!

Zakonczyta sie | tura konkursu Belfer 2017.
Studenci 17 wydziatow wybrali najpopularniej-
szych nauczycieli akademickich. Sposrdd nich
w styczniu zostanie wytoniony zwyciezca.

Rokrocznie na Uniwersytecie Warminsko-Mazurskim odbywa
sie prestizowe wydarzenie — plebiscyt na najlepszego zdaniem
studentéw nauczyciela akademickiego, czyli Belfer.

Organizatorem tego plebiscytu jest Rada Uczelniana Samorzgdu
Studenckiego. Zakonczyta sig juz | tura, ktéra trwata od 27 listopa-
da do 3 grudnia 2017 roku. Wytonita 17 nauczycieli akademickich
z kazdego wydziatu. Studenci gtosy oddawali za pomocg aplikacji
na Facebooku. Taka aplikacja pozwala na dotarcie do wigkszego
grona studentéw niz inne formy gtosowania.

Druga tura gtosowania zostanie przeprowadzona w dniach 16-
23 stycznia 2018 r. Studenci bedg w niej decydowaé réwniez
za pomocg aplikacji. Po podsumowaniu gtosow z Il tury laureaci
zostang zaprezentowani na uroczystosci. Gala finatowa odbedzie
sie 24 stycznia 0 godz. 20.00 w Centrum Konferencyjnym. Wystgpi
na niej gwiazda wieczoru, ktéra uatrakcyjni finat konkursu Belfra.
Laureatom otrzymajg nagrody, ktére ufundujg sponsorzy.

Aleksandra Fafinska, studentka
na zdj. ubiegtoroczna gala Belfer 2016
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Belfer 2017. Finalisci wydziatowi

Wydziat Biologii i Biotechnologii: dr hab. inz. Barbara Kaminska
Wydziat Bioinzynierii Zwierzat: dr hab. inz. Tomasz Mituniewicz

Wydziat Geodezji, Inzynierii Przestrzennej i Budownictwa: dr inz.
Jacek Zabielski

Wydziat Humanistyczny: dr Katarzyna Kodeniec

Wydziat Ksztattowania Srodowiska i Rolnictwa: dr hab. inz. Arka-
diusz Bieniek

Wydziat Lekarski: dr n. med. Janusz Godlewski

Wydziat Matematyki i Informatyki: dr Pawet Drozda
Wydziat Medycyny Weterynaryjnej: dr Michat Bulc
Wydziat Nauk Ekonomicznych: dr Tomasz Wierzejski
Wydziat Nauk o Zdrowiu: mgr Agnieszka Hryniecka
Wydziat Nauk o Srodowisku: dr Aneta Omelan

Wydziat Nauk Spotecznych: dr Beata Adrjan

Wydziat Nauk Technicznych: dr inz. Mirostaw Bramowicz
Wydziat Nauki o Zywnosci: dr hab. inz. Joanna Michalak
Wydziat Prawa i Administracji: dr Stanistaw Butajewski
Wydziat Sztuki: dr hab. Katarzyna Bojaruniec, prof. UNM
Wydziat Teologii: ks. dr Marek Jodkowski
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