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Celem projektu jest pomoc w rozwoju wspotpracy mlodziezy jako metody
wsparcia tozsamosci regionalnej, promocji akceptacji i tolerancji w sro-
dowiskach edukacyjnych i akademickich, promocji wartosci demokra-
tycznych wsréd mlodych ludzi. Przysztos¢ kazdego projektu zalezy od
mlodych - dlatego waznym celem projektu jest aktywizacja mlodziezy
i rozwoj ich checi do aktywnego brania udzialu w procesach politycz-
nych i spotecznych. Region Morza Battyckiego odgrywa wazna role we
wspolczesnej Europie, poniewaz przechodzi obecnie znaczace zmiany:
spoleczne, ekonomiczne, kulturalne, polityczne i w obrebie bezpieczen-
stwa, ktdre sg zwigzane z procesami integracji europejskiej. Sposoby ko-
operacji rozwinigte w regionie Morza Battyckiego moga zosta¢ modelem
dla rozwigzan, ktére mozna zaaplikowa¢ do innych regionéw.

Zaczaé nalezy od definicji tozsamosci. Jest wiele definicji tozsamo-
$ci, na przyklad Britannica Dictionary definiuje ja jako ,cechy, przeko-
nania itp., ktére sprawiaja, Ze konkretna osoba lub grupa rézni sie od
innych”!. W obecnych burzliwych i niespokojnych czasach, kiedy Rosja
zaatakowata Ukraing i w 2022 roku rozpetata petnoskalowa wojne, a 8 lat
wczesniej Rosja zaatakowata Ukraing i zaanektowata Krym, tozsamos¢
jestistotna dla bezpieczenstwa. W tle tych wydarzen Rosja uzywa wojny
informacyjnej przeciwko catemu Zachodowi - zwlaszcza w regionie Bal-
tyku - prébujac wytworzy¢ konflikty pomigdzy réznymi tozsamosciami,
w szczeg6lnosci poprzez rusofobi¢ w wiadomosciach propagandowych.

Dlatego tozsamos¢ jest bardzo wazna takze z punktu widzenia bez-
pieczenstwa i odpornosci na szkodliwg dezinformacje, zwlaszcza wsréd
mlodych ludzi, ktérzy sa szczegélnie podatni na wplywy zewnetrzne
podczas procesu ksztaltowania ich swiatopogladu. Bardzo istotne jest
znalezienie odpowiednich mechanizméw, srodkéw zaradczych i sposo-
bow ich ochrony przed wroga rosyjska propaganda.

' The Britannica Dictionary. Identity. https://www.britannica.com/dictionary/

identity [dostep: 29 Oct 2023].
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Analiza ankiety o tozsamosci battyckiej w regionach
pogranicza

Badanie zostalo przeprowadzone zgodnie z zasadami etyki w prowadze-
niu badan naukowych. Respektuje zasady zawarte w migdzynarodowych
dokumentach takich jak ,Deklaracja Helsinska’, ,Karta Praw Podstawo-
wych Unii Europejskiej”, ,Konwencja o Prawach Czlowieka i Biomedy-
cynie Rady Europy” oraz odpowiednich dokumentach Litwy, Lotwy,
Estonii i Polski w tym zakresie.

Przypadek Polski

W 2023 roku, od 5 maja do 30 czerwca, przeprowadzono badanie mto-
dziezy ,Wzmocnienie tozsamosci pogranicza regionu Morza Battyckie-
go. Budowanie wspoétpracy mlodych”

PROBA BADAWCZA: 141 respondentéw (studenci i uczniowie).

PODZIAL UCZESTNIKOW BADANIA WEDLUG PLCI: w badaniu wzieto
udziat 84 mezczyzn (60%) i 57 kobiet (40%).

WIEK RESPONDENTOW: od 17 do 30 lat.

SPOSOBY DYSTRYBUCJI KWESTIONARIUSZA: kwestionariusz zostat
opublikowany na elektronicznej platformie https://docs.google.

com/forms/d/162BpU2xWgE9n4088d5SR3IAXsOH5RkMeOyTt
jm_tUwgs/edit?pli=1

MIEJSCE ZAMIESZKANIA RESPONDENTOW: 37,6% respondentow
wskazala, ze mieszka na wsi, 22,7% respondentéw — w miescie li-
czacym od 10 do 50 tysigcy mieszkancéw, 19,1% respondentéw
— w miescie liczacym od 100 do 200 tysiecy mieszkancow, 7,8%
respondentéw — w miescie liczacym do 10 tysigcy mieszkancéw,
6,4% respondentéw — w miastach liczacych od 50 do 100 tysigcy
mieszkancéw, a 6,4% respondentéw — w miastach liczacych ponad
200 tysigcy mieszkancow.
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Odpowiedzi

1. Jak opisatbys swoja tozsamos$¢ narodowa/etniczng?

57% respondentéw zidentyfikowalo si¢ jako Polacy, bez dodatkowej spe-
cyfikacji. 33% zidentyfikowalo si¢ jako Polacy z Warmii i Mazur.
Jestem Polakiem z

Warmii i Mazur
33%

Inne
10%

Jestem
Polakiem
57%

2. Czy czujesz sie zwigzany ze swoim miejscem zamieszkania?

Wiekszos¢ respondentéw wskazata zwiazek z miejscem zamieszkania —
44% odpowiedziato ,tak’, 31% ,raczej tak” i 14% ,czesciowo tak”

Czesciowo tak
14%

Tak

44%

Raczej tak
31%
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3. Ktory obszar wspétpracy miedzy krajami regionu Morza
Battyckiego jest wedtug Ciebie najwazniejszy?

Respondenci uwazajg zagrozenia militarne ze strony Rosji (39%) oraz
wspotprace handlowa (38%) za najwazniejsze obszary wspdtpracy mie-
dzy krajami regionu Morza Baltyckiego. Dodatkowo niektérzy respon-
denci podkreglili znaczenie ochrony srodowiska naturalnego (13%) oraz
wspolprace organizacji spotecznych (3,5%).

Inne
7%

Wspdélpraca
handlowa
38%
o Wspélpraca
Zagrozenia militarne ze strony organizacji
Rosji / wspotpraca militarna spolecznych
39% 304

4. Jaki jest Twoj stosunek do spoteczerstw krajow regionu
Morza Battyckiego (z wyjatkiem spoteczenstwa rosyjskiego)?

Najczestsze odpowiedzi to: ,po-

zytywny” (60%) i ,neutralny”

(39%), a tylko 1% odpowie-
dziato ,negatywny”.

Neutralny
39%

Pozytywny
60%

Negatywny
1%
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~ 5. Jaki jest Twoj stosunek do spoteczeristwa rosyjskiego?

Wiekszos¢ (59%) odpowiedziata, ze ich stosunek do spoteczenistwa ro-
syjskiego jest negatywny, 38% odpowiedzialo, Ze jest neutralny, a tylko
3% odpowiedzialo, ze jest pozytywny.

Pozytywny

Neutralny 3%

38%

Negatywny
59%

. 6. Twoim zdaniem, sasiedztwo z Rosja to przede wszystkim:

Wsréd odpowiedzi najpopularniejsze byly:
+ Rosja jest zrodtem zagrozen militarnych - 59%;
« Sasiedztwo z Rosja stwarza jednocze$nie szanse i zagrozenia — 23%.

Szanse i zagrozenia
jednoczesnie
23%

Trudno powiedzie¢
8%

Zrédto zagrozen
militarnych

59% Inne

10%
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7. Skad gtéwnie czerpiesz informacje o biezacych wydarze-
niach spotecznych i politycznych?

Najpopularniejszym zrédlem informacji byly ,,strony internetowe” — 48%.
Drugim najpopularniejszym wyborem byly ,media spotecznosciowe” -
27%. Tylko 17% studentéw wskazalo, ze czerpia informacje z telewizji.
Gazety i radio s uzywane przez niewielka liczbe respondentéw (8%).

Z social mediow
27%

Ze stron
internetowych
48%

Z telewizji
17%

8. Czy dostrzegasz zagrozenia wynikajace z fake newsow i
dezinformacji we wspétczesnym swiecie?

Zdecydowana wigkszo$¢ (91%) respondentéw odpowiedziata ,tak” na
to pytanie, a tylko 8% odpowiedzialo ,trudno powiedzie¢” i 1% ,nie”.
Respondenci dostrzegajq zagrozenia wynikajace z fake newsow i dezin-
formacji we wspélczesnym $wiecie.

Trudno
powiedziec
8%

Tak
91%
Nie
1%
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9. Z jakimi przyktadami rosyjskiej dezinformacji i fake new-
sOw sie spotkates?

W odpowiedziach najczesciej wymieniane byly nastgpujace kwestie:

 Propaganda o sile rosyjskiej armii — problem widziany przez 61%
respondentow;

« Fake newsy o rosyjskiej agresji na Ukrainie — widziane przez 58%
respondentow;

 Propaganda o sile rosyjskiej gospodarki — widziana przez 46% re-
spondentdw;

+ Dezinformacja o kryzysie energetycznym w Europie — 39% re-
spondentow.

pobiikiiendl 0000
agresji na Ukrainie Lk
Dezinformacja o kryzysie
energetycznym w Europie

Propaganda o sile

0
rosyjskiej armii _ 46%
scoblill
rosyjskiej gospodarki 39%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
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10. Jaki jest najlepszy sposob na walke z rosyjskq propaganda
i fake newsami?

Najpopularniejszymi odpowiedziami byly:
« Sprawdzanie faktéw i Zrédet informacji — wskazane przez 76% re-
spondentdw;
« Zaprzestanie korzystania z rosyjskich mediéw — wskazane przez
13% respondentdw;
« Przekazywanie Rosjanom prawdziwych informacji w kontaktach
prywatnych - wskazane przez 6% respondentéw.

Sprawdzanie
faktow i zrodet
informacji
76%

Przekazywanie Rosjanom
prawdziwych informacji
w kontaktach prywatnych
6%

Zaprzestanie korzystania z
rosyjskich mediow
13%
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Przypadek Litwy

W 2023 roku, od 23 kwietnia do 20 pazdziernika, przeprowadzono ba-
danie mlodziezy ,Wzmocnienie tozsamosci pogranicza regionu Morza
Battyckiego. Budowanie wspdtpracy mlodych”.

PROBA BADAWCZA: 211 respondentéw (studenci i uczniowie).

PODZIAL UCZESTNIKOW BADANIA WEDLUG PLCI: w badaniu wzieto
udzial 52 me¢zczyzn (31,9%) i 159 kobiet (68,1%).

SREDNIA WIEKU UCZESTNIKOW BADANIA: 27,4 lat.

SPOSOBY DYSTRYBUCJI KWESTIONARIUSZA: kwestionariusz zo-
stal opublikowany na elektronicznej platformie https://www.ma-
noapklausa.lt/ i byt dystrybuowany za posrednictwem wczesniej
zebranych adreséw e-mail z organizacji mtodziezowych oraz grup
studenckich Uniwersytetu w Klajpedzie; badanie przeprowadzono
réwniez poprzez dostarczenie papierowego kwestionariusza stu-
dentom Uniwersytetu w Klajpedzie oraz uczniom szkot w Klajpe-
dzie. Dane z papierowych kwestionariuszy zostaly wprowadzone do
wspomnianej wczesniej elektronicznej platformy.

MIEJSCE ZAMIESZKANIA RESPONDENTOW: Wiekszo$¢ respondentéw
(43,6%, N=92) wskazala, ze mieszka w miescie liczacym od 100
do 200 tysigcy mieszkancéw, 40 respondentéw (19%) wskazalo,
ze mieszka w miescie liczacym od 10 do 50 tysigcy mieszkancow,
a 35 respondentéw (16,6%) wskazato, ze mieszka na wsi. 18 re-
spondentéw (8,5%) mieszka w miescie liczacym ponad 200 tysiecy
mieszkancéw. Pozostali respondenci mieszkaja w miastach liczacych
od 50 do 100 tysiecy mieszkancéw (4,3%, N=9) oraz w miastach
liczacych do 10 tysiecy mieszkancow (8%, N=17)
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Odpowiedzi

1. Jak opisatbys swoja tozsamos$¢ narodowa/etniczng?

Najwieksza liczba respondentéw (67% - 140 odpowiedzi) zadeklaro-
wala, ze sg Litwinami, 28 respondentéw (13%) zadeklarowalo, ze sg Li-
twinami z regionu Klajpedy, a 25 respondentéw (12%) zadeklarowalo,
ze sa z Zmudzi (lit. Zemaitija). Niewielka liczba respondentéw ziden-
tyfikowala sie z Europa - 7 zadeklaro-
walo, ze sa Europejczykami, a 7
respondentéw zaznaczylo,

Jestem Litwinem z regionu
Klajpedy
13%

ze s3 obywatelami Litwy, i

ale innej narodowosci. o 12%

Tylko 4 responden-

tow wybrato ,inne”

- wskazujac, ze sa na 4

przyktad: Zydami, L;':‘fe’“ | Jestem
Aukstaité, Kurse. eron | SESts

| innej narodowosci
Inne 3%
2%

2. Czy czujesz sie zwigzany ze swoim miejscem zamieszkania?

Zdecydowanie _
nie

1%

~Jrudno powiedzie
1%

Zdecydowanie
tak

Czesciowo tak
63%

i czeéciowo nie™
16%

Raczej tak
17%
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Wiekszos¢ respondentéw badania (63%, N=133) zaznaczyla, ze zdecy-
dowanie czuje wig¢Z ze swoim miejscem zamieszkania. ,Raczej tak” od-
powiedzialo 36 respondentéw (17%), ,,czesciowo tak” i ,,czesciowo nie”
odpowiedzialo 34 respondentéw (16%). Niewielka liczba respondentéw
miata watpliwosci, nie wiedziata lub trudno byto im odpowiedzie¢ na to
pytanie (facznie 4%, N=8).

3. Ktory obszar wspotpracy miedzy krajami regionu Morza
Battyckiego jest wedtug Ciebie najwazniejszy?

Wryniki badania pokazuja, ze wigkszo$¢ studentéw i uczniéw uwaza, ze
najwazniejszym obszarem wspdtpracy miedzy krajami regionu Morza
Baltyckiego jest handel (tak uwaza 85 respondentéw — 40%). 49 respon-
dentéw uwaza, Ze wazna jest wspotpraca w dziedzinie ochrony srodowi-
ska, a kolejnych 31 respondentéw zaznaczylo, Ze wazna jest wspoélpraca
organizacji spotecznych. Tylko 16 respondentéw zaznaczyto, ze kraje re-
gionu Morza Baltyckiego musza wspdtpracowac ze wzgledu na zagroze-
nie ze strony Rosji/wspélprace wojskowa. Wymiana kulturalna réwniez
otrzymala niewiele odpowiedzi, poniewaz tylko 15 respondentéw wy-
bralo te odpowiedz, a 14 respondentéw uwaza, ze szkoly i uniwersytety
powinny wspotpracowac.

Wspélpraca
handlowa
40%

Wspotpraca organizacji
spotecznych
15%

Zagrozenia

Inne militarne ze strony
0% Rosji / wspélpraca
militarna
8%

Wspélpraca miedzy
szkotamii

uniwersytetami Wymiana
7% kulturalna

7%
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4. Jaki jest Twoj stosunek do spoteczenstw krajow regionu
Morza Battyckiego (z wyjatkiem spoteczenstwa rosyjskiego)?

Az 156 respondentéw (74%) wskazato pozytywny stosunek do spote-
czenstw krajéw regionu Morza Baltyckiego (z wyjatkiem spoleczenstwa
rosyjskiego). 52 respondentow (25%) miato neutralny stosunek, a tylko
3 miato negatywny stosunek.

Neutralny
25% Pozytywny
74%

Negatywny
1%

~ 5. Jakijest Twoj stosunek do spoteczeristwa rosyjskiego?

W odpowiedzi na to pytanie, 108 respondentéw (51%) wskazalo, ze
maja neutralny stosunek do spoleczenstwa rosyjskiego, 88 responden-
tow (42%) wskazalo, Ze maja negatywny stosunek, a 15 respondentéw
(7%) - pozytywny stosunek.

Pozytywny
7%

Negatywny
42%

Neutralny
51%
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6. Twoim zdaniem, sasiedztwo z Rosjq to przede wszystkim:

Najwieksza liczba respondentéw (56%, N=119) wybrata odpowiedz, ze
Rosja jest zrodlem zagrozen militarnych. Jednak, co ciekawe, prawie 30%
(60 respondentéw) dostrzega zaréwno szanse, jak i zagrozenia wynika-
jace z sasiedztwa z Rosja. Kolejnych 23 respondentéw miato trudnosci
z udzieleniem odpowiedzi.

Zrédlo zagrozen
militarnych
56%

Zrodto zagrozen
nie-militarnych
/ 1%

S5zansa na
~ rozwdj relacji
A ekonomicznych
b ;
N 2%

Szanse i zagrozenia
Trudno powiedziec jednoczesnie
1% 29%

7. Skad gtéwnie czerpiesz informacje o biezacych wydarze-
niach spotecznych i politycznych?

Inne
1%

Z telewizji
28%

Z social medioéw
46%

Z radia
49%
Z gazet

1%
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Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze gléwnym Zrédtem informacji dla
studentéw i ucznidéw sa media spotecznosciowe — prawie potowa respon-
dentéw (N=97) wybrata t¢ odpowiedz. Kolejnym waznym Zrédtem in-
formacji jest telewizja. To Zrédto informacji o biezacych wydarzeniach
spolecznych i politycznych byto wazne dla okolo jednej czwartej respon-
dentéw (N=59). Na trzecim miejscu znalazly sie strony internetowe, kt4-
re wskazato 43 respondentéw. Radio i gazety byly preferowane tacznie
tylko przez 11 respondentéw (5%). Uzyskane wyniki odzwierciedlajg
podobne trendy, ktére wykazalo badanie z 2020-2021 na temat swiado-
mosci politycznej mlodziezy z Klajpedy. Badanie zostalo przeprowadzo-
ne w ramach realizacji dziatan projektu ,Ktajpeda — Mlodziezowa Stolica
Europy 2021” i wigkszo$¢ mlodych ludzi wskazata, ze czerpie informa-
cje o polityce z wiadomosci telewizyjnych i programoéw, nastepnie z me-
diéw spolecznosciowych, a na trzecim miejscu z portali internetowych?.

8. Czy dostrzegasz zagrozenia wynikajace z fake newsow i
dezinformacji we wspoétczesnym swiecie?

Respondentom badania zadano pytanie, czy dostrzegaja zagrozenia
wynikajace z fake newsow i dezinformacji we wspdtczesnym Swie-
cie. Jak widzimy, 192 respondentéw (91%) wskazalo, ze ,tak, dostrze-
gaja, 14 respondentéw (7%) wskazalo, ze ,trudno powiedziec”, tylko

Tak
91%

Trudno
powiedziec
=
7% Nie

2%

*Zob. European Youth Capital, https://wwwyouthforum.org/topics/youthcapital.
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4 wskazato, ze nie dostrzegaja, a 1 respondent wybrat odpowiedz ,,inne”,
ale nie sprecyzowat, co to oznacza.

9. Z jakimi przyktadami rosyjskiej dezinformacji i fake new-
sOw sie spotkates?

Analizujac otrzymane odpowiedzi, mozemy zauwazy¢, ze wigkszos¢ re-
spondentéw (38%, N=81) uwaza, ze Rosja przedstawia propagande na
temat sity rosyjskiej gospodarki, kolejne 58 respondentow (28%) wybrato

Inne
2%

Propaganda o sile

rosyjskiej
Dezinformacja o V) J.
i . ¢ gospodarki
ryzysie energetycznym 38%
w Europie
7%

Propaganda o sile rosyjskiej
armii
25%

odpowiedz, ze Rosja publikuje fatszywe wiadomosci o rosyjskiej agresji

Inne
2%

Sprawdzanie
faktow i Zrodet
informacji

Przekazywanie Rosjanom 3%

prawdziwych informacji w
kontaktach prywatnych
6%

Zaprzestanie korzystania
z rosyjskich mediow
10%
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na Ukraing, a 52 respondentéw odpowiedzialo, Ze Rosja publikuje pro-
pagande na temat sily rosyjskiej armii.

10. Jaki jest najlepszy sposob na walke z rosyjska propaganda
i fake newsami?

Ponad polowa respondentéw (N=138) uwaza, ze najlepszym sposobem
na walke z rosyjska propaganda i fake newsami jest sprawdzanie fak-
tow 1 weryfikacja Zrédet informacji. 35 respondentéw uwaza, ze lepiej
jest calkowicie zerwac wszelkie kontakty z Rosjanami, 21 respondentéw
wskazalo, ze nalezy przesta¢ korzystac z rosyjskich mediéw. Kolejnych
13 respondentéw wskazato, ze konieczne jest przekazywanie prawdzi-
wych informacji Rosjanom za posrednictwem prywatnych kanatéw. Ci,
ktérzy odpowiedzieli ,inne”, nie sprecyzowali swojego wyboru.
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Przypadek totwy

W 2023 roku, od konfica maja do czerwca, przeprowadzono badanie mto-
dziezy ,Wzmocnienie tozsamosci pogranicza regionu Morza Battyckie-
go. Budowanie wspétpracy mlodych”

PROBA BADAWCZA: 139 respondentéw (studenci i uczniowie).

PODZIAL UCZESTNIKOW BADANIA WEDLUG PLCI: 71% kobiet i 29%
mezczyzn.

SPOSOBY DYSTRYBUCJI KWESTIONARIUSZA: przez szkoly i uniwer-
sytety.

MIEJSCE ZAMIESZKANIA RESPONDENTOW: Wiekszos¢ respondentéw
(46%) wskazata, ze mieszka w miescie liczacym ponad 200 tysigcy
mieszkancéw, 22% respondentéw — w miescie liczacym od 10 do
50 tysiecy mieszkanicéw, a 16% respondentéw mieszka na wsi. 9%
respondentéw mieszka w miescie liczacym mniej niz 10 tysigcy
mieszkancow. 6% respondentéw mieszka w miescie liczacym od 50
do 100 tysigcy mieszkancow, a 1% respondentéw mieszka w miescie
liczacym 100 do 200 tysiecy mieszkancow.

Odpowiedzi

1. Jak opisatbys swoja tozsamos¢ narodowa/etniczng?

Jestem Lotyszem
mieszkajacym nad
Morzem Baltyckim
11%

Wigkszos¢ respondentéw iden-

tyfikuje si¢ jako Lotysze (72%),

a znaczgca cze$S¢ réwniez

identyfikuje si¢ jako Lotysze

mieszkajacy w poblizu Morza  sestem
. Lotyszem

Baltyckiego (11%). Dodatko- 72%

wo, mniejszy odsetek iden-

tyfikuje si¢ z konkretnymi

tozsamosciami regionalny- IS olpwsteie

Lotwy innej

mi w Lotwie. narodowosci
4%
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2. Czy czujeszsie zwigzany ze swoim miejscem zamieszkania?

Wielu respondentéw wyrazito silng wigZ ze swoim miejscem zamieszka-
nia: 70% wskazalo, ze zdecydowanie lub raczej czuja si¢ zwigzani z miej-
scem zamieszkania. Z kolei mniejszos¢ respondentéw (8%) wyrazila, ze
raczej lub zdecydowanie nie czuja si¢ zwiazani ze swoim miejscem za-
mieszkania.

Zdecydowanie

tak
36%

Zdecydowanie nie
3%

Czeiciowo taki
czesciowo nie
22%

Raczej tak
34%

3. Ktory obszar wspoétpracy miedzy krajami regionu Morza
Battyckiego jest wedtug Ciebie najwazniejszy?

Wspok ied kotami i
spolpraca miedzy szkotami i - i

uniwersytetami

Wymiana kulturalna - 8%

Ochrona srodowiska 29%

Zagrozenia militarne ze strony Rosji /
wspotpraca militarna

50%

Wspétpraca organizacji spotecznych 14%

Wspodipraca handlowa 36%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%



Neutralny

26%

Negatywny
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Biorac pod uwage trwajaca wojne miedzy Rosja a Ukraing, ankieta badata
postrzeganie zagrozen i znaczenie wspdtpracy miedzy krajami regionu
Morza Battyckiego. Znaczaca czg¢s$¢ respondentéw (50%) wskazala ,,za-
grozenia ze strony Rosji/wspdtprace wojskowa” jako najwazniejszy ob-
szar wspOlpracy, podkreslajac wyrazne obawy dotyczace bezpieczenstwa
i obrony w regionie. Ponadto respondenci uznali znaczenie innych form
wspotpracy: 36% wspdtprace handlowa, 29% podkreslito ,,ochroneg sro-
dowiska’, 1% ,wspdlprace miedzy organizacjami spotecznymi’, 8% ,wy-
miang kulturalng” i 6% ,wspodtprace migdzy szkotami i uniwersytetami”

4. Jaki jest Twéj stosunek do spoteczenstw krajow regionu
Morza Battyckiego (z wyjatkiem spoteczenstwa rosyjskiego)?

Wiekszo$¢ respondentéw
ma pozytywny stosunek
do spoteczenstw krajow
regionu Morza Balty-
Pozytywny ckiego (z wyjatkiem spo-
73%  leczenstwa rosyjskiego)
73% wskazalo pozytywny
stosunek.

1%

5. Jaki jest Twoj stosunek do spoteczernistwa rosyjskiego?

Wigkszo$¢ respondentdw ma za  pozytywny
to negatywny stosunek do spo- .
teczenstwa rosyjskiego (59,7%),
zaledwie maly odsetek ma pozy-
tywny stosunek (2,9%).

Neutralny
37%

Negatywny
60%
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6. Twoim zdaniem, sasiedztwo z Rosja to przede wszystkim:

Znaczacy odsetek respondentéw postrzega sasiedztwo z Rosja jako Zréd-
to zagrozen militarnych (52%), a 31% jako zZrédto mozliwosci i zagro-
zen jednoczesnie.

Trudno powiedzieé

Szanse i
zagrozenia
jednoczesnie
31%

Zrédio zagrozen
militarnych
53%

Szansa na rozwdj relacji—"
ekonomicznych Zrodlo zagrozen nie-militarnych
1% 7%

7. Skad gtéwnie czerpiesz informacje o biezacych wydarze-
niach spotecznych i politycznych?

. TSI e sy Inne .
Najczesciej uzywanymi zrodla- 7% Z telewizji
17%

mi informacji o biezacych
wydarzeniach spotecz-
nych i politycznych

sa: media spotecznos-
ciowe (56%) i strony

internetowe (45%).  Zsocial mediow
40%

Z radia
1%

Zgazet
3%

Tradycyjne media, ta-
kie jak telewizja i gaze-

ty sa rowniez uzywane,
ale w mniejszym stopniu.
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8. Czy dostrzegasz zagrozenia wynikajace z fake newsow i
dezinformacji we wspétczesnym swiecie?

Badanie wykazalo wysoki poziom swiadomosci w zakresie zagrozen
zwiazanych z falszywymi wiadomosciami i dezinformacja — przewaza-
jaca liczba 85% respondentow dostrzega te zagrozenia.

Tak
85%

Trudno
powiedziec
13%

9. Zjakimi przyktadami rosyjskiej dezinformacjii fake news-
Ow sie spotkates?

Respondenci wspomnieli o spotkaniu z rosyjska dezinformacja i fake
newsami zwigzanymi z kilkoma tematami, w tym: propaganda na temat
sity rosyjskiej armii (66%), agresja Rosji na Ukraing (58%), sita gospo-
darki rosyjskiej (41%) oraz kryzysu energetycznego w Europie (27%).

Inne . 6%
P T =
agresji na Ukrainie 8%
Basich - :
ezinformacja o kryzysie _ P
energetycznym w Europie

Propaganda o sile
rosyjskiej armii

p .
e s T -
rosyjskiej gospodarki

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

66%
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10. Jaki jest najlepszy sposob na walke z rosyjskq propaganda
i fake newsami?

Jesli chodzi o walke z rosyjska propaganda i fake newsami, ankieta
wykazala, Ze wigkszos¢ totewskich respondentéw podkresla znaczenie
sprawdzania faktéw i krytycznej oceny Zrédel informacji jako najbar-
dziej skutecznego podejscia, co popiera 63%. Dodatkowo, 21% sugeruje
zaprzestanie korzystania z rosyjskich mediéw jako srodka zaradczego,
podczas gdy 9% uwaza, ze konieczne jest dostarczanie Rosjanom do-
ktadnych informacji za posrednictwem prywatnych kontaktéw. Tylko
4% opowiada si¢ za zerwaniem wszelkich wigzi z rosyjskim spoleczen-
stwem jako sposobem na rozwigzanie tego problemu.

Inne
4%
Sprawdzanie
faktow i zrodet
informacji
62%

Przekazywanie
Rosjanom prawdziwych
informacji w
kontaktach prywatnych
9%

Zaprzestanie

korzystania z

rosyjskich mediow
21%
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Przypadek Estonii

W 2023 roku, od 1 pazdziernika do 3 pazdziernika, przeprowadzono ba-
danie mlodziezy ,Wzmocnienie tozsamosci pogranicza regionu Morza
Battyckiego. Budowanie wspdtpracy mlodych”.

PROBA BADAWCZA: 272 respondentéw (studentéw) z estoriskich
instytucji edukacyjnych i studentéw z réznych estonskich uniwer-
sytetéw (licencjat, magister, doktorant).

PODZIAL UCZESTNIKOW BADANIA WEDLUG PLCI: w badaniu wzieto
udzial 52 me¢zczyzn (31,9%) i 159 kobiet (68,1%).

WIEK RESPONDENTOW: miedzy 17/18 a 30 lat.

SPOSOBY DYSTRYBUCJI KWESTIONARIUSZA: kwestionariusz zostat
opublikowany na elektronicznej platformie: https://docs.google.
com/forms/d/e/1FAIpQLSe9InsTOsV8EeGo-ETUouXdMdi4SOh-
JisO2MLkqAKYGFNwMc7g/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&
pli=1

MIEJSCE ZAMIESZKANIA RESPONDENTOW: Wiekszo$¢ respondentéw
(38,5%) wskazala, Ze mieszka w miescie z populacja od 50 do 100
tysiecy mieszkancéw, 21,5% respondentéw mieszka w miescie z
populacja ponad 200 tysigcy, 20,4% respondentéw mieszka na
wsi, 12,2% mieszka w miescie z populacja od 10 do 50 tysiecy
mieszkancow, a 7,4% mieszka w miastach z populacja do 10 tysiecy.

Odpowiedzi

1. Jak opisatbys swoja tozsamos$¢ narodowa/etniczna?

70,2% respondentow zidentyfikowato si¢ jako Estoniczycy, bez dodatko-
wej specyfikacji. 10,3% zidentyfikowalo si¢ jako Estoriczycy z potudnia
Estonii (louna-eestlane), 8,5% jako obywatele Estonii innej narodowosci.
Tylko kilka procent respondentéw zidentyfikowato si¢ jako Europejczycy,
jako Estoriczycy z péinocy, oraz jako Estonczycy z dwdch najwigkszych
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wysp (Saaremaa i Hilumaa). Kilka procent respondentéw zidentyfiko-
walo si¢ jako osoby pochodzace z Rosji, ale mieszkajace w Estonii.

Jestem Estonczykiem
z poludnia
10%

Jestem
__obywatelem

Estonii innej

Jestem e

, . narodowosci
Estoriczykiem 99
70% 2

2. Czy czujesz sie zwigzany ze swoim miejscem zamieszkania?

Wiekszos¢ respondentéw czuje zwigzek z miejscem zamieszkania: 53,5%
odpowiedziato ,zdecydowanie tak” i 25,7% ,raczej tak” Trzecia naj-
wieksza grupa respondentéw (17,6%) odpowiedziata ,czesciowo tak
i czgsciowo nie”. Inne odpowiedzi (raczej nie; zdecydowanie nie; trud-
no powiedzie¢) otrzymaly tylko kilka procent.

Czesciowo tak i
czeéciowo nie 3
14%

_ Zdecydowanie
1 tak
56%

Raczej tak
27%
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3. Ktory obszar wspoétpracy miedzy krajami regionu Morza
Battyckiego jest wedtug Ciebie najwazniejszy?

Najpopularniejszymi odpowiedziami o wspdtpracy w regionie Morza
Battyckiego byly:

« Zagrozenia ze strony Rosji/wspdtpraca wojskowa — 33,3%;

« Wspoipraca handlowa - 19,3%;

 Ochrona srodowiska - 15,2%;

14,8% respondentéw wybrato wspdtprace miedzy organizacjami
spolecznymi, a 9,3% wymiane kulturowsg.

Wspétpraca organizacji

spotecznych
15%

Zagrozenia
militarne ze strony
Rosji / wspotpraca

militarna
Wspolpraca 34%
handlowa—__
19% '
Inne_
3% '

Wspodtpraca miedzy _ ;
szkotami i uniwersytetami / — Wymiana kulturalna
5% 9%

Co ciekawe, obszary jak wspdtpraca migdzy szkotami i uniwersyteta-
mi oraz bezpieczenstwo wewnetrzne otrzymaly tylko kilka odpowiedzi,
przy czym wspoétpraca miedzy szkotami i uniwersytetami byta znacznie
bardziej popularna niz bezpieczenstwo wewnetrzne.
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4. Jaki jest Twoj stosunek do spoteczenstw krajow regionu
Morza Battyckiego (z wyjatkiem spoteczenstwa rosyjskiego)?

Neutralny

1%

Pozytywny

Negatywny 72%

27%

Wiekszo$¢ respondentéw ma pozytywne nastawienie do spoteczenstw
krajéw basenu Morza Baltyckiego (71,7%), 52 respondentéw (27,6%)
mialo neutralny stosunek, a tylko 0,5% miato negatywny stosunek.

~ 5. Jaki jest Twoj stosunek do spoteczeristwa rosyjskiego?

Pozytywny
1%

Negatywny
64%
Neutralny
35%

Wiekszo$¢ odpowiedziata (64%), ze ich nastawienie do spoleczenstwa
rosyjskiego jest negatywne, 33,5% odpowiedzialo, Ze jest neutralne, a tyl-
ko 1% ze pozytywne.
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6. Twoim zdaniem, sasiedztwo z Rosja to przede wszystkim:

Wsréd odpowiedzi najpopularniejsze byly:
« Sasiedztwo z Rosja jest Zrédlem zagrozen militarnych - 48,2%
« Sasiedztwo z Rosja jest Zrédtem szans i zagrozen jednoczesnie
- 37,9%.

Inne

Zrédlo zagrozen
militarnych
48%

Szanse i zagrozenia
jednoczesnie
38%

7. Skad gtéwnie czerpiesz informacje o biezacych wydarze-
niach spotecznych i politycznych?

Inne -
Z telewizji

18%

Najpopularniejszymi
odpowiedziami byty
»strony internetowe” —
35,1% oraz media spo-
tecznosciowe - 29,2%.
Tylko 17,3% studentéw
wskazato, ze czerpia
informacje z telewizji
a 13,3% z gazet, radio zo-
stalo wybrane tylko przez
kilka procent respondentow.

Jak wida¢, studenci gléwnie
czerpia informacje z Internetu (strony inter-
netowe i media spotecznosciowe) - 64,3%.

Z gazet
13%

Ze stron internetowych
35%
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8. Czy dostrzegasz zagrozenia wynikajace z fake newsow i
dezinformacji we wspétczesnym swiecie?

. )

93% respondentéw dostrzega zagrozenia zwiazane z falszywymi wiado-
mosciami i dezinformacja we wspétczesnym swiecie.

Trudno powmdznec

2 %

9. Zjakimi przyktadamirosyjskiej dezinformacjii fake news-
Ow sie spotkates?

oratiecoll
agresji na Ukrainie nEs
Dezinformacja o kryzysie
: 37%
energetycznym w Europie
Moo T
rosyjskiej armii H6
s gomposori NN >
rosyjskiej gospodarki =

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% B80%

Najpopularniejszymi odpowiedziami byly:
« Propaganda o sile rosyjskiej armii — problem widziany przez 76%
respondentéw;
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« Falszywe wiadomosci o agresji Rosji na Ukraing - 73,8% re-
spondentow;

« Propaganda o sile rosyjskiej gospodarki - 52,5% respondentéw;

+ Dezinformacja o kryzysie energetycznym w Europie — 36,5% re-
spondentow.

10. Jaki jest najlepszy sposdb na walke z rosyjskq propaganda
i fake newsami?

Najpopularniejszymi odpowiedziami byly:
« Sprawdzanie faktéw i Zrédet informacji - 63,9%;
« Zaprzestanie korzystania z rosyjskich mediéw — 19%;
 Dostarczanie Rosjanom doktadnych informacji za posrednictwem
prywatnych kontaktow — 8,9%;

Inne

Sprawdzanie
faktow i zrodel
informacji
64%

Przekazywanie
Rosjanom prawdziwych
informacji w
kontaktach prywatnych
9%

Zaprzestanie

korzystania z

rosyjskich mediow
19%
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Wstepne podsumowanie danych

1. Jak opisatbys swoja tozsamos$é narodowa/etniczng?

Wiekszos¢ respondentdéw badania (63%, N=133) zaznaczyla, ze zdecydo-
wanie czuje wigZ ze swoim miejscem zamieszkania. Wigkszos$¢ ankieto-
wanych czuje przede wszystkim swoja tozsamos$¢ narodowa/panstwowa.
Gléwne odpowiedzi w badanych grupach to: jestem Polakiem 57%; je-
stem Litwinem 67%; jestem Lotyszem 72%; jestem Estoniczykiem 70%.

2. Czy czujesz sie zwigzany ze swoim miejscem zamieszkania?

Najpopularniejsze odpowiedzi we wszystkich krajach (Polska, Litwa,
Lotwa, Estonia) to: ,zdecydowanie tak” i ,raczej tak”.

3. Ktory obszar wspoétpracy miedzy krajami regionu Morza
Battyckiego jest wedtug Ciebie najwazniejszy?

Wsréd przedstawionych odpowiedzi, dwie najpopularniejsze w Polsce
i Estonii to: ,,zagrozenia ze strony Rosji/wspotpraca wojskowa” i ,wspot-
praca handlowa”. Dwie najpopularniejsze na Litwie i Lotwie to: ,wspodt-
praca handlowa” i ,ochrona srodowiska”

4. Jaki jest Twoj stosunek do spoteczenstw krajow regionu
Morza Battyckiego (z wyjatkiem spoteczenstwa rosyjskiego)?

We wszystkich krajach wigkszos¢ odpowiedzi to: ,,pozytywne’”, po nich
»heutralne”

5. Jaki jest Twoj stosunek do spoteczenstwa rosyjskiego?

Gléwna odpowiedZ w Polsce, Lotwie i Estonii to: ,negatywne”, ale na
Litwie: ,neutralne”.

6. Twoim zdaniem, sasiedztwo z Rosja to przede wszystkim:

Gléwna odpowiedzia we wszystkich krajach byla: ,,Zrédto zagrozen mili-
tarnych’, a nastepnie ,,szanse i zagrozenia jednoczesnie”.
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7. Skad gtéwnie czerpiesz informacje o biezacych wydarze-
niach spotecznych i politycznych?

Gléwne odpowiedzi w Polsce i Estonii to: ,ze stron internetowych”
i,z mediéw spolecznosciowych’, na Lotwie: ,z mediéw spotecznoscio-
wych” i ,ze stron internetowych’, a na Litwie: ,,z mediow spolecznoscio-
wych” i,z telewizji”.

8. Czy dostrzegasz zagrozenia wynikajace z fake newsow i
dezinformacji we wspotczesnym swiecie?

Gléwna odpowiedz we wszystkich badanych krajach byta ,tak”, to znaczy
mlodziez dostrzega zagrozenia wynikajace z fake newsow i dezinformacji.

9. Zjakimiprzyktadamirosyjskiej dezinformacji i fake news-
Ow sie spotkates?

Gléwna odpowiedz w Polsce, Lotwie, Estonii to: ,,propaganda o sile ro-
syjskiej armii’, a na Litwie: ,propaganda o sile rosyjskiej ekonomii”.

10. Jaki jest najlepszy sposob na walke z rosyjska propaganda
i fake newsami?

Najpopularniejsza odpowiedz we wszystkich krajach to: ,weryfikacja
faktéw i Zrédet informacji”.

Podsumowanie wynikow

Nasze badanie obj¢to 763 osoby w czterech krajach. Ankieta pozwolita
na wglad w postawy i percepcje mlodziezy w Polsce, na Litwie, Lotwie
i w Estonii, rzucajac swiatlo na ich tozsamos¢, poczucie bezpieczenstwa
izwyczaje zwigzane z korzystaniem z mediéw. W trakcie procesu badaw-
czego zapewniono etyczne rozwazania i Swiadoma zgode, aby utrzymac
integralno$¢ badan i szacunek dla uczestnikéw.

Podsumowujac, mozna powiedzieé, ze wigkszos$¢ respondentéw
bioracych udzial w ankiecie identyfikuje si¢ z narodem, poniewaz
czuja silny zwiazek z miejscem zamieszkania. Wigkszo$¢ respondentéw
uwaza, ze wspdtpraca handlowa, ochrona srodowiska oraz zagrozenia
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wojskowe ze strony Rosji sa wazne dla wspotpracy krajéw battyckich. Te
zréznicowane odpowiedzi wskazuja, ze mlodziez battycka jest Swiadoma
wieloaspektowej natury stosunkéw miedzynarodowych i rozumie, ze
obawy o bezpieczenstwo wykraczaja poza same zagrozenia wojskowe.

Wyniki badan ukazaly takze postawy mtodziezy battyckiej wobec
Rosji i spoteczenstwa rosyjskiego. Godne uwagi jest to, ze wiekszos¢ re-
spondentéw wyrazita pozytywne uczucia wobec spoteczenstw krajow
nadbaltyckich. Jednak w przypadku spoleczenstwa rosyjskiego znaczaca
wiekszo$¢ miata negatywne zdanie. Te kontrastujace postawy wobec
spoleczenstwa rosyjskiego prawdopodobnie sa wynikiem roli Rosji
w trwajacym konflikcie na Ukrainie, jej strategicznych narracji i czyn-
nikéw historycznych. Narracje rozpowszechniane przez Rosje czesto
przedstawiajg sasiednie kraje jako marionetki Zachodu lub jako wro-
gie podmioty, przyczyniajac si¢ do negatywnych percepcji widocznych
w ankiecie.

Respondenci badania postrzegaja sasiedztwo z Rosja przede wszystkim
jako Zrédto zagrozen wojskowych, a nastepnie jako Zrédto zaréwno szans,
jak i zagrozen. Jest to niewatpliwie spowodowane tym, ze przez ostatnie
20 lat Rosja Putina prowadzi agresywna polityke zagraniczng, migdzy
innymi atakujac Gruzje w 2008 roku, Ukraing w 2014 roku i ponownie
w 2022 roku, kiedy to Rosja rozpoczeta wielkoskalowa wojne.

W dobie wojny informacyjnej zrozumienie, skad baltycka mtodziez cz-
erpie wiadomosci, jest kluczowe. Badanie wykazato, ze gtéwnie uzyskuja
informacje o wydarzeniach spotecznych i politycznych ze stron inter-
netowych oraz mediéw spotecznosciowych, co podkresla kluczows role
sfery cyfrowej w ksztaltowaniu percepcji publicznych. Telewizja byta
drugim najczesciej uzywanym medium tylko na Litwie, podczas gdy gaze-
ty i radio byly najmniej uzywanymi mediami we wszystkich krajach. Pon-
adto badanie ujawnilo wysoki poziom $wiadomosci zagrozen zwiazanych
z falszywymi wiadomosciami i dezinformacja, przyttaczajaca wigkszos¢
respondentéw rozpoznata te zagrozenia. Demonstruje to swoista czujnos¢
mlodziezy w obliczu manipulacji informacyjnych i podkresla znac-
zenie umiejetnosci medialnych i krytycznego myslenia w nawigacji po
wspolczesnym krajobrazie informacyjnym.

Milodziez baltycka wskazata réwniez, ze dostrzega zagrozenia zwigzane
z falszywymi wiadomos$ciami i dezinformacja oraz czesto napotyka
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rosyjska dezinformacje i propagande o sile rosyjskiej gospodarki, potedze
rosyjskiej armii oraz rosyjskiej agresji przeciwko Ukrainie. W trakcie
trwajacej wojny miedzy Rosja a Ukraing mlodziez aktywnie angazuje
sie w dyskusje dotyczace rosyjskich narracji strategicznych i operacji
wywierania wplywu. Ogdlnie rzecz biorac, respondenci zgadzaja sieg, ze
najwazniejszym narzedziem w walce z dezinformacja jest weryfikacja
faktow i Zrédet informaciji.

Te wyniki wskazuja, ze mtodziez battycka aktywnie angazuje si¢ w po-
szukiwanie wiarygodnych informacji i jest Swiadoma potrzeby skrupu-
latnego analizowania tresci w obliczu dezinformacji, co odzwierciedla
proaktywna postawe w trwajacej walce informacyjnej. Ankieta daje wglad
w to, ze miodziez czterech krajow baltyckich jest czujna i wyczulona na
kwestie bezpieczenstwa oraz podejmuje inicjatywy w poszukiwaniu wiar-
ygodnych informacji w erze cyfrowej dezinformacji.

W odniesieniu do przysztych dziatan i strategii, na podstawie
wynikéw ankiety zaleca si¢ kilka inicjatyw, w tym budowanie wspdl-
not, promowanie tozsamosci regionalnej, zwigkszanie umiejetnosci
korzystania z informacji, zwalczanie dezinformacji oraz prowadzenie
ciaglych badan. Zrozumienie tych postaw i reakcji bedzie kluczowe dla
decydentéw i badaczy, gdy geopolityczny krajobraz bedzie si¢ nadal
zmienial. Mlodziez baltycka porusza si¢ w ztozonym i dynamicznym
jednoczesnie poszukujac wiarygodnych informacji w erze cyfrowej dezin-
formacji. Kontynuacja tej ankiety ma ogromne znaczenie dla uchwycenia
zmian w perspektywach mlodziezy w czasie rzeczywistym i informowania
polityk, ktére adresuja wyzwania zwigzane z operacjami wplywu Rosji.

Wstepne rekomendacje

Istniejg trzy obszary rekomendacji:

1) Podnoszenie swiadomosci: o istniejacych zagrozeniach w obszarze
informacjiidezinformacji oraz innych zagrozeniach wynikajacych z trady-
cyjnych i spotecznych medidéw, w tym poprzez monitorowanie i ujawnianie
incydentéw dezinformacji, ich Zrédet, metod i sposobdéw ich prowadzenia;
identyfikowanie i diagnozowanie préb wplywania na podzialy spoteczne
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i wyniki wyboréw oraz mozliwosci przeciwdziatania propagandzie i dez-
informacji; podnoszenie swiadomosci o wspdlnych zagrozeniach poli-
tycznych, wojskowych, ekonomicznych i srodowiskowych dla krajow
battyckich.

2) Rozwdj umiejetnosci: dotyczacy odpornosci spolecznej na
dezinformacje, poprzez rozwijanie kompetencji w zakresie rozpoznawania
i odpowiedniego reagowania na falszywe informacje. Kluczowe jest
edukowanie mlodych ludzi w zakresie rozpoznawania dezinformacji
i oceny jej wplywu, wzmacnianie ich odpornosci na falszywe tresci
oraz promowanie potrzeby weryfikowania Zrédet wiedzy i uzyskiwania
danych. Ponadto zaleca si¢ dalsze aktywizowanie mtodych ludzi, rozwi-
janie ich kompetencji w rozpoznawaniu i odpowiednim reagowaniu na
dezinformacje oraz opracowywanie dalszych rozwigzan wzmacniajacych
odpornos¢ na falszywe tresci.

3) Wspolpraca: poprzez wspélne monitorowanie srodowiska infor-
macyjnego, w celu identyfikowania zagrozen, ale takze pojawiajacych
si¢ mozliwosci. Dalsze budowanie migdzynarodowych partnerstw
wsréd mlodych ludzi i pogtebianie wspétpracy migdzy partnerami pro-
jektu (Polska-Litwa-Eotwa-Estonia), a co za tym idzie, wzmacnianie
wspolpracy battyckiej. Podjete dzialania zapewniaja przestrzen do kom-
pleksowego i komplementarnego wprowadzenia skutecznych rozwiazan
dla aktywizacji i udzialu mtodziezy (np. ustanowienie battyckich organi-
zacji/stowarzyszen mlodziezowych zajmujacych si¢ wymienionymi kwes-
tiami), ktore w dluzszej perspektywie stuzg wspottworzeniu tozsamosci
battyckiej.

Rzady centralne, regionalne i lokalne w krajach baltyckich powinny
odgrywac znaczaca role w powyzszych kwestiach. Powinny:

« zachecad do niezaleznego, profesjonalnego dziennikarstwa/mediéw

masowych do monitorowania dezinformacji;
« wspiera¢ badania nad dezinformacja i falszywymi wiadomosciami;
« wspolpracowal z mediami, organizacjami spoteczenstwa obywa-
telskiego i fact-checkerami w walce z falszywymi wiadomosciami
i dezinformacja;

« budowad regionalne i migdzynarodowe platformy wspétpracy
w celu przeciwdzialania fatszywym wiadomosciom i dezinformacji.



