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08941-10-B PROFILAKTYKA UZALEŻNIEŃ
ECTS: 4
CYKL: 2013/2014

PREVENTION OF ADDICTION

TREŚCI MERYTORYCZNE

WYKŁAD
Profilaktyka uzależnień

CEL KSZTAŁCENIA
Nabycie wiedzy na temat nowoczesnej profilaktyki zintegrowanej. Rozumienie i znajomość współczesnego modelu profilaktyki.Zdobycie wiedzy i
umiejętności  odpowiedniego  wyboru  strategii  profilaktycznych  oraz  umiejętność  określania  i  eliminowania  zagrożeń  i  wyznaczania  celów
profilaktycznych

OPIS EFEKTÓW KSZTAŁCENIA PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO OBSZAROWYCH I KIERUNKOWYCH EFEKTÓW 
KSZTAŁCENIA 
Symbole efektów obszarowych H1A_W04+, H1A_K01+, S1A_U03+, S1A_U04+
Symbole efektów kierunkowych K1_W07+, K1_U11+, K1_K04+

EFEKTY KSZTAŁCENIA
Wiedza
W1 - Przedstawia podstawowe mechanizmy patofizjologiczne (K1_W07)
Umiejętności
U1 - Diagnozuje środowisko wychowawcze (rodzinę, szkołę) (K1_U11)
Kompetencje społeczne
K1 - Przewiduje konsekwencje określonych wyborów moralnych (K1_K04)

LITERATURA PODSTAWOWA
1)  Dziewiecki  M,  2003r.,  "Nowoczesna profilaktyka  uzależnień",  wyd.  Jedność  Kielce,  2)  Karasowska A,  2001r.,  "Profilaktyka  na  co  dzień.  Jak
wychowywać i uczyć dzieci z zaburzeniami zachowania", wyd. PARPA Warszawa, 3) Szymańska J , 2002r., "Programy profilaktyczne.Podstawy
profesjonalnej  profilaktyki",  wyd.  CMPP-P  Warszawa,  4)  Wojcieszek  K  ,  2005r.,  "Na  początku  była  rozpacz",  wyd.  Rubikon  Kraków,  5)
Woronowicz B, 2008r., "Na zdrowie.Jak nporadzić sobie z uzależnieniem od alkoholu?", wyd. parpamedia.

LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA
1) Dziewiecki M, 2010r., "Integralna profilaktyka uzależnień w szkole", wyd. Rubikon Kraków, 2) Gaś Z , 1997r., "Profilaktyka w szkole", wyd. MEN
Warszawa, 3) Karasowska A, 2009r., "Metoda budowania strategii w pracy z dzieckem i kasą", wyd. parpamedia Warszawa, 4) Wojcieszek K ,
2010r., "Wygrać życie", wyd. Rubikon Kraków.

Przedmiot/moduł:
PROFILAKTYKA UZALEŻNIEŃ
Obszar kształcenia: nauki społeczne, nauki 
humanistyczne
Status przedmiotu: Obligatoryjny
Grupa przedmiotów: B-przedmiot kierunkowy
Kod ECTS: 08941-10-B
Kierunek studiów: Nauki o rodzinie
Specjalność: Wszystkie specjalności
Profil kształcenia: Ogólnoakademicki
Forma studiów: Stacjonarne
Poziom studiów/Forma kształcenia: Studia 
pierwszego stopnia
Rok/semestr: I/1

Rodzaje zajęć: wykład
Liczba godzin w semestrze/tygodniu:
Wykład: 30
Formy i metody dydaktyczne
Wykład
Wykład - Wykład (W1, U1, K1)
Forma i warunki zaliczenia
Egzamin ustny - Egzamin (W1, U1, K1)
Liczba punktów ECTS: 4
Język wykładowy: polski
Przedmioty wprowadzające: Do wprowadzenia
Wymagania wstępne: Do wprowadzenia
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e-mail: jsztaberska@wp.pl
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mgr Leokadia Sztąberska
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Szczegółowy opis przyznanej punktacji ECTS - część B

PROFILAKTYKA UZALEŻNIEŃ
ECTS: 4 PREVENTION OF ADDICTION

Na przyznaną liczbę punktów ECTS składają się : 

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:
- konsultacje 5,0 godz.

- udział w wykładach 30,0 godz.

- wykład udział 15,0 godz.

- ćwiczenia, godz. kontaktowe z nauczycielem 30,0 godz.

80,0 godz.
2. Samodzielna praca studenta:
- przygotowanie projektów 5,0 godz.

- przygotowanie do egzaminu 5,0 godz.

- przygotowanie do ćwiczeń 10,0 godz.

20,0 godz.

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta  OGÓŁEM: 100,0 godz.

liczba punktów ECTS = 100,00 godz.: 25,00 godz./ECTS = 4,00 ECTS 

w zaokrągleniu: 4 ECTS
- w tym liczba punktów ECTS za godziny kontaktowe z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego - 3,20 punktów ECTS,
- w tym liczba punktów ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta - 0,80 punktów ECTS.


