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Szanowni Panstwo,

Mam zaszczyt odda¢ w Paistwa rece monografie, bedaca zbiorem artykutéw przygo-
towanych przez Uczestnikéw 53. Miedzynarodowego Seminarium K61 Naukowych
»Interdyscyplinarny charakter Inteligentnych specjalizacji’, ktére odbylo si¢ na Uni-
wersytecie Warminsko-Mazurskim w Olsztynie w dniach 27-28 maja 2024 r. Tomy
niniejszej publikacji zawieraja najlepsze prace z zakresu nauk medycznych, o zdrowiu
i o zywnosci, weterynaryjnych i zootechnicznych, biologicznych, humanistycznych
i spotecznych, ekonomicznych, polityczno-prawnych oraz rolniczych, le$nych i ochrony
$rodowiska. Autorami tych prac sa Studenci i Doktoranci uczestniczacy w 53. MSKN.

Organizatorem 53. Miedzynarodowego Seminarium K6t Naukowych bylo Stu-
denckie Koto Naukowe Zarzgdzania Zasobami Ludzkimi Creative z Wydzialu Nauk
Ekonomicznych UWM w Olsztynie pod opieka mgr Magdaleny Lady, za$ organizato-
rem wspomagajacym bylo Studenckie Koto Naukowe Mykologdw z Wydziatu Biologii
i Biotechnologii pod opieka dr hab. Anny Biedunkiewicz.

W tegorocznej edycji projektu wzieto udzial 221 studentéw i doktorantéw z uczelni
wyzszych w Polsce. Obrady odbywaly sie w 12. sekcjach tematycznych obejmujacych
swoim zakresem niemal wszystkie dyscypliny naukowe UWM w Olsztynie.

Serdeczne podzigkowania kieruje do oséb zaangazowanych w organizacje tego
wydarzenia, w tym nauczycieli akademickich UWM w Olsztynie, ktérzy pomagali
w realizacji konferencji, wszystkich Koordynatoréw sekcji, Cztonkéw komisji, Recen-
zentéw nadestanych prac, Pelnomocnikéw Dziekandéw ds. K6t Naukowych oraz Kot
Naukowych.

Szczegoblne podziekowania sktadam Prorektorowi ds. Studenckich dr hab. Stawomi-
rowi Przybylinskiemu, prof. UWM oraz Pelnomocnikowi Rektora ds. K6t Naukowych
prof. dr. hab. inz Adamowi Okorskiemu, prof. UWM za zyczliwo$¢ i zaangazowanie.

Dzigkuje wszystkim uczestnikom 53. MSKN, ktérzy wytrwale pracowali nauko-
wo. Mam nadziej¢, Ze monografia, ktorg Panstwu przekazuje, bedzie ciekawy i inspi-
rujacy lekturg.

mgr Magdalena Lada
Przewodniczaca Komitetu Organizacyjnego
53. Miedzynarodowego Seminarium Kot Naukowych
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Wojciech Cylka

Uniwersytet Warmirisko-Mazurski w Olsztynie

Wydzial Humanistyczny

Studenckie Koto Telewizyjne ,ZOOM?, e-mail: 164301 @student.uwm.edu.pl
Opiekunka kota: dr Magdalena Goliriska-Konecko

OBRAZ DONALDA TUSKA
KREOWANY PRZEZ PORTALE:
TVN 24 ORAZ TV REPUBLIKA W 2023 ROKU

Wstep

Polityka to jeden z najbardziej kluczowych aspektéw zycia spotecznego. Gléwnymi jej
reprezentantami sa politycy. Swéj mandat zaufania uzyskali do spoteczenstwa, ktére
reprezentuja. Stanowiska zdobywajg poprzez wybory do réznych instytucji miedzyna-
rodowych, panstwowych czy lokalnych. Powiazanie pomigdzy spoleczeristwem a po-
litykami jest wigc w takim ukladzie nieuniknione.

Kluczowym elementem tej relacji sa media. Ich gléwna rola jest dostarczanie infor-
magji. Jezeli polityka jest wazna czescia zycia spofecznego to nieuniknionym jest to,
ze media swoja uwage beda skupiaé na wydarzeniach z nig zwigzanych. Oraz samych
politykach. To, w jaki sposéb media kreuja ich wizerunek, istotnie wplywa na ich po-
strzeganie przez odbiorcow.

Celem artykutu jest wykazanie réznicy w podejsciu konkretnych redakcji do kreo-
wania obrazu medialnego Donalda Tuska, przedstawienie, w jaki sposéb oraz za po-
mocy jakich narzedzi kreowano ten obraz. Portale zostaly zanalizowane pod katem
tematyki, jaka poruszano w kontekscie polityka, sposobu, w jaki o nim pisano, jakie-
go materiatu ilustracyjnego uzyto oraz w jak samego Donalda Tuska na tym materiale
przedstawiono. W artykule postawiong hipoteze, Ze portal TVN24 oraz TV Republi-
ka obraz Donalda Tuska kreowaly w skrajnie rézny sposéb. W artykule wykorzystano
ilosciowa metode analizy zawartosci.
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Wizerunek medialny

Nie mozna jednoznacznie wskazaé definicji tego, co okresla sie jako wizerunek. To-
masz Gackowski pisze, ze samo stowo wizerunek moze oznaczac obraz, zdjecie lub inne
formy graficzne, ktdre reprezentuja osoby [10]. Jednoczesnie wskazuje, Ze wizerunek
nie musi odnosic si¢ tylko do reprezentacji osoby: ,,[...] ale réwnie dobrze moze si¢
ono odnosi¢ do reprezentacji przedmiotu w umysle postrzeganej go osoby [...]” [10].
Wizerunek jest to pojecie, ktére inspiruje do wielu rozwazan. Wojciech Budzynski
wskazuje na wazng ceche wizerunku, jaka jest jego kreacja. Waznym elementem tego,
w jaki sposob wizerunek jest kreowany, jest sam odbiorca, ktéry czesto wizerunek od-
biera poprzez swoje subiektywne postrzegania [5]. Autor wskazuje na kolejna wazna
ceche wizerunku, méwiac, ze zaopatrujac osobe w wyselekcjonowane informacje oraz
wrazenia dotyczace okreslonej jednostki, mozna wizerunek dowolnie ksztattowac [5].

Rola portali informacyjnych w kreowaniu wizerunku

Media masowe, do ktérych zalicza si¢ réwniez portale informacyjne, beda odgrywaty
istotna role w kreacji wizerunku ze wzgledu na to, co o roli mass mediéw pisze Tomasz
Goban-Klas: ,[...] odgrywaja znaczna role w procesie nabywania (uwewnetrzniania)
norm i wartosci spotecznych, stajac sie w ten sposéb czynnikami socjalizacji jednostki
[...]” [11]. Media masowe staly sie nieodiaczng czescig Zycia wielu ludzi. Internet dla
niektorych stat sie jedynym Zrédlem informacji. Na szczegdlnie wazna role internetu
wskazuje Justyna Hofmokl, ktéra twierdzi, ze ,GlIéwna funkcjq Internetu jest wyszu-
kiwanie i pozyskiwanie informacji udostgpnianych przez instytucje i osoby prywatne
[...]” [15]. Wykorzystanie internetu do pozyskiwania informacji spowodowalo poja-
wienie sie coraz wigkszej ilosci portali informacyjnych, ktére publikuja najswiezsze
informacje ze swiata i z kraju. Do gtéwnych cech internetu zalicza si¢ interaktywnos¢,
zatarcie granic odbiorca — nadawca czy tez bardziej specyficzne i sprecyzowane gro-
no odbiorcéw [20]. Uzytkownicy internetu maja wigksza swobode niz uzytkownicy
mediéw tradycyjnych. Mogg niemal z kazdego miejsca na ziemi, o kazdej porze dnia
inocy siegnaé po informacje. Portale beda posiadaly sprecyzowane grono odbiorcéw.
Tresci, ktdre bedg tam publikowane beda odpowiednio dostosowane w taki sposéb,
aby przyciagad jak najwiecej odbiorcéw. To, co portale informacyjne publikuja, wiaze
sie jednak z ogromng odpowiedzialno$cia. Wedtug Gléwnego Urzedu Statystycznego
az 80% uzytkownikow internetu w Polsce korzysta z niego w celu pozyskania infor-
magji lub wiadomosci online [30]. Najwieksze portale informacyjne w Polsce posia-
daja odbiorcéw na poziomie 10 mln oséb [27]. To, w jaki sposéb beda tam kreowane
wizerunki jakichkolwiek oséb, odcisnie swoje pietno na spoteczenstwie. W dodatku
poprzez odpowiednig narracje i ukazywanie wydarzen i historii mozna tatwo mani-
pulowad odbiorcami.
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Charakterystyka portali internetowych: TVN 24 oraz TV
Republika

Dynamiczny rozwdj $wiata spowodowal wymuszenie na tradycyjnych mediach przej-
$cie do nowych form komunikowania. Wiekszos¢ stacji telewizyjnych posiada swoje
whasne portale informacyjne, ktére publikuja tresci podobne jak w programach tele-
wizyjnych, tyle Zze przystosowane do potrzeb dzisiejszego odbiorcy. Badane portale
internetowe TVN 24 oraz TV Republika maja réwniez swoje Zrédlo w stacjach tele-
wizyjnych.

TVN koncesj¢ na nadawanie otrzymat w marcu 1997 roku. W rozwdj stacji zain-
westowano 100 mln dolaréw, ktére miaty zapewnié szybki jej rozwéj. Sprowadzono
najlepszych dziennikarzy oraz zainwestowano w najnowsza technologie [14]. Juz rok
pdzniej, czyli w 1998, stacja uzyskala az 7% udziatu w rynku telewizyjnym. Kolejnym
kamieniem milowym stacji TVN byl rok 1999, kiedy to w lutym ,Fakty” obejrza-
to 4,65 mln oséb, a stacja uzyskata 10% udzial na rynku [14]. TVN rosta w sile, a jej
dziennikarze byli nagradzani w najwiekszych prestizowych konkursach dziennikar-
skich. W roku 2001 jako pierwsza stacja telewizyjna w Polsce otworzyta calodobowy
kanat tematyczny TVN 24 [31]. Taki kanal na polskim rynku medialnym byt czyms,
co zrewolucjonizowato rynek telewizyjny. TVN 24 posiadat siedziby w najwiekszych
polskich miastach, dysponujace odpowiednimi zespotami reporteréw [31]. Ten ruch
zainspirowat inne stacje, ktore réwniez postanowily stworzy¢ takie kanaly. W roku
2007 TVN 24 uruchomil takze swéj internetowy portal informacyjny.

TV Republika to stacja, ktdra istnieje od 2012 roku, a nadaje od roku 2013. Od
grudnia 2023 roku mozna zaobserwowacd znaczny wzrost zainteresowania nia wsréd
internautéw i telewidzow. Jest to zwigzane z zamknieciem TVP INFO oraz zmianami
w zespole TVP. W grudniu odnotowata 1526 procentowy wzrost ogladalnosci [22]. Kon-
trowersji wokot tej stacji jednak nie brakowato. Pomimo znacznego wzrostu udziatu
w rynku medialnym (od 0,1% udziatu do az 2,7%) [12] coraz wigcej reklamodawcéw
staralo si¢ odsuna¢ od stacji TV Republika [12]. Wiazalo si¢ to z prezentacja konser-
watywnych i skrajnie prawicowych pogladéw przez osoby pracujace w stacji. Jej por-
tal informacyjny istnieje od roku 2013, kiedy prébnie nadawano fragmenty wlasnych
programéw telewizyjnych. Aktualnie Telewizje Republika mozna obejrze¢ na zywo
m.in. na stronie internetowej [32].

Biografia Donalda Tuska

Donald Tusk urodzit si¢ 22 kwietnia 1957 roku w Gdansku. Gdansk w jego sercu zaj-
muje szczegélne miejsce. Niejednokrotnie zaznaczat to w réznych wywiadach [38] lub
na wiecach. Swoja wiedza o Gdansku podzielit sie w serii ksiazek ,,Byt sobie Gdansk”
jako jej wspétautor. W dziecinstwie byl bardzo przywigzany do mamy - Ewy (jego oj-
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ciec zmarl, gdy Donald miat zaledwie 14 lat [38]), kt6rg zawsze mito wspominat. O re-
lacji z niag méwil: ,Mama od dziecka kojarzyta mi sie ze storicem. [...] Usmiechnieta,
bardzo dobra, no i blondynka. Kochalem ja bez pamieci” [27]. O ojcu Donald Tusk
nie mial najlepszego zdania. W dziecinstwie doswiadczat z jego strony przemocy [26].
Matka Ewa opuscita syna po dlugiej i ciezkiej walce z choroba w 2009 roku [26]. M6-
wiac o rodzinie Donalda Tuska, nalezy wspomnie¢ o jego dziadku - Jézefie Tusku.
Byl to dziadek ze strony ojca - Donalda Tuska (ojciec nazywa si¢ tak samo jak syn).
Media w roku 2005 obiegta informacja, ze dziadek Tuska miat zglosi¢ si¢ na ochotnika
do stuzby w Wermachcie. Stowa takie padly podczas wywiadu Jacka Kurskiego dla ty-
godnika Agora, ktéry nastepnie zostat za nie dyscyplinarnie zwolniony z partii Prawo
i Sprawiedliwos¢ [16]. Wedtug niektérych byt to celowy zabieg, aby zmienié losy wy-
boréw prezydenckich w roku 2005, ktére wygrat Lech Kaczynski [17]. Dziadek z Wer-
machtu stal si¢ argumentem dla przeciwnikéw Donalda Tuska, ktérzy odwotujac sie
do jego korzeni, zarzucali politykowi proniemieckg polityke (dziadek Donalda Tuska
rzeczywiscie stuzyl w Wermachcie, ale byl tam wcielony przymusowo, za odmdwienie
stuzby grozita kara §mierci. Jézef Tusk po kilku miesiacach staral si¢ jednak wesprzeé
sily Polskie w Wielkiej Brytanii) [8].

Gdy Donald Tusk byl nastolatkiem interesowat si¢ historia starozytnej Grecji, jed-
nak zawsze uwazat, ze to, co dzieje sie¢ wokét niego, jest znacznie bardziej ciekawe. W
roku 1970 byt swiadkiem strajkéw przeciwko rezimowi komunistycznemu. Tamte wy-
darzenia zapadly na dlugo w pamieci Donalda Tuska: ,,[...] tysigce ludzi wyszto na uli-
ce. Widziatem policjantow strzelajacych do robotnikéw. Tysigce byli zabici. Widzialem
publiczne budynki zajete ogniem, czolgi, krew. I to, co widziatem, byto dla mnie oczy-
wiste od poczatku. [...] Ludzie, ktdrzy byli bici, mieli znaczne czgsciej racje od ludzi,
ktérzy ich bili” [38]. Kiedy rozpoczat studia historyczne na uniwersytecie Gdanskim,
angazowal sie w dziatalnos¢ przeciwko rezimowi komunistycznemu. W tamtym okre-
sie poznatl réwniez Lecha Walese. W pdzniejszych latach byt inicjatorem stworzenia
NZS - Niezaleznego Zrzeszenia Studentéw, ktére pézniej dotaczyto do ruchu ,Soli-
darnos¢”. Zostat réwniez uwigziony. Wiezienie opuscit po ogloszeniu amnestii przez
Wojciecha Jaruzelskiego [38].

Po upadku komunizmu w Polsce Donald Tusk aktywnie angazowat sie w Zycie po-
lityczne. Chcial odbudowy panstwa polskiego tak jak setki tysiecy ludzi. Jako pierw-
szy w Polsce wspéttworzyt proeuropejska partie, ktdrej pdzniej byt liderem. Byt takze
postem I kadencji Sejmu w Polsce. W 2001 roku wraz z Maciejem Plazyniskim oraz
Andrzejem Olechowskim do zycia powot parti¢ Platforma Obywatelska, ktéra funkcjo-
nuje pod ta nazwa do dzisiaj. W roku 2005 Donald Tusk przegral wybory prezydenckie
z Lechem Kaczyniskim, a w roku 2007 zostat premierem. Jako pierwszy w historii ITI RP
byl premierem, ktéry rzadzit dwie kadencje bez przerwy. W roku 2014 Donald Tusk re-
zygnuje z stanowiska Prezesa Rady Ministréw na rzecz stanowiska przewodniczacego
Rady Europejskiej. Jego miejsce zajeta Ewa Kopacz [38]. Funkcje przewodniczacego RE
petnitaz do 2019 roku. Ta decyzja byta mocno krytykowana przez przeciwnikéw Do-
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nalda Tuska. Na Polska scene polityczng Donald Tusk wrécit 03.07.2021 roku. W tym
dniu zastapit przewodniczacego Platformy Obywatelskiej Borysa Budke. Jego zadanie
byto proste, sam Borys Budka powiedzial: , [...] dzisiaj Panie Premierze, drogi Donal-
dzie, chce ci przekaza¢ stery Platformy Obywatelskiej. Chce, zeby$ poprowadzit nas do
zwyciestwa” [7]. Postawiony cel Donald Tusk zrealizowat. W roku 2023 na czele Plat-
formy Obywatelskiej, ktéra w wyborach parlamentarnych zajeta drugie miejsce, zdo-
bywajac nieco ponad 30% gloséw [36]. Nie wystarczylo to, aby samodzielnie rzadzié
w polskim parlamencie, dlatego wraz z liderami innych partii powolano Koalicje 15
pazdziernika, ktéra sprawuje wladze w aktualnej kadencji [33]. Jednoczesnie Donald
Tusk zostat wybrany wigkszoscia gloséw parlamentarzystéw dnia 13.12.2023 roku na
stanowisko Prezesa Rady Ministrow stajac si¢ pierwszym w historii IIT RP premierem,
ktéry bedzie sprawowat ten urzad po raz trzeci [21].

Wyniki badan

W roku 2023 opublikowano podobng ilos¢ artykutéw na badanych portalach. Na por-
talu TVN 24 Iacznie opublikowano 426 artykuléw o tematyce zwigzanej z Donaldem
Tuskiem, a na portalu TV Republika 464 artykuly. Patrzac na wyniki badan, mozna
stwierdzié, ze czestotliwos¢ publikowania na tych dwéch portalach jest w miare po-
dobna. Z jednym wyjatkiem. Na przetlomie maja i czerwca portal TVN 24 opublikowat
znacznie wigcej artykutéw niz TV Republika. Zwiazane jest to z ustawa, ktéra zosta-
ta wtedy przyjeta w polskim parlamencie, potocznie nazywang ,Lex Tusk” [2]. TVN
24 stanal w obronie Donalda Tuska i opublikowat duzo artykutéw, ktére wskazywa-
lyby na to, Ze ustawa ta nie jest zgodna z prawem [29]. Najbardziej widoczny wzrost
czgstotliwosci publikacji dotyczy II polowy roku 2023. Jest to zwigzane z wyborami
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parlamentarnymi, ktére odbyly sie w paZdzierniku. Najwiecej tekstow opublikowano
jednak w grudniu. Dotyczy to obydwu portali. Wtedy tak naprawde zaczat dzialaé rzad
Donalda Tuska. Nic dziwnego wiec, ze jest to miesiac, kiedy opublikowano najwiecej.

Tematyka poruszana na badanych portalach nie rézni sie mocno od siebie. Najczes-
ciej teksty przynalezaty do kategorii: ,Kampania PO’, ,Polityka krajowa” oraz ,,Polity-
ka zagraniczna”. Jezeli chodzi o portal TVN 24 to najwiecej opublikowano artykutow
o tematyce ,,Polityka Krajowa”. W tych artykutach przytaczano wydarzenia polityczne
zwiazane z zyciem politycznym Polski [1]. W artykutach nawiazujacych do kampanii
wyborczej PO najczesciej opisywano spotkania Donalda Tuska z mieszkanicami réz-
nych miejscowosci [23]. Artykuly przypisywano do kilku kategorii ze wzgledu na to,
ze tresci artykuléw poruszala wiele tematéw. Np. czesto zdarzalo sie tak, ze artykut
przypisywano do kategorii ,Kampania PO” oraz ,,Polityka krajowa” ze wzgledu na to,
ze Donald Tusk na spotkaniu z mieszkaricami rozmawiat o waznych sprawach i sytu-
acji politycznej w kraju. Trzecim najczesciej poruszanym tematem byly zagadnienia
zwiazane z ,Polityka zagraniczng” W nich przytaczano wypowiedzi Donalda Tuska
dotyczace spraw Polski na arenie miedzynarodowej [19]. Na portalu TVN 24 porusza-
no tez jednak tematyke, ktéra nie byla przedstawiana na TV Republika. Byly to teksty
o tematyce ,Ustawa Lex Tusk” oraz ,Artykuly w jezyku ukrainskim”, ktére na portalu
TVN 24 pojawiaja sie od momentu inwazji rosyjskiej na Ukraine.

Portal TV Republika, podobnie jak TVN 24, najwiecej miejsca poswiecil na artykuly,
ktére przypisano do kategorii ,, Polityka krajowa”. Najczesciej w nich przytaczano stowa
Donalda Tuska oraz omawiano jego spotkania, ktére dotyczyly tego zagadnienia [6].
Co ciekawe, na portalu TV Republika wiele uwagi poswiecono tematyce ,Nawiazania
do wspétpracy z Rosja” oraz ,Nawiazania do wspétpracy z Niemcami”. Az 107 tekstow
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ma zwiazek z tymi kwestiami. W tych publikacjach nawiazywano do spotkan z rézny-
mi przedstawicielami wczesniej wspomnianych panstw, najczesciej z przeszlosci [25].

Charakter tekstu podzielono na trzy kategorie: ,Pozytywny”, ,Neutralny” oraz
»Negatywny”. Do pierwszej kategorii przydzielono teksty, ktére cechowaly si¢ pozy-
tywnym materialem ilustracyjnym lub posiadaly cechujace pozytywnie stownictwo.
Do kategorii drugiej przydzielono teksty, ktére w neutralny sposéb opisywaly wyda-
rzenia. Do kategorii trzeciej przypisano teksty, ktére ukazywaly Donalda Tuska w ne-
gatywnym swietle.

Na portalu TVN 24 najwigcej pojawilo sig tekstéw o charakterze neutralnym, ktére
bez zadnych wartosciujacych stéw relacjonowaly wydarzenia zwiazane z Donaldem
Tuskiem [29]. Tekstéw pozytywnych pojawito si¢ niewiele mniej. Najwiecej tekstow
o pozytywnym charakterze pojawilo si¢ w maju, pazdzierniku oraz grudniu. Wiaze si¢
to z wezesniej wspomniang ustawa ,Lex Tusk”, wygranymi przez Koalicje 15 pazdzier-
nika wyborami [19] oraz powotaniem rzadu Donalda Tuska w grudniu [4].
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Wykres 3. Charakter tekstu na portalu TVN24 w roku 2023

Na portalu TV Republika wida¢ catkowicie odwrotng sytuacje niz na TVN24.
W roku 2023 opublikowano prawie same teksty, ktére przypisano do kategorii nega-
tywne. Teksty, ktére przypisano do kategorii neutralne same w sobie nie dotycza bezpo-
$rednio Donalda Tuska, a jedynie o nim wspominaja [9]. Teksty negatywne w gléwnej
mierze zawieraly komentarze pracownikéw TV Republika lub innych politykéw od-
niesieniu do dziatari Donalda Tuska [37].

Material ilustracyjny podzielono na dwie kategorie: ,,Zdjecia” oraz ,,Filmy”. Na por-
talu TV Republika w artykutach o Donaldzie Tusku najcz¢$ciej publikowano fragmenty
programéw telewizyjnych z kanalu TV Republika. Czesto w publikacji wykorzysty-
wano réwniez zdjecia. Na portalu TVN 24 wystepuje znaczna dominacja materialow
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Wykres 4. Charakter tekstu na portalu TV Republika

wideo. Czgsto materialy te, podobnie jak na TV Republika, byly fragmentami progra-
mow telewizyjnych ze stacji TVN 24.

Materiat ilustracyjny podczas badania podzielono na trzy kategorie: ,Pozytywny”,
»Neutralny” oraz ,Negatywny”. Do kategorii pozytywny przydzielano material, ktéry
w korzystny sposéb ukazywal Donalda Tuska. Neutralnie okreslono materiat, ktéry nie
przedstawiat polityka ani w sposéb pozytywny, ani negatywny. Do materialu negatyw-
nego przydzielono material, ktéry w niekorzystny sposéb ukazywat Donalda Tuska.

Na portalu TVN 24 w gtéwnej mierze publikowano neutralny materiat ilustracyjny.
Widoczny od maja wzrost publikacji pozytywnych materialéw wigze si¢ z zintensy-
fikowang kampania wyborcza, ktéra doprowadzita Koalicje 15 pazdziernika do zwy-
cigstwa w wyborach parlamentarnych w 2023 roku. Najwigcej pozytywnego materialu
ilustracyjnego pojawilo si¢ w pazdzierniku [3].
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Wykres 6. Charakter materialu ilustracyjnego na portalu TVN24 w roku 2023

Charakter materiatu ilustracyjnego na portalu TV Republika jest bardziej ztozonym
obrazem niz na portalu TVN 24. Géruje obraz neutralny [34] natomiast na drugim
miejscu mozna wskaza¢ obraz negatywny [35], ktérego najwiecej pojawilo sie w grud-
niu. Na TV Republika wiazalo si¢ to z powotaniem rzadu Donalda Tuska, wybraniem
go na premiera oraz zamknigciem TVP oraz TVP INFO. Dla wielu stacja TV Repub-
lika stata si¢ alternatywa tych kanaléw. Co ciekawe, w kategorii charakter materiatu
ilustracyjnego przypisano niektore materialy do kategorii pozytywny. Patrzac na cha-
rakter publikacji TV Republika, moze to budzi¢ skrajne emocje. Material, ktéry zostat
przydzielony do kategorii pozytywny, nie dotyczy jednak Donalda Tuska a politykow
Prawa i Sprawiedliwosci. W tych artykutach wspominano o Donaldzie Tusku, nato-
miast sam materiat nie dotyczyt tego polityka [24].
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Wykres 7. Charakter materiatu ilustracyjnego na portalu TV Republika w roku 2023



26 Wojciech Cylka

Podsumowanie

Zgodnie z przyjeta hipoteza, portale internetowe przedstawiaty Tuska w skrajny sposéb.
Obraz ten byl zalezny od portalu. Czestotliwos¢ publikacji wzrosta w zwigzku z wigk-
szym zainteresowaniem mediéw dotyczacym zaangazowania w aktywnos¢ polityczna
Donalda Tuska przed nadchodzacymi wyborami parlamentarnymi. Portale uzywaty
réznego materiatu ilustracyjnego, co dodatkowo wptywato na kreowanie jego skraj-
nego wizerunku. Wyniki potwierdzily hipoteze, wskazujac na réznice w prezentacji
Tuska na réznych portalach, przy czym TVN24 czesciej prezentowal go pozytywnie,
a TV Republika negatywnie.
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Introduction

In Modern English, the word thing has a broad meaning and can be considered one
of most general nouns in the English Language when it comes to their semantic value.
However, its meaning was not always as general as it is today.

The purpose of this paper is to analyse the changes that the word thing has under-
gone through the ages and compare the modern meaning of the word to the Old English
meaning. The methodology used for the purpose of this article is a diachronic analy-
sis. A diachronic approach studies how the language changes over time by compar-
ing it at different stages of its history. In order to ground the processes in theory, basic
notions from the field of semantics will be introduced. Historical and cultural context
will be necessary to conduct a diachronic analysis of the change in semantic value of
the word thing. The Modern English meaning of the word will be analysed to create
a juxtaposition between the current meaning of thing and the Old English (hereafter
OE) meaning. The final part of this paper will be devoted to finding the OE meaning
of the word in Modern English vocabulary items and place names to evaluate the ex-
tent of the semantic shift and conclude whether the OF meaning survived the changes.

Theoretical background - semantics

Semantics is the branch of linguistics that concerns itself with the study of meaning
in language. This includes the meaning of every kind of constituent and expression
in language. That includes morphs, words, phrases, clauses, sentences, and the whole
discourse/text [2]. Semantics examines both the denotative (or literal) and connota-
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tive (or associative) meanings of linguistic expressions, as well as the relationships be-
tween different linguistic elements in conveying meaning.

According to Riemer, semantics deals with understanding meanings and defini-
tions, determining if all meanings can be precisely defined. Furthermore, it involves
analysing and explaining relationships between meanings such as synonymy and an-
tonymy, distinguishing between literal and non-literal meanings, and examining how
meanings change over time [15]. The last of these notions is the most important in
the context of this paper.

Based on the presented information, one can observe that semantics is a vast sub-
ject. It can be divided into several branches (or subfields), including lexical, phrasal,
formal, cognitive, or cultural semantics. Lexical semantics is the most relevant field
when discussing semantic relations.

Theoretical background - lexical semantics and semantic relations

Lexical semantics is a subfield of semantics that studies internal semantic structure of
words and the semantic relations that occur within the vocabulary of a language [9].
Semantic relations are an important notion in lexical semantics. According to Geer-
aerts, the four basic types of semantic relations are generalisation, specialisation, meta-
phor, and metonymy [9]. A discussion of the first two notions is crucial to understanding
the processes that has led to the word thing developing its current broader meaning.
Generalisation (or broadening) occurs when the meaning of a word, or one of its
senses, becomes more general, allowing it to refer to a broader, less specific concept.
This process may take place when a word is used outside its usual context [2]. An ex-
ample of generalisation is the word business. According to the Online Etymology Dic-
tionary, the Old English word bisignes meant care, anxiety, occupation [10]. Over time,
the meaning broadened from signifying only one’s occupation, and in Modern English
it describes a range of meanings, including a particular company, the amount of work
done, or the number of goods or services sold by a company or organisation. Even
broader meanings include situations or matters, such as in the phrase unfinished busi-
ness, or things relating to someone, as in the phrase none of your business [4].
Specialisation (or narrowing) is the opposite of generalisation. It occurs when the
new meaning of a vocabulary item is a restriction of the old meaning [2]. A prime ex-
ample of specialisation is the word hound. According to the Online Etymology Diction-
ary, the word hund in Old English meant dog. In the thirteenth century, the meaning
narrowed to ‘dog used for hunting’ [10].
Generalisation is the most relevant semantic relation when discussing the current
meaning of the word thing, but its cultural significance during the Old English period is
what allowed this word to become one of the most general terms in the English language.
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Historical background

The Anglo-Saxons were a group of Germanic tribes that migrated to and settled in Eng-
land between the mid fifth and early seventh century. The most notable tribes origi-
nated from modern-day North Germany and Denmark, known as Angles, Saxons, and
Jutes. From 55 B.C. to A.D. 410 the region which comprises the areas of modern-day
England and Wales, inhabited by Britons, were under Roman rule. However, by the
early fifth century, the Roman Empire was not able to defend itself from internal and
external threats. When the Roman legions stationed in Britain were recalled to main-
land Europe, the lands of the Britons were left vulnerable. From the early fifth cen-
tury, tens of thousands of Germanic migrants settled on the east and south coasts of
Britain. The Germanic peoples’ migration forced many of the Britons to flee to Wales,
Cornwall, and Scotland, thus allowing for the eventual domination of England by the
Germanic peoples as their settlements grew into petty kingdoms [16].

The language that developed among the Anglo-Saxon settlers is now commonly
known as Old English, and if one is to consider the English language as a continuous
system since the Early Middle Ages, Old English is the earliest recorded form of Eng-
lish. It was not a homogenous language, and various dialects existed. The most nota-
ble of them was the Wessex (or West-Saxon) dialect, since most of the literature of the
period was written in the Wessex dialect [16].

The Roman historian Tacitus described the main legislative and decision-making
bodies in Germanic societies as the tribal assemblies. They were attended by freemen
at arms, who showed their support of proposals by clashing their weapons [11]. In Old
English, these assemblies were called things, signified by the Old English word ping
or ding. Assemblies of the free-born who could bear arms were a central aspect of the
societal structure of Anglo-Saxons [11].

The concept of thing as an assembly is not only exclusive to Germanic inhabitants
of the British Isles. Scandinavian societies employed things as a balancing structure. In
the Old Norse society, clan feuds and retaliation served as legitimate forms of justice,
and things served as a way to resolve conflicts in a community-supervised forum. They
served administrative functions as well, since political decisions were made and elec-
tions were conducted on things. Things were a site for religious ceremonies, or meeting
points for traders. Local things were represented at higher-level things, thus creating
a hierarchical, representative system. Since this was a decentralised and transferable
model of administration and jurisdiction, it proved particularly effective on trade ex-
peditions. Using this system, Norse settlers were able to bring their laws, organisational
structures, and customs with them to new settlements [1].

Scandinavian societies had an immense impact on the culture of the British Isles
in the Middle Ages. During the period known as the Viking Age, from the eighth to
the eleventh century, Scandinavians travelled to the British Isles to raid, conquer, set-



32 Michat Mikotaj Dabrowski

tle, and trade. One of the first Viking attacks on Anglo-Saxon settlements took place
in the year 793. It was a raid on Lindisfarne, a monastery on an island. At that time,
contacts with Scandinavians were not unusual, but the attack on Lindisfarne surprised
contemporary writers [11]. The Viking conquests resulted in Scandinavians settling in
northern and eastern England, in the so-called Danelaw. The word Viking might have
a rather negative connotation for some, signifying the Scandinavian people who pil-
laged and conquered. This narrow usage may also be misleading, as they also engaged
in maritime exploration, trade, and colonisation [11].

The historical background presented showcases the contemporary political and
social landscape in which things as assemblies took place.

Etymology of the word thing and its semantical value in the Old
English period

The word thing may be traced back to the Proto-Indo-European root *ten-, meaning
to stretch, and perhaps it is based on the notion of a stretch of time for a meeting [10].
The reconstructed Proto-Germanic root *thinga-, meaning assembly, is the source of
the Old English word ping.

Derivatives from the word ping existed in Old English. The word pingemann (mer-
cenary) demonstrates the original meaning that signified an assembly of men at arms.
The agent noun forms pingere (mediator) and pingestre (female mediator/mediatrix)
utilise suffixes -ere and feminine -estre to create agent nouns that refer to individuals
who perform actions related to participation in assemblies. Pingian (to intercede, to
covenant) is a verb form. The adjective pingleas (free from sin or crime) is formed with
the suffix -léas, signifying an absence of something. Pingstede (place of assembly) is
a compound word created with the word stede, meaning a place [5]. These examples
showcase the significance of the word ping in Anglo-Saxon culture. The richness of
derivatives from the term ping highlights the significance of assemblies in the societal,
legal, and political life of the Anglo-Saxons. The need to create derivative forms and
compounds acts as a proof of the importance of pings in society and the Old English
language.

The modern meaning is strongly generalised as a result of semantic broadening
that began in the late Old English period and in the Middle English period. In late
Old English, the meaning broadened to include a concrete inanimate object, entity, be-
ing, creature and also event. The sense of meeting, assembly had disappeared by early
Middle English period [10].

The word ping was not the only word used by the Anglo-Saxons to signify a meet-
ing. Old English word witenagemot was also used, from witena, genitive plural of wita,
meaning a man of knowledge and gemot, signifying an assembly [10]. Another Old Eng-
lish term for assembly, the word moot, was a shortened form of gemot [10].
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The word hustings is a compound of two Old English words: hus, meaning house
and ping. The name for this event comes from the fact that hustings were meetings of
the men who were personal followers or retainers of a noble or a ruler [10]. Hustings
can be contrasted with a folkmoot, which was an assembly of the whole people instead
of a more restricted group.

Two borrowed words were also present in the Anglo-Saxon vocabulary to signify
a meeting. Synod is a word originating from Greek, defined by the Cambridge Diction-
ary as a regular meeting of Church members for the discussion of religious matters [4].
However, during the Old English period this word was used not only for religious as-
semblies, but secular as well. The Latin word conventus, meaning assembly, was also
used by the Anglo-Saxons.

It is important to note that from an etymological point of view, the words meeting
and thing are not cognates. Though they may appear similar in meaning considering
the original meaning of thing, these words do not share a common root [10].

A hypothesis put forward by Barreiro states that the progressive impact of Lati-
nisation and Christianisation in Anglo-Saxon England transformed the semantics
of the term thing and brought it closer to the Latin words res (event, business, fact)
and causa (lawsuit, case, trial, reason). Barreiro also states that the disappearance of
the thing as the main legal institution is what made the semantic broadening possi-
ble [8]. That can be further explained by the fact that many of the writers of the first
Old English texts were primarily literate in Latin, and they transferred their literacy
practices from Latin to English [13]. Writers who supported Christian rulers institu-
tionally and ideologically were literate and usually well-versed in Latin. They were
also the people who used legal vocabulary, and that explains the Latin influence that
may have significantly altered the meaning of thing and directed it towards a more
general semantic value [8].

Modern English thing and words related

In Modern English, the word thing is one of the most general nouns in the vocabulary.
According to the Cambridge Dictionary, this word is used to refer in an approximate
way to an object, idea, subject, event, action, etc. without naming it. In plural form, it may
refer to a particular set of objects or possessions, or a general situation [4]. According
to the Online Oxford Collocation Dictionary, the word thing can collocate with some
parts of speech. It can collocate with adjectives (the right thing), quantifiers (lots of
things), verbs before the word thing (to do a thing about something) and verbs after
the word thing (things are going well). The word can also create phrases, such as just
the thing (exactly what is needed), all things considered (used before giving an opin-
ion), to let things slide (to not do anything about something), or to put things right (to
make a situation better) [14].
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The general meaning of the word exists in many other Germanic languages as well,
for example as ding in German, Norwegian, Dutch and Frisian, as ting in Danish and
Swedish, or as thing, thyng, or hing in Scots [6].

In Modern English the only trace of the original, much narrower meaning can be
found in the word hustings. It has its origin in Old English, and the etymology of this
word has been described in the previous chapter. It is defined by the Cambridge Dic-
tionary as the political activities and speeches that happen before an election and are in-
tended to win votes or a single event before an election where someone who wants to be
elected tries to win people’s votes [4]. This word can be considered a unique example in
the scope of this paper, as it has not broadened its meaning as drastically as thing did.
The semantic value of this word is still relatively similar to what it used to mean dur-
ing the Old English period. It has kept its relation to both the political nature of pings
as well as to the sense of a meeting. There are two more modern meanings of hustings.
Nowadays, it may also signify a political candidate’s election campaign, or, through
metonymy, the platform from which a candidate gives their speech. Hustings is in fre-
quent use, especially in the United Kingdom, and it appears that due to the fact that
many other Old English words for assembly broadened their meaning or became ob-
solete, hustings has found its niche.

With thing being one of the most general nouns in the English language, it is no
surprise that -thing became a suffix to form four indefinite pronouns: something, noth-
ing, anything, and everything. All of them refer to unspecified concepts, objects, or
amounts, but do so in different manners. Something simply indicates the presence of
an unspecified item or concept. Nothing describes an absence or nonexistence. Any-
thing refers to a lack of limitations. And finally, everything conveys a meaning of total-
ity and collectiveness. As can be observed, indefinite pronouns with the suffix -thing
are a flexible and versatile way to express a wide range of contexts.

Place names as remnants of the Old English meaning

One might consider place names derived from the concept of a thing as historical
markers of the cultural significance of this word. Such names can be found in North-
ern Europe, in places influenced by the Germanic culture, such as the British Isles or
in Scandinavia.

Etymology of village names such as Thingwall on the Wirral peninsula in Mersey-
side, England or Dingwall, Tingwall, and Tinewall in Scotland can be traced to thing-
vollr, a compound Old Norse word meaning thing-field [6, 9]. The Parliament of the
Isle of Mann is called Tynwald. Places with similar names can be also found in Nor-
way, Sweden, and Iceland. It can be presumed that these places have historical signifi-
cance since they must have been the sites of Germanic assemblies.
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Some national legislatures and legislatures of self-governing territories in Scandi-
navian countries also have names that incorporate thing. For example, the national
parliament of Iceland is called Alpingi. The Parliament of Denmark is called Folket-
ing (people’s thing), and the supreme legislature of Norway bears the name Storting.

Conclusions

Based on the presented analysis, a number of concluding thoughts can be put for-
ward. The cultural importance of things was significant for the Germanic peoples in
the Middle Ages. Both the Anglo-Saxons and the Scandinavians treated the thing as-
semblies as an integral part of their socio-political landscape. It was not only a gather-
ing of people, or a physical place, but a symbol of collective decision-making as well.

The OE word thing started to change its meaning in the late Old English period, and
one of the most probable causes of this shift is the influence of Christianity and Latin.

The Old English meaning of the word thing did not survive in its original seman-
tic value. However, one could argue that with the modern meaning being so broad, it
encompasses both the new, highly general meanings as well as the old one. Aside from
this discussion, hustings is the closest word to the Old English meaning. Place or legis-
lation names originating from thing exist up to today, but only as proper names. They
are no longer used to signify an assembly in the old sense, as they uniquely symbolise
the place or the legislative body.
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Wprowadzenie

Pojecie ,,Polski pétnocno-wschodniej” moze rodzié wiele kontrowersji z racji czestych
zmian granic Rzeczpospolitej na przestrzeni wiekow. W celu odpowiedniej metodologii
autor pod ww. pojeciem uznaje obecny ksztalt granic IIT RP, tj. pétnocno-wschodnia
cze$é Mazur' i pétnocna czesé wojewddztwa podlaskiego®. Teren wschodnich Mazur na
pdinocy wyznacza granica z Rosja, od wschodu granica z wojewddztwem podlaskim,
od zachodu Pissa Narewska i wschodnia krawedZ pasma Wielkich Jezior Mazurskich.
W wojewddztwie warmirisko-mazurskim znajduje si¢ Pojezierze Mazurskie’. Mezore-
giony, ktére mieszcza si¢ w granicach omawianego terytorium, to [22]:

- Kraina Wielkich Jezior Mazurskich,

- Kraina Wegorapy,

- Wzgérza Szeskie,

- Pojezierze Efckie

- Pojezierze Zachodniosuwalskie

- Pojezierze Mragowskie

powiaty: ketrzynski, mragowski, gizycki, wegorzewski, gotdapski, olecki, elcki oraz péinocna
cze$¢ powiatu piskiego.

powiaty: suwalski, miasto Suwatki, sejneniski, augustowski oraz péinocno-wschodnia czes¢ po-
wiatu grajewskiego.

Pojezierze Mazurskie to czes¢ pojezierzy wschodniobaltyckich zlokalizowanych z pétnocno-
-wschodniej czesci kraju. Znajduje si¢ pomigdzy Nizing Staropruska (Gérowo Itaweckie, Orneta)
i Pojezierzem Itawskim (Itawa, Ostréda) na zachodzie, Pojezierzem Litewskim (Augustéw, Su-
watki) na wschodzie i Nizing Pélnocnomazowiecka (Mlawa, Plonisk, Ciechanéw) na potudniu.
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- Wschodnia czes$¢ Réwniny Mazurskie;.

Powierzchnia wymienionych wyzej Krain wynosi ok. 5453 km? Teren Pojezierza
obejmuje tereny polodowcowe, na ktére sktadajq si¢ jeziora oraz wzniesienia o sred-
niej wysokosci miedzy 150 m. n.p.m. a 200 m. n.p.m.

1. Charakterystyka geograficzna

Pétnocne tereny charakteryzuja si¢ wyzszymi wzniesieniami, okreslanymi jako Wzgé-
rza Goldapskie. Najwyzsza czg$¢ Wzgdrz Goldapskich to Wzgérza Szeskie rozciaga-
jace sie szerokim pasem na potudnie od Goldapi i dochodzacymi prawie do Olecka.
Najwyzsze wzniesienia w tym fancuchu to: Géra Tatarska — 304 m. n.p.m. i G6ra Sze-
ska — 309 m. n.p.m. Wigksze kompleksy lesne to Puszcza Romincka (znajdujaca sie
w wiekszosci na terenie Krélewca), Puszcza Borecka, Las Skaliski i Lasy Drygalskie.
Niewielki obszar na terenie z licznymi pagérkami przektada sie na bardzo dobra wi-
docznosé w sprzyjajacych warunkach pogodowych siegajaca do kilkudziesigciu kilo-
metréw. Charakterystyczne wzniesienia to [20, s. 18]:
- Maczna Géra o wysokosci 188 m znajdujaca sie na zachdd od Etku,
- Piowiecka Gdra o wysokosci 203 m znajdujaca sie na potudnie od miejscowosci
Jucha,
- Goncza Géra o wysokosci 207 m znajdujaca si¢ w lasach Boreckich,
- Wiezyca o wysokosci 219 m znajdujaca si¢ na pétnocny zachéd od Puszczy Bo-
reckiej,
- Goéra Goldapska o wysokosci 272 m znajdujaca sie na potudnie od Goldapi.
Zglebiajac zagadnienie przeszkéd terenowych, nalezy zwrdci¢ uwage na jeziora. Cyt.
za Adamem Pierikowskim: ,Przewaznie powiazane z sobg bagnistemi przeptywami,
torza wonne (sic!) szereg pasm i grup, utatwiajacych skuteczng ostong kraju bez ko-
nieczno$ci uzycia do tego celu powazniejszych sil. Najwazniejszemi z tych ugrupowan
sa dwa pasma: jedno od Wegoborka poprzez Kruklanki i Etk (Lyck) az do Rajgrodu
(terytor. Polski), drugie od Jafisborka po Schwentainen. Pasma te, spotykajac sie ze
soba w rejonie Jucha - Etk prawie pod katem prostym, ostaniaja, jak wyciagnietemi
ramionami, linj¢ wielkich jezior mazurskich, przecinajac wszystkie biegnace w tym
kierunku drogi z rejonéw: Augustowa, Grajewa i Szczuczyna” [20, s. 17-18]. Wody
Krainy Wielkich Jezior naleza do zlewiska Morza Baltyckiego. Na péinocy odprowa-
dzane sa rzeka Pregota, na potudniu Wista. Bezposredni wptyw ma uksztattowanie te-
renu - na pétnocy obniza sie w kierunku Pregoly, zas na potudniu w kierunku Wisly.
Znaczenie jezior w kontekscie militarnym w tym rejonie jest istotne ze wzgledu na ich
zgrupowanie na terenie pagérkowatym. Wszystkie wieksze jeziora na Mazurach po-
taczone sq naturalnymi lub sztucznymi kanatami. Na péinoc od Gizycka znajduja si¢
jeziora: Mamry, Dargin, §wiqcajty i Kisajno. Przesmyk pomiedzy jeziorami Kisajno
i Niegocin zamykala twierdza ,Boyen” w Gizycku. Wymienione wyzej jeziora tworza
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naturalny, wspdlny akwen wodny o dtugosci ok. 20 km i szerokosci od 2 do 10 km.
Najwiekszym jeziorem na omawianym terenie jest jezioro Sniardwy - jezioro polo-
dowcowe o powierzchni 113,4 km” i glebi wynoszacej 23,4 m. Dalej na potudnie ciagna
sie dwa faficuchy jezior: wschodni w kierunku Pisza, zachodni w kierunku Nidzickim.
Przytoczone jeziora tworza ,,mazurska linie jezior” Razem z rzeka Wegorapa (ptyna-
ca w kierunku pétnocno-wschodnim) sg trudng przeszkoda. Zmuszaja potencjalnego
przeciwnika do obejscia z obu stron: od péinocy miedzy Wegorzewem a Pregota, od
potudnia przez Puszcze Piska. Dodatkowym wzmocnieniem rejonu sa blotniste obszary
miedzy rzekami Pisg i Orzycem. Potencjalna obrona tej linii jest dos¢ tatwa przy uzy-
ciu niewielkich sit [17]. Na linii mazurskich jezior wystepowalo 11 ufortyfikowanych
pozycji — wiazaly naturalne przeszkody skladajace si¢ z jezior i laséw. Do znaczacych

Rys. 1. Mezoregiony wchodzace w sklad Polski péilnocno-wschodniej

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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przeszkéd terenowych nalezg réwniez Jezioro Dargin, Jezioro Kisajno, Jezioro Niego-
cin, Jezioro Goldapiwo czy Jezioro Swiecajty [13]. Region nie jest bogaty w surowce
naturalne. Wystepuja tu ztoza majace zastosowanie w budownictwie i drogownictwie
(piasek kwarcowy, kreda jeziorna, torf). W okolicach Gotdapi znajduje si¢ borowina
(kopalina przydatna w lecznictwie). Giéwne miasta na opisywanym terenie: Etk, Gi-
zycko, Orzysz, Goldap, Ketrzyn, Mikotajki, Mragowo, Olecko, Wegorzewo.

Na pétnocny wschéd od Krainy Wielkich Jezior Mazurskich znajduje Pojezierze
Wschodniosuwalskie bedace czescig Pojezierza Litewskiego. Mozna przyjaé, ze Poje-
zierze Suwalskie stanowi najbardziej wysuniety na pétnoc fragment Pojezierza Mazur-
skiego. Na pétnocy i wschodzie graniczy z Litwa. Region uksztattowany zostat gléwnie
w wyniku zlodowacenia baltyckiego. Krajobraz jest bliZniaczy do krajobrazu Wielkich
Jezior Mazurskich - ciagi waléw morenowych, wzgérza kemowe i réwniny sandro-
we. Widoczne s tu réwniez deniwelacje* terenu. Najwyzszym szczytem jest Rowelska
Goéra o wysokosci 298 m n.p.m. Znajdujg si¢ tutaj gtéwnie plytkie jeziora oraz dwa
najglebsze jeziora w kraju: Haricza (maksymalna gleboko$¢ 108,5 m) i Wigry (mak-
symalna gtebokos¢ 74,2 m). Wiekszo$¢ jezior ma nieregularna linie brzegowa. Nie
wystepuja tutaj wieksze kompleksy lesne [23]. Rzeki przeptywajace przez opisywany
mezoregion: Marycha, Szeszupa, Czarna Haricza. Najwigkszym miastem Pojezierza sa
Suwalki. Na poludniu Pojezierze Suwalskie graniczy z Réwning Augustowska. Region
réwninny o maksymalnej wysokosci wynoszacej 235 m, w wigkszosci administracyjnie
znajdujacy sie w powiecie augustowskim. Przeptywaja tu dwie rzeki: Czarna Hancza
i Marycha. Od wschodu graniczy z Litwg i Bialorusia. Znajduje si¢ tutaj Kanat Augu-
stowski faczacy doptywy Wisty z Battykiem poprzez doptywy Niemna z pominigciem
dolnego biegu Wisty. Najwieksza naturalna przeszkoda, précz Jezior Augustowskich,
jest Puszcza Augustowska, zajmujaca obszar od linii Lipsk-Sztabin— Bialobrzegi po
Raczki-Suwatki-jezioro Pierty-Mackowa Ruda-Pogorzelec-Giby-Berzniki- granica
z Litwa i dalej z Biatorusia po Lipsk’. £aczna powierzchnia wynosi ponad 310 tys. ha.
W granicach Rzeczpospolitej znajduje si¢ ok. 114 tys. ha [12, s. 10-11]. Od wschodu
puszcze otacza dolina rzeki Marycha, od potudnia bagna Kotliny Biebrzariskiej, nato-
miast od zachodu tereny pagérkowate Pojezierza Etckiego. Pétnocno-zachodnia czgsé
puszczy jest w wiekszosci pagérkowata i falista. Réznice wysokosci sa dos¢ znaczne
— wahaja sie od 10 do 20 m, chwilami przekraczajac 30 m. Najwyzszy punkt znajdu-
je sie w okolicach wsi Cimochowizna (pdinocna czes¢) — 182,8 m n.p.m. Najwieksza
cze$¢ puszezy zajmuje piaszczysto-zwirowa réwnina, obnizajaca si¢ stopniowo od oko-
lic Suwatk (170 m n.p.m.) do jeziora Szlamy (102 m n.p.m.). Natomiast potudniowa
cze$¢ obejmuje czesciowo graniczacy mezoregion — Kotling Biebrzanska. Znajduja

Deniwelacja - réznica wysoko$ci pomiedzy najwyzej i najnizej polozonym punktem na okreslo-
nym terenie.

Oznacza to, ze obejmuje swoim zasiggiem rowniez Pojezierze Zachodniosuwalskie i Wschodnio-
suwalskie.
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Rys. 2. Puszcza Augustowska na mapie Suwalszczyzny

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie: Suwalszczyzna. Pobrane z: https://www.pogodnesuwalki.pl/
suwalszczyzna/, (dostep: 07.03.2024).

sie tu pozostalosci moren ostatniego zlodowacenia siggajace 150 m n.p.m., za$ najniz-
sze wzniesienia — o wysokosci ok. 110 m n.p.m. — usytuowane sg przy brzegach rzek
Netta i Wotkuszanka. W okresie zimowym, kiedy woda zamarza, obronnos¢ obszaru
spada. Dzieje si¢ tak ze wzgledu mozliwosci oparcia defensywy na rzekach i bagnach
[7, s. 57-58]. Najwicksze miasto — Augustoéw — otaczaja Jeziora Augustowskie. Szesna-
$cie z nich ma powierzchnie ponad 1 km?.

2. Infrastruktura komunikacyjna
Linie kolejowe byly i sa waznym $rodkiem komunikacji. Polska zajmuje w Unii Euro-

pejskiej trzecie miejsce na podium pod wzgledem tacznej dtugosci kolei (19 tys. km),
bedac za Niemcami (38,5 tys. km) i Francja (28 tys. km). Jednak dtugos¢ nie jest tak
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wazna, jak gestos¢ sieci kolejowej. Tutaj Polska wypada znacznie gorzej — srednia ge-
sto$¢ wynosi tylko 6,22 km/100 km?. Dla poréwnania w Republice Czeskiej taczna
dlugos¢ kolei wynosi 9408 km, ale $rednia gestos¢ 12,13 km/100 km? Oznacza to, ze
infrastruktura kolejowa Czech pozwala na sprawniejszy transport nie tylko towardw,
ale i uzbrojenia czy pododdzialéw w czasie konfliktu zbrojnego. W wojewddztwie war-
minsko-mazurskim taczna dlugos¢ toréw kolejowych wynosi ponad 1,2 tys. km. Za
»centrum kolejowe” Polski péinocno-wschodniej mozna uznaé miasto Etk. Spowodo-
wane jest to faktem potaczen kolejowych niemalze we wszystkie strony $wiata. Z Etku
mozliwy jest bezposredni transport do Mragowa, Ketrzyna, Goldapi, Wegorzewa,
Orzysza i Suwalk. Jedynym ,,brakujacym” potaczeniem kolejowym jest linia Etk—-Au-
gustow. Miejscowosci te dzieli odleglos¢ ok. 46 km. O ile w czasie pokoju odcinek ten
mozna tatwo pokona¢ drogami S61 i DK16, o tyle w czasie konfliktu zbrojnego to jed-
nak transport kolejowy moze okazac sie kluczowy w kwestii dostaw strategicznych [14].

Legenda:
@- stacje kolejowe
@- punkty graniczne
— - tory kolejowe
—- grafica pafistwa

Mazrsk
Pork krajobrasoy

Rys. 3. Mapa linii kolejowych w Polsce péinocno-wschodniej

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie: Mapa Interaktywna Linii Kolejowych. Pobrane z: http://
mapa.plk-sa.pl/, (dostep: 07.03.2024).

Jak wynika z powyzszego schematu, réwniez ,,brakujacym” odcinkiem wydaje sie
polaczenie Wegorzewo-Goldap. Zastanéwmy si¢ jednak, czy z militarnego i ekono-
micznego punktu widzenia takie potaczenie ma sens. Wedtug danych GUS z 2017 r.
Wegorzewo zamieszkiwalo 11 438 o0séb, natomiast Gotdap 13 740. W Obydwu mia-
stach nie wystepuje przemyst cigzki, a ich polozenie na pétnocy kraju sprawia, ze nie
s3 waznymi miastami z punktu widzenia ekonomicznego. Na trasie domniemane; linii
kolejowej Wegorzewo-Goldap znajduje sie tylko jedno wigksze miasteczko — Banie
Mazurskie. Jednak autorowi nie chodzi o przeszkode w budowie takiego potaczenia,
a o sama odleglos¢ od granicy z Federacja Rosyjska, ktéra wahataby sie od 13 km
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(okolice Wegorzewa) do 3 km (okolice Gotdapi). To wiasnie blisko$¢ do granicy z po-
tencjalnym przeciwnikiem przekresla sens budowy takiego polaczenia ze wzgledu na
prawdopodobienistwo szybkiego przejecia terenu przez przeciwnika i braku mozli-
wosci wykorzystania kolei przez nasze wojska. Na omawianym terenie istniejg dwa
kolejowe punkty graniczne. Punkt z Litwa znajduje si¢ w miejscowosci Trakiszki-Sze-
stokaj®. Odbywa si¢ tutaj ruch towarowy i pasazerski. Réwnoczesnie jest to przejscie
graniczne transeuropejskiej linii kolejowej Rail Baltica, ktérej budowa usprawni syner-
gie z naszymi sojusznikami militarnymi. Drugim punktem granicznym jest przejscie
Skandawa-Zeleznodoroznyj. Dopuszczony jest tutaj towarowy ruch miedzynarodowy
polsko-rosyjski z wyjatkiem towaréw wwozonych do Polski podlegajacych kontroli fi-
tosanitarnej. W zwiazku z budowa CPK, na terenie wojewddztwa warminsko-mazur-
skiego zostanie wybudowana linia kolejowa taczaca Ostroleke, Eomze, Pisz i Gizycko,
natomiast linia EXk—Suwalki zostanie zmodernizowana [15].

INWESTYCIE KOLEJOWE
2020-2034

1981w

DEUGOSC LINII KOLEJOWYCH,
KTORA MA ZOSTAC WYBUDOWANA
W RAMACH PROGRAMU CPK

= linie kolejowe, ktére zostana wybudowane przez CPK

\ 7 — planowane modernizacje i budowy PKP PLK
NV, s zor
s

KOMUNIKACYINY @ numer szprychy

Rys. 4. Inwestycje kolejowe 2020-2034 w Polsce péinocno-wschodniej

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie: #KOLEJNAPOLSKE dla wojewédztwa Warmirisko-
Mazurskiego. Pobrane z: https://www.cpk.pl/pl/inwestycja/kolej/warminsko-mazurskie, (dostep:
08.03.2024).

Polska stanowi wazny wezet tranzytowy z zachodu na wschéd. Szlaki drogowe
(kolejowe rowniez) odgrywaja wazng role w polaczeniach pomiedzy krajami skan-
dynawskimi, regionem nadbattyckim i potudniem Europy. Staba jakos$¢ potaczen
migdzyregionalnych i polaczen najwigkszych miast Polski pétnocno-wschodniej po-

¢ Na mocy ukladu z Shengen z 21 grudnia 2007 r. przejicie zostalo zlikwidowane.
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miedzy sobg i stolica ogranicza petne wykorzystanie istniejacego potencjatu nie tyl-
ko w gospodarce, lecz takze w aspekcie militarnym. Srednia gestos¢ drég w Polsce na
100 km? wynosi 122,6 km/km?. Jednak sytuacja ma sie inaczej na potudniu i na pét-
nocy Polski. W regionach potudniowo-zachodnich gestos¢ wynosi ok. 160 km/km?,
za$ w regionach pétocno-wschodnich tylko 40 km/km?. Sie¢ drég w omawianym
regionie jest zaniedbana. Eksploatowane obecnie drogi wybudowano 20, a nawet 50
lat temu [28, s. 138-140]. Nie oznacza to jednak, ze nie sa prowadzone zadne prace
modernizacyjne. Gléwniejsze drogi to droga ekspresowa S16 (DK16”), DK63, DK59
i DK65. Droga ekspresowa S16 ma potaczy¢ Olsztyn z Elkiem i Knyszynem w woje-
wodztwie podlaskim. Obecnie (marzec 2024 r.) ukoriczono ok. 15 km drogi. Jest to
potludniowa czes¢ obwodnicy Olsztyna. W fazie budowy jest odcinek Borki Wielkie—
Mragowo, podobnie jak 80 kilometrowy odcinek Mragowo-Orzysz-Elk. Planowa-
na data zakonczenia prac to 2025 rok. Przeszkoda w budowie drogi ekspresowej S16
sg protesty spoteczne. Planowane odcinki biegna przez Biebrzanski Park Narodowy
i Kraine Wielkich Jezior Mazurskich. Protesty tycza si¢ gtéwnie mozliwej degradacji
Mazur i jej Srodowiska naturalnego. Byly Minister Obrony Narodowej (Mariusz Blasz-
czak) w rozmowie z Gazeta Olsztyniska podkreslil, ze ,droga S16 bedzie budowana na
calym odcinku jako ekspresowa, ze wzgledéw wojskowych i bezpieczenstwa. To tra-
sa nazywana ,komunikacyjnym kregostupem” regionu”[9]. DK63 taczy miejscowosé
Perly, gdzie ma powsta¢ przejscie graniczne Perly-Krytowo z rosyjskim Obwodem
Krélewieckim, z przejsciem granicznym Slawatycze-Domaczewo na granicy z Biato-

LEGENDA «# o . . e /,
B o © K &
e = e J,v;.\‘_a:}‘:}:f Q@*‘b é.?"."‘(F &iﬁ’ya“{;ﬁ& & o@f
Autostrady i drogi ekspresowe o 2x3 pasach ruchu =
Autostrady i drogi ekspresowe o 2x2 pasach ruchu —
Drogi ekspresowe jt i —_—
Drogi krajowe o co najmniej czterech pasach ruchu (2x2+, 1x4)

Pozostate drogi krajowe Gt

Rys. 5. Mapa stanu budowy drog ekspresowych w Polsce p6lnocno-wschodniej na dzien
08.03.2024 r.

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie: Mapa stanu budowy autostrad i drég ekspresowych. Pobrane
z: https://ssc.siskom.waw.pl/warstwy/, (dostep: 08.03.2024).

7 W ciagu drogi nr 16 znajduja si¢ obwodnica Olsztyna i obwodnica Etku.
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rusia. W wojewddztwie warminisko-mazurskim przebiega przez Wegorzewo, Gizycko,
Orzysz i Pisz. Natomiast DK59 faczy Gizycko, Mragowo i Rozogi (powiat szczycien-
ski), a DK65 Goldap z Bobrownikami na granicy z Biatorusig przez Etk (przecina si¢
z $16), Grajewo i Bialystok [21].

Za ,centrum drogowe” regionu mozemy uznac¢ Orzysz. Droga krajowa DK63 prze-
cina si¢ z drogg ekspresowa S16. Z Orzysza mozliwy jest szybki dojazd do Mragowa,
Gizycka, Etku czy Pisza. Za Elkiem S16 ,laczy si¢” z droga ekspresowa S61, ktdra
umozliwia przejazd z Ostrowa Mazowieckiego do Budziska (granica z Litwa) iprze-
biega (jako obwodnica) przez Suwatki. Droga S61 jest czescig miedzynarodowej trasy
E67%, Via Balticai Via Carpatia. 12 sierpnia 2023 r. oddano do uzytku 19,5 kilometro-
wy odcinek Etk Potudnie-Wysokie [8]. S61 taczac sie z droga ekspresowa S8 Wroc-
taw-Warszawa-Bialystok, stanowi wazny wezet komunikacyjny kraju. DK16 ciagnie
sie od Grudziagdza, przez Olsztyn, Mragowo, Augustéw do granicy panistwowej z Litwa
w Ogrodnikach. Nalezy jeszcze wspomniec o odcinku DKS3, ktéry przecina si¢ z DK16
w okolicach Augustowa i z S61 w okolicach miejscowosci Moczydly. Z powyzszego
rysunku, podobnie jak to mialo miejsce z polaczeniami kolejowymi, mozna wywnio-
skowa¢ ,,brakujacy” odcinek drogi krajowej lub ekspresowej pomigdzy Wegorzewem
a Goldapia. Autor, analogicznie do ,,brakujacego” odcinka kolejowego, uwaza taki od-
cinek drogowy za zbedny ze wzgledu na bliskos¢ granicy z Federacja Rosyjska.

3. Rozmieszczenie jednostek Wojska Polskiego na omawianym
obszarze

W Olsztynie od 2019 r. znajduje si¢ dowddztwo 16. Pomorskiej Dywizji Zmechani-
zowanej, sformowanej w 1990 r. Cze$¢ struktur organizacyjnych znajduje sie na ob-
szarze Polski péinocno-wschodniej. W Wegorzewie stacjonuje 1. Mazurska Brygada
Artylerii. Sktada sie z dywizjonu dowodzenia (na wyposazeniu radar rozpoznania
artyleryjskiego RZRA Liwiec i bezzalogowe statki powietrzne FlyEye), czterech dy-
wizjondéw artylerii samobieznej (z czego 1. dywizjon stacjonuje w Olecku), batalionu
logistycznego i kompanii inzynieryjnej. 16 marca 2011 r. brygada przyjeta wyréznia-
jaca nazwe ,Mazurska” i patrona gen. Jozefa Bema [16]. W Gizycku stacjonuje 15. Gi-
zycka Brygada Zmechanizowana im. Zawiszy Czarnego. W jej strukturach znajduje
si¢ batalion dowodzenia, batalion czolgéw, batalion logistyczny, dwa bataliony zme-
chanizowane, 15. Mazurski Batalion Saperéw, dywizjon przeciwlotniczy i kompania
rozpoznawcza. Natomiast na wyposazeniu znajduja si¢ bojowe wozy piechoty BWP-
1, czolgi PT91, K2 Black Panther, kompanijny modul ogniowy RAK, rozpoznawcze
samochody opancerzone BRDM-2 (niedtugo zostang zastapione przez wozy Bébr-3),

8 Eaczy Republike Czeska, Polske, Litwe, Lotwe i Estonie z Finlandia.
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haubice samobiezne 2S1 Gozdzik i armaty przeciwlotnicze ZU-23-2 i SPZR Poprad.
W Orzyszu stacjonuje batalion zmechanizowany, batalion pancerny i batalion inzynie-
ryjny 15. Brygady Zmechanizowanej [3]. W Gotdapi znajduje sie 15. Goldapski Putk
Przeciwlotniczy. Sklada sie z trzech dywizjonéw przeciwlotniczych (na wyposazeniu
2K12-Kub), batalionu logistycznego, grupy zabezpieczenia medycznego i wojskowej
strazy pozarnej. Na uzbrojeniu znajduje si¢: przeciwlotniczy zestaw artyleryjsko-ra-
kietowy ZUR-23-2KG, przenosny przeciwlotniczy zestaw rakietowy (PPZR) Grom,
samobiezny przeciwlotniczy zestaw rakietowy SPZR Poprad (9 zestawdw), stacja ra-
diolokacyjna wykrywania celéw typu NUR 21, NUR31 i NUR 41, zdolna do przerzu-
tu stacja radiolokacyjna ZDPSR Sota, woz dowodzenia WD-2001 [4]. W Suwatkach
stacjonuje 14. Suwalski Putk Przeciwpancerny im. Marszatka J6zefa Pitsudskiego. Na
uzbrojeniu znajduja sie samobiezne wyrzutnie pociskéw przeciwpancernych 9P133
Malutka na podwoziu BRDM-2 [2]. W Etku ma powsta¢ jednostka operacyjna, pod-
legajaca dowddcy 16. Dywizji Zmechanizowanej. Nie podano konkretnych danych,
ale mozna przyjaé, ze bedzie to minimum ok. 800 Zolnierzy [6].

Oprécz Wojsk Ladowych stacjonuja tu takze trzy bataliony Wojsk Obrony Teryto-
rialnej: 41. batalion lekkiej piechoty w Gizycku, 44. batalion lekkiej piechoty w Etku
(4 Warminsko-Mazurska Brygada Obrony Terytorialnej) i 12. batalion lekkiej piecho-
ty w Suwatkach (1. Podlaska Brygada Obrony Terytorialnej).
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Rys. 6. Struktura organizacyjna 16 Pomorskiej Dywizji Zmechanizowanej na obszarze
Polski péinocno-wschodniej (stan na marzec 2024 r.)
Zrédto: opracowanie whasne na podstawie: 16. Pomorska Dywizja Zmechanizowana im. Krdla
Kazimierza Jagielloticzyka (1992 - obecnie). Pobrane z: https://jednostki-wojskowe.pl/index.
php?option=com_content&view=article&id=436&Itemid=27, (dostep: 10.03.2024).
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Rys. 7. Rozmieszczenie batalionow Wojsk Obrony Terytorialnej w Polsce péinocno-
wschodniej

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Druga dywizja na terenie Polski pétnocno-wschodniej, ktérej formowanie rozpo-
czeto w 2023 1., jest 1. Dywizja Piechoty Legionéw, ktérej dowddztwo docelowo ma
znajdowac si¢ w Ciechanowie, ale niektére jednostki taktyczne zostana rozlokowane na
obszarze Polski péInocno-wschodniej. Jej utworzenie zostato zaprezentowane 9 stycz-
nia 2023 r. przez bylego Ministra Obrony Narodowej Mariusza Blaszczaka w Bialystoku,
jednak formowanie rozpoczeto juz we wrzesniu 2022 r. — obecny dowddca 1. Dywizji,
gen. dyw. dr Norbert Iwanowski, przygotowat koncepcje utworzenia nowego zwiazku
taktycznego. Piagta dywizja jest formowana ,w luce” pomiedzy wojewédztwem war-
minsko-mazurskim, gdzie operuje 16. Dywizja Zmechanizowana, a wojewddztwem
mazowieckim i lubelskim, gdzie operuje 18. Dywizja Zmechanizowana. 1. Dywizja ma
operowac gléwnie na terenie wojewddztwa podlaskiego, ale jej struktury organizacyjne
znajda si¢ réwniez w wojewddztwie mazowieckim, kujawsko-pomorskim i warmin-
sko-mazurskim [25]. Obecnie na terenie Polski péinocno-wschodniej powstaje bry-
gada zmotoryzowana, ktéra bedzie stacjonowaé w Wojewodzinie pod Grajewem [24].
Zgodnie z obecnymi planami, formowanie dywizji ma zakonczy¢ sie w 2033 r. Na jej
wyposazeniu znajdzie si¢ ponad 1400 sztuk sprzetu gléwnie pochodzenia potudniowo-
koreanskiego (czolgi K2, wyrzutnie rakiet K239 Chunmoo, armatohaubice K9). Lacz-
na liczba zolnierzy stuzacych w strukturach 1. Dywizji ma wynosi¢ ponad 33 tys. [11].
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Rys. 8. Planowane rozmieszczenie jednostek 1. Dywizji Piechoty Legionéw

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie: Garnizon wojskowy w Czartajewie w ramach 1. Dywizji
Piechoty Legiondw. Pobrano z: https://siemiatycze.pl/2023/01/jednostka-wojskowa-w-czartajewie-w-
ramach-1-dywizji-piechoty-legionow/, (dostep: 10.03.2024).

Podsumowanie

Mariusz Blaszczak 23 lipca 2023 r. podczas wizyty w Augustowie zapowiedziat utwo-
rzenie jeszcze w tym roku batalionu saperdw, ktéry bedzie wchodzi¢ w sktad 15. Gi-
zyckiej Brygady Zmechanizowanej. Takie dzialanie jest konsekwencja przyjetej 11
marca 2022 r. ustawy o obronie Ojczyzny, zgodnie z ktdra zwiekszy si¢ liczba zolnierzy
w Wojsku Polskim, wzrosng wydatki na obronno$¢ do 2,5% PKB (obecnie juz 3,9%)
oraz zostanie przeprowadzona modernizacja techniczna armii. Pétnocno-wschodni
region Polski, wedlug autora, posiada palaca potrzebe otwierania nowych jednostek
wojskowych. W sytuacji réwnolegtego zagrozenia (tj. ataku z péinocy od Obwodu
Krélewieckiego i ataku ze wschodu od Bialorusi) 16. Dywizja wigksze problemy mia-
taby na potudniu. Potaczone wojska rosyjsko-biatoruskie moglyby nacieraé z Gro-
dziefiszczyzny na poludniowy zachéd (na Bialystok) i dalej na Warszawe. Biatostocki
putk rozpoznawczy i bataliony Wojsk Obrony Terytorialnej nie bylyby wystarczajaca
zapora. Dlatego tez powstaje 1. Dywizja Piechoty Legiondw, ktéra wypetnia ,,pustke”
pomiedzy 16. a 18. dywizja.

Planowana dyslokacja 1. Dywizji moze, a nawet powinna wykorzystywa¢ infra-
strukture komunikacyjna na terenie swojego SRO. Z Grajewa (gdzie ma powsta¢ ba-
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talion zmotoryzowany) istnieje bezposrednie potaczenie kolejowe i drogowe do Etku,
ktére autor uznat za ,centrum komunikacyjne” Polski pétnocno-wschodniej. Ponad-
to w ramach CPK powstaé ma polaczenie kolejowe Ostroteka—t.omza-Pisz—-Gizycko.
W Lomzy réwniez ma zosta sformowana jedna z jednostek 1. Dywizji Piechoty Le-
gionéw. W razie konfliktu zbrojnego V dywizja moze sprawnie wykorzystywac pota-
czenia kolejowe (jako suplement istniejacej infrastruktury drogowej) w transporcie
zaopatrzenia oraz zolnierzy.

W kontekscie geograficznym Polska pétnocno-wschodnia to w wiekszosci teren
lesisty, réwninny przeplatajacy sie z pojezierzami. Liczne doliny wystepujace na tym
obszarze sa zastuga ostatniego zlodowacenia. Wigksze wzniesienia wystepuja na tréj-
styku granicy Polski, Litwy i Rosji na Pojezierzu Zachodniosuwalskim, Wschodnio-
suwalskim i Puszczy Rominckiej. Brak wigkszych naturalnych przeszkéd utrudnia
obroneg, ale i dla strony atakujacej nie jest to wymarzony obszar.
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WIZERUNEK MEDIALNY KAMILA DURCZOKA
W INTERNECIE NA PRZYKLADZIE PORTALU
PUDELEK.PL W LATACH 2015-2021

Wprowadzenie

Wspdlczesne media w duzym stopniu wptywaja na informowanie, nauczanie oraz
ksztaltowanie postaw odbiorcéw. Posréd portali internetowych, ktére maja najwiek-
szy wplyw na formowanie opinii odbiorcéw, mozna wyréznic portale tabloidowe, kto-
re przez swoj charakterystyczny sposéb prowadzenia narracji, maja duzy wptyw na
czytelnikéw. Osobami, ktdre trafiaja na portale tabloidowe, sa nie tylko celebryci, ale
réwniez te, ktdre ciesza sie zaufaniem publicznym i autorytetem. Przyktadem osoby,
ktérej zycie prywatne i zawodowe zaciekawilo tego typu portale, byt dziennikarz Ka-
mil Durczok, ktérego wpadki oraz sukcesy czgsto poruszano w tabloidowym stylu.

Celem artykutu jest zbadanie wizerunku medialnego Kamila Durczoka w latach
2015-2021 na podstawie portalu Pudelek.pl. Badaniom poddano charakter tekstow,
czestotliwos¢ publikowania, formy dziennikarskie, materiat ilustracyjny oraz tema-
tyke tekstéw. W artykule odniesiono si¢ réwniez do roli mediéw i Internetu, ktdre sa
kluczowe w kreowaniu wizerunku medialnego. Hipotezg badawczg jest zalozenie, ze
portal tabloidowy kreowat negatywny obraz dziennikarza, przywolujac najwieksze
skandale z jego udzialem. Do przeprowadzonych badan wykorzystano metode ana-
lizy zawarto$ci mediow.
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Wizerunek medialny

Pojecie wizerunku medialnego to czgsty temat, po ktdry si¢gaja medioznawcy. Jest
on istotnie wazny w kontekscie postrzegania jednostek poprzez odbiorcow. Zjawisko
to opisat Wojciech Budzynski, ktéry zaznacza, ze kreowanie wizerunku jest proce-
sem dynamicznym, na ktéry wplywaja rézne czynniki. Takimi czynnikami mogg by¢
dziatania zewnetrzne oraz interakcje z otoczeniem, ktérych celem jest uksztaltowanie
wizerunku w okreslonej formie [1]. Nieco inne spojrzenie na problem badania po-
jecia wizerunku zaproponowata Malgorzata Lisowska-Magdziarz, ktéra analizuje je
w odniesieniu do wizerunku firmy. Autorka zaznacza, iz jest to ,|[...] jej ogélny obraz
w oczach opinii publicznej, a w szczegélnosci odbiorcéw jej towaréw i ustug [...]" [17].
Jednak definicja, ktéra najbardziej wpisuje si¢ w problematyke hipotezy postawionej
przez autorke tego artykulu, jest definicja odnoszaca si¢ bezposrednio do wizerunku
osoby poddanej komentarzom i opinii publicznej. Na opisanie problemu wizerunku
jednostki zdecydowat si¢ réwniez Anthony Davis. Autor wskazuje trzy odrebne ele-
menty, ktére maja wplyw na postrzeganie jednostki tzn. Wizerunek, Tozsamos¢ i Re-
putacja [3]. Zaznacza on, ze osobiste postrzeganie jednostki jest ksztattowane przez
indywidualne doswiadczenia, cechy, poglady, emocje i idee osoby, przez jednostke,
ktéra odbiera dane informacje [3].

Wizerunek Kamila Durczoka kreowany przez media jest jednym z bardziej kon-
trowersyjnych i wywolujacy skrajne uczucia u odbiorcéw. ,Dziennikarze”, ktéry zda-
wali sobie sprawe z ,,klikalnosci” tresci dotyczacych Kamila Durczoka, czesto skupiali
uwage na nim, jednak nie zawsze w etyczny sposéb.

Charakterystyka Internetu oraz portali internetowych

»Internet bywa czesto przeciwstawiany tradycyjnym mediom masowym, takim jak
prasa, radio czy telewizja. Wskazuje si¢ na to, co odréznia Internet od tych mediéw:
interaktywno$¢, zatarcie granicy pomiedzy nadawca a odbiorca, tatwos¢ odbior-
cow itp.” [8]. To wlasnie mozliwos¢ poczucia wspéitworzenia tresci internetowych
z perspektywy internautdw jest najbardziej atrakcyjna. Wspélczesnie Internet w dy-
namicznie zmieniajacym si¢ $wiecie jest niezbednym elementem do kreowania po-
zadanego wizerunku. Czesto jednak twércy tresci zapominaja o tym, ze po ,drugiej
stronie ekranu” nie zawsze znajduje sie odbiorca, ktéry potrafi w stuszny sposéb zin-
terpretowad i wykorzysta¢ opublikowane tresci. Internet staje si¢ miejscem, ktére za-
miast korzystanie kreowaé wizerunek, staje si¢ gtéwnym powodem jego zniszczenia.
Nie bez przyczyny ,Internet to jedno z najbardziej wymagajacych mediéw - wyma-
gajacych przede wszystkim zaufania” [20]. Znaczaca czescig szerokorozumianego
Internetu sg portale internetowe, ktore za pomoca rozmaitych narzedzi i wykorzy-
stywanych form tworza miejsce kreowania wizerunku. Walery Pisarek stwierdzil, Ze
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portale internetowe to ,,[...] rozbudowana witryna internetowa zawierajaca bogaty
i usystematyzowany zbidr odsylaczy do innych miejsc w sieci (katalog) oraz serwis
informacyjny, oferujacy darmowe konta poczty elektronicznej i ustugi spotecznos-
ciowe (grupy dyskusyjne i czaty)” [21]. Poprzez rosnace zainteresowanie internautéw
zyciem prywatnym oséb publicznych zwiekszyta si¢ popularnos¢ portali o charakte-
rze tabloidowym. Wspétczesnym problemem jest fakt, ze dla wielu nieSwiadomych
odbiorcéw tresci tabloidowe sg jedynym zrédlem pozyskiwania informacji na temat
wizerunku danej jednostki.

Charakterystyka portalu Pudelek.pl

Pudelek.pl to typowy portal o charakterze tabloidowym, ktérego poczatki siegaja 2006
roku, kiedy jego zalozyciel Michat Branski (wspoitwdrca grupy 02), zainspirowat sie
stworzeniem portalu na wzér tego, ktéry odkryt podczas podrézy do Stanéw Zjed-
noczonych. Analizujac i obserwujac tamtejszy rynek medialny, doszedt do wnioskdw,
ze kultura tabloidowo-plotkarska w Polsce byta praktycznie nierozwinieta. Dzigki
temu nowo powstaly portal Pudelek.pl stat si¢ fenomenem na skale krajowa. Wsp6t-
pracownicy oraz osoby zwigzane z mediami uznaty Branskiego za wizjonera i osobe,
ktéra w idealny sposéb wykorzystata swoje przystowiowe ,,pie¢ minut”. Rosnacy suk-
ces Pudelka.pl rozpoczal masowe tworzenie w sieci stron oraz tresci o charakterze
tabloidowym [22]. Anna Strzatka w taki sposéb odnosi si¢ do portalu: ,,Pudelek, cho¢
wyraznie zainspirowany swoimi zachodnimi poprzednikami, nie jest tylko ich wierna
kalka. [...] Artykuty o celebrytach w przewazajacej wigkszosci odnosza si¢ do naszych
rodzimych gwiazd, redaktorzy nie zapominajg o swietach narodowych, sktadajq zy-
czenia bozonarodzeniowe i wielkanocne, kibicuja polskim sportowcom, komentuja
najwazniejsze wydarzenia polityczne. Glokalizacja serwisu jest szczegélnie widoczna
w doborze stownictwa i jezyka uzytego w zamieszczanych tekstach. Pudelek to z cata
pewnoscia portal odwazny, operujacy sformutowaniami potocznymi i dosadnymi, ale
w poréwnaniu z najwiekszymi zachodnimi tabloidami ciagle rzeczywiscie przypomina
malego szczekajacego pieska” [22]. Twércy portalu skupiajg si¢ na prywatnych tema-
tach z zycia gwiazd show-biznesu. Portal slynie ze wspétpracy z licznymi paparazzi,
ktérzy potrafia uchwycié swoje ,ofiary” w najbardziej niekorzystnych, a czasem nawet
intymnych sytuacjach. Interesujacym zjawiskiem jest réwniez sposéb ,wspétpracy”
redakcji z odbiorcami, ktérzy w tatwy sposéb moga zarobi¢ na dostarczeniu infor-
magcji. Redakcja po nadestaniu przez ,anonimowego autora” kontrowersyjnych tresci
(np. o skandalach, romansach), ustala stawke za informacje (cena zalezy od ,,grubosci
zwierzyny”) [23]. Portal Pudelek.pl stynie ze swojej interakcji z czytelnikami nie tylko
poprzez dostarczanie informacji, ale réwniez komentowanie poszczegdlnych tekstow.
Komentarze na portalu potrafiag by¢ na tyle prymitywne, okrutne i krzywdzace, Ze nie-
kiedy ciesza sie wigksza popularnoscia, niz sam tekst artykuléw. W zapoznawaniu si¢
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z tego typu treSciami, trzeba pamietac o tym, jak tatwo mozna zosta¢ zmanipulowa-
nym przez ,krzyczace nagléwki” lub przerobione zdjecia; najwazniejsze jest to, aby
pozosta¢ $wiadomym odbiorca.

Zycie prywatne i zawodowe Kamila Durczoka

Kamila Durczok urodzit si¢ w 1968 roku w Katowicach, gdzie studiowat i realizowat
sie dziennikarsko w studenckich organizacjach [13]. Wiele 0séb okreslato Durczoka
jako dziennikarza, ktéry w idealnym czasie, wykorzystal swoja szanse. Juz po zmia-
nie ustroju w 1991 roku rozpoczal wspdtprace z Radiem Katowice [15]. Przetomowy
okazatl sie 1993 rok, bo wlasnie wtedy Durczok rozpoczat swoja wspétprace z oddzia-
tem regionalnym TVP Katowice. Wowczas zaczal prowadzi¢ program publicystyczny
»Rozmowy tygodnia’, w ktérym realizowatl sie¢ w ulubionych rozmowach z polityka-
mi [15]. Regionalng przygode z telewizja kontynuowat do 1996 roku, bkiedy otrzymat
propozycje wspdtpracy z TVP Polonia. Kariera dziennikarza nie zwalniala, a jego po-
pularnosé wéréd pracodawcéw tylko rosta. W 1998 rok zostat zatrudniony w TVP 1,
gdzie dalej mégl prowadzi¢ programy publicystyczne( np. ,Debata” czy ,W centrum
uwagi”) [13]. Jego praca, zaangazowanie i rzetelno$¢ zostaly docenione w 2000 roku,
kiedy otrzymat tytut Dziennikarza Roku [15]. W 2002 roku Polske obiegta informacja
o zdiagnozowaniu u dziennikarza choroby nowotworowej . Od samego poczatku Kamil
Durczok jawnie pokazywat widzom, jakie skutki niesie ze soba rak. Otwarcie odpowia-
dal na pytania, opisywal swoje uczucia i dzielit si¢ radami z innymi, ktérych dosigg-
neta podobna tragedia. Swoimi dziataniami i stowami, zachecat do profilaktyki [15].

Przygode ze stacja TVN jako redaktor naczelny rozpoczat w 2006 roku. Zastynat
w tamtym czasie z ambitnosci i przekonania, ze ,Fakty” mogg stac sie nr 1 w Polsce
[15]. To wlasnie podczas wspdtpracy ze stacja TVN media plotkarskie i tabloidowe
zaczely interesowad si¢ Durczokiem bardziej niz weze$niej.

Najgorszym rokiem w karierze dziennikarza byt 2015 rok, kiedy twércy tygodni-
ka ,Wprost” opublikowali seri¢ artykutéw oskarzajacych Durczoka o naduzycia [27].
Dziennikarz kategorycznie zaprzeczat oskarzeniom, czgsto odwotywat sie do nich jako
gos¢é programéw. Batalie sagdowe pomiedzy dziennikarzami ,Wprost”, a Kamilem Dur-
czokiem ciagnely si¢ latami. Proces ten z wielkim zaciekawieniem obserwowaty media.
Ostatecznie sad orzekl, ze Durczokowi nalezg si¢ przeprosiny oraz zados¢uczynienie
[12]. Niestety wizerunku sprzed afery Durczokowi nie udalo si¢ odbudowa¢, a sam
dziennikarz mierzyt sie z depresja, choroba alkoholowa oraz rozstaniem z zona Ma-
rianng Dufek [19]. Ostatecznie Kamil Durczok postanowil odejs¢ z zycia medialnego
i powrécit na rodzinny Slask, gdzie zaczat prace nad autorskim portalem interneto-
wym ,,Silesion” [18].

16 listopada 2021 roku media obiegta informacja o $mierci Kamila Durczoka. Po-
mimo kontrowersji, jakie niosto za soba nazwisko ,Durczok’, byli wspdtpracowni-
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cy, rodzina oraz widzowie, z wielkim szacunkiem i uznaniem uhonorowali pamieé
dziennikarza [16].

Wyniki badan

Na portalu Pudelek.pl w latach 2015-2021 opublikowano 388 tresci dotyczacych Ka-
mila Durczoka, ktére przeanalizowano. W latach 2015-2021 czestotliwos$¢ publiko-
wanych tresci byla nieregularna. Najwigkszy wzrost zanotowano w 2015 roku, kiedy
do medidéw trafita informacja o publikacjach redakeji tygodnika ,Wprost” [28]. Teks-
téw na ten temat pojawito sie w 2015 roku bardzo duzo, czesto jednego dnia publiko-
wano wiele aktualizacji danego tematu. Gwaltowny spadek zanotowano w 2016 roku,
a liczba tekstéw utrzymywata sie na podobnym poziomie do 2019 roku. Kolejny wzrost
zanotowano w 2021 roku, glownie w listopadzie, kiedy dziennikarz zmart. Tresci, kté-
re pojawialy sie w tamtym czasie, najczgsciej mialy charakter wspomnieniowy [11].
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Wykres 1. Czestotliwo$¢ Pudelek

Na potrzeby badania tresci publikowane przez portal Pudelek.pl podzielono za
wzgledu na charakter na trzy kategorie: pozytywne, neutralne i negatywne. Na potrzeby
artykutu sprawdzono, jaki wptyw na rozktad tresci ze wzgledu na charakter miat rok,
w ktérym zostaly one opublikowane. Jezeli chodzi o tresci o charakterze pozytywnym,
to ukazalo sie ich najmniej ze wspomnianych trzech kategorii. Najwiecej tresci o po-
zytywnym wydzwigku opublikowano w 2021 roku, kiedy dziennikarz zmart. Pisano
o nim wtedy jako o wybitnym polskim dziennikarzu, ktéry swoimi zastugami dla me-
diéw przejdzie do historii [14]. Zdecydowanie wigcej pojawito sie tresci o charakterze
neutralnym, ktérych najwieksza liczbe zanotowano w 2015 roku. To wtasnie wtedy
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tworcy portalu bardzo chetnie poruszali temat artykuléw ,Wprost”, jednak zdajac sobie
sprawe z jeszcze niepotwierdzonych informacji, stronili od stawiania wyrokéw [24]. W
latach 2016-2021 tresci o charakterze neutralnym utrzymywaly sie na statym, réwnym
poziomie. Najwiecej wlatach 2015-2021 pojawilo si¢ tresci o charakterze negatywnym.
Aby zakwalifikowac tekst do tej kategorii, skrupulatnie przeanalizowano pojedyncze
czynniki. Tre$¢ spetniajaca spelniajaca warunki posiadata: obrazliwe, karykaturalne
i zdeformowane materialy ilustracyjne [9], ponizajacy tytul [26] i obecnos¢ licznego
stownictwa oceniajacego np. ,Wychudzony Kamil Durczok [...] [29]. Najwiecej tego
typu publikacji pojawilo si¢ w 2015 roku.
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Wykres 2. Charakter tekstu Pudelek

Na potrzeby badan przeprowadzonych do artykutu tresci podzielono na dziesie¢
kategorii tematycznych: artykuty dotyczace publikacji tygodnika ,Wprost’, zycie za-
wodowe Kamila Durczoka, wyroki Kamila Durczoka, choroby dziennikarza, syn Ka-
mila Durczoka, §mieré Kamila Durczoka, zona Kamila Durczoka - Marianna Dufek,
wypadek samochodowy, partnerka Kamila Durczoka - Julia Ole$ oraz wspétpraca ze
stacja TVN.

Zdecydowanie najliczniejszq kategoria okazala sie ta, dotyczaca publikacji tygo-
dnika ,Wprost”. Najczesciej temat ten poruszany byt w 2015 roku, jednak przez ak-
tualizowane dowody i fakty w sprawie, temat ten przewijat si¢ przez kolejne lata. Na
drugim miejscu znalazly sie teksty dotyczace wspotpracy dziennikarza ze stacja TVN.
Nie bez przyczyny byl to czgsto przywolywany temat, poniewaz Kamil Durczok sty-
nat z kontrowersyjnych opinii na temat kierowania zespotem redakcyjnym. Tresci po-
jawiajace sie w latach 2015-2021 dotyczyly najczesciej opinii kolegéw redakcyjnych
lub odniesient w sprawie opublikowanego przez TVN raportu, ktéry nawiazywat do
oskarzen dotyczacych Kamila Durczoka [30]. Twércy Pudelka.pl bardzo chetnie po-
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ruszali tematy z Zycia prywatnego Kamila Durczoka. Publikacje dotyczace Julii Oles
[4] lub Zony Marianny Dufek [2] czesto byly opatrzone zdjgciami z ukrycia lub ,krzy-
czacymi” i sensacyjnymi tytutami. Autorzy Pudelka.pl doskonale wpisujg tresci w styl
tabloidowy, jednak czesto godza w prywatno$¢ oraz dobre imi¢ jednostki. Zaintereso-
wanie mediéw postacig Kamila Durczoka bylo duze ze wzgledu na to, ze dziennikarz
czesto chronit prywatnos¢ swoja i rodziny.
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Wykres 3. Pudelek - tematyka

Material badawczy przeanalizowano réwniez pod wzgledem formy, w jakiej tresé
zostala opublikowana. Podczas badania wyrézniono jej cztery rodzaje: sylwetke,
wzmianke/notatke, artykut oraz wywiad. Forma, po ktdrg najchetniej siggali tworcy
Pudelka.pl, byt zdecydowanie artykut. Publikacje zakwalifikowane do tej podkatego-
rii odnosity sie bezposrednio do dziatan, wypowiedzi czy spraw zwiazanych z zyciem
prywatnym Kamila Durczoka [10]. Na drugim miejscu znalazta si¢ wzmianka/notat-
ka, ktéra nie odnosita sie bezposrednio do dziennikarza. Nazwisko Durczoka przy-
wolywane bylo zazwyczaj w celu zwigkszenia zainteresowaniem danym tematem lub
w zwiazku z checig wzbudzenia wigkszych kontrowersji [25]. Jezeli chodzi o sylwetke
oraz wywiad to autorzy Pudelka.pl siegali po nie najmniej. Wywiady pisemne byty naj-
czgsciej dopetnieniem materialéw wideo [7], natomiast sylwetki popularnos¢ zyska-
ty w 2021 roku, po $mierci dziennikarza. Autorzy za pomocs tej formy przywolywali
i wspominali posta¢ Kamila Durczoka.

Portal Pudelek.pl stynie nie tylko z kontrowersyjnych tytuléw i narracji, ale réwniez
z bogatej bazy materialéw ilustracyjnych, ktdre nie zawsze pozyskiwane sa w etycz-
ny sposéb. Podczas badania opublikowanych tresci wyrézniono podzial materiatu
ilustracyjnego na zdjecia oraz filmy. Zdecydowana wigkszos¢ badanego materiatu
ilustracyjnego zajely zdjecia, ktdre idealnie wpisywaly sie w tabloidowy charakter por-
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Forma tekstu Pudelek
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talu. Czesto byly to zdjecia o$mieszajace, znieksztalcajace i kompromitujace Kamila
Durczoka [6]. Materialy filmowe byly natomiast najczesciej fragmentami wywiadéw
wideo, ktére redakcja Pudelka.pl przeprowadzata na eventach i spotkaniach. Stata
taktyka bylo dzielenie materiatu z jednego wydarzenia na mniejsze fragmenty, ktére
mozna bylo wlaczy¢ do wielu publikacji, czgsto niepasujacych do tego, o czym wypo-
wiadat sie rozméwea [5].
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Podsumowanie

Celem badan przeprowadzonych na potrzeby artykutu bylo zbadanie wizerunku me-
dialnego Kamila Durczoka kreowanego przez portal Pudelek.pl w latach 2015-2021.
Na potrzeby artykutu przyjeto hipoteze, ze portal internetowy Pudelek.pl przedstawia
Kamila Durczoka w sposéb negatywny, przywotujac najczesciej skandale wizerunkowe
z jego udzialem. Na podstawie przeanalizowanego materiatu badawczego wywniosko-
wano, ze tresci o charakterze negatywnym (minimalnie) bylo najwiecej. Ze wzgledu
na tabloidowy charakter portalu twércy Pudelka.pl za pomoca materiatéw ilustracyj-
nych osmieszali Kamila Durczoka lub sugerowali, w jaki sposéb powinna zosta¢ od-
czytana dotyczaca go tresé.

Na podstawie zebranych badan potwierdzono hipotezg, ze portal internetowy Pu-
delek.pl kreowal obraz Kamila Durczoka jako dziennikarza, ktéremu trudno bylo
»podnies¢ si¢” po wpadce wizerunkowej z 2015 roku. Tworcy uparcie przywolywali
ten temat w tekstach, ktére w Zaden sposéb go nie dotyczyly.
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NARODZINY IMPERIUM OSMANSKIEGO - RZADY
OSMANAII ORCHANA

Powstate pod koniec XIII w. paristwo osmanskie stato si¢ w bardzo krétkim czasie
prawdziwym imperium, posiadajacym silng wladze centralna, rozwinieta admini-
stracje i praktycznie niepokonang armie. Padyszachowie panujacy w Wysokiej Por-
cie posiadali licznych poddanych, a ich rzady obejmowaly terytoria rozciagajace sie
na trzech kontynentach. Szczyt potegi imperium osmanskiego przypada na XVI w.
i obejmuje panowanie dziesiatego wladcy Sulejmana Wspaniatego, ktdry rzadzit pra-
wie 46 lat. Okresla si¢ go mianem najwybitniejszego wladcy, ktéry zreformowat im-
perium, stad jego drugi przydomek — Prawodawca. Niezaleznie jednak od osiagnieé
Sulejmana, nalezy réwniez zauwazy¢ olbrzymi wkiad jego przodkéw, ktérzy takze byli
znakomitymi wladcami. Niniejszy artykul ma za zadanie poruszy¢ dwie $cisle ze soba
powigzane problematyki badawcze. Pierwsza z nich obejmuje przyczyny powstania
panistwa osmanskiego. Dotyczy to nie tylko bezposrednio wpltywu przyszltych Tur-
kéw osmanskich, ale réwniez czynnikéw zewnetrznych. Najwazniejszym z nich byta
sytuacja polityczna panstw posiadajacych terytoria w Anatolii. Celem tej pracy jest
uwidocznienie najwazniejszych wydarzen, ktére walnie przyczynily si¢ do utworze-
nia panistwowosci osmanskiej. Réwnie waznym czynnikiem byla migracja ludnosci
koczowniczej. Druga problematyka dotyczy przedstawienia poczynan dwéch pierw-
szych panujacych z dynastii osmanskiej, Osmana I, ktéry sprawowat wladze okoto
czterdziesci pigé lat, oraz Orchana, ktory rzadzil przez trzydziesci siedem lat. Wska-
zane zostang najwazniejszych wydarzenia i decyzje monarchéw, w sferze spotecznej,
politycznej, gospodarczej oraz wojskowej, ktore skutkowaly uksztaltowaniem oraz
przeobrazeniem panstwa osmanskiego.
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Przybycie Turkéw do Anatolii

Za preludium do ksztaltowania sie paristwowosci osmanskiej mozna uznaé topnie-
jacy site cesarstwa bizantyjskiego oraz pojawienie sie w XI w. Wielkich Seldzukéw.
Migracja ludéw tureckich z Azji Centralnej spowodowala nieodwracalng zmiang na
plaszczyznie etnicznym w pétnocno-zachodniej czesci Bliskiego Wschodu, w tym ce-
sarskiej Anatolii. Pierwszym i jednoczesnie bardzo znaczacym wydarzeniem, ktére
w ostatecznosci doprowadzitlo do wypierania Grekéw na zachdd oraz opanowania
wschodniej Anatolii przez Turkéw bylta bitwa pod Manzikertem z 1071 r. [4, s. 20].
Zwyciestwo Seldzukéw umozliwilo powolna penetracje regionu przez nowy element
etniczny. Z czasem tendencja ta nasilila sig, a pograzajace sie¢ w dekadencji cesarstwo
bizantyjskie nie mialo sit ani srodkéw, aby powstrzymac ten proces. Warte odnotowa-
nia jest réwniez, iz Turcy nie byli postrzegani jednoznacznie negatywnie. Bywali oni
regularnie wykorzystywani w kampaniach wojennych cesarstwa.

Elementem wplywajacym na zwigkszenie si¢ naptywu ludnosci tureckiej w Anato-
lii, poza topniejaca zwierzchnoscig Bizancjum, byt bardziej przyjazny klimat oraz roz-
legte tereny pasterskie. Oba te czynniki przypieczetowaly przyszta dominacje Turkéw
w regionie oraz cze$ciows transformacje przybytej ludnosci koczowniczej w osiadta.
Pomimo olbrzymiej roli w strukturze etnicznej Anatolii, Turcy nie utworzyli wlasnej
niezaleznej panistwowosci. Byli oni ostatecznie podporzadkowani woli cesarskiej lub
Seldzukom, ktérzy wczesniej przyjeli obyczaje, kulture oraz jezyk Perséw. Przepasé
miedzy panujacymi, a rzadzonymi byla gargantuiczna. Turcy, aby utworzy¢ namiast-
ke panistwowosci, musieli czekac az do XIII w., kiedy pojawily si¢ bardziej sprzyjajace
ku temu warunki.

Pierwszy cios w zastany tad padt z zachodu. W 1204 r. Konstantynopol zostat zdo-
byty przez sily IV krucjaty. Pomimo tego, ze Bizancjum ostatecznie udalo si¢ odebraé
czg$¢ utraconych ziem (w tym dawna stolice) oraz zlikwidowad cesarstwo tacinskie,
powrét do stanu poprzedzajacego przegrang z sitami chrzescijan byl niemozliwy. Bizan-
cjum coraz mocniej chylilo sie ku upadkowi. Drugi cios nadszed! ze wchodu w postaci
Mongotéw oraz ich przyttaczajacej wygranej nad sitami Seldzukéw w bitwie pod Kose
Dag w 1243 r. W przeciagu kilku lat nowo przybytym najezdZcom udato si¢ opanowac
wigkszo$¢ Anatolii, Iraku oraz Persji. Zwycigstwo Mongoléw oraz porazka Seldzukéw
doprowadzily do zwigkszenia nasilenia migracji Turkéw do Anatolii, zwlaszcza jej za-
chodniej czesci. Stabilnos¢ granicy osiagnieta w pierwszej potowie XIII w. ulegta zata-
maniu [6, s. 24] pod olbrzymig brutalno$cig Mogoléw oraz ich przewaga w rywalizacji
o tereny pasterskie [4, s. 22]. Ostatecznie doprowadzito to do nagromadzenia ludnosci
na terenach granicznych miedzy Bizancjum a Seldzukami. Exodus dotyczyl de facto
wszystkich grup spotecznych [5, s. 18].

Pomimo sukcesu cesarza Michata VIII zwiazanego z odzyskaniem stolicy, musial on
pogodzic sie ze stabngcymi wpltywami greckimi w Anatolii. Sity dazace do ponownego
przejecia ziem zachodnich nie mogly broni¢ wschodnich terenéw, ktére byty wéwczas
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penetrowane przez Turkéw. Jednoczesnie warte zauwazenia jest, iz odzyskanie obsza-
réw przez cesarza na zachodzie nie zakonczylo konfliktow, a wrecz je nasilito, zostat
on faktycznie postawiony w sytuacji patowej, ostatecznie decydujac sie na wzmoc-
nienie zachodnich czesci swojego kraju kosztem wschodu [12, s. 15, 36]. Decydujace
zatlamanie porzadku panujacego w Anatolii nastapito wraz ze Smiercig ostatniego sut-
tana seldzuckiego w 1302 r. W polaczeniu z zanikajaca zwierzchnoscia Mongotéw we
wschodniej Anatolii zaowocowalo to rozdarciem Anatolii na szereg bytéw politycz-
nych. W ten oto sposéb do niedawna podporzadkowani Turcy stali sie panujacymi.

Zalazek Panistwa Osmanskiego

Osman, syn Ertogrula, zalozyciel dynastii oraz twdrca panstwa osmanskiego, efek-
tywnie wykorzystal naptyw ludnosci do swoich celéw. Skonsolidowat on wokét swojej
osoby wojownikéw jako wédz, walczacy z niewiernymi - ghazi w prowadzonej $wigtej
wojnie nazywanej ghazq . Tytut ghazi nie oznacza wylacznie przywédcy, ale réwniez sa-
mych wojownikéw. Osman dzigki swoim umiejetnosciom dowddczym i strategicznym
podporzadkowal czes$¢ terenéw nalezacych do dawnej bizantyjskiej Bitynii. Pomimo
faktu, iz przyszte pafistwo powstato dos¢ pdzno, bo okoto 1280 r. oraz nie odgrywato
wigkszej roli, jego umiejscowienie okazato si¢ jednym z kluczowych czynnikéw roz-
woju politycznego, terytorialnego i gospodarczego. Bylo ono najdalej wysuniete na
pétnoc i wschéd ze wszystkich tureckich, nowo narodzonych bytéw politycznych.
Czynnik ten skutkowat olbrzymim naptywem ludnosci tureckiej ze wschodu [7, s. 16],
ktéra uciekata przed Mogotami. Dodatkowo lokalizacja umozliwiata tatwa przyszta
ekspansje kosztem oslabionego na wchodzie Bizancjum. Rubieze islamu zapewnily
schronienie ludnosci cywilnej, a wojownikom umozliwialy zdobycie stawy w wypel-
nieniu obowiazku $wietej wojny oraz licznych kosztownosci.

Niezaleznie od motywdw, jakimi kierowali si¢ udajacy na wyprawy, staly si¢ one
gléwnym czynnikiem rozwoju przysztego imperium. W dawne;j historiografii skupia-
no si¢ gléwnie na czynniku religijnym zachecajacym do podjecia si¢ wypraw u boku
Osmana. Wspélczesnie odchodzi si¢ od tej tezy i probuje balansowaé miedzy obo-
wiazkiem religijnym, a checia wzbogacenia si¢ kosztem innowiercéw. Do zdobyczy
najazdéw mozemy zaliczy¢ zaréwno ziemie, ktéra uzalezniano od Osmana, jak i kosz-
townosci. W przypadku tych drugich warto zauwazy¢, ze stanowily one najwazniej-
szy ze sposobow pozyskiwania §srodkéw przez przywddce. Rzadzacemu zwyczajowo
przystugiwato dwadziescia procent urobku wypraw tzw. pengik [13, s. 54]. Po tupach
nastepnymi sposobami pozyskania srodkéw byly: handel, hodowla i uprawa roli oraz
rzemiosto, ktére bylo najstabiej rozwiniete. Wyprawy nie byty zwolywane tylko przez
przywddce, ale réwniez przez, po czesci autonomiczne, jednostki strzegace granic.
W przypadku dzialan niezaleznych od woli panujacego, ekspedycje skupialy sie gtow-
nie na zdobywaniu niewolnikéw [3, s. 26-29]. Niewolnictwo stanowilo nierozerwal-
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ny element przysztej pafistwowosci osmanskiej. Dochéd z handlu niewolnikami byt
bardzo znaczacy, a sami niewolnicy stanowili wazny element zycia ekonomicznego,
wojskowego, spofecznego i co najwazniejsze dynastycznego.

Osman dokonywal ekspansji terytorialnej w dwdch etapach. Pierwsza faza obej-
mowata silny i dobrze zorganizowany rajd, ktéry zaktadat jak najwieksze wyniszczenie
ekonomiczne przeciwnika poprzez niszczenie osad, zasiewdw, uprowadzanie pogto-
wia zwierzat hodowlanych oraz ludzi. Po pewnym odstepie czasowym przechodzono
do drugiej fazy, ktéra skutkowata aneksja zagrabionych terenéw. Wyniszczony i osta-
biony przeciwnik bez positkéw z zewnatrz w wigkszosci przypadkéw nie posiadat wy-
starczajacych sit, aby efektywnie si¢ bronié przez kolejnym najazdem. Warto réwniez
uwypukli¢ fakt, Ze pomiedzy tymi dwoma etapami nastgpowato sukcesywne wzmac-
niane armii Osmana, dzigki srodkom uzyskanym z rajdéw. Skutkowato to powigk-
szeniem sie dysproporcji pomiedzy najezdZcami a obroricami. Nalezy, jednakze by¢
$wiadomym pewnych zjawisk charakterystycznych dla systemu dzialania przysztego
imperium. Po pierwsze wymuszal cykliczno$¢ wypraw, poniewaz stanowily one wazne
zrédto dochodu. Po drugie gospodarka tupiezcza z perspektywy czasu stawata si¢ mato
konkurencyjna i ulegata szybkiej stagnacji. Poczatkowo proces ten nie byl przeszko-
da dla pierwszych wladcéw z rodu Osmana, przez wzglad na ciagly naplyw ludnosci
ze wschodu, ktdra regularnie zasiedlata wczesniej wyniszczone lub zrabowane tereny.
Dzieki swojej ciezkiej pracy odnawiali oni lokalng gospodarke. Jednakze specyfika mili-
taryzmu osmanskiego oraz gospodarki grabiezczej skutkowaty w pézniejszych wiekach
olbrzymim kryzysem. Warty zauwazenia w przypadku wypraw jest réwniez czynnik
spoteczny, wzmacniajacy wladze poszczegélnych jednostek. Wspdlne rajdy oznaczaty
ten sam cel dla wielu ludzi i dzieki temu powstawata silna wiez laczaca poszczegdlne
grupy, ktére pozornie moglyby nie mie¢ wspdlnych intereséw [3, s. 32]. Byto to cen-
ne w kontekscie 6wczesnych realiéw, bo przeciez poczatek panstwowosci osmanskiej
to luzny, nie w pelni wyksztalcony i pétkoczowniczy byt polityczny, a nie faktycznie
scentralizowana, posiadajaca silny aparat administracyjny monarchia.

Najazdy prowadzono gléwnie przy uzyciu konnicy. Jednakze nalezy pamietac, ze
Osman réwniez korzystat z oddzialéw pieszych. Wykorzystywat on wlasny odpowied-
nik piyadegan, dziedziczac formacje milicji bezposrednio od Seldzukdéw oraz greckich
renegatéw. Wbrew powszechnej opinii poczatkowo nie musieli oni przyjmowac wiary
mahometanskiej, cho¢ i tak licznie dokonywali konwersji. Poza kawaleria gléwna sitq
Osmana byli piesi tucznicy [8, s. 7-8].

Jednym z wazniejszych (jesli nie najwazniejszym) wydarzen w trakcie rzadéw Os-
mana byla préba zajecia bityniskiej Nicei poprzez oblezenie. Naprzeciw niemu w 1302
r. wyprawil sie cesarz bizantyjski Michat IX. Jego wojska wpadly w zasadzke zastawio-
na przez pierwszego wltadce Osmandw. Porazka byta kompromitacja wojsk cesarskich.
Natomiast dla Osmana byt to olbrzymi sukces propagandowy. Wiesci o zwyciestwie
nad niewiernymi zaowocowaly naptywem jeszcze wigkszej ilosci osadnikéw i ghazi.
Osman kontynuowat dalej ekspansje¢ w strone Morza Czarnego oraz Morza Marma-
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ra, wykorzystujac charakterystyke pogranicza, co skutkowalo trwaniem jego wlada-
nia. Nalezy by¢ swiadomym, Ze gaza nie oznaczata unicestwienia niewiernych, ale ich
zbrojny podbéj. Swieta wojna w islamie jest swego rodzajem wyznaniem wiary. Nie
obejmuje ona wylacznie walki fizycznej. Zaktada przede wszystkim nieustajace prag-
nienie wzmacniania wiary, opartej na prawie religijnym tzw. szariacie. Obejmuje ono
wszystkie etapy organizacji spoteczenstwa i pafistwa. Szariat nigdy nie funkcjonowat
jako jedyne, skodyfikowane prawo. Bylo ich wiele i opieraly si¢ na badaniach teolo-
goéw muzutmanskich, co umozliwialo pogodzenie w takich kwestiach, jak mniejszosci
religijne. Dosy¢ trafnym okresleniem szariatu jest miano nieustajacej debaty uczo-
nych muzulmanskich. Zachodnia cz¢$¢ Anatolii dopiero zaczynata by¢ penetrowana
przez nowo przybylych tureckich osadnikéw, ktérzy i tak juz wezesniej mieli stycz-
nos¢ z grecka kultura. Dodatkowo nalezy by¢ swiadomym, ze islam byl podzielony,
a przez zanik autorytetu kalifa stal si¢ prawdziwg mozaika. Sam sunnizm, ktéry byt
dominujacym odltamem islamu oraz jednoczesnie religia pafistwowa, réznit sie w po-
szczegdlnych regionach $wiata. Jednoczesnie méwiac o pozycji mniejszosci religijnych
w panstwie, nalezy pamietac o specjalnym podatku na niewiernych zwanym dzizja. Zo-
stat on usankcjonowany jeszcze przez swieta ksiege islamu — Koran. Podatek stanowit
wazny element ekonomiczny w panstwie, z czego panujacy zdawat sobie sprawe i byt
niechetny zmianom. Chrzescijanie w fonie pafistwa osmanskiego cieszyli si¢ rowniez
tolerancja poprzez tradycje Ludzi Ksiegi [2, s. 27]. Konstanty z Ostrowicy zapisal: ,Ow-
szelki wielka sprawiedliwos¢ jest miedzy pogany. A sprawiedliwi sg sami migdzy sobg
i takiez ku wszystkiem poddanym swym, tako Krzescjanom, jako Zydom i wszystkim
ktérzy jedno sa pod niemi, abowiem Cesarz sam tego przyglada™[10, s. 24]. Wszystkie
wyzej wymienione cechy zadecydowaly, ze przyszte Imperium przerodzi si¢ w praw-
dziwie ,kosmopolityczne” panstwo. Warto réwniez nadmienié, ze préba stworzenia
monarchii uniwersalnej skutkowata powstaniem dwdch narracji genealogicznych wo-
kot samego domu Osmana. Z r6zna sitg w zaleznosci od okresu bedzie funkcjonowad
tradycja turecko-ogzowska oraz biblijno-islamska. W przypadku tradycji koczowni-
czej dynastia miata pochodzi¢ od jednego z legendarnych przywédcéw Oguzséw, na-
tomiast w przypadku tradycji islamskiej od Noego [9, s. 37-38].

Panowanie Orchana

Osman umiera w polowie lat dwudziestych XIV w. Drugim wladca panstwa osmanskie-
go zostanie jego prawa reka w kwestiach wojskowych, syn Orchan [4, s. 40]. 6 kwietnia
1326 r. udato mu sie opanowacl Burse, ktdra byla zajeta nie za pomoca szturmu a wie-
loletniego oblezenia, ktdre oslabito wole walki obronicéw. Spowodowane to byto bra-
kiem wykwalifikowanej kadry inZynieryjnej zajmujacej sie machinami oblezniczymi.
Turcy éwczesnie zajmowali tereny wokot miast, a nastepnie przepedzali, mordowali
lub brali w niewole ludno$¢ zamieszkujacy dany obszary, aby odcia¢ miasta od zaopa-
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trzenia. Z czasem wysylali swoich osadnikéw, aby zabezpieczy¢ pozycje w regionie [12,
s. 40]. Takimi stowami opisat zabiegi Turkéw Konstanty z Ostrowicy: ,[...] co po tym
mozem baczy¢ izeci biora oni lud, a nie bydlo. A ktéz jem tego obroni¢ moze, gdyz
oni zabrawszy wszystko, predko zasi¢ ujda, a nie Chrzescijanie gotowi beda, tem oni
tam beda gdzie maja by¢” [10, s. 161]. Bursa bedaca pierwszym miastem wchodzacym
w granice panstwa osmanskiego stanie si¢ pierwsza stolica pelnoprawnej monarchii.
Zwycigskie kampanie Orchana umozliwity mu zajecie wigkszosci Bitynii.

Najwazniejszym wydarzeniem, ktére rzutowalo na jego sukces bylta wygrana bitwa
pod Pelekanonem w 1329 r., kiedy to cesarz Andronik III poniést upokarzajaca kleske.
Pokonany cesarz ostatecznie opowiedzial si¢ za brakiem wsparcia swoich anatolijskich
posiadtosci. Wskutek jego decyzji o braku wysylania zaopatrzenia i positkéw wojsko-
wych w latach 1331 oraz 1337 pod naporem tureckim pada kolejno Nicea i Nikode-
mia. Miasta zostaly zdobyte w analogiczny sposéb jak Bursa. Ostatecznie cesarstwu
pozostaly nieliczne enklawy, ktére znalazly si¢ w otoczeniu nieprzyjaciél. Orchan poza
kontynuacja wypraw na zachdd i péinoc, jak robit to jego ojciec, rozszerzyt swoje rza-
dy réwniez na wschodzie i potudniu. W roku 1346 przyltaczyt emirat Karsei [5, s. 21].
Dzigki jego nowej zdobyczy oraz czynnej interwencji w jednej z licznych wojen domo-
wych Bizancjum udato mu sie pozyska¢ przyczétek po drugiej stronie wybrzeza mo-
rza Marmara. Spowodowane byto to zawarciem sojuszu w 1346 r. miedzy Orchanem
a Janem VI Kantakuzenem, ktdry walczyt ze swoim rywalem Janem V Paleologiem.
Zaangazowanie Osmandw zaowocowalo tym, ze Jan stat si¢ wspotwladca na tronie
cesarskim. Uklad rozpoczat liczne interwencje w sprawy cesarskie az do jego upadku
w 1453 r. Konflikt w Bizancjum wybucht ponownie wraz z rywalizacja pomiedzy sy-
nem Jana Kantakuzena Mateuszem a Janem Paleologiem. Wskutek kolejnej interwencji
wojska Orchana opanuja twierdze Trzympe na pétwyspie Gallipoli [11, s. 23]. W 1354
r dochodzi do trzesienia ziemi na pétwyspie, w wyniku ktérego mury miasta Galipo-
lis obrdcily si¢ w gruz, Osmanowie wykorzystali nadarzajaca si¢ sytuacje i opanowali
miasto, o czym wspomina Konstanty z Ostrowicy [10, s. 31--32].

Wydarzenie to stanie si¢ jednym z najwazniejszy w poczatkowej fazie rozkwitu
panstwa osmanskiego. Osmanowie nigdy nie pozostang wyparci z Europy, a nowo
zdobyty przyczétek umozliwi im dalszg penetracje terenéw bizantyjskich oraz eks-
pansje na zachdd. Rozwiaze to réwniez problem zbyt wielkiego nagromadzenia lud-
nosci, glownie koczowniczej, w Anatolii. Front kolonizacyjny zostanie skierowany na
drugg strone morza Marmara. Zabieg ten, mimo ze czesto byt wymuszony sztucznie,
doprowadzit do szybkiego zjednoczenia si¢ nowo zajetych terendw z reszta panstwa
[5, s. 22]. Nowo przybyly element turecki zostat osiedlony przede wszystkim na tere-
nach najbardziej opornych nowej wladzy oraz przy duzych osrodkach miejskich [13,
s. 62]. Nalezy jednak pamietad, iz Turcy poza czescia Tracji nie stanowili spotecznosci
dominujacej i powinni§my méwic raczej o enklawach ludnos$ci. Ludnosé chrzescijan-
ska utrzymata pozycje dominujaca, poniewaz tereny w petni poporzadkowane, nie
stawiajace oporu byty slabiej zasiedlane. Warty zauwazenia jest fakt, iz przesiedlenia
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nie dosy¢, ze rozluznialy tarcia zachodzace w samym panstwie, to byly jednoczes-
nie kontynuacja polityki Seldzukéw, ktérzy spychali koczownikéw na zachédd swo-
jego panstwa. Konstanty z Ostrowicy dos¢ trafnie ujat zywiot osadnictwa tureckiego
stowami: ,Tureckie rozmnazanie podobne jest morzu, ktore nigdy nie przybywa ani
ubywa. A nigdy spokojem nie bywa, ale si¢ drugdzie burzy, i tak i sam sie cholebiac.
Abociem aczkolwiek si¢ w jednej krainie wszisczi, a wszakoz si¢ w drugiej o brzegi
thucze” [10, s. 159].

Pod koniec panowania Orchanowi udato si¢ doprowadzi¢ do zajecia czesci Tracji.
Wojska osmanskie po raz pierwszy znalazly si¢ pod murami Konstantynopol,a za-
czynajac stopniows izolacje miasta(miastu nic nie grozi jeszcze przez prawie sto lat).
Wskutek podbojéw na wpdt koczownicze pafistwo nie posiadajace zadnych znaczacych
miast zaczeto przeksztatcad sie w scentralizowang monarchie posiadajaca state grani-
ce i regularne wojsko. Orchanowi przypisuje sie stworzenie urzedu wielkiego wezyra,
reforme armii oraz tworzenie systemu timardéw [11, s. 15]. Nadawal on dziedziczng
ziemig¢ w zamian za stuzbe wojskowg oraz niewielki podatek. Wigksze nadania nazy-
wane ziamet przeznaczone byly dla oséb cieszacych si¢ najwazniejszymi stanowiskami
w armii. Posiadanie ziamet oznaczalo zwigkszenie dochoddow, ale i obowigzkéw. Nie
ograniczaly sie one wylacznie do kwestii militarnych, ale réwniez i administracyjnych
[12,s.42]. Orchan bylo jednoczesnie odpowiedzialny za utworzenie formacji piechoty
yaya oraz kapihalki, ktérym ptacono za stuzbe.

Reformy skutkowaly ostabieniem pozycji koczownikéw. Od tej pory wladca nie
musial polega¢ wytacznie na nich, poniewaz stali si¢ drugg sita w panistwie. Koczow-
nicy odtad byli wykorzystywani jako oddzialy pograniczne lub zwiadowcze. W trakcie
bitew stuzyli gtéwnie jako sily pierwszego rzutu, zaczepne lub stanowiace poscig za
uciekajacym wrogiem. Dzieki swojej specyfice oddzialy koczownikéw mogly zapusz-
czaé si¢ z dala od armii i dociera¢ tam, gdzie inni nie potrafili ze wzgledu na problemy
natury logistycznej. Ich brutalnos¢ byla czesto wykorzystywana w pacyfikacji powstan
[13, s. 58-59]. Kapihalkow natomiast wykorzystywano jako straz przyboczng wiad-
cy [8, s. 8]. Nalezy pamigtal, ze wszystkie te procesy nie nastapily natychmiastowo.
Koczownicy wraz z rozrostem znaczenia pafistwa osmanskiego, zajeciem nowych te-
renéw oraz uptywem czasu stabli na sile. Jednakze z natury stabo podporzadkowana
ludnos¢ nieosiadta posiadala pewne atuty, ktére mozna powiazac z jej trybem funk-
cjonowania. Wtadcy swiadomi jej specyfiki nadawali klanom tereny pasterskie na lato
i zimowanie. Cz¢sto byly to tereny niezagospodarowane i malo zyzne, jak géry, mo-
kradta czy lasy. Koczownicy poza uprawg zwierzat, wycinali lasy oraz osuszali bagna,
aby nastepnie przystosowac obszar do hodowli lub uprawy. W przypadku rolnictwa
byto to zajecie typowo dorywcze. Uprawiano pszenice, bawelne i ryz. Koczownicy po
zasianiu zostawiali uprawy pod opieka strazy, przenoszac sie wraz z trzoda chlewng na
inne tereny, nastgpnie po uptywie sezonu wracali na zimowanie i jednoczesne zbiory.
W taki oto sposéb mozna nakresli¢ mozolny proces przeksztalcania sie koczownikow
w ludno$¢ osiadly [6, s. 31-32].
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Zakladanie bractw religijnych tzw. ahri, ktére zajmowaly si¢ wzmocnieniem po-
zycji muzutmandéw w miastach, oraz licznych fundacji religijnych wakuf dbajacych
o infrastrukture skutkowato rozrostem aglomeracji oraz nasileniem procesu przemian
spotecznych wsréd koczownikow. Stopniowo porzucali oni swoj doczesny tryb zycia,
zakladajac wsie oraz zwigkszajac populacje miast. Poza rozrostem terytorialnym Ora-
chan uzyskal réwniez pelng niezaleznos¢. Przestal on optacaé trybut na rzecz Mon-
goléw [11, s. 14] oraz zaczal bi¢ monete w Bursie od 1327 r. [5, s. 14]. W 1358 umart
jego najstarszy syn Sulejman [5, s. 14]. Byl on odpowiedzialny za zwycieskie wyprawy
w Europie. Cztery lata po nim umiera sam Orchan (w 1362 r.). Zostawil on swojemu
drugiemu synowi Muradowi dobrze prosperujace panstwo, ktére stato si¢ znaczacym
graczem w regionie. Przejecie wladzy przez Murada nie obylo si¢ bez komplikacji.
Doszto do konfliktu pomigdzy braémi. Ostatecznie zwycigzyt w nim Murad, ktéry
doprowadzit do egzekucji swoich pozostatych braci [1, s. 49].

Podsumowujac, pafistwo osmanskie powstalo dzieki niebagatelnym umiejetnosciom
dwdch pierwszych wltadcéw Osmana i jego syna Orchana. Potrafili oni w oplacalny
dla siebie sposéb wykorzystaé stabos¢ Bizancjum i Seldzukdéw oraz naptyw ludnosci
ze wschodniej Anatolii do budowy swojego panstwa. Nowo przybyli podwtadni Os-
manoéw zostali wlaczeni do reform wewnetrznych zachodzacych w jego strukturach
pod wzgledem spotecznym, ekonomicznym, wojskowym i religijnym. Natomiast nowo
zajete tereny szybko stawaly sie nierozerwalng czescia szerszej struktury panstwowe;.
Zmeczona, podbita ludnos¢ nie stawiata oporu najezdzcom. Dzieki zabiegom panuja-
cych maly, niepozorny byt polityczny nieposiadajacy Zadnych miast w do$¢ wartkim
tempie przeksztalcit si¢ w dobrze prosperujace pafistwo z rozwinigtym aparatem biuro-
kratycznym, regularng armia i pelnoprawna stolica. Paristwo osmariskie stato sie groz-
nym rywalem dla wszystkich swoich sasiadéw w Anatolii i na Pétwyspie Batkanskim.
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~WIECZNIE ZEA PRAGNAC, WIECZNIE DOBRO
CZYNL..” - PROBLEMATYKA MORALNA

W POWIESCI MISTRZ I MAEGORZATA
MICHAIELA BULHAKOWA

Wstep

Moralno$¢ od wiekéw stanowi przedmiot fascynacji filozoféw, literatéw i badaczy
ludzkiej natury. Jest to kompleksowa kategoria, ktéra dotyczy wartosci, zasad poste-
powania i oceny czynéw ludzkich w kontekscie norm spotecznych, religijnych i oso-
bistych przekonan. W powiesciach literackich moralnos¢ czesto ukazuje sie poprzez
analize postaci, ich dziatan oraz konsekwencji ich wyboréw. Jednym z najbardziej
fascynujacych przyktadéw takiej analizy jest powie$s¢ Mistrz i Malgorzata Michaita
Buthakowa, w ktdrej autor rzuca czytelnikowi wyzwanie do glebszej refleksji nad na-
turg ludzkiej moralnosci.

W wyzej wymienionym utworze moralnos¢ staje si¢ centralnym tematem, ktéry
przenika calg fabule. Poprzez zlozone postacie, skomplikowane relacje miedzy nimi
oraz ich wybory, ktére nie zawsze sg fatwe. Buthakow eksploruje réznorodne aspek-
ty ludzkiej natury i konfrontuje czytelnika z trudnymi pytaniami dotyczacymi dobra
i zfa, grzechu i pokuty, wolnej woli oraz natury sprawiedliwosci.

Rosyjski pisarz w swojej monumentalnej powiesci Mistrz i Malgorzata prezentu-
je czytelnikowi niezwykle ztozong panorame ludzkiej moralnosci. Powies¢, oparta na
niezwykle bogatej strukturze narracyjnej, przepojona jest metaforyka, a jej postacie sa
narzedziami analizy etycznej. Wsrdd tych postaci kluczowa role odgrywa diabet Wo-
land, ktdry staje si¢ nie tylko sprawca chaosu, lecz takze katalizatorem dla moralnych
przemian innych bohateréw.

Analiza problematyki moralnej w tej powiesci ujawnia sie poprzez wielowymiaro-
we relacje migdzy postaciami oraz przez ich dziatania i wybory. Centralnym punktem
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analizy jest posta¢ Wolanda, ktéry jako diabet prowokuje refleksje nad natura dobra
i zta. Jego dziatania wydaja si¢ czesto paradoksalne — czasem prowadza do destrukcji,
innym razem do oczyszczenia i wyzwolenia.

Podejmujac refleksje nad moralnoscia w powiesci, konfrontujemy si¢ z pytaniami
dotyczacymi natury ludzkiej, wolnej woli oraz odpowiedzialnosci za wlasne czyny. Czy
bohaterowie sg zdolni do wyboréw moralnych w obliczu pokusy? Czy granice migdzy
dobrem a zlem sj stale, czy tez relatywne i ptynne?

Dodatkowo analiza powiesci pozwala zglebi¢ zwiazki miedzy moralnoscia a spo-
tecznymi konwencjami oraz politycznym kontekstem. Powies¢ Buthakowa, bedac
jednoczesnie satyra spoleczna, rzuca swiatto na moralne rozktady i konflikty obec-
ne w sowieckim spoleczenstwie. Poprzez analiz¢ dylematéw moralnych, konfliktéw
etycznych i przemian bohateréw, mozemy zbadac glebsze znaczenie powiesci Mistrz
i Malgorzata jako dzieta literackiego, ktére stawia pytania o istote ludzkiej natury
i kondycji moralnej.

Cel pracy

Analiza problematyki moralnej w ,,Mistrzu i Malgorzacie” Michaita Buthakowa sku-
pia si¢ na kilku gléwnych celach. Pierwszym z nich jest dogtebna analiza réznorod-
nych aspektéw moralnosci prezentowanych w powiesci, takich jak pokusy, grzechy,
pokuta oraz moralne wybory bohateréw. Drugim celem jest zrozumienie roli postaci
diabelskiej, Wolanda, jako kluczowego elementu analizy moralnosci i jego wpltywu na
losy bohateréw. Trzeci cel to prowokowanie refleksji nad natura dobra i zta poprzez
identyfikacje réznych interpretacji granic moralnych w $wietle konfliktéw i decyzji
podejmowanych przez bohateréw. Ostateczny cel to odniesienie wnioskéw z analizy
»Mistrza i Malgorzaty” do wspétczesnych dyskusji o moralnosci, inspirowanie czy-
telnikéw do refleksji nad wtasnymi wartosciami i postawami zyciowymi. Poprzez te
cele artykut stara si¢ wnikliwie zbadad ztozono$¢ moralng powiesci, a takze wskazad
na jej uniwersalne przestania, ktére moga by¢ inspiracja dla wspdtczesnego czytelnika.
Dzigki temu tekst staje si¢ opracowaniem problematyki moralnej w ,,Mistrzu i Mat-
gorzacie”, ktdre nie tylko analizuje powie$¢ w kontekscie jej czasdw, ale takze stara sie
wyciagna¢ wnioski dla wspétczesnych dyskusji o etyce i moralnosci.

1. Pojecie moralnosci w dziele literackim

Moralnosé¢, jako podstawowy element ludzkiego zycia, stanowi nieodtaczng czgs¢ eg-
zystencji, poniewaz odpowiada za ksztattowanie wyboréw, postaw i wartosci [11]. W
literaturze bardzo czesto przedstawia sie ja jako ,,0§ decyzyjna” dla postaci, ktdre ska-
zane s3 na mierzenie si¢ z trudnymi wyborami natury etycznej, w kontekscie otacza-
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jacego ich $wiata. Problem zla od zawsze byt obecny w literaturze, tak samo jak ciagle
proby przezwyciezenia go [5]. Odbiorca dzigki temu sam ma szanse opowiedzenia si¢
za jaka$ decyzja i staniecia po stronie jednej z postaci. To celowy zabieg w utworach
literackich, ktory ma za zadanie sktonié czytelnika do refleksji nad danym problemem.

Mistrz i Malgorzata Michaila Bulhakowa daje powdd do rozwazan nad zagadnie-
niami moralnymi. Wedlug pisarza cztowiek jest odpowiedzialny w obliczu absolutu,
a jego obowigzkiem jest realizacja zalozonych w nim wartosci [3]. Powies¢ utrzymana
w nieco surrealistycznej konwencji stawia pytania przed czytelnikiem, ktére dotycza
granic moralnosci, tego, jak daleko cztowiek moze posunaé si¢ w swoim dziataniu.
Sumienie jednostki musi i$¢ w parze z normami przyjetymi w spoleczenstwie, ktére
bardzo czesto sa narzucane. Takie dziatania zabijaja w cztowieku indywidualizm i jego
subiektywny sposdb postrzegania swiata.

“Wiecznie zta pragnac, wiecznie dobro czyni...” - problematyka moralna, zacytowa-
ny fragment utworu, zawarty w tytule tegoz artykutu, stanowi pewnego rodzaju klucz
do gleboko zakorzenionego konfliktu moralnego, przedstawionego w dziele Michaita
Buthakowa pt. Mistrz i Malgorzata. Florian Nieuwazny o wyzej wspomnianym utwo-
rze wypowiadat sie nastepujaco:

Mistrz i Malgorzata - filozoficzna powies¢ nie majaca odpowiednika w literaturze
radzieckiej, jest utworem o wybitnych walorach artystycznych, myslowych i po-
znawczych. To powies¢ wielowarstwowa i wieloproblemowa, ktérej rdzeniem sa
najwazniejsze problemy filozofii: co to jest prawda, co to jest dobro, jaki sens ma
zycie, jaka role odgrywa w zyciu ludzi zlo [7]?

W wyzej zacytowany fragmencie artykutu wida¢, Ze w analizowanej powiesci naj-
wazniejszg warstwe stanowig problemy natury filozoficznej, co na czasy powstania
tekstu bylo innowacja. Ksiazke przeciez napisano w Rosji, w ktdrej wtedy ludzie na
co dzien mierzyli si¢ z indoktrynacja i niewiele zastanawiali si¢ nad glebokimi zagad-
nieniami moralnosci.

Buthakow rozpoczat pisanie powiesci w 1928 roku, natomiast ukonczyl ja dopie-
ro w roku 1940, kilkanascie dni przed swoja Smiercia, tekst opatrzono opatrzono do-
piskiem , Moskwa 1928-1940". Dzieto, ktére wydano w 1967 roku [8], , uznawane za
jedno z najwazniejszych w literaturze rosyjskiej XX wieku, ukazuje moralne rozterki
jednostek w obliczu represyjnego rezimu sowieckiego.

Tres¢isposéb przedstawienia bohateréw odbiegaty od normy, poniewaz w kulturze
sowieckiej dominowal wzorzec pozytywnego bohatera — proletariusza. Gtéwna tema-
tyka utwordw literackich byla walka klas. Tymczasem postaci w powiesci Buthakowa
charakteryzowaly sie duchowymi przezyciami, a rzeczywistos¢ przeplatala sie z ele-
mentami fantastycznymi, zas gléwnym bohaterem powiesci stal sie diabet - Woland [2].
Ta nagta konfrontacja radzieckiego czytelnika z problemami chrzescijafistwa i moral-
nosci mogta zakonczy¢ si¢ niepowodzeniem dla powiesci Mistrz i Malgorzata, jednak,
wbrew fatalnym zatozeniom, utwér w dos¢ szybkim czasie zdobyl popularnosé [4].
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Warto przyjrze¢ si¢ formie dziela i sposobowi jego interpretacji. Moralno$¢ oczy-
wiscie opiera si¢ na ogélnych normach, przyjetych przez ludzkos¢, jednak czy czlo-
wiek moze jednoznacznie zdefiniowac i okreslié, czym ona sie charakteryzuje? Utwér
mozna odczytywaé na rézne sposoby, ma zatem charakter uniwersalny. Tematyka
oraz sposob konstruowania akcji pozwalajg czytelnikowi na indywidualne odbiér
przestania tej ksiazki. Jednak w tym artykule gtéwnie oméwiona zostanie problema-
tyka zwigzana z pojeciem zta oraz moralnoscia. Nalezy skupic sie nie tylko na tym,
czy bohaterowie tego dzieta postapili stusznie. Postawy, ktdre reprezentuja postaci,
moga okaza¢ si¢ bardzo bliskie czytelnikowi. Tekst sktania takze do zastanowienia
sie, czym tak naprawde jest moralnos¢ i czy kazdy pojmuje ja tak samo. Bohaterowie
sa dos¢ wyraznie przedstawieni, majg okreslone charaktery, cechy, ale takze proble-
my, ktére wymagaja od nich dokonania pewnych wyboréw, ktére nie zawsze moga
okaza( sie whasciwe.

2. Problemy moralne poszczegolnych bohaterow powiesci
Mistrz i Malgorzata

Jedna z postaci, ktéra boryka si¢ z licznymi problemami moralnymi, jest tytutlowy
Mistrz. Bohater zajmuje si¢ gtéwnie pisaniem powiesci o zyciu Jeszui Ha-Nocriego,
wspomina si¢ w niej takze o postaci Pifata:

Gos¢ dlugo smucit si¢ w milczeniu, az wreszcie przeméwit:

- To dziwna sprawa, ale siedz¢ tu z tego samego powodu co pan, to znaczy wlasnie
z powodu Poncjusza Pilata. - Tu rozejrzat si¢ lekliwe i powiedzial: — Chodzi o to,
ze przed rokiem napisalem powies¢ o Pitacie.

- Pan jest pisarzem? - spytat zaciekawiony poeta.

Twarz gos$cia pociemniata. Pogrozit Iwanowi pigscia i rzekt:

- Jestem Mistrzem. — I spos¢pniawszy, wyjat z kieszeni szlafroka bardzo brudna
czarng czapeczke z wyszyta z6ttym jedwabiem litera “M”, po czym wlozywszy ja,
pokazat sie Iwanowi z profilu i en face, aby dowies¢, ze istotnie jest Mistrzem. —
Uszyla mi ja wlasnorecznie — dodat tajemniczo [1].

W tym fragmencie gléwny bohater méwi, kim jest i przestaje by¢ tajemnicza posta-
cia. W innych czesciach utworu staje przed trudnym wyborem, poniewaz jego ksiazka
jest prawdziwym arcydzietem, poszukiwaniem prawdy, a on sam jest utalentowanym
tworca, ktéry stara si¢ przeciwstawic¢ sowieckiej cenzurze. Mimo to, Mistrz zdaje so-
bie sprawe, jakie musialby podja¢ ryzyko, bo decydujac si¢ wydac ksiazke i ujawnié
prawde o Jeszui Ha-Nocrim, moze doprowadzi¢ do represji ze strony rezimu. Powies¢
napisana przez Mistrza nawigzuje do Ewangelii, jednak nie jest jej wiernym odwzo-
rowaniem. Jeszua to postaé przypominajaca Jezusa Chrystusa, jednak jest on w niej
ukazany jako staby czlowiek, ktéry wierzy do konica w gloszone przez siebie prawdy.
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Scena, w ktdrej Mistrz postanowit opublikowac swoja ksiazke, jest momentem kul-
minacyjnym. Bohater chcial przeciwstawic sie obowiazujacej normie i cenzurze. Moz-
na go wowczas okresli¢ go mianem ,,bohatera moralnosci’, co oznaczaloby, ze ryzykuje
wlasne Zycie w imi¢ wartosci artystycznych i etycznych. Cheé wydania powiesci jest
jednoznacznie przejawem buntu, ale jednoczesnie to decyzja obarczona ogromnym
ryzykiem. Ostatecznie nie opublikowat on swojego dzieta. Sytuacja, w ktérej znalazt
sie Mistrz ukazuje skomplikowang nature moralnosci w tej powiesci. Postaci zmuszo-
ne sa do dokonania wyboru pomiedzy indywidualnymi wartosciami, a wymogami
spoteczenstwa. Wydanie ksiazki Mistrza bytoby nie tylko aktem artystycznym, lecz
wyrazalo takze jego moralne stanowisko [6].

Z powaznymi problemami moralnymi zmagata si¢ takze postac kobieca, ktéra da-
rzyta Mistrza wielkq miloscia - jest nig tytulowa Malgorzata. We wczesniejszych frag-
mentach powiesci Mistrz o niej opowiada, jednak doktadniej méwi o niej narrator na
poczatku XIX rozdziatu:

Za mna, czytelniku! Ktdz to ci powiedzial, ze na §wiecie nie ma prawdziwej, wier-
nej i wiecznej mitosci? Takiemu klamcy trzeba odciaé jego parszywy jezyk! Za mna,
moj czytelniku i tylko za mna, ja zas pokaze ci taka wlasnie mitos¢! Tak wiec Mistrz
mylit sig, kiedy o péinocnej porze méwit w lecznicy Iwanowi, ze ona go zapomnia-
ta. To si¢ nie mogto staé. Ona go, oczywiscie, nie zapomniata. Przede wszystkim
ujawnijmy tajemnice, ktorej Mistrz nie zechcial powierzy¢ Iwanowi. Ukochana Mi-
strza nazywala si¢ Malgorzata Nikotajewna. Cata reszta, opowiedziana przez Mi-
strza biednemu poecie, byla absolutnie prawdziwa. Wiernie opisal swg ukochana.
Byla pigkna i madra [1].

To ja Mistrz uczynil pierwsza czytelniczka swojego dzieta, a ona naklaniata go do
jego wydania. Jej ukochany byt zdecydowany podzieli¢ si¢ nim ze swiatem, jednak,
gdy spotkalo si¢ ono z krytyka innych literatéw, bohater postanowit spali¢ rekopis.
Zrobit to takze z powodu obaw przed represjami ze strony wladzy. Malgorzacie udato
sie uratowac tylko kilka kartek. Nie rozumiala postepowania mezczyzny, ktéry w jej
oczach byl najwspanialszym artysta.

Mozna stwierdzi¢, ze bohaterka doswiadcza rozterek moralnych w kontekscie jej
uczu¢ i poswigcenia wobec mistrza. Po tym, gdy pisarz zostal zamkniety w szpitalu
psychiatrycznym, zdecydowala si¢ podpisac pakt z diabtem. Mimo Ze w literaturze jest
to dos¢ czesty motyw, to w tej ksiazce okazat si¢ pewnym sprawdzianem moralnosci.
Z perspektywy odbiorcy zachowanie bohaterki moze wydawac si¢ to niedorzeczne,
poniewaz Malgorzata chciata nie tylko odzyska¢ manuskrypt Mistrza, ale takze ocali¢
jego samego przed upadkiem moralnym, poswiecajac swoja dusze [6].

Pakt z diablem jest aktem, kt6ry poddaje bohaterke moralnym wyborom. Jej goto-
wos¢ do oddania wlasnej duszy w zamian za uratowanie ukochanej osoby powodu-
je pojawienie si¢ pytan dotyczacych granic moralnosci. Z drugiej strony, podpisanie
paktu moze stanowic akt desperacji, braku innych dostepnych rozwiazan. Wydaje sie,
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jakby Malgorzata nie przemyslata do korca swojego dzialania i nie brata pod uwage
mozliwych konsekwencji. Niewatpliwie byl to akt, ktory ostatecznie sprawdzal jej mo-
ralno$¢ i zdolnos¢é do poswigcenia w imi¢ milosci. Moment, w ktérym Malgorzata za-
wiera pakt z diablem, jest jednym z dramatycznych elementéw tej powiesci. Ukazuje
granice milosci i moralno$ci w obliczu opresyjnego systemu spolecznego zréwnanego
z sitami nadprzyrodzonymi.

3. Rola Wolanda w powiesci Mistrz i Malgorzata

W powiesci Michaita Buthakowa Mistrz i Malgorzata pojawia si¢ diabel, ktory przed-
stawia sie imieniem Woland. Ten bohater wyrdznia si¢ jako centralna postaé, ktdrej
moralnos¢ stanowi dos¢ intrygujace pole analizy. Jego diabelska natura i dziatania mogg
by¢ jednoznacznie interpretowane jako zle, jednak po doktadniejszym przyjrzeniu sig
tej postaci, mozna dostrzec ztozonos¢ jej charakteru. Dzialania Wolanda, wbrew po-
wszechnym stereotypom o sifach zla, nie zawsze byly destrukcyjne, a czasem nawet
przynosily sprawiedliwos¢ i wyzwolenie. Niszczenie i zabijanie nie jest domeng diabta
w tej powiesci [10]. To paradoksalne podejscie do moralnosci sprawia, ze czytelnik
zmuszony jest do refleksji nad podziatem na dobro i zto.

Diabta, jako postaé w tej powiesci, mozna okresli¢ mianem se¢dziego moralnosci,
ktéry prowadzi eksperymenty spoteczne i wystawia ludzi na rézne préby. Moralno$é
postaci Wolanda nie jest jednoznaczna. Jego dziatania prowokuja do refleksji nad na-
tura dobra i zla. Analiza tego bohatera staje si¢ kluczowym elementem zrozumienia
glebokich przestant moralnych w powiesci.

Specyfike postaci mozna odkry¢, przygladajac si¢ wydarzeniom, w ktérych bierze
udziat, czego przykladem jest scena, w ktérej odbiorca moze rozwazaé nature Wolan-
da, czyli sytuacja w teatrze Varietes. Woland poczatkowo zachowuje si¢ dos¢ tajemni-
czo, czym wprawia w zaklopotanie dyrektora teatru, Stiopg:

Takim ujrzat sie w lustrze, obok lustra zobaczyt zas nieznanego czlowieka, w czar-
nym stroju i czarnym berecie.

Usiadt na 16zku i, o ile si¢ dalo, wytrzeszczyt przekrwione oczy na nieznajomego.
Milczenie naruszyl 6w nieznajomy, wypowiadajac niskim, dobitnym glosem z cu-
dzoziemskim akcentem nastepujace stowa:

- Dzien dobry, najmilszy Stiepanie Bogdanowiczu!

Nastapita przerwa, po ktérej dokonawszy nadludzkiego wysitku Stiopa wymamrotat:
- Czego pan sobie zyczy? - I sam nie poznal wlasnego glosu. [...]

- Profesor czarnej magii Woland - powiedziat dobitnie gos$¢, widzac Stiopowy am-
baras, a nastepnie opowiedzial mu wszystko od poczatku [1].

Woland przybyt do Moskwy w celu jej uleczenia, jednak rzeczywistos¢ w tym mie-
$cie przerosta wszelkie wyobrazenia samego diabta. Poczatkowo przedstawiat sie jako



~Wiecznie zta pragnac, wiecznie dobro czyni...” - problematyka moralna 77

naukowiec, pézniej jako profesor czarnej magii, a na mieszkancéw stolicy Rosji spo-
gladatl z pogarda i wyniostoscig [5].

Pojawia si¢ on takze razem ze swoimi swoich towarzyszami podczas przedstawienia.
Jego przybycie jest nagle i owiane tajemnica [5]. Diabel nawiazuje kontakt z redakto-
rem Berliozem i wyjawia mu szczeg6ty dotyczace jego zycia. To wydarzenie uwydatnito
prorocza wiedze¢ Wolanda oraz jego zdolnosci do odczytywania ludzkich grzechéw [9].

W trakcie swojej wizyty w teatrze diabel wyglasza przemdéwienie, w ktérym rzuca
ztowrogie prognozy i odnosi si¢ do wydarzen historycznych. Jego mowa ma charakter
wizyjny, co budzi niepokdj w stuchaczach. Ostatecznie bohater znika tak samo nagle, jak
si¢ pojawit [9]. Woland jest postacia bardzo zagadkowa i wbrew stereotypom dotycza-
cym postaci diabta w kulturze, w tej powiesci jawi sie on jako ktos bardzo bliski ludziom.

W kontekscie moralnosci mozna okresli¢ tego bohatera na kilka réznych sposo-
béw. Z jednej strony, Woland funkcjonuje jako kusiciel, wystawiajac ludzi na moralne
pokusy. Jego rola przypomina posta¢ diabta z tradycji literackiej, bedacego inicjato-
rem préb moralnych dla ludzi. W ten sposéb autor eksploruje, jak jednostki reaguja
w obliczu pokus i jakie decyzje podejmuja. W wielu przypadkach Woland dziala jak
sprawiedliwy sedzia, a jego kary sg ukierunkowane na osoby, ktére dopuscily sie nie-
sprawiedliwosci wobec Mistrza i Malgorzaty. To podnosi kwestie moralnej sprawied-
liwosci i konsekwenciji dla tych, ktérzy uchylaja sie od moralnych norm.

Biorac jednak pod uwage realia, w ktérych powstawata powies¢ Michaita Buthako-
wa, mozna stwierdzi¢, ze Woland jest réwniez demaskatorem zepsucia systemu. Jego
obecnos¢ i dziatania ukazuja, jak moralno$¢ moze ulec znieksztalceniu w spoteczen-
stwie, zwlaszcza w warunkach represyjnego rezimu. Diabet nie wystepuje tutaj jako
wcielenie zta i to nalezy podkreslié. By¢ moze Buthakow umieszczajac taka postaé
w swojej powiesci, chcial pokazaé, ze nawet to, co wydaje sie zte, w pewnych sytua-
cjach moze prowadzi¢ do dobra. Powies¢ Mistrz i Malgorzata jest petna sprzecznosci,
poniewaz granice moralnosci sg ciagle przesuwane. Woland, ktéry mégtby wydawad
sie ucielesnieniem tego co najgorsze, wykazal si¢ dobra wola i sprawiedliwoscia wo-
bec Mistrza. Jego postaé zmusza czytelnika do refleksji nad ztozonoscia ludzkiej etyki
w warunkach ekstremalnych.

W Mistrzu i Malgorzacie moralnos¢ jest skomplikowana kategoria. Tworzy labirynt
etycznych dylematéw. Postaé Wolanda stanowi centralny element ,moralnej konste-
lacji” Jego dzialania, czesto interpretowane jako zlo, ukazuja elementy konfrontacji
z ludzkimi grzechami. Scena w teatrze organizowana przez Wolanda pelni funkcje
moralnej rozprawy. Diabet krytykuje hipokryzje spoteczenstwa sowieckiego, odsta-
niajac zaklamania i grzeszki jednostek. To widowisko staje si¢ lustrem ludzkiej natu-
ry, ukazujac jej mroczne strony.

Waznym elementem jest takze rekopis Mistrza dotyczacy Jeszui. Jego dzielo staje
sie metaforg poszukiwan tego co duchowe i moralne, ale takze jest Zrédtem kontro-
wersji. Po przejeciu kontroli nad rekopisem Woland sugeruje, ze moralno$¢ moze by¢
manipulowana przez sity nadprzyrodzone.
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Mistrz i Malgorzata, poddani réznym prébom, dos§wiadczaja transformacji moral-
nych i duchowych. Woland zmusza ich do konfrontacji z wlasnymi wyborami i grze-
chami. Rekopis staje si¢ dla Mistrza narzedziem oczyszczenia, a dla Malgorzaty szansa
na odnalezienie milosci. Ostatecznie Mistrz i Matgorzata pozostawia czytelnika z py-
taniem, czy moralnos¢ moze by¢ jednoznacznie oceniana. Poprzez wielowymiarowe
postaci, symboliczne wydarzenia i trudne wybory Buthakow zmusza czytelnika do
refleksji nad zlozonoscig ludzkiej psychiki.

Podsumowanie

Analiza problematyki moralnej w powiesci Mistrz i Malgorzata Michaila Buthakowa
ukazata ztozono$¢ ludzkiej natury oraz réznorodnos¢ interpretacji poje¢ dobra i zla.
Poprzez gleboka analize postaci, ich dzialan oraz kontekstu spotecznego i politycznego
rzuca $wiatlo na trudne dylematy etyczne i konfrontuje czytelnika z fundamentalny-
mi pytaniami dotyczacymi ludzkiej moralnosci. Kluczowa role w tej analizie odgrywa
postaé diabelska, Woland, ktéry petni funkcje nie tylko antagonisty, lecz takze katali-
zatora dla moralnych przemian bohateréw. Jednym z gtéwnych wnioskéw plynacych
z analizy jest zlozonos¢ moralna postaci, ktdre sa poddane réznorodnym prébom pro-
wadzacym do ich transformacji i ukazujacym dynamike moralnosci. Motywy pokusy,
grzechu i pokuty stanowig istotne elementy fabuty, ksztaltujac losy bohateréw oraz in-
spirujac czytelnika do gtebszych refleksji nad natura ludzkiej moralnosci.

Rola Wolanda jako diabelskiego antagonisty jest kluczowa w analizie moralnosci
w powiesci. Jego manipulacje, kuszenie bohateréw i sprawiedliwos¢ staja sie lustrem
ludzkiej moralnosci, zmuszajac czytelnika do refleksji nad natura dobra i zta oraz nad
konsekwencjami wlasnych wyboréw moralnych. Ponadto analiza wykazata, ze w lite-
raturze granice migdzy dobrem a zlem sg plynne i zalezne od kontekstu spotecznego
oraz indywidualnych wyboréw. Interpretacje moralnych dylematéw sg réznorodne
i czgsto prowokuja do refleksji nad wlasnym systemem wartosci.

Ostatecznie, mimo ze powies¢ osadzona jest w konkretnym czasie i miejscu, jej
przestania dotyczace moralnosci, wolnej woli i odpowiedzialno$ci majg uniwersalny
charakter. Mistrz i Malgorzata staje sie zatem nie tylko analiza moralnos$ci w sowieckiej
Rosji, lecz takze inspiracja do refleksji nad ludzka naturg we wspoélczesnym swiecie.
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NOVUM NA POLU WALKI - DEBIUT CZOLGOW
W LATACH 1910-1918

Przed kazda rewolucjg w wojsku stawia sie wiele przeszkdd. Nie inaczej byto w przy-
padku pojawienia si¢ na polach bitew pierwszych czolgéw. Postep technologiczny
spoleczenistwa na poczatku XX w. a takze ,ugrzeznigcie” I wojny §wiatowej w okopach
i blocie zmusily walczace pafistwa do wprowadzenia nowej broni, ktéra bylaby w sta-
nie pokona¢ transzeje oraz pas ziemi niczyjej w trakcie huraganowego ostrzatu kara-
binéw maszynowych przeciwnika. Wprowadzenie do stuzby czolgu nie spowodowato
wygrania I WS, jak gloszono po wojnie [11, s. 38], ale odmienito oblicze wszystkich
pdzniejszych konfliktéw zbrojnych, tworzac z czotgu wysublimowang bron zaprojek-
towana do przetamywania pozycji przeciwnika, ktéra odgrywa kluczowa role w kon-
fliktach zbrojnych po dzis.

Pilna potrzeba zaopatrzenia wojsk w opancerzony sprzet byta odrzucana przez
konserwatywne armie poczawszy od 1903 r., kiedy to francuski kapitan Michelle La-
vavasseur zaprezentowal swéj projekt opancerzonego, gasienicowego pojazdu wypo-
sazonego w armate kal. 75 mm [35].

Pomimo wyraznego braku zainteresowania nowa bronia, poczatkowo prym w pra-
cach wiodly Austro-Wegry, gdzie w pazdzierniku 1911 r. porucznik Giinther Burstyn
zaprezentowal swéj pojazd — Motorgeschiitz, ktéry nie spotkat si¢ z pozytywna opinig
dowddztwa. Burstyn swdj czolg opracowal, bedac pod wielkim wrazeniem ujrzanego
w 1904 r. pojazdu Austro-Daimler Panzerwagen [8, s. 63]. Rok pézniej z takim samym
efektem spotkat sie w Niemczech. Pomimo uzyskania patentu nr 252.815 Komisja In-
spekeji Artylerii odrzucila projekt, argumentujac decyzje tym, ze: ,Nie istnieje ko-
nieczno$¢ posiadania broni przeznaczonej do niszczenia karabinéw maszynowych”
[14, s. 45]. Inspiracja dla Burstyna byly zaobserwowane w Austrii gasienicowe ciagniki
rolnicze. Jego projekt byt nowatorski, nawet wzgledem pézniejszych konstrukeji. Pro-



Novum na polu walki — debiut czolgéw w latach 1910-1918 81

jekt Burstyna zaktadal umieszczenie uzbrojenia (w postaci armaty szybkostrzelnej kal.

30-40 mm) w obrotowe] wiezy umiejscowionej posrodku kadtuba [13, s. 24]. Jego pro-

jekt gasienicowego pojazdu zaktadat wykorzystanie dwéch par dodatkowych ramion

z kotami, ktére mialy nie dopuscié do przewrdcenia sie pojazdu podczas pokonywa-

nia przeszkdd terenowych. Wg porucznika pojazd opancerzony powinien spetnia¢ 5

podstawowych wymogéw [18, s. 14]:

- zdolno$¢ do poruszania si¢ w kazdym terenie,

- zdolno$¢ do przekraczania przeszkdéd w postaci okopéw, wzgoérz i nasypéw kole-
jowych,

- zdolno$¢ szybkiego poruszania si¢ po drogach,

- uzbrojenie w dziatko szybkostrzelne zdolne do niszczenia dziat i karabinéw ma-
szynowych,

- ochrona zatogi wozu przez pancerz odporny na szrapnele i bron strzelecka.

Projekt Burstyna zostat odrzucony, podobny los w latach 1913-1917 podzielity trzy
projekty ryskiego inzyniera Friedricha Goebela. Podejscie niemieckiego dowddztwa
obrazuje przedwojenne myslenie wszystkich armii swiata, ktére nie doceniaty przy-
sztej roli karabinu maszynowego. Podejscie to zmienil dopiero pierwszy rok Wielkiej
Wojny, kiedy zaczeto na masowg skale wykorzystywad karabiny maszynowe. Niemcy
swoje podejscie zmienili dopiero po brytyjskim natarciu nad Somma.

Panistwa Ententy — Francja i Wielka Brytania - rozpoczely prace nad czolgami w po-
dobnym czasie. Jednakze na polu bitwy pierwsze zadebiutowaly czolgi brytyjskie. Klu-
czowg role w stworzeniu ,krazownikéw ladowych” (jak poczatkowo okreslano czolgi)
odegrat pptk. Ernest Dunlop Swinton. W 1914 r. podczas rozmowy z sekretarzem Ko-
misji do Spraw Obrony Imperialnej pptk. Mauricem Hankeyem podzielit si¢ koncepcja
wybudowania pojazdu gasienicowego zdolnego do pokonania okopéw i drutu kolcza-
stego [28, s. 23; 17, s. 24]. W swoim projekcie wyszedt od rozwiazan technicznych za-
obserwowanych w ciggniku rolniczym Holta. W trakcie rozmowy oficerowie doszli do
porozumienia, stwierdzili, ze plan wybudowania pojazdu jest realny i postanowili nim
zainteresowaé War Office. Opinia Ministerstwa Wojny byla jednoznacznie negatyw-
na, sam minister wojny Horatio Kitchener uznat taki pojazd za tatwy cel dla artylerii
przeciwnika. 26 grudnia 1914 r. pptk. Hankey skierowal memorandum do War Office
i Pierwszego Lorda Admiralicji Winstona Churchilla, ktérego zajmowaly niekonwencjo-
nalne sposoby prowadzenia wojny. Okazalo sig, Ze Churchill byt zywo zainteresowany
projektem i 2 stycznia 1915 r. przekazal pismo wraz (z wlasng adnotacja) do premiera
Herberta H. Asquitha. 20 lutego 1915 r. Churchill powotal Komisje Okretéw Ladowych
(przewodniczacym zostal Eustace Tennyson d' Eyncourt), ktérej celem bylo znalezie-
nie mechanicznego sposobu na transport zotnierzy przez ziemie niczyja, zniszczenie
drutéw kolczastych, zwalczanie karabinéw maszynowych i przekroczenie okopéw.

Pierwszym brytyjskim udanym projektem byl Little Willie, ktérego testy odbyly
sie 6 wrze$nia 1915 r. Pojazd byt nieuzbrojony (chociaz planowano zastosowanie ob-
rotowej wiezy z armatg automatyczna 40 mm MKk. II, dodatkowo w kadtubie miato
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znajdowac si¢ 6 karabinéw maszynowych Madsen M1903). Wykonano jedynie ma-
kiete wiezy, a jej miejsce na stropie pojazdu zakryto pancerna plyta. Little Willie miat
8,08 m dtugosci, 2,87 m szerokosci oraz 2,51 m wysokosci (3,10 m z wieza). Woz wa-
2yt 16,5 t. 105 konny silnik Foster-Daimler pozwalal mu rozwinaé predkosé 3,2 km/h.
Planowano 6 osobowa zatogg, ktéra miat ostania¢ 10 mm pancerz. Komisja testowata
wiele rozwigzan, jednakze kluczowy okazal si¢ projekt HMLS (His Majesty Landship,
z ang. Okret Ladowy Jego Krélewskiej Mosci) Centipede, z czasem przemianowany na
Big Willie, a gdy pierwsze brytyjskie czolgi pojawily sie w jednostkach liniowych, wéz
przemianowano na Mother [19, s. 31]. Budowe pojazdu rozpoczeto 28 pazdziernika
1915 r. i zrealizowano w rekordowe 141 dni. Budowa samego pojazdu obyla si¢ bez
probleméw, jednakze problematyczna okazata si¢ kwestia umiejscowienia uzbrojenia.
Po doswiadczeniach z projektu Little Willie zdecydowano, Ze nowy czolg nie bedzie
posiadat wiezy, a uzbrojenie zostanie zamontowane w sponsonach na burtach kadtuba.
W prototypie zamontowano 6-funtowe armaty morskie oraz 3 karabiny maszynowe (1
Hotchkiss i 2 Madseny). Dlugos¢ pojazdu wynosita 10,12 m. Jego szeroko$¢ to 2,5 m
oraz 2,4 m wysokosci. Z pelnym zapasem amunicji i zatoga wéz wazyt 28 ton. Naped
zapewnial ten sam silnik co w Little Willie. Obawiano sie, Ze znaczny wzrost masy (po-
czatkowo zaktadano 18 ton) odbije si¢ negatywnie na mobilnosci. Aby ja zwiekszy¢,
zastosowano dodatkowe dwie skrzynie biegéw (po jednej na gasienicy), co spowodo-
walo, ze pojazd posiadat 4 biegi do przodu oraz 1 do tylu. Predko$¢ maksymalna, jaka
rozwijal pojazd na 4 biegu, wynosita 6,4 km/h [19, s. 32-33]. Jedng z najwiekszych
wad pojazdu byl sposéb zasilania go paliwem - maszyna nie posiadata pompy paliwa.
Dostarczano je do silnika grawitacyjnie, przez co, gdy czolg pochylal si¢ w przéd, po-
konujac trudny teren, silnik gast z powodu braku paliwa. Zatoge Big Willie stanowilo
8 0s6b: dowddca, kierowca, dwdch mechanikéw i czterech strzelcow. Ochraniat ich
nitowany do ramy pancerz z miekkiej stali kottowej o grubosci 6-10 mm. Wtazy do
czolgu byly waskie, przez co ewakuacja z wozu byta procesem dlugim, co we Francji
przyplacito zyciem wielu czolgistéw. 12 stycznia 1916 r. czolg samodzielnie poruszat
sie po terenie fabryki w Lincoln. 20 stycznia przeprowadzono pierwsze proby strze-
leckie [24, s. 61]. Prace ukoniczono 26 stycznia 1916 r., a pierwsze tajne préby poligo-
nowe mialy miejsce 29 stycznia. Pojazd bez problemu pokonal wymagane przez War
Office przeszkody. 2 lutego 1916 r. Big Willie zostat zaprezentowany przed rzadem i do-
woédztwem. 8 lutego zademonstrowano pojazd samemu krélowi Jerzemu V, ktéry byt
zachwycony nowg bronia [19, s. 36-38].

Rozwdj broni pancernej we Francji przebiegal w tym samym czasie co w Wielkiej
Brytanii, jednakze francuskie czolgi na polach bitew Wielkiej Wojny pojawity si¢ poz-
niej. Dwa pierwsze francuskie czolgi — St. Chamond M16 i Schneider C.A. juz w mo-
mencie swojego debiutu uznano za konstrukcje wadliwe, bedace ,,slepym zautkiem”
w rozwoju nowoczesnej broni. Projekt nowoczesnego francuskiego czolgu stworzyt
w 1916 r. generat Jean-Baptiste Estienne. Po dzis nazywa si¢ go ,,0jcem czolgéw”. Za-
proponowat on radykalnie odmienng koncepcje, w ktérej zamiast uzywania duzych
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i nieporadnych czolgdéw (jak brytyjskie Mark I czy francuskie St. Chamond M16)
zasugerowal postuzenie si¢ ,rojem” lekkich, niewielkich i przede wszystkim tanich
w produkcji czolgéw, ktdére mialyby ,zasypaé” Niemcéw [33, s. 4]. W zwigzku z ideg
generata Estienne’ a powstat czolg lekki Renault FT [33, s. 23].

Czolg Renault FT, pomimo matych wymiaréw, cienkiego opancerzenia i stabego
opancerzenia byt konstrukcja rewolucyjna. Opracowany w 1916 r. przez zaklady Re-
nault czolg stal si¢ wzorcem dla tzw. ,klasycznego uktadu konstrukcyjnego czolgu’, tj.
przedziatu kierowania z przodu maszyny, przedziatu bojowego posrodku (z uzbroje-
niem gléwnym w jednej, obrotowej wiezy) i przedziatu silnikowego w tylnej czesci.
Uktad ten powielany jest do dzis. Zatoga czolgu FT skladata si¢ z dwdch oséb, kie-
rowcy-mechanika i dowddcy-celowniczego. Uzbrojenie czotgu w zaleznosci od wersji
stanowito dzialo Puteaux SA 18 kal. 37 mm lub cigzki karabin maszynowy Hotchkiss
Mle 1914 kal. 8 mm. Podczas wojny wyprodukowano tacznie 3000 czolgdw tego typu,
z czego Francuzi utracili 439 egzemplarzy. W grudniu 1916 r. zaméwiono 100 egzem-
plarzy, a nastepnie w lutym 1917 r. zaméwiono dodatkowe 50 sztuk [33, s. 23]. Warto
zaznaczy¢, ze proby poligonowe prototypu skonczyly sie w styczniu 1917 r. pozytywna
opinia. Produkcje wozéw rozpoczeto w fabryce Renault w Billlancourt. Pomimo po-
zytywnych opinii, gen. Estienne skierowat czotg do doswiadczalnej jednostki artylerii
(Artillerie Spéciale) w Champlieu na kolejne testy [22, s. 24-25]. Estienne obawial sie,
ze zmiany we francuskiej polityce odnosnie armii zamkna jego projekt. Wystanie pro-
totypu do Champlieu miato za zadanie dopracowad konstrukeje, aby na oficjalnych,
panstwowych testach w kwietniu 1917 r. przedstawiono maszyne pozbawiona wad
[33, s. 24]. W wyniku bitwy pod Verdun 13 grudnia 1916 r. odwotano ze stanowiska
gen. Josepha Joffrea. Zastapit go gen. Robert Nivelle, przez co prace nad czolgiem
wyraznie spowolnily (Minister Uzbrojenia Albert Thomas polecil zaktadom Renault
skupic sie na zakontraktowanych zamdéwieniach na ciagniki artyleryjskie zamiast na
czolgach). 10 lipca 1917 r. przegtosowano plan Estienne'a, zgodnie z ktérym francu-
ski przemyst mial wyprodukowac¢ 1000 czolgéw Renault FT. Lacznie podczas wojny
powstato 3000 wozdw tego typu [33, s. 23-24].

Czolg A7V - niemiecka odpowiedz na czolgi brytyjskie i francuskie - pojawil sig
zdecydowanie za p6zno i w zbyt malej liczbie, aby mdgt jakkolwiek wptynaé na prze-
bieg wojny. Negatywna opini¢ niemieckiego sztabu o nowej broni udato si¢ zmieni¢
dopiero w 1917 r. 2 pazdziernika 1916 r. sztab 1. Armii przestal do OHL (Oberste Hee-
resleitung, z niem. Dowddztwo Wojsk Ladowych) raport o wykorzystaniu czotgéow
przez BEF (British Expeditionary Corps, z ang. Brytyjski Korpus Ekspedycyjny) z dnia
16 wrzesnia 1916 r. Dokument dotyczyt wykorzystania czolgéw. Juz 15 pazdziernika
1916 r. minister wojny Herman von Stein popart przetozony przez A7V (Allgemeines
Kriegsdepartment, 7. Abteilung, Verkhrwesen, z niem. 7 Departament Wojny, Sekcja
Transportu) zamyst zaprojektowania i zbudowania jak najszybciej niemieckiego czotgu
[15,s.25]. 23 pazdziernika raport 1. Armii zostal przestany do Pruskiego Ministerstwa
Wojny w Berlinie, dodatkowo w zatacznikach znalazly si¢ rysunki, opisy i zeznania jeri-
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cow brytyjskich na temat czolgéw. Raport podkreslat sukcesy broni pancernej w walce
i sugerowat rozpoczecie prac nad niemiecka odpowiedzia. Ostatni zalacznik stanowit
raport wywiadu informujacy, Ze Francja réwniez pracuje nad pojazdami pancernymi.
Juz 30 pazdziernika 1916 r. odbyto si¢ pierwsze spotkanie na temat budowy czotgu.
Wzigta w nim udzial grupa inzynieréw i profesoréw (bez przedstawicieli OHL). Spot-
kanie zwotat gen. Friedrich z VPK (Verkehrtechnische Priifungskommission, z niem.
Komisja Inspekcji Pojazdéw Motorowych). Pomimo zadan zbudowania pojazdu pan-
cernego, przemystowcy odméwili, gdyz nie wiedzieli, jak taki pojazd skonstruowaé. Do
prac oddelegowano tacznie 40 inzynieréw z niezbednym zapleczem przemystowym.
Nalezeli oni do firm: Daimler-Motoren-Gesellschaft, Automobilwerke H. Biissing Gmbh,
Apollo Werke AG, Diirkop Werke, Hansa-Lloyd Werke, Freiedrich Krupp AG, Stahlwerke
Rohling, Steffens & Nolle, Brass & Herstett, Holt Manufacturing Co., Berlin Anhaltische
Werke, Adlerwerke, Motorenwerke Oberursel, Robert Bosh AG, Pallas-Appaeate-Gesel-
chaft, Aritlleriewerkstdtten, Optische Werke C.P,, Carl Zeiss i Kraftfahrzeug-Aktionge-
sellschaft LUC. Za ostateczny montaz odpowiadaly zaklady Daimlera w Berlinie [18,
s. 24]. Poczatkowo projektowany pojazd miat spelniaé role jedynie maszyn bojowe;j,
jednakze 15 listopada 1916 r. OHL zmienito wymagania, poza rola pojazdu bojowego
maszyna miata stuzy¢ réwniez do transportu piechoty, co przetozyto si¢ na ostatecz-
ny ksztatt wozu. Nowe zalozenia znaczaco wydtuzyly prace nad pojazdem [18, s. 25].
Pierwszy seryjny egzemplarz czolgu (o numerze 501, uzbrojony w 8 karabinéw ma-
szynowych MGO8 kal. 7,92 mm) wybudowano pod koniec pazdziernika 1917 r. [18,
s. 31]. Poszczeg6lne produkeyjne egzemplarze nieznacznie si¢ réznily (masa wahata sie
0d 30 do 33 ton). Calkowita dtugo$¢ pojazdu wynosit 8000 mm, szeroko$¢ 3100 mm,
a wysokos¢ 3400 mm. Opancerzenie w najgrubszym miejscu stanowilto 30 mm wal-
cowanej stali. Za naped wozu stuzyly dwa silniki Daimler o sumarycznej mocy 200
KM, co pozwalato rozpedzi¢ wéz do 16 km/h po utwardzonej drodze oraz 4-8 km/h
w terenie. Zasieg czolgu wynosit zaledwie 35 kilometréw. Zaloga wozu sktadala si¢ z 18
zolnierzy (dowddca, kierowca, dwéch mechanikéw, celowniczy, fadowniczy, 12 oséb
obstugi km). Uzbrojenie czotgu stanowita armata Maxim-Nordenfelt kal. 57 mm oraz
6 ciezkich karabinéw maszynowych MGO8 kal. 7,92 mm [18, s. 37-60].

Debiut czotgdw na polu walki przypadt na 15 wrzesnia 1916 r. podczas bitwy nad
Somma. Brytyjczycy do Francji skierowali 6 kompanii, facznie w sile 25 czolgéw Mark
I kazda [34]. Pierwsze w historii natarcie pancerne poprowadzily kompanie C i D (49
wozow z uwagi na fakt, ze 1 czolg z kompanii C byt w ztym stanie technicznym i stuzyt
jako dawca czesci zamiennych) na odcinku frontu pomiedzy Combles i Courcelette
[1, s. 31]. W dniu natarcia do akeji ruszylo jednakze 39 pojazdéw, poniewaz w pozo-
statych wykryto usterki techniczne. Pierwszy do walki wszed} czotg o numerze 765.
Niemieckie pozycje osiagneto zaledwie 9 maszyn. Pozostale wpadty do lejéw powsta-
tych po wybuchu pociskéw artyleryjskich lub doznaty usterek mechanicznych. Pomi-
mo matej liczby wozdéw, ktére osiagnely cel, liczba ta wystarczyta, aby zadaé Niemcom
powazne straty [23, s. 42]. Pierwszy dzien walk skutkowat zniszczeniem 10 czotgéow
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ogniem artylerii i uszkodzeniem kolejnych 7, ktére pomimo uszkodzen same wyco-
faly sie z walki [17, s. 26].

Kolejng wazna bitwa, w ktérej wykorzystano bron pancerna, byta III bitwa pod
Ypres trwajaca od 31 lipca 1917 r. do 6 listopada 1917 r. Pomimo braku wymiernych
korzysci z uzycia czotgéw pod Passchendaele, wyniesiono z tej bitwy wazna lekcje -
kolejne konstrukeje pancerne musiaty posiadaé znacznie poprawiong dzielnos¢ w trud-
nym terenie, gdyz pod Ypres czolgi ugrzezty w blotach.

Pierwsza bitwa, w ktdrej czolgi realnie pokazaly, Ze sg przyszloscig pola walki, zosta-
ta stoczona pod Cambrai migdzy 20 listopada a 6 grudnia 1917 r. W tym starciu po raz
pierwszy wykorzystano bron pancerng na szeroka skale. Brytyjczycy do walki wystali
5 brygad pancernych w sile 476 czolgéw Mark IV [1, s. 259]. Czolgi skoncentrowano
na 10 kilometrowym odcinku frontu. Cambrai przyniosto réwniez zmiang w taktyce
wykorzystania wozéw bojowych. Wczesniej czolgi ruszaty do walki po przygotowaniu
artyleryjskim, co dawato Niemcom czas na reakcje. Pod Cambrai skoncentrowano i do-
brze zamaskowano brytyjskie czolgi, po czym zaatakowaty one z zaskoczenia. Kolejna
zmiang byta skala ataku. Wyniesiono lekcje spod Sommy i Ypres, gdzie wykorzystanie
czolgéw w matej liczbie nie przynosito rezultatéw. Brytyjski plan zaktadat przetamanie
niemieckich pozycji na odcinku Gonnelieu-Havrincourt (ktérego bronita 54. Dywi-
zja), a nastepnie poszerzenie wylomu za pomocg klasycznej kawalerii [30, s. 19]. Atak
czolgéw byl catkowitym zaskoczeniem dla Niemcéw, ktérych wojska byly bezsilne
wobec najnowszych brytyjskich czolgéw. Sam Ludwig von Eimmansberger zaznaczat,
ze wyeliminowanie czotgu z walki mozliwe byto tylko poprzez bezposrednie, prosto-
padle trafienie. Atak z 20 listopada 1917 r. byt pelnym sukcesem. Do korica dnia czolgi
wykonaly wytom o szerokosci 9,5 km i glebokosci 8 km [29, s. 39]. Pod Cambrai straty
wiréd brytyjskich wozéw byly wysokie, 65 czolgdw zniszczyta artyleria, 71 doznato
usterek mechanicznych, a 43 ugrzezty w lejach i rowach [17, s. 29]. Jednak bitwa pod
Cambrai byla decydujaca dla rozwoju nowej broni. Do listopada 1917 r. przyszlosé
brytyjskiego Korpusu Czolgéw byta zagrozona, nie chciano go rozbudowac. Dopiero
po listopadzie 1917 r. zmienito sie nastawienie dowddztwa. Korpus rozbudowano do
blisko 25 tys. Zolnierzy i facznie 1474 czotgéw [17, s. 30].

Francuzi swoich czotgéw w walce uzyli po raz pierwszy 16 kwietnia 1917 r. podczas
Ofensywy Nivelle’a. Podkresli¢ trzeba, ze debiut czolgéw St. Chamond M16 i Schnei-
der C.A.1 zdecydowanie nie byt udany. Z 128 uzytych czolgéw Francuzi stracili oko-
to 50. Straty te powodowat nie tylko ogienl niemieckiej artylerii, ale przede wszystkim
teren. Szybko okazalo sig, ze St. Chamond M16 kompletnie nie jest przystosowany do
poruszania si¢ w trudnym terenie. Pomimo planu oparcia préby przelamania niemie-
ckich pozycji o czolgi (mialy stuzy¢ jako wsparcie ogniowe dla postepujacej piechoty),
ofensywa zakoniczyla sie niepowodzeniem.

Dopiero wprowadzenie do stuzby czolgéw Renault FT, ktére zadebiutowaly pod
Verdun w 1918 r., przetamato pasmo niepowodzen francuskiej broni pancernej. Na
wzér Cambrai Francuzi wykorzystali czolgi na masowa skale, wysytajac do walki 320
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czolgéw Renault FT. Pojawienie sie tych maszyn na polu walki byto zaskoczeniem
dla Niemcéw. W znaczacy sposéb przyczynily sie one do sukcesu natarcia, a w dal-
szej perspektywie przelamania impasu i zwycigskiego zakornczenia bitwy przez En-
tente. Renault FT, pomimo stabego opancerzenia i uzbrojenia, odegraly znaczaca role
w przefamaniu niemieckich pozycji.

Do pierwszej bitwy pancernej w historii doszto 24 kwietnia 1918 r. podczas nie-
mieckiej Operacji Michael w rejonie Villers-Brettoneux [12, s. 54]. Niemiecka piecho-
te wspieralo 14 czolgédw A7V podzielonych na 3 grupy (I grupa 3 czolgi, II grupa 6
czolgéw i I11 grupa 4 czolgi) [10, s. 211]. Ze wzgledu na warunki pogodowe niemiecki
atak postepowat powoli, przez co czolgi btyskawicznie stracily kontakt z piechota [10,
s. 211]. Niemcy zajeli Villers-Brettoneux, po czym I i II grupa ruszyta w kierunku Ar-
ras. III grupa otrzymata rozkaz kierowania si¢ na Cachy. O godz. 6:40 wéz o numerze
561 doznat awarii. Przed godz. 7:00 wéz 542 wywrdcit sie w leju. O godz. 9:00 czolg
561 o nazwie wlasnej Nixe wrécil do walki po naprawie. Na péinocny zachéd od Ca-
chy stacjonowaly czolgi brytyjskie w postaci 1 sekcji kompanii A z 1. Batalionu Pan-
cernego. Sekcja sktadala si¢ z 3 czolgdw, dwéch w wersji ,,zeriskiej” i jednego w wersji
»meskiej”. Ppor. Mitchell, dowodzacy czolgiem Al, otworzyt ogien z dziat w kierun-
ku nadciagajacych niemieckich czolgéw. Dobre maskowanie niemieckich pojazdéw
(czolgi malowane byly w kolorze feldgrau), a takze wstrzasy nieamortyzowanego czol-
gu Mark IV spowodowaly , Ze brytyjski ogien byl na tyle niecelny, Ze Niemcy nie zo-
rientowali sie, ze sa pod ostrzatem. Brytyjska piechota byla tak zdezorientowana, ze
otworzyta ogien do wtasnych czolgéw, ktére byly pozbawione oznaczen identyfikacyj-
nych. Gdy Niemcy dostrzegli brytyjskie czotgi, Nixe ustawit si¢ frontem do nich, by
moc prowadzi¢ ogien z uzbrojenia gléwnego. Niemiecka zaloga na cel wzigla jedyny
czolg uzbrojony w dziata. Jego dowddca polecit zatrzymad jadaca maszyne, by utatwié
celowniczym namierzenie przeciwnika. Niemcy, widzac zwalniajacy czolg, uznali, ze
zostal on zniszczony i skupili sie na likwidacji pozostatych wozéw bojowych. Gdy dwa
brytyjskie czolgi zostaly otworzone, wéz Al ppor. Mitchella otworzyt ogien, eliminu-
jac z walki A7V. Wg dostepnych Zrédet Nixe zostat trafiony dopiero 25 strzalem. Dwa
kolejne strzaly réwniez byly celne i spowodowaty ewakuacje reszty niemieckiej zato-
gi, ktéra obawiala sie eksplozji amunicji. Gdy na horyzoncie pojawily sie dwa kolejne
A7V - 504 Schick 1 525 Siegfried — nie podjely one walki z A1, poniewaz nie dostrze-
gly pojedynku, jaki stoczyt Nixe. Ostrzal artyleryjski zerwatl gasienice w brytyjskim
czolgu, co zmusilo zaloge do opuszczenia wozu. Widzac to, por. Blitz (dowddca Nixe)
nakazal powrét do wozu, ktérego uklad jezdny dalej byl sprawny. Czotg ewakuowa-
no, ale po przejechaniu 2 km woéz doznat awarii napedu. Dalsza ewakuacje uznano za
niemozliwg, a wrak postuzyt jako dawca czgsci zamiennych.

Czolgi podczas pierwszej wojny swiatowej nie odegraly istotnej roli, jednakze wy-
warly kluczowy wplyw na ksztaltowanie przyszlych wojsk, a takze sposéb toczenia
wojen. Po zakonczeniu Wielkiej Wojny wigkszos¢ teoretykéw wojskowosci w swoich
publikacjach podkreslata role czotgu. Takie zdanie przedstawiali m.in. John E.C. Fuller
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w dziele Tanks in Great War [9], Basil Liddel Hart w publikacji The Tanks [16] i Ludwig
von Eimmansberger w ksigzce Wojna Pancerna [30]. Na bazie ich przemyslent powstata
jedna z kluczowych publikacji nt. doktryny wykorzystania czolgéw w walce — Achtung!
Panzer [10] napisana przez feldmarszatka Heinza Guderiana. Pojawienie si¢ czotgow
ugruntowalo rozwdéj wyspecjalizowanej broni. Zaréwno samych konstrukcji pancer-
nych, ktérych najwiekszy rozkwit przypada na okres IT wojny swiatowej (w kontekscie
rodzajéw czolgdw i ich roli na polu bitwy), jak i broni przeciwpancernej, ktdrej po-
czatki siegajg I wojny Swiatowej w postaci rusznic przeciwpancernych [21], po pézniej-
sze wyspecjalizowane armaty przeciwpancerne i przeciwpancerne pociski kierowane.
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ZJAWISKO KONWERGENCJI MEDIOW
W ODNIESIENIU DO RADIA UWM FM

Wstep

Jak podaje Henry Jenkins, o konwergencji mediéw mozemy méwic w sytuacji, gdy tre-
$ci przeptywaja miedzy réznymi systemami medialnymi, a w szerszym ujeciu — gdy
systemy te wspolistnieja, wzajemnie sie uzupetniajac, zas odbiorca ma mozliwos¢ wy-
bra¢ taki kanal komunikacji medialnej, jaki najbardziej mu odpowiada.

Konwergencja mediéw jest szerokim pojeciem. Jako przyktady tego zjawiska Jen-
kins wymienia zaréwno przenikanie internetowych memdw do dyskursu politycz-
nego, jak i wykorzystanie telefonii komdrkowej do strumieniowej transmisji filméw
w technologii EDGE [3]. W ogdlnosci opisywana przez autora konwergencje mozna
podsumowac jako wspétprace na wielu polach - zaréwno pomiedzy poszczegdlnymi
grupami mediéw, jak i pomiedzy nadawcami oraz uzytkownikami.

Radio UWM FM

Radio UWM FM to studencka rozglosnia radiowa dziatajaca przy Uniwersytecie War-
minsko-Mazurskim w Olsztynie, nadajaca pod obecna nazwa od 2001 roku. Poczatki
jej dziatalnosci siegaja roku 1954, kiedy to przy éwczesnej Akademii Rolniczo-Tech-
nicznej w Olsztynie zaczat funkcjonowaé Radiowezet Kortowo [1]. W chwili obecne;j
Radio UWM FM nadaje zar6wno w eterze (odbidr mozliwy jest w promieniu okoto
30 kilometréw), jak i droga internetowa [2]. Wiele tworzacych je 0séb to wolontariu-
sze, niepobierajacy wynagrodzenia za swoja dziatalnos¢ [1].
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Cel pracy

Badanie przeprowadzono w celu ustalenia, czy w Radiu UWM FM jako rozglosni sto-
sunkowo niewielkiej i pozbawionej komercyjnego charakteru mozna dopatrzy¢ sig
oznak konwergencji mediéw. Sprawdzono réwniez, czy osoby uczestniczace w two-
rzeniu radia wiedza, czym jest wyzej wymienione zjawisko, a takze czy ich zdaniem
stanowi ono raczej zagrozenie, czy tez szanse rozwoju dla tradycyjnego medium, ja-
kim jest radio.

Metodologia

Badanie miato za zadanie okreslenie, czy i w jakiej formie konwergencja mediéw obec-
na jest w pracy oséb tworzacych Radio UWM FM. Zostalo ono przeprowadzone po-
przez badanie ankietowe w formie wywiadu. W ankiecie zawarto 5 pytan. Wywiady
przeprowadzono w dniach od 17 kwietnia 2024 roku do 9 maja 2024 roku. W badaniu
wzieto udziat szescioro respondentéw czynnie uczestniczacych w tworzeniu programu
Radia UWM FM, wskazanych przez innych wspélpracownikéw rozglosni jako osoby
zwiazane z jej mediami spolecznosciowymi. Wypowiedzi badanych zostaly nagrane
za pomocy telefonu i poddane transkrypcji przez autorke pracy.

Wyniki

Badanie przeprowadzono na grupie czterech mezczyzn i dwéch kobiet uczestnicza-
cych w powstawaniu tresci Radia UWM FM, w tym internetowych. Ze wzgledu na
waska prébe badawcza wyniki nie sg reprezentacyjne dla wszystkich wspéttwércow
tej rozglosni, jednak daja pewien poglad na jej pozaradiowy aspekt — kazda sposréd
przepytanych osdb uczestniczyta lub uczestniczy w powstawaniu internetowych odston

Tabela 1 Odpowiedzi na pytanie 1: Czy znasz pojecie konwergencji mediow?

Pytanie 1: Czy znasz pojecie konwergencji mediéw?
Ankietowani Odpowiedzi

Pawel Obrycki tak
Agnieszka Wojcik tak
Szymon Tolpa nie
Zaneta Kulawczyk tak
Michal Napiérkowski nie
Krzysztof Buzderewicz nie

Zrédlo: badania wlasne
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badanego medium. Pytania oraz odpowiedzi udzielone na nie przez ankietowanych

przedstawiono w tabelach. Imiona i nazwiska ankietowanych ulozone sa w kolejnosci,

w jakiej zebrano od nich wywiady.

Jak wynika z powyzszej tabeli (Tab. 1), troje sposréd ankietowanych potwierdzito
swoja znajomo$¢ pojecia konwergencji medidw, zas trzech pozostatych (Szymon Tolpa,
Michat Napidrkowski i Krzysztof Buzderewicz) tej znajomosci zaprzeczylo. W zwiazku
z tym pojecie to zostalo im wyjasnione w sposéb mozliwie jednoznaczny - jako przeni-
kanie si¢ réznych rodzajéw mediéw. Nieznajomos¢ pojecia konwergencji mediéw nie
oznaczata jednak, iz praktyczny wymiar tego zjawiska byl potowie badanych nieznany,
co pokazane zostanie w dalszej czgsci niniejszej pracy. Natomiast ci sposrdd ankieto-
wanych, ktérzy udzielili odpowiedzi twierdzacych, przedstawili réwniez, w jaki spo-
séb rozumieja pojecie konwergencji mediéw. Ponizej zamieszczono ich wypowiedzi:
— Pawet Obrycki: Oznacza to przenikanie sig roznych mediow, ich cech [8].

- Agnieszka Wojcik: To bylo przenikanie si¢ mediow, tak? Jedno medium ma coraz
wigcej wspélnego z drugim [5].

— Zaneta Kulawczyk: Konwergencja mediow to wtedy, kiedy media si¢ przenikajq, to
znaczy nie majq tylko tej pierwotnej swojej wersji, ale tez przenikajq na przyktad do
innych form. To znaczy: telewizja przenika do internetu, czasami telewizja przenika
do radia, bo przeciez dzwigki z telewizji sq na przyktad udostepniane rozglosniom na
podstawie jakichs tam programéw. Radio przenika do internetu, radio przenika... no,
do telewizji raczej nie, chociaz czasami sq jakies fragmenty emitowane. Radio prze-
nika do streamingow, bo mysle zZe streamingi tez mozna juz smiato nazwac kolejng
grupq jakichs tam mediéw — podcasty i tak dalej. No i przenika tez, opricz tego, ze
do tych takich nowych mediow, typowych nowych mediow jak Facebook, Instagram
czy YouTube, do tych jeszcze nowszych mediow, takich jak na przyktad TikTok [10].
W kazdej sposrdd trzech przedstawionych przez badanych definicji pojawia sie po-

jecie konwergencji jako przenikania — zaréwno calych grup mediéw (w kazdej z wy-

powiedzi), jak i niektérych ich elementéw badz cech (wypowiedzi Pawta Obryckiego

i Zanety Kulawczyk). Ponadto w wypowiedzi Zanety Kulawczyk znale7¢ mozna licz-

Tabela 2 Odpowiedzi na pytanie 2: Czy dostrzegasz przejawy tego zjawiska [konwergencji
mediow - autorka] w Radiu UWM FM?

Pytanie 2: Czy dostrzegasz przejawy tego zjawiska w Radiu UWM FM?
Ankietowani Odpowiedzi
Pawel Obrycki tak
Agnieszka Wojcik tak
Szymon Tolpa tak
Zaneta Kulawczyk tak
Michal Napiérkowski tak
Krzysztof Buzderewicz tak

Zrédlo: badania wlasne
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ne przyklady tego, miedzy jakimi mediami zachodzi wymienione zjawisko. Zadne

sposrdd trojga nie przedstawito pojecia konwergencji szerzej — jako bezposredniego

zaangazowania odbiorcéw w proces powstawania mediéw, cho¢ watek ten pojawi sie

w dalszej czesci niniejszej pracy.

Tym razem (Tab. 2) wszyscy sposréd badanych udzielili odpowiedzi twierdzacych,
uzupetniajac je dodatkowo wypowiedziami, ktére przedstawiono ponizej:

— Pawel Obrycki: Oprdcz tego, ze stuchacze mogq odbierac rézne materialy na naszej
antenie, w eterze, to jednoczesnie te materialy trafiajq do internetu, na strong inter-
netowg, a linki do tych artykutéw udostepniamy na przyktad na Facebooku. Mato
tego, prowadzimy tez Instagrama, gdzie rowniez udostepniamy czy zdjecia, czy filmy,
czy rolki, wiec nasi odbiorcy mogg poznad radio nie tylko stuchajqc w samochodzie
albo w telefonie lub w stacjonarnym radiu, ale tez mogq zobaczy¢ - oczami — wlas-
nie w internecie [8].

- Agnieszka Wojcik: Tak, oczywiscie. Co prawda, no, nie staé nas na to, Zeby méc so-
bie zrobic studio telewizyjne i transmitowad, na przyktad, nie wiem, programy po-
ranne czy rozmowe z jakims gosciem, natomiast to, ze jestesmy tez obecni w ogole
w takim stopniu na mediach spotecznosciowych, no to jest niewgtpliwie konwer-
gencja mediow. I to, ze musielismy tez kiedys w pewnym momencie zalozy¢ radio-
wego Instagrama [5].

- Szymon Tolpa: W tematyce muzycznej raczej nie, bardziej przy tematach akademi-
ckich. Czasami mozna zauwazy( konwergencje miedzy mediami akademickimi, bo
mozna znalezé na przyktad fragment albo caly wywiad z radia [przeniesiony — au-
torka] do ,Wiadomosci Uniwersyteckich’, czasami jedna relacja trafia bezposrednio
do Radia UWM FM i do Telewizji Kortowo. Czasami (...) dochodzi do sytuacji od-
wrotnych, kiedy material przygotowany przez Telewizje Kortowo trafia bezposred-
nio do innych mediow, czyli wlasnie albo do ,Wiadomosci Uniwersyteckich’, albo do
Radia UWM FM, albo do obu mediow razem wzigtych, wigc konwergencje widze
jedynie przy tematach akademickich [9].

~ Zaneta Kulawczyk: To jest bardzo ciekawe, bo oprécz tego, ze rzeczywiscie od za-
wsze w naszym radiu, w Radiu UWM FM, byly udostepniane posty na Facebooku
odsylajqce do audycji oraz posty zapowiadajgce rézne programy, to mamy jeszcze
naszego YouTuba, gdzie pojawiajq si¢ — rzadko, ale pojawiajq si¢ — bardzo ciekawe
materialy (...) Mamy tez Instagrama [10].

- Michat Napiérkowski: Przede wszystkim [konwergencja — autorka] anteny z me-
diami internetowymi — to jest jakby naturalne, nie ma juz w tej chwili mozliwosci
prowadzenia radia bez mediow spolecznosciowych chociazby, to jest forma komuni-
kacji z fanami, sposob przyciggnigcia byé moze sponsorow jakichs, zainteresowania
tym, co robimy po prostu, najlepsza metoda chyba tak naprawdg i niezaleznie, czy
chcemy trafi¢ do mlodych, czy starych, trzeba byé w internecie i tam publikowac tez
tresci. Na naszej stronie internetowej pojawiajq si¢ materialy radiowe, a z drugiej
strony tez piszemy teksty, czyli poniekqd jest to troche gazeta, a teksty tez nawiqzu-
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ja jakos do tego, co jest na antenie, wigc... No tak, to jest ta konwergencja, o ktdrej
ustyszatem od ciebie [7].

- Krzysztof Buzderewicz: No, przez to, ze to si¢ wszystko w sumie zaczelo zlewad w jed-
no, czyli na przyktad radio jest tez obecne w internecie, no to tak. Mysle, ze glownie
konwergencje widze radia z internetem aktualnie [6].

Wypowiedzi te czesciowo zostaty potraktowane jako odpowiedZ do pytania nastep-
nego (Tab. 3), ukazanego ponizej.

Tabela 3 Odpowiedzi na pytanie 3: Jakie znasz, oprécz fal eteru, inne przestrzenie
medialne, w ktérych obecne jest Radio UWM FM?

Pytanie 3: Jakie znasz, oprocz fal eteru, inne przestrzenie medialne, w ktérych obecne
jest Radio UWM FM?

Ankietowani Odpowiedzi
Pawet Obrycki -

Agnieszka Wojcik Jestesmy na naszych socialach, ale tez i, chociaz nie wiem, czy to jest
taka konwergencja mediéw, ale... O, wlasnie: jest audycja ,Indykpol
na fali” [,AZS na fali” - autorka] i to jest audycja, ktdra jest w naszej
raméwce na stale, juz od lat, wlasnie w sezonie, kiedy gra Indykpol,
kiedy sq mecze PlusLigi rozgrywane i ta audycja wlasnie... Oni przy-
noszq ze sobq swaj sprzet, swoje kamerki i audycja jest transmitowana
tez na zywo wiasnie na mediach spotecznosciowych Indykpolu AZS
Olsztyn, wigc tam tez mozna to zobaczy(. A tak to nie wiem, czy cos
wiecej mi takiego przychodzi do glowy. No, telewizyjnie nas nie ma.

Szymon Tolpa Strona internetowa, gléwnie nasza, radiowa, tam jakie$ poszczegdlne
aplikacje, ktére transmitujg ogélne stacje, nie tylko lokalne, ale tez
ogolnopolskie, no i tez nasza radiowa aplikacja i to w zasadzie tyle.

Zaneta Kulawczyk -

Michat Napiérkowski | Social media, czyli w naszym przypadku Facebook i Instagram, nie
ma nas na TikToku, jeszcze, by¢ moze, nie ma tez nas na Twitterze,
by¢ moze szkoda.

Krzysztof Buzderewicz | Na pewno strona internetowa, na Facebooku badz tez na Instagramie.

Zrédlo: badania wlasne

Powyzsze pytanie nie zostato zadane Pawtowi Obryckiemu i Zanecie Kulawczyk,
gdyz wyczerpujacej odpowiedzi na nie udzielili oni juz przy pytaniu drugim (Tab. 2).

Zaréwno w powyzszej tabeli (Tab. 3), jak i w wypowiedziach uzupetniajacych odpo-
wiedz na pytanie drugie zawieraja si¢ konkretne przyktady zachodzenia konwergencji
mediéw w Radiu UWM FM. Dla wiekszej przejrzystosci zestawiono je w dodatkowe;j
tabeli (Tab. 4).

Najczesciej w wypowiedziach badanych pojawia sie Instagram — profil rozgltosni
w tym medium spolecznosciowym jako przyklad podato piecioro sposréd badanych.
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Tabela 4 Podane przez badanych przyklady konwergencji mediéw w odniesieniu do
Radia UWM FM

Przyklady konwergencji mediéw w Radiu UWM FM wymienione przez
ankietowanych (+ oznacza, ze dany przyklad wystepuje w wypowiedzi
badZz wypowiedziach ankietowanego, - Ze nie wystepuje)
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Obrycki
Agnieszka - - + - + - - -
Wojcik
Szymon + - - - - + + +
Tolpa
Zaneta - + + + - - - -
Kulawczyk
Michat + + + - - - - +
Napiérkowski
Krzysztof + + + - - - - +
Buzderewicz

Zrédlo: badania wlasne

Czterokrotnie wystepuje Facebook oraz strona internetowa Radia UWM EM, a trzy-
krotnie — konwergencja radia z mediami internetowymi, w tym aplikacjami na urzadze-
nia mobilne (w wypowiedzi Szymona Tolpy). Raz wymieniony zostal kanat rozglosni
na YouTube, profile w niesprecyzowanych mediach spotecznosciowych, konwergencja
radia z prasg oraz radia z telewizja, konwergencja radia z mediami internetowymi. Co
ciekawe, w jednej z przytoczonych wypowiedzi (udzielonej przez Michata Napiérkow-
skiego) pojawila si¢ wzmianka o braku profilu Radia UWM FM w serwisie X (dawniej
Twitter), mimo iz rozglosnia taki profil posiada. Nie jest on jednak aktywny. Ostatni
wpis (stan na 18 maja 2024 roku) pojawil si¢ na nim 8 maja 2019 roku, za$ sam profil
powstal w lipcu 2009 roku [4].

Jak pokazuja powyzsze wypowiedzi, kazde sposréd badanych uczestniczy badz
uczestniczyto w powstawaniu alternatywnych przestrzeni medialnych, w ktérych funk-
cjonuje Radio UWM FM. Jako gléwna osobe zajmujacg sie radiowymi social media-
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Tabela 5 Odpowiedzi na pytanie 4: Czy zajmujesz si¢ tworzeniem ktérejs z tych
przestrzeni? Jesli tak, to jakiej i co dokladnie w niej robisz?

Pytanie 4: Czy zajmujesz si¢ tworzeniem ktorejs z tych przestrzeni? Jesli tak, to jakiej

i co dokladnie w niej robisz?

Ankieto-
wani

Odpowiedzi

Pawel
Obrycki

Ojej... tak. Jestem odpowiedzialny za caly Instagram, czyli za wszystkie tresci, kto-
re si¢ tam pojawiaja, zaczynajac od raméwek, ktére sg codziennie publikowane,
koniczac na swobodniejszych tresciach, zdjeciach, filmikach, relacjach z réznych
wydarzen, na przyktad z Nocy Radiowcéw, z Dnia Otwartego, z Kortowiady i tak
dalej. Oprécz tego codziennie prowadze Facebooka, czyli udostepniam po kilka
postéw dziennie - i to sa zazwyczaj juz podcasty audycji, ktére mozna bylo usty-
sze na antenie, albo rézne informacje, newsy z ,,Magazynu Akademickiego’, czyli
to, co dzieje si¢ na naszym kampusie, ale tez w Olsztynie. I oprdcz tego redaguje
réwniez strone internetowa, tworze tak dokladniej, ktéra ma si¢ ukaza¢ niedtugo,
juz jest prawie gotowa, wiec tam uzupetnialem wszystkie zakladki - no, moze nie
wszystkie, ale duza czes$¢ zakladek, réwniez z innymi osobami, takie jak ,Team
Radiowcéw’, ,Audycje’, opisy, zdjecia, artykuly i tak dalej. I, kiedy juz ta strona
ruszy, to na biezaco, codziennie bedziemy ja redagowac.

Agnieszka
Wéjcik

Poniekad tak, ale nie jest to moja gléwna praca. Natomiast tak, zajmuje sie tez
czasami, kiedy trzeba, to co$ tam jestem w stanie wrzuci¢ na Facebooka, czy na-
pisac jakis artykul, tak naprawde dawno tego nie robitam, ale zdarzalo si¢ tak, ze
pisatam jakis artykut na nasza strone internetowa, wiec tak, tym tez sie zajmo-
walam. No i regularnie biore udzial w réznych rolkach, ktére sa tutaj krecone.

Szymon
Tolpa

No to przede wszystkim strona internetowa. Jestem jedna z dwdch oséb, ktére
odpowiadajg za... Nie jedng z dwdch, jedna z trzech (jesli mozna zaliczy¢ tak-
ze redaktora naczelnego), ktéra zajmuje sie lista przebojéw. Musi sprawdzié, czy
wszystkie glosy sa wazne, czy ktos ci nie oszukuje i zamyka jednocze$nie notowa-
nie, otwierajac kolejne. To jesli chodzi o strong internetowa. W innej przestrzeni
jedynie Spotify. Jestem osoba, ktéra odpowiada za wrzucanie audycji muzycznych.

Zaneta
Kulaw-
czyk

No to teraz juz si¢ nie zajmuje, natomiast zajmowatam si¢ wlasnie w kontekscie
swoich programéw. Co jeszcze jest fajne, to to jest nasz nowy pomyst, méj, pod-
tapany tak naprawdg z Radia ESKA, ktére wiem, Ze tez wykorzystuje ten sposdb,
to jest mozliwos¢ udzialu stuchaczy w audycji poprzez social media. To moze
by¢ ciekawe pod wzgledem konwergencji, dlatego ze wprowadzamy taki system,
ktéry umozliwia naszym stuchaczom wystanie nam gloséwki na Instagramie i ta
gloséwka, oczywiscie po wezesniejszej wstepnej weryfikacji, moze polecie¢ nawet
w czasie rzeczywistym, w audycji na zywo, na antenie. To juz nie musi by¢ mail,
to juz nie musi by¢ telefon, czyli takie klasyczne srodki komunikacji, to moze by¢
gloséwka instagramowa. Wiem, ze w Radiu ESKA wykorzystuja gloséwki przez
Messenger. Takze w ten sposéb tak jakby komunikujemy sie przez social media,
wykorzystujemy je w naszej pracy, moze nie do tworzenia tresci, ale jako narze-
dzie do produkgji programu.
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Pytanie 4: Czy zajmujesz si¢ tworzeniem ktdrejs z tych przestrzeni? Jesli tak, to jakiej
i co dokladnie w niej robisz?

Ankleto— Odpowiedzi

wani
Michat Zdarza mi si¢ co$ na Facebooku zrobi¢, ale generalnie raczej skupiam si¢ na
Napiér- | stronie internetowej. Tam publikowane sg artykuly dotyczace koncertéw, ktdre
kowski sq zaplanowane, a na ktére mamy zaproszenia dla stuchaczy. No, jestem dzien-

nikarzem muzycznym i szefem redakeji muzycznej, wiec na mnie jakby spadla
rola osoby, ktéra koordynuje promocje wydarzent muzycznych, a wiec sitg rze-
czy antena i strona internetowa musza ze soba wspdtpracowaé. Raczej w social
mediach nie grzebi¢ za bardzo, mamy od tego innych ludzi, ale zdarzylo mi si¢
w relacje na Facebooku, tylko na Facebooku, na Instagramie chyba nie, wrzuca¢
krétkie filmy wideo z koncertéw, ktére promowalismy.

Krzysztof | Aktualnie zajmuje¢ si¢ konwersja starej strony internetowej UWM FM na nowa
Buzdere- | strone internetowa, wigc tak, zajmuje sie tym. Przerzucam informacje ze starej
wicz strony internetowej i zajmuje sie takze wygladem tej strony.

Zrédlo: badania wlasne

mi Agnieszka Wojcik [5] oraz Zaneta Kulawczyk [10] wskazaly Pawta Obryckiego, co
potwierdzil on w swojej odpowiedzi (Tab. 5). Agnieszka Wojcik rozwingta to w na-
stepujacy sposob: mamy osobe, ktora w ogéle, w redakcji radiowej, jest tylko od social
mediow w zasadzie, bo taka osoba tez po prostu zrobita si¢ nagle niezbedna w redakcji
i wydaje mi sig, ze w kazdej redakcji w tym momencie jest to juz obowigzkowe, Zeby
byta osoba zajmujqca sie tylko socialami czy jakims, nie wiem, dziatem internetowym,
zeby po prostu byta [5]. Zaréwno z tej wypowiedzi, jak i ze stéw pozostatych badanych
wynika, iZ wszyscy oni uwazaja media internetowe za naturalny czy wrecz niezbedny
element funkcjonowania wspétczesnej rozgtosni radiowej, w tym Radia UWM FM.
Dodatkowo Zaneta Kulawczyk w swojej wypowiedzi uwzglednia inny aspekt konwer-
gencji — a mianowicie umozliwienie stuchaczom uczestnictwa w audycji na zywo po-
przez wysylanie do redakcji wiadomosci glosowych (Tab. 5).

Odpowiedzi badanych na ostatnie z zadanych pytan (Tab. 6) sa zréznicowane. Trzy
osoby (Pawet Obrycki, Agnieszka Wéjcik i Zaneta Kulawczyk) uwazaja, iz zjawisko
konwergencji medioéw (a dokladniej wspélistnienia i przenikania sie radia z nowymi
§rodkami przekazu) ma niemal wylacznie pozytywne aspekty. Pawet Obrycki zwraca
uwage przede wszystkim na tatwo$¢ i mozliwos¢ szerokiego rozprzestrzeniania w in-
ternecie tresci tworzonych na potrzeby radia. Agnieszka Wéjcik dodaje, iz konwer-
gencja mediéw pozwala docieral takze do tych odbiorcéw, ktérzy radia nie stuchaja,
na przyktad do 0séb mtodych. Natomiast Zaneta Kulawczyk méwi nie tyle o uzupel-
nieniu, ale wrecz o rozszerzeniu dzialalnosci radia, ktéra ma miejsce réwniez na plat-
formach streamingowych. W sposéb nieco bardziej ambiwalentny oceniaja badane
zjawisko pozostali respondenci. Michal Napiérkowski przychyla si¢ raczej do pozy-
tywnego obrazu konwergencji, jednak zwraca uwage, iz wiele zalezy od wykorzysta-
nia dostepnych narzedzi przez twércéw. Szymon Totpa wymienia argumenty zaréwno
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Tabela 6 Odpowiedzi na pytanie 5: Czy uwazasz, Ze inne srodki przekazu sa dla radia
bardziej zagrozeniem czy uzupelnieniem jego tresci?

Pytanie 5: Czy uwazasz, ze inne §rodki przekazu sa dla radia bardziej zagrozeniem czy

uzupelnieniem jego tresci?

Ankieto-
wani

Odpowiedzi

Pawel
Obrycki

Kilka lat temu mozna bylo pomyslec¢ o tym, ze jest to zagrozenie, no bo jednak
stuchanie to powinno by¢ jakby... to powinna by¢ gtéwna czynnos¢, tak? Za po-
mocg ktdrej chcieliby$my docierac do ludzi, ale mysle, ze konwergencja medidéw
jest nieunikniona i mamy z nia styczno$¢ na co dzien, tak naprawde wszedzie, dla-
tego mysle, ze jest to dobra sprawa, bo mimo Ze jesteSmy, mozna tak powiedzie¢,
specjalistami, w cudzystowie, od dZwigku, to ten dZwigk mozemy udostepniaé na
szersza skale, bardziej moze by¢ dostepny wlasnie w internecie, a mozemy tez to
uzupelnia¢ obrazem. Wiec mysle, ze cata konwergencja jest na plus.

Agnieszka
Wéjcik

Zdecydowanie jest to uzupetnienie i wielka szansa, bo ze stuchaniem radia u lu-
dzi jest bardzo réznie, zwlaszcza jesli chodzi o t¢ mlodsza grupe odbiorcéw, i lu-
dzie moga nas w ogéle nie kojarzy¢ z takiej przestrzeni wlasnie eterowej, ale moga
nas kojarzy¢ z tego, ze gdzie§ tam mieli okazje zobaczy¢ jakas wlasnie rolke na
Instagramie, bo im si¢ pokazalo gdzies tam przez jakie$ inne... przez algorytm
jakos po prostu do nas trafili, wiec jak najbardziej, to absolutnie nie nalezy tego
traktowac jako zagrozenia.

Szymon
Tolpa

To zalezy. Dla mnie i tak, i nie. Tak, bo niekiedy zdarzajg si¢ sytuacje, kiedy aka-
demickie tematy najszybciej docieraja bezposrednio przez internet anizeli przez
radio. No bo mamy informatory rano i wieczorem, ale jesli ktos nie stucha radia
na co dzien, nie stucha Informatora Akademickiego na przyktad, no to najszyb-
ciej dotrze przez internet, bo albo profil Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
poinformuje, albo jakas$ inna redakeja, ktéra skupia si¢ wokét jedynie sfery inter-
netowej. I tak, poniewaz dzieki temu budujemy zasiegi. Jesli kto$ na przyktad nie
zdazyl postuchaé wywiadu muzycznego, ktéry byt emitowany na antenie, to be-
dzie mégl w kazdej chwili wrdci¢, niewazne jak: czy to poprzez podcast audycji,
czy przez strone radiowa i mysle, ze dlatego méwie ,,i tak, i nie”. Bo z jednej stro-
ny to moze by¢ zagrozenie, ze nie poinformujemy jak najszybciej, z drugiej tak,
bo internet w obecnych czasach jest rozwiniety do tego stopnia, ze kazdy moze
znalez¢ tak naprawde wszystko zwiazane z nasza rozglo$nia.

Zaneta
Kulaw-
czyk

Powiedziatabym wtlasnie, Ze sa uzupelnieniem tresci. Radio bardzo mocno sie
rozwingto dzieki social mediom i réwniez, co jest bardzo ciekawe, dzigki stre-
amingom, ktdre czasami wydaja si¢ by¢ zagrozeniem dla radia, no ale dla nas sa
narzedziem do tego, Zeby nasze tresci przekazywac tez internetowo i zeby one
byly tez internetowe nie tylko pod wzgledem tego, ze kto§ moze odstuchac je na
zywo, ale tez pod wzgledem takim, Ze moze sobie wejs¢ na swoj ulubiony czy
tam wybrany... wybrang platforme streamingows i moze odstuchac sobie nasze
podcasty, nasz program, nasza muzyke. Wrecz powiedzialabym, ze my nie tylko
si¢ uzupetniamy tymi mozliwosciami, ktére daja social media i nowe media, ale
nawet rozszerzamy swoja dziatalnos¢. Bo teraz radio to juz jest nie tylko dzwigk,
ale dzigki radiu zobaczycie tez obraz w social mediach. Mozecie nawet wirtualnie
wej$¢ tak naprawde do redakeji, do studia, bo mozecie zobaczy¢ nas na Instagra-
mie na relacjach. Takze powiedzialabym, Ze nawet nie uzupelnienie, tylko nawet
jeszcze bardziej rozszerzenie pracy radia.
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Pytanie 5: Czy uwazasz, ze inne Srodki przekazu sa dla radia bardziej zagrozeniem czy
uzupelnieniem jego tresci?

Anklet.o- Odpowiedzi

wani
Michat Raczej uzupelnieniem, jakas szansg. Trzeba si¢ do tego tylko jako$ dostosowac
Napiér-  |iw tym uczestniczy¢, a nie udawac, ze nie ma tych innych srodkéw. Wszystko
kowski w zasadzie zalezy od nas, jak te narzedzia - bo tak to nazwijmy, narzedzia — wy-

korzystamy.

Krzysztof | Mysle, ze tutaj odpowiedz jest taka polowiczna, bo moze by¢ to w pewien sposéb
Buzdere- | zagrozeniem dla radia, no ale radio si¢ dalej w jakis spos6b rozwija i mysle, ze nie
wicz jest to az takim duzym zagrozeniem, i mysle, ze raczej powinno to pozytywnie
dziala¢ niz negatywnie, o tak powiem.

Zrédlo: badania wlasne

za nowymi mediami jako szansg dla radia (gdyz pozwalaja szybciej niz poprzez eter
informowac¢ odbiorcéw o biezacych wydarzeniach), jak i jako zagrozeniem dla niego
(poniewaz moze si¢ okazad, ze radio nie zdota przekazywac informacji dostatecznie
szybko, co zapewne mogloby zmniejszy¢ grupe jego odbiorcéw). Krzysztof Buzdere-
wicz z kolei zwraca uwage na mozliwos¢ pozostania radia ,w tyle” za szybko rozwi-
jajacymi si¢ mediami internetowymi, ale takze na swego rodzaju motywacje do jego
rozwoju wywolang powstaniem tychze.

Whioski

Przeprowadzone badanie wykazato, iz zjawisko konwergencji mediéw w odniesieniu
do Radia UWM FM nie tylko zachodzi, ale tez odgrywa bardzo istotna role w funkcjo-
nowaniu tejze rozgtosni. Cho¢ tylko polowa z przebadanych oséb dziatajacych w tymze
radiu wiedziala przed przystapieniem do badania, czym jest konwergencja mediéw, to
zdaja sobie one sprawe z praktycznego wymiaru tego zjawiska, a takze szans i zagro-
zen, jakie niesie ono ze sobg. Pozwala to sadzi¢, iz radio studenckie, jakim jest Radio
UWM EM, tak jak inne tradycyjne media w dobie konwergencji ulega koniecznym
zmianom i przeksztalceniom, ktére zapewniaja mu mozliwos¢ skutecznego wypelnia-
nia jego gtéwnej misji — docierania do stuchaczy, przede wszystkim z przekazem infor-
macyjnym. Nowe media nie tylko nie zniszczyty radia, ale pozwolily mu zaistnie¢ na
wigkszej liczbie ptaszczyzn, a tym samym dotrzeé do bardziej zréznicowanego grona
stuchaczy. Podsumowujac: wyniki badania wskazuja, iz najblizsza przysztos¢ nie przy-
niesie definitywnego konca radia, lecz jego dalszy rozwdj wespét z innymi mediami,
w ktdrych zachodzi konwergencja.
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ZDROWIE I HIGIENA JAMY USTNEJ W SWIETLE
RENESANSOWEGO SPOJRZENIA NA CIALO
CZLOWIEKA

1. Wstep

Renesansowy stosunek do ciata podazat za ideami epoki. Podkreslano potrzebe dazenia
do harmonijnego rozwoju osobistego, uwzgledniajacego dobrostan zaréwno fizyczny,
jakipsychiczny ciata cztowieka, wlacznie ze zmiang obyczajéw higienicznych. Wiedza
z poprzednich epok stala sie obiektem ponownych studiéw i wdrazania réznorodnych
praktyk celem poprawy warunkéw higienicznych spoteczeristw. Swiatly cztowiek zy-
jacy w dobie Renesansu postgpowal, kierujac si¢ stowami starozytnego rzymskiego
komediopisarza Terencjusza (II w. p.n.e.): ,Homo sum et nihil humanum a me alie-
num esse putto” (,Czlowiekiem jestem i nic, co ludzkie, nie jest mi obce”), poznawat
jak najwigcej aspektow zycia i ciata czlowieka, poszerzal horyzonty intelektualne oraz
wielokierunkowa wiedze¢ ogélna. Interdyscyplinarnos¢ ludzi zwiazanych z dwczesna
medycyna mozemy zauwazy¢ w dziatalno$ci znamienitych oséb reprezentujacych epo-
ke Renesansu, takich jak np. Leonardo da Vinci. Postep w dziedzinie medycyny i ana-
tomii miat zwigzek z wyksztatceniem si¢ ideatu cztowieka Renesansu, zajmujacego sig
wieloma dziedzinami, co stoi w kontrascie do licznych pogladéw obecnych czaséw,
kiedy uwaza sig, Ze najlepsza droga do sukcesu w medycynie jest wysoko posunieta
specjalizacja, niestety czesto z pominigciem wiedzy z pokrewnych dziedzin i brakiem
holistycznego podejscia do czlowieka.


https://www.bryk.pl/slowniki/slownik-wyrazow-obcych/243802-ideal
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2. Leonardo da Vinci i inni pionierzy stomatologii

Ze wzgledu na szeroki zakres swoich zainteresowan i talentéw, jednym z najznamie-
nitszych przedstawicieli medycyny epoki Renesansu byt Leonardo da Vinci. Jego od-
krycia anatomiczne staly si¢ podwaling dalszego rozwoju medycyny. Przez wieki wiele
jego zapiskéw i rysunkéw anatomicznych zagineto, bowiem prace te nigdy nie zostaty
ztozone i opublikowane w jednym manuskrypcie. W dziedzinie stomatologii Leonardo
da Vinci jako pierwszy postuzyl sie rysunkiem jako narzedziem dydaktycznym, opisu-
jac anatomie ludzkiego uzebienia i dodatkowo pokazujac miejsca przebiegu nerwéw
i naczyn na terenie czaszki, co byto kluczowe dla rozwoju medycyny. Leonardo da
Vinci odkryt zatoki szczekowe [13] 150 lat przed Nathanaelem Highmorem, ktéremu
czesto przypisuje si¢ to odkrycie, a ktéry jedynie poglebil wiedze na ten temat. Leo-
nardo zastanawial si¢ takze nad funkcja zatoki szczekowej i postawit hipoteze, ze w tej
jamie znajduje si¢ sok odzywiajacy korzenie zgbow. Chociaz byta to bledna hipoteza,
to wskazala ona na umieje¢tnosci uczonego w tworzeniu istotnych pytan, dostrzeganiu
réznych zaleznosci i przede wszystkim nieklasyfikowaniu zebdw jako martwej tkanki,
ale jako zywej struktury. Nie ulega watpliwosci, Ze zainteresowanie Leonarda da Vinci
anatomia okolicy szczekowo-twarzowej wplyneto na rozwéj anatomii i stomatologii,
mimo ze nigdy nie opublikowat on swoich badan anatomicznych.

Mozna tez przypuszczal, ze stynny renesansowy anatom Andreas Vesalius (ur. 1514,
zm. 1564), twérca ,,De humani corposis fabrica’, dzieki szkicom Leonarda w bardzo
szczegOtowy sposéb opisat korzenie zebow. Zaobserwowal, ze korzenie kiéw sg dtuz-
sze od innych z¢bdw i jako pierwszy ustalit nazewnictwo zebéw uzywane do dzis, tj.:
siekacze, kty, przedtrzonowce i zeby trzonowe [18]. Btedne twierdzenia zaréwno Ve-
saliusza, jak i Galena o powstawaniu z¢béw statych z korzeni zebéw mlecznych pod-
wazyl Gabriello Fallopio (ur. 1523, zm. 1562), ktéry odkryl, Ze zgby stale rozwijaja sie
niezaleznie od zebéw mlecznych. Opisal on réznice w budowie oraz w polaczeniu zu-
chwy u niemowlat i dorostych oraz wskazat przebieg nerwu tréjdzielnego, jezykowo-
-gardlowego i przedsionkowo-§limakowego. Z kolei Bartolomeo Eustachio (ur. 1520,
zm. 1574) w wydanej w roku 1563 pracy pt. ,,Libellus de dentibus” zawart tresci doty-
czace morfologii, histologii i fizjologii zeboéw. Oprécz dotychczas znanej wiedzy, w tym-
ze manuskrypcie zawarl informacje dotyczace komory zebowej, rozwoju zgbdw, ich
unaczynienia, a takze dokonat podziatu i opisu tkanek budujacych uzgbienie ludzkie
w zaleznosci od twardosci.

Przyktady urazéw i zabiegéw wykonywanych w zakresie jamy ustnej przedstawit
Hieronim Brunschwig (ur. 1450, zm. 1512). W jego publikacji dotyczacej chirurgii woj-
skowej ,Buch der Wund-Artzney” z 1497 roku oméwiono techniki szynowania zebéw
po ztamaniu zuchwy, a takze specjalne bandazowanie kosci Zuchwy po przemieszcze-
niu. Natomiast Walter Hermann Ryft (ur. 1500, zm. 1562), w dziele z potowy XVI w.
pt.,,Gross Chirurgie in der Vollkommene Wundartzney”, zamiescil wiele ilustracji pre-
zentujacych narzedzia dentystyczne, jednak bez opiséw leczenia przy ich uzyciu. Jeden



102 Mateusz Mikotajczyk

z najwybitniejszych chirurgéw Renesansu, Ambrozy Paré (ur. 1510, zm. 1590) zalecat
w dziedzinie chirurgii stomatologicznej szynowanie zebéw drutem w przypadku zta-
mania kosci szczekowej lub zZuchwy [18]. Kauteryzacja mocnym kwasem stuzyta mu
do leczenia préchnicy. Uwazal, ze brak zebéw przednich powoduje pogorszenie mo-
wienia i wpltywa negatywnie na estetyke, stad zapoczatkowat protetyczne uzupetnienie
ubytkow zgbow przednich. W celu uzupetnienia brakéw zebowych rekomendowat in-
stalowanie zebow wykonanych m.in. z kosci stoniowej, potaczonych z sasiednimi ze-
bami za pomocg specjalnego drutu. Oprécz opracowania prototypu protezy zebowej,
rekomendowal odejscie od ,silowej” metody ekstrakcji zeba. Skonstruowat on wiele
narzedzi chirurgicznych, miedzy innymi kleszcze do ekstrakeji zebow. Do usunigcia
zmian préchniczych uzywat pilnikéw, ktére stosowane byty w praktykach stomato-
logicznych az do polowy XIX stulecia. Ogromna zastuga Paré w dziedzinie chirurgii
szczekowo-twarzowej bylo zastosowanie zlotej plytki obturacyjnej przy uszkodzonym
podniebieniu twardym.

Omawiajac europejskich pionieréw stomatologii w okresie Renesansu, nie sposéb
nie wspomnie¢ o Paracelsusie (wlasc. Phillippus Aureolus Theophrastus Bombastus
von Hohenheim ur. 1493, zm. 1541), zwanym ojcem medycyny nowozytnej, ktdry zai-
nicjowal odejscie od bezkrytycznego pojmowania dziet starozytnych autorstwa Galena,
Awicenny i Hipokratesa, co stalo si¢ w owych czasach wrecz przewrotem naukowym. I
w tym miejscu nalezy réwniez wspomnie¢ o uznawanym za ,,0jca nowoczesnej stoma-
tologii” Pierze Fauchardzie. Pierre Fauchard (ur. 1678, zm. 1761) w 1728 roku opub-
likowat obszerny podrecznik ,Le Chirurgien Dentiste”, w ktérym szczegétowo opisat
wspolczesny stan wiedzy dentystycznej i poczynit wlasne obserwacje, opisat objawy
chordb jamy ustnej i sposoby ich leczenia. Wskazal na ograniczenie cukru w diecie,
uwazajac go za przyczyne prochnicy zebow, wprowadzit plomby dentystyczne do lecze-
nia préchnicy i zasugerowal amalgamaty, takie jak oléw, cyna i zloto. Stal sie pionierem
protetyki, a niektdre z opisywanych i stosowanych przez niego rozwigzan w zakre-
sie zaktadania koron i mostéw sa zgodne ze wspélczesng sztuka stomatologicznag [4].

3. Renesansowe zielniki i poradniki medyczne oraz polscy
prekursorzy dentystyki

Systematyczne ukazywanie si¢ w kolejnych latach nowych, bardziej szczegétowych
prac poswigconych naukom stomatologicznym aktualnie wydaje si¢ oczywiste, ale
rozpowszechnienie wiedzy nie bylo w czasach Renesansu tak proste jak dzisiaj. Mimo
to mozemy powiedzie¢, ze Renesans na dobre wskazat droge wspoétczesnym osiagnie-
ciom stomatologii nie tylko poprzez wigksze zainteresowanie zdrowiem jamy ustnej,
ale takze poprzez naukowe podejscie do stomatologii. Pierwsze, cieszace si¢ ogrom-
ng popularnoscia dzieto naukowe o chorobach zebéw zostalo wydane w 1530 roku
w Lipsku i nosito tytut: ,,Artzney Buchlein wider allerlei Krankheiten und Gebrechen
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der Szenen”. ZnaleZ¢ mozna byto w nim informacje na temat opracowywania ubytkéw
préchnicowych i wypetniania ich ztotem oraz okadzania zebéw dymem pochodzacym
ze spalania nasion lulka czarnego [18].

O tym, jak utrzyma¢ z¢by w dobrym stanie, czytajacy odbiorcy dowiadywali sie
z popularnych poradnikéw medycznych i zielnikéw [16]. W szesnastowiecznym wto-
skim receptariuszu autorstwa Aleksego z Piemontu (Podemontana) (ur. 1479, zm.
1555) zalecano oczyszczanie jamy ustnej ptukankami z rozmarynem. Po raz pierwszy
receptariusz ,Sekrety Aleksego z Piemontu” zostal wydany w Wenecji w 1555 r. Au-
torem polskiej wersji tego dzieta byt Marcin Siennik (ur. ok. 1540, zm. 1588), ktéry
jako pierwszy przettumaczyt tekst Podemontana i wlaczyt go w postaci suplementu
do swojego Herbarza z 1568 r. Wbrew temu, co twierdza niektérzy historycy, Siennik
nie byl ani lekarzem, ani botanikiem [1, 16]. Jesli chodzi o polskich lekarzy i uczo-
nych oraz ich dziela, to nie mozna nie wspomnie¢ o Stefanie Falimirzu (zyt w 1. pot.
XVI wieku), Szymonie Syrenskim (ur. ok. 1540, zm. 1611), Macieju Miechowicie (ur.
1457, zm.1523), Wojciechu Oczko (ur. 1537, zm. 1599), Jézefie Strusiu (ur. 1510, zm.
1568) i Sebastianie Petrycym (ur. 1554, zm. 1626).

Pierwsze tresci w jezyku polskim traktujace o chorobach zgbow zawarte byty w ziel-
nikach i traktatach. Zachowane polskie herbarze renesansowe sa bogatym Zrédtem
informacji, ktére obrazuja stan wiedzy medycznej w epoce Renesansu. W 1522 r. wy-
dano pierwszy polski traktat — poradnik medyczny ,,Conservatio sanitatis”, w ktérym
jego autor Maciej Miechowita zawart m.in. wskazania dotyczace leczenia chordb ze¢-
béw i jamy ustnej. Polski lekarz polemizuje w nim z jednym z najznakomitszych sta-
rozytnych lekarzy - Galenem, co w tamtym czasie mozna bylto uzna¢ za wyjatkowo
odwazne [5]. Z kolei w zielniku Stefana Falimirza zawarto opisy lekéw tagodzacych
zebopochodne dolegliwosci bolowe, zabkowanie, zgrzytanie, zapalenie dziasel, a takze
zapalenie przyzebia powodujace rozchwianie zgbow. Zawieraly one takze informacje
o skladzie srodkéw czyszczacych zeby. Zielnik autorstwa Szymona Syrenskiego (1613
r.) wzbogacit wiedz¢ dentystyczna o doktadny opis wielu choréb stomatologicznych (tj.
prochnicy, $linotoku, recesjach dzigstowych, gnilecu (szkorbucie), opryszczce, aftach,
nadzerkach i owrzodzeniach oraz innych zmianach na btonie sluzowej jamy ustne;j).
W traktacie o kile pt. ,,Przymiot” autorstwa Wojciecha Oczko (1537-1599) wyjasnio-
ne zostaly przyczyny bélu zebow. Oczko w celu wzmocnienia dziaset i zgbéw zalecat
plukanki aromatyczne oraz plukanki na bazie mleka i miodu. Z kolei Sebastian Petry-
cy, znakomity lekarz praktyk, cho¢ nie wprowadzit zadnych nowych teorii leczenia, to
w swoich medycznych i filozoficznych pismach zawart réznorodne uwagi i mysli z za-
kresu higieny, stad mozemy go okresli¢ jako ,higieniste w duchu nowozytnym i §wiat-
tego popularyzatora wiedzy lekarskiej wsréd swego spoteczenistwa i narodu” [17].
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4. Czyszczenie i wybielanie z¢bow oraz likwidowanie halitozy jamy
ustnej

Aktualnie higiena jamy ustnej dotyczy wielu zagadnien, poczynajac od réznorodnych
zabieg6w higienicznych majacych na celu przedluzenie zdrowia jamy ustnej, zapobiega-
niu chorobom z¢bdéw i przyzebia, po prawidlowe zachowania dietetyczne i skutecznosé
opieki stomatologicznej oraz ogélnomedycznej. W erze Renesansu higiena koncentro-
wala si¢ na estetyce (tzn. im bielsze zeby, tym lepiej) oraz na zapachu z jamy ustne;j.

W receptariuszu ,,Sekrety Aleksego z Piemontu” oprécz zalecen oczyszczania jamy
ustnej ptukankami z rozmarynem wskazane zostalo, aby brud usuwac takimi srodka-
mi $ciernymi, jak zuzel, pumeks, sproszkowana sepia, §limaki morskie lub alabaster,
czerwone korale, rég jeleni, gozdziki czy kostki daktylowe. Podemontan zachecat do
zastosowania niezwyklego, a zarazem najlepszego specyfiku, ktéry cytujac: ,,z samej
kamiennej Zuzelice bialej bywa ttuczony, ktdrej szewcy do biatych botéw uzywaja: bo
bardzo i skére bieli. Przeto niektérzy kramarze, takowy proch za nieco kosztownego
przedaja, czynigc mu tylko wonia pizmem, i innemi wonnemi rzeczami. Niektorzy zas
tak go czynia: mieluchno tra perly, a moze ich wzia¢ ile chce, albo cato mocza w soku
limonowym, albo w pomaraniczowym, w ktérym o cztery palce zatong, a sok pigknie
musi by¢ przecedzony, tak ze trzy, abo cztery dni mokna, w zakrytym niematym na-
czyniu, az rozmakna i rozmigkno. Potym on sok odlawszy, leja zas tak wiele lentiszko-
wej wody, a mieszaja w niej perly, takze im sta¢ dadza, aby tym lepiej rozmigkly, potym
lekko zczedzaja, a gaszcz zostawuja na dnie, ktdry jesli jeszcze nie bialy, leja zas znowu
wodke nan jako pierwej, a potym tez jako i pierwej odcedza. Potym on gaszcz, abo na
storicu, abo sam susza w naczyniu zatkanym. Tegoz prochu biorg czesci 3 zuzelice ka-
miennej miatko utartej 4czesci, migdatéw, betzoinu biatego 2 czesci, hatunu palonego,
korala biatego po 1 czesci, stoniowego zebu prochu biatego, alabastru, kazdego po pét
czedci. To wszystko na miatki proszek trg na kamieniu marmurowym, przyktadajac po
kilka listkéw srebra, a bywa proszek bieluchny, ktérym gdy kto zeby wyciera, réwna-
ja sie $niegowi biatoscia. Ten proszek moze by¢ jako syropek przyprawiony, abo jako
konfekcik, przydawszy syropu jabtka cytrynowego abo miodu rézanego nieco” [11].
Proszki o powyzszym skladzie umieszczane byly w ptéciennych woreczkach i trafialty
m.in. do kréla Danii i Norwegii (Chrystian IIT Oldenburg, ur. 1503, zm.1559), o czym
$wiadcza charakterystyczne linie na szkliwie siekaczy, ktére wspétczesnie odkryto po
przebadaniu jego z¢bow elektronowym mikroskopem skaningowym. Z kolei z¢by Iza-
belli Aragonskiej (ur. 1470, zm.1524), mialy starte calkowicie szkliwo z siekaczy, w wy-
niku uzywania tzw. ,,cudownego proszku”. Najprawdopodobniej Izabella Aragonska
zbyt czesto uzywata tego typu specyfikéw, poniewaz chciala usunac czarny nalot, be-
dacy wynikiem wdychania oparéw rteci, co doprowadzito do catkowitego zniszczenia
szkliwa siekaczy [12, 16].

W Polsce pierwsze wzmianki dotyczace higieny zebow znalazty sie w dziele ,Conser-
vatio sanitatis” Macieja z Miechowa, ktdry zalecal ptukanie jamy ustnej woda rozmary-
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nowa (Aqua Rosmarini) [3]. Z kolei S. Falimirz, H. Spiczynski i M. Siennik proponowali
uzywac do czyszczenia zgbéw srodkéw mechanicznych tzw. srodkéw Sciernych. Zaleca-
li trze¢ zeby spalonymi §limakami morskimi [2], spalonym pumeksem [2] lub sprosz-
kowang matwa [14] oraz spalonym na proch rogiem kozta albo tez jelenia [14], ktory
mozna bylo stosowac samodzielnie lub z dodatkiem pumeksu [15]. Pumeks mozna bylo
tez miesza¢ z miodem i octem, jak zalecat Marcin z Urzedowa. Podat on réwniez dwa
inne sposoby czyszczenia zebéw, a mianowicie pocieranie zgbéw prochem ze startych
pancerzy rakéw lub z korzenia kokornaku (aristolochia) [6]. Czyszczenie zebdw czesto
mialo na celu ich wybielanie. W efekcie uzycia tego typu $rodkéw dochodzito do znisz-
czenia szkliwa i tym samym rozwoju réznych dalszych problemdw.

Srodki stosowane do wybielania zebéw podobne byly w swym sktadzie do specy-
fikéw uzywanych przy ich czyszczeniu. S. Falimirz, H. Spiczynski i M. Siennik zaleca-
li wcieranie w zeby prochu powstalego z kosci ryby lub ze spalonego raka [2, 14, 15].
Marcin Siennik proponowat réwniez uzycie spalonych na popiét skorupek jajek lub
tupin orzechéw. Jesli chodzi o tupiny z orzechdéw, to Aleksy z Piemontu, opisujac swo-
je wlasne do$wiadczenia z wybielaniem z¢bdw, zalecat weieranie w zgby 3 razy dzien-
nie prochu z pottuczonych tupinek mtodego orzecha, kazdorazowo ptuczac cieptym
winem z hatunem (sola powstala z polaczenia siarczanu glinu lub siarczanu amonu
z chromem). Pojawily si¢ tez na bazie powyzszych skladnikéw prototypy obecnych
past, ktére mialy konsystencje masci i rozprowadzane byly po powierzchni zebéw za
pomocg chusteczki [14]. Marcin z Urzedowa [6] siegal po znany jeszcze z czaséw an-
tycznych z wasciwosci bakteriobdjczych i grzybobéjczych mastyks, tj. zywice z pista-
¢ji kleistej i zalecal, by po jej sproszkowaniu wcierad jg w z¢by.

Trudno powiedzie¢, jak byly powszechne i u kogo znajdowaty zastosowanie srod-
ki uzywane do czyszczenia i wybielania. Spis oszacowania towaréw kupca wroctaw-
skiego Jana Freyberga pochodzacy z dnia 10 maja 1561 roku, gdzie widnieje zapis 10
stoikéw z prochem do zebdw, wskazuje na popularnos¢ tych réznorodnych specyfi-
kéw [8]. Wiedze, ze w Renesansie dostrzegano takze szkodliwy wptyw nadmierne-
go spozycia cukru na uzebienie, posiadamy z opiséw dotyczacych ztego stanu zebow
krélowej Elzbiety I, ktéra w sze$édziesiatym piatym roku zycia miata ,zeby czarne”
z uwagi na fakt ,przesadnego uzywania cukru” [7]. Z kolei krdl Filip II (ur. 1527, zm.
1598) najprawdopodobniej dbal o swoje zeby, poniewaz posiadal, jak podat (w inwen-
tarzu majatku monarchy sporzadzonym po jego Smierci) jego biograf Geoffrey Parker
m.in. szczotke do zebéw z hebanu wyktadanego zlotem, ztota wykataczke i ,specjalne
pudetko, w ktérym przechowywat wszystkie swoje szczotki i gabki do czyszczenia zg-
béw, miseczki na proszek i paste do zebdw, przyrzady do czyszczenia uszu, skrobania
jezyka, a takze do tagodzenia bélu zeboéw” [10].

Przykrym nastepstwem m.in. nieprawidtowej diety, probleméw zdrowotnych czy
braku produktéw do utrzymania higieny jamy ustnej, ktére w dzisiejszych czasach sa
powszechnie dostgpne, stawat si¢ réwniez nieswiezy oddech. Majac swiadomos¢, ze
nieprzyjemny zapach wydychanego powietrza moze mie¢ zwiazek ze stanem przewo-


https://pl.wikipedia.org/wiki/Pistacja_kleista
https://pl.wikipedia.org/wiki/Pistacja_kleista

106 Mateusz Mikotajczyk

du pokarmowego Marcin Siennik proponowat stosowanie przy niestrawnosciach, nie-
zytach zotadka i jelit specjalnych plukanek na bazie piotunu, skérki cytrynowej, miety
ogrodowej z octem czy winem, anyzem i imbirem itp. Substancje te, jak dowiedziono
w czasach nam blizszych, posiadaja wlasciwosci odkazajace i oczyszczajace organizm,
a zawarte w nich olejki eteryczne w pewnym stopniu sa w stanie niwelowa¢ przykra
won wydobywajaca sie np. z zotadka [14]. Natomiast gdy tzw. ,,cuchnacy oddech” spo-
wodowany byt brakiem odpowiedniej higieny jamy ustnej, woéwczas zaréwno M. Sien-
nik, jakiS. Falimirz oraz H. Spiczynski zalecali ptukanie ust roztworami zawierajacymi
olejki eteryczne, garbniki, witaming C, jak np.: wywar Zywicy sosnowej z octem, pio-
tun gotowany w wodzie ze skérkami cytryny, sok poziomkowy z cynamonem, migte
ogrodowa z octem lub z winem, ziele wrotyczu pospolitego z dodatkiem anyzu i imbiru
[2, 14, 15]. Maciej z Miechowa w celu eliminowania halitozy proponowat stosowanie
wody mietowej (Aqua Mente) [3]. Widziano tez zwigzek usuwania przykrego zapachu
z jamy ustnej z trzymaniem w ustach metali szlachetnych, takich jak zloto i srebro [14,
15]. Z kolei Szymon z Lowicza, opierajac sie na przekazach antycznych autoréw, zale-
cal uzycie macierzanki piaskowej i lebiodki pospolitej zawierajacych garbniki i olejki
eteryczne, takie jak tymol o uznanym takze obecnie dziataniu prozdrowotnym i prze-
ciwzapalnym [16]. Nie korzystajac z dziet poprzednikow, H. Spiczynski [15] zalecit ory-
ginalne receptury wlasnego autorstwa zwiazane ze stosowaniem turzycy oraz ptukaniem
jamy ustnej wywarem przygotowanym z gotowanych lisci debu w czerwonym winie
z dodatkiem aloesu i mirry. Dodatkowo M. Siennik zalecat picie wina i piwa z szalwia,
plukanie jamy ustnej winem z mirrg po positkach i przed snem oraz zucie cynamonu
[14]. Marcina z Urzedowa w swym ,,Herbarzu” jako srodki wptywajace pozytecznie na
$wiezy oddech oprdcz juz wczesniej wymienionego aloesu, mirry czy piotunu zaleca
ocet z cebuli morskiej, gotowany owies w wodzie z dodatkiem miodu oraz zucie zy-
wicy drzewa pistacjowego [6]. Natomiast Szymon Syrenski wskazywal, ze ,ktos celty-
cki czuchnienie z ust odpedza, a zapach wdzieczny czyni w usciech go trzymajac” [9].

5. Podsumowanie

Podsumowujac, nalezy podkresli¢, ze ludzie Renesansu mieli swdj wkiad w rozwdj sto-
matologii. Potrzeba higieny i leczenia jamy ustnej istniata od zarania dziejow, jednak
wypracowanie bezpiecznych, komfortowych i skutecznych metod higienizacyjnych
oraz leczniczych nie byto tatwe. Obecne rozwigzania w zakresie rozwoju medycyny
jamy ustnej znaczaco odbiegaja od tych sprzed lat, jednak postep w tej dziedzinie nie
bytby mozliwy bez dokonan epoki Renesansu. To wlasnie wtedy Leonardo da Vinci
opisat dokladnie anatomie¢ ludzkiego uze¢bienia. Réwniez w tym okresie dowiedzie-
lismy sie o zabiegach wypelniania ubytkéw amalgamatem. Bez watpienia dzieki do-
$wiadczeniom i przekazanej wiedzy pionieréw stomatologii zwiazanych z Renesansem
mozliwy byt dalszy postep stomatologii.
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KORZYSTANIE Z GIER CYFROWYCH A WYBRANE
KOMPETENC]JE SPOLECZNE, OSOBISTE
I POCZUCIE STRESU

Wprowadzenie

W postepujacej globalizacji coraz istotniejsza role odgrywaja kompetencje spoteczne
zaréwno w zyciu zawodowym [11], jak i osobistym [13]. Jednym z pozioméw komuni-
kacyjnych stuzacych nawiazywaniu relacji jest granie w gry cyfrowe [6], ktdre ciesza si¢
sporg popularnoscia — 67% Polakéw w wieku 15-65 lat deklaruje, ze gra w gry cyfrowe,
przy czym 30% z nich to osoby z wyksztalceniem wyzszym [19]. Badania Cudoiin. [3]
oraz Cudoiin. [4] poruszajace zagadnienie populacji spedzajacej czas na graniu w gry
komputerowe dostarczajg informacji, ze okoto 3,6% polskich graczy w okresie mtod-
szej dorostosci moze przejawiaé symptomy problemowego grania w gry komputerowe.

Inne badania wskazuja, ze odsetek 0séb przejawiajacych problemowe korzysta-
nie z tego typu medium wsréd mtodziezy w wieku 14-17 lat moze wynosi¢ ok 2,0%.
Omawiajac zagadnienie gier cyfrowych, nalezy wspomnie¢ o poczuciu anonimowo-
$ci w cyfrowej rzeczywistosci. Jak wskazuje jedno z badan, poczucie anonimowosci
w $wiecie wirtualnym moze przekladac si¢ u graczy na wigksza che¢ wyrazania sie-
bie; chetniej zabieraja glos, cho¢ réwniez wykazuja si¢ czesciej zachowaniami prowo-
kacyjnymi [14]. Uwage problematyce naduzywania gier komputerowych poswigcito
takze Amerykanskie Towarzystwo Psychologiczne, wprowadzajac kategorie ,, Zaburze-
nia Grania w Gry Internetowe (ang. Internet Gaming Disorder), formutujac kryteria
diagnostyczne. O uzaleznieniu od gier on-line mozemy méwic¢ wtedy, kiedy wystepuje
pie¢ z ponizszych kryteriéw w ciagu 12 ostatnich miesigcy:
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- zaabsorbowanie grami on-line — osoba rozmysla o grze po jej zakoriczeniu oraz planu-
je kolejne sesje grania, przy czym gry internetowe staja sie dominujaca czescia zycia;

- objawy odstawienia zwigzane niemoznoscia grania — opisywane jako drazliwos¢,
niepokdj, smutek bez zadnych objawéw abstynencji farmakologicznej;

- tolerancja - potrzeba spedzania coraz wigkszej ilosci czasu na granie w gry inter-
netowe;

- nieudane préby kontrolowania korzystania z gier komputerowych;

- utrata poprzednich zainteresowan i form spedzania wolnego czasu w wyniku ko-
rzystania z gier internetowych;

- kontynuacja nadmiernego korzystania z gier internetowych, pomimo znajo-
mosci probleméw psychospotecznych;

- oszukiwanie cztonkéw rodziny, terapeutéw i innych oséb w zakresie ilosci cza-
su poswigcanego na gry internetowe;

- korzystanie z gier internetowych, aby unikna¢ lub ztagodzi¢ negatywny nastréj;

- zagrozenie lub utrata istotnych relacji, pracy, mozliwosci ksztalcenia lub karie-

ry ze wzgledu na udzial w grach internetowych [1].

Nalezy jednak zaznaczy¢, ze APA rozszerza réwniez te kryteria na gry offline [1].
Wspierajac stanowisko APA, w podobnym tonie wypowiadaja si¢ autorzy badania
Comparing the Social Skills of Students Addicted to Computer Games with Normal
Students z 2010 roku, ktérzy zauwazyli korelacje miedzy studentami ze zdiagnozowa-
nym uzaleznieniem od gier komputerowych, a przejawianymi przez nich mniejszymi
kompetencjami spolecznymi w poréwnaniu do studentéw bez uzaleznienia. Do po-
dobnych wnioskéw dochodza autorzy badania Time Spent Gaming and Social Com-
petence in Children: Reciprocal Effects Across Childhood z 2019 roku. Wskazuja, ze
dzieci, ktére spedzaly wiecej czasu, grajac w gry cyfrowe, w przyszlosci mialy nizsze
kompetencje spoteczne w poréwnaniu do réwiesnikéw grajacych mniej. To samo ba-
danie wskazuje na to, ze wyzsze kompetencje spoteczne u dzieci powodujg zmniej-
szenie czasu spedzonego na graniu w gry cyfrowe w przysztosci. Nie brakuje jednak
glosow specjalistow sugerujacych, ze obecne badania sa zbyt skape i niespdjne, aby
jasno stwierdzi¢, ze mamy do czynienia z nowg choroba [17].

W przegladzie literatury naukowej mozna odnalez¢ badania nad terapeutycznymi
skutkami korzystania z gier cyfrowych dla os6b zmagajacymi sie ze stresem poura-
zowym [8]. Z kolei w artykule ,,Stress and Gaming: Biopsychological Understanding
among Medical Graduates” z 2021 roku odnotowano podwyzszenie stezenia kortyzo-
lu sliny wéréd oséb, ktdre graty w gry cyfrowe, bezposrednio po zakonczeniu gry, co
wplywa na odczuwany poziom stresu. Przedmiotem prac naukowych nad grami cy-
frowymi przewaznie sa negatywne skutki dla zdrowia psychicznego i fizycznego, nie-
mniej badania Damiana Gatuszki wyrazaly che przyjrzenia si¢ réwniez pozytywnym
aspektom korzystania z gier [6]. Zebrane dane byly inspiracjq do przeprowadzenia
niniejszego badania, aby sprawdzié, czy uzyskane wyniki beda wspiera¢ hipotezy do-
tyczace poczucia stresu, wybranych kompetencji spotecznych i osobistych.
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Hipotezy badawcze
P1: Czy istnieje zwigzek pomiedzy czestotliwoscia grania w gry cyfrowe a deklarowa-
nymi kompetencjami spolecznymi?
P2: Czy istnieje zwiazek pomiedzy dtugoscia sesji grania w gry cyfrowe przez uzytkow-
nikéw a deklarowanymi kompetencjami spotecznymi?
P3: Czy istnieje zwigzek pomiedzy czestotliwoscig grania w gry cyfrowe a poczuciem
stresu?
P4: Czyistnieje zwiazek pomiedzy dtugoscia sesji grania w gry cyfrowe przez uzytkow-
nikéw a deklarowanymi kompetencjami spotecznymi?
P5: Czy istnieje zwiazek pomigdzy czestotliwoscia grania w gry cyfrowe a koordyna-
cja wzrokowo-ruchowg?
P6: Czy istnieje zwigzek pomigdzy dtugoscia sesji grania w gry cyfrowe przez uzytkow-
nikéw a koordynacjg wzrokowo-ruchowa?
H1: Istnieje zwigzek pomiedzy wigksza czestotliwo$cia grania w gry cyfrowe a rézny-
mi wymiarami kompetencji spolecznych.
H1.1: Im wigksza czestotliwos¢ grania w gry cyfrowe, tym nizsze kompetencje warun-
kujace efektywnos¢ w sytuacjach intymnych.
H1.2: Im wieksza czgstotliwos¢ grania w gry cyfrowe, tym nizsze kompetencje warun-
kujace efektywnos¢ w sytuacjach ekspozycji spoteczne;j.
H1.3: Im wigksza czestotliwo$¢ grania w gry cyfrowe, tym nizsze kompetencje wa-
runkujace efektywnosé w sytuacjach wymagajacych asertywnosci.
H2: Istnieje zwigzek pomiedzy dtuzszym czasem sesji grania w gry cyfrowe przez uzyt-
kownikéw a réznymi wymiarami kompetencji spotecznych.
H2.1: Im dluzszy czas sesji grania w gry cyfrowe przez uzytkownikéw, tym nizsze kom-
petencje warunkujace efektywnos¢ w sytuacjach intymnych.
H2.2: Im duzszy czas sesji grania w gry cyfrowe przez uzytkownikéw, tym nizsze kom-
petencje warunkujace efektywnos¢ w sytuacjach ekspozycji spoleczne;.
H2.3: Im dluzszy czas sesji grania w gry cyfrowe przez uzytkownikow, tym nizsze kom-
petencje warunkujace efektywnos¢ w sytuacjach wymagajacych asertywnosci.
H3: Istnieje zwiazek pomiedzy czestotliwoscia grania w gry cyfrowe a ogélnym po-
czuciem stresu.
H3.1: Istnieje zwigzek pomiedzy czestotliwoscia grania w gry cyfrowe a poczuciem
napiecia emocjonalnego.
H3.2: Istnieje zwiazek pomiedzy czestotliwoscig grania w gry cyfrowe a poczuciem
stresu zewnetrznego.
H3.3: Istnieje zwiazek pomigdzy czestotliwoscig grania w gry cyfrowe a poczuciem
stresu intrapsychicznego.
H4: Im dtuzszy czas sesji grania w gry cyfrowe, tym wyzsze poczucie stresu ogélnego.
H4.1: Im dluzszy czas sesji grania w gry cyfrowe, tym wyzsze poczucie napiecia emo-
cjonalnego.
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H4.2: Im dluzszy czas sesji grania w gry cyfrowe, tym wyzsze poczucie stresu zewnetrz-
nego.

H4.3: Im diuzszy czas sesji grania w gry cyfrowe, tym wyzsze poczucie stresu intra-
psychicznego.

H5: Istnieje zwiazek pomiedzy czestotliwoscia grania w gry cyfrowe a koordynacja
wzrokowo-ruchows.

Heé: Istnieje zwigzek miedzy dlugo$cia czasu sesji grania w gry cyfrowe przez uzytkow-
nikéw a koordynacjg wzrokowo-ruchowa.

Metodologia

Opiszemy tutaj zmiennie i operacjonalizacje naszej pracy. Na stres ogélny sktadaja
sie wedtug Plopa i Makarowskiego: napiecie emocjonalne, stres zewnetrzny oraz
stres intrapsychiczny, ktérych poszczegélne wyniki uzyskane w Kwestionariuszu Po-
czucia Stresu [15] stanowia zmienna wyjasniana, gdy zmiennymi wyjasniajacymi jest
przecietna czestotliwos¢ korzystania z gier cyfrowych; oraz przecietna dtugos¢ sesji
grania w gry cyfrowe przez uzytkownika.

Na kompetencje spoteczne sktadajq sie wedtug Anny Matczak kompetencje warun-
kujace efektywno$¢ w sytuacjach intymnych, kompetencje warunkujace efektywnos¢
w sytuacjach ekspozycji spotecznej, kompetencje warunkujace efektywnosé w sytua-
cjach formalnych oraz kompetencje warunkujace efektywnos¢ w sytuacjach wyma-
gajacych asertywnosci, ktérych poszczegblne wyniki uzyskane w Kwestionariuszu
Kompetencji Spotecznych [12] stanowia zmienng wyjasniana, gdy zmiennymi wyjas-
niajacymi jest przecigtna czestotliwo$¢ korzystania z gier cyfrowych oraz przecietna
dlugos$c¢ sesji grania w gry cyfrowe przez uzytkownika.

Koordynacja wzrokowo-ruchowa to zdolnos¢, ktéra pozwala nam na wykonanie
czynnosci, ktére wymagaja od nas jednoczesnego uzycia oczu i rak. W testach HE-
COOR oraz UPDA- SHIF zmienna wyjasniana jest koordynacja wzrokowo-ruchowa,
gdy zmienng wyjasniajaca jest koordynacja ruchéw, uwaga, rozumowanie, percepcja
i pamie¢.

Material i metody

Waznym elementem bedzie teraz wyszczegdlnienie narzedzi i metod, ktérymi be-
dziemy postugiwac si¢ w naszej pracy badawczej. Badanie z uzyciem kwestionariuszy
poczucia stresu i kompetencji spotecznych przeprowadzone bylo metoda post factum
przy pomocy techniki wywiadu CAWI. Badanie skierowane bylo do 0séb petnolet-
nich, korzystajacych z internetu. Dobdr badanych odbywal si¢ metoda kuli $niezne;j.
Ankieta internetowa rozpoczynata sie od pytari o dane socjodemograficzne, a nastep-
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Tabela 1. Wizualizacja operacjonalizacji zmiennych

Zmienna Skrét | Typ zmiennej R(?dza] . Hipoteza Wskaznik
zmiennej

Czgstotliwosé CZG | Ilosciowa | Wyjasniajaca H1 H1.1 Odpowiedz

grania w gry Wspdlzalezna H5 udzielana wan-

cyfrowe kiecie

Dlugosc sesji DSG Tlosciowa | Wyjasniajaca | H4 H4.1 H.2 Odpowiedz

grania H.3H2H2.1 | udzielana wan-
H22H2.3 kiecie

Wspélzalezna Hé6

Stres ogdlny STO Tlosciowa Objasniana H4 H3 KPS

Napiecie emo- | NEM | Ilosciowa Objasniana H3.1 H4.1 KPS

cjonalne

Stres zewnetrz- | SZW |  Ilosciowa Objasniana H3.2 H4.2 KPS

ny

Stres intrapsy- | SIP Tlosciowa Objasniana H3.3 H4.3 KPS

chiczny

Kompetencje KSpP Tlo$ciowa Objasniana H2 H1 KKS

spoteczne

Sytuacje in- SIN Tlo$ciowa Objasniana H1.1 H2.1 KKS

tymne

Sytuacje ekspo- | SES Tlosciowa Objasniana H1.2 H2.2 KKS

zycji spolecznej

Sytuacje wyma- | SWA | Ilosciowa Objasniana H1.3 H2.3 KKS

gajace asertyw-

nosci

Koordynacja KWR | Tlosciowa | Wspélzalezna He6 H5 HECCOR,

wzrokowo- ru- UPDA-SHIF

chowa

Zrédto: Opracowanie whasne

nie o przecigtna czestotliwo$¢ korzystania z gier cyfrowych oraz przecietna dlugosé
trwania jednej sesji grania w gry cyfrowe. Wszyscy badani wypetniali Kwestionariusz
kompetencji spotecznych KKS-A(M) przeznaczony dla uczniéw i studentéw oraz Kwe-
stionariusz poczucia stresu KPS.

Badanie z uzyciem testu koordynacji wzrokowo-ruchowej oraz synchronizacji prze-
prowadzone byto metodg post factum przy pomocy techniki wywiadu CAWI. Badanie
skierowane byto do 0séb petnoletnich, korzystajacych z internetu. Dobér badanych
odbywat si¢ metoda kuli $nieznej. Ankieta internetowa rozpoczynata sie od testu, a na-
stepnie pytan o dane socjodemograficzne i przecietna czestotliwo$¢ korzystania z gier
cyfrowych oraz przecietna dtugo$¢ trwania jednej sesji grania w gry cyfrowe. Wszyscy
badani wypetniali Test HECOOR oraz UPDA-SHIE.
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Istotnym narzedziem badawczym bedzie KPS [10]. Kwestionariusz kompetencji
spolecznych jest autorskim narzedziem badawczym opracowanym przez Anne Mat-
czak. Istniejg dwie wersje kwestionariusza posiadajace walidacje z przeznaczeniem dla
dorostych oraz uczniéw i studentéw. Narzedzie stuzy do pomiaru trzech czynnikéw
kompetencji spotecznych: w sytuacjach ekspozycji spotecznej; intymnych; formal-
nych; wymagajacych asertywnosci. KKS-A (M) jest kwestionariuszem samoopisowym,
ktérego pozycje sa okresleniami réznych czynnosci lub zadan, wyrazonymi w formie
bezokolicznikowej. Badany proszony jest o ocene stopnia, z jaka je wykonuje; ocen
dokonuje, postugujac sie skala czteroczynnikows, opisang stownie: zdecydowanie do-
brze, niezle, raczej stabo, zdecydowanie Zle.

Kwestionariusz sktada si¢ z 90 pytan, z czego 60 pytan to pozycje diagnostyczne,
pozostale 30 — niediagnostyczne. Czynnik kompetencji warunkujacych efektywnos¢
zachowan w sytuacjach intymnych sktada sie z 15 pozycji. Czynnik kompetencji wa-
runkujacych efektywnos¢ zachowan w sytuacjach ekspozycji spolecznej liczy 18 po-
zycji. Czynnik kompetencji warunkujgcych efektywnosé zachowan wymagajacych
asertywnos¢. Odpowiedzi do poszczegélnych czynnikéw moga by¢ interpretowane
zaréwno osobno, jak i poprzez sumowanie

Kwestionariusz, ktdrego autorami sg Mieczystaw Plopa i Ryszard Makarowski,
stuzy do pomiaru struktury doznan stresowych. Zawiera cztery czynniki, sklada sie
z 27 twierdzen, a odpowiedzi respondent udziela na 5-stopniowej skali Likerta, gdzie
1 oznacza prawda, a 5 nieprawda. Na podstawie proby 54 0séb Plopa i Markowski
opracowali normy dla Kwestionariusza poczucia stresu, ktdry zostal przedstawiony
w tabeli 1. Narzedzie to zostalo wybrane ze wzgledu na jego uniwersalne wykorzysty-
wanie w polskiej nauce, a istniejaca walidacja pozwala unikna¢ wielu réznych zmo-
dyfikowanych jej wersji [15].

Test koordynacji HECCOR [12] jest inspirowany klasycznym testem tworzenia
$ladéw [Reitan] i wiedeniskim systemem testowym [19]. Osoba wykonujaca test musi
podazaé myszka (lub cyfrowym joystickiem na ekranie w przypadku korzystania
z urzadzenia mobilnego) za pitkg poruszajaca si¢ po nieokreslonym torze. Nato-
miast Test synchronizacji UPDA- SHIF oparty jest na wiedenskim systemie testowym
(ang. Vienna Test System) (VST) [19]. Podczas tego zadania zostanie przetestowana
koordynacja wzrokowo-ruchowa uzytkownika oraz umiejetnos¢ skutecznego reago-
wania na nieoczekiwane zmiany.

Zastosujemy rowniez ankiete wlasng. W celu weryfikacji hipotez badani odpowia-
dali takze na pytania dotyczace przecigtnej czestotliwosci korzystania z gier cyfrowych
oraz przecietnej dtugosci trwania sesji grania w gry cyfrowe przez uzytkownikéw. W
przypadku okreslenia czgstotliwosci w badaniu dotyczacym koordynacji wzrokowo-
-ruchowej, badani mieli do wyboru nastepujace mozliwosci: Codziennie, Kilka dni
w tygodniu, Raz w tygodniu, Raz w miesiqcu, Mniej niz raz w miesigcu, Weale. Ustosun-
kowujac si¢ do przecietnej dtugosci sesji grania w gry cyfrowe, zaréwno w badaniach
dotyczacych koordynacji oko-reka, jak i kwestionariuszowych kompetencji spotecz-
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nych i poczucia stresu, respondenci mieli do wyboru nastepujace pozycje: powyzej 5
godz.; ok. 4-5 godz.; ok. 3-4 godz.; ok. 2-3 godz.; ok.1-2 godz.; ponizej godziny; nie
dotyczy. W badaniach z uzyciem kwestionariuszy, respondenci, okreslajac swoja cze-
stotliwo$¢, mieli do wyboru nastepujace pozycje: Codziennie, Kilka dni w tygodniu,
Raz w tygodniu, Raz w miesiqcu, Mniej niz raz w roku, Kilka razy w roku, Raz w roku
Iub rzadziej, Weale.

Uczestnicy

W badaniu korzystania z gier cyfrowych w zakresie satysfakeji z zycia, poczucia
stresu, wybranych kompetencji spotecznych i osobistych wziety udziat 54 osoby, w tym
26 (48,15%) kobiet 128 (51,85%) mezczyzn, zadna z ankietowanych oséb nie okreslita
swojej plci jako inna niz podane. Badani charakteryzowali si¢ wiekiem od Min=18 do
Max=34 lat, gdzie przecietny wiek miescit sie w przedziale od 19 do 25 lat (M=22,2;
SD=2,86). W mie$cie powyzej 200 tysiecy ludnosci mieszka 22 (40,7%) ankietowanych,
miasta ogétem zamieszkuje 45 (64,8%), mieszkanicy wsi to az 19 (35,2%) responden-
tow. Wyksztalcenie wyzsze posiada 15 (27,8%) ankietowanych, natomiast srednie lub
podstawowe, az 39 (72,2%) respondentéw.

W drugim badaniu dotyczacym testu koordynacji HECOOR i testu synchronizacji
UPDA- SHIF wzieto udzial 21 0séb, w tym 2 (9,1%) kobiety i 19 (90,9%) mezczyzn,
ponownie zadna z ankietowanych oséb nie okreslita swojej pici jako inna niz poda-
ne. Badani charakteryzowali si¢ przedziatem wiekowym od Min=18 do Max=34 lat,
gdzie przecietny wiek miescit si¢ od 18 do 26 lat (M=22,19; SD=3,71). Miasta ogdtem
zamieszkuje 14 (66,6%), natomiast mieszkancy wsi to 7 (33,3%) respondentéw. Wy-
ksztalcenie wyzsze posiada jedynie 2 (9,1%) ankietowanych, natomiast $rednie lub
podstawowe, az 19 (90,9%) respondentéw.

Wyniki i dyskusja

W celu zweryfikowania hipotez dotyczacych koordynacji wzrokowo-ruchowej zasto-
sowano analize korelacji rho-Spearmana. Zwiazki pomig¢dzy badanymi zmiennymi
przedstawiono w tabeli 2. Badanie przeprowadzone na prébie n=21zuzyciem testu UP-
DA-SHIF pokazuje staba, ujemna korelacje miedzy koordynacja wzrokowo-ruchowa
a przecietna czestotliwoscig korzystania z gier cyfrowych, z kolei test HECOOR nie
wspiera istnienia statystycznie istotnych zwigzkéw miedzy nimi. Wyniki testu UPDA-
-SHIF nie wspierajg istotnych statystycznie zaleznosci miedzy dlugoscia sesji grania
w gry cyfrowe a koordynacja wzrokowo- ruchowa. Wyniki testu HECOOR pokazuja
staba, ujemna korelacj¢ miedzy tymi zmiennymi.
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Tabela 2. Sila korelacji czestotliwosci oraz dlugosci sesji grania w gry cyfrowe przez uzyt-
kownikow a wynikami w testach koordynacji wzrokowo ruchowej (HECOOR) i (UPDA-
SHIF)

UPDA-
HECOOR SHIF
Przecietna czestotliwos¢ korzystania z gier cyfrowych -0.052 -0.502
Przecigtna dtugos¢ sesji grania w gry cyfrowe przez uzytkownikéw | -0.413 -0.142

Zrédlo: Opracowanie whasne

Tabela 3. Sila korelacji czestotliwosci oraz dlugosci sesji grania w gry cyfrowe przez uzyt-
kownikéw a wynikami w Kwestionariuszu Poczucia Stresu wyniku ogélnego (STO), jego
podskal, tj. Napiecia emocjonalnego (NEM), Stresu zewnetrznego (SZW), Stresu intra-
psychicznego (SIP); oraz Kwestionariuszu Kompetencji Spotecznych wyniku ogélnego
(KSP), jego podskal, tj. kompetencje warunkujace efektywno$¢ zachowan w sytuacjach in-
tymnych (SIN), w sytuacjach ekspozycji spolecznej (SES), a takze w sytuacjach zachowan
wymagajacych asertywnosci (SWA)

NEM | SZW | SIP | STO | SWA | SIN SES | KSP
Przecigtna czgstotli- -0.088 | -0.054 | 0.013 | -0.004 | 0.073 | -0.288 | 0.002 | -0.092
wo$¢ korzystania z gier
cyfrowych
Przecigtna dtugos¢ sesji | -0.128 | -0.162 | -0.196 | -0.125 | -0.115 | -0.058 | -0.191 | -0.144
grania w gry cyfrowe
przez uzytkownikow

Zrédto: Tabela wlasna

W celu zweryfikowania hipotez dotyczacych kompetencji spolecznych oraz po-
czucia stresu zastosowano analize korelacji rho-Spearmana. Zwiazki pomiedzy bada-
nymi zmiennymi przedstawiono w tabeli 2. Badanie przeprowadzone na prébie n=54
nie wspieraja istnienia korelacji miedzy czestotliwoscia i dlugoscia korzystania z gier
cyfrowych a kompetencjami spolecznymi. Wyniki nie wspierajg hipotez alternatyw-
nych, ze istnieje zwigzek miedzy czestotliwoscia i dtugoscia korzystania z gier cyfro-
wych a poczuciem stresu.

Dyskusja

Wryniki przeprowadzonego badania wskazuja na kilka ciekawych elementéw. Z prze-
prowadzonych badan nie zostala zaobserwowana istotna statystycznie korelacja miedzy
kompetencjami spotecznymi a czgstotliwoscia i dtugoscia korzystania z grania w gry
cyfrowe. Rezultat ten moze wskazywac na brak przetozenia czasu, jaki poswiecamy
na gry, na wplyw na nasze kompetencje spoleczne. Mozna wysnu¢ na podstawie tego
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teze, ze korelacja migdzy tymi zagadnieniami we wspélczesnosci nie istnieje, albo ze
znaczenie maja specyficzne rodzaje gier, a nie sama czestotliwos¢ czy dtugosé czasu
gry. Badanie to uswiadamia, ze warto eksplorowac ten temat dalej, w celu odpowie-
dzenia na pytanie, jakie elementy korzystania z gier cyfrowych potencjalnie wptywa-
ja na nasze codzienne zycie i kompetencje spoleczne, jednoczesnie odchodzac od
zalozenia, ze mialyby to robi¢ w jakim$ stopniu. Mozemy réwniez zalozy¢, ze jedna
z przyczyn uzyskanych wynikéw we wspomnianych zagadnieniach, moze by¢ wpltyw
zmiany pokoleniowej w kontekscie korzystania z urzadzen elektronicznych i cyfro-
wych (rosngca popularno$¢ gier, zmiany nastepujgce na przestrzeni lat, stopien umie-
jetnosci korzystania z gier cyfrowych w réznych pokoleniach). Zatem to zagadnienie
jest ciekawym preludium do przyszlych badan i uswiadamia nas w kwestii dalszego
badania tego tematu.

W drugim przeprowadzonym przez nas badaniu dotyczacym zagadnienia koordy-
nacji wzrokowo ruchowej i jego korelacji z czestotliwo$cia oraz dtugoscia grania w gry
cyfrowe, uzyskane wyniki réznily si¢ w zaleznosci od uzytego narzedzia. Test HECO-
OR przedstawiat wyniki wspierajace istnienie stabego zwigzku migdzy dtugoscia korzy-
stania z gier cyfrowych a koordynacja wzrokowo-ruchowa, jednoczesnie nie wspierat
korelacji miedzy czestotliwoscig grania w gry cyfrowe a koordynacja wzrokowa. Test
UPDA-SHIF przedstawiat korelacje miedzy czestotliwoscia korzystania z gier cyfro-
wych a koordynacja wzrokowo-ruchowa. Réznice w wynikach miedzy testami mozna
sprébowad wyjasni¢ stopniem uwagi uczestnikéw przy wykonywaniu zadania lub tez
zrozumieniem polecenia sformutowanego w zadaniu. Inng mozliwg interpretacjg jest
to, ze podobnie jak w przypadku wczesniej omawianych wynikéw, zwiazanych z ba-
daniem kompetencji spotecznych, potencjalna zaleznos¢ nie musi w ogdle wystepo-
wad. Dlatego warto byloby rozszerzy¢ réwniez ten aspekt naszych badarn o nowe dane
w przysztosci. Warto$ciowym elementem bylaby préba zweryfikowania koordynacji
w grupie profesjonalnych graczy e-sportowych, ktérzy zawodowo korzystaja z gier
cyfrowych z duza czestotliwoscia. Mozna by byto wtedy zestawi¢ wspomniana prébe
badawcza z osobami grajacymi zdecydowanie rzadziej. Wartoscia wykonanych przez
nas badan jest uswiadomienie sobie mozliwej przestrzeni dokonywania dalszych ana-
liz i uscislenia proby badawczej. Wiemy natomiast, Ze na podstawie najwazniejszych
badan tej pracy, wyniki nie wspieraja hipotezy o korelacji miedzy poczuciem stresu
czy ogdélnymi wynikami kompetencji spolecznych a dtugoscia i czestotliwoscia korzy-
stania z gier cyfrowych.

Pomimo losowego doboru préby badawczej wartym odnotowania jest element za-
warty w metryczce naszych badan. Srednia wieku wyniosta w obu przypadkach wynik
zblizony do 22 roku zycia. Pomaga to zestawia¢ wyniki, szczegdlnie ze watek miejsca
zamieszkania naszych respondentéw réwniez daje korzystne rezultaty. W pierwszym
badaniu z miast pochodzito 64,8% ankietowanych, natomiast w drugim zblizony wy-
nik 66,6%. Kolejnym wspdolnym mianownikiem miedzy respondentami z dwéch ba-
dan jest wyksztalcenie, gdzie zdecydowanie przewazata liczba oséb po szkotach



Korzystanie z gier cyfrowych a wybrane kompetencje spoleczne, osobiste i poczucie stresu 117

podstawowych i srednich. W przypadku pierwszego badania liczba ta wynosita 72%,
natomiast w drugim az 90,9%. Najwieksza réznice pomiedzy badaniami moglismy do-
strzec w kontekscie plci ankietowanych. W pierwszej ankiecie mieliSmy réznice 3,70
punktéw procentowych na korzys¢ mezczyzn, natomiast w drugiej ankiecie, réznica
ta wyniosta az 80,2 punktéw procentowych. Mozemy jednak stwierdzi¢, ze ankieto-
wane osoby byty zblizone do siebie pod wzgledem wieku, miejsca zamieszkania i wy-
ksztalcenia. Pozwala to zalozyc, ze wigkszos¢ respondentdw to osoby powyzej 20 roku
zycie, ktore studiuja lub pracuja w miastach. Dlatego tym bardziej warto w przysztosci
ponowi¢ badania, skupiajac si¢ na innych grupach wiekowych i na osobach z mniej-
szych miejscowosci.

Przeprowadzone badania uzupetniaja nasza dotychczasowa wiedz¢ na temat oséb
korzystajacych z gier cyfrowych i wnosza znikoma ilos¢ nowych danych, jednoczes-
nie otwieraja mozliwosci tworzenia kolejnych badan opartych na zalozeniach za-
stosowanych w tej pracy. Wynika to z uswiadomienia braku zastosowania bardziej
skonkretyzowanej préby badawczej i zbyt malej ilosci badan. Zacheca nas to jednak
do kontynuowania tej pracy w przyszlosci i wyciagniecia odpowiednich wnioskéw
z tej pracy badawczej. Wiemy juz, ze nie istnieje duza korelacja migdzy czestotliwoscia
korzystania z gier, a kompetencjami spotecznymi i koordynacja wzrokowo-ruchowa.
Oznacza to, ze musimy znalez¢ odpowiedZ na przyszle pytanie, czy jesli korelacja ist-
nieje, to w jakich dziedzinach zycia? Zwiazane z kolejnym pytaniem brzmiacym, czy
wiek moze by¢ z tym jakos zwigzany? Dlatego, uwzgledniajac dalsze zainteresowanie
tym tematem, mozna postrzegaé uzyskane w badaniu rezultaty jako satysfakcjonujace.
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ANALIZA ZAWARTOSCI PODCASTOW O TEMATYCE
PSYCHOLOGICZNE]J. JAK (NIE) MOWIC
O ZABURZENIACH PSYCHICZNYCH

Wprowadzenie

W ponizszej pracy skupiamy sie na temacie popularnosci podcastéw o tematyce psy-
chologicznej. Analizujemy ich wiarygodnos¢, precyzje i wartos¢ dla stuchacza. W czte-
rech wyselekcjonowanych podcastach dokonujemy poréwnania tresci pod katem ich
merytoryczno$ci w ramach okreslonego zagadnienia. Biorgc pod uwage rosnaca po-
pularnos¢é podcastéw i zainteresowanie psychologia, uznajemy, ze ten temat zastuguje
na szczeg6lng uwage.

Cel pracy

Zadaniem niniejszego studium jest zbadanie podcastu jako nowoczesnej formy me-
diéw, a takze przeprowadzenie analizy tresci odcinkéw czterech wybranych podca-
stow skupiajacych si¢ na tematyce psychologicznej, szczegdlnie dotyczacej zaburzen
psychicznych. W naszym opracowaniu bierzemy pod lupe zaréwno polskie jak i zagra-
niczne podcasty, ktdre s prowadzone przez entuzjastéw nauki psychologicznej oraz
profesjonalistow aktywnie pracujacych w swoim zawodzie i majacych do$wiadczenie
W pracy z pacjentami.
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Material i metody

W celach weryfikacji poprawnosci informacji postugujemy sie kryteriami diagno-
stycznymi: ICD-10 i DSM-5. W naszych badaniach réwniez postugujemy si¢ wtasnym
researchem, stronami internetowymi, literatura naukowa na temat gatunku dzienni-
karskiego, jakim jest podcast oraz publikacjami na temat podcastéw psychologicznych.

Podcast jako gatunek

Podcast to rodzaj ,audycji zapisanej w formie komputerowego pliku dzwigkowego,
ktéra mozna Sciagnad z Internetu, skopiowacd i stucha¢ na przenosnym urzadzeniu do
odtwarzania muzyki. To alternatywa lub rozwiniecie tradycyjnego radia [17]. Podcast
moze przybieral rézne formy, takie jak luzny blog, profesjonalna audycja radiowa, kurs
nauki jezyka, hobby czy nawet odcinki z czytanymi przez lektora fragmentami histo-
rii. Termin podcast, podcasting siega 2004 roku i rozwazan dziennikarza brytyjskie-
go dziennika ,The Guardian” na temat przenosnych urzadzen do stuchania muzyki:
Z perspektywy czasu wszystko to wydaje sie dos¢ oczywiste. Odtwarzacze MP3, takie jak
iPod firmy Apple, w wielu kieszeniach, oprogramowanie do produkcji audio tanie lub
darmowe, a blogi internetowe staly si¢ czesciq Internetu ; wszystkie sktadniki sq tam dla
nowego boomu w amatorskim radiu. Ale jak to nazwac? Audioblogowanie? Podcasting?
GuerillaMedia/ [13]. Podcasting to nie jedyny termin zaproponowany przez dziennika-
rza jako okreslenie tego zjawiska. W artykule znalazly si¢ réwniez takie propozycje, jak:
audioblogging, czy guerillamedia [13]. Przyjela si¢ jednak nazwa podcasting, Termin
ten powstat z polqczenia czqstki pod pochodzgcej od stowa ,,iPod” - nazwy odtwarza-
cza firmy Apple — oraz czqstki cast od angielskiego stowa ,broadcast” (pol. trans-misja)
[4]. Znawca i pionierem badan dotyczacych podcastingu i podcastéw uznawany jest
m.in. Richard Berry, ktéry w swojej pracy: Czy iPod zabije gwiazde radia? Profilowa-
nie podcastingu jako radia, opisuje podcasting jako nie tylko konwergentne medium
(Yaczace dzwiek, sied i przeno$ne urzadzenia multimedialne), ale takze przetomows
technologie [2]. Inny badacz nowych mediéw Todd Cochrane opisuje podcasting jako
Walkaway Content, co wedlug wczesniej wspomnianego badacza Berryego jest zgrab-
nym i zywym sposobem jego opisania [9]. Podcasting, podcastowanie jako gatunek
dziennikarski poczatkowo wywodzi si¢ z radia. Audycje i materialy radiowe byt prze-
chowywane i udostepniane w formie plikéw audio. Mimo ze wiele wczesnych podca-
stow mozna by nazwa¢ radiem, to wraz z rozwojem podcastingu stuszniejsze wydaje
sie jednak stosowanie okreslen radiogenic (radiogeniczne) czy radioesque (jak radio).
David Black podkresla role samych uzytkownikéw w identyfikowaniu medium, su-
gerujac, ze w przypadku gdy z jakich§ powoddéw audio online jest przez nich trakto-
wane tak, jakby bylo radiem, to nalezy przyjac za pewnik, ze w minimalnym stopniu
po prostu radiem jest [3].
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Wzrastajaca popularnos¢ podcastow

Popularnos¢ podcastéw systematycznie wzrasta, co przektada si¢ na dane liczbowe
raportu z piatej edycji badania ,,Stuchacz podcastéw w Polsce” przygotowanego cyklicz-
nie przez Grupe¢ Eurozet we wspétpracy z Publicis Groupe. W 2023 roku juz blisko
10 milionéw polskich internautéw stuchalo podcastéw, zamieszczanych na réznych
platformach streamingowych, przynajmniej raz w miesiacu [1]. Wzrost popularnosci
podcastéw zostal juz odnotowany przez radioznawczynie Urszule Doliwe w 2019 roku.
Badaczka pisze, iz podcasting, cho¢ nie bez pewnych trudnosci, zyskuje nie tylko co-
raz szersze grono badaczy, ale tez stuchaczy. Podcasting jest coraz bardziej réznorod-
ny, zaréwno jesli chodzi o forme, problematyke, ale tez poziom profesjonalizmu czy
motywacje towarzyszace tworcom [11]. Ta technologia, chetnie wykorzystywana takze
przez amatoréw do dzwigkowej produkgji online, zdaniem badacza nowych zjawisk
w przestrzeni audialnej Tiziano Boniniego, a takze Grazyny Stachyry, wkroczyta obec-
nie w kolejng faze rozwoju, w ktdrej to podcasting staje sie atrakcyjnym i dochodo-
wym produktem [4]. Trudno si¢ temu dziwi¢, skoro najpopularniejsze podcasty notuja
miliony pobran [11]. Najpopularniejszy podcast na $§wiecie ,T'he Joe Rogan Experien-
ce” w 2023 roku odnotowywat okoto 11 milionéw stuchaczy na odcinek, co pokazuje
skale popularnosci i skutecznosci medium, jakim jest podcast. W Polsce, przyglada-
jac si¢ zestawieniom podcastéw na platformie Spotify (najpopularniejszym serwisie
streamingowym w Polsce), najlepiej stuchalny podcast ,Kryminatorium” dociera do
blisko 300 tysigcy stuchaczy tygodniowo [30]. Nalezy zatem wysnuc kilka wnioskéw.
Podcast to medium, z ktérego korzysta liczne grono odbiorcéw. Podkresla to réwniez
Grazyna Stachyra, méwiac o fatwym dostepie do materialéw podcastowych: Podcas-
ting jest z pewnosciq technologiq, ktora umozliwita wszystkim chetnym fatwy dostep
do narzedzi ,nadawania w Sieci”. Skoro pojawili si¢ nadawcy, sq tez ich potencjalni
odbiorcy. Sam podcasting moze zmienié (i raczej na swiecie zmienia) czy uatrakcyjnic
model stuchania tresci audio, ktdre dla niezyczliwych radiu (zwlaszcza miodych ludzi)
otworzyt perspektywe stuchania wybranych tresci z uwagi na pozqdanych wykonaw-
cow [18]. Dostarczaja one nie tylko rozrywke, ale i sg Zrédlem edukacji oraz wiedzy.
Mozna przyjaé, ze poprzez wzrost popularnosci podcastéw, stopniowo i sukcesywnie
dociera¢ one beda do coraz wiekszego grona odbiorcéw i wptywaé na ich: poglady,
rozwdj osobisty, upodobania czy humor. Dlatego wazne jest zwrécenie uwagi na tre-
$ci przekazywane w nich.

Analiza ankiety

W przeprowadzonych badaniach udziat wzieto 62 respondentéw. 77,4% ankietowa-
nych stanowia kobiety (48 0séb), 21% mezczyzni (13 0séb), jedna osoba postanowi-
ta nie udzieli¢ informacji. W badaniu wziely udziat 4 grupy wiekowe. Mniej niz 18 lat
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posiada 1 osoba (1,6%), 18-26 lat posiada 51 0sdb (82,3%), 27-35 lat posiadaja 3 oso-
by (4,8%), a ponad 35 lat zaznaczylo 7 ankietowanych (11,3%). 82,3% respondentéw
posiada wyksztalcenie srednie (51 0s6b), 16,1% wyksztalcenie wyzsze (10 0séb) a 1,6%
posiada wyksztalcenie podstawowe (1 osoba). Zbadana zostata réwniez wielkos¢ miej-
scowosci zamieszkania: 25,8% ankietowanych zamieszkuje wsie, 24,2% miasta do 50
tys. mieszkaicéw, 14,5% miasta od 50 tys. do 150 tys., 27,4% miasta od 150 tys. do 500
tys. oraz 8,1% miasta powyzej 500 tys.

W pierwszej czeéci ankiety dotyczacej ogélnych informacji na temat popularno-
$ci podcastéw udziat wzieto 62 respondentéw. Odpowiedzieli oni na ponizszy zestaw
pytan:

Czy stuchasz podcastéw?

Jesli Tak: Jak czesto stuchasz podcastéw?

W jakich celach stuchasz podcastow?

Czy uwazasz, ze podcasty sa popularne w spoleczenstwie?

Czy uwazasz, ze podcasty mogg by¢ dobrym i wiarygodnym Zrédtem informacji?

Czy weryfikujesz ustyszane w takich podcastach tresci np. z Internetem, literatu-
ra naukowg?

Czy stuchasz podcastow? (N = 62)

Czasami
8.1%

Nie, nigdy
33.9%

Tak
58.1%

Wykres 1

Zrédlo: Badania wlasne

Z badania wynika, ze 82% respondentéw stucha podcastéw. W tym odnotowano,
ze 33,9 % czyni to incydentalnie, stale za$ 58,1%. 8,1% badanych nie stucha podcastéw.
To pytanie doprecyzowuje czestotliwos¢ stuchania. I tak 10,3% stucha codziennie,
jednak wiekszos¢, bo 32,8% o0séb stucha podcastéw o wybranej tematyce kilka razy
w miesigcu. 24,1% ankietowanych stucha podcastow raz na kilka miesiecy. Nastepnie,
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W jakich celach stuchasz podcastéw? (N = 62)

Informacyjnych

Edukacyjnych

Rozrywkowych

Samorozwojowych

Nie stucham

Nie czytam

o
=
o
)
o
w
o

40 50

Wykres 2

Zrédlo: Badania wlasne

17,2% stucha podcastéw kilka razy w tygodniu, a 10,3% stucha raz w tygodniu. Reszta
respondentéw stucha podcastéw nieregularnie.

Respondenci najczesciej siegaja po podcasty w celach rozrywkowych (74,2%) oraz
poszukujac informacji na danych temat 41%.

A790,3% respondentéw twierdzi, ze podcasty sa popularnym medium w spoteczen-
stwie, a az 87,1% uwaza tre$ci uslyszane w podcascie za wartosciowe zrédlo wiedzy.

Czy uwazasz, ze podcasty sg popularne w spoteczenistwie? (N = 62)

~ Nie wiem
Nie 489
4.8%

Tak
90.3%

Wykres 3

Zrédlo: Badania wlasne
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Czy uwazasz, ze podcasty mogg by¢ dobrym i wiarygodnym zZrodtem
informacji? (N = 62)

Czasami
Nie 1.6%
9.7%

87.1%

Wykres 4

Zrédlo: Badania wlasne

Czy weryfikujesz ustyszane w takich podcastach tresci np. z Internetem,

literaturg naukowg? (N = 62)
Tak, zawsze
6.8%

Nigdy
20.5%

Czasami
70.5%

Wykres 5

Zrédlo: Badania wlasne
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Z ankiety wynika, ze podcasty sa zrédtem wiedzy oraz rozrywki. Za sprawg prostoty
przekazu i zasieg przyciagaja do siebie coraz wigksze grono odbiorcow, ktérzy siegaja
po nie relatywnie czesto, aby czerpaé potrzebne i interesujace ich informacje. Skoro
podcast jako medium, z ktérego czerpiemy wiedze, staje si¢ tak popularny, to nalezy
zwréci¢ uwage na jakosc oraz rzetelnos¢ przedstawianych w nich tresci.

Wybrane podcasty

Analizie zostaty poddane odcinki czterech wybranych podcastéw, ktére poruszajg te-
matyke psychologiczna. S to produkcje tworzone przez profesjonalistow jak i osoby
bez wyksztalcenia ani doswiadczenia z zakresu psychologii, psychoterapii oraz proble-
matyki zdrowia psychicznego. Podcasty zostaty dobrane pod wzgledem jakosci przed-
stawianych w nich tresci oraz tematyki. Wybrane zostaly konkretne odcinki, czyli te,
ktdre traktuja o zaburzeniach psychicznych.

Strefa Psyche Uniwersytetu SWPS [28]

Podcast powstal z inicjatywy Uniwersytetu SWPS (Uczelnia niepubliczna z siedziba
w Warszawie, utworzona w 1996 jako Szkota Wyzsza Psychologii Spolecznej) [29].
Strefa Psyche Uniwersytetu SWPS to ogélnopolski projekt popularyzujacy wiedze psy-
chologiczna na najwyzszym merytorycznym poziomie. Dzigki niemu odkrywamy moz-
liwosci dziatania, jakie w réznych sferach zycia daje psychologia. Zalozeniem projektu
jest udostepnienie rzetelnej wiedzy psychologicznej, do ktérej mozna sigga¢ w dowol-
nym miejscu i czasie. Strefa Psyche to takze merytoryczne webinary, podcasty, nagra-
nia wyktadéw z konferencji tematycznych oraz ciekawe artykuly. W podcascie znalezé
mozna playlisty tematyczne: Spoleczenstwo, Rozwdj, Zdrowie, Relacje, ABC Psycho-
terapii, M6zg, Nowe technologie, Rodzicielstwo, Praca, Webinary o koronawirusie.
W tworzeniu tresci do projektu udziat biora uznani psychologowie, psychoterapeuci,
naukowcy i praktycy psychologii. Na kanale YouTube Strefy Psyche Uniwersytetu SWPS
regularnie publikowane sa rozmowy z wybitnymi ekspertami z dziedziny psycholo-
gii. Wszystkie materialy multimedialne publikowane sg réwniez w formie podcastéw.
Znalez¢ je mozna w najpopularniejszych — dostepnych catkowicie bezptatnie — serwi-
sach streamingowych: Spotify, Apple Podcasts, SoundCloud, Lecton i Empik Go [34].

The Mental Illness Happy Hour with Paul Gilmartin [26]

Podcast powstal w 2011 roku z inicjatywy Paula Gilmartina. Opis podcastu z oficjal-
nej strony: cotygodniowy, godzinny podcast audio skladajacy sie z wywiadéw z arty-
stami, przyjaciélmi i okazjonalnie z lekarzem. Program jest skierowany do wszystkich
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zainteresowanych lub dotknietych depresja, uzaleznieniem i innymi wyzwaniami
psychicznymi, ktére sg tak powszechne w sztukach kreatywnych. Paul ma nadzieje,
ze program i ta strona internetowa dadza ludziom miejsce, w ktérym beda mogli si¢
potaczy¢, usmiechnaé i poczué powrdt nadziei. Najwiekszym mitem na temat choréb
psychicznych jest to, ze jestes sam i nie ma w tej krytycznej sytuacji ratunku. Pomoc
zaczyna si¢ od rozmowy z kims, kto doktadnie wie, jak sie czujesz [21]. Prowadzacym
i producentem podcastu jest Paul Gilmartin — amerykanski komik stand-upowy, go-
spodarz podcastéw, byly cztonek NWO i osobowo$¢ telewizyjna najbardziej znana jako
wieloletni gospodarz programu TBS Dinner and a Movie. Od 2011 roku jest gospoda-
rzem i producentem wykonawczym podcastu The Mental Illness Happy Hour. W 1999
roku zdiagnozowano u niego depresje kliniczng oraz alkoholizm. Od 2003 roku jest
trzezwy [32]. Podcast mozna wspiera¢ finansowo poprzez kupowanie ich oficjalnego
merchu, poprzez przekazywanie darowizn oraz subskrybowanie na platformie Pa-
tronite. Poprzez ich oficjalna strong internetowg mozna wypelnia¢ ankiety dotyczace
réznych zagadnien ze sfery zycia, uczué, spoleczenistwa czy zaburzen psychicznych,
aby pomdc tworcom w dobieraniu tematyki odcinkéw i badania potrzeb stuchaczy.

The Glow Up Secrets Podcast

Podcast funkcjonuje od 2022 roku i prowadzi go Elicia Goguen - osobowo$¢ mediow
spolecznosciowych, ktdra jest najbardziej znana z publikowania inspirujacych tresci
o zwigzkach, rodzinie, samorozwoju i rozmowach z dziewczynami, a takze vlogéw z jej
zycia. Podcast to rozwinigcie jej Tik Tokowego konta o tej samej nazwie.

Opis podcastu: Elicia Goguen zgltebia sekrety dotyczace prawdziwego blasku. Roz-
mawia o mitosci do siebie, uzdrawianiu, zwiazkach, zdrowiu kobiet i nie tylko, aby
kazda kobieta mogta staé si¢ najlepsza wersja siebie [27].

Rozmowy w dresie [25]

Podcast to rozmowy z ludZmi z réznych dziedzin zycia i mediéw. Prowadzacy jest
Anna Kolasinska, kilkukrotna medalistka Mistrzostw Polski w taficu nowoczesnym.
Wraz z Bartlomiejem Szemrajem prowadzi strong internetows oraz powiazane z nia
platformy w social mediach: “Strefa Przemian’, na ktérych mozna zakupic¢ porady do-
tyczace diet, zdrowego trybu zycia oraz treningéw [31]. Opis podcastu: Rozmowy na
mniej i bardziej istotne tematy. Dla kobiet i nie tylko! Bez tabu, krepacji, z duzg doza
humoru i emocji! Podcast jak rozmowy na kanapie u kumpeli. Prowadzi Ania Kola-
sinska - w dresie!
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Aspekty psychologiczne podcastow

Wraz ze wzrostem $§wiadomosci i szerzeniem tresci psychoedukacyjnych zaczely rozwi-
jac sie formy przekazu tych informacji. Miedzy innymi za pomoca podcastéw. Podcasty
psychologiczne sa coraz czesciej wykorzystywane w kontekscie zdrowia psychicznego,
dostarczajac porad dotyczacych poprawy dobrostanu, wsparcia emocjonalnego, nor-
malizacji, inspiracji oraz ogélnej psychoedukacji [7]. Osoby stuchajace danych tresci
uznaja ich walory terapeutyczne i samorozwojowe. Odbiorcy majg wrazenie, ze do-
wiedzieli si¢ nowych informacji oraz poglebili swéj wglad, nie muszac podejmowac
dziatani oraz biernie korzystajac z prezentowanych w odcinkach zasobdw [16]. Tresci
w podcastach sa ogdélnodostepne, przekazywane w przystepny i zrozumialy dla od-
biorcy sposdb, dajac w ten sposéb szanse na poglebianie wiedzy w dziedzinie psycho-
logii nie tylko ekspertom.

Podobnie jak przy wprowadzaniu kazdej nowej technologii, istotne jest uwzgled-
nienie potencjalnych negatywnych skutkéw stuchania podcastéw obok korzysci, ktére
moga wynikac z tej formy rozrywki i edukacji. Podcastéw stucha sie czgsto za posredni-
ctwem smartfonéw lub podczas wykonywania innych czynnosci. Badania wykazaty, ze
czestsze korzystanie ze smartfona, w tym stuchanie muzyki, podcastéw czy radia, bylo
powiazane z wyzszym poziomem uzaleznienia od smartfonéw [20]. Druga wada jest
fakt, ze podcasty psychologiczne nie sg sprawdzane pod wzgledem merytorycznym,
w zwiazku z czym autorzy majg mozliwos¢ szerzy¢ tresci zgodnie z wlasnymi pogla-
dami i przekonaniami. Buduje to ryzyko dezinformacji oraz szerzenia stygmatyzacji
i stereotyp6w o zaburzeniach i chorobach psychicznych [8]. Dodatkowym zjawiskiem,
ktére moze powodowac przekaz blednych informacji, jest autodiagnoza preznie roz-
wijajaca si¢ w ostatnich latach na mediach spolecznosciowych, takich jak Instagram,
TikTok czy Spotify. Mozna tam zaobserwowad, jak osoby dziela sie swoimi podejrze-
niami badZ uznajg za fakt wystepowanie zaburzen i choréb po zapoznaniu sie z wy-
stepujacymi w nich objawami oraz krazacymi w Internecie opisami zachowan takich
0s6b [12]. Dzigki wystuchaniu tresci prezentujacych problemy innych odbiorca moze
przestaé czud sie atypowy i samotny ze swoimi doswiadczeniami oraz szerzona jest
w ten sposob normalizacja wystepowania trudnosciach psychicznych, z jakimi ludzie
muszg radzi¢ sobie na co dzieri, jednakze moze to spowolni¢ proces diagnostyczny
oraz odroczy¢ zaczerpnigcia pomocy specjalistycznej.

Analiza wybranych podcastéw

W celu zweryfikowania poprawnosci informacji positkowano si¢ kryteriami diagno-
stycznymi okreslonymi w klasyfikacjach DSM-5 [15]. (Diagnostic and Statistical Ma-
nual of Mental Disorders, Fifth Edition) i CD-10 [19] (Miedzynarodowa Klasyfikacja
Choréb i Probleméw Zdrowotnych). Sa one powszechnie stosowane do diagnozowania
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réznych zaburzen psychicznych i probleméw zdrowotnych. Zwrdcono réwniez uwage
na doswiadczenie oraz wyksztalcenie zawodowe prezentujacych tresci.

1. Strefa Psyche Uniwersytetu SWPS ,, Antyspoteczne zaburzenie osobowosci — prof. dr
hab. Beata Pastwa-Wojciechowska” [24].

Péttoragodzinny odcinek zostal opublikowany 28 czerwca 2022 roku i poprowadzony
przez zaproszong do podcastu prof. dr hab. Beate Pastwe-Wojciechowska, psycholoz-
ke specjalizujaca sie w psychologii klinicznej, sadowej i penitencjarnej. Zostata po-
proszona o dychotomiczne zaprezentowanie zaburzen osobowosci antyspotecznej. Z
jednej strony mieszcza si¢ w niej przestepstwa, a z drugiej sukcesy. Analizowata, na ile
wiedza powszechnie prezentowana jest obiektywna i zgodna ze stanem faktycznym.
Odcinek zostal podzielony na pie¢ czesci: pojecie osobowosci antyspotecznej, jak ja
rozpoznad, jak ta osobowos¢é moze sie przejawial w pracy i relacjach zawodowych,
relacji przyjacielskich i seksualnych oraz jak wspétistnie¢ z osobami z diagnoza zabu-
rzen osobowosci antyspotecznej. Wprowadzone zostaly réwniez elementy osobowosci
dyssocjalnej i psychopatycznej, aby sprawdzié, czym réznia si¢ od wyzej wymienio-
nej. Zaprezentowano, jak w praktyce klinicznej zgodnie z ICD-10 kodowana jest ta
diagnoza, jakimi narzedziami mozna jej zdiagnozowa¢, czym rdzni si¢ od zaburzen
posiadajacych podobne cechy, jaka jest etiologia i tendencje osobowosci sprzyjajace
wystapieniu tego zaburzenia. Profestor Pastwa-Wojciechowska zwraca uwage na zja-
wisko autodiagnozy i nadreprezentatywnosci rozpoznania antyspotecznych zaburzen
osobowosci ze wzgledu na kryteria behawioralne, a nie osobowosciowe.

Podcast zostal przedstawiony zgodnie z diagnoza nozologiczna, czyli medycznym
podejsciem skupiajacym sie na zidentyfikowaniu i nazwaniu choréb i zaburzen. Tresci
byly uporzadkowane w czesciach, utatwiajac stuchaczowi uporzadkowanie wiedzy. Pro-
fesor Pastwa-Wojciechowska pokazala, Ze nie wierzy §lepo w informacje i dyktowane
kryteria, czego przykladem byta krytyczna wypowiedZ o mankamentach sformutowa-
nia tresci diagnostycznych. Biezaco $ledzita zmiany pojawiajace si¢ w kryteriach DSM
i ICD, ktére mialy prowadzi¢ do uspdjnienia terminéw, jednakze w opinii pani psy-
cholog dalej to nie nastapito. Podcast cechowat sig rzetelnoscia i poprawnoscig mery-
toryczna zwigzang z prowadzeniem odcinka przez specjaliste pracujacego w zawodzie
oraz posiadajacego doswiadczenie w omawianej kwestii. Tresci moga by¢ uzyteczne
i rozwojowe dla odbiorcéw, w tym tych, ktérzy juz poglebiali dany temat, poniewaz
pani profesor nie tylko przedstawiala podstawowe informacje, ale réwniez wprowa-
dzila nas w praktyke diagnozy i rozréznienia od innych zaburzen.

2. The Mental Illness Happy Hour with Paul Gilmartin ,,Intrusive Thoughts OCD aka
“Pure OCD” - Kimberley Quinlan LMFT” [21].

W interpretowanym odcinku brali udziat autor podcastéw ,,The Mental Illness Happy
Hour” oraz zaproszony przez niego go$¢, Kimberley Quinlan psychoterapeutka spe-
cjalizujaca si¢ w pracy z osobami z zaburzeniami obsesyjno-kompulsyjnymi (OCD).
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Cato$¢ zostala opublikowana 29 wrzesnia 2017 roku i trwa dwie godziny i siedem mi-
nut. Materiat dotyczyt przyblizenia stuchaczom informacji o nerwicy natrectw, form,
jakie moze przybieral i jak bliscy moga wspieraé osoby z kompulsjami. Specjalistka
powoluje si¢ na kryteria DSM-5, opisujac objawy i sposéb klasyfikacji oraz diagnozy
tego zaburzenia. Kimberley i Paul graja w gre ,,One Up”, ktéra specjalistka wykorzystu-
je w pracy z pacjentami, aby pomdc im w normalizacji problemu, dowodzac, jakoby
to kazdemu doskwieraly mysli sprawiajgce dyskomfort. Podcast jest rzetelny i zgodny
merytorycznie z literaturg naukowa, a przedstawione historie z do§wiadczenia klinicz-
nego daja stuchaczom nie tylko informacje techniczne, ale réwniez praktyczne porady.
Specjalistka dzieli sie opinia, iZ osoby cierpiace na zaburzenia obsesyjno-kompulsyjne
powinny zaczerpnaé profesjonalistycznej pomocy, gdyz odpowiednie leczenie moze
znaczaco zmniejszy¢ objawy i poprawic jakos¢ zycia.

Odcinek ma charakter uzyteczny, poniewaz psychoterapeutka prezentuje praktyczne
techniki, jakie wykorzystuje w pracy z pacjentami i ktére mozna wykorzystywac na co
dzien w kontakcie z osobami z diagnoza OCD. Psychoterapeutka porusza kwestie au-
todiagnozy i jej negatywnych skutkéw, czyli opdzniania procesu diagnozy u odbiorcow
, ktérych moze dotyczy¢ danym problem. Zasobem odcinka bylo zaproszenia goscia
z wyksztalcenie psychoterapeutycznym specjalizujacego si¢ w pracy z nerwicg natrectw
oraz posiadajacego doswiadczenie w kwestii tego, jakie techniki sa skuteczne w lecze-
niu i obcowaniu z osobami z OCD oraz jak faktycznie wygladaja objawy w praktyce,
co zapobiegato dezinformacji i szerzeniu stereotypéw prezentowanych w social me-
diach. Rozmowa miata swobodny charakter, momentami pojawialy si¢ zwroty obraz-
liwe i drazliwe dla niektérych odbiorcéw, takie jak pedofilia.

3.The Glow Up Secrets Podcast ,,daddy issues, dating & reparenting” [23].

Odcinek wstawiony 13 lutego 2022 roku trwat pieédziesigt minut i prowadzita go wlas-
cicielka konta ,,;The Glow Up Secrets’, Elicia Goguen, opowiadajac o swoich doswiad-
czeniach. W trakcie autorka podzielila si¢ swoja historia relacji z ojcem i jak wptyneta
ona na jej zwiazki z przysztymi partnerami romantycznymi. Kobieta normalizuje po-
siadanie ,,daddy issues’, a takze zacheca do otwartej rozmowy o tym zjawisku. Podcast
opisuje proces, jaki przeszia Elicia, Zeby przesta¢ umawiac sie z ,,toksycznymi mezczy-
znami’, zbudowaé poczucie sprawczosci i pewnosci siebie. Autorka dzieli sie ze stu-
chaczami radami i daje sugestie, jak postepowaé w danej sytuacji.

Tytutowe pojecie daddy issues jest terminem potocznym odnoszacym si¢ do trudno-
$ci psychologicznych oraz emocjonalnych wynikajacych z probleméw w relacji z ojcem.
W literaturze naukowej uzywa si¢ okreslen, takich jak rola ojca w relacji z dzieckiem
[10], wzorce relacji romantycznych [14] czy obejmujaca wszystkie wyzej wymienio-
ne aspekty teoria przywigzania [6]. ,,Daddy issues” nie jest formalnym terminem kli-
nicznych, z tego tez powodu danym odcinek nie prezentuje zasobéw merytorycznych
izgodnej z dowodami naukowymi poprawnosci psychologicznej. Podcast zawiera jezyk
nienaukowy, co potwierdza si¢ réwniez w tytutowym hasle odcinka oraz okreslenia ste-
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reotypowe i obrazliwe, takie jak ,,toksyczni mezczyzni”. Autorka nie jest lekarzem ani
psychologiem, co wiaze si¢ z brakiem do$wiadczenia i edukacji pozwalajacej doktad-
nie oceni¢ symptomy, zrozumie¢ ich znaczenie oraz postawi¢ odpowiednia diagnoze.
Stuchacze mogg utozsamic si¢ z oméwionym w odcinku problemem, jednakze wciaz
nie s w stanie otrzymac informacji, co doktadnie moze im dolega¢ badz z jakich Zré-
det powinni czerpad specjalistyczna wiedzg oraz pomoc. W danym podcascie brakuje
trafnosci treSciowej oraz obiektywnosci, co prowadzi do ryzyka nadinterpretacji lub
bagatelizowania objawéw i blednej autodiagnozy dolegliwosci.

4. Rozmowy w dresie ,,TO zawsze MOWI NARCYZ...” [22]

W analizowanym podcascie brali udzial wtascicielka kanatu, Anna Kolasinska oraz za-
proszony gos¢ Jarostaw Gibas, socjolog i autor ksigzek autoterapeutycznych. Odcinek
trwa piecdziesiat trzy minuty i zostal opublikowany 18 stycznia 2024 roku. Autorke
kanatu do poruszenia danej tematyki zainspirowaty krazace w mediach spotecznos-
ciowych informacje o osobowosci narcystycznej, stad tez czerpala ona swoja wiedzeg.
Na poczatku rozmowa dotyczyta gléwnie tworczosci Jarostawa Gibasa, jego definiowa-
nia rodzajéw narcyzmu i dziedzicznosci zaburzenia. W odcinku prezentowano wady,
jak i zalety posiadania danych tendencji i zachowan. Anna Kolasinska dopytywata sie
o to, jak rozpoznal osobe z zaburzeniami narcystycznymi na pierwszej randce. Jaro-
staw Gibas zwracal uwage na to, Zeby nie naduzywac danego terminu i nie wypowiadaé
go w celu obrazy drugiej osoby. Rozmowe zakonczyta analiza tego, jaki wptyw maja
social media na tolerancje wzgledem tego zaburzenia osobowosci.

W samym tytule podcastu mozna odnaleZ¢ elementy stereotypdw i stygmatyzaciji,
jakoby osoby z danym zaburzeniem zawsze zachowywaly si¢ w okreslony sposéb oraz
kolokwialnego i niespecjalistycznego jezyka, na przykta w przypadku, gdy poprawna
forma byloby ,,0soba z zaburzeniami osobowosci narcystycznej’, a nie ,,narcyz”. Jaro-
staw Gibas jako osoba z wyksztalceniem w dziedzinie nauk spotecznych i zjawisk spo-
tecznych powotywat si¢ na badania naukowe i wiedze zdobyta przez wiele lat zglebiania
tematu oraz pisania tresci dotyczacych zaburzenia osobowosci narcystycznej. Socjo-
log nalegat na to, Zeby nie uzywa¢ nadmiernie danego okreslenia, nie szerzy¢ zjawiska
stygmatyzacji i nacechowania w sposéb obelzywy w funkgji ataku personalnego dru-
giej osoby. Prezentowane tresci byly czesciowo zgodnie merytorycznie i trafnie opi-
sywaly zaburzenia osobowosci narcystycznej, poniewaz zaproszony gos$¢ powolywat
sie na kryteria diagnostyczne i informacje zaczerpnigte z badan naukowych, jednak-
ze brakowato my elementu wiedzy zdobytej w praktyce klinicznej. Autorka podcastu
gléwnie zadawata pytania socjologowi, poniewaz nie posiadata wiedzy i doswiadczenia
w danym temacie, jednakze réwniez udzielala sie co jakis czas w wywiadzie, a jej wy-
powiedzi zawieraly stereotypy i uproszczenia szerzone w mediach spolecznosciowych.
Tresci zostaly przedstawione w prosty i przystepny dla stuchaczy sposéb.
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Dyskusja

W powyzszej pracy przeanalizowano za pomocg poréwnania cztery odcinki o tema-
tyce psychologicznej, przeanalizowano takze wyniki badan ankietowych oraz zapre-
zentowano silnie i stabe strony stuchania podcastéw psychologicznych. Moga by¢ one
uzytecznym Zrédltem wiedzy, jednakze nalezy zwracac uwagg na to, przez kogo tresci
sg prezentowane oraz opierac si¢ na wiecej niz jednym Zrddle celem unikniecia dez-
informacji badZ uproszczenia obrazu omawianych zjawisk. Informacje publikowane
w mediach spotecznosciowych nie sa sprawdzane pod wzgledem poprawnosci me-
rytorycznej czy szkodliwosci przekazu. Istnieja podcasty prezentujace tresci zgodnie
z wiedza naukowa oraz majace wartos¢ edukacyjna, jednakze wystepuja réwniez ta-
kie, ktére szerza dezinformacje i moga mie¢ negatywne skutki dla odbiorcow. Odcinki
prezentowane przez Strefa Psyche Uniwersytetu SWPS oraz The Mental Illness Happy
Hour mialy wysoka jakos¢ merytoryczna, jednakze podcast The Glow Up Secret pre-
zentowal niskie wartosci naukowe oraz szerzyt dezinformacje. Rozmowy w dresie po-
siadaty plus dzieki zaproszeniu specjalisty do zaprezentowania omawianych tresci, ale
wiascicielka kanatu wypowiadata sie w sposéb nacechowany stereotypami o zaburze-
niu. Stuchacz moze do$wiadczy¢ braku precyzji przedstawiania terminéw, stygmaty-
zacji i etykietowania zaburzenl psychicznych oraz uzywania terminéw bez petnego
rozumienia jego klinicznego znaczenia. Moze prowadzi¢ to do btednych wnioskéw
i osagdéw. Podcasty propaguja réwniez zjawisko autodiagnozy, bedace niebezpiecznym
z powodu ryzyka nadinterpretacji, bagatelizowania objawéw i opdznienia wtasciwego
leczenia, subiektywnosci oceny, braku dostepu do narzedzi specjalistycznych pozwa-
lajacych na prawidtowe rozpoznanie ztozonych probleméw zdrowotnych i schorzen
o podobnych objawach. Promowane tresci sg ogdlnodostepne dla oséb zaintereso-
wanych dang tematyka oraz pozwalaja osobom normalizowaé wystepowanie choréb
oraz zaburzen, jednakze w przypadku wystepowania symptoméw badz watpliwosci
dotyczacych swojego zdrowia nalezy zwrécié si¢ do specjalisty posiadajacego dostep
do rzetelnej diagnozy i odpowiednich technik leczenia.

Whioski

Wraz ze wzrostem popularnosci podcastéw ich réznorodnos$¢ znacznie si¢ zwiekszy-
ta, obejmujac rozmaite tematy i formy, ale réwniez poziom profesjonalizmu czy cele
tworcow odcinkéw. Udostepniane informacje czesto nie sa weryfikowane pod katem
poprawnosci merytorycznej ani potencjalnej szkodliwosci przekazu, a nie wszyscy od-
biorcy sprawdzajg wierzytelnos¢ i spojnos¢ ustyszanych w podcastach tresci z literatura
naukowg, a takze kim sg i jakie doswiadczenie w danym temacie posiadaja prezentu-
jacy. Z tego tez powodu powstaje ryzyko szerzenia dezinformacji badz bezposredniej
szkody na zdrowiu psychicznym stuchacza.
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FENOMEN GATUNKU TRUE CRIME I JEGO WPEYW
NA ODBIORCOW

Wprowadzenie

Artykut ma na celu zbadanie zwiazku migdzy konsumpcja tresci true crime a cechami
osobowosci, ktére moga wptywad na preferencje i zachowania widzéw. Drugim celem
jest sprawdzenie, czy wybdr platformy do ogladania tresci true crime wplywa na czesto-
tliwo$¢ konsumpcji oraz jej wplyw na codzienne zycie uzytkownikéw. Badania, oparte
na analizie ilosciowych i jakosciowych ankiet wtasnych oraz wymienionych kwestio-
nariuszy, maja na celu ustalenie, czy istnieja zwiazki miedzy preferencjami ogladaja-
cych tresci true crime a ich cechami osobowosci. Analiza wptywu uzywania réznych
platform pozwoli ocenié, czy forma przekazu tresci wpltywa na zycie konsumentéw
w rézny sposdb. Wnioski z badania pomogga lepiej zrozumieé preferencje i zachowa-
nia odbiorcéw tresci true crime.

Cel pracy

Celem pracy jest scharakteryzowanie tresci true crime oraz analiza odpowiedzi oséb
ankietowanych. Zbadany zostanie zwigzek odbioru tresci true crime z wybranymi
aspektami funkcjonowania psychicznego cztowieka, takimi jak osobowos¢, inteligen-
cja emocjonalna oraz empatia, a takze zwiazek migdzy sposobem konsumpgji tresci
true crime a czestotliwoscig konsumpgji i odczuwaniem jej skutkow.
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Definicja true crime

Dostowne tlumaczenie terminu true crime brzmi prawdziwe zbrodnie. Stownik Camb-
ridge podaje nastepujaca definicje terminu, wskazujac, ze sa to Ksigzki i filmy o praw-
dziwych zbrodniach, w ktérych brali udziat prawdziwi ludzie [11]. Znacznie bardziej
zlozong definicje proponuje polska strona internetowa Portal Kryminalny, ktéra true
crime opisuje jako Gatunek literatury (twdrczosci w ogéle) reportazowej / non-fiction,
ktory za punkt wyjscia bierze sobie faktyczne wydarzenia kryminalne. T.c. charakte-
ryzuje szeroki margines podejscia do faktografii: niektére pozycje powstajq przez kilka
lat, bedqc owocem skrupulatnego sledczego dziennikarstwa, i te cechujq sig reportazo-
waq rzetelnosciq [...], inne zas traktujq fakty bardzo dowolnie, nieraz tylko jako pretekst
do beletrystycznych wariacji (tworczos¢ przede wszystkim komercyjna)[13]. Wynika
z tego, ze spotkaé mozemy sie z dwoma przejawami obecnosci tresci true crime: nur-
tem czerpigcym z dziennikarstwa, charakteryzujacym si¢ rzetelnoscig i bazujacym na
zasadach reportazu oraz nurtem bardziej stronniczym, bardziej przyciagajacym od-
biorce, stosowanym do monetyzacji tworzonych tresci. Obserwujac polski rynek tresci
true crime, dostrzec mozemy znaczng przewage drugiego nurtu [5]. W ostatnim cza-
sie zaobserwowad mozna znaczny wzrost zainteresowania materiatami i tresciami true
crime [6]. Tematyka w duzym stopniu przenikneta do popkultury. Rézne rankingi [14]
potwierdzaja wzrost popularnosci tresci dotyczacych tematyki szeroko pojetego prze-
stepstwa oraz bazujacych lub opartych na prawdziwych wydarzeniach, a takze z dzien-
nikarska dokladnoscia i rzetelnoscia je opisujacych. Jak twierdzi Ewa Gorlewska, duza
cze$¢ obecnych twércow tresci true crime jest niedo§wiadczona w zbieraniu na ten te-
mat informacji. Charakteryzuje ich gléwnie pasja i che¢ przekazania informacji, ktore
sami zaczerpneli z innych Zrédet [8]. Wobec przedstawionych powyzej interpretacji
terminu true crime mozemy zapisa¢ wynikajace z nich wnioski. True crime to gatu-
nek podejmujacy tematyke zbrodni prawdziwych, w ktérych uczestniczyli prawdziwi
ludzie. Gatunek dzieli si¢ na dwa gtéwne rodzaje: reportazowy i fabularyzowany [1].
Obecnie w popkulturze najczesciej odbiorcy spotykaja sie z materiatami tworzonymi
przez twércow laikow [8]. Jednak mozemy réwniez zaobserwowac coraz wieksza ilosé
seriali dokumentalnych, ksiazek i podcastéw o tej tematyce. Wedtug Parrot Analytics
od 2019 roku true crime jest najpopularniejszym i najszybciej zyskujgcym zaintereso-
wanie podgatunkiem twdrczosci dokumentalnej [17].

Powody konsumpgji tresci true crime

Wieksza czes¢ stuchaczy tresci true crime stanowia kobiety, ktdre czesto ze strachu
przed zostaniem ofiarg przestepstwa konsumuja tresci true crime, traktujac je ponie-
kad jako srodek przetrwania, ktdry pozwoli im nie tylko na poznanie metod obrony
i ucieczki, ale takze przyblizy do zrozumienia, dlaczego niektérzy ludzie popetniaja
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morderstwa [16]. Podcasty kryminalne i spotecznosci, jakie tworza sie wokoét nich,
stanowig miejsce, gdzie kobiety moga wymieniac si¢ swoimi obawami i lekami przed
potencjalnymi mordercami, co z kolei przynosi im komfort i sprawia, ze odczuwaja
swoje obawy jako mniej irracjonalne [22]. Dla niektdrych oséb przyswajanie tresci
true crime bedzie przydatnym narzedziem w walce z lekiem, jednak nalezy wspomnieé
takze o tym, iz czg$¢ oséb zgtasza wzrost leku i poczucia paranoi zwiazanych z moz-
liwoscig stania sie ofiara przestepstwa [23]. Formy true crime dla niektérych zawie-
raja element edukacyjny, dzigki podcastom bazujacym na prawdziwych zbrodniach
stuchacze moga poznawac sygnaty ostrzegawcze i dowiedzie¢ sig, jak unikaé sytuaciji,
ktére moga narazi¢ nas na niebezpieczenistwo [18]. Nie sg to jednak jedyne powody,
dla ktérych siegamy po tego typu tresci. Stuchacze podcastéw true crime okreslaja
je jako ekscytujace, przynoszace dreszczyk emocji formy przekazu, od ktérych nie
sposéb si¢ oderwac [27]. Poza rozrywkowym elementem, ktéry przyciaga stuchaczy,
wskazuje sie takze na dostepnosé owych tresci. Sg one nie tylko darmowe, ale i plat-
formy, na ktérych mozna ich stuchad, sg proste w obstudze [2]. Co wigcej, podcasty
true crime poprzez forme przekazu poniekad zapraszaja stuchaczy do wydania wtas-
nych osadéw odnosnie réznych spraw kryminalnych [7]. W literaturze przedmiotu
zwraca si¢ takze uwage na gratyfikujacy wymiar podcastéw true crime, z niemalze
niekorniczacym si¢ kontentem i mobilnoscia urzadzen potrzebnych do odstuchu [21].
Dodatkowo, niekt6rzy podcasterzy namawiajg swoich stuchaczy do pomocy w wyszu-
kiwaniu informacji na temat niektérych zbrodni, zache¢cajac ich poniekad do zosta-
nia ,detektywami” i przyczynienia si¢ do rozwiazania jakiej$ sprawy. Takie dziatania
moga przesadnie eskalowad, obecnie dos¢ fatwo jest znaleZ¢ personalne dane, konta
spolecznosciowe czy adresy zamieszkania zamieszanych w sprawy [4], co moze nara-
zi¢ te osoby na niebezpieczenstwo.

Wplyw tresci true crime na odbiorcéw

Tresci true crime dla niektdrych ofiar przestepstw lub ich rodzin moga stanowi¢ for-
me szukania sprawiedliwosci poza systemem prawnym badz dawac przestrzen ofiarom
przemocy na méwienie o swoich przezyciach i ostrzegania [19]. Dla niektérych jednak
ofiar czy cztonkéw ich rodziny tresci true crime mogg nie$¢ krzywde i przerézne konse-
kwencje [9]. Pojawia si¢ jednak pytanie, co z stuchaczami tresci true crime i wptywem,
jaki moga one na nich mie¢? Literatura przedmiotu nie jest wyczerpujaca i pozostawia
wiele pytant odnos$nie potencjalnych skutkéw tresci true crime na odbiorcéw. Donie-
sienia z literatury wskazuja na to, iz odbiorcy tresci true crime sa bardziej krytyczni
wobec wymiaru sprawiedliwosci niz ci, ktorzy nie konsumuja takich tresci [20]. Co
wiecej, przekazy true crime moga przyczyniac si¢ do stygmatyzacji oséb z problema-
mi zdrowia psychicznego [24]. U niektérych osob przekazy true crime wiaza sie z do-
$wiadczeniem stresu, napiecia i mysli ruminacyjnych zwiazanych z przyswajanymi
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tresciami [26]. Tresci true crime mogg przyczyniac si¢ do nasilenia obaw zwiazanych
z lekiem przed zostaniem ofiarg wszelako rozumianych przestepstw [29].

Material i metody

Badanie opiera sie na trzech kwestionariuszach: NEO-FFI, SWE oraz INTE. NEO-
-FFI, mierzy ekstrawersje, neurotycznos¢, sumiennosé, otwartos¢ na doswiadczenia
i ugodowo$é. SWE skupia si¢ na wrazliwosci empatycznej, obejmujac przyjmowanie
perspektywy, empatyczna troske, osobista przykro$é. INTE ocenia ogélny poziom in-
teligencji emocjonalnej, zdolno$¢ do wykorzystywania emocji w mysleniu i dziataniu
oraz umiejetno$¢ rozpoznawania emocji. Wyniki badania, oparte zostaty na analizie
ilosciowych i jakosciowych ankiet wlasnych oraz wymienionych kwestionariuszy. W
badaniu uczestniczylo 86 oséb (53 kobiety, 33 mezczyzn). Wiek badanych miescit sie
w przedziale od 18 do 53 roku zycia, ze sSrednig wieku 26 lat. Przebadane zostaly osoby,
ktére nalezg do grona odbiorcéw true crime, jak i osoby, ktére nie konsumujg takich
tresci. Rozklad grup byt réwnomierny, w grupie odbiorcéw tresci kryminalnych znala-
zto sig 45 osdb, a w grupie niezainteresowanej tre§ciami kryminalnymi znalazo si¢ 41
0s6b. Wigkszos¢ zainteresowanych treSciami true crime stanowily kobiety (27 oséb).

Podejscie ankietowanych do true crime

Wiegkszos¢ badanych (76 0séb) uznalo, ze tresci true crime nie mozna uzna¢ za szkod-
liwe, 10 0s6b jednakzestwierdzilo inaczej. Badani wskazywali migdzy innymi na
normalizowanie niebezpiecznych zachowan, romantyzowanie postaci zbrodniarzy,
znieczulenie na przemoc, brak poszanowania prywatnosci ofiar i ich bliskich czy nie-
adekwatny sposéb przekazu. Wskazywali takze na to, ze tresci tego typu moga dostar-
czy¢ przyktadéw postepowania dla nastepnych przestepcow, uczlowieczaja przestepce,
a uprzedmiotowiajg ofiary, moga miec zly wptyw na niektére osoby w spoteczenistwie,
ale takze narazajg rodziny ofiar na ponowne przezywanie traumy oraz narazaja zaréwno
stuchaczy, jak i rodziny ofiar na problemy zdrowia psychicznego. Z wyzej wielokrotnie
wspomnianymi tresciami spotka¢ mozemy si¢ w wielu formach rozpowszechnianych
réznymi srodkami przekazu. True crime to nazwa ponadmedialna (programy tele-
wizyjne, filmy, czasopisma), ponadrodzajowa [...] i ponadgatunkowa [1]. Do medidw,
w ktérych mozemy spotkac sie z true crime, nalezy dodaé media spoteczno$ciowe [10],
platformy streamingowe [28], literature [3] oraz radio [12]. Nasze badania sg skoncen-
trowane na mediach spotecznosciowych i literaturze.



138 Aniela Potorska, Wiktoria Pyrka, Zuzanna Putkowska

Preferencje odbioru tresci przez ankietowanych

Zadane zostaly dwa pytania odno$nie wyboru platform. Pierwsze z nich brzmialo
»Gdzie najczesciej spotyka sie Pan/Pani z treSciami true crime?”, a drugie ,,Gdzie naj-
czesciej oglada/stucha Pan/Pani tresci true crime?”. Oba pytania oferowaty mozliwos¢
wybrania kilku opcji oraz wpisanie wlasnego Zrédta, zaproponowane przez nas moz-
liwosci to: YouTube, Spotify, TikTok, Instagram, Ksigzki, Facebook, Apple Podcast,
iTunes, Audiobooki.

Ankietowani w nastepujacy sposéb odpowiedzieli na pytanie o najczestsze spo-
tykanie sie z tresciami true crime. Jako najczestsza platforme, na ktdrej spotykaja sie
oni z przekazami true crime, wybrali YouTube (44 osoby), nastepnie byt to Spotify (30
0s6b), pdzniej TikTok (24 osoby), ksigzki (23 osoby) oraz Instagram (12 oséb). An-
kietowani najrzadziej spotykali si¢ z treSciami true crime na takich platformach jak
Facebook (3 osoby), iTunes (2 osoby), Apple Podcast (4 osoby), Netflix (2 osoby), te-
lewizja (3 osoby), strony internetowe (2 osoby) oraz reddit (2 osoby).

W wyborze, na ktérej platformie badani najczesciej stuchajg lub ogladajq tresci
true crime, najwiecej oséb wskazato na YouTube (33 osoby), nastepnie na Spotify (25
0s6b), TikTok (11 os6b), ksigzki (10 oséb), Instagram (5 0sdb), telewizja (3 osoby)
oraz audiobooki i Facebook (2 osoby).

Badani zostali takze zapytani o to, jaka forme przekazu tresci true crime uwazaja
za najlepsza. Ankietowani mieli mozliwo$¢ wielokrotnego wyboru oraz zapropono-
wania wlasnej odpowiedzi. Najwiecej os6b wskazalo na forme podcastéw (33 osoby),
nastepnie na filmiki na YouTube (23 osoby), ksiazki (17 0s6b) oraz filmiki na TikTo-
ku (11 oséb). Ankietowani wskazali takze na programy telewizyjne (3 osoby), filmy
dokumentalne (2 osoby) oraz rolki i posty na Instagramie (2 osoby).

Ilo$¢ czasu poswiecanego na zapoznawanie sie z tresciami true crime

Badani zostali zapytani takze o to, ile czasu w tygodniu po$wigcaja na stuchanie/ogla-
danie tresci true crime. Najwiecej 0séb (39) wskazato, ze podczas tygodnia przezna-
czajg od 1 do 3 godzin na stuchanie/ogladanie tresci true crime, 4 osoby wskazaly, iz
poswiecaja od 3 do 6 godzin tygodniowo na przyswajanie tego typu tresci, 1 osoba
wskazala na od 6 do 10 godzin tygodniowo oraz 1 osoba zadeklarowata, Ze na tresci
true crime poswigca powyzej 10 godzin tygodniowo.

Okolicznosci konsumpcji tresci true crime

Ankietowanym zostalo zadane pytanie odnosnie okolicznosci, w jakich najczesciej stu-
chaja badz ogladaja tresci kryminalne. Badani zapoznawali si¢ z treSciami w réznych
sytuacjach. 13 os6b wskazalo na to, ze czas, ktdry przeznaczaja na odbidr tresci true
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crime, to pora sprzatania, dla 36 0sdb jest to forma odpoczynku, 8 0s6b korzysta z nich
w drodze na przyktad do pracy czy na zajecia, 9 0s6b stucha badz oglada je w podré-
zach, 2 w pracy, 2 przy gotowaniu, a 1 osoba przy robieniu makijazu.

Podcast jako najczesciej wybierana forma konsumpcji tresci true crime

Aby przeanalizowad wyniki pytania o forme konsumowania tresci, nalezy w pierw-
szej kolejnosci podjac si¢ zdefiniowania, czym podcast jest. Pojecie podcast utworzo-
ne zostato przez Bena Hammersleya w 2004 roku w artykule dla The Guardian i jest
polaczeniem stéw ,broadcast” oraz ,,iPod” [15]. Jak pisze Grazyna Stachyra: Podcasting
oznacza zardwno tworzenie podcastow, jak i technologie ich odbioru. Jest tez rozumia-
ny jako dostep do audycji radiowych za posrednictwem czytnika RSS, transponujgcego
do komputera informacje o ukazaniu si¢ nowego podcastu. Uzytkownik moze subskry-
bowac i magazynowad podcasty (dzieki darmowym programom, takim jak iTunes lub
Juice). Nosnikiem moze by¢ zaréwno komputer, jak i odtwarzacz MP3 czy telefon ko-
morkowy [25].

Ponadto wiele najbardziej popularnych polskich podcastéw tworcy udostepniaja na
réznych platformach [8]. Na podstawie analizy ankiet mozna wywnioskowad, ze 60%
0s6b do odstuchiwania podcastéw true crime korzysta gtéwnie z platformy Spotity,
40% do odstuchu podcastéw korzysta z innych wymienionych platform, czyli YouTu-
be oraz Apple Podcast. To podsumowanie daje podcastom zdecydowanie najwyzszy
wynik w rankingu form przyswajania tresci true crime wsréd badanych.

Zmiany w badanych po odbiorze tresci true crime

Ankietowanych zapytano o to, ,Czy w zwiazku z tresciami true crime zauwaza u siebie
Pan/Pani zmiany w zachowaniu?”, bylo to pytanie wielokrotnego wyboru oraz z moz-
liwoscia podania wlasnej odpowiedzi. Wiekszos¢ stuchajacych (28 0s6b) nie zauwazyta
u siebie zadnych zmian w funkcjonowaniu zwiazanych z odbiorem tresci true crime.
Nalezy jednak wskazad na to, Ze grupa, ktdra wskazata na zmiany w swoim funkcjo-
nowaniu byta niewiele mniejsza, gdyz wynosita 17 0oséb. Zmiany, na jakie wskazywali
odbiorcy, byly gtéwnie negatywne, 4 osoby zglosily, iz odczuwaja podwyzszony lek,
5 wykazuje sie ,czarnowidztwem’, 3 osoby maja myslenie katastroficzne, 6 odczuwa
mniejsze zaufanie do innych oséb, natomiast 9 0séb zgtasza poprawe nastroju. Nie
mozna wiec wysnu¢ jednoznacznego wniosku, jakoby odbidr tresci true crime pro-
wadzil jedynie do pogorszenia si¢ funkcjonowania odbiorcéw.
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Co interesujacego jest w tresciach true crime

Badani zostali poproszeni o to, aby wskazad, co jest dla nich interesujacego w tres-
ciach true crime. Najciekawsza okazala si¢ dla nich tajemnica, bo to na nig wskazato
33 ankietowanych. Niewiele mniej, bo 31 ankietowanych wybrato elementy psycho-
logii kryminalistycznej jako najbardziej interesujace. 25 0s6b wskazato na dzialania
dochodzeniowe, 26 na sam element zbrodni, a 7 najbardziej interesuje praca funkcjo-
nariuszy prawa.

Procedura badawcza

W celu przeprowadzenia badania stworzona zostala ankieta na platformie Google
Forms, ktdra zawierala ankiete wlasna, skladajaca si¢ z metryczki oraz kilku pytan.
Badani zostali zapytani o to, czy s zainteresowani treSciami true crime, co pozwolito
ich przypisa¢ do odpowiedniej grupy. Nastepnie odpowiadali na kilka pytan skonstru-
owanych przez badaczy. W nastepnej kolejnosci badani przechodzili do sekgji zawie-
rajacej trzy kwestionariusze. Przed przystapieniem do badania, ankietowani musieli
wyrazi¢ zgode na udzial i wykorzystanie wynikéw, zostali poinformowani o anoni-
mowosci oraz braku wynagrodzenia za udzial. Uczestnicy byli pozyskiwani poprzez
metode kuli $nieznej, na réznych social mediach, miedzy innymi na Facebooku czy
Instagramie. Badanie przeprowadzane byto od kwietnia do maja 2024 roku.

Narzedzia

Skonstruowana przez badaczy ankieta Google Forms zawierata kilka sekcji. W pierw-
szej kolejnosci zawierata ona metryczke oraz czesé, w ktdrej uczestnicy odpowiada-
li na kilka pytan wlasnych: Czy uwaza Pan/i tresci true crime za szkodliwe?, Gdzie
najczesciej spotyka si¢ Pan/i z tresciami true crime?, Gdzie najczesciej oglada/stucha
Pan/i tresci true crime?, Jaka forma tresci true crime jest wedlug Pana/i najlepsza?,
Ile czasu w tygodniu poswieca Pan/i na zapoznawanie si¢ z treSciami true crime?,
W jakich okolicznos$ciach najczesciej stucha/oglada Pan/i tresci true crime?, Czy wy-
biera Pan/i tresci true crime ponad inne interesujace Pana/ig tresci?, Czy dostrzega
Pan/i u siebie jakies zmiany w zwiazku z odbiorem tresci true crime?, Jakich twércow
true crime Pan/i zna? oraz Co interesujacego jest dla Pana/i w tresciach true crime?.
Nastepnie kolejne trzy sekcje zawieraty kwestionariusze NEO-FFI, SWE oraz INTE.

Kwestionariusz NEO-FFI, 1998 sprawdza nasilenie cech osobowosci Wielkiej Piatki
czyli neurotycznosci, ekstrawersji, otwartosci na doswiadczenie, ugodowosci i sumien-
nosci. Badani musza ustosunkowac si¢ do 60 twierdzen na 5 stopniowej skali, gdzie 1
oznacza zdecydowanie nie zgadzam sig, a 5 oznacza zdecydowanie zgadzam si¢. Ska-
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la Wrazliwosci Ematycznej SWE zawiera trzy skale — skale przyjmowania perspekty-
wy, skale empatycznej troski oraz skale osobistej przykrosci. Zawiera 28 iteméw i do
kazdego z nich badany musi si¢ ustosunkowa¢. Kwestionariusz INTE, ktéry to stuzy
do pomiaru inteligencji emocjonalnej i jej podskal, sktada sie z 33 twierdzen, na ktére
udziela si¢ odpowiedzi na 5 stopniowej skali, w ktérej to 1 oznacza zdecydowanie nie
zgadzam sig, a 5 oznacza zdecydowanie zgadzam sie.

Problem badawczy

Badanie ma charakter eksploracyjny, przez co nie postawiono hipotez. Celem tego bada-
nia jest zrozumienie zjawiska zwiekszonej popularnosci tresci true crime oraz zdobycie
wstepnych informacji na ten temat. Docelowym zalozeniem badania jest sprawdzenie,
czy wystepuja réznice i podobienstwa miedzy badanymi grupami. Badanie pomoze
okresli¢, czy grupa oséb zainteresowanych true crime wyraznie rézni si¢ od oséb nie
zainteresowanych tymi tresciami, czy sieganie po takie tresci wptywa na zmiany wich
inteligencji emocjonalnej, osobowosci i empatii oraz czy osoby te wykazuja inne cechy
osobowosci, ktére moga wplywac na ich zainteresowanie takimi tre§ciami.

Plan analiz

Wryniki badan zostaly poddane analizie statystycznej w programie JASP w wersji
0.16.2.0. Analize wynikéw rozpoczeto od okreslenia rozktadu normalnosci testem Sha-
piro — Wilka. Poréwnanie zmiennej ilosciowej przeprowadzono testem t-Studenta dla
proéb niezaleznych. Zwiazek pomiedzy poszczegdlnymi zmiennymi zbadano za pomo-
cg korelacji R Pearsona. W pracy przyjeto istotnos¢ statystyczng dla wartosci testow
oraz wspolczynnikéw na poziomie p > 0,05.

Wyniki

Badanie objelo 86 0séb, w tym 53 kobiety (61,6%) i 33 mezczyzn (38,4%). Wiek ba-
danych wynosit od 19 do 53 lat (M = 25,85; SD = 9,41). Osoby badane pochodzily ze
wsi — 19 0s6b (22,1%), miasta do 50 tys. Mieszkanicédw - 26 0s6b (30,2%), miasta do
300 tys. mieszkanicow — 23 osoby (26,7%) oraz miasta powyzej 300 tys. mieszkaficow
— 18 0s6b (20,9%). Badani posiadali wyksztalcenie: podstawowe — 3 osoby (3,5%),
gimnazjalne — 1 osoba (1,5%), zawodowe — 2 osoby (2,3%), $rednie 61 oséb (70,1%)
oraz wyzsze 19 0s6b (22,1%). Sposréd badanych tresciami true crime interesowalo sie
45 0s6b (52,3%), natomiast 41 0séb (47,7%) nie bylo zainteresowane tresciami true
crime. Dane socjodemograficzne przedstawia tabela 1.
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Tabela 1. Charakterystyka zmiennych socjodemograficznych (N = 86)

Zmienne n %
Ple¢
- Kobieta 53 61,6
- Mezczyzna 33 38,4
Miejsce zamieszkania
- Wies 19 22,1
- Miasto do 50 tys. mieszkafcéw 26 30,2
- Miasto do 300 tys. mieszkafcéw 23 26,7
— Miasto powyzej 300 tys. mieszkancow 18 20,9
Wyksztalcenie
— Podstawowe 3 3,5
- Gimnazjalne 1 1,5
— Zawodowe 2 2,3
- Srednie 61 70,1
- Wyzsze 19 22,1
Zainteresowanie treSciami true crime
- Tak 45 52,3
- Nie 41 47,7

Zrédto: badania wlasne

Tabela 3. Wyniki korelacji r Pearsona dla wszystkich wymiaréw inwentarza osobowosci,
inteligencji emocjonalnej oraz wrazliwo$ci empatycznej w grupie osob zainteresowanych
tres$ciami true cirme (N = 45)

Zmienna INTE_ INTE_1 INTE_2 | SWE_ET | SWE_OP | SWE_PP
OGL

NEO_EKS 0,534+ 0,515%** 0,328* -0,168 -0,292 -0,168
NEO_NEU -0,183 - 0,178 - 0,015 0,190 0,085 - 0,225
NEO_OTW 0,274 0,093 0,376* - 0,155 - 0,264 - 0,437%*
NEO_UGO | 0,570*** 0,454** 0,561 -0,122 - 0,101 - 0,229
NEO_SUM | 0,476*** 0,439** 0,338* - 0,194 -0,136 -0,263
SWE_ET - 0,350* -0,315* -0,293 - - -
SWE_OP - 0,464** -0,320* - 0,464** - - -
SWE_PP - 0,261 -0,093 -0,416** - - -

Adnotacja. NEO - Inwentarz Osobowosci NEO-FFI; INTE - Kwestionariusz Inteligencji Emocjonalnej;
SWE - Skala Wrazliwosci Empatycznej; NEO_EKS - skala ekstrawersji; NEO_NEU - skala neurotycznosci;
NEO_OTW - skala otwartosci na doswiadczenia; NEO_UGO - skala ugodowosci; NEO_SUM - skala
sumiennosci; INTE_OGL - wynik ogélny inteligencji emocjonalnej; INTE_1 - zdolno$¢ do wykorzystywania
emocji; INTE_2 - zdolnos¢ do rozpoznawania emocji; SWE_ET - skala empatycznej troski; SWE_OP —
skala osobistej przykro$ci; SWE_PP - skala przyjmowania perspektywy; * p < 0,05; ** p < 0,01; *** p < 0,001.
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Przeprowadzono statystyki opisowe zmiennych oraz test Shapiro-Wilka, ktéry
wskazuje, iz wiekszo$¢ zmiennych jest zgodna z normalnym rozktadem (p > 0,05).
Analiza normalnosci rozktadéw umozliwia podjecie dalszych analiz statystycznych
w oparciu o metody parametryczne. Analiza korelacji zostata oparta o zakres korela-
¢ji, gdzie r = 0 oznacza brak korelacji, korelacja w przedziale 0,1-0,3 wskazuje na staba
korelacje, przedziat korelacji 0,3-0,5 wskazuje zwigzek umiarkowany, przedziat korela-
¢ji 0,5-0,7 to wysoka korelacja, 0,7-0,9 oznacza bardzo wysoka korelacje, a przedziat
0,9-1 oznacza korelacje prawie petna. W tabeli 3 zamieszczono wspélczynniki korelacji
zmiennych badanych oséb, bedacych w grupie zainteresowanych tre§ciami true crime
oraz w tabeli 4, gdzie zamieszczono wspoétczynniki korelacji u 0séb niezainteresowa-
nych true crime, a takze wyrdzniono korelacje istotne statystycznie.

Tabela 4. Wyniki korelacji r Pearsona dla wszystkich wymiaréw inwentarza osobowosci,
inteligencji emocjonalnej oraz wrazliwosci empatycznej w grupie os6b nie zainteresowa-
nych tre$ciami true cirme (N = 41)

Zmienna Il;’éi_ INTE_1 INTE_2 | SWE_ET | SWE_OP | SWE_PP
NEO_EKS 0,385* 0,462** 0,083 0,139 -0,032 0,174
NEO_NEU -0,113 - 0,237 0,166 - 0,290 - 0,029 -0,212
NEO_OTW | 0,598*** 0,491** 0,569 - 0,444 -0,324* - 0,609***
NEO_UGO 0,173 0,053 0,092 0,323* 0,046 0,053
NEO_SUM 0,413** 0,346* 0,255 -0,152 - 0,208 - 0,092
SWE_ET - 0,437 - 0,302 - 0,514 - - -
SWE_OP - 0,492 - 0,462** - 0,428 - - -
SWE_PP - 0,396* - 0,226 - 0,580*** - - -

Adnotacja. NEO - Inwentarz Osobowosci NEO-FFI; INTE - Kwestionariusz Inteligencji Emocjonalnej;
SWE - Skala Wrazliwosci Empatycznej; NEO_EKS - skala ekstrawersji; NEO_NEU - skala neurotycznosci;
NEO_OTW - skala otwartosci na doswiadczenia; NEO_UGO - skala ugodowosci; NEO_SUM - skala
sumiennosci; INTE_OGL - wynik ogélny inteligencji emocjonalnej; INTE_1 - zdolno$¢ do wykorzystywania
emocji; INTE_2 - zdolnos¢ do rozpoznawania emocji; SWE_ET - skala empatycznej troski; SWE_OP —
skala osobistej przykro$ci; SWE_PP - skala przyjmowania perspektywy; * p < 0,05; ** p < 0,01; *** p < 0,001.

Analiza wynikéw testu t Studenta dla préb niezaleznych wykazala, iz nie ma staty-
stycznie istotnych réznic dla zadnej z zmiennych miedzy grupa oséb zainteresowanych
a grupg osob nie zainteresowanych tresciami true crime (¢ > 0,05). Efekty réznic (g) sa
przewaznie niewielkie, co takze wskazuje na brak réznic migdzy badanymi grupami
oraz ich nieistotno$é. Wartosci testu Levena (F) sa wyraznie niskie, co oznacza brak
istotnych réznic w wariancji pomiedzy grupami. Wyjatkiem jest zmienna otwarto$¢
na doswiadczenia, ktora wskazuje wyrazng réznice w wariancji. Wyniki przedstawia
tabela 5.
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Tabela 5. Wyniki testu t Studenta dla préb niezaleznych

Zmienna Grupa M SD t F g

NEO_EKS 1 24,31 5,69 0,87 0,65 0,19
2 23,17 6,43

NEO_NEU 1 25,09 8,95 - 1,66 0,02 -0,35
2 28,49 10,10

NEO_OTW 1 30,80 4,67 1,02 13,33 0,22
2 29,46 7,27

NEO_UGO 1 29,22 5,85 -0,11 0,36 - 0,02
2 29,37 6,73

NEO_SUM 1 27,20 7,49 - 1,69 0,05 - 0,36
2 29,85 7,01

INTE_OGL 1 120,80 12,94 - 0,48 0,03 - 0,10
2 122,15 12,83

INTE_1 1 59,89 6,47 -0,73 0,04 -0,16
2 60,93 6,75

INTE_2 1 43,29 7,10 -0,39 0,15 - 0,08
2 43,88 6,94

SWE_ET 1 19,71 2,37 -0,93 0,02 - 0,20
2 20,17 2,20

SWE_OP 1 10,51 1,58 -0,21 0,14 - 0,05
2 10,59 1,70

SWE_PP 1 17,71 2,21 0,01 3,68 0,00
2 17,71 2,75

Adnotacja. NEO - Inwentarz Osobowo$ci NEO-FFI; INTE - Kwestionariusz Inteligencji Emocjonalnej;
SWE - Skala Wrazliwosci Empatycznej; NEO_EKS - skala ekstrawersji; NEO_NEU - skala neurotycznosci;
NEO_OTW - skala otwartosci na doswiadczenia; NEO_UGO - skala ugodowosci; NEO_SUM - skala
sumiennosci; INTE_OGL - wynik ogdlny inteligencji emocjonalnej; INTE_1 - zdolnos¢ do wykorzystywania
emocji; INTE_2 - zdolno$¢ do rozpoznawania emocji; SWE_ET - skala empatycznej troski; SWE_OP -
skala osobistej przykrosci; SWE_PP - skala przyjmowania perspektywy

Dyskusja

Celem badania bylo scharakteryzowanie tresci true crime w oparciu o analiz¢ odpo-
wiedzi ankietowanych. Grupa badana sktadata sie z 41 0séb nieinteresujacych sie iz 45
0s6b interesujgcych sie tresciami true crime. Zbadano zwiazek miedzy odbiorem tre-
$ci true crime a osobowoscia, inteligencjg emocjonalng oraz empatia w obu badanych
grupach. Wsréd wynikéw zauwazono réznice i podobienstwa migdzy grupa zainte-
resowana i niezainteresowana tresciami true crime. W réznicach mozna zauwazy¢, iz
ekstrawersja korelowata pozytywnie wysoko (r = 0,534; p < 0,001) z wynikiem og6l-
nym inteligencji emocjonalnej w grupie oséb zainteresowanych, natomiast w grupie
niezainteresowanych korelacja jest pozytywna umiarkowana (r = 0,385; p < 0,05).



Fenomen gatunku true crime i jego wplyw na odbiorcéw 145

Ekstrawersja w grupie os6b zainteresowanych koreluje pozytywnie wysoko (r = 0,515;
p < 0,001) z wynikiem zdolnosci do wykorzystywania emocji, podczas gdy w grupie
niezainteresowanych negatywnie umiarkowanie (r = 0,462; p < 0,01). Otwartos¢ na
doswiadczenia koreluje pozytywnie umiarkowanie (r = 0,376; p < 0,05) w grupie os6b
zainteresowanych, a w drugiej grupie pozytywnie wysoko (r = 0,569; p < 0,001) z wy-
nikiem zdolnosci do rozpoznawania emocji. W grupie oséb zainteresowanych przyj-
mowanie perspektywy koreluje negatywnie umiarkowanie (r = -0,416; p < 0,01), lecz
w grupie os6b niezainteresowanych negatywnie wysoko (r = -0,580; p < 0,001) z wy-
nikiem zdolnosci do rozpoznawania emocji. Korelacja negatywna umiarkowanie (r =
-0,437; p < 0,01) w grupie zainteresowanej wystepuje w skali otwarto$ci na doswiad-
czenia, a negatywnie wysoko (r = -0,609; p < 0,001) w grupie niezainteresowanych
z przyjmowaniem perspektywy.

Podobienstwa pomiedzy badanymi grupami mozna zauwazy¢ w sumiennosci, kté-
ra korelowata pozytywnie umiarkowanie z wynikiem ogdlnym inteligencji emocjo-
nalnej (r = 0,476; p < 0,001; r = 0,413; p < 0,01) oraz zdolnosci do wykorzystywania
emocji (r = 0,439; p < 0,01; r = 0,346; p < 0,05) w obu grupach. Badani takze wykazali
podobienistwo w negatywnej umiarkowanej (r = -0,350, p < 0,05; r =-0,437; p < 0,01)
korelacji miedzy empatyczng troska a wynikiem inteligencji ogélnej. Osoby zaintere-
sowane jak i nie zainteresowane s rowniez podobne w negatywnej umiarkowanej ko-
relacji osobistej przykrosci z wynikiem og6lnym inteligencji emocjonalnej (r = -0,464;
p <0,01;r=-0,492; p < 0,01), zdolno$cia do wykorzystywania emocji (r = -0,320; p <
0,05; r = -0,462; p < 0,01) i zdolnoscia do rozpoznawania emocji (r = -0,464; p < 0,01;
r=-0,428; p < 0,01).

Zaobserwowano pozytywny wysoki wynik (r = 0,598; p < 0,001) w grupie oséb
niezainteresowanych w skali otwartosci na do§wiadczenia z wynikiem ogdélnym inte-
ligencji emocjonalnej, jednak w grupie oséb zainteresowanych wynik jest nieistotny
statystycznie. Ugodowos¢ koreluje pozytywnie wysoko z wynikiem ogdélnym inteli-
gencji emocjonalnej (r = 0,570; p < 0,001) oraz z wynikiem zdolno$ci do rozpozna-
wania emocji (r = 0,561; p < 0,001) w grupie os6b stuchajacych tresci true crime,
jednak w grupie przeciwnej wynik wykazuje brak istotnosci statystycznej. Empatycz-
na troska koreluje negatywnie wysoko (r =-0,514; p < 0,001) w grupie niezaintereso-
wanej z wynikiem zdolnosci do rozpoznawania emocji, a w grupie zainteresowanej
brak istotnosci wyniku.

Wyniki dowodza, iz grupa oséb zainteresowanych tresciami true crime wykazuje
sie ekstrawersja i ugodowoscia, ktére pomagaja w rozwijaniu umiejetnosci inteligencji
emocjonalnej oraz wspomaga zarzadzanie wlasnymi emocjami i rozpoznawaniem ich
u innych oséb. Grupa 0séb niezainteresowanych true crime wykazuje sie otwartoscia na
dos$wiadczenia, jednakze osoby te mogg mie¢ trudno$¢ z przyjmowaniem perspektywy
innych oséb, a to z kolei wiaze si¢ z problemem w rozpoznawaniu emocji innych ludzi.

W przeprowadzonym badaniu ograniczeniem bylo wykorzystanie formularza elek-
tronicznego, co uniemozliwito kontrole otoczenia i moglo zaburzy¢ wyniki. Celowy
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wybdr préby badawczej moze prowadzi¢ do braku reprezentatywnosci préby, co takze
powoduje trudno$¢ w uogélnieniu wynikéw badania na cata populacje.

Zaleta badania bylta niemal réwnomierna liczba oséb w grupach badanych. Ba-
danie dostarcza cennych informacji na temat zachowan konsumenckich, preferencji
i motywacji os6b zainteresowanych tresciami true crime. Zaleta jest takze zestawie-
nie wynikow oséb zainteresowanych i 0séb niezainteresowanych takowymi tresciami.
Réwniez mozna zauwazy¢ czy tresci true crime powoduja jakies zmiany u oséb wybie-
rajacych te tresci. Ze wzgledu na uboga ilos¢ badan przyczynia sie ono do poszerzenia
zakresu omawianej wiedzy.

W replikacji badania w celu zwigkszenia rzetelnosci wynikéw nalezatoby przepro-
wadzi¢ badanie na wigkszych grupach oraz zastosowaé dobér losowy, aby grupy byty
bardziej reprezentatywne. Dodatkowo warto byloby wzia¢ pod uwage inne zmienne,
ktére moga mie¢ istotne znaczenie.

Whioski/Podsumowanie

Badanie pozwala zrozumie¢, dlaczego tresci true crime cieszg si¢ tak duzym zainte-
resowaniem w spoleczenstwie. Jako powody owej popularnosci wskazuje sie miedzy
innymi fascynacje zbrodnig i tajemnica, zainteresowania kryminalistyky i dzialania-
mi wymiaru sprawiedliwosci. Dla wielu zglebianie mechanizméw przemocy czy za-
poznanie si¢ z dzialaniami przestepcéw jest to forma ochrony przed zostaniem ofiara
przestepstwa. Analiza wynikéw wskazuje istotne réznice i podobienistwa pomiedzy
badanymi grupami dotyczace ich osobowosci, inteligencji emocjonalnej i empatii.
Tresci true crime moga mieé negatywny, jak i pozytywny wplyw na odbiorcéw. Moga
one stanowi¢ forme rozrywki, zawiera¢ elementy edukacyjne, ale takze przyczyniaé
sie do nasilenia leku i paranoicznych mysli wéréd odbiorcéw. Wyniki badania moga
przyczynié si¢ do zwrécenia uwagi na to, jaki wplyw maja tresci true crime na ludzi
oraz dowiedzie¢ si¢ wiecej na temat obecnego fenomenu tresci true crime.
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Introduction

Douglas Mackinnon’s six-episode fantasy-comedy series Good Omens (2019) shatters
the rigid archetypes of angels and demons that have dominated religious narratives
and popular culture for a long time. This article explores how through its meticulous-
ly crafted characters, the filmic narrative subverts traditional good-versus-evil para-
digms to offer a complex and more humanistic view of celestial beings. Adapted from
the novel by Neil Gaiman and Terry Pratchett (1990), Good Omens offers an atypi-
cal and thought-provoking portrayal of angels and demons. The series challenges the
preconceived notions of good and evil by breaking away from traditional stereotypes.
Its nuanced central characters and witty narrative structures invite the implied view-
ers to consider the possibility of reconciling the archetypal differences between an
angel and a demon.

Research aims

This chapter aims to examine the narrative means of angelic and demonic figures char-
acterisation in the series Good Omens (2019), directed by Douglas Mackinnon. Adapt-
ed from the novel by Neil Gaiman and Terry Pratchett, the series offers a unique lens
through which to examine these archetypes. We will overview the representations of
Aziraphale and Crowley, investigating the ways in which their depictions both adhere
to and deviate from traditional cultural and Biblical constructs of angels and demons.
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Unconventional character portrayal of the celestial and the infernal

The filmic narrative revolves around the unconventional protagonists, Aziraphale and
Crowley. Aziraphale is a kind but flawed angel with a penchant for earthly delights
like vintage records and gourmet food. Juxtaposed against him is Crowley, a sardon-
ic demon who enjoys a considerable amount of mischief and revels in the occasional
temptation of others. This rebellious exterior masks a surprising fondness for human-
ity and a growing disaffection with Hell’s principles. The central theme of the series is
their unlikely millennia-long friendship, forged amid the contrasting yet complemen-
tary roles they are expected to play. Through their lively repartee and shared experi-
ences which transcend their celestial allegiances, Good Omens explores the intricate
nuances of morality. Such characterisation strategies imply that good and evil are not
absolute polarities but rather exist along a diverse spectrum.

In the opening scenes of Good Omens (scene from 3:23 to 5:50) [2], the series dis-
mantles traditional portrayals of good and evil by complicating the motivations of its
central figures, the angel Aziraphale and the demon Crowley. Witnessing the expul-
sion of Adam and Eve from Eden, Crowley, the serpentine figure traditionally seen as
a malicious tempter, expresses a hint of doubt, wondering if he perhaps “did the right
thing” when he tempted Eve to eat the apple by which people get to know the differ-
ence between what is good and bad. This internal conflict undermines the archetype
of the one-dimensional evil. Likewise, Aziraphale, who embodies the benevolent an-
gelic ideal, observes the first-sin scene with a touch of melancholy, questioning his
earlier decision to gift humanity a flaming sword, a tool that people could use to defy
God’s will. This act of misplaced kindness challenges the image of the infallible, perfect
angel. Through similar subtle character inconsistencies and archetype transposition,
the series establishes a world where celestial beings grapple with the complexities of
free will and the unforeseen consequences of their actions. Such blurring of the lines
between good and evil sets the stage for a more nuanced exploration of these forces
throughout the filmic narrative.

As the events unfold, the series continues to challenge the notion of preordained
celestial roles and clear-cut allegiances. Aziraphale questions blind obedience to Heav-
en, while Crowley, despite his demonic status, finds himself drawn towards acts of
kindness as well as displaying a rebellious spirit that questions the rigid hierarchy of
Hell. These plot and characterisation patterns, and other related ones, imply that ce-
lestial beings, similarly to humans, possess the capacity for free will and can choose
their stance to create their own paths, which adds an axiological layer of depth to the
series’ exploration of good and evil.
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Redefining good and evil against traditional archetypes

Through such subversive storytelling strategies, the series engages in constant dialogical
polemics with cultural tropes. It goes against Christian tradition that depicts a celestial
realm with clear moral and axiological lines, where angels are radiant and unwaver-
ing in their loyalty to God and where they stand as patrons of good. It also challenges
the traditional portrayal of demons who represent the embodiment of evil, as figures
shrouded in darkness and fuelled by malice. These archetypes, which have permeat-
ed Western culture for centuries, have their roots in the Hebrew word malak, which
originally meant messenger before evolving into a term for divine intermediaries. In
the Old Testament, mal ak referred to both human and divine messengers, with later
texts expanding their roles beyond simple messengers to protectors and interpreters
of God’s will. [5] This historical context of angels as messengers with evolving roles
sets the stage for how Good Omens transposes and expands the established archetypes.
Central to the narrative is the ambiguous cultural portraiture of Aziraphale, an an-
gelic entity entrusted with the guardianship of the Earth for millennia. Far from the
stoic and emotionless figure depicted in some interpretations of the later angelic tra-
dition, the virtuous nature of Aziraphale is presented in a manner that is composed as
conducive to evoke reaction of identification in the target audience. He possesses an
appealing, flamboyant personality distinguished by love for vintage books and gour-
met food, and a dry wit that endears him to the audience. Importantly, Aziraphale’s
unwavering allegiance to Heaven is not without occasional hints of self-preservation
and a touch of guile. He demonstrates a propensity for interpreting celestial edicts in
a manner which reveals the pattern of indulgence in his earthly predilections, thus
creating a certain ambiguity between the expected fulfilment of angelic duty and the
pursuit of personal gratification. Such complexity challenges the traditional arche-
type of the unwavering, virtuous and emotionless angel, and yet it also paradoxically
reinforces the concept of the messenger angel who interacts with the human world.
In its subversion of traditional good-versus-evil tropes, Good Omens reflects on the
nature of value systems, a core concern of axiology. Elliott R. Crozat, in his article “Ax-
iology and the Problem of Evil;” argues that examining our assumptions about value
can illuminate the nature of good and evil. Traditionally, the concept of a good person
underpins the argument from evil - the challenge of reconciling an all-powerful and
good God with suffering. [1] Aziraphale embodies a more nuanced definition of good.
His loyalty to Heaven (a form of good) coexists with his love for human pleasures (an-
other form of good). This challenges the idea of good as a singular, unwavering value.
Good Omens further dismantles the stereotypical demonic figure through the char-
acter of Crowley, Aziraphale’s celestial antithesis. This character embodies a contem-
porary reimagining of the demon. Unlike the purely evil Judeo-Christian archetype,
Crowley is complex. He embraces his demonic identity but displays surprising moral-
ity and affection, particularly towards the angel Aziraphale. This resonates more with
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the Greek concept of daimones as morally ambiguous beings. [6] Despite indulging in
a propensity for light-hearted mischief and finding amusement in the occasional tempt-
ing, Crowley has cultivated an unexpected affection for humanity and the singular al-
lure of Earth. Unlike the monstrous, chaos-loving demons of lore, Crowley possesses
a sardonic yet endearing wit. He prioritizes engaging in convivial conversation with
Aziraphale and enjoying a fine bottle of wine over committing acts of malevolence.
Such subversion of the demonic archetype highlights the capacity for unexpected nu-
ance within supposedly evil beings. It resonates with traditions where demons were
not purely evil entities, but rather spirits with a wider range of characteristics. This also
connects with Crozat’s concept of value monism versus moral pluralism. Hell, in the
novel, seems to champion a kind of value monism, valuing chaos above all else. This
contrasts with Crowley, the demon valuing human connection and a touch of order,
thus demonstrating a more pluralistic view of value.

The series’ crucial effect-building concept lies in the unlikely friendship between
Aziraphale and Crowley, forged over millennia of opposing yet curiously complemen-
tary duties. Their humorous discourse and shared experiences showcase how good and
evil are not always black and white, but rather a spectrum with shades of grey in be-
tween. The scene of the fiery destruction of Aziraphale’s bookshop (scene from 00:28
to 1:18) [3] serves as a pivotal moment, revealing the true depth of Crowley’s affection
for Aziraphale. Despite their opposing roles as demon and angel, their millennia-long
companionship transcends celestial alignments. When the flames engulf the bookshop,
Crowley’s immediate and instinctive reaction is to enter the burning building to save
his companion. This action defies the traditional portrayal of demons as self-serving,
heartless beings. In the face of mortal danger, Crowley prioritizes the safety of his friend
over his own well-being. The urgency in his actions underscores the genuine concern
he harbours for Aziraphale. At the moment he finds the building empty, he is devastat-
ed. The utterance, “Someone killed my best friend!” [3] transcends mere exclamation,
laying bare the profound emotional bond he shares with Aziraphale. This emotional
vulnerability dismantles the archetype of the callous demon in a single, desperate cry.
It exposes a capacity for profound emotional attachment that challenges the precon-
ceptions about good and evil. The line between them blurs significantly, questioning
the true nature of Crowley and, by extension, the nature of good and evil itself.

Moreover, both central characters constantly question their preordained roles, add-
ing another layer to the show’s exploration of ethical concerns. This challenges the
very notion of a fixed celestial battlefield and suggests a more nuanced reality where
good and evil can coexist, question their purpose, and even form unlikely bonds. The
theme of good and evil coexistence connects back to Crozat’s discussion of incommen-
surability within axiology. For the scholar, incommensurability refers to the idea that
certain values might be fundamentally incompatible. Heaven, in the novel, seems to
value order and a singular concept of good (the divine plan). Hell seems to value a sin-
gular concept of evil (chaos). But Aziraphale and Crowley, through their friendship,
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demonstrate that these values can coexist, even if they cannot fully reconcile. Their
dynamic creates a comedic tug-of-war where good actions from one perspective can
be seen as evil from another. For instance, Crowley’s acts of disruption, which often
benefit humanity, are seen as deviations from the divine plan by Heaven. This reflects
the complexities of value judgments in the filmic storyworld, where good intentions
can have unintended consequences, and where different value systems can lead to op-
posing views on the same action.

Visual representation and character structure

In the adaptation of Neil Gaiman and Terry Pratchett’s humorous fantasy novel, Good
Omens, the visual representation of the main characters, Aziraphale and Crowley,
means more than just aesthetics. It functions as a meticulously crafted narrative tool,
simultaneously constructing their identities and subverting traditional angelic and de-
monic archetypes. The implied viewers’ preconceived notions of angel and demon are
challenged through a strategic interplay of patterns of clothing, posture, and physical
attributes, revealing a profound complexity within the central characters. [7]

Aziraphale, the angelic entity, embodies a quality of enduring elegance. His attire,
consisting of a suit of a slightly flamboyant cut and a cravat of notable ostentation,
evokes a sense of historical continuity and benevolence. However, a subtle subversion
is introduced through the colour palette employed. Soft, ethereal hues counterpoint
the inherent foppishness, hinting at a propensity for playful indulgence and a fond-
ness for the pleasures of the earthly realm. The indicated juxtaposition serves to un-
derscore the multifaceted nature of Aziraphale’s character. He is not merely a selfless
celestial being; a hint of indulgence lurks beneath the surface, adding depth and in-
trigue to his persona.

In stark contrast to Aziraphale stands Crowley, the demonic entity. A sartorial dis-
senter, he eschews the flamboyant in favour of a sleek and contemporary aesthetic.
Attired in a suit of dark hues with impeccably tailored lines, immediately establishes
himself as an outsider, a being intrinsically linked to the realms of shadows and re-
bellion. This impression is further accentuated by his piercing, often covered by dark
sunglasses, reptilian eyes, much focused on in particular shots to suggest an aura of
danger and discord. However, a closer scrutiny of his looks unveils an unexpected layer
of sophistication. While demonstrably dark in colour, Crowley’s attire is meticulously
tailored, betraying a discerning taste. His keen wit and impeccably groomed appear-
ance hint at an intelligence and refinement that subvert the stereotypical demonic ar-
chetype. This carefully constructed image challenges the series’ recipients to transcend
superficial judgments, prompting a reassessment of Crowley’s character.

Beyond attire, the main characters’ body language highlighted by the acting styles
of actors Michael Sheen and David Tennant, further emphasizes their contrasting ap-
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proaches. Aziraphale’s posture and gestures are designed to suggest open and invit-
ing set of attitudes. He exudes an air of trust and confidence, readily embracing the
world around him. Crowley, on the other hand, adopts a guarded demeanour, marked
by closed postures and averted glances, which speaks to a deep-seated cynicism and
a reluctance to fully engage. Such visual interplay between the two central characters
underscores their unique identities and the internal tension that exists within them
and between them. They are not mere embodiments of moral binaries; rather, they
are intricately constructed entities composed of both positive and negative attributes,
challenging straightforward classification.

Following the novelistic patterns of composition designed by Gaiman and Pratch-
ett, the filmmakers engage in deliberately structured manipulation of visual repre-
sentation so as to breathe life into Aziraphale and Crowley. Their attire, posture, and
physical characteristics become more than mere details; they are narrative devices of
varied kinds that construct a nuanced portrayal, revealing the complexity and depth
of each character. In doing so, the filmmakers challenge the implied viewers to move
beyond simplistic notions of good and evil, urging them to embrace the multifaceted
nature of existence.

Humour and fantasy in subverting conventional values

Good Omens wields humour and fantasy as potent tools to challenge conventional no-
tions of good and evil. The series employs satire, irony, and wit to expose the absurdity
of rigid moral binaries. Heaven and Hell, the supposed bastions of virtue and vice, are
instead depicted as dysfunctional bureaucracies riddled with petty rivalries and non-
sensical rules. Celestial beings, far from being paragons of absolute good or evil, are
imbued with all-too-human flaws and desires. Aziraphale, the angel, hoards rare first
editions like the precious Nice and Accurate Prophecies by Agnes Nutter, showcasing
a fondness that borders on obsession. Crowley, the demon, exhibits surprising acts of
kindness, like saving the life of the witch hunter amidst the chaos. These seemingly
contradictory traits dismantle the idea of absolute good and evil, revealing a spec-
trum of morality where celestial beings can be both self-serving and compassionate.

Furthermore, the series employs irony to highlight the limitations of preordained
celestial roles. Aziraphale, despite his angelic status, constantly questions blind obedi-
ence and bends the rules to often hilarious effect. This tendency is illustrated through
his attempts to help humanity continue its existence by subtly influencing events and
exploiting loopholes in the prophecy so as to prevent the apocalypse. Crowley, tasked
with ushering in the End Times, finds himself subverting the very event he is meant
to champion. This subversion underscores the agency of the central characters and
suggests that good and evil are not inherent traits, but rather choices influenced by
experience and personal belief.
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The series’ humour further fosters a humanistic understanding of morality. [4]
Through clever exchanges that alleviate the celestial tensions and shared experiences
that transcend their opposing allegiances, an improbable friendship develops between
Aziraphale and Crowley. This bond, defying the traditional angel-demon animosity,
demonstrates the possibility of finding common ground and forging connections that
transcend celestial alignments. Their collaboration highlights the power of empathy
and understanding in navigating complex moral dilemmas, offering an alternative to
the traditional narrative of good versus evil.

Conclusion

Good Omens transcends the trite trope of absolute celestial benevolence contraposed
to demonic malevolence. Instead, it constructs a nuanced tapestry of morality, employ-
ing a diverse array of instruments. Through meticulously developed central characters,
witty repartee, and fantastical elements, the series dismantles rigid moral binaries and
presents a refreshingly humanistic perspective.

Aziraphale and Crowley, the improbable angelic and demonic pairing, defy cate-
gorization with their intricate personalities, multifaceted motivations, and surprising
exhibitions of both self-preservation and compassion. Their aeons-spanning com-
panionship, forged amidst celestial bureaucracy and conflicting obligations, serves as
a testament to the potential for forging common ground, even in the most unforeseen
circumstances. Such an unconventional bond transcends the archetypal animosity be-
tween angels and demons, demonstrating that even amidst the celestial discord, har-
mony can be achieved through empathy and shared experiences.

The series” subversion extends beyond the central characters. Heaven and Hell are
portrayed as dysfunctional bureaucracies, their supposed purity and darkness tar-
nished by petty rivalries and nonsensical rules. This satirical approach dismantles the
notion of absolute good and evil residing in these celestial realms, suggesting a spec-
trum of morality that exists within both. The implied viewer is encouraged to follow
power struggles between rival angels, like Metatron and Aziraphale, and petty squab-
bles between demons, highlighting the self-serving nature that can permeate even the
supposedly divine. This portrayal dismantles the idea of a clear-cut celestial hierarchy
and exposes the complexities that lie beneath the surface of good and evil.

Ultimately, Good Omens invites the audience to re-evaluate their understanding of
good and evil. By emphasizing free will, the limitations of preordained roles, and the
power of empathy, the series suggests that morality is a narrative crafted from experi-
ence, choices, and even a touch of rebellion. It encourages the addressee to look beyond
stereotypes and acknowledge the complexity of existence, where angels might enjoy
a good bottle of wine and demons might find themselves saving the world, all while
questioning the very nature of their celestial purpose. The series’ humour further un-
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derscores this point. The clever repartee between Aziraphale and Crowley, laced with
sarcasm and self-deprecating jokes, dismantles the seriousness often associated with
good and evil. Their humour allows the audience to see the absurdity of rigid moral
binaries and encourages a more nuanced understanding. By subverting convention-
al narratives and embracing complexity, Good Omens suggests that a cohesive moral
framework can be constructed from the most disparate elements, offering a message
of hope that resonates profoundly in contemporary society.
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ANALIZA ZAWARTOSCI TRESCI PROFILU
ZAKSIAZKOWANE NA PLATFORMIE YOUTUBE

Wstep

Wedlug raportu Biblioteki Narodowej pt. Stan czytelnictwa w Polsce w 2023 roku 43%
Polakéw w zesztym roku przeczytalo co najmniej jedna ksiazke'. To najlepszy wynik
na przestrzeni ostatnich dziesieciu lat. W dobie social mediéw zauwazalny jest nawet
pewien trend w postaci czytania ksiazek i tworzenia wokét tego profili literackich.
Takim miejscem promujacym literature jest kanat w serwisie YouTube nalezacy do
Anatolii i Zuzanny Grupy, noszacy tytul Zaksigzkowane. Celem pracy jest omdwie-
nie i analiza dzialalno$ci siéstr Grupa na polskim YouTube w 2023 roku, jako popula-
ryzatorek czytelnictwa w Polsce.

Wprowadzenie do tematu wizerunku w mediach
spolecznosciowych

Wizerunek intuicyjnie rozumiemy jako wizerunek osoby, firmy czy organizacji lub wy-
darzenia. Jednak to tylko pozory, bo ten sam termin moze oznaczaé réwniez obraz,
zdjecie czy inng graficzna reprezentacje przedmiotu czy osoby. Mozna zatem dojs¢ do
wniosku, ze wizerunek rozumiany potocznie jest kategorig nieostra.

Wojciech Budzynski w swojej pracy Zarzgdzanie wizerunkiem firmy sugeruje po-
dzial definicji wizerunku na psychologiczne i na te oparte na marketingowe;j teorii za-

' Bn.org.pl, Stan czytelnictwa w Polsce w 2023. Pobrane z: https://www.bn.org.pl/raporty-bn/stan-
-czytelnictwa-w-polsce/stan-czytelnictwa-w-polsce-w-2023 [dostep: 17.05.2024].
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rzadzaniu. W psychologicznym ujeciu definiuje on wizerunek jako odzwierciedlenie
w Swiadomosci odbiorcy postrzeganych przez niego sktadnikéw rzeczywistosci. Sam
wizerunek, w tym rozumieniu, nie jest czyms statycznym, ale podlega ciagtemu od-
twarzaniu i moze by¢ podmiotem aktywnego wplywu z zewnatrz, majacego na celu
uksztaltowanie go w pozadanej formie.

Z kolei Malgorzata Lisowska-Magdziarz w Stowniku terminologii medialnej pod-
kresla, ze na wizerunek wptywaja przede wszystkim: jako$¢ oferowanych produktéow
i ustug, reklama i promocja, podejmowanie dziatania na rzecz otoczenia, wspdtpraca
z otoczeniem oraz wladzami lokalnymi i krajowymi, sposéb rozwiazywania konflik-
téw z otoczeniem, poczynania na planie miedzynarodowym i innym”.

Inny badacz Anthony Davis w swoim podreczniku Public relations skupit si¢ na
rozrdznieniu poszczegélnych elementéw skladowych wizerunku. W jego rozumieniu
wizerunek jest intelektualng lub zmystows interpretacja osoby lub przedmiotu, uwa-
runkowang dodatkowo przez wiasne cechy osoby, w ktérej umysle powstaje 6w wize-
runek (takie jak emocje, utrwalone postawy, idee)®.

Dzieki przytoczonym definicjom mozna wyltonié ogdlna definicje wizerunku jako
reprezentacji jakiego$ przedmiotu (w tym przypadku osoby promujacej literature)
w $wiadomosci podmiotu (odbiorcy istotnego — widza).

W dzisiejszych czasach media spolecznosciowe® odgrywaja kluczowa role w na-
szym codziennym zyciu. Dzigki nim mozemy sie komunikowad, przekazywa¢ infor-
macje oraz korzysta¢ z szeregu innych funkcji, ktdre sg atrakcyjne dla odbiorcy i przy
tym przyciagaja nowych uzytkownikéw, zapewniajac popularno$¢ danym platfor-
mom (np. YouTube, Instagram, TikTok, X (dawniej Twitter)). Powyzsze stwierdzenie
potwierdzaja stowa Sylwii Kuczamer-Klopotowskiej, ktéra w artykule Rola mediow
spotecznosciowych w komunikacji pokolenia Y stwierdza, ze media spolecznosciowe
niewatpliwie ogrywaja istotng role zwlaszcza w obszarze narzedzi komunikacji, ktére
z racji dynamiki rozwoju, charakteru i zakresu funkcjonalnosci poszczegdlnych ustug
oraz systematycznego wzrostu liczny uzytkownikéw stanowia wazny kanat komunikacji
z otoczeniem®. Autorka dodaje, ze wspomniane media wystepuja pod wieloma postacia-
mi, miedzy innymi w formie blogdw, sieci spotecznosciowych, serwiséw kontentowych,
wirtualnych gier spotecznosciowych czy wirtualnych swiatéw spotecznosciowych.

2 W Budzynski, Zarzqdzanie wizerunkiem firmy, Warszawa 2002, s. 9-10.

3 W, Pisarek, Stownik terminologii medialnej, Warszawa 2006, s. 232-233.

4 N. Davis, Public relations, Warszawa 2007, s. 47-48.

Z ang. Social media, to platformy internetowe, ktére umozliwiajg interakcje miedzy uzytkow-
nikami poprzez udostepnianie, tworzenie i wymiane informacji, pomystéw, zdjeé, filméw
i innych form tresci, zob. Cyrekdigital.com, Media spolecznosciowe — czym sq i jakie dajq moz-
liwosci? Pobrane z: https://cyrekdigital.com/pl/baza-wiedzy/media-spolecznosciowe/ [dostep:
16.05.2024].

Sylwia Kuczamer-Klopotowska, Rola mediéw spotecznosciowych w komunikacji pokolenia Y. W:
Handel Wewnetrzny, 2016, nr 3, s. 221.
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Media spotecznosciowe wykorzystywane s na duza skale. Jak mozna zaobser-
wowad w ostatnich latach miedzy innymi na Instagramie czy YouTube influencerzy’
czesto realizujg réznorodne kampanie w postaci postéw, zdje¢ czy filméw na swoich
profilach spotecznosciowych.

Wedtug autoréw badania DIGITAL 2024 Global Overview Raport trzema najpo-
pularniejszymi stronami internetowymi w roku 2023 byly: Google.com, Youtube.
com oraz Facebook.com®. Ze wzgledu na to, ze YouTube znajduje si¢ w §wiatowej
czotdéwece, autorka artykulu zdecydowata sie wybraé te platforme spolecznosciowa
do swojego badania.

YouTube (skrét YT) jest to amerykanski serwis internetowy zatozony 14 lutego
2005 roku przez Chada Hurleya’, Steve’a Chena'’ i Jaweda Karima'' w celu publi-
kowania oraz ogladania tres$ci audiowizualnych. 23 kwietnia 2005 roku na YouTube
pojawil sie pierwszy film zatytulowany Me at the Zoo, ktéry trwal 19 sekund'? Film
przedstawiat Jaweda Karima bedacego w zoo w San Diego. Obecnie Me at the Zoo
ma 320 milionéw wyswietleri”®. 9 pazdziernika 2006 Google* nabylo YouTube za
1,65 mln dolaréw.

Serwis przez lata preznie sie rozwijal. Wprowadzono nowe funkcjonalno$ci: m.in.
pojawit si¢ system oceniania (fapka w gore oraz dét), komentarze, reklamy, do tego

Influencer z ang. to wpltywowa, rozpoznawalna osoba, ktéra skupia wokét siebie grupe internau-
tow-fandw, z ktérymi buduje trwate relacje. Influencerzy aktywnie dzialaja w sieci, prowadzac
blogi i vlogi na popularnych kanatach spolecznosciowych. Zob. Klafikacje.edu.pl, Kto to jest in-
fluencer? Pobrane z: https://kwalifikacje.edu.pl/kto-to-jest-influencer/ [dostep: 16.05.2024].
Datareportal.com, Digital 2024: Global overview report. Pobrane z: https://datareportal.com/re-
ports/digital-2024-global-overview-report [dostep: 16.05.2024].

Chad Hurley urodzit si¢ 24 stycznia 1977 roku w Reading w Pensylwanii. Jest to amerykanski
webmaster i biznesmen. Byl takze wspoétzatozycielem firmy MixBit. Hurley byt odpowiedzialny
za tagowanie i udostgpnianie plikow wideo w serwisie YouTube. Zob. Wikipedia.org, Chad Hur-
ley. Pobrane z: https://en.wikipedia.org/wiki/Chad_Hurley [dostep: 16.05.2024].

Steve Chen urodzit si¢ 25 sierpnia 1978 roku w Tajpej w Tajwanie. Byl wspétzatozycielem firmy
AVOS. Systems Inc. I zbudowat aplikacje do udostepnienia wideo w MixBit. Dotaczyt w 2014 roku
do Google Ventures. Zob. Wikipedia.org, Steve Chen. Pobrane z: https://enwikipedia.org/wiki/
Steve_Chen [dostep: 16.05.2024].

Jawed Karim urodzit si¢ 28 pazdziernika 1979 roku. Jest inzynierem oprogramowania oraz przed-
siebiorcg internetowym. To on umiescit pierwszy film wideo na YouTube. Zob. Wikipedia.org,
Jawed Karim. Pobrane z: https://pl.wikipedia.org/wiki/Jawed_Karim [dost¢p: 16.05.2024].
Web.archive.org, Pierwszy film w serwisie YouTube przestano dokladnie 5 lat temu. Pobrane z:
http://web.archive.org/web/20110120182438/http://www.webpuls.pl/2010/04/pierwszy-film-
-w-serwisie-youtube.html [dostep 14.05.2024].

Youtube.com, Me at the zoo. Pobrane z: https://www.youtube.com/watch?v=jNQXACIIVRw [do-
step: 14.05.2024]

Google powstalo 4 wrzesnia 1998 roku przez dwdch doktorantéw Uniwersytetu Stanforda:
Larry’ego Pagea i Siergieja Brina. Zob. Britannica.com, Google American Company. Pobrane z:
https://www.britannica.com/money/Google-Inc [dostep: 16.05.2024].
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dodano karty ,,Na czasie”"® czy YouTube studio’®. Obecnie dyrektorem generalnym

(CEQY) YouTube jest Neal Mohan'®, ktéry zastapit na tym stanowisku Susan Woj-
cicki’®. Najpopularniejszym filmem na serwisie YT jest Baby Shark Dance®, a ka-
natem T-Series’’. Wedlug serwisu socialblade.com w kontekscie polskojezycznego
YouTube’a najbardziej znanym internetowym twércg jest Blowek™, ktdry posiada 5,25
miliona subskrybentéw i ponad 1 miliard wyswietleri. Oprocz Bloweka w Polsce popu-
larnymi youtuberami sa: Karol Friz Wisniewski, reZigiusz, Naruciak, SA Wardega, co
przeklada sie na milionowe subskrypcje tych kanatow.

Celem niniejszej pracy jest przeanalizowanie kanatu propagujacego czytelnictwo
na polskim YouTube. Z uwagi na rozpoznawalnos¢ w tej kategorii, autorka artykutu
wybrata kanat Zaksigzkowane. Analizujac wspomniany kanal, autorka wykorzystata
w swoim badaniu analiz¢ zawarto$ci, ktéra wedlug Bernarda Bereslona jest technika
badawcza stuzaca do obiektywnego, systematycznego i ilosciowego opisu jasnej zawar-

5 Wprowadzenie karty ,,Na czasie” nastapito 9 grudnia 2015 r. Karta pozwala widzom sprawdzié, co

sie dzieje na YouTube i na Swiecie. Wyswietlaja sie tam filmy, ktdre na podstawie algorytmu beda
interesujace dla wielu widzow. Zob. Support.google.com, Karta Na czasie w YouTube. Pobrane z:
https://support.google.com/youtube/answer/7239739 [dostep: 16.05.2024].

YouTube Studio wprowadzono we wrzesniu 2019 roku jako utatwienie dla tworcéw kanatu. Jest
to platforma, ktéra umozliwia twércom tresci na YouTube zarzadzanie kanatem oraz analityke.
To narzedzie, ktére pozwala na §ledzenie wynikéw i poprawe jakosci filméw w oparciu o otrzy-
mywane informacje. Zob. Crea3studio.pl, Co to jest YouTube Studio i dlaczego warto z niego ko-
rzystac? Pobrane z: https://crea3studio.pl/co-to-jest-youtube-studio/ [dostep: 16.05.2024].

CEO - Chief executive oficer z ang. Dyrektor generalny. zob. Wikipedia.org, Chief executive offi-
cer. Pobrane z: https://pl.wikipedia.org/wiki/Chief_executive_officer [dostep: 16.05.2024].
Neal Mohan urodzit si¢ 14 lipca 1973 roku w Lafayette w stanie Indiana. W 2007 roku po zakupie
przez Google firmy DoubleClick zaczal prace w firmie Google. W 2015 roku Mohan przeszedt
z zespotu Google do YouTube jako dyrektor ds. produktu. Zob. Money.pl, “Tajna bror” YouTube
wwalce z Tiktokiem. To nowy prezes Neal Mohan. Pobrane z: https://www.money.pl/gospodarka/
tajna-bron-youtube-w-walce-z-tiktokiem-to-nowy-prezes-neal-mohan-6872455962147552a.html
[dostep: 16.05.2024].

Susan Diane Wojcicki urodzita sie 5 lipca 1968 roku w hrabstwie Santa Clara. Jest to amerykariska
ekonomistka, bizneswoman, ktéra w latach 2014-2023 pelnila funkcje dyrektora generalnego Yo-
uTube. Zob. Wikipedia.org, Susan Wojcicki. Pobrane z https://pl.wikipedia.org/wiki/Susan_Woj-
cicki [dostep: 16.05.2024].

Baby Shark Dance 13.01.2022 roku przekroczyt prég 10 miliardéw wyswietlen, a obecnie ma ich
ponad 14 miliardéw. zob. Guinnessworldrecords.com, Baby Shark becomes first YouTube video to
reach 10 billion views. Pobrane z: https://www.guinnessworldrecords.com/news/2022/1/baby-
-shark-becomes-first-youtube-video-to-reach-10-billion-views-689527 [dostep: 14.05.2024].
Kanal na YouTube T-Series zostal zatozony 13 marca 2006 roku. Obecnie posiada on ponad 264mln
subskrybcji i ok. 254 miliardow wyswietlen. Zob. Tseries.com, About us. Pobrane z: https://www.
tseries.com/about-us [dostep: 16.05.2024].

Karol Gazawa (Blowek) urodzit si¢ 17 grudnia 1996 roku w Miedzyrzeczu. Swéj kanat na You-
Tubie zalozyt w 2011 roku i wtedy publikowat pod nazwa MinecraftBlow, w 2015 zmienil nazwe
na Blowek. W 2019 roku wydat ksiazke ,,Zostarn YouTuberem”. Zob. Wirtualnemedia.pl, Blowek -
chlopak od Minecrafta. Ma juz ponad 5 mln subskrypcji. Pobrane z: https://wwwwirtualnemedia.
pl/artykul/karol-gazwa-blowek-youtube-minecraft [dostgp: 16.05.2024].
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tosci przekazu®. Z kolei Walery Pisarek w Analizie Zawartosci prasy uznal, ze ,,anali-
za zawartosci jest zespolem réznych technik systematycznego badania strumieni lub
zbioréw przekazéw, polegajacym na mozliwie obiektywnym (w praktyce zwykle: in-
tersubiektywnym) wyréznianiu i identyfikowaniu ich mozliwie jednoznacznie skon-
kretyzowanych, formalnych lub tresciowych elementéw i gléwnie na poréwnawczym
wnioskowaniu, a zmierzajacym przez poznanie zawartosci przekazéw do poznania
innych elementéw i uwarunkowan procesu komunikacyjnego™**.

Zaksiazkowane - charakterystyka profilu

Kanat Zaksigzkowane w serwisie YouTube zostal zalozony przez Anatole (Tolg) i Zu-
zanne Grupe 13 pazdziernika 2019 roku®. Swéj pierwszy film siostry opublikowaty
15 pazdziernika 2019 roku®. Jak przyznaje Anatola Grupa w wywiadzie dla ,,Gazety
Wyborczej” pt.,,Sztysmy w ciemno”. Jak Zuza i Tola zbudowaly najpopularniejszy pol-
ski bookstagram® siostry zalozyly kanal, poniewaz uwazaly, iz nie maja z kim poroz-
mawiac o ksiazkach, jakie czytaja i przez to czuly sie w tym osamotnione. Pomyslaty
wiec, ze utworzenie kanatu na platformie YouTube bedzie dobrym sposobem na po-
znanie innych czytelnikéw oraz na dzielenie si¢ pasjg do czytania. Oprécz tego z wy-
wiadu mozemy dowiedzie¢ sig, ze to gléwnie Zuzanna chciata mie¢ kanat ksiazkowy,
dlatego tez poprosila swoja siostre o wspélne dziatanie w tym zakresie. W momencie
powstania kanatu Anatola miata dziesi¢¢ lat, a Zuzanna osiemnascie.

Obecnie kanat Anatoli i Zuzanny jest dostepny pod linkiem https://www.youtube.
com/@zaksiazkowane8428 i posiada 219 tysiecy subskrybentdw, a liczba wyswietlert
filméw wynosi ok. 40 568 050 odston przy 437 opublikowanych materiatach wideo.
Twérczynie swéj kanat w serwisie YouTube okreslaja jako BookTubowy?.

3 B. Bereslon, Analysis in Communication Reaserch, Glencoe 1952.

W. Pisarek, Analiza zawartosci prasy, Krakéw 1983.

Socialblade.com, Zaksigzkowane. Pobrane z: https://socialblade.com/youtube/channel/UCP-
OLnBml_CVq5gaDD6qcsxw [dostep: 14.05.2024].

YouTube.com, Jesienny TBR! Czytelnicze plany na jesieri. Pobrane z: https://wwwyoutube.com/
watch?v=qAA66g7ilJo [dostep: 14.05.2024].

Wyborcza.pl, “Szlysmy w ciemno”. Jak Zuza i Tola zbudowaly najpopularniejszy polski booksta-
gram. Pobrane z: https://wyborcza.pl/7,75517,29801568,szlysmy-w-ciemno-jak-zuza-i-tola-zbu-
dowaly-najpopularniejszy.html [dostep: 16.05.2024].

BookTube - to nieoficjalna nazwa nadana zbiorowi kanatéw YouTube, ktére omawiaja wszystko,
co jest zwigzane z ksigzkami. Zob. Huftpost.com. What is BookTube and Why Should You Be Wa-
tching (And Reading)? Pobrane z: https://www.huffpost.com/entry/what-is-booktube_l_5cc06¢
21e4b01b6b3efb45ec [dostep: 17.05.2024].
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Informacje

Szczegoty kanatu

www.youtube.com/@zaksiazkowane8428
219 tys. subskrybentéw

437 filmow

40 568 050 wyswietlen

Data dotgczenia: 13 paz 2019

~> Udostepnij kanat [ Zgtos uzytkownika

Ryc. 1. Informacje kanatu ,,Zaksiazkowane” na YouTube
Zrédlo: youtube.com/@zaksiazkowane8428 [dostep: 17.05.2024].

& zaksiazko_wane :

113 152 tys. 281

posty obserwator... obserwow...

Booktube =V Kontakt/
wspotprace- zaksiazkowanel@wp.pl

fQ glupotkis AL « 22,9 tys. uczestnikow

Ryc. 2. Screen profilu profilu instagramowego ,,zaksiazko_wane”

Zrédlo: https://www.instagram.com/zaksiazko_wane/?hl=pl [dostep: 17.05.2024].
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Oproécz tego Zaksigzkowane posiadaja profil na Instagramie® pod nazwa @zaksiaz-
ko_wane, prowadzony przez Zuzanng Grupe, bez udziatu jej mlodszej siostry, ktéra
sporadycznie pojawia si¢ na Instastory™ lub niektérych zdjeciach.

Instagramowe konto @zaksiazko_wane sledzi obecnie®® 152 tysiecy obserwatoréw.
Na profilu znajduje si¢ 113 postow, ktére maja od 3 do 40 tysiecy polubiert. Dodatkowo
profil posiada swéj wlasny kanal nadawczy™ glupotkis, jednakze tam Zuzanna Grupa
(i czasem Anatola Grupa) nie sg zbyt aktywne.

Konto w serwisie Instagram autorki okreslaja mianem Bookstagrama®. Nazwa ta
sugeruje, do jakiej kategorii mozna zaklasyfikowaé tworczos¢ autorek w tym serwi-
sie spoteczno

Analiza zawartosci kanalu w 2023 roku

W 2023 roku autorki kanatu Zaksigzkowane opublikowaly 82 filmy. Pierwszy mate-
riat z 2023 roku zostal udostgpniony 6 stycznia. Wideo pt. Co czytalysmy w grudniu.
Wszystkie przeczytane ksiqzki w zeszlym miesigcu™ to tzw. film z serii Wrap up, czy-
li podsumowanie czytelnicze miesiaca. Jest to jedna z popularniejszych kategorii fil-
moéw, jakie mozemy znaleZ¢ na kanale siéstr Grupa. Ostatnim filmem opublikowanym
w omawianym roku jest material pt. Urodziny Zuzy, przygotowania do swigt, Rzym
i imprezka. Reading vlog”. Opublikowano go 28 grudnia. Material ten mozna wlaczy¢
do serii Reading vlog.

* Instagram - jest to fotograficzny serwis spolecznosciowy. Zalozony zostal przez Kevina Systroma

i Mike’a Kriegera w pazdzierniku 2010 roku. W 2012 roku Mark Zuckerberg wtasciciel Facebooka
(obecnie Meta) wykupit Instagram i dolaczyt go do swojej firmy. Zob. Wikipedia.com, Instagram.
Pobrane z: https://pl.wikipedia.org/wiki/Instagram [dostep: 17.05.2024].

Instastory — sg to relacje znane takze jako ,,Stories”. Sa to zdjecia, filmiki lub teksty publikowa-
ne pionowo przez uzytkownikéw, ktére znikaja po 24 godzinach od publikacji. zob. Emplifi.io,
What i san Instagram Story? Pobrane z: https://emplifi.io/definitions/instagram-story [dostep:
17.05.2024].

*' Stan na: 14.05.2024.

* Kanal nadawczy - jest to funkcja dodana w czerwcu 2023 roku na Instagrama przez firme Meta.
Polega ona na tym, ze twérca na prywatnym kanale publikuje tresci tylko dla oséb, ktore dola-
czyly do tego kanatu.

Bookstagram - nie posiada oficjalnej definicji, jednak mozna go zdefiniowac jako konto mitos-
nika ksigzek na Instagramie, ktére zwg Bookstagramerem. Na swoim koncie 6w Bookstagramer
zajmuje si¢ promocja ksiazek i czytelnictwa. Zob. Authornews.penguinrandomhouse.com, Four
Tips on Creating Your Own Bookstagram. Pobrane z: https://authornews.penguinrandomhouse.
com/four-tips-on-creating-your-own-bookstagram/ [dostep: 17.05.2024].

YouTube.com, Co czytalysmy w grudniu. Wszystkie przeczytane ksigzki w zeszlym miesigcu. Po-
brane z: https://wwwyoutube.com/watch?v=xD_TYuvDP9g [dostep: 14.05.2024].
YouTube.com, Urodziny Zuzy, przygotowania do swiqt, Rzym i imprezka. Reading vlog. Pobrane
z: https://www.youtube.com/watch?v=0ed5xe_YOxo [dostep: 14.05.2024].
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Zaksigzkowane produkujg filmy o sredniej dtugosci ok. 30-40 minut o tematyce

ksiazkowo-lifestylowej*. Twérczynie filméw posiadaja $rednia wyswietleri na pozio-
mie ok. 55-85 tysiecy, przy ok. 200 komentarzach pod kazda produkeja. W opisach
pod filmami oznaczaja wszystkie wspélprace, o jakich mowa w opublikowanych ma-

terialach oraz odsytaja tam do swojego Instagrama czy maila.

Autorka artykutu przeanalizowata 82 filmy i podzielila je na 6 podstawowych ka-

tegorii:

1.

Wrap up — podsumowania czytelnicze miesigca, np. Wszystko co czytalysmy w maju!
Majowy wrap-up”.

Reading vlog - filmiki, w ktérych autorki informujg o tym, co obecnie czytaja, czy
podoba im si¢ dana pozycja. Do tego przebitki z réznych miejsc i scen, m. in. z wy-
jazdéw, z domu (np. pokazanie uktadu pokoju) czy ogladanie filméw, np. Maraton
bajek, Nimona, prezenty i mndstwo dobrych ksigzek. Reading viog™®.

Dzien z zycia — osobiste filmiki, w ktérych mozemy zobaczy¢ fragmenty zycia au-
torek kanatu oraz ich rodzine. Oprdcz tego w tej kategorii pojawiajq si¢ tez wstaw-
ki na temat ksiazek, ktére obecnie s czytane przez Zuzanne i Anatole, np. Dzieri
z Zycia #9%.

Bookhaul - filmy, w ktérych autorki pokazujg pozycje ksigzkowe, jakie ostatnio
zakupity badz dostaty, np. Bookhaul. Wszystkie nowe ksigzki na naszych pétkach®,
O audiobookach - filmy, w ktérych mowa tylko i wylacznie o ksiazce w formie au-
diobooka®, np. Top 10 audiobookéw do biegania™.

Inne - wszystkie filmy, ktére nie posiadaly swojej wlasnej serii lub rdéznily si¢ za-
wartoscia od innych produkeji, np. Najlepsze krdtkie ksigzki. Ksigzki do 300 stron™.
Jak wynika z ryciny 3, mozna zauwazy¢ wyrazna dominacje filméw kategorii Re-

ading vlog nad innymi kategoriami. W badanym okresie ukazalo si¢ 31 filméw (38%),
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Lifestyle — np. film, blog. Sa to cyfrowe tresci przedstawiajace codzienne Zycie i zainteresowania
jego autora. Zob. Glosbe.com, Lifestylowy. Pobrane z: https://pl.glosbe.com/pl/pl/lifestylowy
[dostep: 17.05.2024].

YouTube.com, Wszystko co czytalysmy w maju! Majowy wrap-up. Pobrane z: https://www.youtu-
be.com/watch?app=desktop&v=UUu6xTrcZlk [dostep: 17.05.2024].

YouTube.com, Maraton bajek, Nimona, prezenty i mnéstwo dobrych ksigzek. Reading vlog. Pobra-
ne z: https://wwwyoutube.com/watch?v=DENjK9ZTr10&t=14s [dostep: 17.05.2024].
YouTube.com, Dziei z zycia #9. Pobrane z: https://www.youtube.com/
watch?v=whqZXjxWMZ4&t=14s [dostep: 17.05.2024].

YouTube.com, Bookhaul. Wszystkie nowe ksiqzki na naszych pétkach. Pobrane z: https://www.yo-
utube.com/watch?v=]-aD-BdPLxI&t=64s [dostep: 17.05.2024].

Audiobook - jest to ksiazka w formie pliku dZwickowego, czytana przez jednego badz wielu lek-
toréw. Zob. Publio.pl, Co to jest audiobook? Jak stucha¢ audiobookéw? Pobrane z: https://www.
publio.pl/blog/co-to-jest-audiobook-jak-sluchac-audiobookow/ [dostep: 17.05.2024].
YouTube.com, Top 10 audiobookéw do biegania, Pobrane z: https://www.youtube.com/
watch?v=0f8MtaaWAVM&t=14s [dostep: 17.05.2024].

YouTube.com, Najlepsze krotkie ksiqzki. Ksigzki do 300 stron. Pobrane z: https://www:youtube.
com/watch?v=jxYq_skFE1w [dostep: 17.05.2024].
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Ryc. 3. Kategorie filméw na kanale Zaksiazkowane w serwisie YouTube

Zrédlo: opracowanie wlasne

ktére zawartoscig nawiazywaly do tej kategorii. Kolejne sa filmy z kategorii Inne, kté-
rych pojawito sie 19 (23%) w badanym okresie. To produkcje mieszane, ktére potrak-
towane rozdzielnie nie stanowilyby tak duzego procentu calego kanatu, jednakze na
potrzeby analizy autorka artykulu ztaczyla je w jedno. Trzecia kategoria pod wzgle-
dem najwiekszej liczby publikacji sa filmy Wrap up, ktérych pojawito sie 12 (15%).
Wynik ten nie powinien dziwi¢, poniewaz produkcje z kategorii Wrap up ukazuja sie
cyklicznie co miesiac, jako podsumowanie czytelnicze miesigca. Najmniej Anatola
i Zuzanna Grupa publikuja filméw z kategorii O audiobookach, ktére stanowia 5%
z 82 przeanalizowanych filméw w 2023 roku, co daje nam liczbe 4 opublikowanych
filméw w tym okresie.

Aktywnos¢ Zaksigzkowanych na platformie YouTube opiera si¢ wigc w zdecydowa-
nym stopniu na tresciach, gdzie youtuberki oprécz rozmawiania o ksigzkach (o tym
co aktualnie czytaja lub odstuchuja) pokazuja fragmenty tego, co aktualnie robig lub
gdzie si¢ znajduja. Trzeba zaznaczy¢, ze w kazdym z 82 filméw pojawita sie wzmianka
przynajmniej o dwoch ksiazkach, co jest wazne w kontekscie popularyzacji czytelni-
ctwa oraz kategorii kanatu. Warto w tym kontekscie wspomniec o tym, ze w 2023 roku
Zuzanna i Anatola Grupa zdobyly tytut Czlowieka Ksiqzki w plebiscycie Ksigzka Roku
na portalu Lubimyczytac.pl za swoja dzialalno$¢ na rzecz promowania czytelnictwa*.

' Wyborcza.pl, “Szlysmy w ciemno”. Jak Zuza i Tola zbudowaly najpopularniejszy polski booksta-
gram. Pobrane z: https://wyborcza.pl/7,75517,29801568,szlysmy-w-ciemno-jak-zuza-i-tola-zbu-
dowaly-najpopularniejszy.html [dostep: 16.05.2024].
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Komunikacja z odbiorcami w kontekscie popularyzacji
czytelnictwa

Zuzanna oraz Anatola Grupa ze swoimi widzami komunikuja si¢ na YouTube, gdzie
odpowiadaja na komentarze oraz poprzez posty na Instagramie i czacie*. Twérczynie
w swoim ksigzkowym §rodowisku sa uwazane za jedne z najwiekszych popularyzato-
rek czytelnictwa, o czym $wiadcza zdobyte tytuty (np. wspomniany Czlowiek Ksigzki).

Autorka artykutu przeprowadzita ankiete skierowana do widzéw kanatu Zaksigz-
kowane oraz do 0sdb z grup zrzeszajacych czytelnikéw na Facebooku i Instagramie.
Badanie realizowane byto w dniach 10-16 maja i wziely w nim udziat 84 osoby. Pyta-
nia sformutowane w formularzu online dotyczyly nastepujacych kwestii:
- Czy znasz profil Zaksigzkowane na YouTubie?
- Czy subskrybujesz Zaksigzkowane na YouTubie?
- Czy ogladasz regularnie filmy Zaksigzkowanych?
- Czy komentujesz filmy Zaksigzkowanych na YouTubie?
- Czy obserwujesz Zaksigzkowane na Instagramie?
- Zaznacz opcje, z ktéra najbardziej sie zgadzasz (nie zgadzam sie, czeSciowo sig

zgadzam, zgadzam si¢):

« Drzieki Zaksiazkowanym zaczelam/em wiecej czytal.

« Filmy Zaksiazkowanych wplywaja na to, po jakie pozycje ksiazkowe siegam.

« Ufam w kontekscie wyboru literatury Zaksigzkowanym.

« Obserwuje Zaksigzkowane, aby czerpa¢ od nich inspiracje, co do moich przy-

sztych zakupow literackich.

« Obserwuje Zaksigzkowane, poniewaz podoba mi si¢ kontent, jaki tworza.

Wsréd ankietowanych az 82% zadeklarowalo, iz zna kanat Zaksigzkowane na You-
Tubie, a 57% przyznalo, ze go subskrybuje. 32% badanych oglada regularnie produkcje
Zaksiazkowanych, a 36% robi to od czasu do czasu. Kolejne pytanie dotyczylo kwestii
komunikacji. Zapytano, czy ogladajacy kanat komentujg filmy siéstr Gupa. Nieco po-
nad potowa ankietowanych przyznala, iz nie zostawia komentarzy pod produkcjami
Zaksigzkowanych, a 18% przyznalo, ze robi to tylko czasem (Ryc.6). Do obserwowa-
nia twérczyn na Instagramie przyznato si¢ 63% badanych.

Przeprowadzona ankieta pokazata, ze przewazajaca wiekszos¢ odpowiadajacych
liczy sie z twérczoscia Zaksigzkowanych. Autorki moga wplywacé na liczbe ksiazek czy-
tanych przez swoich odbiorcéw. Nie bez znaczenia sg tez wyniki, w ktérych ankieto-

* Instagram wprowadzil funkcje czatowania w swojej aplikacji w 2019 roku. Pozwala ona na ko-
munikowanie si¢ miedzy uzytkownikami wzajemnie si¢ obserwujacymi. Zob. Eska.pl, Instagram
Czat - nowa opcja juz dostepna! Co to jest, jak uzywaé, w jakim celu? Pobrane z: https://www.eska.
pl/news/instagram-czat-nowa-opcja-juz-dostepna-co-to-jest-jak-uzywac-w-jakim-celu-aa-gyVo-
-mMfh-jCLi.html [dostep: 17.05.2024].
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Czy subskrybujesz Zaksigzkowane na YT?

84 odpowiedzi
@ Tak
42,9% ® Nie
Ryc. 4.
Zrédlo: opracowanie whasne
Czy regularnie ogladasz filmy Zaksiazkowanych?
84 odpowiedzi
® Tak
@ Nie

@ Czasem tak, czasem nie

Ryc. 5.

Zrédlo: opracowanie wlasne

Komentujesz filmy Zaksigzkowanych na YT?
84 odpowiedzi

@ Tak
@ Nie
@ Czasem

Ryc. 6.

Zrédlo: opracowanie wlasne
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Zaznacz opcje, z kiora najbardziej si¢ zgadzasz.

Bl Nie zgadzam sig Il Czesciowo sig zgadzam Ml Zgadzam sig

30
20

10

N 1» NO o se
o @ s o "

Ryc. 7.

Zrédlo: opracowanie wlasne

wani potwierdzili, ze zostawiaja komentarze pod filmami twérczyn, co moze pdzniej
doprowadzi¢ do dyskusji na forum kanatu.

Podsumowanie

Z zaprezentowanej analizy oraz wynikéw ankietyh wynika, Ze Anatola i Zuzanna
Grupa stworzyly w Sieci miejsce, ktére jest wazne dla 0séb zainteresowanych szero-
ko pojmowanym czytelnictwem. Autorki kanatu Zaksigzkowane tworza interesujace
tresci, ktdre facza w sobie elementy lifestylowe z pogadankami o ksiazkach. Materia-
ly sa podawane widzom w przystepnej formie. Z przeprowadzonego badania wynika,
ze znaczna ilo$¢ odbiorcéw tresci Zaksigzkowanych inspiruje sie przy zakupach, jak
i przy dobieraniu literatury rekomendacjami siéstr Grupa. Tworczynie ponadto zbu-
dowaty wokét siebie spotecznosé na swoich kanatach spotecznosciowych, dzigki temu
zyskaly nagrode Czlowiek ksigzki. Z analizy twérczosci Zaksigzkowanych wynika, iz
sg waznym kanatem na polskim YouTubie w kategorii ksiazki.
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MEDIA PUBLICZNE W CZASIE PRZELOMU
POLITYCZNEGO. PROBA CHARAKTERYSTYKI
WYDAN WIADOMOSCI PO WYBORACH
PARLAMENTARNYCH W 2023 ROKU I PROGRAMU
INFORMACYJNEGO 19:30 W POCZATKOWYM
OKRESIE ISTNIENIA

Wprowadzenie

Wybory parlamentarne przeprowadzone 15 pazdziernika 2023 roku zapisaly si¢ na
kartach historii ITI Rzeczpospolitej z dwdch powoddw: po pierwsze frekwencja wyno-
sifa az 74% zaréwno w wyborach do Sejmu, jak i do Senatu. Jest to najwyzszy wskaz-
nik od przeprowadzenia pierwszych, nie w petni wolnych wyboréw parlamentarnych
w 1989. Po drugie, pomimo zwyciestwa Zjednoczona Prawica stracita samodzielna
wiekszo$¢. Partia zdobyla 194 mandaty (dla poréwnania w 2019 roku w Sejmie zasia-
dato 235 jej postéw). Natomiast zjednoczona opozycja (Koalicja Obywatelska, Trzecia
Droga i Nowa Lewica) uzyskata tacznie 248 mandatéw poselskich. Okres powyborczy
byl niezwykle intensywny, poniewaz zwycieska partia prébowata wszystkiego, zeby pre-
zesem Rady Ministréw zostal urzedujacy Mateusz Morawiecki. Ostatecznie premierem
zostal Donald Tusk z Koalicji Obywatelskiej. Po zaprzysiezeniu rzadu od razu przy-
stapiono do prac nad zmianami dostownie we wszystkim, wlacznie z mediami pub-
licznymi. Byla to rewolucja od czasu zmiany rzadu w 2015 roku (kiedy Zjednoczona
Prawica — Prawo i Sprawiedliwos¢, Solidarna Polska i Polska Razem, uzyskata samo-
dzielng wigkszos¢). Zmiany w Telewizji Polskiej, Polskim Radiu i Polskiej Agencji Pra-
sowej nastapily natychmiast po zaprzysiezeniu nowego rzadu. 20 grudnia media pisaty
o gwaltownej zmianie w TVP. Wtedy doszlo do wytaczenia sygnatéw TVP Info, TVP 3
(wraz z oddziatami regionalnymi) i TVP World. Nastepnego dnia widzowie zobaczy-
li ,nowe oblicze” serwisu informacyjnego Wiadomosci, ktéry teraz nazywa si¢ 19:30.
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Metodologia

Celem artykulu jest zaprezentowanie tego, jak na przestrzeni kilku miesiecy zmie-
niatl si¢ przekaz w najwazniejszym programie informacyjnym Telewizji Polskiej. Wy-
korzystano publikacje medialne z nastepujacych portali: Wirtualne Media, Gazeta.
pl, Onet, Money.pl. Dotyczyly one wydann Wiadomosci poczawszy od 16.10.2023 r.,
czyli od momentu podania oficjalnych wynikéw po wyborach parlamentarnych, do
19.12.2023 r., czyli do ostatniego wydania Wiadomosci w historii. Traktowaly one
takze o nowo powstalym programie 19:30. I tu cezurg otwierajaca jest 20.12.2023r.,
czyli moment utworzenia serwisu, az do stycznia 2024 r. Analizie zostaty tez poddane
cztery serwisy informacyjne z dni: 16.10.2023 r., 19.12.2023 r. - Wiadomosci, a takze
220.12.2023 r.121.12.2023 r. - 19:30 w TVP 1, ktére udalo sie zarchiwizowac autoro-
wi. Uzupelniaja one charakterystyke. Warto zaznaczy¢, ze Telewizja Polska pod koniec
2023 roku usunela z sieci wszystkie wydania Wiadomosci, natomiast programy 19:30
sa kasowane po dwdch tygodniach od daty publikacji. Stad brak mozliwosci analizy
calos$ciowej materiatu.

Czym jest propaganda, wybrane egzemplifikacje

Propaganda to jedna z form komunikowania. Ma ona za zadanie wysta¢ komunikat
od nadawcy do odbiorcy, najczesciej za pomocg masowych medidéw. Na przestrzeni
dekad uksztaltowaly si¢ rézne definicje i okreslenia. WW. Bidelle w 1931 roku uwa-
zal, Ze za jej sprawg odbiorca zareaguje, jakby to byta jego wlasna decyzja, a grupe da
sie zmusi¢ do tej samej reakcji. Zdaniem L. Frasera z 1957 roku propaganda jest sztu-
ka zmuszania ludzi do robienia rzeczy, ktérych zwykle nie robili, gdyby byli w posia-
daniu wszystkich danych dotyczacych okreslonej sytuacji. Wspélczesnie korzysta sig
z definicji francuskiego socjologa Jacques’a Ellula, przy czym dokonano w pézniejszym
czasie jej modyfikacji [1]. Tak brzmi definicja propagandy z 1965 roku: ,,Zesp6t metod
stosowanych przez zorganizowane grupy w celu wciagniecia do aktywnej dziatalnosci
mas ludzkich, u ktérych w konsekwencji manipulacji psychicznej, wytwarza sie jed-
nos¢ psychiczna pozwalajaca na wlaczenie ich do masowych dzialan”. 25 lat pdzniej
autor rozszerzyl zakres na dwie plaszczyzny:
- szeroka, w ktérej propagande tworzg metody psychologiczne, majace za zadanie
przerobienie opinii; obnizenie lub catkowite zaburzenie opinii, przemiane wroga
w sojusznika, a takze promowanie pewnych wartosci;
- waska, w ktdrej propagande zdefiniowano jako fuzje technik organizacyjnych i ob-
ramowania, w ktérej akcja jest zarzadzana i programowana [1].
Propaganda zdaniem G.S. Jowetta i V. O’Donnella to celowa préba ksztattowania
percepcji, manipulowania mys$lami i zachowaniami do osiagniecia reakcji zgodnej
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z okreslona linig. Model, ktéry zaprezentowano w 1986 roku, zostal rozwiniety o opar-

cie na dwdch elementach komunikacji:

- informacyjnej, w ktérej komunikator wyjasnia lub instruuje odbiorce. Ma ona za
zadanie zmniejszy¢ obawy odnosnie do ludzi, miejsc, idei;

- perswazyjnej, w ktérej zadaniem jest akceptacja i adaptacja nowych reakeji przez

odbiorce, ktéry pozostaje w zwiazku z odbiorca [1].

Na podstawie wyzej wymienionych wyjasniert mozna zdefiniowa¢ propagande jako
kontrol¢ wymiany informacji, kierowanie opinig publiczna i manipulowanie wzorca-
mi zachowan.

Propaganda istnieje od czaséw starozytnych, jednak rozwdj techniczny na przestrze-
ni wiekéw spowodowal, ze ta metoda komunikacja byta czgsto uzywana w XX wieku.

W Polsce z metod propagandowych korzystano juz w czasach przedwojennych, ale
apogeum nastapilo w okresie Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej. Udziat w tym miata
tez Telewizja Polska, a doktadniej Dziennik Telewizyjny, czyli najwazniejszy program
informacyjny emitowany w latach 1958-1989. Gléwna role odegrali cenzorzy, ktérzy
»pilnowali’, zeby przekaz byt wlasciwy, za co honowano ich orderami [2]. Wspétczes-
nie propaganda wystepuje w krajach autorytarnych (Bialorus, Wegry) i totalitarnych
(Korea Péinocna).

Wiadomosci TVP za czaséw rzadu Prawa i Sprawiedliwosci

W 2015 roku wybory parlamentarne wygrala Zjednoczona Prawica (Prawo i Spra-
wiedliwos¢, Solidarna Polska i Polska Razem) uzyskujac samodzielng wigkszos¢. Pod
koniec tego roku rzadzacy wprowadzili reforme medialng polegajaca na tym, ze pra-
wo powolywania i odwolywania zarzadéw oraz rad nadzorczych jednostek telewizji
i radia publicznego ma od tego momentu Minister Skarbu Panstwa [3]. Dotychczas
mozliwo$¢ taka miata Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji. Wraz z wejsciem ustawy
caly zarzad zaréwno telewizji, jak i radia publicznego zostal odwotany, a w ich miej-
sce zostali powotani przedstawiciele wybrani przez Ministra Skarbu. Prezesem TVP
zostal Jacek Kurski zwiazany z Prawem i Sprawiedliwoscig. Posiadal on doswiadcze-
nie telewizyjne. Szefowg Wiadomosci zostala Marzena Paczuska (zwigzana z telewi-
zja od 2000 roku, obecnie cztonkini Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji w kadencji
2022-2028). Zmienili sie tez dziennikarze i prezenterzy. Do redakcji dotaczyly osoby,
ktére byly zwiazane z prawicowymi/konserwatywnymi mediami (TV Trwam i TV
Republika), m.in. Bartlomiej Graczak, Klaudiusz Pobudzin czy Jarostaw Olechowski
[5], odeszli natomiast dziennikarze, ktdrzy w Telewizji Polskiej pracowali nawet przez
20 lat m.in. byly szef Wiadomosci Piotr Krasko, a takze reporterzy Michat Siegieda,
Jacek Tacik czy Kamil Dziubka [4].

Juz od samego poczatku byl to pozytywny przekaz w odniesieniu do rzadu Prawa
i Sprawiedliwosci i jednoczesnie deprecjonowanie opozycji. Negatywna narracja byta
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skierowana przeciwko jednej z czolowych, prywatnych stacji telewizyjnych w Polsce,
czyli TVN, a takze wobec ,,Gazety Wyborczej”, ktdra krytykowata poczynania rzadu.
Dziennikarze Wiadomosci wytykali czgsto powiazania ze Stuzbami Bezpieczenstwa
dziatajacymi w okresie Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej. Wielekro¢ pojawialy si¢
réwniez wyjete z kontekstu tresci. Przyktadem moze by¢ wykorzystanie fragmentu
przeméwienia Donalda Tuska do delegatéw niemieckiej Unii Chrzescijarisko-Demo-
kratycznej. Z prawie czterech minut materiatlu wideo wyciagnieto jedynie frazy: ,Fiir
Deutschland” i ,Danke Fiir Alles” i powtarzano w momentach, gdy byta wzmianka
0 obecnym premierze Polski [22].

Powtarzalnos¢ pojawienia si¢ wybranych tresci byla regularna. Najgtosniejsza sy-
tuacja miata miejsce na poczatku 2019 roku, kiedy w materiale Macieja Sawickiego
»Napastnik z Gdanska z zarzutem zabdjstwa” przytoczono wypowiedzi politykéw
Platformy Obywatelskiej (m.in. Donalda Tuska, Bronistawa Komorowskiego i Rado-
stawa Sikorskiego), sugerujac, ze to oni byli odpowiedzialni za $§mier¢ bylego prezy-
denta Gdanska, Pawla Adamowicza [6]. Dziennikarze z réznych srodowisk wyrazili
sprzeciw wobec przekazu, szczegélnie, ze prezydent Andrzej Duda postulowal, zeby
nie wykorzystaé tragicznego zdarzenia do celéw politycznych. Innym przyktadem
jest material tego samego autora z 24 czerwca 2020 roku. Na cztery godziny przed ci-
sza wyborcza zaprezentowany zostat tendencyjny materiat poswiecony prezydentowi
Andrzejowi Dudzie.

Pojawialy sie takze tzw. ,,paski grozy”, czyli nagtéwki w trakcie zapowiedzi mate-
riatu: ,Lewacki faszyzm niszczy Polske”, ,Niemcy zaniepokojeni polskg konkurencjg,
»Opozycja chciala popsué Polakom $wigta’, ,,Festiwal hipokryzji Donalda Tuska”. To
tylko niektdre paski, o ktérych byto gtosno.Ich popularnos¢ wzrosta do tego stopnia,
ze mlodzi twdrcy na portalach spotecznosciowych, korzystajac jedynie z paskéw, stwo-
rzyli piosenki (Pawel Kieler: ,Piosenka z paskéw TVP o Tusku”).

Jakos¢ materialéw spadata z dnia na dzien. Od kilkunastu lat stowarzyszenie Repor-
terzy Bez Granic przygotowuje Indeks Wolnosci Mediéw, w ktérym ich niezaleznosé
jest oceniana na podstawie pigciu wskaznikow: politycznego, ekonomicznego, spotecz-
nego, prawnego i bezpieczenstwa. Do 2015 roku Polska utrzymywata si¢ w pierwszej
dwudziestce. W 2022 roku znajdowata si¢ na 66. miejscu. Byta to najgorsza pozycja Pol-
ski od utworzenia indeksu, czyli od 2002 roku. W analizie zaznaczono, Ze ,,cho¢ polski
krajobraz medialny jest zréznicowany, to spoteczna swiadomos¢ znaczenia wolnosci
prasy pozostaje staba”. Ponadto po przeksztalceniu mediéw publicznych w tube pro-
pagandowa: ,Rzad zwielokrotnit préby zmiany linii redakcyjnej mediéw prywatnych
i kontroli informacji dotyczacych wrazliwych tematéw” [7]. Raport CBOS dotyczacy
oceny wiarygodnosci telewizyjnych programéw informacyjnych i publicystycznych
réwniez byl pesymistyczny wobec telewizji publicznej (a zwlaszcza Wiadomosci). W
2012 roku 50% respondentéw uznalo programy informacyjne i publicystyczne w TVP
za wiarygodne, przeciwnego zdania bylo 7%. Na przestrzeni 11 lat wskazniki ulegaty
systematycznej zmianie, zwlaszcza widac to w raporcie z zesztego roku. Programom
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informacyjnym i publicystycznym w TVP ufalo zaledwie 26% badanych, a 47% stwier-
dzilo, ze nie sa wiarygodne [17]. Pogorszyla sie ogladalnosé. W 2015 roku w grupie
ogodlnej 4+ Wiadomosci ogladato ponad 3 miliony widzéw [9]. Od 2016 wynik leciat
w dét (tab. 1) [10], [11], [12], [13], [14]. Mimo dofaczenia serwisu do TVP Info nie
udato si¢ dogoni¢ konkurencji w postaci Faktéw TVN [15], [16].

Tabela 1. Srednia ogladalnos¢ Wiadomosci TVP w latach 2015-2022

Rok 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Srednia 3436981 (2939953 (2371037 |2027265 (2655780 (2929449 |2 591905 |2 294 125
ogladalnosé

Udzial wi- 24,55% 21,17% 17,40% 15,08% 19,71% 21,94% 20,49% 25,57%
downi

Zrédlo: Wirtualnemedia.pl

Organizowano takze protesty, w ktorych uczestnicy skandowali i/lub trzymali trans-
parenty z hastami, takimi jak: ,TVP LZE”, ,Zadamy prawdy w telewizji publicznej’,
»#WolneMedia”, ,T' VPropaganda’, ,Ktamstwomosci” i tym podobne.

Wiadomosci TVP w ostatnich dwoch miesiacach dziatania

16 pazdziernika Wiadomosci byly skupione na zakonczonych wyborach parlamen-
tarnych. Mozna dowiedzie¢ si¢ z nich m.in., jakie moga by¢ powyborcze scenariusze.
Sugerowano, ze moze istnie¢ koalicyjny rzad Prawa i Sprawiedliwosci z inng partia.
Informowano tez o incydentach, jakie mialy miejsce w trakcie wyboréw. Tutaj gtéw-
nie pokazano fragmenty wypowiedzi cztonka komisji, twierdzacego, Ze mozna wziaé
wszystko poza karta referendalna. W materiale o pakcie migracyjnym natomiast mozna
bylo si¢ dowiedziel, ze jest to dzieto Tuska i jego wybér spowoduje przyplyw imigran-
téw. W ciagu dwéch miesiecy Wiadomosci wskazywaly widzom, Ze przyszie dzialania
nowego rzadu moga doprowadzi¢ do katastrofy. Bardzo mocno skupiano si¢ tez na
temacie samej telewizji. Prébowano przekonaé widzéw, ze jesli ekipa z Donaldem Tu-
skiem na czele ,,przejmie” publiczne media, skonczy sie pluralizm medialny, zabrak-
nie glosu opozycji. Uruchomiona zostata specjalna linia, w ktérej widzowie poprzez
telefony i poczte elektroniczng mogli wyrazié swoje poparcie wobec Telewizji Polskie;j.
Oto niektére wypowiedzi widzéw:
»Nie zgadzam si¢, aby kto§ mi mial z géry narzucaé, co mam ogladac i stuchac.
Dzisiejsze media gwarantuja mi wybdr w mysl zasady pluralizmu i demokracji”
- ,Co mamy zrobi¢ — my jako zwyKkli ludzie, odbiorcy i stuchacze - aby te infantyl-
ne, prymitywne, niesprawiedliwe i z pewnosciag niedemokratyczne plany likwidacji
polskiej telewizji zgasi¢ w zalazku?”
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- »Rece precz od Telewizji Polskiej i polskich dziennikarzy.”

- ,Niezgadzam sie, zeby Tusk likwidowal telewizje T VD, jest to wiarygodna telewizja.”

- ,Nie maja zadnego prawa nawet mysle¢ o tym, aby likwidowa¢ co$, co jest nasze,
polskie”

- ,Dzwoni¢ w obronie TVP, jestem przeciwna likwidacji tych medidéw”. [23]

Ostatnie wydanie gléwne Wiadomosci zostato wyemitowane 19 grudnia 2023 roku.
W nim duza uwagg skupiono wokét uchwaty medialnej, ktéra zostata przyjeta kilka
godzin pdzniej. Redakcja uznala to za ,zamach na media publiczne” Dziennikarze
mieli pretensje, ze nie zostali wpuszczeni na konferencje urzedujacego Prezesa Rady
Ministréw, pokazano na ekranie czarng plansze z podpisem: ,T'u miafa by¢ transmisja
konferencji Premiera Donalda Tuska, na ktéra nie wpuszczono naszej ekipy”. Byto to
nawigzanie do akcji z 2021 roku pod nazwa ,Media Bez Wyboru” . Zaprezentowano
tez fragment listu prezydenta Andrzeja Dudy w sprawie zmiany w mediach publicz-
nych. Przedstawiono réwniez stanowisko Polskiej Agencji Prasowej, w ktérym zarzad
zada zaprzestania prac, bo moze to doprowadzi¢ w przysztosci do publikacji fatszy-
wych informacji. Poza tym pokazano material, w ktérym koalicja 15 pazdziernika
ujawnia plany dotyczace rozliczenia z poprzednim rzadem, informowano o przyje-
ciu budzetu z rekordowym deficytem, o wyptatach swiadczen emerytalnych jeszcze
przed swietami (tutaj réwniez pojawila si¢ plansza: ,Tu miata by¢ transmisja...”). Z
doniesien swiatowych przekazano, ze Rosja moze zagrozi¢ bezpieczenstwu, opubli-
kowano wzmianke o nielegalnych imigrantach, mogacych zala¢ Europe¢ i wywoltywaé
zamieszki oraz o sytuacji na froncie Ukrainy. Ostatni material dotyczyt zapowiedzi
imprezy sylwestrowej w Programie Drugim. Pod jego koniec Adrian Borecki przy-
pomnial, ze przedsiewziecie nie powstaloby, gdyby nie pieniadze z rekompensaty
wynikajacej z malejacych wplywéw z abonamentu. ,Uderzono” réwniez w obecny
rzad, wskazujac, ze do budzetu nie wliczono srodkéw na media publiczne. Na sam
koniec pokazano plansze ,Masz Prawo Wyboru”, stanowiacg aluzje do przywolanej
wczesniej akcji ,Media Bez Wyboru”

Jesli chodzi o czas antenowy dla politykéw, najczesciej swoje stanowiska przed-
stawiali postowie koalicji rzadzacej. W roli ekspertéw, najczesciej wypowiadali sig ci,
zwiazani z prawicowymi mediami (Do Rzeczy, Sieci, Gazeta Polska), m.in. Michat
i Jacek Karnowscy, Tomasz Sakiewicz i Adrian Stankowski. Wskazani eksperci wypo-
wiadali si¢ niemal na kazdy temat, miata miejsce réwniez powtarzalnos¢ ich obecno-
$ci. W przypadku informacji ze $wiata duzo uwagi skupiono na dwéch konfliktach:
wojnie izraelsko-palestyniskiej i wojnie w Ukrainie.

Z obserwacji szczatkowych materiatéw wideo, jak i wydan serwiséw mozna przy-
jaé, ze redakcja tworzaca Wiadomosci TVP realizowata misje, ktrg powierzono jej
w 2016 roku, prezentowano pozytywny obraz Prawa i Sprawiedliwosci i krytykowano
partie opozycyjne. W ostatnich tygodniach nadawania redakcja zdawala sobie spra-
we z tego, Ze to moze by¢ koniec, efektem czego byly przywotane wczesniej telefony
i maile w obronie telewizji publiczne;j.
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Nagtla zmiana w Telewizji Polskiej

20 grudnia 2023 roku okoto godziny 11:00 w Telewizji Polskiej doszto do przetomu.
Najbardziej dotknat on TVP Info, TVP World, TVP 3 i oddzialy regionalne. Tuz po
zmianie rady nadzorczej oraz zarzadu wylaczono sygnal wymienionych stacji tele-
wizyjnych. W Programie Pierwszym o 19:30 widzowie nie mogli obejrze¢ kolejnego
wydania Wiadomosci. Zamiast tego byla krétka przemowa Marka Czyza - nowego
prezentera, o nastepujacej tresci: ,Dziert dobry panstwu. Jak paristwo z pewnoscia za-
uwazyli, zaszty pewne zmiany, wiec maja pafistwo prawo oczekiwaé wyjasnien. Wiec
pozwolg panistwo, ze wyjasnie. Zaden polski obywatel, ktéry finansuje dziatanie tele-
wizji publicznej, nie ma zadnego obowiazku wstuchiwac sie w propagande, czyjakol-
wiek. Kazdy polski obywatel, ktéry finansuje media publiczne, ma prawo zadaé od
nich rzetelnej, profesjonalnej i uczciwej informacji. Dlatego proponuje panstwu, jak
sadze, uczciwg umowe - od jutra Wiadomosci beda panstwu prezentowaly fotogra-
fie Swiata i dnia, z wszystkim, co przyniesie. Fotografie, a nie obraz, bo to nie jest to
samo. Obraz w tych studiach malowano przez osiem lat wylacznie starannie dobrany-
mi barwami. I zapewniam panstwa, ze to si¢ wlasnie koficzy. Zamiast propagandowe;j
zupy, chcemy panstwu zaproponowac czysta wode. Nie dlatego, Ze jest szlachetna, ale
dlatego, Ze nie niesie Zadnych nachalnych smakéw. I obiecuje panstwu, Ze to si¢ wias-
nie od teraz zaczyna. Dzi$ nie bedzie Wiadomosci, ale jutro podamy panstwu infor-
macyjny program Telewizji Polskiej, niezawodnie o 19.30. Nazywam si¢ Marek Czyz,
serdecznie zapraszam” [8].

Z przytoczonej wypowiedzi wynika, ze przez ostatnie 8 lat Telewizja Polska byta
tubg propagandowa i Ze od nastepnego dnia nowy program informacyjny bedzie miat
za zadanie obiektywnie przedstawié najwazniejsze informacje. Kluczowymi stowami
sq: »czysta woda” i ,propagandowa zupa’, ktére zostaly wykorzystane jako obrazki
tego, co byto kiedy$ (propagandowa zupa), i tego, co bedzie niedtugo (czysta woda).
Kolejna aluzja dotyczyta stwierdzenia, ze Wiadomosci beda prezentowaly fotografie,
a nie obraz, ktéry byt namalowany przez 8 lat starannie dobranymi barwami. Reak-
cje byly podzielone. Z jednej strony doceniono, ze redakeja chce zaczaé wszystko od
nowa, wlacznie ze zmiang przekazu, z drugiej strony wywotano opdr, zwlaszcza u do-
tychczasowych widzéw.

19:30 w poczatkowym okresie

Pierwsze wydanie nowego programu informacyjnego Telewizji Polskiej zostalo wyemi-
towane 21 grudnia 2023 roku o godzinie 19:30. W pierwszych dniach emisji w 2023
na poczatku wyswietlona byta definicja programu informacyjnego wzieta z Wikipedii.
Wydanie bylo poswigcone w jednej trzeciej dwczesnej sytuacji w telewizji publiczne;j.
W pierwszym materiale przedstawiono obraz TVP, a zwlaszcza Wiadomosci w ostat-
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nich osmiu latach. Wypowiadali sie eksperci, ktdrzy po raz ostatni pojawili si¢ na an-
tenie przed 2015 rokiem. Przypominali, z czego stynat serwis informacyjny Telewizji
Polskiej, wymieniajac chociazby ,Paski grozy”. W ostatnim materiale pokazano, jak
ma wyglada¢ nowe oblicze telewizji publicznej. Wypowiadat si¢ prezes TVP w okre-
sie od 20 do 27 grudnia 2023 roku, a obecnie dyrektor generalny Telewizji Polskiej
S.A. w likwidacji, Tomasz Sygut, a takze Kasia Madera, polska dziennikarka British
Broadcasting Corporation, brytyjskiego publicznego nadawcy radiowego i telewizyj-
nego. Pomigdzy materiatami o telewizji przekazano informacje z kraju i ze $wiata. Byty
wiesci dotyczace budzetu na rok 2024, o przygotowaniach do Swiat Bozego Narodzenia,
pojawila si¢ tez krétka wzmianka o skazaniu Mariusza Kaminskiego i Macieja Wasika,
a takze o przygotowaniach do wyboréw prezydenckich w USA. W materiatach doty-
czacych polskiej polityki wypowiadali si¢ przedstawiciele wszystkich opcji politycz-
nych, takze Prawa i Sprawiedliwo$ci, cho¢ trzeba podkreslié, Ze wypowiedzi zostaly
wziete z programéw tworzonych przez inne media. Na koniec pierwszego wydania
padlo zdanie: ,Prosz¢ krytykowaé. Bedziemy stuchali, jak bedzie trzeba, to bedziemy
naprawiali. Obiecujemy to Panstwu” [18]. W przeciwienstwie do emitowanych dwa
dni wczesniej Wiadomosci zmianie ulegta redakeja. Dotychczasowi reporterzy zostali
zwolnieni, a w ich miejsce pojawili si¢ dziennikarze, z ktérych czes¢ pracowata w TVP
przed zmianami w 2015 roku [24].

Organizacja pozarzadowa non-profit Demagog we wspétpracy z Instytutem Moni-
torowania Mediéw przygotowata raport dotyczacy przekazu serwisu informacyjnego
Telewizji Polskiej w poréwnaniu z Faktami TVN i Wydarzeniami Polsatu pod nazwa:
»~Pomijanie informacji, memy z Duda i krytyka CPK. Raport Demagogu o bezstron-
nosci 19:30” [21]. Miat on za zadanie sprawdzi¢, jak wygladata narracja rzadu Donal-
da Tuska i opozycji w telewizji publicznej. Od razu zaznaczono, ze nie uwzgledniono
wypowiedzi politykéw Prawa i Sprawiedliwosci, poniewaz odmawiali udzielania wy-
wiadéw TVP, uznajac jedynie ekipe Wiadomosci, ktore przestaly istnie¢ 20 grudnia
2023 roku.

Jednym z gléwnych tematéw stycznia byt sadowy nakaz aresztowania Mariusza Ka-
minskiego i Macieja Wasika. W programie 19:30 z 8 stycznia biezacego roku przed-
stawiono opinie czworki ekspertéw, jednoznacznie negatywnie wypowiadajacych sig
o politykach i naleznej karze. Nie przytoczono natomiast stanowisk Prawa i Sprawied-
liwosci (nawet przy wykorzystywaniu materialéw pochodzacych z innych mediéw)
i Kancelarii Prezydenta. Kontynuujac temat, w najwazniejszym programie informa-
cyjnym Telewizji Polskiej widzowie nie dowiedzieli si¢, ze zepsuty pojazd zatrzymat
sie przed brama Belwederu, utrudniajac jednoczesnie sprawny wyjazd kolumnie pre-
zydenckiej. Dla poréwnania Fakty TVN i Wydarzenia Polsatu poinformowaly o incy-
dencie. 19:30 nie przekazala, ze trwaly demonstracje poparcia dla skazanych. Byto to
wwydaniach z 11, 12, 19 i 21 stycznia. Odnotowano jednak spotkanie prezydenta An-
drzeja Dudy z malzonkami aresztowanych, podczas ktérego poinformowat o wszczeciu
postepowania utaskawieniowego wobec Kaminskiego i Wasika. 12 stycznia news ten
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byl tematem numer jeden w 19:30. O ile eksponowano réznice migdzy postepowaniem
a prawem taski, to sam materiat byl krytyczny wobec prezydenta. Eksperci, ktérzy wy-
powiadali sie dla TVP, nazywali Mariusza Kaminskiego i Macieja Wasika ,,kolesiami”
prezydenta Dudy, a decyzje¢ zagrywka polityczna. I podobnie jak przy materiale z 8
stycznia nie przytoczono stanowiska opozycji. Widz, ktéry pamietat przekaz Wiado-
mosci, odnosit wrazenie, ze oglada praktycznie to samo, tyle ze w druga strone [19].

W serwisie informacyjnym przytoczono temat zarobkéw Joanny Kurskiej, prywat-
nie zony Jacka Kurskiego, prezesa TVP w latach 2016-2022 na podstawie tekstu przy-
gotowanego przez portal Onet.

Stowarzyszenie Demagog wskazuje m.in. na brak informacji o kampanii Prawa
i Sprawiedliwosci, na krytyke Centralnego Portu Komunikacyjnego bez oddania gto-
su ekspertom popierajacym projekt; na brak informacji o ustawach, ktére byly przy-
gotowane przez poprzedni rzad, a byly traktowane jako sukces obecnego urzedu Rady
Ministréw, na sposéb kadrowania (zblizenie na Jarostawa Kaczynskiego) i ustawienie
kamery w taki sposéb, by nie uchwycié¢ Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego
Bartlomieja Sienkiewicza, ktéry nie wstat do hymnu [19]. Stowarzyszenie Demagog
postanowito tez sprawdzié, jak duzo jest materialéw dotyczacych tematyki swiatowe;j.
W samym styczniu 32 % wszystkich materialéw stanowily sprawy miedzynarodowe.
Dla poréwnania Fakty TVN mialy 24%, a Wydarzenia Polsatu 20% [19].

W przypadku czasu antenowego uzyczonego politykom przedstawiciele koalicji
15 pazdziernika dostali Iacznie 36 godzin, pie¢ minut i pigé¢dziesiat cztery sekundy na
przedstawienie swojego stanowiska. Dla poréwnania Zjednoczona Prawica (Prawo
i Sprawiedliwos¢, Suwerenna Polska, Partia Republikanska) dostaly ponad 6 godzin
czasu antenowego, przy czym jeszcze raz trzeba podkreslié, ze przez kilka tygodni po-
litycy bojkotowali obecng redakcje 19:30 [20].

W przypadku ekspertéw zauwazalna byla duza réznorodnosé. Do kazdego mate-
riatu byl przypisany inny specjalista, co dawato szanse¢ na lepsze rozeznanie w danej
sprawie. Cho¢ program 19:30 byl poczatkowo bezstronny, to zauwazalne bylo to, ze
z kazdym kolejnym wydaniem tracit transparentnos¢.

Podsumowanie

Celem artykutu bylo prezentowanie, jak na przestrzeni kilku miesiecy (od pazdzier-
nika 2023 roku do stycznia 2024) zmieniat si¢ przekaz w najwazniejszym programie
informacyjnym Telewizji Polskiej. Na podstawie publikacji medialnych, a takze ana-
lizy serwiséw mozna doj$¢ do kilku wnioskow:

- Przekaz medialny w Telewizji Polskiej ulegt drastycznej zmianie. Sposéb przeka-
zania informacji stat si¢ spokojniejszy, bez ataku na poszczegélne partie czy na ogélnie
pojeta opozycje, bez niepotrzebnego krzyku. Prezenterzy, a takze reporterzy staraja sie
spokojnie opowiedzie¢ o najwazniejszych wydarzeniach w Polsce i na swiecie.
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- Mimo zmiany wladzy TVP w 19:30 wcigz mozemy znalez¢ informacje majace ude-
rzy¢é w opozycje (gléwnie w prezydenta Andrzeja Dude). Niekiedy materialy sa spéjne
z programem rzagdu Donalda Tuska (krytyka budowy Centralnego Portu Komunika-
cyjnego), co stanowi zaprzeczenie jednej z obietnic wywiazanych przez Marka Czyza.

— Stowa krytyki czasami nie sg brane pod uwage. Nieraz w komentarzach, twee-
tach i postach na wszelakich forach mozna przeczytaé, ze w niektérych momentach
serwis emitowany o 19:30 jest jednostronny.

Nalezy zaznaczy¢, ze 19:30 jest mlodym programem informacyjnym, niemajacym
jeszcze roku. W przyszlosci ekipa przygotowujaca serwis moze poprawié bledy, ktdre
byty przytoczone w artykule. Dzigki temu program zrealizuje misje publicznego na-
dawcy i stanie si¢ bezstronny.
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Na przestrzeni lat podcasty staly sie popularnym medium, ktére przyciaga mlodsze
pokolenia [7]. Format ten wywiera wplyw na tradycyjne formy, takie jak radio, a jego
charakterystyka sprawia, ze jest to atrakcyjny i tatwo dostepny sposéb rozrywki oraz
edukacji w dobie Internetu [1]. Taka forma audialna ze wzgledu na swéj czesto amator-
ski charakter w wielu przypadkach jest utrzymywana poprzez finansowanie spotecz-
ne, czyli ,,crowdfunding’”. Z tego sposobu finansowania korzystaja tworcy zatozonego
w 2021 roku podcastu ,,Podcastex”[15], ktérego autorami s Bartek Przybyszewski — an-
dragog, filmoznawca oraz prowadzacy bloga ,,Liczne rany ktute”[18] wraz z Mateuszem
Witkowskim - redaktorem naczelnym portalu Popmoderna.pl oraz krytykiem filmo-
wym i literackim [18]. ,Podcastex” skupia si¢ na tematyce lat 90.12000, ktéra omawiana
jest przez prowadzacych w humorystyczny i charakterystyczny dla nich sposéb. Jego
dzialanie finansowane jest poprzez platforme crowdfundingowa Patronite, na ktdrej
wspiera go prawie 500 stuchaczy [15]. Jest to jeden z bardziej popularnych podcastéw
w Polsce, ktdry za swoja jakos$¢ tresci i wartos¢ merytoryczna byt niejednokrotnie na-
gradzany [2]. W artykule przeanalizowano motywacje patronéw ,Podcasteksu’, aby
dowiedzie¢ sie, co wptywa na ched finansowania projektu. W tym celu przeprowadzo-
no badanie ankietowe o charakterze ilosciowym i jakosciowym w zamknigtej grupie
wspierajacych na portalu spotecznosciowym Facebook. Na podstawie wynikéw badan
zidentyfikowano kluczowe czynniki wptywajace na decyzje o wsparciu finansowym.
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Zalozenia definicyjne i koncepcyjne pojec¢ podcasting
i crowdfunding

Pojecie podcast powstalo w roku 2004 i zostato po raz pierwszy uzyte przez dziennika-
rza BBC i The Guardian - Bena Hammersleya [8]. Stowo podcast sklada si¢ z dwéch
cztonéw - ,,pod” i ,cast”. Pierwszy czlon ,,pod” nawiazuje do popularnego, przenos-
nego odtwarzacza iPod, produkowanego przez firme Apple. Drugi czlon ,cast” jest
natomiast fragmentem angielskiego stowa broadcast oznaczajacego w jezyku polskim
»nadawanie” lub ,audycje”[4]. Podcast to termin, ktéry odnosi sie zar6wno do same;j
formy produkcji audialnej, jak i technologii RSS, umozliwiajacej odstuchiwanie i po-
bieranie audycji. Obecnie obserwujemy dynamiczny rozwéj podcastingu, ktdry stat
sie popularna forma zaréwno rozrywki, jak i edukacji.

Podcasting poczatkowo byt domena twércéw-amatoréw. W 2004 roku ze wzgledu
na rozpowszechnienie formy zaczat jednak by¢ poddawany komercjalizacji. Od tam-
tej pory podcasting zostal podzielony na dwie kategorie: amatorskg oraz komercyjna
- ktérej tworcami bardzo czgsto sa obecni lub byli pracownicy radia [23], o czym pi-
sata Grazyna Stachyra w swojej pracy ,,Podcasting as audio technology Development
prospects”

Crowdfunding to sposéb na grupowe wspieranie rozmaitych przedsiewzigé, ktory
coraz czesciej wykorzystywany jest przez twércéw internetowych. Termin pochodzi
z jezyka angielskiego i jest polaczeniem stowa ,,crowd” (pol. ttum) oraz ,funding” (pol.
finansowanie)[6]. Polskim odpowiednikiem dla stowa ,,crowdfunding” jest ,finanso-
wanie spoteczne”. Pojecie powstato w roku 2006, a za jego autora uwaza si¢ Michaela
Sullivana(3]. Platformami, ktére przyczynily sie do popularyzacji crowdfundingu, sg
zalozone w Stanach Zjednoczonych Ameryki Kickstarter[5] oraz Indiegogo[21]. Za
ich posrednictwem internauci mogg wspiera¢ finansowo realizacje réznych celéw.

Na przestrzeni lat crowdfunding ewoluowal, przez co powstato wiele jego modeli.
Jednym z najpopularniejszych jest reward-based crowdfunding, ktéry polega na ofe-
rowaniu korzysci dla patrondéw w zamian za ich wsparcie finansowe. Ten najbardziej
klasyczny model polega na publikacji projektu przez jego twoérce na platformie cro-
wdfundingowej (przyktadowo takiej jak wyzej wymienione) wraz z okresem trwania
kampanii, ustalonym celem finansowym i prezentacja nagréd dla oséb, ktére zdecyduja
sie na jego wsparcie. Silnie powigzany z tym modelem jest tzw. subscription-based cro-
wdfunding, czyli crowdfunding subskrypcyjny, ktéry opiera sie na cyklicznym wspar-
ciu okreslonego celu w sposéb ciagly i ma stuzy¢ do finansowania dziatalnosci[10]. Z
takiej formy korzystaja wlasnie Bartek Przybyszewski i Mateusz Witkowski - twércy
podcastu ,Podcastex”, ktdrego wsparcie jest dobrowolne, gdyz jego autorzy udostep-
niaja swoje tresci bezptatnie w dostepie publicznym.
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Patronite - definicja i sposéb dzialania

Patronite to polski serwis crowdfundingowy zatozony w 2015 roku przez Tadeusza
Chetkowskiego i Michata Krawczyka[14]. Darczyncy przekazujacy pieniadze poprzez
platforme okreslani sa mianem patronéw. Podstawowym celem Patronite jest umozli-
wianie finansowania twércow i organizacji w modelu subskrypcyjnym. Finansowanie
tworcy w serwisie odbywa si¢ raz w miesigcu, a wysokos¢ przekazywanej kwoty za-
lezna jest od wybranego przez patrona jednego z progéw wsparcia, ktdre ustalane sa
przez autora. Subskrypcje w kazdej chwili mozna anulowac lub zmienic¢ jej okreslony
prog finansowy. W serwisie istnieje réwniez mozliwo$¢ jednorazowego miesiecznego
wsparcia oraz odgérnej ptatnosci za wybrana ilo$¢ miesigcy patronatu. Progi wspar-
cia w serwisie oprécz kwoty czesto rdznia sie réwniez korzysciami, ktére otrzymuje
osoba wplacajaca. Zazwyczaj im wyzsza zadeklarowana kwota, tym atrakcyjniejsze
nagrody przystuguja patronowi. Platforma pozwala réwniez tworcom na ustanawia-
nie miesiecznych celéw finansowych zaleznych od tacznej kwoty przeznaczanej przez
darczyficéw w ciagu miesigca. Cele te bardzo czgsto sa wykorzystywane jako dekla-
racja niezaleznosci finansowej twércy lub obietnica realizacji ciekawego dla darczyn-
cy projektu. W 2015 roku autorzy portalu znaleZli sie na liscie stu lideréw innowacji
w Europie Srodkowo-Wschodniej ,New Europe 100”[12]. Podobnym w dziataniu do
Patronite serwisem jest zatozony w 2013 roku amerykanski Patreon [13], ktéry cechu-
je sie wysoka popularnoscia wérdd zagranicznych twércow.

Podcastex

»Podcastex” to popularny polski podcast rozrywkowo-edukacyjny po$wiecony tema-
tyce lat 90. 1 2000. prowadzony przez Bartka Przybyszewskiego oraz Mateusza Wit-
kowskiego [15]. Jego celem jest przekazywanie rzetelnej wiedzy na temat dwéch dekad
w przystepny i czesto humorystyczny sposéb. Jak opisuja tworcy, ,,Podcastex” to nie-
koniecznie nostalgiczny podcast, ktéry zdradza realia danych czaséw. Nowe odcinki
»Podcasteksu” pojawiaja sie raz w tygodniu, zazwyczaj w czwartek i trwajg srednio
dwie godziny, a kazdy z nich skupia si¢ na konkretnym temacie, ktéry w jakis sposéb
odznaczyl si¢ na kartach historii. Tematami odcinkéw sa wiec filmy, seriale, programy
telewizyjne, muzyka, wazne wydarzenia czy znane osobistosci z lat 90. 1 2000. Odcin-
ki podcastu dostepne sa do odstuchania na platformach streamingowych, takich jak
Spotify czy Apple Music oraz w serwisie YouTube.

Bartek Przybyszewski i Mateusz Witkowski od dawna planowali wspdlne przed-
siewziecie, ktdre zostalo zrealizowane w 2021 roku [15]. Wlasnie wtedy, 3 czerwca na
platformie Anchor (obecnie Spotify for Podcasters) opublikowali pierwszy odcinek
»Podcasteksu”, ktory zostal poswigcony Edycie Gérniak [19]. Pierwotnie podcast no-
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sit podtytut ,,podcast o latach dziewieédziesigtych’, jednak wraz z opublikowaniem
odcinka 53. rozszerzono go o lata dwutysieczne [20]. Autorzy doglebnie analizuja
i wyczerpujaco omawiaja wybrane zagadnienia z charakterystycznym dla nich po-
czuciem humoru, przez co na przestrzeni lat podcast zyskat popularnos¢ oraz wierne
grono stuchaczy.

Twoércy ,Podcasteksu” zostali docenieni za swoja twérczos$¢ ze wzgledu na jej
jako$¢ i oryginalno$é. W 2022 roku zdobyli gtéwna nagrode w plebiscycie Influ-
encers Live Awards, w kategorii Podcast [9] oraz zostali wyrdznieni nagroda Em-
pikGo w plebiscycie ,Podcast Roku 2022 - Konkurs im. Janusza Majki’[17]. W 2023
roku ,,Podcastex” zostal natomiast laureatem Best Stream Awards w kategorii Podcast
kultura/popkultura [2]. Obecnie jest wspierany finansowo przez 491 patronéw w ser-
wisie Patronite [15]. Znajduje si¢ w TOP 50 polskich podcastéw w serwisie Spotify
[22], a jego laczna liczba wyswietlen na platformie YouTube w kwietniu 2024 roku
wyniosta 61 441[24].

Model crowdfundingowy ,,Podcasteksu”

»Podcastex” dotaczyl do platformy Patronite 2 listopada 2021 roku [16]. Dzien pdz-
niej autorzy podcastu opublikowali na swoim kanale w serwisie YouTube krétki film
informujacy stuchaczy o mozliwosci wspierania poprzez Patronite. To wlasnie za jego
posrednictwem autorzy finansuja swoje dziatania podobnie jak wielu innych polskich
twoércéw. Z tego powodu finansowanie podcastu opiera si¢ na modelu subskrypcyjnym
w formie comiesig¢cznej wplaty. Prowadzacy przewidzieli dla swoich darczyfncéw szesé
progéw wsparcia, a kazdy z nich oferuje okreslone korzysci. Osoby decydujace sie na
wsparcie wyzszego progu finansowego otrzymujg wszystkie benefity z nizszych progéw.

Mozliwos$¢ patronowania rozpoczyna si¢ od progu zatytulowanego ,Gimnastyka
buzi i jezyka”, ktéry opiewa na kwote 9 ztotych miesiecznie. Za jego posrednictwem
patron zyskuje dostep do zamknigtej grupy patronéw ,Zielony Zamek Symbolizacji”
na platformie spolecznosciowej Facebook [15].

Drugim progiem jest ,Tajemnica Sagali” i jest to koszt 19 zlotych miesigcznie. Ofe-
ruje on uwiecznienie imienia i nazwiska lub pseudonimu patrona w comiesiecznej
grafice z lista sponsoréw publikowanej w mediach spotecznosciowych ,Podcasteksu”
(Facebook i Instagram) [15].

Trzeci prég ,,Matki, zony i kochanki” to wydatek w wysokosci 49 zlotych miesigcz-
nie. Wspierajacy, ktdrzy sie na niego zdecydowali, moga liczy¢ na newsletter wysytany
co dwa tygodnie, w ktérym znajda sie niepublikowane nigdzie indziej teksty, niewy-
korzystane w odcinkach informacje, materialy zdjeciowe i filmowe oraz tresci w jakis
sposob nawiazujace do lat dziewig¢édziesigtych [15].

Wsparcie z poziomu progu czwartego ,,Disco Relax” to dla patrona koszt 99 zto-
tych miesigcznie. Ten prég daje mozliwos¢ wspdlnych rozméw na live chatach o wy-
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branych zjawiskach z lat dziewieédziesiatych raz w miesigcu. Ponadto na poczatku
kazdego odcinka odczytywana jest lista patronéw z tego progu, a tworcy zezwalaja na
autopromocje wspierajacych [15].

Przedostatni, piaty prég ,Randka w ciemno” o réwnowartosci 199 zlotych mie-
siecznie gwarantuje otrzymanie raz w miesiacu drogg pocztowa ksiazki, komiksu lub
czasopisma z lat dziewig¢édziesiatych. Ewentualnie twoércy proponuja wyslanie plakatu
ze wspolpracujacego z nimi sklepu [15].

»1dZ na calos¢” - taka nazwe nosi ostatni a zarazem najwyzszy prog finansowy wy-
noszacy 299 ztotych miesiecznie. W ramach patronatu za t¢ kwote tworcy dajg wspie-
rajacemu mozliwo$¢ wyboru tematu odcinka raz na 3 miesiace, proponuja wystanie
raz w miesigcu koszulki lub bluzy ze wspétpracujacego z nimi sklepu oraz dopuszczaja
mozliwo$¢ spotkania sie na zywo [15].

Podcastex posiada rowniez cztery cele w serwisie Patronite, ktdre zostaly juz osiag-
niete. Wszystkie z nich zakladaly stopniowy rozwdj projektu, a najwyzszy cel ustawiony
zostal na faczng kwote wptat w wysokosci 7000 ztotych miesiecznie [15].

Cel pracy

Celem pracy jest zrozumienie motywacji patronéw ,Podcasteksu”. Przeprowadzone
badanie ma pomdc zidentyfikowaé czynniki, ktére motywuja patronéw do wplacania
pieniedzy na podcast. Praca ma pomdéc w zrozumieniu, jak rézne elementy podcastu
wplywaja na decyzje o jego wsparciu. Ponadto badanie ma na celu analize demogra-
ficzng wsrdd darczynicow, aby sprawdzié, jakie grupy sa bardziej sktonne do wspiera-
nia finansowego. Wyniki badania moga pomdc autorom przy tworzeniu tresci w taki
sposéb, aby zachecié stuchaczy do patronatu oraz zwigkszy¢ zaangazowanie dotych-
czasowych wspierajacych.

Material i metody

Gléwnym zalozeniem badan byta identyfikacja motywacji patronéw podcastu. W cza-
sie trwania badan sformutowano cztery gléwne pytania badawcze:

1. Kim sa osoby wspierajace podcast w serwisie Patronite?

2. Jaka kwota patroni wspieraja podcast i od czego zalezy jej wysokos¢?

3. Jakie czynniki decyduja o wspieraniu podcastu?

4. Dlaczego zdaniem oséb wspierajacych warto wspiera¢ ,,Podcastex”?

Aby uzyskaé odpowiedzi na powyzsze pytania, przeprowadzono badanie ankieto-
we w zamknietej grupie facebookowej ,,Zielony Zamek Symbolizacji” przeznaczonej
dla patronéw podcastu. Na tamach grupy opublikowano post zawierajacy krétki opis
i cel badania wraz z linkiem do kwestionariusza. Badaniem ankietowym udato si¢ ob-
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ja¢ 43 czlonkéw grupy obydwu plci w réznym wieku oraz o réznym wyksztalceniu
i miesigcznych dochodach. Badania przeprowadzono migdzy 14 a 17 maja 2024 roku.
Formularz skladat sie z czternastu pytan dzielacych si¢ miedzy innymi na metryczke,
badanie stuchalnosci ,,Podcasteksu” wéréd patronéw oraz ich motywacje do wspiera-
nia projektu. Byly to badania ilosciowe i jakosciowe. Dystrybucja i przeprowadzenie
ankiety odbylo si¢ za posrednictwem platformy Google Forms. Wykorzystujac dane
z badan, zidentyfikowano kluczowe czynniki, ktére wplywaja na decyzje o wsparciu
finansowym. W ramach ankiety przeprowadzono badanie jakosciowe w formie ot-
wartego pytania, w ktérym poproszono wspierajacych o uargumentowanie, dlaczego
warto wspieraé ,,Podcastex”. Podczas analizowania wynikéw badania zastosowano in-
dukcyjng metode wnioskowania.

Wyniki

Wynikéw badan nie nalezy traktowac jako reprezentacji calej grupy patronéw ze
wzgledu na dobrowolno$¢ udzialu w badaniu ankietowym. Grupa 44 oséb ujetych
w badaniu jest zréznicowana. Niewielka przewage wsréd ankietowanych stanowily
kobiety - 56,8% (Rys. 1).

@ Kobieta
® Mezczyzna
@ Inna

56,8%

Rysunek 1. Pte¢ ankietowanych

Zrédlo - badania wlasne.

Najliczniejszg grupa respondentéw byly osoby w przedziale wiekowym 31-35 lat
z wynikiem 36,4% oraz 26-30 lat z wynikiem 27,3%. Trzecia co do liczebnosci grupa
byty osoby w wieku 36-40 lat z wynikiem 18,2%. Inne grupy stanowity osoby w wieku
41-45 lat - 9,1%, 46-50 lat - 6,8%, a jeden z pozostatych respondentéw stanowiacy
2,3% ankietowanych zadeklarowal przynalezno$¢ do grupy wiekowej 21-25 lat (Rys. 2).
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@® Do 20 lat
® 21-25 |at
© 26-30 lat
@® 31-351at

S @ 35.40 [at
@ 41-45 lat
@ 46-50 lat

Rysunek 2. Wiek ankietowanych

Zrédto — badania wlasne.

Grupa respondentéw w 75% ma wyksztalcenie wyzsze. Pozostale 25% dzieli sie mie-
dzy osoby z wyksztalceniem §rednim - 15,9% oraz niepelnym wyzszym - 9,1% (Rys. 3).

@ Podstawowe

@ Zasadnicze zawodowe
© Srednie

® Jestem w trakcie studidw
@ Niepelne wyzsze

® Wyzsze

Rysunek 3. Wyksztalcenie ankietowanych

Zrédlo - badania wlasne.

W pytaniu o zarobki brutto zdominowata grupa oséb z dochodami powyzej 7000
zt (54,5% respondentéw). Wysokos¢ dochodéw pozostalych wspierajacych prezentu-
je sie nastepujaco:

- 6001-7000 z1 - 20,5%
- 5001-6000 z} - 11,4%
- 4001-5000 7t - 9,1%

- Do 2000 zt - 2,3%

- Brak dochodéw - 2,3%

Jak wykazaly wyniki badania, osoby o nizszych dochodach lub bez nich réwniez
decydujg si¢ na wsparcie (Rys. 4).
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@ Nie mam dochoddéw
@ Do 2000 zt

@ 2001-3000 zt

©® 3001-4000 zt

@ 4001-5000 zt

® 5001-6000 zt

@ 6001-7000 zt

@ Powyzej 7000 zt

Rysunek 4. Przedzial finansowy (brutto) miesi¢gcznych
dochodéw ankietowanych

Zrédlo - badania wlasne.

@ Zinternetu

@ Zradia

O Z telewizji

@ Zprasy

@ Poprzez sluchaczy podcastu
(rodzine, znajomych, itd.)

Rysunek 5. W jaki sposéb dowiedziales si¢
o ,,Podcasteksie”?

Zrédlo - badania wlasne.

® Codziennie

@ Kilka razy w tygodniu
@ Raz w tygodniu

@ Kilka razy w miesigcu
@ Raz w miesigcu

@ Kilka razy w roku

Rysunek 6. Jak czesto stuchasz podcastu ,,Podcastex”?

Zrédlo - badania wlasne.
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Jak wynika z danych na rysunku 5, patroni dowiedzieli si¢ o istnieniu podcastu
poprzez Internet (77,3% odpowiedzi) lub od dotychczasowych stuchaczy (22,7% od-
powiedzi) (Rys. 5).

Ponad potowa wspierajacych (56,8%) stucha podcastu raz w tygodniu, a 22,7%
ankietowanych stucha go kilka razy w tygodniu. Jeden z respondentéw stucha ,,Pod-
casteksu” codziennie, a grupa stuchajaca go najrzadziej, bo kilka razy w miesiacu, sta-
nowi 18,2% (Rys. 6).

Cel, w jakim badana grupa stucha podcastu, ma przede wszystkim charakter roz-
rywkowy. W pytaniu wielokrotnego wyboru az 95,5% wybrato ten aspekt. Dzieki do-
glebnej analizie tematéw i przygotowaniu prowadzacych 65,9% stucha ,Podcasteksu”
w celu edukacyjnym. Podcast wykorzystywany jest przez 47,7% patronéw réwniez jako
tto do codziennych czynnosci. Pytanie dopuszczalo wlasne odpowiedzi respondentéw
nieuwzglednione w grafice, w ktérych pisano, ze ,Podcastex” jest réwniez stuchany
pod katem zmierzenia si¢ z odmiennymi opiniami oraz jako pewien rodzaj ,rozmo-
wy” patrona z prowadzgcymi na temat minionych lat (Rys. 7).

Rozrywkowym 42 (95,5%)

Edukacyjnym 29 (65,9%)

Jako tto do

codziennych czynnosci 21 (47.7%)

Nostalgicznym 1(2,3%)

0 10 20 30 40 50

Rysunek 7. W jakim celu stuchasz ,,Podcasteksu”?

Zrédlo - badania wlasne.

Zdania w kwestii tego, po ilu odstuchanych odcinkach wspierajacy zdecydowali sie
na finansowanie podcastu, sa podzielone. Najczesciej patroni decydowali si¢ na wspar-
cie po kilkudziesieciu odcinkach (38,6%), jednak odpowiedz ,,po kilkunastu odcinkach”
réwniez cieszyla si¢ popularnoscia i uzyskala 36,4% gloséw. Pozostate 25% respon-
dentéw zdecydowato si¢ na wsparcie juz po kilku odstuchanych odcinkach (Rys. 8).

WEsréd grupy 44 ankietowanych oséb najwieksza popularnoscia ciesza sie: pierwszy
prég finansowy w wysokosci 9 zlotych (36,4% odpowiedzi) oraz drugi prég finansowy
odpowiadajacy kwocie 19 ztotych (40,9% odpowiedzi) (Rys. 9).

A7 68,2% ankietowanych uzaleznia wysoko$¢ wptaty od swoich mozliwosci finan-
sowych. Drugim wedtug ilosci oddanych gloséw aspektem jest jako$¢ podcastu z wy-
nikiem 13,6%. Potrzeby autoréw jako zalezno$¢ wysokosci finansowania wybrato
jedynie 4,5% badanych. Pozostale 13,7% nieuwzglednionych na grafice odpowiedzi
odpowiada indywidualnym zalezno$ciom patronéw nieprzewidzianym przez kwestio-
nariusz. Odpowiedzi te dotyczyly kwestii optymalnosci kwoty, ktéra polega miedzy
innymi na dzieleniu finanséw przez patrondéw na rézne cele, traktowanie patronatu
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@ Po jednym odcinku

@ Po kilku odcinkach

© Po kilkunastu odcinkach

@ Po kilkudziesieciu odcinkach

Rysunek 8. Po ilu odstuchanych odcinkach podcastu
zdecydowales si¢ na jego wsparcie finansowe?

Zrédlo - badania wlasne.

®oz
® 19z
40,9% —— PR
® %9z
® 19971
® 299zt
36,4%

Rysunek 9. Ktéry miesigczny prog wsparcia w serwisie
Patronite obecnie oplacasz?

Zrédlo - badania wlasne.

@ Mozliwosci finansowe

@ Jakosé podcastu

@ Potrzeby autoréw

@ Inne odpowiedzi
68,2%

Rysunek 10. Od czego gléwnie zalezy wysokos¢ Twojej
wplaty?

Zrédlo - badania wlasne.
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jako sprawiedliwy abonament w zamian za interesujace tresci czy che¢ rekompensaty
braku lub niskich dochodéw podcastu z platform streamingowych. Jeden z respon-
dentéw stwierdzit réwniez, ze wysokos$¢ przeznaczanej przez niego kwoty pozwala
na jego promocje¢ na poczatku odcinka, co przystuguje patronom od czwartego progu
finansowego wzwyz (Rys. 10).

Az 75% patronéw nie zmienito dotychczasowego progu finansowego. Pozostate
25%, ktére jednak zdecydowato si¢ na takg opcje, w gléwnej mierze zwigkszyto kwote
wsparcia (20,5% odpowiedzi). Tylko nieliczni, bo 4,5% badanych postanowito zmniej-
szy¢ wysokos¢ miesiecznej wplaty podczas trwania patronatu (Rys. 11).

Na pytanie o zamiar dalszego wsparcia podcastu az 90,9% badanych odpowiedzia-
to twierdzaco, a pozostale 9,1% jeszcze tego nie wie (Rys. 12).

Jakos¢ tresci oraz osobowo$¢ prowadzacych to dwa gtéwne powody wspierania
»Podcasteksu”, ktére byly najczesciej wskazywane przez respondentéw w pytaniu

@ Tak, teraz wptacam wiecej
@ Tak, teraz wptacam mniej

@ Nie

Rysunek 11. Czy w trakcie wspierania podcastu
zmieniles wysokos¢ wplaty?

Zrédlo - badania wlasne.

® Tak
® Nie

90,9% @ Jeszcze nie wiem

Rysunek 12. Czy zamierzasz dalej wspierac finansowo
podcast?

Zrédlo - badania wlasne.
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wielokrotnego wyboru. Te dwa czynniki wybrato kolejno 81,8% oraz 79,5% respon-
dentéw. Wytypowano réwniez inne wazne powody motywujace do wsparcia finan-
sowego (Rys. 13):

- Che¢é pomocy prowadzacym - 52,2% odpowiedzi

- Oryginalnos¢ tresci - 47,7% odpowiedzi

Oryginalnosc tresci 21 (47,7%)
Uczucie nostalgii

Jakos¢ tresci 36 (81,8%)
Zainteresowanie tematyka 19 (43,2%)
Osobowos¢ prowadzacych 35 (79,5%)

Chec¢ pomocy prowadzacym 23 (52,3%)

Czestotliwos$¢ publikowania tresci 4(9,1%)
Nagrody przystugujace patronom 4(9,1%)
Przyzwyczajenie 1(2,3%)
Mozliwos$¢ promowania sie 1(2,3%)
0 10 20 30 40

Rysunek 13. Jakie sa gléwne powody, dla ktérych wspierasz ,,Podcastex”?

Zrédlo - badania wlasne.

- Zainteresowanie tematyka — 43,2% odpowiedzi

Niektorzy respondenci wspieraja ,Podcastex” ze wzgledu na nagrody przystugujace
patronom. Taka opcje wybralo 4,5% badanych. Tyle samo procent uzyskaly czynniki,
takie jak ,uczucie nostalgii” oraz ,czestotliwos¢ publikowania tresci”. Jeden z respon-
dentéw za swoja motywacje podat przyzwyczajenie do podcastu.

Ostatnie pytanie mialo forme otwartg i pozwolilo patronom wypowiedzie¢ sie,
dlaczego warto wspiera¢ ,,Podcastex”. Mogli oni podzieli¢ sie swoimi odczuciami na
temat projektu oraz da¢ mozliwos¢ zachecenia innych do patronatu. Oto wybrane
wypowiedzi:

Najlepszy podcast w polskim swiecie podcastowym, oryginalny, rzetelny, zabawny,
ciekawy, tematyka odcinkéw w 99 procentach trafia w moje wspomnienia z lat 90
i 00 oraz moje zainteresowania.

Na rynku medialnym obecnie nie ma zbyt wielu rzetelnych i sprawdzonych tresci,
podanych w przystepny sposob. ,, Podcastex” to jest absolutna swiezos¢ w szambie me-
dialnym. Nalezy wspierac takich twércow.

Stucham chtopakow od pierwszego odcinka, od Edyty Gérniak. Bytam wowczas bar-
dzo podekscytowana, ze najlepiej piszgca osoba w polskim Internecie (Bartek na Licz-
nych ranach klutych) i najlepszy krytyk muzyczny (Mateusz) zwierajq szyki. Warto
ich wspierad, bo robig oryginalny kontent piekielnie inteligentnie i z poczuciem hu-
moru. Bez ,Podcasteksu” Internet byt ubozszym miejscem.
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Ze wzgledu na ,dobrg robote’, mowiqc jezykiem Tadeusza Kotarbiriskiego. Bardzo
porzqgdnie chlopaki przygotowujq si¢ do odcinkow, fatwo i zabawnie mowiq, zatem
dobrze sig ich stucha. A do tego opowiadajq o rzeczach z mojego dziecivistwa i cza-
sem biore udziat w ,dyskusji” z nimi podczas stuchania, bo nawiqzujq do znanych
mi rzeczy, a czasem dowiaduje sie zupelnie niecodziennych, czasem niepotrzebnych,
ale zawsze ciekawych informacji.

Autorzy przygotowujq dobre tresci rozrywkowe w polgczeniu z rzetelng analizq te-
matu, informacje posiadajq Zrodla i sq przedstawione w sposob humorystyczny. W
audycji mozna czesto ustyszec nieoczywiste ciekawostki, ktére wyrdzniajq sig na tle
konkurencji. Tworcy sq w kontakcie ze swoimi stuchaczami, aktywnie komentujq
i wystuchujq wszelkie uwagi. Pozwalajq réwniez swoim wspierajgcym reklamowac
swoje dziatalnosci w ramach podzigkowan dla patronéw.

Pozostali respondenci, ktérych odpowiedzi nie zacytowano, wypowiadali si¢ na
temat ,Podcasteksu” bardzo pozytywnie, a ich argumenty czesto si¢ powtarzaly, co
$wiadczy o zgodnosci patrondéw na temat jakosci podcastu, jego emanacji dobrym
humorem czy rzetelnosci przedstawianych w nim tresci.

Dyskusja

Patroni podcastu to w gléwnej mierze osoby z wyksztatceniem wyzszym i wysokimi
dochodami. Wspierajacymi sg zaréwno kobiety, jak i mezczyZni bez wigkszej przewagi
konkretnej plci. Migdzy patronami zachodzi widoczna korelacja w kwestii wysokich
zarobkow i posiadanego wyksztalcenia. W wigkszosci wiek ankietowanych kwalifikuje
ich do pokolenia milenialséw, co moze wynikac z poruszanego w podcascie zakresu
lat $cisle powiazanego z okresem dziecinistwa i wczesnej mtodosci tego whasnie poko-
lenia [11]. Wspierajacy to aktywni stuchacze podcastu, a o jego istnieniu w wiekszo-
$ci dowiedzieli si¢ poprzez Internet, co Swiadczy o znaczacej digitalizacji pokolenia Y.
Wysokos¢ wplacanej kwoty silnie zalezy od mozliwosci finansowych patronéw oraz
od jakosci podcastu. Gléwnymi czynnikami motywujacymi patronéw do wsparcia sg
kolejno: jakos¢ tresci, osobowos¢ prowadzacych, cheé pomocy prowadzacym, orygi-
nalnos¢ tresci oraz zainteresowanie stuchaczy poruszana tematyks. Swoje wyniki fi-
nansowe ,,Podcastex” zawdzigcza efektowi skali. Liczna grupa wspierajacych poprzez
niskie kwoty (9 i 19 zlotych) sklada sie na znaczng cz¢$¢ dochodéw twércow. Takie
kwoty nie stanowia dla wspierajacych duzego obciazenia finansowego, a jednoczesnie
pozwalaja im na zachowanie ciaglosci finansowania. Jedynie mniejsza grupa patronéw
wspiera twércow wyzszymi kwotami. Konsekwencja autoréw podcastu w publikowaniu
nowych tresci ma duze znaczenie, poniewaz kazdy ze wspierajacych odstuchat przy-
najmniej kilka odcinkéw, zanim zdecydowat si¢ na zostanie patronem. Wspierajacy
w wiekszosci pozostaja przy ustalonej poczatkowo kwocie wsparcia i chcg kontynuo-
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wad swdj patronat. O takim stanie rzeczy moga swiadczy¢ odpowiedzi argumentujace,
dlaczego warto wspieraé ,,Podcastex” Wedtug patronéw warto to robi¢ ze wzgledu na
wysokiej jakosci tresci, rzetelne i obszerne przygotowanie prowadzacych, ich komu-
nikacje ze stuchaczami czy poczuciu humoru, przez ktdre az 95,5% badanych stucha
podcastu w formie rozrywkowe;j.

Whioski

Jak wskazuja wyniki badan, aby zyska¢ wierne grono oséb wspierajacych finansowo
podcast, nalezy stawia¢ przede wszystkim na jakos¢ jego tresci. Stuchacze lubia, gdy
prowadzacy doglebnie analizujg poruszane tematy, a do tego posiadaja poczucie hu-
moru i ciekawg osobowos¢. Regularnos¢ w tworzeniu nowych odcinkéw réwniez po-
winna by¢ priorytetem, poniewaz pomaga w pozyskiwaniu statych odbiorcéw, ktorzy
po pewnym czasie mogg zdecydowac si¢ na patronat. Oryginalny temat podcastu to
réwnie wazny czynnik, ktéry pozwoli w uzyskaniu duzego grona stuchaczy. Dzigki
takiemu dzialaniu autorzy mogg liczy¢ na zadowalajace wyniki finansowe, gdyz do-
wiedziono, ze w crowdfundingu liczy sie efekt skali. Wielu patronéw wspierajacych
matymi kwotami to podstawa wysokich dochodéw dla twércow, a wytypowane przez
respondentéw czynniki moga by¢ kluczowe do osiagnigcia tego celu.

Podzi¢kowania

Chcialbym serdecznie podziekowaé wszystkim wspierajacym ,,Podcastex” z faceboo-
kowej grupy patrondéw ,,Zielony Zamek Symbolizacji” za znaczacy wklad w powstanie
tego artykutu. Szczegélne podzigkowania sktadam Pani doktor Magdalenie Szydtow-
skiej za wsparcie dydaktyczne i merytoryczne w procesie twérczym.
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MOZLIWOSCI ZASTOSOWANIA POSTEPU
TECHNOLOGICZNEGO W LOGOPEDII

Wprowadzenie

Przetom XX i XXI wieku to czas, w ktérym nastapit dynamiczny rozwéj informatyki.
Spowodowato to zmiany, ktére widoczne sa w sferze codziennego Zycia poszczegdl-
nych oséb, w obszarze zawodowym, a takze w relacjach spotecznych. Konsekwencja
tych przemian bylo takze przeksztalcenie potrzeb i oczekiwan wspétczesnego cztowie-
ka. Modyfikacje procedur diagnostycznych i terapeutycznych w zwiazku z postepem
technologicznym staly si¢ zauwazalne na gruncie logopedii, poprzez ktéra rozumie si¢
dziedzine nauki, profesje oraz kierunek studiéw. Obszarem zainteresowan tej dyscy-
pliny jest szeroko rozumiany proces komunikacji i przyczyny zakldcajace skutecznosé
porozumiewania si¢. Zwazywszy na koniecznos¢ dostosowywania si¢ do wspélczesno-
$ci logopedzi do swojej praktyki wiaczyli nowoczesne rozwigzania, takie jak np.: pro-
gramy komputerowe, aplikacje, platformy. W diagnozie i terapii stosuje si¢ nowoczesne
systemy oparte na mozliwosciach sztucznej inteligencji, ktére rewolucjonizujg dotych-
czasowa praktyke logopedyczna. Kluczowq kwestia jest zatem dostrzeganie zalet i wad
innowacyjnych rozwigzan, jak réwniez krytyczna ocena kierunku postepujacych zmian.

Cel pracy

Celem artykulu jest prezentacja krytycznej analizy dynamizmu technologicznego wkra-
czajacego na grunt diagnozy i terapii logopedycznej. Autorka przedstawia przedmiot
badan logopedii, wskazujac na szczegdlne znaczenie relacji terapeuta — pacjent oraz
omawia wykorzystywane programy, aplikacje i narzedzia Al stosowane w logopedii.
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Logopedia - pojecie, miejsce wsrod innych nauk, zakres
zainteresowan

Logopedia to (z greckiego: logos = ‘stowo, ‘mowa’; paideia = ‘wychowanie’) dyscyplina
naukowa wyodrebniona w ramach nauk humanistycznych. Poprzez stowo to rozumie
sie dziedzine nauki, profesje a takze kierunek studiéow [10].

Rozwazajac to pojecie w odniesieniu do pierwszego obszaru, mozna stwierdzi¢, ze
logopedia to dziat nauki, ktory bada prawidtowosci powstawania, eliminowania i pre-
wencji zaburzonej zdolnosci komunikacyjnej [10]. Zdaniem Stanistawa Grabiasa lo-
gopedia jest naukq o biologicznych uwarunkowaniach jezyka i zachowan jezykowych
[4]. Poczatki rozwoju logopedii na gruncie europejskim umiejscawia si¢ w osrodkach
niemieckojezycznych, takich jak Berlin czy Wieden. Druga wojna §wiatowa przyczy-
niala si¢ do opuszczenia Niemiec przez wielu ekspertoéw, co w konsekwencji spowo-
dowato nagty rozkwit logopedii w Stanach Zjednoczonych. Mocny wplyw medycyny
w latach szesédziesigtych XX wieku w Czechostowacji stanowit punkt wyjscia do
pierwszych préb budowania logopedii w tym kraju [8]. Na gruncie polskim ksztatto-
wanie si¢ tej dziedziny naukowej z uwagi na fakty historyczne i spoteczne uzaleznio-
ne bylo od logopedii radzieckiej, czeskiej oraz wschodnioniemieckiej. Wiazalo si¢ to
m.in. z réznicami w zakresie terminologii, kategoryzacji czy wnioskéw teoretycznych
w poréwnaniu do krajéw zachodnich [10]. Przetom nastapit w roku 1960, kiedy to
w wyniku dziata Leona Kaczmarka powstalo czasopismo Logopedia, a zainicjowalo
swoja aktywnos¢ Polskie Towarzystwo Logopedyczne. W tym miejscu nalezy zazna-
czy¢, ze ksztaltowanie sie logopedii na ziemiach polskich nie bytoby mozliwe, gdyby
nie wkiad specjalistéw, takich jak np. lekarze, pedagodzy, psycholodzy, jezykoznaw-
cy, biolodzy czy fizycy. Wszystko to wskazuje zatem, ze logopedig nalezy rozpatrywad
jako dyscypline z pogranicza réznych dziedzin, bedaca w stosunku do nich nadrzed-
na. Poczatkowo logopedig traktowano drugoplanowo, o czym $wiadczy wlaczanie jej
do nauk medycznych czy pedagogicznych. Obecnie mozna obserwowac réznice zdan
dotyczace umiejscowienia logopedii w danej kategorii naukowej [8]. Najnowszy po-
glad Mirostawa Michalika méwi o tym, ze logopedia jest dziedzing transcendentna.
Transcendentalne sg zas te przedstawienia, ktére przekraczaja granice podmiotu i sto-
sujg sie do przedmiotéw [13].

Analizujac pojecie logopedii w kontekscie profesji, nalezy zwrd¢ uwage na fakt, ze
zorientowana jest ona na trzy grupy:

— ludzi niepetnosprawnych, ktérzy majg ZZK' (na przyklad ZZK przy op6znieniu
mentalnym);
- ludzi pelnosprawnych z ZZK (na przyktad ludzie z lekka betkotliwoscia);

! Poprzez skrét ZZK rozumie sie zaburzona zdolno$¢ komunikacyjna.
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- tzw. populacje nietknieta, czyli ludzi, ktérzy nie maja ZZK, ale sa objeci dzia-
taniami profilaktycznymi (w ramach prewencji jakania w okresie rozwojowej
nieplynnosci mowy, prewencji zaburzen gltosu u oséb ,,pracujacych glosem”, np.
nauczycieli [10].

Logopeda zajmuje si¢ profilaktyka, rozpoznaniem, a takze prowadzeniem postepo-
wania terapeutycznego, ktére zwiazane jest z zaburzong zdolnoscia komunikacyjna.
Specjalista ten pelni takze m.in. funkcje doradcza, o§wiatowa, badawczg [10]. Przed-
miotem zainteresowan terapeutéw mowy jest zatem proces nabywania kompetencji
jezykowej, komunikacyjnej, przyczyna oraz mechanizm powstawanie zaburzen ko-
munikacji, wplyw przejawéw patologii w zakresie mowy na rozwdj dziecka w innych
sferach rozwojowych, eliminacja wad wymowy i jej skutkow [8].

Jezeli chodzi za$ o logopedie jako przedmiot studidw, to pierwsze informacje na
ten temat umiejscowi¢ nalezy w roku 1926 w Hamburgu [10]. W Polsce o pierwszym
osrodku ksztalcenia logopedéw mozna méwié dopiero w latach szes¢dziesiatych XX
wieku, kiedy to powstalo pierwsze w naszym kraju Podyplomowe Studium Logope-
dyczne przy UMCS w Lublinie. Osrodek ten jest kolebka polskiej logopedii i do dzi$
stanowi wazna siedzibe ksztalcenia logopedéw [8]. Obecnie programy ksztalcenia
logopedéw realizowane sg w réznych osrodkach akademickich na studiach I oraz II
stopnia, a logopedia jest autonomicznym kierunkiem studiéw.

Podsumowujac, mozna zatem stwierdzié, ze logopedia koncentruje sie na szeroko
pojetej komunikacji jezykowej. Sama komunikacja mozliwa jest dzieki wspétpracy na-
rzadu mowy, glosu i stuchu [15], ktére to kontrolowane sa przez centralny uktad nerwo-
wy [2]. W tym miejscu nalezy zwréci¢ uwage na fundament, dzieki ktéremu mozliwy
jest proces komunikacji, tzn. na kompetencje jezykowa i komunikacyjna. Zanim jed-
nak zdefiniuje sie te terminy, nalezy sprecyzowacl pojecie mowy oraz tego, co si¢ na nig
sktada. Mozna stwierdzi¢, ze mowa to zjawisko wzajemnego porozumiewania sig ludzi
gléwnie za pomocq diwigkéw (wtdrnie za pomocq gestow czy tez w formie pisanej itp.)
[za 9]. Mowe ttumaczy¢ mozna réwniez jako zdolnos¢ cztowieka do porozumiewania
sig z otoczeniem spotecznym za pomocq znakow fonicznych, czyli jezyka [za 26]. W jej
sklad wlaczony zostaje jezyk, rozumiany jako system znakéw fonicznych oraz regut ich
uzycia [za 26], a takze mowe jednostkowa, czyli przejaw specyficznych dla czlowieka
zdolnosci do porozumiewania sig za pomocq jezyka, czynnos¢ uzywania jezyka [za 26].
Zalicza sie do tego réwniez tekst — rezultat uzycia jezyka [za 26] oraz rozumienie thu-
maczone jako zdolnos¢ cztowieka do odbierania i analizowania dZwigkéw mowy oraz
wigzania ich z rzeczywistosciq pozajezykowq [za 26]. W oparciu o wyzej przedstawione
definicje mozliwe jest wysnucie wniosku, ze utozsamianie jezyka i mowy jako réwno-
znacznego terminu jest bledem. Jezyk stanowi system znakéw i regul, ktére sg z nimi
zwiazane, za$ mowa stanowi jego realizacje [za 26]. Logopede interesuje zaréwno je-
den, jak i drugi element.

Wspomniane juz okreslenie kompetencji jezykowej, wprowadzone przez Noama
Chomsky’ego stanowi nieuswiadomiong przez uzytkownika jezyka wiedze o jezyku,
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ktora pozwala mu tworzy¢ nieskoticzenie wiele poprawnych w okreslonym jezyku zdar

[za 1]. Umozliwia to zatem odbieranie i nadawanie wypowiedzi w konkretnym jezy-

ku. Omawiajac termin kompetencji komunikacyjnej, nalezy odwotac si¢ do Stanistawa

Grabiasa, ktdry to dzieli ja na trzy elementy: kompetencje sytuacyjng, kompetencje

spofeczng oraz kompetencje pragmatyczna. Pierwsza z nich nawigzuje do dostosowa-

nia wypowiedzi pod wzgledem tematu, miejsca i czasu. W tym zakresie uwzglednia

sie takze liczbe rozméwcdw. Spoteczne uwarunkowanie wypowiedzi wiaze sie z pet-

nionymi rolami spofecznymi, a zatem z uwzglednieniem w komunikacie rangi roz-

moéwcow (réwnorzednosé, podrzednosé, nadrzednosé) i rodzaju kontaktu (oficjalny,

nieoficjalny, indywidualny, grupowy, trwaly, sporadyczny). Sprawnos¢ pragmatyczna

nawiazuje natomiast do intencji wypowiedzi. Jej realizacja rozpatrywana jest w czte-

rech funkcjach pragmatycznych:

- informacyjna: przekazywanie badZ pozyskiwanie informacji;

- modalna: okresla nastawienie méwiacego do danej okolicznosci, wyrazana jest po-
przez np. pewnosé, watpliwosci;

- emocjonalna: wyrazanie emocji, wskazywanie cechy osobowosci nadawcy;

- dzialania: kierowanie przez nadawce np. présb, zakazéw do odbiorcy [za 16].

W tym miejscu warto wskaza¢ réwniez funkcje jezyka, ktére sg nastepujace:

- funkcja komunikacyjna: porozumiewanie si¢ ludzi miedzy soba, wyrazanie swo-
ich mysli;

- funkcja reprezentacyjna: opis i porzadkowanie otaczajacej ludzi rzeczywistosci;

- funkcja ekspresyjna: prezentacja stosunku do otaczajacego swiata, wyrazanie uczug,

doswiadczen o charakterze emocjonalnym [1].

Wszystko to ma zatem ogromne znaczenie w procesie komunikacji, ktéry jest fun-
damentem dla dziatan logopedycznych. Stanowi punkt wyjscia do opisu rzeczywi-
stosci, funkcjonowania w spoleczenistwie, nawigzywania interakcji miedzyludzkich
i ksztaltowania swojej osobowosci.

Postep technologiczny w logopedii

Obecnie obserwuje si¢ bardzo dynamiczny rozwdj nowoczesnej technologii. Ma to
przelozenie na codzienne zycie spoteczenstwa, sfere zawodowa, a takze na relacje
miedzyludzkie. Rewolucja cyfrowa niesie za soba koniecznos¢ zmian dotychczasowe;j
rzeczywistosci oraz dostosowania si¢ do potrzeb czlowieka [3].

Zmiany tego typu mozna obserwowac takze na gruncie polskiej logopedii. Ich skut-
kiem jest polepszanie cyfrowych kompetencji logopedéw. Szczegdlnie widoczne jest
to podczas postgpowania terapeutycznego, kiedy to logopedzi korzystaja z réznego
rodzaju nowoczesnych rozwiazan. Najpowszechniejszymi narzedziami informatycz-
nymi, stosowanymi podczas terapii logopedycznej sa réznego rodzaju programy kom-
puterowe. Pozwalaja one na wzbogacenie i uatrakcyjnienie zajec [23].
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Przykladem takiego programu moze by¢ np. Afasystem. Aplikacja ta zostata utworzo-
na w Pracowni Neuropsychologii Klinicznej Instytutu Psychiatrii i Neurologii w War-
szawie. Elektroniczne ¢wiczenia koncentruja si¢ na aspekcie nadawczym i odbiorczym
wypowiedzi, a takze czytaniu i pisaniu. Zadania mozna dopasowywaé do indywidu-
lanych potrzeb i mozliwosci pacjentéw. Obstuga Afasystemu uwzglednia ograniczenia
sfery ruchowej i poznawczej chorych, oferujac im ekrany dotykowe i panele sterowni-
cze. Stosuje sie go gtéwnie w terapii 0sdb z afazja.

Z kolei RehaCom to zestaw programéw, sktadajacy sie z 20 procedur terapeutycz-
nych. Moze by¢ wykorzystywany w postepowaniu logopedycznym u dzieci, jak i doro-
stych. Za pomoca tej aplikacji terapeuci mowy mogg ¢wiczy¢ pamied, pole widzenia,
funkcje wykonawcze, koordynacje wzrokowo-ruchows. Oferuje mozliwos¢ dostoso-
wania stopnia trudnosci. Obstuga narzedzia uwzglednia ograniczenia intelektualne
i ruchowe pacjentéw.

Aplikacja skierowang do 0séb nieméwiacych jest MOWik. Jej dziatanie bazuje na
wskazywaniu przez pacjenta okreslonego symbolu. Nastepnie maszyna wypowiada
wskazane stowa. MOWik dostepny jest na urzadzeniach wyposazonych w system An-
droid i ekran dotykowy. Jego dzialanie bazuje na amerykanskim systemie Boardma-
ker [23].

Logopedia PRO to przyktad pakietu 9 multimedialnych moduléw logopedycznych,
ktéry skierowany jest do dzieci z zaburzeniami mowy i jezyka oraz proceséw komuni-
kacji. Dodatkowo wspiera koordynacje wzrokowa, stuchowa, grafomotoryke, spostrze-
gawczos¢, pamigd, umiejetnosci klasyfikacji oraz kategoryzacji. W pakiecie zawarte sa
¢wiczenia i ilustracje multimedialne, a takze gotowe karty pracy do wydruku. Producent
informuje, Ze obecnie dostepny jest juz nowy modut diagnozy - mozliwo$¢ przepro-
wadzenia przesiewowego badania mowy oraz wygenerowania i zapisania raportu [12].

W postepowaniu logopedycznym korzysta sie takze z innych urzadzed multime-
dialnych, takich jak np. tablica interaktywna. Jej funkcjonowanie bazuje na specjalnym
oprogramowaniu. Dzigki polaczeniu z komputerem istnieje mozliwos¢ przeniesienia
tresci z tego urzadzenia na tablice i odwrotnie. Dzigki tablicy multimedialnej mozna
z tatwoscig prezentowad réznego rodzaju materialy (teksty, obrazy, animacje). Tym
samym duzo sprawniej mozna przej$¢ do rozpoczecia dyskusji na dany temat czy
tworzenia pomystéw. Dodatkowo tablica sprzyja fiksowaniu (skupieniu sie), co w kon-
sekwencji przyczynia sie do automatyzowania umiejetnosci [25].

Dynamizm technologiczny w logopedii ma swoje odzwierciedlenie takze w korzy-
staniu przez logopedéw z platform internetowych, takich jak np. platforma Wordwall.
Portal ten dostarcza multimedialne materialy, ale réwniez daje mozliwos¢ tworzenia
wiasnych pomocy interaktywnych przygotowanych do wydruku lub pobrania w for-
mie PDF [19].

W swojej pracy logopedzi moga takze korzystac z gier edukacyjnych online, kté-
re stanowia urozmaicenie procesu terapeutycznego. Sprawdzaja si¢ one w przypadku
terapii, np. sygmatyzmu, rotacyzmu czy opéznionego rozwoju mowy. Przyktadem
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tego sa gry dostepne na platformie Dobry Logopeda, na ktérej to pacjent moze m.in.
¢wiczy¢ réznicowanie poszczegblnych glosek, rozszerzaé swéj stownik czynny i bier-
ny poprzez dopasowywanie wyrazéw do ich znaczen [7]. Ciekawe propozycje mozna
takze znalez¢ na platformie Logopeda.pl, na ktdrej to rézni specjalisci przygotowuja
gry. Pacjent podczas zaje¢ moze np. utrwalaé wymowe poszczegélnych glosek, czy
wykonywa¢ ¢wiczenia stuchowe [6].

Jak wskazano powyzej rozwdj technologii informacyjnych wptywa na obszar dzia-
tan terapeutéw mowy, a postepowanie logopedyczne uwzglednia zmiany zachodzace
w XXI wieku, dostosowujac si¢ tym samym do aktualnych potrzeb pacjentéw.

Sztuczna inteligencja

Dynamizm rozwoju technologii doprowadzit do wyodrebnienia tzw. sztucznej inte-
ligencji (AI). Wyjasnienie tego terminu nie jest fatwe, z uwagi na fakt, iz nawet sama
inteligencja nie ma klarownej i przejrzystej definicji. Jednym z badaczy, ktéry podjat
préby objasnienia inteligencji, byt William Stern, ktéry twierdzi, ze jest to ogolna zdol-
nos¢ do adaptacji do nowych warunkéw i wykonywania nowych zada [21]. George
Ferguson byt z kolei zdania, ze jest to zdolnos¢ uczenia sig [21]. Obecnie zaznacza sie,
ze postrzeganie inteligencji rozumiane jest jako zdolnos¢ do wspéldziatania ze zdolnos-
ciami kreowanymi w sferze emocjonalnej, motywacyjnej czy tez interpersonalnej ludz-
kiej psychiki [21].

Pojecie sztucznej inteligencji zostato wprowadzone po raz pierwszy przez Johna
McCarthy’ego w 1955 roku, podczas konferencji w Dartmouth [24]. Dotychczas okre-
$lenie to doczekalo sie wielu definicji. Mozna powiedzieé, ze jest dziedzing informatyki,
ktora ma na celu utatwienie opracowywania i rozwdj komputeréw, moggcych wykony-
wac czynnosci bedgce domenq ludzi, a w szczegélnosci, wymagajgcych inteligencji [24].
Ttumaczy si¢ ja réwniez jako nauke, ktéra mialyby spowodowac, ze maszyny bedq wy-
konywac funkcje, ktére aktualnie lepiej wykonuje czlowiek [21]. Sztuczng inteligencje
prezentuje si¢ takze jako prace nad metodami obliczeniowymi, ktore umozliwialyby
[maszynom] postrzeganie, wnioskowanie, dziatanie [21].

Rozwdéj zagadnien Al doprowadzilto do jej praktycznego i powszechnego zastoso-
wania w wielu obszarach. W tym miejscu mozna wskazaé rozwigzania dotyczace np.
systeméw ekspertowych, czyli rozbudowanych baz danych z wszczepionq ,sztuczng
inteligencjq” umozliwiajqcq zadawanie im pytani w jezyku naturalnym i uzyskiwanie
w tym samym jezyku odpowiedz [21]. Oprdcz tego wyrdznia sie rozpoznawanie tre-
$ci wypowiedzi oraz méwcéw, co okresla sie mianem rozpoznawania mowy. Obecnie
funkcjonuje to na skale masowa. Zaprezentowac tu mozna réwniez sztuczng tworczo$é
- programy, ktére automatycznie tworza réznego rodzaju utwory (np. poetyckie, mu-
zyczne). Stuzg takze do rozpoznawania pisma recznego, co jest wykorzystywane np.
w elektronicznych notatnikach [21].
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Zainteresowanie Al widoczne jest rowniez w medycynie. Tworzone sg systemy, kto-
rych zadaniem byloby opisywanie badan obrazowych, co ostatecznie pozwolitoby na
to, by sztuczna inteligencja stawiala rozpoznanie na obecnos¢ lub brak np. zapalenia
pluc. Techniki bazujace na Al znalazty takze zastosowanie m.in. w diagnostyce, usta-
laniu lokalizacji i oceny zaawansowania odmy ptucnej [14].

Sztuczna inteligencja oferuje takze narzedzia wykorzystywane w pedagogice, kté-
re wspierajg proces edukacji. W zakresie generowania tekstu wskaza¢ tu mozna np.
ChatGPT, ktéry ma forme chatu dostepnego z poziomu przegladarki. Pozwala to m.in.
na tworzenie réznego rodzaju tekstow. W zakresie generowania wideo ciekawg propo-
zycja jest platforma Bongo, ktéra umozliwia rozwéj procesu uczenia. Warto zaznaczyc,
ze to, co wyrdznia te platforme, to mozliwos¢ otrzymywania konstruktywnej informacji
zwrotnej nie tylko od ludzkich instruktorow, ale takze od systemu opartego na sztucz-
nej inteligencji. W ten sposéb uczniowie majq okazje doskonalic swoje umiejetnosci oraz
otrzymywac wskazéwki [20]. Z kolei Canva to jedno z narzedzi, ktdre tworzy prezenta-
cje, infografiki, a takze usprawnia przygotowywanie réznego rodzaju tresci cyfrowych.
Dzigki temu istnieje mozliwo$¢ kreowania i projektowania tresci bez specjalistycznej
wiedzy w tym temacie [20].

Sztuczna inteligencja w ujeciu logopedycznym

Nie ulega watpliwosci, ze Al rozwija si¢ w bardzo szybkim tempie i jest wykorzysty-
wana w wielu obszarach. Interesujacg kwestia jest fakt, Ze wkracza ona juz do profe-
sji, jaka jest logopedia. Nalezy zaznaczy¢, ze dzialania te maja miejsce od stosunkowo
niedawna i obecnie dopiero si¢ ksztattuja.

Jezeli chodzi o sztuczng inteligencje i jej wykorzystanie w logopedii, to warto wska-
zaé w tym miejscu logopedke Al - Jessice. Zagraniczny producent Better Speech ogto-
sit wprowadzenie na rynek terapeutki, ktéra oparta na algorytmach Al, jest w stanie
rozpoznawaé mowe i przetwarzac jezyk naturalny, tak aby ocenié wzorce realizacyjne
i zapewni¢ informacje zwrotna, majaca na celu korekcje nieprawidlowosci w zakresie
mowy. Jessica dostepna jest 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu, a korzystanie z niej
odbywa sie w formie zdalnej. Tworcy zapewniaja, ze taka forma terapii jest duzo tan-
sza w poréwnaniu do opcji standardowej, a mimo to jest réwnie skuteczna. Obecnie
Jessica nie jest jednak dostepna publicznie. Istnieje mozliwo$¢ zapisania si¢ na liste
0s6b oczekujacych, ktére chea wyprébowad logopedke AT [11].

Kolejna propozycja wykorzystujaca sztuczng inteligencje na gruncie zagranicznej
logopedii jest platforma Speaksiut. Zostata ona zatozona przez Raphaela Nassi i Bentzi
Tregera w 2015 roku, a oficjalnie uruchomiono ja w 2022 roku. Jej celem jest wspar-
cie 0s6b uczeszczajacych na terapie logopedyczna, ale takze umozliwienie logopedom
szybszego i prostszego dotarcia do pacjentéw potrzebujacych pomocy. Cwiczenia arty-
kulacji odbywaja si¢ w formie zdalnej poprzez rézne ¢wiczenia i rozgrywki. Wszystko
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to jest monitorowane i regulowane. Aplikacja zapisuje postepy pacjentéw, a takze daje
mozliwo$¢ przegladania wynikéw z poszczegdlnych sesji. Istnieje réwniez opcja, po-
zwalajaca na ustawienia spersonalizowanych celéw terapeutycznych i programu tera-
pii. Speaksuit oferuje takze dostep do subskrypcji terapeutom mowy czy instytucjom,
takim jak np. szkoty, przychodnie. Osoby zainteresowane maja mozliwos¢ zapisania
sie na wersje demonstracyjna [18].

Na gruncie polskim w omawianym obszarze mozna wskazal aplikacje Pogaduszki.
Twoércy opracowali modut do zdalnych badan przesiewowych dzieci, co ich zdaniem
ulatwi i usprawni prace terapeutéw mowy. Pogaduszki to platforma, ktéra obecnie ofe-
ruje jedynie terapi¢ w formie online i poszukuje do wspdtpracy wykwalifikowanych
logopedéw [17]. Docelowo jednak ma wykorzystywac modut oparty na Al stuzacy do
autonomicznej diagnozy oraz prowadzenia postepowania terapeutycznego. Aplikacja
ta uzyskata wyréznienie w wydarzeniu gospodarczym ,Orty Innowacji” w kategorii:
Najlepsze rozwigzanie technologiczne 2023 roku [22]. Producent zapewnia, ze Poga-
duszki umozliwiaja tatwiejszy i taiiszy dostep do terapii logopedycznej, a jesli zachodzi
taka potrzeba, dzieci kierowane sa do odpowiednich specjalistéw [17].

Podsumowujac, mozna zauwazy¢, ze sztuczna inteligencja znajduje swoje miejsce
w logopedii zagranicznej, jak i polskiej. Jest to jednak obszar, ktéry dopiero zaczyna
sie ksztaltowad, a rezultaty i skutki tych dziatan beda widoczne zapewne w niedalekiej
przysztosci. W oparciu o przedstawione powyzej rozwigzania, jak réwniez osobiste
przemyslenia, autorka jest zdania, zZe zastosowanie Al w logopedii bedzie coraz wy-
razniej widoczne. Chcac dostosowac sie do jej wspdtczesnych potrzeb, by¢é moze po-
wstang roboty oparte na modutfach Al ktérych zadaniem bedzie uatrakcyjnianie sesji
terapeutycznych w przypadku najmlodszych pacjentéw. Zwazywszy na obecng sytuacje
na $wiecie - ciagle przemieszczanie si¢ ludnosci czy wojny, by¢ moze wykorzysta sie
zasoby sztucznej inteligencji do zaje¢ logopedycznych skierowanych do oséb dwuje-
zycznych lub cudzoziemcdw. Mozna przypuszczaé, ze do oceny anatomicznej budowy
aparatu artykulacyjnego zostang opracowane specjalne skanery bazujace na Al, ktére
wskaza i opisza nieprawidlowosci anatomiczne w obrebie gtowy i szyi. Przedstawio-
ne propozycje sa jednak tylko przypuszczeniami, ktére moga, lecz wcale nie musza
sie ziscié. Istotne w tym miejscu stajg si¢ rozwazania Joanny Gruby: nauczyciel oprécz
tradycyjnego przekazywania wiedzy powinien wspomagac ucznia w procesie indywi-
dualnego rozwoju, a takze wprowadzac go w Swiat nauki, osiggniec i techniki [5]. Jest
zatem jasne, ze logopeda (ktory réwniez jest nauczycielem) w swej pracy wykorzystuje
i zapewne nadal bedzie wykorzystywal nowoczesne rozwiazania z zakresu technolo-
gii. Wobec tego pewne jest, ze sztuczna inteligencja bedzie wkraczata coraz silniej na
grunt diagnozy i terapii logopedyczne;j.
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Postep technologiczny w logopedii - wady i zalety

Szczegblowa analiza problemu wykorzystania sztucznej inteligencji oraz postepu
technologicznego wykorzystywanego w diagnozie i terapii logopedycznej pozwolita
autorce artykutu na wskazanie jego zalet i wad. Zestawienie przedstawia ponizsza ta-
bela (Tab.1):

Tabela 1. Zalety i wady postepu technologicznego w logopedii

ZALETY WADY
zwigkszenie motywacji do ¢wiczen, urozma- | odchodzenie od tradycyjnego modelu ko-
icenie sesji terapeutycznych munikacji
elastyczna i tafisza forma terapii brak holistycznego podejscia do pacjenta
ulatwienie diagnozy i terapii logopedom profilowanie
wprowadzanie nowych rozwiazan terapeu- | dziatania przestgpcze: rozpowszechnianie
tycznych danych na temat pacjentéw

Zrédlo: opracowanie wlasne.

W opinii autorki jedna z najwiekszych zalet jest zwiekszenie motywacji do ¢wiczen
i urozmaicenie sesji terapeutycznych, ktdre niekiedy trwaja nawet kilka lat. Istotne jest,
ze za pomocy np. programéw komputerowych, ktére mozna dostosowaé do indywi-
dualnych potrzeb i mozliwosci danego pacjenta, mozliwe sg ¢wiczenia zaburzonych
elementéw. pacjenta. Diagnoza i terapia online, ktéra jest proponowana np. przez plat-
forme Pogaduszki, umozliwia wykonywanie ¢wiczen w dowolnym momencie, a nie
w Scisle ustalonych ramach czasowych, jak ma to miejsce w przypadku tradycyjnych
zaje¢ logopedycznych. Jest to réwniez tanisza alternatywa, co w konsekwencji moze
przyczyniaé sie do rozpowszechnienia ustug w zakresie diagnozy i terapii mowy wéréd
potrzebujacych jej 0séb. Dodatkowo nowoczesne rozwigzania terapeutyczne utatwiaja
prace samym terapeutom mowy.

Analizujac z kolei wady tych rozwigzan, nie mozna odnies¢ si¢ do odchodzenia
od tradycyjnego modelu komunikacji przytaczanego na poczatku artykulu. Autor-
ka uwaza, Ze rozwigzania oparte na sztucznej inteligencji nie sa w stanie wyksztatcié
u pacjenta prawidlowej kompetencji komunikacyjnej, w tym kompetencji sytuacyjnej,
spofecznej oraz pragmatycznej. Zastanawiajace jest takze, czy rozwiazania Al bytyby
w stanie respektowad i wprowadzaé do terapii pacjentow nauke ekspresji jezykowej
- zwigzanej z wyrazaniem uczu¢ i emocji, co przeciez charakterystyczne jest nie dla
maszyn, lecz ludzi. Logopedia, jak juz wspomniano, jest dziedzina nauki z pograni-
cza kilku innych dyscyplin. Wiaze sie to zatem z wykorzystaniem szerokiego zakresu
wiedzy i umiejetnosci (w tym takze umiejetnosci migkkich), co w przypadku np. apli-
kacji, programéw komputerowych czy Al wedtug autorki nie jest mozliwe. Ptacz dzie-
cka, nieche¢ do wykonywanych ¢wiczen, brak nalezytej koncentracji uwagi, potrzeba
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podazania za dzieckiem - jak w takiej sytuacji odnalazlyby sie aplikacje, platformy,
roboty? Kolejna istotng kwestia jest tzw. profilowanie. Zbieranie danych na temat pa-
cjentéw, danych z przebiegu ich rozwoju, postepdw w terapii stanowi ogromna baze
danych, ktére w przypadku dziatan przestepczych mogg by¢ wykradzione i udostep-
nione na szeroka skale.

Koniczac rozwazania na ten temat, pragne przywotaé stowa doktora Krzysztofa Gaw-
kowskiego, ktéry méwi, ze intensywny rozwdj nie moze by¢ jednak bezrefleksyjny. Kre-
acji nowoczesnych technologii towarzyszy¢ powinna szeroka dyskusja o wplywie rozwoju
technologicznego na bezpieczne zycie czlowieka i jakos¢ srodowiska naturalnego [3]. Au-
torka uwaza, ze przytoczona opinia powinna by¢ respektowana réwniez w kontekscie
dynamizmu technologicznego w logopedii. Powinnismy by¢ otwarci na nowe mozli-
wosci diagnozy i terapii logopedycznej, jednak za kazdym razem powinna towarzy-
szy¢ nam refleksja nad potencjalnymi zaletami i zagrozeniami, ktdre z tego wynikaja.

Whioski

Poprzez logopedie rozumie sie dziedzing nauki, profesje a takze kierunek studiow. Jej
rozwéj uwarunkowany byl wspétpraca wielu specjalistéw, co obecnie przedstawia lo-
gopedie jako obszar transdyscyplinarnych dociekan. Jej zakres zainteresowan oscylu-
je w obrebie szeroko rozumianego procesu komunikacyjnego. Postep technologiczny,
ktéry jest aktualnie bardzo intensywny, wkroczyt takze na grunt logopedii. W poste-
powaniu diagnostyczno-terapeutycznym korzysta si¢ z wielu nowoczesnych rozwia-
zan: programéw komputerowych, aplikacji, platform, a nawet rozwigzan opartych na
zasadach sztucznej inteligencji. Z dynamizmem technologicznym wiaza sie zaréwno
zalety, jak i wady. Zadaniem terapeutow mowy jest wiec analiza potencjalnych zyskéw
i zagrozen w kontekscie postepowania logopedycznego.
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CZY TO MOZLIWE, ZE AUTYZM MA PLEC? KOBIETA
W SPEKTRUM

Moje doswiadczenie, zjawisko autyzmu i statystyki

11 maja, w wieku 20 lat otrzymatam diagnoze¢ o tym, ze urodzitam si¢ i rozwijatam
w spektrum autyzmu. Nie jestem zszokowana, poniewaz badanie i diagnoza poprze-
dzone byly kilkuletnim procesem uzyskiwania §wiadomosci, Ze moje trudnosci i cier-
pienie, ktérego do$wiadczatam, moga by¢ spowodowanie zaburzeniami zwigzanymi
ze spektrum. Kilka lat temu moja mama rozpoczeta studia podyplomowe z nauczania
i terapii 0s6b z ASD. Podczas tych studiow zaczeta przypuszczad, ze zaréwno my jej
corki, jak i ona sama mamy swoje miejsce gdzies na spektrum. W zwiazku z tym roz-
mawialySmy w domu o réznych objawach autystycznych i zaczelySmy identyfikowad
sie z niektérymi z nich, poniewaz nasze przypuszczenia wydawaly si¢ coraz bardziej
zasadne, zaczelySmy obserwowac profile i blogi samoorzeczniczek, kobiet w spektrum
psycholozek, terapeutek, zalozycielek fundacji i stowarzyszen dzialajacych na rzecz
kobiet autystycznych.

Moim pierwszym doswiadczeniem, ktére spowodowato, ze zaczetam powazniej
mysled, iz moge by¢ w spektrum autyzmu, byt fragment ksigzki. D. Prince-Hughes pt.
»Piesni plemienia goryli. Moja wedréwka przez zycie z autyzmem” [7], w ktdrej autor-
ka opowiada o swoim porodzie, ktéry zapamietata ze szczegétami. Wtedy uswiadomi-
fam sobie, Ze pamigtam sale, na ktdrej bylam ze swoja mama na oddziale polozniczym.
Skonfrontowatam natychmiast z mama, jak wygladato to miejsce, narysowata schemat
i bardzo zdziwiona mama potwierdzita, ze doktadnie tak bylo, jak pami¢tam. Niedtu-
go pozniej zaczetam lekture ksigzki Temple Grandin ,Mézg autystyczny” [2] i tam
znalaztam wyjasnienie, dlaczego to mozliwe, Ze zapamigtalam cokolwiek z tego okre-
su. Pani Temple zauwazyla, ze wiele 0séb, w tym ludzie w spektrum, mysli obrazami,
ale sa i takie, ktére mysla werbalnie. Jednym stowem, umiejetno$¢ myslenia obraza-
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mi moze by¢ wyjasnieniem, dlaczego ktos zarejestrowal wspomnienie z tak wczesne-
go okresu. Uwaza sig, ze czlowiek pamieta cokolwiek od czasu, gdy zaczyna méwic,
od ok. 2. roku Zycia. Panuje tez opinia, iz ludzie, ktérzy nie méwia — nie rozwijaja si¢
intelektualnie. Ale niewerbalni autysci czesto rozwijaja si¢ dobrze, bo myslenie obra-
zami jest dla nich kluczowe.

Czym wigc jest autyzm? Termin autyzm jako szerokie trudnosci w rozwoju dzie-
cka zostal wprowadzony w 1943 roku przez Leo Kannera w stanach Zjednoczonych.
Opisal on specyficzny wzorzec zachowania u niektorych dzieci i nazwal go autyzmem
wezesnodzieciecym. Postep wiedzy na temat autyzmu pozwolit na sformulowanie przez
Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne i WHO na poczatku lat dziewigédziesia-
tych dwudziestego wieku tzw. triady objawéw autystycznych:

1. Ograniczona zdolno$¢ tworzenia relacji z innymi ludZmi i uczestniczenia w inter-
akcjach spotecznych.

2. Zaburzona umiejetno$¢ komunikowania sie.

3. Obecny w zachowaniu schematyzm, ograniczony repertuar aktywnosci i zainte-
resowan.

Obecnie wprowadzono nowa terminologie i méwimy juz o ,zaburzeniach w spek-
trum autyzmu”. Owo spektrum to diada autystyczna:

1. Trudnosci w komunikacji spoteczne;j.
2. Ograniczone, powtarzane i stereotypowe wzorce zachowania i zainteresowar.

Do zdiagnozowania zaburzen ze spektrum autyzmu niezbedne jest wsptwystepo-
wanie trudnosci w obu wymienionych obszarach [6]. Amerykanskie centrum zwalcza-
nia choréb i zapobiegania im podaje, ze od roku 2002 do 2008 czgsto$¢ wystepowania
zaburzen ze spektrum zwiekszyta si¢ 78 proc. [5].

Wedlug najnowszych danych, o ktérych informuje strona medycyna praktyczna
na temat spektrum kobiet, dowiadujemy sie tam, Ze w grupie wiekowej 35+ odsetek
zdiagnozowanych kobiet w spektrum autyzmu wynosi zaledwie 0,0003 proc. ogdtu.
To oznacza, Ze bez tej diagnozy zyja tysiace Polek, przez co nie znaja one zZrédta swo-
ich probleméw - alarmuje FUNDACJA JIM. Do 2021 roku zdiagnozowanych zostato
ponad 86,5 tys. Polakéw w spektrum autyzmu, w tym ponad 67,8 tys. mezczyzn oraz
18,7 tys. kobiet. Réznica czgSciowo wynika z uzywanych narzedzi diagnostycznych,
opracowanych na grupach badawczych z chfopcami. Przez to, ze spoleczeristwo wy-
musza na kobietach dostosowywanie sie, potrafia one maskowac swoje objawy. Nawet
w najlepiej zdiagnozowanej grupie wiekowej, czyli wsrdd dzieci i nastolatkéw (0-18 lat),
diagnozowano trzykrotnie miej dziewczynek niz chtopcéw, to oznacza, ze chtopcy sa
diagnozowani na poziomie srednich europejskich (1,8 procenta), a w przypadku dziew-
czynek odsetek spada do 0,53 proc. Réznica jest efektem nie tylko niedoskonalych
narzedzi diagnostycznych, ale takze sposobdw ksztatcenia diagnostéw, psychologéw
ilekarzy. Badania prowadzi si¢ na chlopcach, przyktady podawanie sa na zachowaniach
chlopcéw, jesli wiec wszystkim pokazuje sie, jak chtopiec uktada samochodziki jeden
za drugim i psycholog to widzi, kojarzy to z autyzmem, to jezeli dziewczynka uktada
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laleczki, to mu sie¢ nie kojarzy, nie bierze tego za objaw autyzmu. Obecnie w Polsce do
diagnozy autyzmu stuzy test ADOS-2, ktdry jak sie okazuje nie uwzglednia kobiecej
strony spektrum i dziewczynki nie zawsze moga otrzyma¢ diagnoze po tym badaniu.

Spektrum objawéw

Wobec réznic w specyfice autyzmu meskiego i kobiecego, i wobec problemu niezna-
jomosci tychze przez wielu diagnostéw, konieczna jest szeroka edukacja i informacja
o odrebnosciach w zakresie zachowania, emocji, reakcji na stres i sposobie myslenia
0s6b autystycznych w zaleznosci od plci. Na przyktad zauwazono, ze w zabawach
niepolegajacych na udawaniu chlopcy wykazywali wigksze zainteresowanie typo-
wo chlopiecymi zabawkami. W przypadku zabaw w udawanie chlopcy z autyzmem
praktycznie nie interesowali si¢ nimi, a dziewczynki z autyzmem mocno si¢ w nie
angazowaly, tak jak ich neurotypowe réwiesnice. Wyobraznia jest uwazana za staba
strong 0s6b autystycznych. Jednak zauwaza sie, ze dziewczynki z ASD czesto wyco-
fuja sie w $wiat fantazji, stanowiacych dla nich ratunek od przykrych doswiadczen
w realnym $wiecie. W 2008 roku przeprowadzono badania, ktére dowodza, ze uda-
wanie moze stanowi¢ umiejetnos¢ rozwijana przez wychowanie dziewczynek, zaba-
wa w udawanie w uktadzie rodzic — cérka wystepuje znacznie czesciej niz w uktadzie
rodzic - syn [3]. W 2011 roku przeprowadzono badania, z ktérych wynika, zZe osoby
plci zenskiej z autyzmem wykazuja odmienny model neurobehawioralny niz osoby
plci meskiej z autyzmem. Uczestnicy badania mieli reagowaé na zapalenie $wiatta,
przycisnigciem przycisku. Ustalono, ze kobiety z autyzmem znacznie wolniej prze-
stawaly hamowac reakcje niz mezczyzni z autyzmenm, ci z kolei przestawali reagowad
w tym samym czasie co neurotypowe kobiety i neurotypowi mezczyzni. Wydtuzo-
ny czas hamowania reakcji moze prowadzi¢ do trudnosci w zakresie kompetencji
spolecznych takich jak wlasciwe reakcje behawioralne. Wskutek zaburzonej kontroli
hamowania reakcji bedzie wystepowaé nadmierna impulsywnos¢, sktonnosé do ry-
zyka, trudnosci w planowaniu i podejmowaniu decyzji [3]. Inne badania pokazuja,
ze dziewczynki w spektrum autyzmu osiagaja lepsze rezultaty w odbiorze wizualnym
niz chtopcy. U chlopcéw stwierdzono lepsze kompetencje jezykowe czy motoryczne.
W rozwoju poznawczym pomiedzy dziewczynkami i chlopcami z autyzmem stwier-
dza si¢ wiele réznic, chlopcy maja wigcej powtarzalnych i ograniczonych zachowan,
a dziewczynki maja wiecej probleméw emocjonalnych. Dziewczynki nie wykazuja
skrajnego samotnictwa, a nawet Igna ku innym, nasladuja spos6b méwienia i poru-
szania si¢ innych ludzi. Z moich osobistych doswiadczen wynika, ze do dzis tak mam,
zauwazytam, ze potrafie skopiowaé i przywlaszczy¢ sobie pewne gesty i sposéb mé-
wienia kobiet, ktdre wydaja mi sie interesujace. Dzieje sie tak niezaleznie ode mnie.
Pamigtam tez wszystkie swoje swiaty, w ktérych odpoczywatam poraniona przez kon-
takt z wieloma réwiesnikami, kiedy chodzitam do szkoly. Zeby pokazaé jak moze wy-
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gladad szkolna rzeczywistos¢ dziewczyny w spektrum, przedstawie fragment ksiazki
Prince Hughes [7], ktéry méwi o cierpieniu dziewczynki z powodu swej innosci, po-
ruszajacy i miejscami bliski mnie:

»Nauczyciele tez nie zrobili na mnie dobrego wrazenia — nie kochali filozofii, litera-
tury ani czegokolwiek innego, po prostu starali si¢ ksztalci¢ przysztych drwali i farme-
réw. Oceny - ze wzgledu na moje tradycyjne ktopoty z ludZmi, emocjami i zmystami
zwigzane z nowym dla mnie statusem lesbijki - n¢kanie werbalne i fizyczne - otrzy-
mywatam stopniowo coraz gorsze. Mimo Ze w domu studiowatam Kanta, Arystotelesa
i czytatam Szekspira, prawie ze wszystkich przedmiotéw dostawatam jedynki. Z po-
wodu skarg kolezanek, ktére obawialy sie, Ze ,zgwalce je w szatni’, zostatam zwolnio-
na z wychowania fizycznego i pozwolono mi spedzac te lekcje w szkolnej bibliotece,
ktéra stala sie jedynym miejscem, gdzie odnajdywatam spokdj i moglam zostaé na-
prawde sama. (...) koledzy osaczali mnie w toalecie i wciskali mi glowe do muszli, obsy-
pywali §mieciami na korytarzu, rzucali mng o szatke w szatni. Dostawalam ksigzkami
po glowie, bylam opluwana. Zabierali mi jedzenie. Pewnego razu jeden z ucznidw ze
starszej klasy zrobit tabliczke z obrazliwym stowem i zawiesit mi ja na szyi. Nie zdje-
tam jej. Nositam jg, poniewaz nie mieli nade mna wladzy. (...) Kiedy juz jaka$ mysl czy
dzialanie, nabiora raz ksztaltu, pozostaja rzeczywiste na zawsze. Nurzatam si¢ w bez-
kresnym morzu brzydoty, nienawisci i nietolerancji — co takiego mogtabym osiagna,
zdejmujac z szyi jedng tekturows tabliczke? Nie miatam do$¢ energii. Tonetam. (...)
przez caly ten czas goraco wierzytam w pacyfizm i nigdy nikogo nie uderzylam, na ni-
kogo nie podniostam gtosu” [7]. Oto kolejne zainteresowania autystycznych kobiet:
uwielbienie dla jakiej$ bajki, zainteresowanie kofimi, rysowanie, lalki, ksiazki, ubrania,
kosmetyki, muzyka, znane postacie — wszystko to w poréwnaniu do neurotypowych
dziewczynek jest o wiele glebsze, wiedza bedzie bardziej szczegétowa, moga tworzy¢
ogromne kolekgje i regularnie je porzadkowacd. Spotyka sie tez szczegdlne zamilowanie
do pewnych stéw, stabos¢ do liczb, a wszystko to pomaga uporzadkowacé nieprzyjazny,
niezrozumialy swiat bedacy zrédlem lekéw i zranien. Zdarzajq si¢ oprocz wyobrazo-
nych $wiatéw, ucieczki do Swiata literatury, aby zaspokoi¢ zwykle ludzkie potrzeby,
akceptacji, przynaleznosci, zrozumienia czy przyjazni. W miejsce nieudanych relacji
w zyciu pojawiaja sie te wymarzone, wyobrazone [9]. Przyktady, ktére zostaty przyto-
czone powy?zej, pokazuja, ze roznice miedzy kobietami a m¢zczyznami w spektrum sa
dos¢ znaczace i mogg stanowi¢ problem przy diagnozie, ktéra przeciez stawia si¢ na
podstawie oceny zachowania i to zachowania chlopcéw i mezezyzn...

W dzisiejszych czasach istnieje juz mozliwo$¢ wykonania obiektywnych badan, kté-
re moglyby decydowac o diagnozie. Wiadomo przeciez, ze mézg osoby autystycznej
rézni sie od mézgéw wiekszosci populacji. Pewne jego struktury moga réznic si¢ na
przyklad co do wielkosci w poréwnaniu z mézgiem neurotypowym. Dotyczy to zwlasz-
cza mézdzku i uktadu limbicznego z cialem migdatowatym i hipokampu, co ciekawe
wszystkie te struktury odpowiedzialne sa za emocje, przechowywanie i zapamietywa-
nie ich, organizacje i ekspresje, uczenie si¢ i rozumienie zachowan spotecznych, réw-
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nowagg czy koordynacje ruchowa, ktdre to najczesciej sa problematyczne i nietypowe
u 0s6b z ASD. Wiadomo, ze mdzgi dzieci autystycznych rosna szybko i w wieku 2 lub
3 lat zwykle sa o 10 proc. wieksze od innych, uznaje si¢, ze jest to powéd nadwrazli-
wosci i intensywnego odczuwania Swiata przez osoby w spektrum [2] [9].

Konsekwencje braku diagnozy

W Polsce z wyjatkiem dzieci, a zwlaszcza chlopcéw w szkole podstawowej dostep do
diagnozy jest trudny. Brakuje dobrze przygotowanych i majacych najnowsza wiedze
specjalistéw. O wiele gorzej wyglada sytuacja dorostych kobiet, ktore chciatyby uzy-
ska¢ diagnoze. W osrodkach diagnostycznych sa one czesto zle przyjmowane, podwa-
za sie ich przypuszczenia, neguje potrzebe wykonania badania [1]. Dodam réwniez,
ze nawet dzisiaj zdarza si¢, zZe kobiety w spektrum otrzymuja diagnozy: zaburzen le-
kowych, depresji, zaburzen obsesyjno-kompulsywnych, zaburzen odzywiania, fobii
spofecznej, zaburzen psychotycznych, a nawet schizofrenii. Ponadto wiele dziewczat
w wieku szkolnym niestusznie otrzymywato diagnoze niepetnosprawnosci intelektu-
alnej, cho¢ byly w normie. [3].

Nietrudno sobie wyobrazi¢, ze wszystkie te mylne diagnozy musza by¢ bardzo ra-
nigce i traumatyczne, ale i zastosowane leczenie nie moze przynies¢ w takiej sytuacji
poprawy. Wiele kobiet poszukuje pomocy, nie wiedzac, co jest gléwnym Zrédtem ich
cierpienia, a lekarze, ktérzy nimi si¢ zajmuja, nie posiadaja stosownej wiedzy. Jesli jed-
nak kobieta trafi przez przypadek lub zdobedzie wskutek poszukiwan odpowiednia
wiedze, jest traktowana czesto jak oszust, jak ktos, kto wymysla problemy, bo przeciez
wyglada ,normalnie” (sic!).

Podam teraz kilka autentycznych wypowiedzi kobiet, ktore uzyskaly diagnoze
spektrum autyzmu:

~Pewna osoba powiedziala mi: Myslatam, Ze ludzie autystyczni sa uposledzeni
umystowo i nie potrafia méwié (diagnoza w wieku 36 lat).

Jeden ze znajomych zaczal mnie traktowac tak, jakbym miata bardzo niski iloraz
inteligencji: zapinal mi ptaszcz, odpowiadat na skierowane do mnie pytania i nie-
ustannie wypytywat, czy wszystko ze mna w porzadku. To wszystko sprawiato, ze
czutam sie nieswojo i groteskowo (diagnoza w wieku 33 lat).

Lekarz, ktéry rozpoznal u mnie autyzm, zalecil, Zebym zachowata t¢ wiedze dla
siebie. Powiedzial, ze ujawnienie jej przeze mnie nie byloby dobra reklama dla au-
tyzmu i Ze nikt by mi nie uwierzyt, bo jestem zbyt sprawna.

Miatam 26 lat, gdy po raz pierwszy pomyslalam, Ze moge by¢ autystyczna. W tele-
wizji obejrzatam jaki§ program o dziewczynie z zespolem Aspergera. Utozsamia-
tam sie ze wszystkim, o czym méwita. Do tamtej chwili sadzitam, ze ZA wystepuje
u chlopcéw i mezezyzn.
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Od kolejnych specjalistéw wciaz wystuchiwatam, ze nie potrzebuje diagnozy, za-
wsze czutam jednak, Ze nie do korica mi wierza i nie pozostaje mi nic innego jak —
nie uzyskawszy diagnozy — w dalszym ciagu usprawiedliwia¢ swoje zachowania’[3].

Eatwo mi osobiscie utozsamic sie ze swiadectwami tych kobiet, poniewaz moge
wyobrazi¢ sobie ich przezycia, jakich emocji doswiadczatly na swej drodze. Wiem, jak
to jest by¢ niezrozumianym, lekcewazonym, zbywanym. Wiem, jak to jest, gdy psycho-
log nieznajacy tematu, potrafi nawet wmawiac inny problem, po to, by mu to pasowa-
to do tego, czego sie nauczyt, by mégt weiagnaé w schemat, w ktérym pracuje. Tak to
odczuwatam, bolesnie i czutam sie¢ coraz bardziej bezsilna i samotna.

Oto jeszcze kilka wypowiedzi autystycznych kobiet:

»Zawsze to ja bylam winna, jesli w kontaktach z innymi poszto co$ nie tak. Przy
czym na ogél nie rozumiatam, co takiego zrobitam. Wszyscy méwili: ,Juz ty wiesz,
co sie stato!”. Nigdy nie wiedziatam, co sie stato.

Szkolni pedagodzy uwazali, ze jestem rozpuszczonym bachorem. Bytam u wielu
psychiatréw i przesztam wiele badan. W koncu gdy miatam dwanascie lat, zdiag-
nozowano u mnie zespét Aspergera.

Zachowywatam sig jak typowe dziecko z autyzmem. Ludzie zakladali, ze zdaj¢ so-
bie sprawe ze swojego dziwnego zachowania i wszystko robie specjalnie. Zupelnie
tego nie rozumiatam.

Kiedy bytam mala, nikt w domu nie myslal o tym, Zeby mnie przebada¢, a wszel-
kie objawy byly ignorowane. Kiedy miatam problemy z nauka lub réwiesnikami,
moéwiono mi, ze mam si¢ wziaé w gars¢ i uspokoic”[8].

Te fragmenty sg o internalizacji poczucia winy u dzieci w spektrum, szczegdlnie
dziewczynek. Dziecko obwiniane o swoja nieudolnos¢ w relacjach, za dziwne zacho-
wanie zaczyna szybko wierzy¢, ze jest wszystkiemu winne, to uczucie jest miazdzace
i bardzo boli, przekresla rozwijanie si¢ w sferze spotecznej, jest zaprzeczeniem tego, co
te dzieci powinno spotkaé. Mama czesto méwi rodzicom dzieci w spektrum, by opo-
wiadali im $wiat, jak jest naprawde, jak dziala, co jest dobre, a co niebezpieczne, bo
ich dziecko moze niewtasciwie rozumie¢ wszystkie jego konteksty. Jednoczesnie na-
lezy zawsze upewniac sie, czy osoba w spektrum wlasciwie zrozumiata przekaz i uni-
ka¢ dwuznaczno$ci, bo dziecko czasem przez cale zycie wierzy w jakies stwierdzenie
rodzica, wptywa to na jego decyzje i samopoczucie, a w dorostosci moze odkryé¢, ze to
byt jakis Zart, powiedzonko, przenosnia.

Kobiety w spektrum autyzmu to czgsto marzycielki, wierzace w wielkie idee, naiw-
ne, tagodne, ulegte, bo w neurotypowym swiecie wszystko jest troche tajemnicze i groz-
ne, zaskakujace, nieprzewidywalne. Brakuje im wigc pewnosci siebie, sg pelne obaw
i nie potrafig walczy¢ o swoje. Wierne zasadom i uczciwe, czasem malo samodzielne,
bezradne w zwyczajnych sytuacjach, przerazone wizyta u lekarza lub w urzedzie po-
trafig dokonywac odkry¢, sa genialne w dziedzinie, ktdra si¢ zajmuja, profesjonalistki,



Czy to mozliwe, ze autyzm ma pte¢? Kobieta w spektrum 217

dogtebnie badajace problemy, skarbnice wiedzy i samotne dziewczynki szykanowane
przez nieuczciwych, gruboskérnych ludzi, bedace pod wplywem toksycznych mez-
czyzn, ranione w relacjach, oszukiwane, wykorzystywane seksualnie.

W tym artykule duzy nacisk zostal postawiony na kobiety w normie intelektual-
nej, takie, ktére zmagaja si¢ z neurotypowym swiatem, majac juz pewna $wiadomos¢
ich nietypowosci, ale pamigc o tych, ktére nigdy nie znajda pomocy, wlasciwej pomo-
cy, ktére w poczuciu osamotnienia i bezsilnosci wobec samych siebie przezyja zycie.
Pamied o tych z niepelnosprawnoscia intelektualna, wychowujacych sie w domach
dziecka, przebywajacych w zakladach karnych, uzaleznionych od réznych substanciji,
a ktérych zycie potoczytoby si¢ inaczej, gdyby zaréwno diagnoza, jak i terapia przy-
szta w odpowiednim czasie.

W naszym wojewddztwie jest niezwykle mato mozliwosci terapii. Powinna by¢ ona
udzielana przez kilku specjalistow, dobrze przeszkolonych ludzi, powinna by¢ darmo-
wa. Sama korzystam z pomocy terapeutki, ktéra mieszka za granica, Pani Sylwii Bagin-
skiej, ktéra w kilka tygodni postawita moja osobe na nogi, a zaczeta od pracy nade mna
w okresie meltdownu (przecigzenie sensoryczne, objawiajace si¢ niepowstrzymanym
placzem, wysokim poziomem leku, bezsennoscia, gleboko odczuwanym cierpieniem,
wystepuje po trudnych sytuacjach, urazach). Nigdy dotad nie otrzymatam pomocy,
mimo podjecia terapii u kilku specjalistéw. Osoby w spektrum zazwyczaj sg niezwykle
wrazliwe, ich uklad nerwowy jest delikatny i tkliwy na drobne bodzce. Jest to zwiazane
z zaburzeniami sensorycznymi, z ktérymi si¢ rodza, z tym, zZe od urodzenia zmagaja si¢
znadmiernymi oczekiwaniami ze strony rodziny, nauczycieli, z zZyciem w ciagtym napie-
ciu. Stale towarzyszy nam niepewnos¢, obawa przed wpadka towarzyska, uczucie bycia
obserwowanym. Kiedy wzrasta sie w takiej atmosferze krytyki, nieakceptacji, odrzuce-
nia, odmiennosci, bycia dziwakiem, autsajderem, kiedy wlasne ciato wysyta sprzeczne
lub niejasne informacje - to daje Zycie w permanentnym i chronicznym stresie, czgsto
z trauma relacyjna, czasem odrzuceniem przez rodzicéw czy rodzenstwo - to jest takie
trudne. I system nerwowy nie wytrzymuje, pojawia sie depresja, meltdowny, shutdowny
(odsuniecie sie, wytaczenie z relacji, smutek, apatia), ciagle zmeczenie, zZyjesz w trybie
przetrwania zamiast cieszyc¢ sie dziecinstwem, mlodoscia, zyciem.

Osoby w spektrum to ludzie potrzebni spoteczenstwu, dajacy mu swe niepowtarzal-
ne talenty, genialne umiejetnosci, lojalnos¢, tagodnosé, prostote. Tracenie tych ludzi
dla spoleczenistwa stwarza powazniejsze problemy niz pozyskiwanie ich. Wszystko, co
tu zostalo zapisane, jest wotaniem o doksztalcenie lekarzy pierwszego kontaktu, pedia-
tréw, psychologéw i pedagogéw, nauczycieli ze ztobkéw, przedszkoli i szkét, nauczy-
cieli akademickich, ktdérzy czasem wykazuja sie znaczng ignorancja.

Zycie w spektrum autyzmu przynosi wiele innych probleméw, to doswiadczenie
budowania swojej tozsamosci jako osoby neuroatypowej, réznej od ogétu, ale i réznej
od innych 0s6b w spektrum. Nie ma drugiej tak zréznicowanej grupy pod wzgledem
poziomu intelektualnego, zamitowan, wyksztalcenia, pozycji spotecznej, sg to osoby
ekstrawertyczne i introwertyczne, kazdy ma inny temperament, osobowos¢, potrzeby.
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Osoba nie-neurotypowa musi swoja godnos¢ oprzec i budowaé w oparciu o rzetelng
wiedze na temat zaburzenia i tak jak kazdy inny cztowiek budowac ja bedzie w opar-
ciu o wlasny rozwdj, wolnosé, swoje miejsce w swiecie i spoleczenstwie w kontaktach
z innymi ludZmi. Potrzeba do tego by¢ soba, zy¢ w zgodzie ze soba, mie¢ do tego pra-
wo. Méc wyrazac si¢ i liczy¢ na szacunek innych, nawet jezeli twoje zachowanie kogos
dziwi, nie podoba mu si¢ albo go $§mieszy. To dziwne, ale w XXI wieku, przy wszyst-
kich osiagnieciach ludzkosci trzeba ciagle przypominaé, czym jest szacunek, kultura
i tolerancja. Pewnie wigkszosci ludzi autystyczne zachowania, autostymulacje wydaja
sie czym$ dziwnym lub §miesznym. Ale tak naprawde trzeba tylko wiedzie¢, ze wszyst-
kim tym kieruje nasz mézg. Te autostymulacje, na przyklad dziwne ruchy, potrzasa-
nie glowa, skupianie si¢ na przedmiotach lub ich ruchu to dzialanie autoregulacyjne.
W ten sposéb mézg reaguje na nadmiar lub zbyt malq ilo$¢ bodZcéw. Nalezy wiedzied,
ze kazdy czlowiek dokonuje autoregulacji w celu uzyskania réwnowagi, tyle ze osoby
neurotypowe robig to dyskretnie i niezauwazalnie, gdyz ich uklad nerwowy nie jest
tak znokautowany neurotypowym $wiatem. Warto wspomnie¢ jeszcze tylko o ma-
skowaniu, ktdre jest usilowaniem utajenia siebie w $wiecie, proba dostosowania si¢
do innych, aby méc z nimi wspétistniec. Kobiety szczegélnie sie maskuja, ze wzgledu
na to, jak przebiega ich socjalizacja. Jest ona wizualnym samobdjstwem, daje uczucie
wyczerpania, pustki i lek, to ciagle zycie w niezgodzie z soba.

Podsumowanie

Artykut zostal napisany z nadzieja, ze udato sie ukazaé specyfike kobiecego autyzmu.
Tekst nie wyczerpuje tematu, ale sygnal jest chyba wyrazny. Wzbudzi¢ zainteresowa-
nie, uwrazliwi¢ na kobieca strone to gléwny méj cel. Prosze: pomozcie dziewczynkom
w spektrum uzyskad tozsamos¢ i samoakeeptacje, niech ich dziecinstwo i mlodosé beda
radosne i bezpieczne. Uchronmy je od cierpienia, ktére niszczy i ostabia. Dajmy im
rozwijaé sie godnie i otrzymywac pomoc. Pragne tez podkresli¢, Ze tworzenie srodo-
wiska sprzyjajacego zmystom bedzie stuzylo wszystkim! Te miejsca, w ktérych ludzie
neurotypowi chca odpoczywad, regenerowac sie, s organizowane wedtug podobnych
zasad co przyjazne sensorycznie przestrzenie dla dzieci neuroatypowych. Jest ich jed-
nak za malo, w niewielu miejscach. Nie trzeba wiele nakladéw by tworzy¢ te miejsca
w szkotach, chociaz w wielu placéwkach, brakuje zwyczajnie jakiegokolwiek pomiesz-
czenia by przeznaczy¢ je do odpoczynku i wyciszenia!

Na $wiecie organizuje si¢ przestrzenie dajace wytchnienie, pozwalajace zaspokoié
potrzeby oséb neuroatypowych, stosuje si¢ kojace barwy, zapachy, dZzwieki, na przyktad
na stadionach NBA, zatrudniono pracownikéw rozpoznajacych sensoryczne potrze-
by, oferujacych udogodnienia dla przecigzonego uktadu nerwowego [4]. Uwaga! Ilos¢
0s6b neuroatypowych: z ASD (zaburzenia ze spektrum autyzmu), ADHD (zespét nad-
pobudliwosci psychoruchowej z zaburzeniami koncentracji uwagi), AuDHD (zesp6t
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nadpobudliwosci psychoruchowej z zaburzeniami koncentracji uwagi z zaburzenia-
mi ze spektrum autyzmu) znaczaco wzrasta. Szacuje sie, Ze w 2050 roku moze to by¢

co dwudziesta osoba, cechy ze spektrum ma coraz wiecej ludzi w populacji, oznacza
to, ze zaréwno wiedza na temat spektrum bedzie coraz bardziej przydatna, jaki to, ze
we wszystkich srodowiskach i zawodach bedziemy spotykac te osoby. Pozwélmy im
zy¢, rozwijal sie, to przyszli lekarze, nauczyciele, prawnicy, rzemieslnicy, ustugodawcy.
Niech beda to szczesliwi ludzie, wnoszacy dobro i spokdj do swiata. Zapraszam do lek-
tury i odstuchu podanych w bibliografii pozycji, na ktérych w tej pracy sie opieratam.
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PREFERENCJE ZAWODOWE LICEALISTOW
A PROFESJA RODZICA

Wprowadzenie

Wybér zawodu jest waznym etapem projektowania wlasnej przyszlosci i niesie za soba
okreslone konsekwencje, dlatego tez licealisci podchodza do tej decyzji bardzo powaz-
nie. Na wybér dalszej sciezki ksztalcenia wptywa szereg czynnikéw takich jak: $ro-
dowisko rodzinne, zaspokajanie ambicji wlasnych, jak i rodzicéw, satysfakcjonujace
zarobki, moda i poszanowanie zawodu, osobiste upodobania i hobby, a takze oddzia-
lywanie srodkéw masowego przekazu oraz §rodowiska réwiesniczego [7]. Zdaniem
A. Paszkowskiej-Rogacz, czynniki warunkujace wybér sciezki zawodowej mozna roz-
dzieli¢ na dwie kategorie: zewnetrzne i wewnetrzne. Do zewnetrznych zostaly zaliczo-
ne miedzy innymi wplyw spoteczenstwa, wptyw srodowiska rodzinnego oraz warunki
spoleczno-ekonomiczne [5]. Rodzina jako podstawowa jednostka spoteczna ma ,,de-
cydujacy wplyw na rozwdj dziecka oraz determinuje jego zawodows orientacje” [2].

W czasie poszukiwania swojej Sciezki przy wyborze zawodu wazng role odgrywaja
pytania o rady i opinie - jest to catkowicie naturalne pomiedzy osobami z najblizsze-
go kregu rodzinnego. Jest to szczeg6lnie istotne w zwigzku z dynamicznymi zmianami
w rozwoju psychofizycznym mtodych ludzi, ktérzy nie osiagneli jeszcze poziomu doj-
rzalosci gwarantujacego wlasciwy wybér kariery zawodowej. Dlatego osobami, ktére
powinny wspiera¢ mlodych w podejmowaniu decyzji zawodowych, sa nauczyciele,
pedagodzy, doradcy zawodowi, a przede wszystkim rodzice. Stanowig oni podstawo-
wa grupe odniesienia, mimo niekiedy skomplikowanych relacji miedzypokolenio-
wych, ktére nie umniejszaja znaczenia rodziny ani identyfikacji mtodego czlowieka
z ta wspdlnotg [9].

W badaniach skupiono sie na roli srodowiska rodzinnego. Dziedziczenie zawo-
du, w literaturze opisywane jest jako kontynuacja profesji lub rodzinnego biznesu.
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To zjawisko jest obserwowane réwniez dzisiaj pomimo wielu zmian w strukturach
spolecznych. Osoby, ktdre dziedziczg okreslong profesje, stysza w domu rozmowy
o problemach zwiazanych z praca zawodowa, oswajaja si¢ z nimi, zaczynaja si¢ nimi
interesowal 1 w konicu aktywnie uczestniczy¢ w ich rozwigzywaniu. Jesli rodzice sa
mocno zaangazowani w swoja prace, dziecko czgsto mimowolnie zaczyna interesowad
sie zawodem rodzicéw. Jest to szczegdlnie widoczne w profesjach takich jak nauczyciel
czy lekarz. Mozna méwié nawet o dziedziczeniu spolecznym dzieki wezesnemu zaan-
gazowaniu dziecka w sprawy zawodowe jednego z rodzicéw. Kontynuowanie zawodu
rodzicéw jest zjawiskiem pozytywnym, ale tylko wtedy, gdy dziecko samodzielnie po-
dejmuje taka decyzje, a nie gdy jest to wynik presji ze strony rodzicéw [3]. Wazne przy
wyborze sa chocby historie przekazywane przez rodzicéw, zawierajace ich doswiad-
czenia, zainteresowania czy opinie. Jerzy Materne w swoich badaniach z 1980 roku,
na podstawie wspomnient zawartych w pamietnikach, potwierdzil teorie gloszaca, iz
istnieje tendencja do powielania zawodu rodzica, ale z réznym nastawieniem dzieci.
Uwarunkowana jest wieloma czynnikami, takimi jak osobiste checi, status majatkowy
rodziny lub tez stosunek rodzicéw do dalszej checi ksztalcenia dziecka. O tym ostat-
nim aspekcie pisze wspomniany wczesniej autor. Przedstawit on losy wychowawcze
dzieci rolnikéw i kontekst ich wyboréw zawodowych. Ta praca stanowi inspiracje,
a zarazem fundament rozwazan autorki [4]. Badaczka uwzglednia mozliwos¢ istnie-
nia mechanizmu warunkujacego powielanie $ciezki zawodowej rodzica w odniesieniu
do wspdlczesnosci. Gldwnym motorem tego zachownaia sa wedlug badacza: dorobek
rodziny oraz przyzwyczajenia zwigzane z dotychczasowym sposobem zycia przodkéw.
Autorka chce tym samym dokona¢ sprawdzenia autentycznosci tego zjawiska w odnie-
sieniu do wspoétczesnych realiéw oraz poréwnia ich.

Tendencje do dziedziczenia zawodu, ktére wyrdznia Gertruda Wieczorek, uwarun-
kowane sg zazwyczaj spolecznym poszanowaniem zawodu, ktéry wykonuja rodzice.
Zaznacza si¢ jednak, Ze nizszy prestiz zawodu réwna sie z wigksza checia dzieci do
awansu spotecznego w przysztosci i wiekszy rozwoéj kariery [8].

Cel pracy i metody badawcze

Opisywane badania mialy na celu poznanie powigzan miedzy preferencjami zawodo-
wymi licealistéw a profesja wykonywana przez rodzicéw. Sformutowano dwa problemy
badawcze: Czy istnieje tendencja do powielania zawodu rodzica przez wspétczesnych
licealistow? Jak zawdd rodzica oddziatuje na wybér $ciezki zawodowej dziecka? W ba-
daniach zastosowano metody jakosciowe. Postuzylo temu przeprowadzenie wywiadéw
indywidualnych, czesciowo kierowanych z uczniami i uczennicami szkét §rednich oraz
ich rodzicami. Do badania przystapito tacznie 12 0séb. Dobodr byl celowy: uczniowie to
licealisci z klas maturalnych, a rodzicéw wybrano ze wzgledu na wykonywany zawéd:
rolnicy zamieszkuja gming Filipéw, a osoby pracujace w prestizowych zawodach, kté-
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re wyrazily zgode na udziat w badaniu, to mieszkanicy duzych aglomeracji miejskich.
Reprezentacja zawodéw o wysokim prestizu to: pedagog szkolny, nauczyciel plastyki,
policjant. Istotne byto uwypuklenie zjawiska dziedziczenia zawodu na tle rodzin rol-
niczych ze wzgledu na che¢ potwierdzenia aktualnosci teorii J. Materne, ktéry badat
wspomniang grupe. Badanie odbylo si¢ w miesiacach kwiecien - czerwiec 2023 roku.
Metoda analizy danych, ktéra zostata zastosowana w badaniach to analiza tematyczna.
Zapewnia szerokie spojrzenie na przedstawione problemy badawcze.

Wyniki badan
Stosunek rodzicow do wyborow zawodowych licealistow

Rodzice zajmujacy sie rolnictwem zapytani czy chcieliby, aby ich dzieci powielily ich
profesje, udzielili wielu niejednoznacznych odpowiedzi. Badani podkreslali role, jaka
odgrywa wieloletnia tradycja oraz mitos¢ do miejsca zamieszkania. Zaznaczano takze,
ze rolnictwo jest szlachetnym i warto$ciowym sposobem na zycie. Zaakcentowany zo-
stat réwniez aspekt méwigcy o godnym zyciu, dzieki 6wczesnemu traktowaniu pracy
w rolnictwie jako wlasnej dzialalnosci. Rodzice nie kryli jednak swoich obaw o trud-
nosci, ktére napotykaja w swoim zawodzie. Obrazuje to wypowiedz jednej z badanych:

Jestesmy traktowani jako przedsigbiorcy, wigc w zasadzie mamy bardzo malo cza-
su dla siebie. Dodatkowo nie mamy urlopéw, nie mamy tak naprawde zwolnien le-
karskich, bo jesli kto$ na przyktad ma pod opiekg zwierzeta, to musi przynajmniej
podstawowe sprawy zatatwié przy nich, wiec albo spada to na czlonkéw rodziny.

Wszyscy badani niejednokrotnie zaznaczali, Ze niezaleznie od ich osobistych prag-
nient np. przepisania gospodarstwa na swoje dziecko, najistotniejszy glos zabiera ich
dziecko. Z tego powodu nie narzucaja im swoich opinii i nie wymuszaja pozostania
przy tradycji prowadzenia gospodarstwa rolnego. Duze zaangazowanie w trakcie wy-
powiedzi swiadczy o szacunku i przywiazaniu do tradycji i natury. Przy tym nalezy
jednak zaznaczy¢, ze nie sg to wartosci nadrzedne, ktére determinuja rolnikéw do
promocji swojego zawodu dzieciom. Istotniejsze stalo si¢ szczgscie dziecka i przyjem-
no$¢ z wykonywania zawodu, stad brak namawiania ze strony opiekunéw. Swiadczy
to o wyzszym poziomie §wiadomosci i checi wsparcia swoich pociech w wyborach:

To jest jej decyzja, wazne, by wybrala to, co lubi i co jg interesuje.

Rodzice cieszacy si¢ wyzszym prestizem zawodowym (policjant oraz nauczyciel-
ka plastyki) chcieliby, by ich dzieci wykonywaly ten sam zawdd, co oni. Nauczycielka

uwypukla przede wszystkim warto$¢ nauczania. Komendant policji zaznacza wartos¢,
ktéra wnosi jego zawdd do spoleczenistwa.



Preferencje zawodowe licealistow a profesja rodzica 223

Chciatbym, by ktéres z dzieci w jakis sposéb stuzylo spoteczenstwu. Tak, czyli
wzielo na tyle dobry przyklad z mojego Zycia, z mojej pracy zawodowej. Nie musi
to by¢ forma samej stuzby. Czy to bedzie policja czy stuzba wojskowa albo straz
graniczna lub inne, ale forma czy tez zawdd, ktory bedzie zwiazany ze stuzba spo-
teczenstwu. Mam nadzieje, ze ktdres z nich. By¢ moze moja mlodsza cérka? Ona
ma taka... charyzme, tak bym nazwal, w sobie i tez takie poczucie sprawiedliwosci.

Pedagog réwniez dostrzega spoteczng wartos¢ i szlachetno$¢ swojego zawodu,
jednak nie chce, by dziecko dziedziczyto jej zawdd gtéwnie z powodu niskiego wyna-
grodzenia. Uwaza, ze gdyby wykonywanie tego zawodu zapewniato godne zZycie, to
polecitaby go.

Istotne jest to, ze tak jak pozostali badani rodzice nie chcg wywieraé wiekszego
wplywu na decyzje¢ swoich dzieci o dalszej drodze ksztalcenia. Zdaniem rodzicéw
o wysokim prestizu zawodowym, najwazniejsza jest decyzja dziecka, a dodatkowo
w wypowiedzi policjanta istotne jest, by jego dzieci byly zaangazowane w wykonywa-
nie zawodu, ktéry przynosi spoteczefistwu korzysci. Swiadczy to o tym, ze stuzba to
dla niego wigcej niz sposéb na zycie. Takie wnioski mozna réwniez wysnué w stosun-
ku do wczesniej wymienionych profesji.

Niejednokrotnie badacze prébowali poszukiwaé przyczyn przemocy wobec dzie-
ci w szerszym kontekscie, analizujac wpltyw rodziny i sposobu wychowania. B. Byrne
udowodnil, Ze pierworodne dzieci czesciej doswiadczajg dreczenia i wysmiewania ze
strony rowiesnikéw i wynika to z nadopiekunczosci rodzicow, ze wzgledu na styl i za-
sady panujace w domu [1]. Zawdd rodzica ma takze wplyw na Zycie réwiesnicze oraz
moze generowal swego rodzaju trudnosci. Kazdy z badanych postrzegat te zjawiska
inaczej. Dzieci rolnikéw, w kontekscie kontaktéw réwiesniczych, wspominaly przede
wszystkim o odleglosci i braku mozliwosci przemieszczenia si¢ do swoich przyjaciét
lub na zajecia dodatkowe. Jedna z badanych obrazuje to stowami:

No to i tak mamy kilka kilometréw. Za kazdym razem, no jedynym jedyna forma
transportu jest samochdd (...). To miatam jednak ta $wiadomo$¢, ze jedyne, gdzie
bede w czyms takim uczestniczy¢ no to albo w szkole, a w szkole nie bylo za duzo
mozliwosci do tego i zwlaszcza do rzeczy, ktore mnie interesowaty. I jakbym na-
wet chciala to rodzice musieliby mnie dowozi¢ prawie 40 kilometréw do miasta,
musieliby czeka¢, bo nie optacaloby im si¢ wracaé. Musieliby na mnie czekaé, az
bym skonczyta i péZniej by mnie dopiero mogli zabra¢ i na przyktad jakby wypa-
dato to 2 razy w tygodniu.

O takich trudno$ciach wspominaly dwie badane osoby. Jedna z nich stwierdzita,
ze nie napotkata trudnosci, ktére moglyby wynikaé z zawodu jaki wykonuja jej ro-
dzice. Postrzeganie trudnosci wynikajacych z pracy rodzicéw sa rozumiane przez li-
cealistki szeroko, ale przede wszystkim przez pryzmat tego, czego najbardziej moga
potrzebowaé w codziennym funkcjonowaniu. Badani licealisci, pochodzacy z rodzin
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cieszacych sie wysokim prestizem uwazaja, ze nie spotkali zadnych trudnosci, ktére
moglyby wynika¢ z profesji ich rodzin. Wynikaé to moze z faktu, Ze badani nie afiszu-
ja si¢ zawodami, ktére wykonuja ich rodziny.

Warto zaznaczy¢ takze mozliwe trudnosci w relacjach réwiesniczych ze wzgledu na
specyfike zawodu rodzica. Chodzi tu o przemoc lub ponizanie, do ktérych pretekstem
stawat si¢ zawdd rodzicéw. Badane licealistki, wychowujace sie na wsi, nie doswiadczy-
ly takich przykrych sytuacji lub nie byly one dtugotrwate. Jednorazowymi doswiad-
czeniami podzielita sie uczennica technikum:

Moze w szkole sredniej pare razy sie zdarzyto, ze jak poznawatam nowe osoby i to
byly osoby, no z miasta i méwitam (...) gdzie mieszkam ja méwitam, ze ,no miesz-
kam w takiej matej wsi’, tam ,no kolejny wsiun’, cos takiego, tego typu rzeczy. No
nie byto to mile, ale po prostu omijatam ten temat. Nie rozmawiatam z nimi o tym.
Ja nie wstydze si¢ tego, gdzie mieszkam.

Grupa badanych licealistek pochodzacych z rodzin rolniczych nie doswiadczyla
od réwiesnikéw zachowania, ktére wskazywatoby na skrajnie negatywny stosunek do
profesji ich rodzin. Moze wynikac to ze zmiany spofecznego postrzegania rolnictwa
na przestrzeni lat. Rolnik wspélczesnie przestaje by¢ postrzegany jako chiop, a bar-
dziej jako przedsiebiorca. Licealisci, ktorych rodziny pracujg w prestizowych zawo-
dach, jednoglosnie stwierdzili, ze ich réwiesnicy nie wiedza o profesji ich rodzicéw,
przez co nie doswiadczyli przesladowan szkolnych na tym tle.

Wedtug rodzicéw - rolnikdw, istnieja znaczace réznice w funkcjonowaniu dzieci
z ich doméw i pozostatych. Akcentuja miedzy innymi sposoby wychowania wiejskie-
g0, a co za tym idzie takze rézne mozliwosci rozwigzywania probleméw dnia codzien-
nego. Warto zaznaczy¢ jednak, ze w trakcie badania kazdy z rozméwcéw opowiadat
o innych dziedzinach Zycia i elementach oddzialujacych na to zjawisko. Przyktadem
moze by¢ cho¢by wypowiedz jednej badanej, ktdra uwaza, ze wychowanie i zachowa-
nia sg przede wszystkim uzaleznione od rodzicéw oraz srodowiska lokalnego. Pod-
kreslata takze, Ze jej zdaniem zawdd rodzica nie ma wigkszego znaczenia w procesie
wychowania dzieci. W dalszym ciagu wypowiedzi badana osoba wspomina o walorach
zycia na wsi i bogato wypelnionym czasie dzieci, co taczy si¢ z wypowiedzia innej ba-
danej, ktora skupita sie przede wszystkim na samowychowaniu i samorozwoju dzieci.

To jest dobre, bo dzieci uczyly si¢ samodzielnego myslenia i kombinowania. Jak
tu stworzy¢ cos z niczego, jakas zabawe, bo widze, Ze teraz w miescie jest tak, ze
no... nawet si¢ nie dziwi¢. Sa bardzo dzieci pilnowane i jest im narzucany czas, ze
wolno tego nie wolno. Koniec i nie wyjdziesz na dwér, bo nie wolno, nie zrobisz
tego, bo nie wolno.

Zaznacza réwniez istote waloréw miasta i wsi, roznic, wyodrebnia liczbe réwiesni-
kéw i mozliwosci tworzenia si¢ podobnych grup wiekowych na danym terenie, a tak-
e osobeg najwazniejsza w procesie wychowania - rodzica. Kolejny badany na zadane
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mu pytanie, odpowiedziat krétko, szczedzac przy tym dalszych refleksji. W jego opinii
podstawowa réznica w wychowaniu i funkcjonowaniu dzieci z réznych srodowisk jest
podejscie do obowiazku i stosunek do pieniedzy. W tym rozumieniu dzieci rolnikdw:

czasami muszg zapracowaé na jakie§ marzenia, na cos co sobie wymysla. Nie do-
staja po prostu pieniedzy od nas bezposrednio.

Z tych wypowiedzi mozna wysnu¢ wniosek, zZe zdaniem rozméwcéw profesja ro-
dzica ma swoje odzwierciedlenie w wychowaniu dzieci. Badaczka tym samym wysnu-
wa wniosek, ze rolnictwo jest profesja, ktéra oddziatuje nie tylko na zycie rodzicow,
ale i calego domu. Nie jest tym samym zawodem, ktérego wykonywanie w ciagu dnia
koniczy sie po 8 godzinach, tylko jest stalym tematem w domach. Ma to zaréwno po-
zytywny, jak i negatywny wplyw. Badani wspominali o bogatym rytmie dnia, ale tez
o szerokich mozliwosciach dzieci do zabawy i odkrywania swiata. Negatywne emo-
cje wybrzmialy w wypowiedzi jednego z ojcéw, ktéry mimo dostrzegania pozytywne-
go zjawiska, jakim jest szacunek do pracy i pieniedzy, podkreslat czas przeznaczony
przez dziecko na pomoc w gospodarstwie. Oznacza to, ze duze zaangazowanie w pra-
ce rodzicéw moze odbijac si¢ na zmianach priorytetéw u dzieci. Wazniejsze moga si¢
sta¢ obowigzki domowe niz nauka w szkole. Te przyktady wyraznie pokazuja réznice
w funkcjonowaniu dzieci rodzicéw o odmiennych zawodach.

W czasie badania rodzicéw zajmujacych sie profesjami o wysokim prestizu, zosta-
to wyodrebnionych o wiele mniej réznic. Badani - policjant oraz pedagog szkolny za-
znaczaja w trakcie swoich wypowiedzi, Ze te roznice si¢ juz w wigkszosci zacieraja, ale
nadal sa mozliwe. W miastach popularne sa zajecia pozalekcyjne i jest czas na rozwdj
hobby. W rodzinach rolniczych i nierolniczych sa ich zdaniem istotne réznice w ilosci
obowiazkéw domowych, jak réwniez w podejsciu do nich. Wskazano takze na cechy
dzieci rolnikéw, ktore stanowig o ich unikatowosci w grupie réwiesniczej. Inna byta
wypowiedz nauczycielki plastyki:

Tak szczerze, mysle, ze nie ma wielkich réznic. Po prostu, jezeli kto$ chee sie uczy¢,
to bez znaczenia czy to jest dziecko nauczyciela czy prawnika, czy lekarza, czy tez
rolnika bedzie sie dziecko uczylo. S takie same mozliwosci w dzisiejszych cza-
sach, gdzie dostep do edukacji jest rozpowszechniony, jest szeroko dostepny za-
réwno i podreczniki, cokolwiek by nie byto na tych samych poziomach. By¢ moze
duzych miastach jest roznica, wigkszy dostep do sztuki. Moze to do teatru, gdzie
jest troszeczke... Inaczej do tego podchodza, natomiast tutaj u nas, na tym terenie
takimi bardziej gminnym mysle, Ze na tym samym poziomie majg réwne szanse.

Niezaleznie od grupy zawodowej, rodzice w wigkszo$ci uwazaja, ze ich zaw6d moze
mie¢ realny wplyw na wychowanie dzieci, na ich system moralny, mentalnos¢ i podej-
mowane decyzje w réznych aspektach zycia.

Mtodziez, ktéra doswiadczyla od réwiesnikéw przykrosci z powodu profesji ro-
dzicéw, podejmuje decyzje z negatywnym nastawieniem do dziedziczenia zawodu po
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rodzicach. Im bardziej zawdd rodzica jest obecny w prywatnym zyciu rodziny, tym bar-
dziej doswiadczajg go dzieci, zaréwno w aspektach pozytywnych, jak i negatywnych.

Preferencje zawodowe licealistow

Analiza narracji licealistow na temat zawodéw ich rodzicéw ma na celu zobrazowa-
nie sposobéw wychowania i stosunku dzieci do kontynuowania tradycji zawodowych
rodzica. Wedtug Jerzego Materne, mozna wyrdznic¢ stosunek pozytywny, ktéry cha-
rakteryzuje si¢ checiag pomocy w gospodarstwie i potencjalng cheé prowadzenia go
w przysztosci, jak i negatywny, w ktérym wychowanek wykonuje obowiazki z przy-
musu [4]. Istota tych stosunkéw jest kluczowa w podjeciu decyzji przez mlode osoby.
W literaturze przedmiotu dominuje przekonanie o waznej roli Srodowiska rodzinnego
przy podejmowaniu decyzji zwigzanej z dalszg droga ksztalcenia. Piszg o tym miedzy
innymi: Z. Szacfajer, G. Wieczorek, A. Paszkowska-Rogacz czy E. Krause.

Licealistki wychowujace si¢ w kregach rolnikéw na pytanie ,,Co sadzisz o zawodzie,
ktéry wykonuje twdj tata/twoja mama?” odpowiadaly zazwyczaj zwiezle. Podkreslaty
cechy charakterystyczne dla pracy rolnika takie jak: wymagajaca, fizyczna praca, kté-
ra jest czesto niedoceniana przez spoleczenstwo. Ich zdanie mozna zilustrowaé wy-
powiedzig jednej z badanych:

No i trzeba przede wszystkim to lubié, bo jesli si¢ no nie lubi tego, co sig robi, to
moze by¢ naprawde ciezko.

Jedna z badanych jednak umiescila swoje zdanie na ten temat w szerszym kontekscie.
Przyjeta to samo stanowisko, co jej réwiesniczki, jednak swoja wypowiedZ urozmaicita
przy pomocy anegdot oraz rozmaitych przykladéw. Wskazuje to na jej duze zaangazo-
wanie w zycie rodziny, jak i sympati¢ do ludzi i spraw zwiazanych z rolnictwem. Uwa-
za, ze rolnictwo jest niedocenione i argumentuje swoje zdanie za pomoca wydarzen
spoleczno-politycznych w ostatnich latach. Uwaza za krzywdzace opinie, ktdre wska-
zuja na nieposzanowanie ich pracy i wrecz obraze stowami, ktére maja wskazywac na
brak szacunku do zwierzat. Podkresla takze oczytanie i wielozadaniowo$¢ rolnikéw,
ktérych okresla jako nieugietych w swoich dziataniach, zdroworozsadkowych, zaan-
gazowanych w swojg prace, ale tez pracujacych z zamitlowaniem. Oczytanie rolnikéw
okresla jako polacznie wielu zawodéw. Najlepszy opis tego zjawiska przedstawia, nie
ukrywajac przy tym swoich emocji:

No i jakby rolnik to jest dla mnie naprawde osoba w jakis sposéb niesamowita,
ktéra, zeby- bo oczywiscie byle jakim cztowiekiem, byle jakim nauczycielem, byle
jakim lekarzem, byle jakim prawnikiem, komornikiem, sprzataczka, kucharzem
moze by¢ kazdy. Ale jezeli wktadasz w cos serce to to nabiera wtedy wartosci naj-
wigkszej i w momencie, w ktérym tak jak ja mam przyklad na swoich rodzicach (...)
i widad, ze jest po prostu okropnie tym wszystkim juz zmeczony...To jakby... lo$¢
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tego zasobu tej wiedzy, ilo$¢ serca, w ktdéra wktada w...tak naprawde kazdy dzien,
bo jakby nie chcial, to by rzucit to wszystko.

Prawdopodobnie wynika to z duzego zaangazowania we wspdlng prace z rodzica-
mi w gospodarstwie.

Dzieci 0sdb cieszacych sie wysokim prestizem zawodowym twierdzg, ze profe-
sja ich rodzicéw jest wazna i potrzebna spolecznie, chocby w relacjach rodzinnych.
Uwypukla to przede wszystkim zdanie syna nauczycielki plastyki. Uwaza on, ze dzie-
ki profesji jego mamy, oboje utrzymuja pozytywne relacje. Licealistka, ktérej tata jest
komendantem policji, postrzega jego stuzbe jako godna nasladowania i jest pewna, ze
spelnia si¢ w niej bardzo dobrze. Syn pedagoga szkolnego powstrzymat si¢ od opinii
na temat zawodu jego mamy, ale tez nie wykazat jednoznacznego braku zaintereso-
wania tym zawodem:

Nie wiem, raczej nie chciatbym. Nie potrafie tego wyjasnié... Nie chciatbym.

Dzieci 0s6b, ktérych zawdd cieszy sie wysokim prestizem, wyrazaja swoja sympa-
tie do zawod6w rodzicéw, ale nie okazujg jej w tak duzym stopniu jak dzieci rolnikéw.
Uwazaja te profesje za wazne, jednakze nie maja do nich wigkszego przywiazania.

Pytanie ,Jaki zawdd chcesz wykonywaé? Co mysla o nim twoi rodzice?” miato na
celu wskazanie pewnosci licealistow wobec dalszej $ciezki ksztatcenia. Réwnie wazna
jestjednak druga czes¢, ktéra ma uwypukli¢ zaréwno stosunek rodzicéw, jak i ich zaan-
gazowanie w proces decyzyjny. Wedtug badan Zdzistawy Szacfajer rodzice, ktérzy akcep-
tuja decyzje zawodowe swoich dzieci stanowig wiekszos¢ (az 84,1% badanych). Warto
jednak zaznaczy¢, ze 33,3% stanowia rodzice mieszkajacy na wsi. Mimo Ze rodzice maja
wieksza swiadomos¢ mozliwosci, ktdre dajg szkoty ponadpodstawowe, to wcigz rodzi-
ce z malych miejscowosci pozostaja bardziej sceptyczni wobec wyboréw ich dzieci [6].

Uczniowie szkét srednich, wychowujacy si¢ na wsiach, odpowiadajac na powyzsze
pytanie, w wiekszosci byli zdecydowani. Dziewczeta z tej grupy chetnie opowiadaty
o swoich planach. Wigkszos¢ twierdzita, ze ich marzeniem jest praca w dziedzinie we-
terynarii. W trakcie wywiadu zaznaczyly, ze ich wybér jest uwarunkowany bezgranicz-
nym przywigzaniem do zwierzat oraz checia niesienia im pomocy. Badane uwazaja
takze, Ze ich rodzina wspiera je w tej decyzji. Obrazuje to dobrze fragment wypowie-
dzi jednej z 0s6b opowiadajacej o stosunku mamy do jej decyzji.

Ona jest zachwycona. Zawsze méwita: o, dobrze, bede mieé swojego weteryna-

IZa, Super.

Jednym z argumentéw wedtug badanych nie jest tylko pomoc zwierzetom, ale réw-
niez udzielanie wsparcia swojej rodzinie w przysztosci. Licealistka wypowiada si¢ na-

stepujaco:

(...) nawet tutaj na gospodarstwie bym mogla poméc w jakims stopniu, albo tez
dla nich, ich pouczy¢ z tego, zeby tez mogli mie¢ wieksza wiedzg w tym, co robia.
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Te stowa $§wiadcza, ze dla badanych wazne jest réwniez zapewnienie swoim rodzi-
nie korzysci wynikajacych z podjetej decyzji. Jedna z badanych oséb nie byla jeszcze
w stanie odpowiedzie¢, czym chciataby zajmowac¢ si¢ w zyciu. Nie wiedziala takze,
w jakiej dziedzinie mogtaby si¢ odnalez¢. Zostata wiec zapytana, czy myslala o pod-
jeciu pracy w tym samym zawodzie, co jej rodzice. Odpowiedz, ktdrg uzyskano, byta
bardzo wyczerpujaca i przepetniona emocjami. Badana stwierdzila, Ze jak najbardziej
myslata o tym i nawet chciataby to robié, jednak tej decyzji nie chciataby podejmowac
sama. Oznacza to, ze dopiero w momencie, w ktérym bylaby juz w statym zwiazku,
myslalaby nad tym. Uwaza, ze praca w rolnictwie bytaby dla niej bardzo trudna, zwa-
zajac, ze wykonywalaby ja samodzielnie. Podkreslata réwniez wage, ktéra przywiazuje
do miejsca, w ktérym mieszka oraz do dorobku jej rodziny.

Wychodze z zalozenia, zeby ta osoba druga wlozyta przynajmniej tyle pracy w to,
co mamy teraz, ile wlozyli moi rodzice, zeby to wszystko wygladato tak, jak wygla-
da teraz. Zeby po prostu nie bylo tak, ze wszystko, na co pracujemy, péjdzie gdzie$
w ruing. Oczywiscie si¢ nad tym zastanawiatam i nadal si¢ zastanawiam, w jaki$
sposéb jestem gotowa na to, zeby zostal... Jakby zostal tutaj, gdzie jestem, zeby
réwniez by¢ rolnikiem.

W dalszej czgsci wypowiedzi wspominata takze o barierach, ktdre dostrzega ze
wzgledu na wieloletnie doswiadczenia jej rodzicow, jak i jej wlasne.

Dyskusja wynikéw

Z przeprowadzonych badan mozna wysnu¢ kilka kluczowych wnioskéw dotyczacych
wyboru $ciezki zawodowej przez dzieci w kontekscie profesji ich rodzicéw.

Obecnie brak tendencji do powielania zawodu rodzicéw rolnikéw. Dzieci rolnikéw
nie wykazuja juz silnej tendencji do kontynuowania zawodu rodzicéw, choc zdarzaja
sie przypadki powaznego rozwazania przejecia rodzinnego biznesu. Wiekszym zain-
teresowaniem cieszg sie zawody pokrewne do tych wykonywanych przez rodzicéw.
Licealisci z rodzin rolnikéw czesto wybierajg profile szkét srednich zwigzane z wetery-
naria, co wskazuje na zainteresowanie zawodami zblizonymi do profesji rodzicéw. Nie
zawsze jednak podjecie decyzji przebiega tatwo. Zaobserwowano podczas badan, ze
dzieci 0s6b pracujacych w prestizowych zawodach (np. komendant policji, pedagog) sa
mniej zdecydowane w wyborze przyszlej Sciezki zawodowej. Duzego wsparcia udzielaja
im rodzice, jednak nie naciskaja, by ich dzieci kontynuowaly ich zawdd. Nalezy jed-
nak zaznaczy¢, ze dane z wywiad6w sg niewystarczajace, aby jednoznacznie stwierdzié
tendencje do powielania zawodéw rodzicéw w rodzinach z prestizowymi zawodami.

Mimo ze wplyw rodzicéw na wybdr $ciezki zawodowej dzieci jest znaczacy, to ist-
nieje réznica w poziomie zdecydowania i preferencjach zawodowych miedzy dzie¢-
mi z rodzin rolniczych, a tymi z rodzin o prestizowych zawodach. Wyniki pokazuja,
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ze dzieci rolnikéw, mimo iz sa dobrze zaznajomione z zawodem rodzicéw i maja ku
temu predyspozycje, coraz czesciej decyduja si¢ na inne $ciezki zawodowe. Moze to
by¢ zwiazane z dynamicznymi zmianami na rynku pracy, rosnacymi wymaganiami
edukacyjnymi oraz zmieniajacymi si¢ aspiracjami mtodych ludzi. Zainteresowanie za-
wodami pokrewnymi, takimi jak weterynaria, pokazuje, ze mlodziez szuka sposobow
na polaczenie swoich pasji z bardziej nowoczesnymi i stabilnymi $ciezkami kariery.

Dzieci z rodzin o prestizowych zawodach wykazuja wieksze niezdecydowanie, co
moze wynika¢ z wiekszych mozliwosci lub wyzszych oczekiwan spolecznych wobec
nich. Zaufanie do kompetencji rodzicow, szczegdlnie w kontekscie doradztwa zawo-
dowego, jest tu kluczowe, ale jednoczesnie nie determinuje jednoznacznie wyboréw
zawodowych mtodych ludzi. Przykiad syna nauczycielki plastyki i zajec technicznych
wskazuje, ze indywidualne wsparcie i doradztwo moga znaczaco wpltynac na sprecy-
zowanie celéw zawodowych.

Istnieje wyrazna potrzeba wsparcia doradczego w szkotach, aby mlodziez mogta
$wiadomie podejmowac decyzje dotyczace swojej przyszlosci zawodowej. Warto réw-
niez zwrdcié uwage na rosnaca role indywidualnych zainteresowan i pasji, ktére moga
by¢ réwnie wazne w ksztaltowaniu $ciezki kariery jak tradycje rodzinne. Wazne jest,
aby system edukacji i Srodowisko rodzinne wspieralty mtodych ludzi w odkrywaniu
i rozwijaniu ich wlasnych talentéw, niezaleznie od zawodu rodzicéw.

Whioski koficowe

Z przeprowadzonych badan wynika, ze preferencje zawodowe wspdlczesnej mtodzie-
zy ze szkot ponadpodstawowych sg waznym tematem rozméw w rodzinach. Czesta
tendencj¢ do powielania lub obierania pokrewnego zawodu zaobserwowano wsréd
licealistek pochodzacych z rodzin rolniczych. Tym samym potwierdzono zjawisko
opisane przez Jerzego Materne w 1980 roku, ale nie jest to juz tak powszechne. Wéréd
miodziezy wychowujacej sie¢ w srodowiskach rodzinnych, gdzie wykonuje si¢ presti-
zowe zawody, nie ma tak klarownego obrazu, poniewaz wigkszos¢ badanych nie wie-
dzialo jeszcze, jaki zawdd chcieliby wykonywal. Obrana metoda i niewielka préba
badawcza nie pozwalaja na przelozenie wynikéw na wigksza populacje. Tym samym
daje to pole do prowadzenia dalszych badan. Warto obserwowa¢ i badaé ponownie
grupy licealistéw, ktérych rodzice wykonuja prestizowy zawdd, po dokonaniu przez
miodziez wyboru sciezki dalszego ksztalcenia. Za wazny wynik badan uznano fakt, ze
rodzice starajg sie nie wywieraé nacisku na swoje dzieci ani na ich decyzje zwiazane
z wyborem profesji. Istotnym jest dla nich, by odnalazly zajecie, ktére przynosi im za-
réwno przyjemnos¢, jak i godne Zycie, niezaleznie od ich osobistych upodoban. Wsréd
rodzicéw mozna zaobserwowac¢ liberalne podejscie w stosunku do wyboréw dzieci,
co moze wynikac z wiekszej Swiadomosci, znaczenia kariery zawodowej w dorostym
zyciu, a takze z obawy o pogorszenie relacji rodzinnych, mimo gtebokiego zwiazku
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z tradycja oraz sympatii do wykonywanej pracy. Rodzice majg takze na uwadze defi-
cyty i trudnosci spotykane w ich zawodach, ktérych chcieliby oszczedzi¢ swoim dzie-
ciom w przysziosci.

Wspotczesne rodziny charakteryzuja sie duza sSwiadomoscia i rozumieja wage do-
radztwa zawodowego, dlatego nalezy to pielegnowac i wspiera¢ poprzez prowadzenie
badan, doksztalcanie nauczycieli, edukowanie dzieci i rodzicéw. Wielka role oprécz
pedagogdw, psychologdw i badaczy spotecznych, rozpoczynajacych siatke oséb ksztal-
tujacych spoleczenstwo, maja tez dziennikarze i media, ktdrych zakres wplywu jest
obecnie znaczacy i powszechny.

Podsumowanie

Przeprowadzone badania ukazaly kwestie dotyczace preferencji zawodowych liceali-
stéw w stosunku do profesji wykonywanych przez ich rodzicéw. Srodowisko rodzinne
w czasie dokonywania wyboru dotyczacego dalszego ksztalcenia jest istotne poprzez
dzielenie si¢ wsrdd najblizszych przemysleniami, doswiadczeniami i opiniami. Zaob-
serwowano tendencje do wybierania przez dzieci podobnych zawoddéw do tych, ktére
wykonujg ich opiekunowie, ale jest to miarodajne tylko w przypadku oséb pochodza-
cych ze srodowiska rolniczego. Potwierdza to tym samym uniwersalnos¢ teorii Jerze-
go Materne, jednak zjawisko to nie jest tak powszechne, jak w czasach prowadzonych
przez niego badan (lata 80. XX wieku). Wéréd mlodziezy pochodzacej z rodzin wy-
konujacych prestizowe profesje, obraz preferencji zawodowych jest mniej klarowny,
a wiekszo$¢ badanych nie jest jeszcze pewna, jaki zawdd cheiataby wykonywad. Dalsze
badania sg konieczne, aby lepiej zrozumie¢ te zaleznosci.
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Wstep

XXI wiek, zwtaszcza jego drugg dekade, mozemy nazwac epoka nostalgii. Nostalgia
oczywiscie towarzyszy spoleczenistwu od zawsze, lecz w wigkszosci swoich przypad-
kéw skupia sie na uczuciach os6b zwigzanych wspomnieniami i osobistymi doswiad-
czeniami z wyidealizowang formg czaséw minionych. Natomiast kultura popularna
w XXI wieku obrata forme bazowania na znanych nam juz motywach i symbolach oraz
obudowywaniu wokét nich tesknoty jako jednego ze swoich gtéwnych nurtéw. Szcze-
gblnie widoczne sa nawiazania do twérczosci, obyczajow, mody z okresu lat 70., 80.,
90. coraz czesciej tez do lat 2000., bo pozostaja one naturalnie Zywe w ludziach, ktérzy
je pamietaja. Jednak dzisiejszy styl Zycia, mechanizm rynkowy, nowo powstate dzie-
ta, media spotecznosciowe buduja wokoét tych specyficznych uczué fenomen udziela-
jacy sie nie tylko osobom zwigzanym z przeszloscia, ale kazdemu. Zjawisko mozemy
obserwowac¢ zaréwno globalnie jako fascynacje zachodnig popkulturg sprzed lat, jak
ilokalnie jako zachlysniecie si¢ kultura PRL. Nostalgia jest pozadana, popularna i dla
wielu firm tez bardzo optacalna. Obserwacje badawcze okreslaja fenomen przewaz-
nie jako ,zwrot nostalgiczny” lub ,,retromani¢”. Obejmuje on nie tylko ludzi starszych,
a réwniez osoby miode i niezwigzane z dawnym $wiatem. A. Appadurai opisuje przy-
toczone przyciaganie mlodziezy jako ,nostalgie fotelowa” (ang. armchair — nostalgia)
[1]. Najczesciej wymieniang przyczyna takiego zachowania, wspominang chocby przez
badajacq temat Ch. Goulding (ktéra stosuje nazwe ,nostalgia zaposredniczona” — ang.
vicarious nostalgia), jest strach przed nieuporzadkowang i chaotyczng przysztoscia
[13]. Badani przez nig respondenci byli rozczarowani wspélczesng rzeczywistoscia,
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wartosciami oraz instytucjami. Narzekali na wspélczesng mode czy sztuke. Tesknili
za niedoswiadczonymi czasami, poniewaz w ich mniemaniu zwracaly wieksza uwage
na relacje miedzyludzkie i jasno okreslaly role spoleczne. Retro inspiracje sa w takim
przypadku ostona pozwalajaca si¢ schowad, wejsciem do prostszego bardziej utozo-
nego Swiata. Nalezy zaznaczy¢, ze dla miodych oséb pojecie dawnych czaséw czesto
nie jest czysta checig powrotu do bardziej konserwatywnych i wcale niemniej skom-
plikowanych dekad. Nastolatkowie i mtodzi dorosli przyjmuja wyidealizowana forme
przesztosci, biorac z dawnych czaséw to, co proste, mite i przyjemne, w wielu przypad-
kach calkowicie odzierajac je z trudu codziennosci, wymieniajac negatywne wartosci
na wspolczesne. Nie ma w najpopularniejszym nurcie fenomenu wielu politycznych
nawiazan. Podejmuje on gléwnie tematy zwiazane z problemami relacji, tempa globa-
lizacji i konsumpcjonizmu. Ideologiczne odtamy zjawiska byly opisywane m.in. przez
I. Kabziniska, ktdra podjeta temat nostalgii mtodych ludzi za systemowymi elementami
dawnej wladzy czy kluczowymi sylwetkami, chociazby Edwarda Gierka, w skrajnych
sytuacjach nawet Bolestawa Bieruta [17]. S. Boym rozrdznia nostalgie ,restauracyjng’
(ang. restorative nostalgia) i ,refleksyjng” (ang. reflective nostalgia) [6]. Nostalgia re-
stauracyjna stara si¢ dokonywac trwatych zmian jak u Kabzinskiej. Natomiast tak sil-
ny wplyw swiatopogladowy wystepuje sporadycznie. Najpopularniejszym odmianom
»nostalgii fotelowej” blizej do ,nostalgii refleksyjnej”. Wsréd przyczyn powstawania
fenomenu mozna wymieni¢ réwniez silne oddziatywanie bogatych opowiesci oséb
zyjacych w niedoswiadczonych przez stuchacza czasach. Rzutujg one rzadziej na rze-
czywisto$¢ nieuswiadczong przez spoteczenstwo, w ktérym funkcjonujemy (gdy nie
wystepuje kategoria ,,postpamieci”) [14]. Historie s zwykle przekazywane bezposred-
nio wérdd cztonkow rodziny, wiec mozliwosci przeniesienia informacji o Zyciu w in-
nych krajach i ustrojach rzadziej jest mozliwa. Wyzwaniem bedzie przeniesienie ustnej
narracji o zyciu nastolatkéw w latach 80. w Stanach Zjednoczonych wsréd spotecz-
nosci majacej rodzicéw zyjacych za wschodniag kurtyna. Cho¢ pewnie w jakims stop-
niu rozszerzenie szans mogloby wystapi¢ dzieki Internetowi (wéwczas mowiliby$my
o globalnej ,,postpamieci”). Znaczenie przekazu ustnego opisuje w swoich badaniach
na gruncie polskim Woznicka [30] w tekscie ,Nostalgia za komunizmem w polskiej
wersji”. Przeprowadzila ona ankiete polegajaca na zadawaniu korespondentom py-
tan dotyczacych powodéw, dla ktérych nastolatki odczuwajg nostalgie za PRL oraz
ich odczu¢ z tym zwigzanych. Powyzsza opinia o opowiesciach padata wsrdd odpo-
wiedzi jako jedna z najczestszych. Wedtug D. Brzezinskiego, opisane tendencje maja
jeszcze jedng wazna przyczyne. Nostalgia pozwala tworzy¢ wokét siebie spoteczno-
$ci skupione na kulturze retro, fascynacji podobna muzyka, chodzeniu na targi plyt
winylowych, wspdlnych spotkaniach skupionych na ogladaniu filméw z epoki tasm
VHS [9]. Nowa technologia sprawia, ze znalezienie ludzi z podobnymi pasjami jest
znacznie latwiejsze. Tu warto zaznaczy¢ rézne natezenia ,fotelowej nostalgii” moze
ona przybieraé lekka i niezbyt gleboka fascynacje, lecz takze budowaé wokét siebie
bardziej pochtaniajaca kulture zblizajaca si¢ do subkultury. Na pewno jednak najwaz-
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niejszym, z perspektywy tej pracy, czynnikiem tak szerokiego rozwoju nostalgicznego
zrywu wsréd nastolatkéw i mtodych dorostych, jest ogromny zasieg popkultury i stata
obecnos¢ charakterystycznych motywéw [28]. Mozemy méwié¢ o wplywie dawnych
dziet czy zjawisk dzialajacych podobnie jak przekazywane opowiesci. Praca zatrzyma
sie jednak jedynie na nowych zjawiskach odnoszacych sie do przesztosci, zbudowa-
nych dzis z inspiracji dawnym zyciem. Warto na tym etapie rozwazan zwrdci¢ uwage
na jeden z istotnych problemdw, na ktéry badacze jeszcze jednoznacznie nie odpowie-
dzieli. Czy powstawanie nowych dziel opartych na nostalgii nie jest tylko i wylacznie
przyczyna zwiekszenia sity zwrotu nostalgicznego, ale tez, czy nie wystepuje jako na-
pedzona marketingowo na niego reakcja? Na kwestie mozna spojrzeé z dwéch anta-
gonistycznych perspektyw. Pierwsza wizja zaklada, Ze poczatkowo zapewne wszelkie
zagrania medialne zwiazane z nostalgia staraly sie trafi¢ bardziej do grupy docelowej,
czyli ludzi pamigtajacych, chocby lata 80., niz do odbiorcéw niedo$wiadczonych. Z
czasem popularnosé réznych form dziel sygnowanych nostalgia urosta, a ich promocja
zaczela by¢ kierowana do szerszej grupy docelowej. Drugie spojrzenie zaktada mozli-
wos¢ wypromowania marketingu i mody zwiazanej z nostalgia wlasnie na podstawie
powyzej opisywanych przez nowe pokolenia rozczarowan wspétczesnoscia i fascyna-
cja kulturg sprzed dekad. Nalezy zatozy¢, ze te dwa zjawiska moga istnie¢ oddzielnie
i siebie uzupetniaé. Powstanie ,,retromanii” wsréd mtodych wplywa na popularnosé
i powstawanie okreslonych tresci, natomiast tworzenie ich poglebia skale fenomenu.
Ten zakres problemu powinien zosta¢ poddany doktadniejszej analizie w przysztosci.

Cel pracy

Praca skupia swojg uwage na ,nostalgii fotelowej” opisuje elementy popkulturowe
oparte na nostalgii mtodziezy. Przegladajac réznego rodzaju zjawiska kultury z ostat-
nich dwéch dekad, tekst prébuje dopasowac je do trzech kategorii: bezrefleksyjnej,
rekonstrukcyjnej i dyfuzyjnej. Nalezy réwniez zauwazy¢é umownos¢é wyrdznionych
podzialéw ze wzgledu na pewne czesci sktadowe sie przeplatajace. Analiza ma cha-
rakter opisowy. Wielu badaczy zajmowalo sie zaréwno retro formatami, jak i nostalgia.
Piszaca o filmie w kontekscie pamieci zbiorowej, P. Wlodek dokonata podobnego po-
dzialu, wyodrebniajac Zrédta ,neutralne’, , krytyczne” i ,afirmacyjne” [30]. Natomiast
ten artykut rozszerza spojrzenie na calq kulture i tematyke wokét niej funkcjonujaca.

Kryterium bezrefleksyjne

Kryterium bezrefleksyjne opisuje zjawiska, ktére do wybidrczej wizji dawnych czaséw
podchodza bezkrytycznie, nie modyfikuja specjalnie jej tresci, przekazuja ja mozliwie
jak najbardziej mitologicznie i nie tacza ze wspdtczesnymi, nowymi pomystami. To
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najbardziej skrajna forma zwrotu nostalgicznego dajaca nam wizje oddajaca hotd i ma-
lujaca tadny niewchodzacy w Zadne kontrowersje obraz przesztosci. Tendencje mozna
zauwazy¢ zaréwno w formie przybierania dawnych konwencji, nawiazywania do kla-
sycznych produkeji, budowania podobnych archetypdéw postaci, korzystania z popu-
larnych metod produkeji (np. uzywanie syntezatoréw zupetnie tak samo, jak w latach
80.), czy czasem nawet w duzym stopniu kopiowania dziet z przesztosci z drobnymi
zmianami. Nostalgia bezrefleksyjna pozostawia retro inspiracje nietkniete, nie dodaje
do nich nowych elementdw, stawia bardziej na oddanie im czci badZ stworzenie cze-
gos bedacego kontynuacja pozadanego trendu po zaprzestaniu jego funkcjonowania.
Nawet gdy znajome motywy zostaja przemieszane, zwykle twércy nie prébuja za po-
moca tego zabiegu wyjs¢ poza strefe komfortu. Wtedy mozemy zaobserwowac pewien
kolaz znanych i oczekiwanych koncepcji. Chcemy obejrze¢ co$ przypominajacego
dzieto z np. lat 80. i dokladnie zostaje spetnione to Zyczenie. Warto tez podkresli¢,
w jaki sposéb kategoria podchodzi do wartosci. Jak juz wspomniano wczesniej, odno-
si sie ona do najbardziej satysfakcjonujacej formy pamieci, traktujac zmiany w postrze-
ganiu rzeczywistosci miedzy kiedys a dzis, tak by nie wywotywaly problemu
z idealizowaniem dawnych czaséw, nie niszczyly pozytywnego odbioru epoki. Pogla-
dy sa wigc traktowane, jakby w ogdle nie wystepowaly i nie byty istotne albo sa odfil-
trowywane przez wspoélczesne spojrzenie na §wiat. Wszelkie tematy problematyczne,
jak np. dawny sposéb traktowania kobiet, zostaja pominigte lub skutecznie pomniej-
szone, a ich trudnos$¢ bardzo ugtadzono. W wielu przypadkach twércy staraja sie po-
taczy¢ gléwne watki z problematyka wazna dla dzisiejszego spoteczenistwa. Postacie
czesto odchodza od typowych dla tamtych czaséw sposobéw patrzenia na codzien-
nos¢. Czasem nawet funkcjonujacy $§wiat wyglada mniej surowo niz w rzeczywistosci,
prébujac zmniejszy¢ wpltyw czynnikéw uwazanych za negatywne. Za tworce terminu
mozna uznaé F. Jamesona uzywajacego juz w XX w. pojecia ,film nostalgiczny” [15].
Idealnym przykladem jest jeden z najwiekszych kulturowych fenomendéw zwigzanych
ze zwrotem nostalgicznym, czyli serial ,,Stranger Things” Wyprodukowany przez plat-
forme Netflix, swoja popularnos¢ zdobyt dzieki Internetowi (4. sezon zostat odtwo-
rzony 141 milionéw razy) [10]. Warto podkresli¢, ze ponad 55% ludzi korzystajacych
z serwisu to osoby od 16. do 39. roku zycia [19]. Ze wzgledu na kategorie Young Adult
skierowany zostal przede wszystkim do mlodych ludzi [32]. Produkcja, zwlaszcza
w swoich pierwszych 3 seriach, starata si¢ operowac¢ dokltadnie tymi samymi kliszami,
co chocby kino Spielberga. Produkcja nie interesuje si¢ zadnymi nowymi motywami,
tylko tworzy mieszanke najbardziej znanych konwencji kojarzonych z kinematografia
lat 80. (dobrze opisat je wszystkie D. Piechota) [25]. Swiat serialu zostaje przez twér-
cow ugladzony i choé wystepuje w nim wiele patologii np. przemoc szkolna, to nie ma
ona zadnej powaznej formy mogacej wywotaé w widzu dysonans [29]. Pomimo Ze po-
stacie przedstawione na ekranie ,Stranger Things” prezentuje jako odrzutkéw, widz
szczegdlnie tego nie odczuwa, poniewaz zdecydowanie wigcej widzi udanych, pogte-
bionych relacji miedzy bohaterami niz oznak cierpienia, nieréwnosci i probleméw.
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Kultura nerdowska, ktérej cztonkami jest wiekszo$¢ protagonistow, nie jest pietnowa-
na tak jak rzeczywiscie mialo to miejsce w latach 80. Produkcja sama w sobie dopro-
wadzila do popularyzacji papierowych gier RPG. Kontrowersyjne tematy zwigzane
z epoka w fabule nie wystepuja lub sa marginalne. Problematyka obecna w dzisiejszej
optyce kina, jak np. wszelkiego rodzaju spoteczne niesprawiedliwosci odczuwane ze
wzgledu na pleé, majatek czy rase, sa w serialu nieakcentowane prawie w ogéle. Nie-
ktére elementy, jezeli juz si¢ pojawiaja jak np. rasa czy orientacja, zostaja potraktowa-
ne wspolczesnie i niosa za soba jedynie urozmaicenie, a nie wigksza trudnos¢
podejmowang w watku. Wprawdzie produkcja uwzglednia rozpad malzenistwa czy
inne problemy, ale wymiar tych wydarzen nigdy nie rzutuje dramatycznymi konse-
kwencjami. Szybko historia o nich zapomina i pozwala postaciom na budowanie no-
wych silniejszych zwiazkéw. W $wiecie muzyki kategoria bezrefleksyjna przybiera
zaréwno formy pojedynczych albuméw artystéw chcacych oddac hotd inspirujacym
ich gatunkom (np. ,Vinyl Days” czy ,College Park” Logica), jak i czasem cate kariery
czy gatunki. Dobrym przyktadem jest chillwave i synthwave. Gatunki majace swoje
poczatki w pierwszej dekadzie XXI w. swoja popularno$¢ zbudowaly prawie wylacznie
w internecie na stronach, takich jak Reddit, czyli w 73 procentach wykorzystywanych
przez ludzi do 34. roku zycia [24]. Chilwave charakteryzuje si¢ filtrowaniem wokali,
samplingiem (wykorzystywaniem czesci innych utworéw w swoich dzietach) i loopin-
giem (ciaglym zapetleniem czesci innego utworu), uzywaniem syntezatoréw brzmia-
cych jak w twdrczosci z lat 80., dZwiekéw starych komputeréw, efektéw jak ze starych
zdartych kaset, by wywotad jak najbardziej nostalgiczne odczucia. W umieszczonym
w magazynie ,Journal of Popular Music Studies” artykule ,,Reconstructed Nostalgia:
Aesthetic Commonalities and Self-Soothing in Chillwave, Synthwave, and Vaporwa-
ve’, autor przytacza wypowiedz z pétanonimowego postu na blogu, gdzie omawiany
rodzaj elektroniki opisano jako odczucie podobne do znalezienia na strychu starej ka-
sety z przetomu lat 80. i 90. [2]. Charakter nostalgii kierowany jest czesto nawet nie
w strone samych lat 80., a pewnego rodzaju bezkresu nostalgii. Kazdy moze w niej od-
kry¢ ukryta tesknote za czyms lepszym, co juz mingto, szukajac w charakterystycznych
teledyskach zagubionego, podszytego wlasnymi wspomnieniami ideatu wczesnego
dziecinstwa. Synthwave z kolei inspiruje si¢ muzyka konkretnie z filméw i gier z lat
80. Obiera bardziej konkretne Zrédto swojego zapatrzenia, czyli wlasnie przetom lat
80. 1 90. podkoloryzowany i obrazowany w zmitologizowanej formie, nigdy niezaist-
niatej poza muzyka czy filmami. Oba style kojarzone sa z charakterystycznymi tele-
dyskami oraz umieszczonymi na YouTube stacjami radiowymi nadajacymi tego typu
tresci przez caly dzien, pozwalajac zatrzymac si¢ na chwile w nostalgicznym uniesie-
niu. Kategoria refleksyjna moze przybiera¢ zaréwno forme zawartosci dziel, jak i po-
wrotéw starych form obcowania z kultura promowanych przez marketing. Nalezy
z pewnoscia rozdzieli¢ zjawiska wyplywajace z checi i pasji twércy do pokazania czg-
sto nieoddajacej prawdy romantycznej proby przedstawienia swojego spojrzenia na
wazng dla niego epoke, a juz akeja sprzedazowa majaca daé klientowi okreslony ocze-
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kiwany kawalek przesztosci. Do drugiego kryterium mozemy zaliczy¢ np. rosnaca po-
pularnos¢ kaset magnetofonowych. W 2022 r. podczas przegladania réznych stron
internetowych mozna bylo przeczytaé informacje o danych firmy Luminate [23]. Wy-
nikato z nich, ze w latach 2020-2021 sprzedaz kaset magnetofonowych wzrosta z 173
do 343 tysiecy egzemplarzy. Sposéb stuchania i uzywania kaset nie zmienit si¢ od cza-
séw, w ktérych byty one docelowa przenosna forma stuchania muzyki. Zmiana nasta-
pifa natomiast w celu ich funkcjonowania. Kasety majg teraz pozwoli¢ odbiorcy na
pewna podrdz w czasie. Mozemy wiec méwic¢ o nowym sposobie rozumienia medium.
Opakowania kiedy$ drugorzedne obecnie majg przyciagaé atrakcyjnoscia kolekcjone-
réw. Walkman przestat by¢ po prostu przedmiotem pozwalajacym na odbidr muzyki,
ale mozliwoscia zupelnie innego odczuwania emocji zwiazanych ze stuchaniem. Co
wigcej, jest tez czescia stylizacji, a nawet pozwala podkresli¢ charakter stuchacza. Funk-
cja kaset jest zatem inna niz w czasach swojej swietnosci. Jak wszystkie nosniki nostal-
gii bezrefleksyjnej medium jest oddane epoce, a jego rolg jest bycie straznikiem
wspomnien.

Kryterium rekonstrukcyjne

W przeciwienstwie do dziet podchodzacych do nostalgii bezrefleksyjnie, drugie kry-
terium kategoria rekonstrukcyjna, przedstawia przesztos¢ mroczna, a nawet odpy-
chajaca. Trudno jednak odnaleZ¢ szczegblny model obrazowania wystepujacy w tym
nurcie, poniewaz kazdy przyklad charakteryzuje zupetnie odmienny rodzaj dziatania
przedstawiajacy dawng epoke w nieco inny sposéb. Gtéwnym wspdlnym elementem
jest doza sceptycznos$ci czasem krytyki wobec czaséw, ktére obejmuje zjawisko. Na-
tomiast twdrcy przekazuja te niepewno$¢ skrajnie réznymi metodami. Niektérym
rozliczeniowo$¢ nie przeszkadza w dalszej fetyszyzacji epoki, nawet jesli ostatecznie
podazaja droga pewnej demitologizacji. Sztandarowym przykladem takiej wizji lat mi-
nionych w popkulturze jest film ,To” Andyego Muschiettiego na podstawie powiesci
Stephena Kinga [18]. Wedlug danych Box Office Mojo produkeja zarobita 702 milio-
ny dolaréw ,zdobywajac tytut najbardziej kasowego horroru w historii kinematografii
[7]. Fenomen ,It” zostal rozprzestrzeniony powstawaniem ogromne;j ilo$¢ interneto-
wych memdw oraz udanych kampanii promocyjnych (przy okazji kontynuacji jedna
z nich miafa miejsce w grze sieciowej Fortnite bijacej rekordy popularnosci gléwnie
wéréd miodych oséb) [31]. Pomimo wysokiej kategorii wiekowej dzieto w duzej cze-
$ci bylo kierowane do mlodziezy gatunkowo mieszajac kino grozy z Young Adult.
Produkcja wywraca schematyczng wizje wychowania w malym miasteczku pod ko-
niec lat 80. prezentowang przez cho¢by omawiane wczesniej ,,Stranger Things”. Zy-
cie w przesztosci rezyser obrazuje jako siedlisko réznorakich traum, wobec ktérych
dziecko pozostaje bezradne. Zjawiska ponad naturalne wykorzystano jako metafore
réznego rodzaju strachéw — czasami abstrakcyjnie dziecinnych, czasem wyjatkowo
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rzeczywistych. Postacie doroslych nie sg jak w wyzej opisywanym serialu $wietnymi
rodzicami, w wielu przypadkach to oni sg Zrédltem najwiekszych lekéw mlodziezy.
Wszelkie instytucje okazuja si¢ zawodne wobec powaznych trudnosci, na poziomie
ktérych jestesmy dzis tak czuli. Elementy np. przemocy szkolnej zostaja pokazane nie-
zwykle brutalnie i bezwzglednie. Nie wystepuje ona sporadycznie w matych dawkach,
jak to zwykle ma wymiar obraz takiej agresji w kulturze lat 80. Film podejmuje tema-
ty raczej niewystepujace w parze z obrazem beztroskich dawnych czaséw. Wizja ,To”
Muschiettiego stoi w opozycji do obrazu lat 80. pozwalajacego dzieciom by¢ bardziej
dzie¢mi. W produkcji Warner Bros. mlodzi ludzie musza sami dorastaé do walki ze
swoimi strachem przed wzorcami z gory. Sposéb, w jaki film pokazuje nam rzeczywi-
stos¢, jest niezwykle mroczny, wrecz przestylizowany w strone mozliwie najbardziej
odpychajaca, gdy podejmuje kontrowersyjne tematy. Podobnie mozna opisac ostatni 4.
sezon serialu ,,Stranger Things”, ktéry zupelnie zmienia sposéb przedstawiania Swiata
ostatnich lat zimnej wojny. Najnowsza seria postanawia tresciowo zaja¢ sie rozlicza-
niem traum wczesniej niepodejmowanych albo ugtadzonych. Skala rozliczen pozo-
staje mniejsza niz we wczesniej opisanym dziele, ale zdecydowanie nastgpuje zmiana
podejscia w poréwnaniu do wczesniejszych serii. Budowa rzeczywistosci otaczajacej
bohateréw zostaje przeksztalcona. Serial zaczyna pokazywac problemy wykluczenia,
innosci, wezesniej bedace matymi elementami nieprowadzacymi do wiekszych prob-
leméw czy ztego samopoczucia. Bullying rosnie do rzeczywiscie powaznego i trud-
nego przezycia, a nie lekkiego dokuczania [21]. Stygmatyzacja spoleczna pojawia sie
w znacznie bardziej ostrych wrecz brutalizowanych sekwencjach. Widzimy problemy
ze zdrowiem psychicznym czy uzywkami. Nawet swiatto nie blyszczy juz dobrze zna-
na neonowy bezpieczng otoczka, bardziej iskrzy przesycong ciemnoscia i czerwienia,
wroga, wrecz metalowg estetyka. Kwestig sporna pozostaje, ile w tworcach autentycznej
checi odbrazowienia tematu, a ile po prostu préby wejscia w nowe inspiracje. Aczkol-
wiek umieszczenie w gléwnym watku walki bohateréw z ich osobistymi problemami
symbolizowanymi obrazem paranormalnych sil, jest rzeczywista prébg rozliczania
traumy i poczucia winy. Motyw ten w duzej czesci zastgpuje spielbergowska nowa przy-
gode charakterystyczng dla serialu wczesniej. Produkcja jednoczesnie nadal bardzo
estetyzuje i koloryzuje klimat epoki, ale postanawia dodaé do niego wiele autentycz-
nej problematyki, porzucajac pewna beztroske prezentowana w poprzednich seriach.
Obie wizje nie rezygnuja z pokazywania dawnych czaséw jako podloza do tworzenia
glebokich relacji bardziej prawdziwych i trwatych niz we wspétczesnosci. Nie odma-
wiaja przesztosci duzej dawki uroku, lecz jej nie idealizuja. Wsréd wizji krytycznie na-
stawionych nie brakuje réwniez takich, ktére prébuja odmitologizowad postrzeganie
dawnych czaséw, ale tez w pewien sposdb atakowac nasz dzisiejszy swiat. Takie wa-
runki spetnia nurt sztuki nawiazujacy do omawianych we wczesniejszej kategorii ga-
tunkéw muzycznych (chodzi o synthwave i chillwave) znany jako vaporwave. Powstaty
w XXI w. nurt jest ironiczna odpowiedzig na powyzej wymienione podgatunki, jednak
w jeszcze wiekszym stopniu skupia si¢ na sztuce wizualnej. Wytwarza on, podobnie
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jak opisane wyzej style, nostalgiczna estetyke za pomoca elementéw przywolujacych
skojarzenia z materializmem dawnych reklam, wczesnych stron internetowych, obra-
z6w renderowanych w 3D, elementéw zwiazanych z japoniska sztuka i cyberpunkiem
[20]. Traktuje w dwuznaczny sposéb zaréwno popkulture, jak i konsumpcjonizm czy
kapitalizm, uzywajac jego symboli jako gtéwnych inspiracji. Muzycznie podobnie do
swoich poprzednikéw czgsto korzysta z sampli z dawnych utworéw z lat 70. i 80. Wy-
dzwigk nurtu badacze i krytycy interpretowali bardzo réznie. Wigkszo$¢ z analiz ze-
brali oméwit w swojej pracy ,Vaporwave kapitalizm zremiksowany” R. Sowinski [26].
Niektdrzy sugeruja zwrdcenie uwagi na jednoczesny atak i poddanie sig kapitalizmo-
wi jako na brak innej drogi i doprowadzenie go do szybkiego rozwoju, przesycenia
i upadku (Harper) [16]. Inni badacze interpretuja fenomen jako ironiczne spojrzenie
na kulture yuppie dzieci z bogatych rodzin wzorujacych si¢ na zamoznych nastolat-
kach z lat 80. (Britton) [8]. Z kolei Harper podkresla transformacje parodii i krytyki
w forme zachwytu nad budowaniem skapitalizowanej formy nostalgii niczym nier6z-
niacej si¢ w efekcie od chillwave. Niewiele 0séb rzeczywiscie rozumie mocno enig-
matyczne znaczenie vaporwave. Omawiane drogi sprzeciwu sg jedynie zarysem nurtu
i naprowadzaja na to, jakie elementy mozna w nim umiesci¢, nie przyporzadkowujac
wszystkich istniejacych przyktadéw opisanego spojrzenia.

Kryterium dyfuzyjne

Ostatnim kryterium, ktére mozna wyodrebnic, szukajac tendencji wspétczesnej no-
stalgicznej twdrczosci, jest kategoria dyfuzyjna [26]. W antropologii dyfuzja kulturowa
stuzy do opisywania kontaktu miedzy przynajmniej dwoma istniejacymi kulturami,
ktére przekazuja sobie wybrane elementy. Natomiast w przyrodzie dyfuzja wystepuje
jako proces polegajacy na faczeniu si¢ drobnych substancji w wyniku ruchu réznych
czasteczek i do tego nawiazuje nazwa nurtu. Zbiera on fenomeny, motywy oraz cechy
charakterystyczne dla dawnych czaséw i dodaje je do wspédtczesnych, nowych, popu-
larnych konwencji. Postepowanie takie jest naturalng technika powstawania jakich-
kolwiek dziet kultury w epoce postmodernizmu, jednak opisane przyklady dokladaja
do dzisiejszych pomystéw omawiany element nostalgii [3]. Mozna by zapewne opisaé
niektdre produkcje wystepujace w kategorii rekonstrukcyjnej, chocby ,To” Andy’ego
Muschettiego, uzywajacego do straszenia wspétczesnych czesci sktadowych horroru
gléwnego nurtu np. specyficznej budowy jumpscaréw (technika majaca na celu wy-
straszy¢ odbiorce naglym ukazaniem przerazajacego obrazu, wykorzystujac dodatkowo
glosny dzwiek) [4]. Tekst rozdziela te dwa kryteria, by zaznaczy¢, ze dyfuzyjnos¢ nie
prébuje konfrontowad sie z dawnym swiatem. Nie na tym polega jej funkcja. Nie jest
ona tez bezrefleksyjnie zapatrzona w media sprzed dekad. Nurt zbiera co dobre, czgsto
zagubione w poprzednich latach i odtwarza z domieszka wspodtczesnosci. W niekto-
rych przypadkach ma to charakter udoskonalania poprzez budowe nowosci z pomo-
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cg retro wzorcow. Przewaznie mamy do czynienia z checia oswojenia przyciagajacej
przesztosci na wlasnych zasadach i przetworzenia jej na cos swojego. Wiodek opisuje
podobne podejscie jako neutralne, pomijajac symbioze¢ wystepujaca migdzy nowym
i starym [12]. Wzory przeszlosci stuza réznym celom. Trudno wymienié konkretne
grupy. W celu przyblizenia kategorii warto przytoczy¢ kilka przyktadéw ze skrajnie
réznych dziedzin. Na pewno warto wskazac jednego z najpopularniejszych muzykéw
ostatnich lat The Weeknda. Jego utwér ,,Blinding Lights” odstuchano najwiecej razy
w historii platformy Spotify [30]. Korzystaja z niej gtéwnie ludzie mlodzi. Aplikacji
uzywa 69% ludzi w wieku 16-24 lata, 46% w wieku 25-34 i systematycznie mniej niz
starsza kategoria wiekowa [28]. Wydane przez niego albumy ,,After Hours” i ,Dawn
fm” z 1at 2020 1 2022 idealnie oddaja niepokojacy klimat pandemii koronawirusa. The
Weeknd na plaszczyznie brzmieniowej miesza wspétczesne R&B i rap z syntezatoro-
wym podejsciem do muzyki lat 80., wykorzystujac co w niej przebojowe i taneczne,
ale tez, czego czesto nie zauwazamy, niezwykle mroczne i niepokojace. Piosenkarz po-
stanawia polaczy¢ motywy z tekstami opowiadajacymi o uzalezniajacych zwiazkach,
strachu przed samotnoscia, narkotykach i wielu wspétczesnych problemach, ktére
w czasie epidemii jeszcze zyskaly na sile. Z jednej strony jego muzyka pozwala prze-
nies¢ sie nam do innego miejsca, z drugiej, jest ono tylko ucieczka od przytlaczajacej
rzeczywistosci. Nawigzania do przeszlosci zostaja, wiec sa jedynie pewnym kulturowym
odnosnikiem oraz wykorzystane sg ich inne bardziej zaskakujace i nie tak oczywiste
wiasciwosci. Praktyka mieszania dawnych dobrze znanych motywéw ze wspédtczes-
nymi trendami jest rdwniez silnie obecna w mainstreamowym kinie. Przedstawiono
juz przyklad najpopularniejszego horroru ostatniej dekady, ale podobne tendencje
mozemy obserwowac chociazby w jednym z najbardziej eksploatowanych gatunkéw
ostatnich lat, czyli filmie superbohaterskim. Polaczenie wspélczesnych wersji mitéw
z estetyka campu lat 70. i 80. przyniosto ogromne sukcesy finansowe i osobowe, zapi-
sujac takie nazwiska jak James Gunn czy Taika Waittiti do czoléwki najbardziej roz-
chwytywanych rezyseréw w Hollywood [22]. Filmy ,,Straznicy Galaktyki” czy ,Thor
Ragnarok” tworza pomost migdzy wspdlczesnoscia a przeszloscia, skutecznie pogle-
biajac retromariskie sktonnosci spoteczne, budujac dzieta bedace jednak zupetnie no-
wym do$wiadczeniem korzystajagcym w pelni z mozliwosci remiksowania kultury [5].
Podobnie jak wczesniejsze, kategoria nie ogranicza podzialu wyltacznie do dziel, ale
uzywa go réwniez do opisania zjawisk z nimi zwiazanych. Jako przyklad mozna wspo-
mnie¢ o modzie vintage [11] polegajacej bardzo cz¢sto na wybieraniu tego, co w daw-
nych czasach wydawato si¢ nam wartosciowe i mieszaniu z nowa modg. Dochodzi do
niej powszechny obecnie bardzo wazny kontekst ekologiczny. Forme taczaca nowo-
czesno$¢ z przeszloscia mozna obserwowac czesciej niz dwa wezesniejsze podzialy ze
wzgledu na jej duza elastycznosé.
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Podsumowanie

Scharakteryzowany podziat oddaje najwazniejsze nurty zwiazane z trendami oparty-
mi o nostalgie wystepujace w kulturze popularnej mogace wptywac na odbiér daw-
nych czaséw przez mlode osoby. Kazdy z nich ma swoje istotne miejsce i odpowiada
za inny sposéb przedstawienia rzeczywistosci. Kryterium bezrefleksyjne upieksza ja
i oddaje jej hotd, refleksyjne prébuje odczarowaé zbyt wyidealizowang wizje, nato-
miast dyfuzyjne buduje wspdlna droge migdzy przeszloscia a terazniejszo$cia. Podsu-
mowujac rozwazania na temat nostalgii wobec niedoswiadczonego, obecnie trudno
stwierdzi¢, jaki konkretnie wplyw mogg mie¢ poszczegélne kategorie na to, jak mto-
dzi ludzie odczuwaja dawne czasy, mozna jedynie spekulowac bior ac pod uwage cel
danej kategorii, co nie musi by¢ prawda. Nalezy podjaé bardziej szczegbtowe bada-
nia, by zobaczy¢, czy rzeczywiscie rozbicie na pewne dominujace tendencje pozwoli
na lepsze zrozumienie zjawiska i zdiagnozowanie nowych faktéw.
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REKLAMA REKLAMIE NIEROWNA - STOSUNEK
DO RODZAJU REKLAMY A OTWARTOSC NA
DOSWIADCZENIE

Wprowadzenie
Reklama - charakterystyka tematu

Hasto “reklama dZwignia handlu” wydaje si¢ nieustannie prawdziwe, czego dowodem
sa wszechobecne reklamy, ktérymi marki walcza o uwage potencjalnego klienta, a tym
samym o jego pieniadze. W ostatnich latach popularny stat si¢ real-time marketing
(RTM), czyli strategia, polegajaca na opieraniu dziatan marketingowych na nawigza-
niach do aktualnych wydarzen [5]. Ta strategia jest najczesciej stosowana w Internecie,
na platformach spotecznosciowych takich jak Facebook, Instagram czy Twitter, gdyz
wymaga od twércéw reklam szybkiego reagowania i sprawnego dziatania, poniewaz
materialy dla RTM pojawiaja si¢ nagle, ale rdwnie szybko staja si¢ nieaktualne. W kam-
paniach opartych na marketingu czasu rzeczywistego pojawia sie mniej lub bardziej
widoczny humor (mnéstwo reklam, nawiazujacych do premiery filmu ,,Barbie” wlipcu
2023, Zabka Polska i reklama czerwca 2023, odwotujaca sie do 6wczesnego konfliktu
miedzy dziennikarzem a aktorka, czy reklamy zwiazane z poczynaniami pitkarskiej
reprezentacji Polski na facebookowym profilu marki InPost, bedacej sponsorem pol-
skiej druzyny narodowej w pilce noznej).
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Elementy humorystyczne w reklamie

Reklamy, ktdére wykorzystuja humor, na ogét powinny by¢ skuteczne [2], ale nie zawsze
przyniosg oczekiwany efekt. Przeprowadzone badania pokazuja, ze humor i wzbu-
dzanie pozytywnych emocji w reklamie wpltywa pozytywnie na zapamietywanie sa-
mej reklamy, a niekoniecznie reklamowanego produktu [4]. Co wigcej, wyniki badan
wskazujg takze, ze humorystyczne reklamy sa lepiej zapamietywane w sposdb niean-
gazujacy Swiadomosci - mimowolnie [9]. Ogladanie reklam nie jest raczej czynnoscia
lubiang i ludzie czesto podczas wyswietlania reklam przenosza uwage na inng czynnos¢,
stad takie wyniki badan tym bardziej sprzyjaja marketingowi opartemu na humorze.

Waznym elementem reklamy opartej na humorze jest, jak podaje Katarzyna Sta-
rzynska [10], sprawianie, aby reklamowany produkt zdobywat sympatie¢ odbiorcy. Re-
klama, ktéra ma rozbawié, wywotaé pozytywne emocje, powinna réwniez sprawié, ze
produkt stanie si¢ lubiany. Autorka przywotuje przyktad serii reklam Neostrady, kté-
rych bohaterami byli Serce i Rozum, ktérzy zyskali przychylnos¢ odbiorcéw i mieli
wielu fanéw. Podobnie wygladaja reklamy marki Zubr, w ktérych gtéwna role gra po-
tezne zwierze¢ opatrzone zabawnymi sloganami, opartymi na grze stéw. Reklama marki
Berlinki z kolei pokazuje animowane postacie paréwek, ktérych dialogi wprowadzaja
nieskomplikowany, ale zabawny zart. Cz¢$¢ odbiorcow, jak wskazuje Dariusz Dolinski
[6], zapamigtuje tego rodzaju reklamy, aby powtérzy¢ ich tres¢ innym osobom w celu
rozbawienia towarzystwa. Dzieki temu reklama zabawna ma wieksza szanse na zosta-
nie zapamietana, a takze dociera do szerszego grona odbiorcow.

Kreatywnos¢ w reklamie

Kreatywnos¢ w reklamie rézni si¢ od kreatywnosci wystepujacej na innych ptaszczy-
znach zycia. Wedlug Gordona E. Whitea, rozrdzniajg ja takie elementy jak funkcjo-
nalnos¢, czasowe i formalne ograniczenia oraz ustrukturyzowany proces projektowy
[7]. Funkcjonalnos¢ méwi nie tylko o tym, jak sie¢ co$ tworzy, ale tez o stuzeniu okre-
Slonemu celowi i osigganiu konkretnych wynikéw. Ograniczenia czasowe i formalne
wyznaczaja terminy, ktérych kampania marketingowa musi si¢ trzymad, jednoczesnie
spelniajac okreslone standardy. Proces projektowy natomiast to tworzenie koncepcji
oraz strategii, a takze badania rynku. Dodatkowo Leonard N. Reid i in. podkreslaja
aspekt posiadania konkretnego celu oraz rozwiazywanie problemow; jakie stoja przed
firmg w réznym zakresie [7]. W procesie tworzenia nowych rozwiazan w reklamie,
Michael Fleischer wyréznia dwa podejscia — dywersyfikacyjne oraz dyferencjacyjne.
Dywersyfikacja polega na uzywaniu w reklamie réznych technik, sposobéw i tresci, co
pozwala na dotarcie do réznych grup ludzi. Dyferencjacja z kolei to dziatanie w taki
sposoéb, aby wyrdzniad si¢ na tle konkurencji, czyli tworzenie nietypowych rozwiazan
[7]. W badaniu przeprowadzonym nad zapamietywaniem i przetwarzaniem reklam
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kreatywnych i niekreatywnych, badanych podzielono na trzy grupy [8]. Pierwsza skta-
data sie z 0s6b ogladajacych prezentacje reklam i zaraz po zakonczeniu poddanych
testowi pamigci, druga — z oséb przegladajacych strone internetowa, na ktérej poja-
wialy si¢ reklamy jako dystraktory oraz trzecia grupa z oséb przegladajacych prezenta-
cje reklam i poddawanych testowi pamieci po 3 dniach. Wyniki pokazaly, ze zaréwno
osoby poddane testowi pamieci od razu, jak i po 3 dniach lepiej zapamigtaly reklamy
kreatywne. Podobne wnioski pokazuje badanie, w ktérym poréwnano skutecznos¢ re-
klam kreatywnych i typowych, uwzgledniajac obciazenie poznawcze [3]. Potwierdzo-
no hipoteze méwiaca o lepszym zapamietywaniu reklam kreatywnych od typowych,
niezaleznie od obciazenia poznawczego.

Reklama a otwartosé na doswiadczenie

W modelu struktury osobowosci HEXACO, autorstwa Michaela C. Ashtona i Kibe-
oma Lee [1], otwarto$¢ na doswiadczenie przejawia si¢ miedzy innymi intelektual-
na ciekawoscig oraz dociekliwoscia. Skladaja sie na nia 4 gtéwne sktadniki takie jak:
docenianie estetyczne, aktywna ciekawo$¢, kreatywnos¢ oraz niekonwencjonalnosé.
Osoby z wysokim poziomem otwartosci na do§wiadczenie uzywaja swojej wyobrazni
w codziennym zyciu. Interesujg si¢ nietypowymi pomystami oraz ludZmi, a takze sa
pochtonieci pieknem natury i sztuki. Natomiast osoby z niskim poziomem tej cechy
nie przejawiaja zainteresowania sztukg czy naukami przyrodniczymi, a niekonwen-
cjonalne idee nie sg dla nich atrakcyjne. Na co dzient unikaja kreatywnych rozwiazan
czy pomystow. W badaniu nad 151 studentami, ktére przeprowadzili Charles D. Ste-
vens i Joseph G. Szmerekovsky [11], sprawdzono, czy konkretne sformutowania uzy-
te w ogloszeniach o prace moga przyciagac osoby o szczegdlnych uwarunkowaniach
osobowosciowych. Wyniki wykazaly istotny pozytywny zwiazek miedzy otwartoscia
na dos$wiadczenie, a postrzeganiem za atrakcyjne te reklamy, ktére nawotywaly do
cech zwiazanych z otwartoscia.

Cel badan i hipotezy badawcze

Na podstawie dokonanego przegladu literatury i zaobserwowanych prawidtowo-
$ci dotyczacych kreatywnosci oraz humoru w reklamach oraz tego, jak Iaczy sie to
z otwarto$cia na dos§wiadczenie, przystapiono do badania wlasnego. Jego celem bylo
sprawdzenie zaleznosci miedzy stosunkiem do przedstawionych reklam a otwartos-
cig na doswiadczenie.

W oparciu o dostepng literature i wyniki dotychczasowych badan, sformutowano
nastepujace hipotezy:
H1: Reklama humorystyczna jest oceniana jako lepiej zapadajaca w pamie¢ odbior-

c6w niz inne kategorie reklam.
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H2: Reklama kontrowersyjna jest oceniana jako lepiej zapadajaca w pamieé odbior-
c6w niz reklama zwyczajna.

H3: Osoby z wyzszym poziomem otwartosci na doswiadczenie lepiej oceniaja krea-
tywne reklamy.

H4: Reklama kreatywna jest oceniana jako bardziej zapadajaca w pamiec niz rekla-
ma niekreatywna.

Metoda
Opis proby

W badaniu przeprowadzonym w grudniu 2023 roku wzieto udziat 205 dorostych
Polakéw, z czego 169 to kobiety, a 36 to mezczyzni. Wiek respondentéw miescit sie
w przedziale 18-63 lat (Me=31). Badanie przeprowadzone zostalo metodg kwestio-
nariuszowsq z wykorzystaniem formularza Google. Link do kwestionariusza umiesz-
czono na kilku grupach na platformie Facebook. Badanie byto w pelni anonimowe
i dobrowolne. Uczestnicy zostali poinformowani o mozliwosci rezygnacji z udziatu
w badaniu w kazdej chwili.

Narzedzia

HEXACO-PI-R

Do pomiaru zmiennej otwartos¢ na doswiadczenie wykorzystano Inwentarz osobowo-
$ci HEXACO-PI-R, w wersji 60-itemowej, autorstwa Kibeoma Lee oraz Michaela C.
Ashtona w polskiej adaptacji Piotra Szaroty [12]. Czynnik ten zawiera 10 stwierdzen.
Badani musieli ustosunkowac si¢ do kazdego ze stwierdzen za posrednictwem pigcio-
stopniowej skali od 1 (zdecydowanie si¢ nie zgadzam) do 5 (zdecydowanie si¢ zgadzam).
Alfa Cronbacha w badaniu wlasnym dla otwartosci na doswiadczenie wyniosta 0,717.

Ankieta wlasna

Stworzono ankiete wlasna, w ktérej znalazly sie pytania dotyczace reklamy. Badanych
zapytano miedzy innymi o emocje wywolywane przez reklamy (czy reklama bawi,
irytuje, zacheca badz zniecheca do zakupu), upodobania reklamowe (tj. jakie rodzaje
reklamy; jakie elementy reklamy sa preferowane przez osoby badane), o humor (zar-
ty, gry stowne, zabawne hasta) oraz kontrowersje w reklamie (wzbudzanie irytacji,
negatywnych emocji), przejawiajaca sie w sposobie prezentacji, ktéry moze draznié
odbiorcéw. W dalszej czesci ankiety przedstawiono badanym kilka reklam z réznych
kategorii. Wybrano reklamy kreatywne: z gra stéw (Zubr), z narracja (Allegro), hu-
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morystyczna (Berlinki) oraz z kategorii reklam kontrowersyjnych (Shopee), a takze
reklame zwyczajna (Blend-a-med). Po obejrzeniu kazdej z reklam poproszono bada-
nych o zaznaczenie na skali 10-stopniowej, jak bardzo podobata im si¢ dana reklama
oraz zapytano, w jakim stopniu obejrzana reklama jest zabawna, ciekawa, meczaca,
zapadajaca w pamieci i jaki odbiorca ma stosunek do tego materiatu. Zapytano réw-
niez o skutecznos¢ reklamy, tj. czy zacheca do zakupu lub zglebienia wiedzy na temat
reklamowanego produktu. Dodatkowo za pomoca ankiety wtasnej zebrano dane so-
cjodemograficzne, ktére obejmowaly pytania o ple¢ i wiek respondentéw.

Wryniki

Badanych poproszono o stwierdzenie, czy dana strategia reklamowa jest skuteczna,
tj. czy zacheca ich do zakupu danego produktu lub poszukania informacji na jego te-
mat. W przypadku reklamy opartej na humorze 92,2% oséb uwazalo ja za skuteczna.
Reklamy, ktérych gléwnym elementem jest hasto (slogan), byly uwazane za skuteczne
przez 75,1% o0séb, a 66,3% badanych uwazalo za skuteczne reklamy wykorzystujace hi-
storie (narracje). Jako najmniej skuteczne (63%) byty oceniane reklamy kontrowersyj-
ne. Nastepnie sprawdzono normalnos¢ rozktadu zmiennej otwartos¢ na doswiadczenie
z wykorzystaniem testu Shapiro-Wilka. Na podstawie wyniku przeprowadzonego testu
wykonano test t-Studenta w celu sprawdzenia, czy poziom otwartosci na doswiadcze-
nie réznicuje postrzeganie danej strategii reklamowej za skuteczng lub nieskuteczna.
Tylko w przypadku reklamy opartej na historii (narracji) zaobserwowano istotne sta-
tystycznie réznice w poziomie otwartosci na doswiadczenie.

W badaniu poproszono o ocene kilku cech (zabawnos¢, ciekawos¢ reklamy, wzbu-
dzany stosunek do marki, zapadanie w pamieci, wzbudzanie negatywnych emocji)
pieciu zaprezentowanych reklam. Zapytano o ogélna oceng pomystu na reklame
w skali od 1 do 5. Najwyzej oceniana (M = 3,29) byla reklama oparta na historii (nar-
racji), nieco nizej (M = 3,09) oceniano reklame z hastem (sloganem), nastepnie rekla-
ma humorystyczna (M = 2,93), zwyczajna (M = 2,26), a najgorzej wypadla reklama
kontrowersyjna (M = 1,76). Kiedy jednak poproszono o oceng, czy dana reklama za-
pada w pamieci w skali od 1 do 5, bez wzgledu na wywotane emocje, najwyzsza oceng
otrzymata reklama kontrowersyjna (M = 3,78), nastepnie reklama oparta na historii
(M = 3,48), reklama oparta na hasle (sloganie) byta oceniana troche nizej (M = 3,26),
a nieznacznie nizszg ocene otrzymata reklama humorystyczna (M = 3,22). Najgorzej
oceniono reklame zwyczajng (M = 2,26), ktéra przekazywata konkretne informacje
o produkcie, ale nie miata Zadnego elementu, ktdéry przykuwalby uwage odbiorcy.

Na podstawie uzyskanych w badaniu warto$ci podzielono wyniki na skali otwarto-
$ci na doswiadczenie na trzy grupy (niskie, $rednie, wysokie), aby sprawdzi¢, czy oso-
by z wysokim poziomem otwartosci na doswiadczenie majg inne preferencje w kwestii
reklam niz osoby ze srednim i niskim natgZeniem tej cechy. Ocena atrakcyjnosci po-
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mystu na reklame nie réznita sie od wynikéw ogélnych — w poszczegdlnych grupach
wyrdznionych na podstawie otwartosci na doswiadczenie najlepiej oceniano reklame
z narracja, a najgorzej reklame kontrowersyjna. Osoby z niskim poziomem otwarto-
$ci na doswiadczenie jako najlepiej zapadajaca w pamieé ocenily reklame z historia
(M, = 3,68), badani ze sSrednim poziomem tej cechy wybierali reklame kontrowersyjna
(M,, = 3,75) podobnie jak osoby z wysoka otwartoscig na doswiadczenie (M, = 3,87).

Otrzymane wyniki pozwolily stwierdzi¢, ze zaprezentowane reklamy sa wyzej oce-
niane przez osoby, ktdre cechuje wyzszy poziom otwartosci na doswiadczenie. Bada-
ni z niskim poziomem tej cechy oceniali pomysly na reklamy najnizej sposréd trzech
poréwnywanych grup (M = 2,46), natomiast osoby o srednim i wysokim poziomie
otwartosci dawaly oceny zblizone do siebie (odpowiednio: M =2,67; M =2,71). Po-
ziom zapadania danej reklamy w pamieci najnizej oceniata grupa o $rednim natezeniu
otwarto$ci na doswiadczenie, a najwyzej grupa o wysokim natezeniu tej cechy, cho¢
réznice sa bardzo mate (M = 3,16; M_= 3,19; M = 3,26).

W kwestionariuszu zapytano réwniez o to, jakie reklamy respondenci najbardziej
lubia ogladaé. Sposréd dostepnych odpowiedzi, najczesciej wybierano reklamy za-
bawne (31,7%), nieco rzadziej reklamy dotyczace zainteresowan odbiorcy (23,4%)
oraz méwiace w sposob konkretny o cechach produktu (20%). Najmniej 0séb (3,9%)
wskazywalo, ze lubi reklamy oparte na ciekawym hasle (sloganie). Odpowiedz “inne”
zaznaczylo 6,9% oséb w tym 5,9% wskazato, ze nie lubi zadnych reklam, a po 0,5%
respondentéw wskazywato na reklamy charytatywne i reklamy z dzie¢mi.

Badanych zapytano réwniez o to, jakie emocje wywoluja u nich reklamy, ktdre
ostatnio ogladali. Zaproponowano dziewie¢ odpowiedzi, sposréd ktérych badani mo-
gli wybra¢ maksymalnie trzy. Najczesciej podawana odpowiedzig byta irytacja — od-
powiadato tak 52,1% osdb. Na rozbawienie wskazywalo 33% ankietowanych, a nieco
mniej, bo 32,1% badanych byto zaciekawionych ogladanymi reklamami. Nieche¢ pod-
czas ogladania reklam odczuwalo 28,9% badanych, natomiast 20% odczuwalo zlos¢.
Ched poszerzenia wiedzy o produkcie deklarowato 19,1% oséb, 17,7% oséb byto za-
ciekawionych samg reklama i jej elementami. Najmniej os6b wskazywato zdziwienie,
byto to 16,7%, tyle samo 0séb odczuwato cheé posiadania reklamowanego produk-
tu. To z kolei faczy si¢ z wynikami uzyskanymi w pytaniu o wpltyw reklam na decyzje
zakupowe respondentéw: az 73,7% badanych oséb deklarowato, ze reklamy nie maja
wplywu na ich zakupy.

Dyskusja

Przeprowadzone badanie dalo mozliwo$¢ sprawdzenia, jak Polacy postrzegaja reklamy
ijaki jest ich stosunek do nich. Sprawdzono, jakie reklamy sg lepiej odbierane, a jakie
sg oceniane jako lepiej zapadajace w pamiec. Otrzymane wyniki pozwolily zweryfiko-
wa¢ postawione w badaniu hipotezy.
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Hipoteza H1 nie zostala potwierdzona, reklama humorystyczna byta oceniana
jako mniej zapadajaca w pamiec niz reklama kontrowersyjna, wykorzystujaca narracje
i oparta na hasle (sloganie). By¢ moze wybrana do badania reklama nie byta odbiera-
na przez odbiorcéw jako dostatecznie zabawna. Zart w zaprezentowanym przykladzie
reklamy mogt tez nie by¢ tatwy w przekazaniu innym osobom, dlatego badani mogli
ocenia¢ reklame jako mniej zapadajaca w pamie¢ [6].

Przedstawiona osobom badanym reklama kontrowersyjna zostata oceniona, zgodnie
z oczekiwaniami, jako najmniej podobajaca si¢ sposréd wszystkich zaprezentowanych
przykladéw. Jednak mimo negatywnego odbioru samego pomystu, reklama ta, w pyta-
niu o zapadanie w pamieci, byla oceniana najwyzej. To potwierdza zalozenia przyjete
w hipotezie H2 i jednoczesnie pokazuje, ze dla zapamietania danej tresci znaczenie
ma wywotanie u odbiorcy jakiejs emocji, niekoniecznie pozytywne;.

Dokonany pomiar otwartosci na doswiadczenie umozliwil dokonanie podziatu
badanych na grupy o niskim, $rednim i wysokim natezeniu tej cechy. Sprawdzono,
czy miedzy grupami wystepuja réznice w Srednich ocenach pomystéw na zaprezento-
wane reklamy. Osoby o wysokiej otwartosci na doswiadczenie dawaly reklamom naj-
wyzsze oceny, a te o niskiej wartosci tej cechy ocenialy pomysty na reklamy najnize;j.
Tym samym hipoteza H3 zostata potwierdzona. Jednoczesnie zauwazono, ze poziom
otwartosci na do§wiadczenie nie réznicowat mocno ocen tego, czy dana reklama za-
pada w pamieci.

Zdecydowana wigkszo$¢ oséb badanych ocenita, Ze reklamy kreatywne lepiej za-
padaja w pamieci. Natomiast jako kreatywne najczesciej oceniano reklamy, ktére wy-
rézniajg si¢ na tle innych. Wykorzystana w badaniu reklama kontrowersyjna, ktéra
byta oceniana jako najlepiej zapadajaca w pamigd, jest reklamg nietypowa. Réwniez
wysoko oceniana reklama opowiadajaca historig jest nieszablonowa i wyrdzniajaca sie
na tle innych. Tym samym hipoteza H4 zostala potwierdzona.

Whioski

Przeprowadzone badanie ma pewne ograniczenia. Brak losowosci doboru préby unie-
mozliwia uogdlnienie wynikéw na cala populacje. Problematyczna mogla si¢ réw-
niez okaza¢ forma przeprowadzonego badania. Ze wzgledu na wyzsza dostepnosé
do Internetu dla os6b mlodszych, ankieta online mogta by¢ ograniczeniem dla oséb
starszych. Wystapita réwniez duza dysproporcja ze wzgledu na pte¢ - kobiet byto ponad
4 razy wigcej niz mezczyzn. Dodatkowym ograniczeniem mogta by¢ zbyt mata liczba
reklam przedstawionych w ankiecie wiasnej. Zaktdcenia mogta wprowadzaé réwniez
weczesniejsza znajomos¢ lub brak znajomosci zaprezentowanych reklam.

W przysztych badaniach wskazane jest wykorzystanie wigkszej liczby reklam dla po-
szczegdlnych kategorii. To umozliwi uzyskanie petniejszych, trafniejszych wynikdéw.
Dodatkowo warto przeprowadzié badanie w formie wywiadu, aby osoby badane mo-
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gly lepiej wyrazi¢ swoje opinie i odczucia wobec zaprezentowanych materialéw. Ba-
dacze powinni réwniez zadbaé o zmniejszenie dysproporcji pici w prébach kolejnych
badan, aby przeanalizowad, czy ple¢ réznicuje preferencje reklamowe. Wzbogacenie
przyszlych badan o inne zmienne psychologiczne moze dac szerszy obraz analizowa-
nego zagadnienia i przynies¢ odpowiedzi na wigcej pytan dotyczacych preferencji re-
klamowych Polakéw. Zgromadzona w ten sposéb wiedza powinna poméc twdrcom
reklam tworzy¢ tresci, ktdre nie tylko beda skutecznie zwigkszaly rozpoznawalnosé
marki, ale beda takze przyjemne dla odbiorcéw i beda przykuwaty ich uwage. Reklamy
sg stalym elementem codziennosci, dlatego tworzenie wartosciowych i efektywnych
tresci marketingowych jest nieustannie zmieniajacym si¢ wyzwaniem.
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Wprowadzenie

We wspélczesnym spoleczenstwie, bedacym areng réznorodnosci i zmieniajacych
sie realiow spoleczno-politycznych istnieje pilna potrzeba, aby w systemie edukacji
wczesnoszkolnej bylo miejsce do tworzenia przez dzieci solidnych fundamentéw do
$wiadomego uczestnictwa w demokratycznym spoteczenstwie. Kluczowg role w tym
procesie pelnia nauczyciele, ktérzy jako gtéwni architekei sytuacji dydaktycznych
powinni organizowac zajecia w taki sposéb, aby wprowadza¢ dzieci juz od najmlod-
szych lat w zlozone realia spoteczno-polityczne. Coraz czesciej zdarza sie jednak, ze
chcemy przestrzegania demokratycznych wartosci, standardéw zycia, zakorzenienia
odpowiedniej kultury politycznej, postaw wobec wspélnoty obywatelskiej, zaangazowa-
nia spotecznego, solidarnosci i tolerancji, a nie potrafimy z tej pozycji spojrzec na naszq
szkolg [21]. Poznawanie poje¢ takich jak monarchia, autokracja i demokracja w toku
edukacji wezesnoszkolnej i rozréznianie ich od siebie moze stanowic istotny warunek
przygotowania do zycia w spoleczenistwie demokratycznym. Nalezy podkreslié, ze
tresci polityczne bardzo wczesnie przenikajq do Swiadomosci dzieci, nawet jesli te, zda-
niem dorostych, nie sq jeszcze intelektualnie i emocjonalnie w petni gotowe na spotkanie
z nimi [17]. Dzieje si¢ to migdzy innymi poprzez bajki o krdlach i krélestwach, w kté-
rych istnieja rézne systemy polityczne, ale raczej nigdy si¢ o nich z dzie¢mi wczesno-
szkolnymi w szkole nie rozmawia. Stanowia one raczej program ukryty, ktory przenika
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do swiadomosci dzieci. Glgbsza refleksja nad obecnym vs. pozadanym stanem eduka-
cji wezesnoszkolnej wymaga zrozumienia, w jakiej teorii edukacyjnej tkwi potencjat
wspierania dzieci wczesnej edukacji w konstruowaniu pojec.

Wechodzac w obszar poréwnania réznych teorii edukacyjnych, warto przyjrze¢ si¢
blizej dwém kluczowym nurtom: behawioryzmowi i konstruktywizmowi. Poréwnanie
tych dwéch podejs¢ umozliwia zrozumienie, w jaki sposéb i na ile w kazdym z nich
wspiera si¢ lub nie proces uczenia si¢ dzieci wczesnej edukacji.

W ujeciu behawioryzmu, nauczyciel petni kierownicza role, ktéra catkowicie pozba-
wia jakiegokolwiek wsparcia dzieci w procesie uczenia sie [13]. Rola ta stanowi range
niezbednosci, zaraz obok nauczania frontalnego i modelu ogniw jako dowodzacych re-
lacji przyczynowo-skutkowych pomiedzy procesem nauczania i uczenia si¢ [12]. Edu-
kacje okresla si¢ tu jako transmisje kulturowa wyznaczang przez niezmienne wartosci
[7], przy czym nalezy zwrdci¢ uwage na to, ze transmisyjna organizacja procesu naucza-
nia powoduje, ze nauczyciel moze nigdy nie doswiadczy¢ dziecigcego sposobu rozumienia
Swiata [20]. Ponadto w podejsciu behawiorystycznym dominuje nauczanie podajace,
w ktorym uczniowie s biernymi odbiorcami informacji, co stanowi hamulec zamiast
stymulatora rozwoju [1]. Informacje przekazane przez nauczyciela moga okazacl sig
nietrwate i szybko ,,wymazane” z umystu dziecka, co ukazuje tymczasowy charakter
wiedzy zdobywanej w sposéb podajacy. Nie nalezy jednak wykluczad, ze uczniowie nie
moga niczego dowiedzie¢ sie od nauczyciela, jednak, gdy on dominuje przez cigglq ak-
tywnos¢ werbalng i instruktazowq, przestaje by¢ darem wiedzy, a okazuje si¢ przeszkodg
[14]. Z kolei konstruktywizm, jest bardziej teorig uczenia si¢ niz nauczania. Stanowi on
impuls dla zmiany, a na §wiecie uznaje si¢ go za zrddlo radykalnego zwrotu w obszarze
myslenia o nauczaniu oraz uczeniu sie [8]. Stanowi on glebokg zmiang myslenia o na-
turze opracowywanej na zajeciach wiedzy, odmienng jej kompozycje nie tylko na lekcji,
ale tez w programie, odmiennie formufowane pytania, inny system motywacyjny, zmiang
organizacji przestrzeni i czasu, radykalnie przeksztatcone monitorowanie osiggniec i ich
dokumentowanie [13]. Tradycyjne ,,postuchaj i powtdrz’, zastepowane jest przez kon-
struktywistyczne ,,mysl i,dziataj” [17]. Wystepuje tu istotna zmiana perspektywy, gdzie
uczniowie nie s jedynie biernymi odbiorcami informacji, lecz konstruuja nowe znacze-
nia i rekonstruuja wiedze juz posiadana [11]. Uczen w podejsciu konstruktywistycznym
to jednostka aktywna, ktdra bada i poznaje swiat, wykorzystujac swoja motywacje we-
wnetrzng [16]. Nauczyciel jest partnerem dziecka w procesie uczenia sie, inicjujagcym
i wzmacniajacym jego kompetencje [16]. Zamiast nauczania jest tu tworzenie sytuacji
edukacyjnych, gdzie cele czastkowe nigdy nie sa $cisle okreslone [9]. W podejsciu kon-
struktywistycznym istnieje mozliwo$¢ nadawania znaczen trudnym pojeciom, takim
jak na przyktad autokracja i demokracja, zwlaszcza uwzgledniajac koncepcje socjokul-
turowy, w ktdrej uczenie sie jest proaktywne, wspdlne, kooperatywne i nastawione raczej
na tworzenie znaczen niz na ich przyjmowanie w gotowej postaci [3].

J. Bruner i L. Wygotski, przedstawiciele socjokulturowej koncepcji uczenia si¢ pod-
kreslaja, wazna role nauczyciela jako zaangazowanego uczestnika wytwarzania i umiej-
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scawiania znaczen w odpowiednich sytuacjach [6]. Jego rola polega na przemyslanym
sytuowaniu spotkar ze Swiatem w odpowiednich kontekstach kulturowych w celu usta-
lenia, czego dotyczq [3]. To oznacza, ze nauczyciel nie przekazuje ,,gotowych” informa-
¢ji, ale wspiera uczniéw w procesie uczenia si¢ i nadawania znaczen pojeciom poprzez
swoje uczestnictwo w nim. Nie postepuje on ,,po sladach” konspektéw, gotowych scena-
riuszy zajec, ale autentycznie uczestniczy w uczeniu, konstruowaniu wiedzy, negocjo-
waniu znaczen ,tu i teraz’, w danym srodowisku kulturowym [6].

Metodologia badan wlasnych

Podjeta probe wspierania procesu konstruowania poje¢ autokracja vs. demokracja
przez dzieci wczesnej edukacji osadzono w koncepcji badan jakosciowych, gdyz da-
zono do osiggniecia jakiegos pozgdanego stanu, a nie do odkrywania ogélnych prawid-
fowosci [18]. Podejscie to przyjmuje réznorodne formy, lecz mimo ich wielosci istnieje
wspdlna teza teoretyczna, ze budowanie rzeczywistosci dokonuje si¢ poprzez ludzkie
dziatania i dynamiczne interakgje, a cato$¢ tego procesu posiada sens i znaczenie [19].

Przedmiotem badan uczyniono proces konstruowania poje¢ autokracja vs. de-
mokracja przez dzieci wczesnej edukacji, a celem ustalenie optymalnych warunkéw
edukacyjnych, wspierajacych proces konstruowania poje¢¢ autokracja vs. demokracja
przez dzieci wczesnej edukacji.

Sformutowano nastepujacy problem badawczy: W jakich warunkach edukacyj-
nych mozliwe jest konstruowanie pojec autokracja vs. demokracja przez dzieci wezes-
nej edukacji?

W przeprowadzonych badaniach wlasnych wykorzystano metode wywiadu foku-
sowego, ktdry jest rozmowq badacza z kilkoma badanymi w jednym czasie [4]. Umoz-
liwia si¢ w niej wyzwalanie interakcji oraz dynamiki grupowej, co pozytywnie wplywa
na generowanie pomystéw oraz w przypadku badan z dzieémi sprzyja przypomina-
niu sobie nawzajem réznego rodzaju sytuacji, w ktérych byly one uczestnikami [2].
Istotng cecha badan fokusowych, swiadczaca jednoczesnie o ich unikalnosci, jest ich
zdolnos¢ do tworzenia wynikéw opartych na synergii zachodzacej poprzez interak-
cje grupowe [4].

Techniki badawcze: dla zgromadzenia materiatu badawczego skonstruowano rusz-
towanie scaffolding. Scaffolding wiaze si¢ z socjokulturows teoria opracowang przez
Lwa Wygotskiego, a takze z pracami Jerome’a Brunera. Oznacza on proces, w ktérym
nauczyciel lub bardziej kompetentny réwiesnik wspiera ucznia w nauce, stopniowo
zmniejszajac pomoc, w miare jak uczen nabywa nowe umiejetnosci i staje si¢ bardziej
samodzielny [6]. Zbudowane rusztowanie obejmowalo sytuacje dydaktyczne, sprzy-
jajace nadawaniu znaczen pojeciom autokracja vs. demokracja; jakosciowa analize
dokumentéw, by zdiagnozowac sfere najblizszego rozwoju badanych uczniéw oraz
rysowanie pojec.
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Narzedzia badawcze przyjely postaé ram niedyrektywnych pytan do filmu ,,Krdl
Lew” (2019), kadry do tego filmu, dyktafon, 12 kredek i kartka A4 dla kazdego dzie-
cka, autorska szescienna kostka ze zdjeciami przedstawicieli trzech styléw rzadzenia
w filmie ,,Krdl Lew” (Mufasa, Skaza, Simba), obrazki przedstawiajgce atrybuty i nie-
-atrybuty wladzy.

Przebieg i teren badan: badania przeprowadzono w wiejskiej szkole podstawo-
wej w powiecie strzyzowskim. Szkota ta liczy 15 nauczycieli oraz okoto 80 uczniow
obejmujacych klasy od 1 do 8, wlaczajac w to réwniez 6-latki (oddziat przedszkolny).

Badaniem objeto zesp6t uczniéw 1 klasy wezesnej edukacji: 7 dziewczynek i 4
chtopcéw w wieku 7-8 lat. Przeprowadzono je w marcu 2024 roku w sali szkolne;j.
Czas trwania badan to 4 godziny dydaktyczne. Jeden uczen tego dnia byt nieobecny.

Na potrzeby badan zmieniono aranzacje¢ przestrzeni, z takiej, w ktérej dominuje
tradycyjna konfiguracja tawek: uczniowie i uczennice siedzq w zorientowanych fron-
talnie rzedach [15], na taki, ktéry sprzyjal wspélnemu dialogowaniu i synergii miedzy
uczestnikami badan. Ustawienie to utatwialo wzajemny kontakt wzrokowy i tworzy-
to otwarta atmosfere rozmowy, w ktdrej kazdy uczestnik miat mozliwos¢ wyrazenia
swoich mysli i uczud.

Rekonstrukcja przeprowadzonych badan jakosciowych. Diagnozowanie sfery
najblizszego rozwoju badanych uczniéow - jakosciowa analiza dokumentow

Badania rozpoczeto od analizy lektur, tekstow literackich zawartych w podrecznikach
szkolnych badanych dzieci, poradnikéw metodycznych dla nauczyciela oraz podstawy
programowej, aby ustali¢ na ile jest mozliwe to, aby badane dzieci wczesnej edukacji
rozpoczely konstruowanie pojeé zwiagzanych z wladza w toku swojej edukacji szkolne;j.

Na podstawie przeprowadzonej analizy ustalono, ze badane dzieci wczesnej eduka-
¢ji z duzym prawdopodobienistwem nie rozpoczely konstruowania pojeé zwiazanych
z wladza w trakcie trwania swojej edukacji szkolne;.

Proba zbudowania rusztowania (scaffolding)

Aby wesprzeé dzieci w konstruowaniu poje¢ autokracja vs. demokracja zbudowano
scaffolding, ktéry polega na tym, ze dorosly staje sie partnerem dziecka i wspiera, struk-
turyzuje, porzqdkuje, poszerza wiedze, wzbogaca wysitki, wiedze, doswiadczenia dziecka
w zakresie okreslonych kompetencji [6]. Stworzone rusztowanie obejmowato pobudze-
nie skojarzen dzieci zwiazanych z wtadza, ogladanie filmu ,,Krél Lew” oraz rysowanie.

Aranzacja przestrzeni

Na srodku ztaczonych stolikéw umieszczono szescian z podpisanymi portretami wiad-
cow z filmu ,,Krdl Lew”, jednak nie po to, by przekazaé gotowe informacje, lecz aby
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umozliwi¢ dzieciom swobodne operowanie ich nazwami w trakcie rozmowy, korzy-
stajac z obrazéw. Uznano, ze taki sposdb prezentacji materiatu uwzglednia potrzeby
uczniéw 1 klasy poczatkowej, gdyz wspiera ich pamiec i precyzje w identyfikowaniu
postaci. Zanim przystapiono do rozmowy na podstawie filmu, podjeto prébe wywota-
nia u dzieci ich skojarzen z wtadza. Nastepnie obejrzano z dzie¢mi wczesniej dobrane
sytuacje z filmu ,,Krél Lew”, przedstawiajace trzy style rzadzenia monarchia-autokra-
cja-demokracja (zgodnie z kolejnoscia ich wystepowania w filmie). Dzieci ogladaly je
z uwaga i zaciekawianiem. W trakcie rozmowy byly aktywne. Na koniec zorganizo-
wano dzieciom zabawe w odgrywanie rdl postaci z filmu.

Wyniki
Kategoria 1. Wiedza osobista dzieci

Przygotowano zestaw obrazkdéw, zawierajacych ,,atrybuty” wladzy oraz przedmioty

bez zwiagzku z wladza. Po dokonaniu wyboréw przez dzieci nawigzata si¢ rozmowa,

ktdrej fragment zamieszczono ponizej. Symbol ,,B|” oznacza badaczke, ,,U” ucznia.

Dla catego przebiegu wypowiedzi dzieci, ktore widzialy si¢ ze soba i badaczkami usta-

lono regule, ze nie musza one podnosié reki, by sie¢ wypowiedzied, ale moga méwic,

gdy inna osoba skoriczy.

B1: Ja wybratam ksigzke, poniewaz wiedza to wladza, a gdy jestesmy mqdrzejsi to mo-
zemy zmieniac swiat

Ul: Moj obrazek to wybory, jak sie wrzuca karteczki i yyy... kazdy glosuje i ma glos

U2: Dla mnie klarnet to wladza, bo na nim gram i mam wiladze nad dZwiekami

B1: Jak si¢ wtedy czujesz, gdy masz wladze nad dZwigkami?

U2: Super!

B1: Nad czym jeszcze mozna mieé wladze?

U2: Nad calym instrumentem!

U3: A ja mam pierscieri i ma go krél

U4: A tu jest krélowa. Ona rzqdzi calym krolestwem i o nie dba

U2: To jest krolowa Elzbieta!

U5: A ja sig urodzitem w Anglii i tam byta krélowa

U2: W Minionkach w bajce jest krolowa Elzbieta taka jak prawdziwa tylko w bajce

U6: A tu jest taka rézdzka krélowej!

U5: To nie rézdzka tylko berto! A ja mam pienigdze i wiadza to pienigdze!

U7: A to zamek krélewski!

U8: A to stét okragly i tam sig rozmawia

U9: A to korona i jest na glowie krélowej i jest ztota

U5: Nosi jg teraz krél Karol
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U10: A ja mam tron i kojarzy mi si¢ z wladzq

B2: Ja wybieram jabtko, poniewaz przypomina mi jabtko krélewskie (...)
Zorganizowana sytuacja pobudzila myslenie dzieci. W rozmowie sigegaly one za-

réwno po obrazy z bajek, gdzie pojawialy si¢ postacie krélowych, jak i doswiadczenia

ze swojego zycia, czyli wiedze osobista zdobyta poza murami szkoly. Poszukiwanie

réznych perspektyw przez dzieci moglo przyczynic si¢ do ich lepszego zrozumienia

poznawanych pojec.

Kategoria 2. Skaza jako przedstawiciel systemu autokratycznego

Rozmowy o autokracji rozpoczgto pytaniem, ktére miato sprowokowad dzieci do my-

$lenia o naturze wladzy autokratycznej (dane dostowne zapisano kursywa):

B: Co myslicie o takim wladcy jak Skaza? Uzyskano odpowiedzi typu:

U: byt zly; glupi; nie lubit zwierzqt; bardzo zty

B: Dlaczego tak myslicie?

U1: Bo rozkazywat zwierzetom [pozostali U przytakneli, zgadzajac sie z tym stwier-
dzeniem].

B: Jak sie mogli czué mieszkaricy z tym, ze Skaza im rozkazywat?

Ul: Bardzo Zle

Te proste, ale wyraziste odpowiedzi dzieci sugeruja, ze zadane pytanie sklonito je do
refleksji nad negatywnymi odczuciami, jakie moga towarzyszy¢ mieszkaricom kraju,
na czele ktdrego stoi autokratyczny wladca, wywotujac niemal jednomyslne spostrze-
zenia o takim przywddcy jak autokrata Skaza.

B: Jak wygladato Zycie w krdlestwie, gdy jego wtadcq byt Skaza?
Ul: Ten zly krol rzqdzit swiatem calym

U2: Swiatem to bys ty nawet nie dala rady rzqdzi¢! Jednym krajem a nie calym swiatem
U3: Zwierzeta nieszczesliwe byly

U4: Zwierzetom i wszystkim rozkazywat

U3: Rozkazywat i zabierat!

U5: I ktamat!

U6: Ktamat, ze Simba zabit

U7: Walczyt ze zwierzetami!

U1l: Tak i zabijat!

U8: Bylo brzydko i szaro

U9: Ciemno

U10: Ziemia umiera!

Rozmowa, ktéra sprowokowato pytanie badaczki, zaowocowala interakcjami za-
réwno miedzy badaczkami a dzieémi, jak i samymi dzie¢mi miedzy soba. W trakcie
dyskusji dzieci wezuly si¢ w role mieszkaiicow Lwiej Ziemi, wyrazajac swoje emocje
i obawy zwigzane z autokratycznymi rzadami. Niemal wykrzykiwaty swoje ,,zarzuty”
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wobec Skazy, dotyczace tego, jak wygladalo zycie w takim kraju. Wypowiedzi dzieci

ukazuja ich glebokie zaniepokojenie losem zwierzat oraz ogélnym stanem krélestwa

pod rzadami autokratycznego wladcy.

B: A jakie widzicie zalety w stylu sprawowania wtadzy przez Skaze? Przykladowe od-
powiedzi dzieci:

Ul: Nie ma

U2: Nie ma, sq same minusy

B: Jakie na przyktad?

U1: Takie, ze zabijat!

U2: Zabierat!

U3: Ktamat!

U4: Rzqdzit Zle i rozkazywat wszystkim

Wydobywajac glebsze przemyslenia dotyczace ,,minuséw”, badaczka skierowata
pytanie, prébujac zrozumieé, co dokladnie sprawialo, ze dzieci nie dostrzegaly w tym
systemie politycznym zadnych zalet.

Nastepnie prébowano umozliwié dzieciom tworzenie bardziej ztozonych struktur
myslowych, prowadzacych do glebszego i bardziej kompleksowego zrozumienia sy-
stemu autokratycznego i odréznianie go od poprzedniego — monarchii.

B: A jego (Skazy) sposob rzqdzenia czym sig réznit od tego, ktory obral Mufasa?
Ul: Byt zly

U2: Nie roznit sig weale

U1: Wszystkim sig roznit Blanka!
U3: Kolorem

U4: Blizng

U5: Ztoscig

U6: Mufasa byt dobry, a Skaza zly
U7: Mufasa ratowat

U4: Dawat

U8: Opiekowat si¢ zwierzetami
U9: Chronit ich

U10: Chronit krélestwo

Ul1: Lubit zwierzeta

U6: A one jego

Pytajac o réznice miedzy sposobem rzadzenia Skazy a Mufasy, niektére dzieci od-
nosity si¢ do wygladu, inne do zachowania i czynéw. Nawigzata si¢ krétka wymiana
zdan miedzy dzieémi, ktéra ukazuje, ze dzieci wzajemnie si¢ stuchaly oraz ze zorga-
nizowane warunki edukacyjne sprzyjaly uczeniu sie¢ od siebie.

W zwiazku z tym, ze dzieci wypowiadaly sie gléwnie na temat Mufasy, dopytano:
B: A Skaza?

Ul: Zly
U2: Niedobry
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U3: Fajny
U4: Ty jest fajny! Skaza nie byt fajny
U5: Rzqdzit Zle
U6: Nie chronit nikogo
U7: Nie lubit zwierzqt
U8: Wszystkich zabijat
U9: Zamiast dawac zabieral
U10: Byt glupi
U8: Miat ztos¢
Ul1: Miat pomocnikow, ktorzy pomagali mu zabijac
B: Jak byscie okreslili taki styl sprawowania wtadzy, jaki obrat Skaza? Wypowiedzi byto
kilka, jednak nie réznily sie od siebie, byly to okreslenia typu:
U: Zly; dziwny
Badane dzieci wczesnoszkolne na swéj sposéb okreslity autokratyczny styl sprawo-
wania wladzy przez Skaze. Zorganizowana przez badaczki sytuacja obejrzenia przez
dzieci fragmentu filmu z rzgdami autokratycznego Skazy sklonita je do zastanowienia
sie nad tym stylem rzadzenia oraz do wyrazenia swoich wlasnych opinii i ocen wobec
niego. Prébowano ukierunkowac dzieci takze na rozréznianie autokracji od monarchii.

Kategoria 3. Simba jako reprezentant demokratycznego przywodztwa

W dalszej czgéci badan podjeto prébe wsparcia procesu konstruowania pojecia demo-
kracja, uznajac Simbe za reprezentanta demokratycznego przywddztwa. Na tym eta-
pie badan zainicjowano rozmowe nastgpujacym pytaniem:
B: Stuchajcie, Simba widziat sposob sprawowania wladzy swojego taty, a potem wuj-
ka... jaki to mogto mie¢ wplyw na to, jaki on sam obrat sposob sprawowania wladzy?
U1l: Swojego ojca mial w niebie, a wujka w piekle
Jedno z dzieci, w odpowiedzi na pytanie, odnioslo sie do religii, zestawiajac Mufase
(monarchie) jako ,tego dobrego’, ktory trafit do nieba, a Skaze (autokracja) jako ,tego
zlego’, ktory trafit do piekta.
B: Co myslicie o takim sposobie sprawowania wladzy, jaki obrat Simba?
Kilkoro U.: Dobry!
B: Co bylo dla niego najwazniejsze?
U1l: To, zeby zwierzeta sig czuly dobrze i nie zabijali ich tyle
B: A myslicie, ze naprawde mogly czuc sie dobrze? Dzieci potwierdzily swoje wczes-
niejsze wypowiedzi:
Kilkoro U. razem: Tak!
U2: Tak, bo byt dla nich dobry
B: Co czut Simba, bedqc wladcq catej Lwiej Ziemi?
Ul: Rados¢
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U2: Cieszyt sig
U3: Szczescie
B: A czego mogliby si¢ nauczy¢ od Simby jego poprzednicy, czyli Mufasa i Skaza?
Typowe wypowiedzi dzieci:
Ul: Skaza by si¢ mogt nauczyc tego, ze Simba byt dobry
U2: Zeby by¢ dobrym
U3: Zeby by¢ lepszym
U4: Nawrdcic sig
B: O jakim krélestwie marzyt Simba?
Ul: O dobrym!
U2: Szczesliwym!
U3: Takim, ze wszyscy sq zadowoleni
Dzieci dostrzegly, ze Simba jako wladca pragnat stworzy¢ krélestwo, w ktérym
wszyscy mieszkancy sa szczesliwi i zadowoleni. To spostrzezenie sugeruje, ze dzieci
zauwazyly dazenie Simby do dobra i pomyslnosci dla wszystkich, co odzwierciedlato
pozytywny wymiar jego demokratycznego przywédztwa.
Nastepne pytanie wymagalo postawienia si¢ dzieci na miejscu bycia wtadca kraju
i okreslenie stylu, ktéry chcieliby obraé.
B: A jesli Wy bylibyscie wltadcami kraju, jaki styl sprawowania wladzy byscie obrali:
przypominatby ten Mufasy, Skazy, Simby, a moze bytby zupelnie inny?
Kilkoro U. razem: Simby!
U2: Bo Simba byt dobry
U3: Mufasa tez byt dobry!
U4: Ale Simba lepszy!
U5: Ja Skaze wybieram, a co!
U6: Jak Skaze?
U7: Ja Mufase, bo poswigcit sig dla krdlestwa
U8: Nie poswigcit!
U9: Mufasa sig poswiecil, bo wpadt do tego...
U10: Ale Skaza go tam...
U9: Ale sig poswiecit, bo tak to by pewnie go ugryzt albo cos, a tak to si¢ poswigcit.
Dzieci ponownie weszly w interakcje miedzy sobg wymieniajac si¢ wypowiedzia-
mi na temat tego, kto ich zdaniem byt lepszym wtadca i dlaczego. Dyskusja byta zywa,
a dzieci staraly si¢ prébowa¢ przekonac innych do swoich pogladéw. Dopytano o wlad-
ce, ktérego wybodr przez jednego ucznia wywotal u innych sporo emocji.
B: Ktos z was wybrat Skaze. Dlaczego taki wybor?
U1: No bo lubig Skaze
U2: Co?
U3: Jak to?
U4: Ksawery przeciez on jest zly!
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U1l: A ja wlasnie go wybieram dlatego, ze on jest zly. Podoba mi sig, zZe jest taki zly, a nie
ze zawsze musi zwycigzac dobro

Badaczka poprosita ,kogo$” o uzasadnienie wyboru autokratycznego przywodcy
i U4 uargumentowal swéj wybér, opowiadajac sie za ztem, co wywotalo zdziwienie
i zaskoczenie kilkorga dzieci, ale nikt tego nie skrytykowat. Uszanowano wiec pogla-
dy wszystkich uczestnikéw dyskusji.

Ostatnie pytanie sktanialo dzieci do namystu nad tym, co powinno by¢ najwaz-
niejsze dla wladcy.

B: A co by bylo dla Was jako wladcy kraju najwazniejsze?
U1l: Bezpieczetistwo

U2: Chronié zwierzeta

U3: Pienigdze!

U4: Ajfony!

U5: Miec koroneg!

Zadane pytanie sklonito dzieci do myslenia nad priorytetami wtadcy kraju. Ich
wypowiedzi odzwierciedlaly zrozumienie réznych aspektéw roli przywddcy, w tym
odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo i ochrong mieszkancéw. Dzieci poruszaly kwe-
stie potrzeb materialnych, takich jak pieniadze, wladze jako taka, co wskazuje na ich
zainteresowanie zarzadzaniem ekonomicznym oraz prestizem zwiazanym z byciem
wiadca. To $wiadczy o tym, ze pytanie skionilo je do refleksji nad réznorodnymi
aspektami roli wladcy oraz tym, jakie wartosci powinny by¢ priorytetowe dla osoby
sprawujacej wladze.

Kategoria 4. Autokracja i demokracja w rysunkach badanych dzieci

Na tym etapie badan zorganizowano badanym dzieciom sytuacje rysowania stylu wia-
dzy, ktéry je szczegdlnie poruszyl.

B: Pomyslcie, ktory styl sprawowania wltadzy, Mufasy, Skazy czy Simby szczegdlnie was
poruszyl, dotkngt i sprobujcie go narysowac.

Powstato 10 rysunkéw; czworo narysowato monarchie, troje autokracje i troje de-
mobkracje. Na potrzeby badan wyloniono rysunki zwiazane z autokracja i demokracja
- ponizej przedstawiono po jednym rysunku tych dwéch stylow.

a) Autokracja
B: Ksawery, co narysowates? (...)

B: Ktdry z wladcow wywarl na tobie najwigksze wrazenie?
U: Skaza.

B: Dlaczego?

U: Bo byt zly, a zawsze wygrywa dobro. (...)

b) Demokracja
B: Zosia, a Ty co narysowatas?
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Rys. 2. Demokracja
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U: Zwierzeta przyszly zobaczyc nowego kréla Simbe.
B: Dlaczego wybratas Simbe?
U: Bo mi sig podoba i jest stodki.
B: Co cig w nim urzeklo?
U: Bo byt ostatni i duzo wiedziat (...) dobro zaczerpnqgt od Mufasy.
Zorganizowana sytuacja rysowania umozliwita badanym dzieciom przejscie od
niewerbalnego okreslenia myslenia do werbalnego.

Dyskusja

W odtworzonym wywiadzie fokusowym badani pierwszoklasisci rozpoczeli proste,
dziecigce konstruowanie poje¢ autokracja i demokracja, ale i monarchia, co jest do-
datkowym walorem przeprowadzonych badan. Wypowiedzi badanych dzieci swiadcza
o tym, ze dobrze jak na swoj wiek rozumieja kazdy ze styléw wladzy, odrézniaja je od
siebie poprzez wskazywanie ich charakterystycznych cech. Za najwazniejszy warunek
konstruowania tych poje¢ nalezy uznad niedyrektywne pytania badaczek odnoszace
sie do poszczegblnych wladcéw w do$é jednoznacznych sytuacjach z filmu “Krél Lew”.
To wlasnie te pytania nakierowaly pierwszoklasistéw do myslenia, méwienia, a nawet
do dyskusji o stylach wtadzy, jakie zobaczyli oni w bajce. Zorganizowane warunki
edukacyjne charakteryzowaly sie ponadto brakiem poprawnosci odpowiedzi z punk-
tu widzenia szkolnego przekazu, dlatego wsréd badanych uczniéw wytoniono 2 typy
mozliwe, przy czym nalezy podkresli¢, ze badaczki nie narzucily dzieciom, jaki styl
wladzy jest najlepszy, wlasciwy, za ktérym nalezy si¢ opowiedzie¢:

»zwolennicy demokracji” (9 0s6b) — najlepszy wladca to Simba, chociaz monarcha

nie byt zly; wyrazily one sad wartosciujacy typu: lepsze gorsze, co swiadczy, ze ci

najmtodsi uczniowie doskonale odrézniaja te 2 style wladzy,
- ,sprzymierzeniec autokracji” (1 osoba) — wybieram Skaze;

Niewatpliwe nalezy uznad, ze taka sytuacje dydaktyczna, w ktorej dzieci wyra-
zaja swoje zdanie, nalezy uzna¢ za sukces projektu. Stworzono bowiem atmosfere
zaufania dla swobodnego przeptywu mysli i wymiany pogladéw wéréd tak matych
dzieci; sprzyjaly temu réwniez: aranzacja przestrzeni ulatwiajaca komunikacje oraz
nieoceniajacy, niedeprecjonujacy styl prowadzenia zaj¢é przez badaczki w roli pro-
wadzacych grupe. Dlatego ujawnily sie dziecigce, autentyczne wypowiedzi dzieci, ale
i odpowiedzi, ktére charakteryzowaly si¢ tolerancja wobec pogladéw innych, mimo
znacznych réznic.

Badanym dzieciom zorganizowano réwniez rysowanie wybranego stylu wtadzy oraz
mozliwo$¢ rozmowy kazdego dziecka z badaczkami o swoich rysunkach. Tu réwniez
zadawano im pytania sklaniajace je do samodzielnosci myslowej, bez oceniania ze stro-
ny badaczek. Tak zebrane dane pozwolily na ustalenie, ze doskonale rozpoznaja one
cechy rysowanego stylu przywddztwa, przy czym wyodrebniono dwa typy mozliwe:
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- ,demokracja lepsza od monarchii” - 9 sposréd 10 badanych uczniéw uznato, ze
dobry monarcha posiada swoje zalety, lecz to demokracja jest dla nich najlepszym
sposréd tych stylow,

- ,;autokracja ponad wszystko” — 1 uczen sposréd 10 badanych dzieci opowiedziat
sie za autokracja.

Nalezy zauwazy¢, ze wylonione ,typy mozliwe” w rysowaniu stylow wladzy sg tozsa-
me z ustalonymi w wywiadzie fokusowym, dlatego nie sg one przypadkowe albo btedne.

Whioski

Przeprowadzony projekt badawczy upowaznia do sformutowania wniosku, ze zor-
ganizowane warunki edukacyjne ulatwily dzieciece myslenie i méwienie, a nawet
interakcje pomigdzy samymi dzie¢mi na temat styléw wiadzy takich jak autokracja
i demokracja. Uczestnicy projektu rozpoczeli wiec proces nadawania znaczen tym
pojeciom. Stalo sie to mozliwe poprzez stworzony scaffolding, a w nim odpowiednio
formutowano niedyrektywne pytania, skierowane do dzieci, ktére odnosily si¢ do baj-
kowych wladcéw zaréwno w wywiadzie, jak i podczas rysowania; zmieniono aranza-
cje przestrzeni, aby przebieg zaje¢ przyjal bardziej nieformalny charakter. Stanowi to
niewatpliwie poszukiwanie inteligentnej specjalizacji w zakresie przygotowania dzie-
ci wezesnej edukacji do zycia w spoleczenstwie demokratycznym, poniewaz takie za-
gadnienia i w taki sposéb raczej nie s3 podejmowane z pierwszoklasistami. Ustalono
wiec, ze juz w I klasie szkoly podstawowej mozna organizowa¢ nadawanie znaczen tak
trudnym zagadnieniom, bo zwigzanym ze stylami wladzy, by ich przygotowywa¢ do
zycia w spoteczenstwie. Badani uczniowie w prosty, dzieciecy sposdb identyfikowali
w bajkowych wtadcach zlozone systemy polityczne.

Przyjeto wniosek, ze nalezy kontynuowaé napoczete badania na rzecz demokra-
¢ji, np. na temat tolerancji w tej klasie szkolnej, by wykorzystaé naturalny potencjat
dzieci. Za priorytetowe uznano edukacje z uczniem, ktéry wyrazit poparcie dla auto-
kratycznych rzadéw Skazy, przedstawionych w ogladanej bajce ,,Krdl Lew”. Niepo-
kéj budzi fakt, ze postaé tego wladcy realizowata cele bez wzgledu na srodki, w tym
usmiercanie przeciwnikéw. By¢ moze zajecia o tolerancji pobudzg jego myslenie i od-
czucia wobec ,ofiary”.

Reasumujac, mozliwa jest podmiotowa edukacja najmtodszych na rzecz demokracji
z wykorzystaniem podejscia konstruktywistycznego, co niewatpliwie moze stanowié
jaki§ model inteligentnej specjalizacji w zakresie przygotowania obywateli od najmtod-
szych lat do Zycia w demokracji uznanej, réwniez przez badane dzieci, za najlepszy,
ale i najtrudniejszy system polityczny.
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NOWE MEDIA W EDUKAC]I WCZESNOSZKOLNE]
W OPINII NAUCZYCIELI

Wprowadzenie

Media catkowicie zmienity swiat, daly mozliwo$¢ rozwoju zainteresowan, zdobycia
wyksztalcenia, zawierania i podtrzymywania znajomosci na odlegto$¢ bez ograniczen
czasowych. Towarzysza czlowiekowi w pracy, w domu, na wakacjach, podczas spe-
dzania wolnego czasu. Aktualnie wcigz ulegaja przeobrazeniom, zwlaszcza w obszarze
technologii informacyjno-komunikacyjne;j.

Wiek wezesnoszkolny przypada na okres od siédmego do dziesigtego roku zycia.
Dotyczy dzieci, ktére wychodzg z okresu beztroskiej zabawy, podejmuja role ucznia
i cztonka spotecznosci szkolnej. Media stanowia swoistg przestrzen, w ktdrej dziecko
wzrasta. Pozwalajg na korzystanie z trudno dostepnych informacji oraz siegania do
zasob6w edukacyjnych. Internet umozliwit dzieciom nie tylko poznawanie cyberprze-
strzeni, ale i licznych $wiatéw wirtualnych. Dziecko w sieci moze sta¢ sie, kim chce.
Czuje si¢ wolnym czlowiekiem. Samo dziata, oglada, stucha, tworzy i poznaje. Tym
samym Swiat wirtualny staje si¢ waznym srodowiskiem wychowawczym.

Wspdlczesne dzieci, czesto pozbawione nadzoru rodzicéw i ksztaltowane przez mass
media, zanim dorosna, zobacza (doswiadcza) znacznie wigcej obrazéw niz wiekszo$é
doroslych przez cate zycie' [3]. Moga by¢ odbiorcami tresci pozytywnych waznych dla
ich rozwoju, jak réwniez tresci o charakterze szkodliwym, dzialajacych destruktywnie
na ich rozwdj, co nie pozostaje bez wpltywu na ich postawy, zachowania i system war-
tosci. Odpowiedzialni za ksztalcenie i wychowanie dzieci nauczyciele nie sa w stanie
ochronié uczniéw przed falszywymi informacjami, ktére dzieci odbieraja z mediow,

! M. Krajewski. 2005. Kultury kultury popularnej. WN, Poznas, s. 110.
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ale moga wyposazy¢ uczniéw w wiedze i umiejetnosci, ktére pozwola im przygoto-
wad sie do krytycznego i rozwaznego korzystania z informacji znalezionych w sieci.

W procesie rozwoju nowych medidw, wyksztalcily sie innowacyjne rozwiazania
w nauczaniu dzieci. Wykorzystanie nowych technologii w edukacji wczesnoszkolnej
zostalo uwzglednione w nowej podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego z wrzes-
nia 2017 roku. Nowa podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podsta-
wowej naktada na nauczycieli obowigzek wdrazania nowych technologii juz od klas
pierwszych oraz realizowania tresci informatycznych. Wskazuje na kreatywne rozwija-
nie problemdw z réznych dziedzin poprzez sSwiadome wykorzystanie metod i narzedzi
wywodzacych sie z informatyki, w tym programowanie® [9]. Jednym z zadari szkoly
w zakresie edukacji wezesnoszkolnej jest zapewnienie uczniom dostepu do cennych
zrédet informacji i nowoczesnych technologii wspierajacych ich rozwdj® [9].

Termin ,media” dotyczy m.in. mass mediéw oraz technologii informacyjnych, do
ktérych zalicza si¢ m.in. multimedia oraz komputery i Internet* [11].

Edukacja medialna jest interdyscyplinarng dziedzing wiedzy zaréwno teore-
tycznej, jak i stosowanej. Wiedza teoretyczna inspiruje rozwiazania dydaktyczne
i psychoedukacyjne, a wiedza stosowana to praktyka zycia codziennego i wyzwania
wspolczesnosci. Zwiazane sg one m.in. z dynamicznym rozwojem mediéw, motywu-
ja do nieustannych badan i tworzenia coraz bardziej nowoczesnych modeli i strate-
gii ksztalcenia’ [4].

Istote ksztalcenia medialnego stanowi sSwiadome i zorganizowane dziatanie dydak-
tyczne, ktérego przedmiotem sa media. Przed edukacjg medialng stawia si¢ zwykle
dwa cele ogdlne. Cel kulturowy, ktérego gtéwnym zadaniem jest przygotowanie do
$wiadomego, krytycznego i wartosciujacego odbioru. Drugi cel, to cel technologiczny,
okreslany tez jako narzedziowy, odnosi si¢ do sprawnego postugiwania si¢ mediami
jako narzedziami pracy intelektualnej, sSrodkami komunikowania i formami uczenia
sie® [12].

Jako pozytywne strony wykorzystywania cyfrowej edukacji w pracy wskazuje sie,
ze cyfrowa edukacja niweluje edukacyjne nieréwnosci spoteczne oraz daje uczniom
o specjalnych potrzebach edukacyjnych réwne szanse na rozwdj. Jej madre zastoso-
wanie umozliwia $wiadome przygotowanie uczniéw na przysztosé, wspiera ich moty-
wacje, zapewnia dostep do najnowszych osiggnie¢ naukowych i dziet sztuki. Wtasciwe

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie Podstawy Pro-
gramowej Ksztatcenia Ogdlnego dla Szkét Podstawowych. Dz. U. 2017 poz. 356 z pézn. zm. (do-
step 2024.03.15).

> Tamze (dostep 2024.03.15).

W. Strykowski. 2005. Kompetencje wspétczesnego nauczyciela. ,Neodidagmata” 27/28: s. 15-28.
A. Ogonowska. 2013. Wspélczesna edukacja medialna: teoria i rzeczywisto$¢. WNUP, Krakdw,
s. 10.

W. Strykowski, M. Kakolewicz, S. Ubermanowicz. 2008. Kompetencje nauczycieli edukacji me-
dialnej. ,Neodidagmata” 29/30: s. 55-75.
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wykorzystanie technologii pomaga mtodziezy w budowaniu kapitatu spotecznego, roz-

wijaniu refleksyjnosci oraz zaangazowaniu w zycie spoleczne’ [5].
sTermin «nauczycielskie kompetencje» (teacher’s competences) oznacza zbidr pro-

fesjonalnych umiejetnosci, wiedzy, wartosci oraz postaw, ktérymi musi dysponowac

kazdy nauczyciel, aby mégl efektywnie wykonywa¢ swoja prace™ [6].

Zaréwno Komisja Europejska oraz rzadowe i pozarzadowe osrodki rozwoju prze-
konane sg o potrzebie nabywania kompetencji cyfrowych.

Komisja Europejska formutuje zalecenia dla europejskiej polityki oswiatowej. Ra-
port Digital Competence of Educators (DigCompEdu) z 2021 roku przedstawia euro-
pejskie ramy kompetencji cyfrowych nauczycieli, wyodrebniajac szes¢ kluczowych
kategorii dziatan zwigzanych z nauczaniem w kontekscie cyfrowym:

1. Zaangazowanie zawodowe - stosowanie technologii cyfrowych w komunikacji,
wspdlpracy i rozwoju zawodowym.

2. Zasoby cyfrowe — odpowiedzialne i efektywne wykorzystywanie, tworzenie, oce-
nianie i udostepnianie cyfrowych materiatéw.

3. Nauczanie i uczenie si¢ — implementacja réznorodnych metod i narzedzi cyfro-
wych w procesie edukacyjnym.

4. Ocenianie - uzywanie rozmaitych narzedzi i metod cyfrowych do oceny oraz udzie-
lania informacji zwrotne;.

5. Wspieranie uczacych sie — wykorzystanie technologii cyfrowych do wzmacniania
pozycji uczniéw oraz tworzenia bardziej dostepnego, spersonalizowanego, inklu-
zywnego i skoncentrowanego na uczniu $rodowiska nauki.

6. Wspieranie cyfrowych kompetencji uczacych si¢ - pomoc i wsparcie uczniéw w roz-
wijaniu ich umiejetnosci cyfrowych® [1].

Dokument ten szczegélowo opisuje, jak technologie cyfrowe moga by¢ uzywane
do poprawy i wprowadzania innowacji w edukacji i szkoleniach'® [8].

Nie tylko z powodu ochrony dzieci i mtodziezy przed niebezpiecznymi tresciami
publikowanymi w Internecie, ale réwniez z powodu podazania za nowoczesnoscia,
nauczyciele rozwijaja swoje umiejetnosci zwiazane z nowymi mediami.

Jak podaje Karaskiewicz, symbolem nowoczesnej edukacji wydaje sie by¢ ilosé
urzadzen elektronicznych i powszechny dostep do Internetu. (...) Wskazuje si¢ na

7 M. Plebaniska (red.). 2017. Polska szkota w dobie cyfryzacji. Diagnoza 2017. s. 4. https://www.
cyfrowobezpieczni.pl/uploads/filemanager/raporty/RAPORT_CYFRYZCJA_SZKOL_2017.pdf
(dostep 2024.03.17).

J. Priicha. 2006. Kompetencje nauczycieli. W: Sliwerski B. (red.), Pedagogika. t. 2 Pedagogika wo-
bec edukacji, polityki oswiatowej i badan naukowych: s. 293-316.

P. Hmiedat. DigCompEdu - narzedzie ,naszych czaséw”. https://www.cel.agh.edu.pl/digcompe-
du-narzedzie-naszych-czasow/ (dostep 2024.03.16).

Ramy kompetencji cyfrowych dla nauczycieli (DigCompEdu). https://joint-research-centre.
ec.europa.eu/digcompedu_en (dostep 2024.03.16).


https://www.cyfrowobezpieczni.pl/uploads/filemanager/raporty/RAPORT_CYFRYZCJA_SZKOL_2017.pdf
https://www.cyfrowobezpieczni.pl/uploads/filemanager/raporty/RAPORT_CYFRYZCJA_SZKOL_2017.pdf
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potrzebe rozwijania dostepu do sieci oraz ciaglego podnoszenia kwalifikacji nauczy-
cieli' [2].

Kompetencje zwigzane z wykorzystaniem komputeréw w edukacji sg waznym
sktadnikiem warsztatu nauczyciela powiazanym z tworzeniem srodowiska pracy dla
nauczyciela i ucznia' [11]. Nauczyciel przygotowujac zajecia z dzie¢mi, juz na pierw-
szym etapie edukacyjnym - edukacji wczesnoszkolnej moze wszechstronnie wykorzy-
staé potencjal Internetu jako Zrédta informacji, narzedzie do komunikacji, przestrzen
do wspélpracy oraz miejsce publikacji prac dzieci' [7]. Jest on odpowiedzialny nie
tylko za posiadanie wiedzy, ale i za wybdr formy, w jakiej przekaze wiedze uczniom
oraz jakie ich potrzeby poprzez ten przekaz zaspokoi. Istotne jest, by poprzez kompe-
tencje wychowawcze stawat si¢ dla ucznia przewodnikiem, ktéry bedzie podazac za
zmieniajacy si¢ rzeczywistosciag medialna, a co za tym idzie za potrzebami ucznidw.

W celu zwigkszenia swojej efektywnosci pracy nauczyciele korzystajg z Interne-
tu w celu wyszukiwania informacji niezbednych im w pracy i rozwoju. Komunikuja
sie poprzez poczte elektroniczng czasami poprzez portale spotecznosciowe. W swojej
pracy wykorzystuja takze i inne narzedzia np.: podreczniki, ¢éwiczenia, karty pracy,
notebooki, smartfony, tablety, drukarki, tablice multimedialne, rzutniki, maty do ko-
dowania, klocki do kodowania czy roboty. Wspdtczesna szkota zmierza w kierunku
dostosowania nauczania do indywidualnych potrzeb i mozliwosci uczniéw. Na efek-
tywnos¢ stosowania mediéw wplywa nie tylko wyposazenie szk6t w urzadzenia i ma-
terialy dydaktyczne, ale réwniez pelne rozeznanie nauczyciela w istniejacych zasobach
medialnych. Niezbedna jest wiedza z zakresu wlasciwosci poszczegélnych mediow,
umiejetnos¢ obstugi urzadzen, poznanie zasad ergonomii pracy z mediami w szkole.
Nauczyciel powinien nieustannie uaktualniaé posiadang wiedzg, co niewatpliwie be-
dzie mialo wplyw na prace z uczniem' [11].

Nowe media staly si¢ dla nauczycieli Zrédtem publicznej komunikacji, inspiracja do
wykorzystania znalezionych w niej materiatéw do pracy z dzie¢mi. Korzystajac z tresci
internetowych w celu prowadzenia zaje¢, nauczyciele muszg zwrdcic¢ uwage na istot-
ne kwestie, m.in. prywatnos¢, odpowiedni dobor tresci, zachowanie bezpieczenistwa,
ochrone wizerunku, zastanowic si¢ jakimi informacjami chce si¢ z uczniami podzie-
li¢, pamietajac, ze w sieci nic nie ginie. Sie¢ stwarza wiele mozliwosci, jednakze nie-
sie za soba réwniez wiele zagrozeri. Swiat przekazéw medialnych jest zmienny, wcigz
pojawiaja si¢ nowe aplikacje i nowe narzedzia, z ktérych moga korzystaé nauczyciele.

! B. Karaskiewicz. 2016. Nauczyciel w cyfrowej szkole - szanse i wyzwania. W: Tana$ M. (red.),

Nastolatki wobec Internetu: s. 111-115. https://cyberprofilaktyka.pl/publikacje/Nastolatki_wo-
bec_internetu_.pdf (dostep 2024.03.15).

W. Strykowski. 2005. Kompetencje wspélczesnego ..., dz. cyt., s. 15-28.

I. Pulak, J. Staniek. Znaczenie nowych mediéw cyfrowych w przygotowaniu zawodowym na-
uczycieli edukacji wezesnoszkolnej w kontekscie potrzeb modernizacji procesu dydaktycznego.
Pedagogika Przedszkolna i Wczesnoszkolna Vol. 5 1 (9), 2017 pp. 77-88.

W. Strykowski. 2005. Kompetencje wspétczesnego ..., dz. cyt., s. 15-28.
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Wymaga to od nauczycieli nieustannego ksztalcenia si¢ w dziedzinie nowych mediow,
zdobywania nowej wiedzy otwartej na nowe rozwigzania, ktéra beda mogli z powo-
dzeniem wykorzystaé w pracy z uczniami' [10].

Aby przygotowac uczniéw do twérczego i kreatywnego korzystania z mediéw, na-
lezy wyposaza¢ uczniéw w umiejetnosci korzystania z aplikacji komputerowych, wy-
szukiwania 1 wykorzystywania informacji z réznych Zrédet oraz obstugi komputera
i podstawowych urzadzen cyfrowych. Szkota powinna réwniez przygotowywac ucz-
niéw do $wiadomego i odpowiedzialnego korzystania z zasobéw internetowych, kry-
tycznego analizowania informacji, bezpiecznego poruszania sie w $wiecie cyfrowym
oraz nawigzywania i utrzymywania relacji opartych na wzajemnym szacunku z inny-
mi uzytkownikami sieci'® [9].

W szkotach wprowadza sie szereg projektow i programéw ogdlnopolskich maja-
cych na celu ksztaltowanie kompetencji medialnych i cyfrowych. Nauczyciel edukacji
wczesnoszkolnej ma obowiazek wdrazania nowych technologii w tym realizowania
tresci wynikajacych z podstawy programowej do wszystkich edukacji. Wprowadzanie
nowych technologii do edukacji nalezy zatem do kompetentnych cyfrowo nauczycie-
li, ktérzy w sposéb aktywny i tworczy majg za zadanie zaangazowad uczniéw w two-
rzenie cyfrowych tresci, jak réwniez aranzowac takie sytuacje edukacyjne, ktére beda
dostosowane do realnych probleméw odpowiadajacych wcigz zmieniajacej si¢ prze-
strzeni medialnej. Niezaleznie od stopnia technologicznych umiejetnosci, ktére po-
siada nauczyciel, powinien on by¢ dla ucznia autorytetem w nabywaniu kompetencji
medialnych.

Stale rosnaca popularnos¢ mediéw i multimediéw wsréd dzieci staje sie koniecz-
noscia wdrazania edukacji medialnej zaréwno w szkole, jak i w Srodowisku rodzinnym,
aby przygotowa¢ dzieci do sSwiadomego wykorzystywania mediéw, co pozwali im na
lepsze funkcjonowanie we wspélczesnym, wciaz zmieniajacym sie Swiecie.

Cel pracy

Koniecznoscig i wyzwaniem wspoélczesnej szkoly jest wykorzystywanie mediéw cyfro-
wych w pracy z uczniami. Celem prezentowanych tu badan bylo ukazanie podejscia
nauczycieli edukacji wezesnoszkolnej do wykorzystywania nowych technologii w pra-
¢y z uczniami oraz poznanie opinii nauczycieli na temat tego, czy wykazuja zaintere-
sowanie i zaangazowanie w rozw6j wlasnych umiejetnosci cyfrowych.

15 K. Skierska-Pigta, D. Swiech. Wstepna wersja Programu Praktyk Pedagogicznych. s. 19-20.
https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/ba83201cf050c9c059c4e4c0cd939543 (dostep
2024.03.14).

16" Rozporzadzenie MEN..., dz. cyt. (dostep 2024.03.15).
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Material i metody

Badania przeprowadzono metoda wywiadu swobodnego opartego na wytycznych do
wywiadu. Kolejnos¢ zadawania pytan wyznaczatl porzadek rozmowy. Wytyczne skon-
centrowane byly na nastepujacych obszarach problemowych:

- Wymagania podstawy programowe;j.

- Potrzeby i obszary uzytecznosci mediéw cyfrowych.

- Wykorzystanie nowych technologii.

- Kompetencje technologiczne nauczycieli.

- Wplyw nowych technologii na rozwéj kreatywnosci i umiejetnosci ucznidw.

- Przygotowanie szkoty do wykorzystania nowych mediéw.

Badania przeprowadzono w Zespole Szkét Katolickich w Piszu. Placéwka ta jako
jedna z niewielu w regionie posiada klasy lekcyjne oraz pracownig informatyczna wy-
posazona w najnowszy sprzet z zakresu nowych technologii dla szkét, m.in. tablice
multimedialne, drukarki 3D czy okulary VR. Szkota wciaz si¢ rozwija i dazy do po-
siadania nowych technologii wykorzystywanych w procesie edukacji uczniéw. Prébe
badawcza stanowily cztery nauczycielki wezesnej edukacji w wieku: 28 lat - staz pra-
cy 5 lat, 42 lata - staz pracy 17 lat, 46 lat — staz pracy 28 lat, 58 lat — staz pracy 36 lat.

Wyniki
Wymagania podstawy programowej

Badane zgodnie odpowiedzialy, Ze podstawa programowa dla edukacji wezesnoszkol-
nej jest mozliwa do zrealizowania. Nauczycielka lat 29 dodaje: (...) Wedfug mnie sq one
odpowiednie do wieku uczniéw. Nauczycielka lat 28 méwi: Nie zauwazam trudnosci
w ich realizowaniu na etapie edukacyjnym klas I-I1I. Nauczyciele musza posiadaé od-
powiednia wiedze i umiejetnosci do realizacji podstawy programowej z wykorzysta-
niem mediéw cyfrowych. Za realizacje podstawy programowej odpowiedzialny jest
nauczyciel: Wlasnie ja staje sie odpowiedzialna za nabywanie kompetencji cyfrowych
swoich uczniow m.in. postugiwania si¢ komputerem czy innymi urzqdzeniami cyfrowy-
mi, umiejetnosciami w zakresie programowania, przetwarzania informacji, czy uwraz-
liwiania uczniéw na bezpieczne poruszanie si¢ w sieci (Nauczycielka lat 46).

Jako gtéwny problem w realizacji programu niektére nauczycielki wskazujg brak
sprzetu w budynku szkoty, w ktdrej ucza. W sposéb zréznicowany korzystaja z zasobéw
cyfrowych bezposrednio na lekeji z powodu ograniczen sprzgtowych. Respondentka
lat 58 stwierdza: (... ) Bezposrednio na lekcji nie korzystamy z zasobow, czasami pracu-
jemy na tablicy multimedialnej w bibliotece. Nauczycielka lat 42 wskazuje, ze plusem
jestto, ze: (...) komputery majq dostep do sieci. Wskazuja takze na konieczno$¢ indywi-
dualnego podejscia do uczniéw posiadajacych opinig lub orzeczenie, ktérzy wymagaja
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wiecej czasu na opanowanie materiatu, poniewaz: (...) Ich poziom przyswajania wie-
dzy jest kwestiq indywidualng, nad ktérg trzeba sig¢ pochylic. Wymagajq wielokrotnych
powtdrzen i wiczen, aby przyswoié konkretne zagadnienia, czy opanowac konkretne
umiejetnosci (Badana lat 46).

Potrzeby i obszary uzytecznosci mediow cyfrowych

Wszystkie respondentki odpowiedzialy, Ze media cyfrowe sa im potrzebne w pracy, sa
takze duza pomoca. Nauczycielki wskazaly, Zze media cyfrowe mozna wykorzystywacd
do wszelkiego rodzaju podejmowanych dzialan w pracy nauczyciela: (... ) przygotowa-
nie dokumentacji, przygotowanie zajeé oraz ich uatrakcyjnianie, udziat w szkoleniach
online, tworzenie aplikacji wykorzystywanych w czasie zaje¢ (Respondentka lat 42).
Jedna z respondentek wskazala, ze: (... ) Szkota jest miejscem, gdzie dzieci poznajq nowe
technologie, co pomaga im funkcjonowac we wspédtczesnym swiecie (Nauczycielka lat
46). Media ulatwiaja takze: (...) opanowanie przez uczniow kompetencji kluczowych
(Badana lat 58). Edukatorka lat 46 wskazata, Ze sg one niezbedne przy: (...) wypetnia-
niu dokumentacji, przygotowaniu dokumentacji dla réznych instytucji (... ).

Na funkcjonowanie w przestrzeni medialnej jako obszaru uzytecznosci zaréwno
ucznia, jak i nauczyciela zwrécila uwage nauczycielka lat 46, ktéra wskazata, Ze media
wykorzystuje sig: (...) m.in. w obszarze zwiqzanym z dbaniem o zdrowie i sprawnos¢
fizyczng, poprzez poznawanie zagadnieri zwigzanych ze swiatem przyrody, odbiorem
kultury, dewigkéw muzyki, programowaniem, az poprzez nauke przez zabawe, gdzie
wykorzystuje zasoby portali edukacyjnych przeznaczonych dla dzieci.

Wykorzystanie nowych technologii

Stosowane technologie obejmuja zaré6wno sprzet, jak i oprogramowanie oraz inne za-
soby cyfrowe. Nauczycielki wskazaly, ze wykorzystujg rézny sprzet, jak i wiele progra-
mow i aplikacji w formie online i offline. Przede wszystkim sg to laptopy z dostgpem
do Internetu oraz tablica interaktywna. Dwie z nich wykorzystujg réwniez projektor
z ekranem. Wszystkie nauczycielki korzystaja z edytora tekstéw Word, na ktérym two-
rza réznego rodzaju materiaty edukacyjne do zaje¢ z uczniami oraz dokumentacje
niezbedna w swojej pracy. Do tworzenia prezentacji multimedialnych wykorzystuja
program PowerPoint. Trzy z nich wykorzystuja w pracy z uczniami réwniez Multi-
booki. Nauczycielki (lat 28 i lat 46) korzystaja rowniez z arkusza kalkulacyjnego Excel.
Wszystkie nauczycielki w swojej pracy wykorzystuja rowniez komunikator interneto-
wy Facebook, gdzie umieszczaja zdjecia i filmiki z podejmowanych wraz z uczniami
przedsiewzigc oraz z mobilnych aplikacji dla smartfonéw: Messenger i WhatsApp. W
pracowni informatycznej, gdzie odbywaja si¢ zajecia z zakresu edukacji informatycznej,
edukatorki poza komputerami z dostgpem do Internetu wykorzystuja takze okulary VR
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do rozszerzonej rzeczywistosci. Ponadto badane chetnie korzystaja z zasobow inter-
netowych: Wykorzystuje dziennik elektroniczny, strony dydaktyczne, platformy eduka-
cyjne (Nauczycielka lat 42). Najmlodsza z nauczycielek lat 28, wykorzystuje aplikacje
do tworzenia pomocy dydaktycznych: (...) Canva, LearningApps, Wordwall, Quizizz
oraz gry edukacyjne. Nauczycielka lat 46 dodaje, ze wykorzystuje takze: (...) Wszystkie
aplikacje, ktore wskazaly moje kolezanki jak rowniez aplikacje internetowe, ktére po-
zwalajg mi na wykonanie wlasnych ciekawych interaktywnych éwiczen dla uczniéw np.
quizow, krzyzowek, wykreslanek, generatoréw kart pracy. Dzieci uwielbiajq w taki spo-
sob przyswajaé wiedze, bardzo chetnie rozwijajg swoje zainteresowania. Nauczycielka
ta wykorzystuje szerokg game technologii w swojej pracy, od podstawowego sprzetu
komputerowego po specjalistyczne aplikacje i narzedzia do tworzenia multimedialnych
materiatéw edukacyjnych, sa to m.in. (... ) programy do obrébki grafiki wektorowej Co-
relDRAW i Gimp. Istotne jest dla niej takze korzystanie z technologii do komunikacji
i wspélpracy z uczniami oraz rodzicami: Przygotowuje na strong internetowq szkoly
rozne plakaty, artykuly dla rodzicow, m.in. Zagrozenia w sieci. Stawiam na oddziaty-
wanie zarowno srodowiska domowego, jak i szkoty w zakresie nowych mediow, w tym
celu w zaleznosci od potrzeb prowadze pedagogizacje rodzicow.

Kompetencje technologiczne nauczycieli

Nauczycielki oceniaja swoje kompetencje technologiczne wysoko. Uczniowie, nawet
na wczesnym etapie edukacji, posiadaja znaczaca wiedze technologiczna, co prowadzi
do obustronnej wymiany wiedzy mi¢dzy nauczycielami a uczniami, na co wskazata
nauczycielka lat 58: O tak, uczniowie majq wiedze i potrafig obstugiwac komputer, ko-
morki, czasami wymieniamy sie wiedzq. Natomiast nauczycielka lat 28 wskazata, ze:
Czasami wystepuje wymiana wiedzy miedzy nauczyciel — uczer i odwrotnie. Kolejna
nauczycielka lat 46 wskazala, ze: Uczniowie interesujq si¢ juz mediami i potrafiq za-
skoczy¢ nas nowymi nazwami gier czy aplikacji. Chetnie stuchajg, co mamy im do za-
proponowania w zakresie nowych technologii. Chcq wiedzieé, jak prawidlowo poruszaé
sie w okreslonych programach komputerowych czy aplikacjach w czasie zajec. Wyka-
zuje takze dazenie do ciaglego doskonalenia swoich umiejetnosci technologicznych:
Nie moge pozostawad w tyle. Rzeczywistos¢ medialna wciqz sie zmienia i oczekiwania
wzgledem posiadanych kompetencji sq coraz wigksze.

Szkoly wspieraja nauczycieli poprzez wyposazanie sal lekcyjnych w nowoczesny
sprzet oraz organizowanie szkoleri, co jest doceniane i uwazane za kluczowe dla efek-
tywnej nauki i rozwijania umiejetnosci uczniow. Nauczycielka lat 28 wskazata: Posia-
damy takze nowoczesny sprzet, ktory mozemy wykorzystywac w codziennej pracy. Na
wsparcie szkoty w nabywaniu wiedzy i umiejetnosci zaréwno nauczycieli, jak i uczniow
w zakresie nowych technologii wskazata takze nauczycielka lat 46: Szkota jest otwarta
na nowe technologie i stara si¢ w nie wyposazyc sale lekcyjne, a ich wykorzystanie w pra-
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¢y z uczniami pozwala na efektywnq nauke i rozwijanie nowych umiejetnosci uczniow.
Szkoli takze nauczycieli w zakresie wykorzystania nowych technologii w pracy z uczniami.

Nauczycielki rozwijaja swoje kompetencje technologiczne zaréwno poprzez samo-
ksztalcenie, szkolenia online, jak i uczestnictwo w szkoleniach stacjonarnych organizo-
wanych przez szkote. Samoksztalcenie jest cenione przez nauczycielki, ale przyznaja,
ze: Przydaloby si¢ wigcej szkoleti organizowanych przez szkote w tym zakresie (Edu-
katorka lat 42). Co moze swiadczy¢ o tym, ze szkolenia stacjonarne oceniane sa jako
najlepsza forma zdobywania wiedzy w zakresie obstugi nowych mediéw.

Wplyw nowych technologii na rozwdj kreatywnosci i umiejetnosci uczniow

Wszystkie nauczycielki zgodnie potwierdzajg, ze wykorzystanie nowych technologii
pozytywnie wplywa na rozwdj kreatywnosci i umiejetnosci uczniow. Nauczycielka lat
46 zauwaza, ze: Dla uczniow jest to nauka poprzez zabawe, nie majq poczucia, Ze na-
bywanie wiedzy jest meczqce. Edukatorka lat 42 zauwaza, Ze nowe technologie: Ula-
twiajg nauke i czynienie jej jeszcze przyjemniejszej, ale oczywiscie wszystko rozsqdnie,
nie z przesytem cyfrowym. Nauczycielka lat 46 wskazata réwniez, ze: Uczniowie nie-
jako przy okazji nabywajq umiejetnosci z zakresu obstugi nowych mediow, sprawniej
liczq, sq odbiorcami muzyki, posiadajq bogatszq wiedze z zakresu tresci przyrodniczych
czy spolecznych. Dzieki wykorzystaniu technologii ,Real life’; zwiedzajq rozne miejsca.
Wyszukujq informacje z roznych Zrédel wiedzy, kodujg, programujq, pracujq w Word,
Paint. Uczq si¢ jak odbieral rzeczywistos¢ medialng w kontakcie z drugim czlowiekiem
oraz jakich zagrozen unikac w sieci.

Nauczycielki zapytane, czy widza zmiany w zakresie wspomagania nauczania no-
wymi technologiami u dzieci, poréwnujac okres, kiedy media nie uczestniczyly tak
bardzo w procesie ksztalcenia, stwierdzily: Nie dostrzegam zmian, gdyz jestem mlodym
nauczycielem (Edukatorka lat 28). Nauczycielka lat 42, ktéra dwa miesiace wczesniej
objela wychowawstwo w klasie stwierdzila: Nie widze wigkszego rozwoju kreatywnosci
u dzieci obecnie. Nauczycielka z najwigkszym stazem pracy wskazuje, Ze wptyw no-
wych technologii na rozw6j kreatywnosci i umiejetnosci uczniéw bytby wiekszy: (...)
gdyby w szkotach, klasach byta dostepnosc sprzetu, na dzien dzisiejszy nie ma takich
mozliwosci. Edukatorka lat 46 dodala: Widze pozytywne zmiany, ktére podnoszq po-
ziom réznorodnosci i atrakcyjnosci procesu lekcyjnego, ale nalezy ostroznie podchodzié
do czasu, jaki wykorzystuje sig na prace na lekcji z wykorzystaniem nowych technologii.

Przygotowanie szkoly do wykorzystania nowych mediow

Nauczycielki oceniaja przygotowanie szkoly do prowadzenia zajgé z wykorzystaniem
nowych mediéw jako dobre. Zgodnie stwierdzaja, ze szkota jest dobrze przygotowana.
Posiada nowoczesny sprzet: tablice interaktywne, komputery z dostepem do Interne-
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tu. Dwie klasy posiadajg rzutniki i projektory. W pracowni informatycznej dodatko-
wo uczniowie korzystajg z okularéw VR do rozszerzonej rzeczywistosci. Szkola jest
dobrze wyposazona w nowoczesny sprzet, co pozwala na prowadzenie atrakcyjnych
i efektywnych zajec.

Jednakze, istniejg pewne wyzwania zwigzane z dostepnoscig komputeréw dla
mtodszych uczniéw, co wymaga dodatkowego planowania pracy przez nauczycieli na
co wskazata nauczycielka lat 58: Uczniowie klas I-III nie mogq na biezqgco korzystaé
z komputeréw z dostepem do Internetu, poniewaz znajdujq si¢ one w innym budynku
i wykorzystuje je do prowadzenia zajeé z zakresu edukacji informatycznej. Musze plano-
wac swoje dziatania w tym zakresie, wiec wiecej czasu pracuje z tablicq multimedialng.
Odpowiedz ta zwigzana jest z tym, Ze szkota posiada dwa oddzielne budynki, w kté-
rych uczniowie podzieleni sg na etapy edukacyjne, w ktérych si¢ uczg. Szkola aktywnie
pozyskuje fundusze na nowoczesne narzedzia poprzez udzial w réznych projektach
edukacyjnych, co jest kluczowe dla utrzymania wysokiego poziomu wyposazenia tech-
nologicznego. Nauczycielka lat 46 wskazata, ze szkota: Korzysta m.in. z réznych projek-
tow i programow dla szkét np. Laboratoria Przysztosci, z ktorych pozyskuje nowoczesne
narzedzia, a takze szkoli nauczycieli w zakresie ich obstugi i uzytkowania. Sq to m.in.
rzutniki, glosniki, tablice multimedialne, roboty, drukarki 3D, okulary VR do rozszerzo-
nej rzeczywistosci. Wskazala takze na potencjal nauczycieli w przekazywaniu wiedzy
przy wsparciu nowych medidéw: Szkota zatrudnia kompetentnych nauczycieli, ktorzy
weigz sie szkolg, podgzajq za zmieniajgcq si¢ rzeczywistoscig medialng, stqd tez szkota
dostosowuje aktualng wiedze do realnych potrzeb.

Kompetencje nauczycieli s wysokie, a szkola zapewnia im odpowiednie szkole-
nia, co pozwala na skuteczne wykorzystanie nowych mediéw w procesie nauczania.

Dyskusja wynikow

Podstawa programowa naklada na nauczyciela odpowiedzialnos¢ za nabywanie kom-
petencji cyfrowych uczniéw. Aby poprawnie ja realizowaé nauczyciel musi posiadaé
odpowiedni zaséb wiedzy i umiejetnosci, a sposéb przekazywania wiedzy nalezy do-
stosowywaé do indywidualnych mozliwosci uczniéw. Badane jako jedyna trudnosé
w realizacji zalozen podstawy programowej wskazuja brak odpowiedniego sprzetu
w kazdej z klas lekcyjnych, co przektada si¢ na zréznicowane korzystanie z zasobow
cyfrowych bezposrednio na lekgji.

Wszystkie nauczycielki wskazuja, Ze media sa nieodtacznym elementem ich pracy.
Bez mediéw w dzisiejszej rzeczywistosci nie bylyby w stanie funkcjonowa¢d zaréwno
w pracy z uczniami, jak i podczas wypelniania wymaganej dokumentacji. Dzieci z kolei
dzieki wykorzystaniu mediow w szkole, tatwiej potrafiag odnalez¢ si¢ we wspotczesnym
Swiecie. Wykorzystanie tych technologii wspiera rozwdj kreatywnosci i umiejetnosci
uczniéw, a takze utatwia nauczycielkom organizacje i realizacje procesu edukacyjnego.
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Edukatorki w swojej pracy wykorzystujg réznorodne narzedzia pracy zaréwno
w celach dydaktycznych, jak i organizacyjnych. Mnogo$¢ narzedzi, ktére obstuguja,
pokazuje, ze s3 one na biezaco z nowymi technologiami i to niezaleznie od wieku, jaki
posiadaja. Jedna z nich posiada umiejetnos¢ w zakresie obstugi programéw wykorzy-
stywanych do obrébki grafiki wektorowej, co swiadczy o tym, Ze jej umiejetnosci sa
wysokie. Promuje takze swoj warsztat pracy poprzez publikacje wlasnych opracowan
i pedagogizacje rodzicow.

Nauczycielki oceniaja swoje kompetencje wysoko i ponad poziom wymagan pod-
stawy programowej. Kompetencje nauczycieli w przekazywaniu wiedzy w zestawie-
niu z umieje¢tnosciami uczniow pokazuja, ze uczniowie, ktérzy sa dopiero na I etapie
edukacyjnym z duzym zaangazowaniem rozwijaja swe zainteresowania nowymi me-
diami. Zachodzi réwniez zjawisko wymiany wiedzy na poziomie nauczyciel - uczen,
uczen - nauczyciel. Nauczycielki stawiaja na wykorzystywanie nowych technologii
w rozwijaniu kreatywnosci i umiejetnosci uczniéw.

Badane potwierdzaja, ze caly czas szkolg sie poprzez réznorodne szkolenia w za-
kresie nowych technologii. Poswiecaja takze swéj czas prywatny na samoksztatcenie
i poznawanie narzedzi multimedialnych, informatycznych oraz aplikacji, co swiadczy
o ich zaangazowaniu w nowoczesne metody nauczania. Dostrzegaja jednak potrzebe
organizacji wsparcia ze strony szkoly w zakresie nabywania wiedzy z obstugi nowych
technologii, ktore pojawiaja sie w szkole. Wskazuja na potrzebe wiekszej liczby szkoler
stacjonarnych, ktdre sg oceniane jako najbardziej efektywne. Szkota, w ktdrej pracuja,
réwniez widzi potrzebe szkolenia nauczycieli i doposazenia szkoly w nowe technologie.

Nauczycielki dostrzegaja wartos¢ we wspieraniu tradycyjnego nauczania nowoczes-
nymi technologiami, co ma wplyw na rozwdj kreatywnosci i umiejetnosci ucznidw.
Przekaz medialny jest dla uczniéw doskonatym narzedziem w zdobywaniu wiedzy,
sprzyja szybszemu jej przyswajaniu, a przy okazji uczniowie nabywaja kompetencje
w zakresie obstugi mediéw. Wszystko to jednak powinno odbywac si¢ z umiejetnym
wykorzystaniem czasu, w ktérym nowe technologie wykorzystuje si¢ w pracy. Mtody
nauczyciel i nauczyciel, ktéry krétko pracowal z uczniami, nie dostrzega zmian w za-
kresie wspomagania nauczania nowymi technologiami u dzieci, poréwnujac okres,
kiedy media nie uczestniczyly tak bardzo w procesie ksztalcenia. Pozytywne zmiany
wskazuje nauczyciel z kilkunastoletnim stazem pracy. Nauczyciel z najdluzszym sta-
zem pracy wskazuje, ze wiekszy wplyw mozna osiagnaé poprzez odpowiednig dostep-
nos$¢ sprzetu w szkole.

Badane wskazuja, ze szkota jest odpowiednio wyposazona do prowadzenia zajec
z uczniami przy wsparciu nowych mediéw. Dba o nowoczesne wyposazenie i oprogra-
mowanie. Nauczyciele zostaja przeszkoleni z zakresu obstugi i uzytkowania nowych
pozyskanych przez szkote medidéw. Nauczycielki widzg potrzebe wsparcia w zakresie
nowych technologii, ktére powinno by¢ stale rozwijane i dostosowywane do rosnacych
potrzeb edukacyjnych. Szkota zatrudnia kompetentnych nauczycieli, ktérzy daza do
osobistego rozwoju zawodowego.
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Podsumowanie i wnioski

W dzisiejszym Swiecie informacje, ktére otaczaja nasza rzeczywistos$¢, czerpiemy naj-
czedciej z przekazéw medialnych. Z biegiem lat dato si¢ zauwazy¢, ze ich dynamika,
zmiany i rozwéj sa niezwykle szybkie. Wciaz jednak stanowia narzedzie pracy intelek-
tualnej, pelnigc réznorodne funkeje. Sa nie tylko Zrédfem informacji, ale i stwarzaja
mozliwo$¢ rozwijania zdolnosci, ktére posiada cztowiek. Wyzwaniem wspoélczesnej
edukacji jest nauczanie z wykorzystaniem technologii informacyjnej i komunikacyjne;j.
Realizowane przez nauczycieli w szkole zaloZenia podstawy programowej otwieraja
uczniom droge do nabywania kompetencji medialnych. Na jej prawidtowq realizacje
ma wplyw zaréwno wyposazenie szkoly w odpowiedni sprzet, jak i posiadanie wyso-
kich kompetencji medialnych przez nauczycieli.

Na poprawna realizacje zatozen podstawy programowej oraz efektywnego wyko-
rzystania nowych technologii w edukacji korzystny wptyw bedzie miato zwigkszenie
dostepnosci sprzetu komputerowego w kazdej klasie, tak aby uczniowie mieli réw-
ny dostep do zasobéw cyfrowych. Zapewnienie dostepu do réznorodnych narzedzi
multimedialnych i aplikacji zapewni nauczycielom mozliwos¢ ich efektywnego wy-
korzystania w celach dydaktycznych i organizacyjnych oraz utatwi realizacje procesu
edukacyjnego. Nalezy motywowacl nauczycieli do ciagtego doskonalenia umiejetnosci
z zakresu nowych technologii. Systematycznie wspiera w samoksztalceniu poprzez
organizacje regularnych, stacjonarnych szkolen, warsztatow, spotkan z ekspertami, wy-
miang do$wiadczen, dostepu do kurséw online z zakresu obstugi nowych technologii
i programéw edukacyjnych dostosowanych do ich potrzeb i poziomu zaawansowania.
Wykorzystanie nowych technologii przez nauczycieli powinno wspieraé kreatywnosé
i umiejetnosci uczniéw oraz by¢ dostosowane do ich indywidualnych potrzeb i moz-
liwosci. Koniecznoscig i zadaniem szkoly jest systematyczne rozwijanie kompetencji
cyfrowych uczniéw poprzez nauke bezpiecznego korzystania z zasobéw medialnych
oraz poddawania krytycznej analizie zasobéw znalezionych w sieci. Przyczyni si¢ to
do podniesienia jakosci edukacji, lepszego wykorzystania nowych technologii oraz
przygotowania uczniéw do funkcjonowania we wspétczesnym swiecie.

Badania ukazaly, jak nauczyciele edukacji wezesnoszkolnej podchodza do stoso-
wania nowych technologii w pracy z uczniami oraz pozwolily poznad ich opinie na te-
mat zainteresowania i zaangazowania w rozwijanie wlasnych kompetencji cyfrowych.
Warto wyznaczy¢ kierunki dalszych badan, ktére rozpoznajg dlugoterminowe efekty
wykorzystania nowych technologii na rozwdj umiejetnosci i kreatywnosci uczniéw.
Pozwoli to dowies¢, czy wplyw ten jest trwaly i w jaki sposéb przektada sie na pézniej-
sze sukcesy edukacyjne i zawodowe ucznidw.

Uczniowie wyposazeni w pozadane kompetencje medialne zwiekszaja swoje szan-
se na zatrudnienie po ukoriczeniu edukacji oraz sg przygotowani do zycia w cyfrowe;j
dorostosci. Co wigcej, nauczyciele zdaja sobie sprawe, ze kompetencje informatyczne
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uczniéw, zwiazane z latwym wyszukiwaniem i eksponowaniem niebanalnego mate-
riatu dydaktycznego, beda coraz bardziej dostrzegane i doceniane w procesie weryfi-
kacji wiedzy. Zapewni to mtodym niemal partnerskie relacje na linii nauczyciel-uczen
i stworzy swoistg platforme wzajemnego przekazywania wiedzy.
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POCZUCIE BEZPIECZENSTWA W SWIETLE
EKSPOZYCJI NA NEGATYWNE INFORMACIJE
MEDIALNE I WYBRANYCH CECH OSOBOWOSCI

Wprowadzenie
Bezpieczeristwo — charakterystyka problemu

Bezpieczenstwo mozna rozumie¢ w kategoriach obiektywnego stanu rzeczy oraz su-
biektywnych odczué jednostki. Perspektywa obiektywna odnosi si¢ do czynnikéw
zewnetrznych, dzieki ktérym zostaje zachowany dobrostan jednostki oraz zréwnowa-
zone zycie. Perspektywa subiektywna dotyczy indywidualnej oceny bezpieczenstwa
przez jednostke, odnoszacej sie miedzy innymi do jej dotychczasowych doswiadczen,
obecnej sytuacji badz przysztych planéw. Z psychologicznego punktu widzenia bez-
pieczenistwo ujmowane jest w kategoriach potrzeb, wartosci, przekonan oraz odczué.
Koncepcja przekonan o bezpieczenistwie, ktéra moze by¢ uwazana za fundament za-
wierajacy inne kategorie, obejmuje poczucie bezpieczenistwa, Zrédta niepewnosci oraz
warunki zwiekszania bezpieczenistwa. Przekonania te odzwierciedlajg si¢ w postaci
emocjonalnej i behawioralnej. Oznacza to, Ze postrzeganie przez ludzi kwestii bez-
pieczenstwa wplywa na ich emocje, ktdre z kolei przektadaja sie na podejmowanie
okreslonych decyzji i dziatan [14].

Poczucie bezpieczetistwa a wybrane zmienne psychologiczne

Empatia, w ujeciu afektywnym, jest to zdolno$¢ dopasowania swoich uczué do uczué
drugiej osoby lub wspétodczuwania. Z punktu widzenia psychologii poznawczej to
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umiejetno$¢ wezuwania sie w sytuacje drugiego czlowieka oraz rozumienia jego emocji
i motywdw [12]. Poczucie bezpieczenstwa, ktére jest jedng z podstawowych potrzeb
czlowieka [17], pozwala jednostce zaspokajaé potrzeby wyzszego rzedu. Osoba z wy-
sokim poczuciem bezpieczenistwa ma swiadomos¢ bycia akceptowang oraz lubiang
przez inne osoby. Zaspokajanie tej potrzeby moze przejawiac si¢ jako poczucie bliskosci
z innymi ludZmi, co wpisuje si¢ réwniez charakterystyke oséb z wysokim poziomem
empatii, dla ktérych blisko$¢ z innymi ludZmi jest wazna [9]. Na pozytywny zwigzek
poczucia bezpieczenstwa z empatig wskazuje np. Daniel Batson i in. [1]. Jednak badanie
przeprowadzone przez Stanistawa Glaza [9] nie potwierdza istnienia takiego zwiazku.

Samoocena w ujeciu Morrisa Rosenberga jest to ogdélna ocena swojego Ja, ktéra
moze by¢ pozytywna albo negatywna. Osoba, ktéra ma wysoka samoocene, postrze-
ga siebie jako jednostke wartosciowa i wystarczajaco dobra. Natomiast u osoby z ni-
ska samooceng wystepuje niezadowolenie z siebie [16]. Brak zaspokojenia potrzeby
bezpieczenistwa moze prowadzi¢ do negatywnych skutkéw, w tym do obnizenia sa-
mooceny, na co wskazuja Susan L. Brown i Wendy D. Manning [5]. Zwiazek mig¢dzy
samooceng a poczuciem bezpieczenstwa stwierdza réwniez Ewa Marciniak [18]. Au-
torka wskazuje, Ze osoby o nizszej samoocenie moga przejawiac nizsze poczucie bez-
pieczenistwa. Podobnie Zhaoxia Pan i in. [22] w swoim badaniu takze opisuja bliska
pozytywna relacje zmiennych: samooceny i poczucia bezpieczenstwa.

W modelu osobowosci HEXACO, autorstwa Michaela C. Ashtona i Kibeoma Lee,
emocjonalnos¢ rozumiana jest w kategoriach strachliwosci, lekliwosci, zaleznosci
oraz sentymentalno$ci. Osoby o wysokim poziomie emocjonalnosci czuja si¢ zalez-
ne od innych o0séb, a takze odczuwaja strach i lek w odpowiedzi na rézne zagrozenia
czy stresujace okolicznosci. Osoby z niskim poziomem emocjonalnosci sa niezalezne
i obiektywne w relacjach z innymi, a takze odczuwaja mniej strachu czy leku w sytua-
cjach, ktdre sg zwykle stresujace dla innych [24]. Emocjonalno$¢, podobnie jak samo-
ocena, moze mie¢ znaczenie dla poziomu odczuwanego bezpieczenstwa [18]. Osoba
wysoce emocjonalna ma sktonnosci do zamartwiania sie, bardziej odczuwa napotka-
ne trudnosci. Wyzszy poziom emocjonalnosci wigze sie tez z czestszym i silniejszym
przezywaniem negatywnych emocji. Te wszystkie czynniki moga by¢ powodem do-
$wiadczania przez osobe nizszego poczucia bezpieczenistwa.

Poczucie bezpieczenistwa a ekspozycja na media informacyjne

Jerzy Bierikowski [2] podaje, Ze w poczuciu bezpieczeristwa szczegdlng role odgrywa
wiedza. Stad swiadomos¢ (lub jej brak spowodowany sprzecznymi lub falszywymi in-
formacjami) tematéw niepokojacych moze wywotywaé obnizenie poziomu odczuwa-
nego bezpieczenstwa. Dla poczucia bezpieczenstwa jednostki moze mie¢ znaczenie
ekspozycja na informacje zwigzane z tematami takimi jak pandemia, wojna czy pogar-
szajaca si¢ sytuacja ekonomiczna. Taka zalezno$¢ potwierdzaja wyniki badania prze-



282 Dominika Sztejter, Dawid Makowski

prowadzonego przez Junling Gao i in. [8], w ktérym zauwazono pozytywna korelacje
miedzy ekspozycja na media w czasie COVID-19 a spadkiem poczucia bezpieczen-
stwa i ogdlnego dobrostanu. Badanie Alison Holman i in. [10] potwierdza negatywna
korelacje migdzy codziennym narazeniem na relacje medialne, czestszym niz przed
pandemis, a poczuciem bezpieczenstwa. Badacze zwracaja réwniez uwage na wpltyw
niespdjnych komunikatéw medialnych dotyczacych pandemii COVID-19 na poziom
leku i poczucia bezpieczenstwa. Z kolei Mary E. McNaughton-Cassill [20] wskazuje na
korelacje dodatnia migdzy ekspozycja na media informacyjne a lgkiem. Do podobnych
wnioskéw prowadzi badanie Morana Bodasa z zespotem przeprowadzone na izrael-
skiej probie, ktére réwniez potwierdza istnienie korelacji migedzy ogladaniem mediéw
informacyjnych a poziomem niekontrolowanego leku, ktéry jest jednym z objawéw
niskiego poczucia bezpieczenstwa [3].

Wiek a poczucie bezpieczenstwa

Wiek respondentéw moze miec znaczenie dla odczuwanego przez nich poziomu bez-
pieczenstwa. Osoby starsze, ktére na ogét sa mniej ufne, a jednoczesnie bardziej do-
$wiadczone zyciowo, moga odczuwac nizszy poziom bezpieczenistwa. Potwierdza to
badanie Emilii Bogackiej i Anny Sinieckiej [4], ktére wykazalo, ze osoby starsze, czes-
ciej niz mlodsze, cechuje nizszy poziom poczucia bezpieczeristwa. Jednak badanie
przeprowadzone w dobie pandemii COVID-19 nie potwierdzilo, aby miedzy grupa-
mi powyzej i ponizej 30 r.z. wystepowaly istotne statystycznie réznice w poziomie od-
czuwanego bezpieczenstwa [25].

Cel badan i hipotezy badawcze

Biorac pod uwage prawidtowosci zawarte w literaturze przedmiotu, w tym badania

naukowe dotyczace zagadnienia poczucia bezpieczenistwa, przeprowadzono bada-

nie wlasne. Jego celem byto sprawdzenie i potwierdzenie zwigzku migdzy poczuciem

bezpieczenistwa a przedstawionymi zmiennymi psychologicznymi, takimi jak emo-

cjonalno$¢, samoocena oraz empatia, oraz czynnikami socjodemograficznymi, czyli

plcia i wiekiem. Z uwzglednieniem dotychczasowych wynikéw badan, sformutowano

nastepujace hipotezy:

H1: Istnieje pozytywna korelacja miedzy poziomem empatii a poczuciem bezpie-
czenstwa.

H2: Istnieje pozytywna korelacja migdzy poziomem samooceny a poczuciem bezpie-
czenstwa.

H3: Istnieje negatywna korelacja miedzy poziomem emocjonalnosci a poczuciem
bezpieczenstwa.
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H4: Istnieje negatywna korelacja miedzy ekspozycja na przekaz medialny o negatyw-
nym zabarwieniu emocjonalnym a poczuciem bezpieczenstwa.

HS5: Poczucie bezpieczenistwa jest wyzsze u oséb mtodszych.

Hé6: Poziom poczucia bezpieczenistwa jest wyzszy u kobiet niz u mezczyzn.

Metoda
Opis proby

W badaniu przeprowadzonym w listopadzie 2023 roku udziat wzieto 201 0séb (155 ko-
biet i 46 mezczyzn), w przedziale wiekowym 18-64 lata (Me=30). Badanie przepro-
wadzono metoda kwestionariuszowa z wykorzystaniem formularza Google. Link
do kwestionariusza zostal opublikowany w wielu grupach na platformie Facebook.

Narzedzia
Kwestionariusz Doswiadczania Bezpieczernistwa (KDB)

Pomiar poczucia bezpieczenstwa wykonano z uzyciem Kwestionariusza Do$wiadcza-
nia Bezpieczenistwa (KDB) autorstwa Ryszarda Klamuta [14]. Kwestionariusz sktada
sie z 9 stwierdzen. Do kazdego z nich badani musieli si¢ ustosunkowac¢ za pomocg
pieciostopniowej skali od 1 (zdecydowanie nie) do 5 (zdecydowanie tak). Cztery ze
stwierdzenl odnosily si¢ do refleksji nad bezpieczenistwem, natomiast pozostate pieé
do samego poczucia bezpieczenstwa. Alfa Cronbacha w badaniu wlasnym dla tego
narzedzia wyniosta 0,82.

Skala Samooceny SES

Do pomiaru samooceny wykorzystano Skale Samooceny SES Morrisa Rosenberga
w polskiej adaptacji Marioli Laguny, Kingi Lachowicz-Tabaczek oraz Ireny Dzwon-
kowskiej [16]. Narzedzie zawiera 10 stwierdzen. Badani musieli ustosunkowac sie do
kazdego ze stwierdzen za posrednictwem czterostopniowej skali od 1 (zdecydowanie
zgadzam si¢) do 4 (zdecydowanie nie zgadzam sig). Alfa Cronbacha tego narzedzia
w badaniu wtasnym wyniosta 0,89.

HEXACO-PI-R

Pomiaru zmiennej emocjonalnosé¢ dokonano za pomocg Inwentarza Osobowosci
HEXACO-PI-R (w wersji 60-itemowej) autorstwa Kibeoma Lee oraz Michaela C.
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Ashtona w polskiej adaptacji Piotra Szaroty [24]. Czynnik zawiera 10 stwierdzen. Do
kazdego stwierdzenia badani musieli sie ustosunkowac za posrednictwem pieciostop-
niowej skali od 1 (zdecydowanie si¢ nie zgadzam) do 5 (zdecydowanie si¢ zgadzam).
Alfa Cronbacha dla emocjonalnosci w badaniu wlasnym wyniosta 0,77.

Skrocona Skala Ilorazu Empatii SSIE

Poziom empatii zmierzono za pomocg Skréconej Skali Ilorazu Empatii SSIE w polskiej
adaptacji Kamili Jankowiak-Siudy i in. [12]. Narzedzie sklada sie z 22 stwierdzen. Do
kazdego ze stwierdzen badani musieli ustosunkowac si¢ za pomocg czterostopniowej
skali odpowiedzi od 1 (zdecydowanie tak) do 5 (zdecydowanie nie). Rzetelno$é narze-
dzia mierzona alfa Cronbacha w badaniu wtasnym wyniosta 0,87.

Ankieta wlasna

Zebrano dane socjodemograficzne, ktére obejmowaly pytania na temat plci oraz wie-
ku. Badanym zadano takze dodatkowo pytanie o cz¢stos¢ ogladania wiadomosci w te-
lewizji badZ Internecie dotyczacych niepokojacych wydarzen. Mieli oni mozliwo$¢
zaznaczenia swojej odpowiedzi na pieciostopniowej skali, od 1 (bardzo rzadko) do 5
(bardzo czesto).

Wyniki

Dokonano sprawdzenia normalnosci rozktadu zmiennych ujetych w analizach, tj.
wiek, emocjonalnos¢, samoocena, doswiadczanie bezpieczenstwa oraz empatia. Roz-
ktad zgodny z normalnym przyjmowata tylko zmienna emocjonalnos¢. Statystyki opi-
sowe przedstawiono w tabeli 1.

W celu weryfikacji hipotez H1-H5 przeprowadzono analize korelacji Spearmana.
Otrzymane wyniki wskazywaly, Ze poziom zmiennej doswiadczanie bezpieczenstwa
wzrastal z poziomem empatii. Stwierdzono réwniez istnienie korelacji pozytywnej
miedzy samooceng a poczuciem bezpieczenstwa. Nie wykazano natomiast istotnej
statystycznie korelacji miedzy emocjonalnoscia a poczuciem bezpieczenstwa. Z kolei
zaobserwowano pozytywny zwigzek samooceny i empatii. Nie stwierdzono korelacji
miedzy ogladaniem niepokojacych wiadomosci a doswiadczaniem bezpieczenstwa dla
calej préby, jednak zdecydowano wykonaé dalsze analizy w grupach wyréznionych
na podstawie plci. Zaréwno w grupie kobiet, jak i mezczyzn nie udato sie potwierdzié
istnienia korelacji miedzy tymi dwiema zmiennymi.

Dla zweryfikowania hipotezy H6 dokonano poréwnan miedzy piciamiz wykorzy-
staniem testu U Manna-Whitneya. Stwierdzono brak istotnych statystycznie réznic
w poziomie poczucia bezpieczeristwa miedzy plciami.
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Tabela 1. Statystyki opisowe i korelacje

Zmienne M(SD) | Me |SKoS[Kurto-| Min-| |, 2 3 4 5 6
nosé¢ za |-Max

Doswiadczanie bez- | 35,8 (6,22) | 37 -,64 17 | 13-45 | ,96%**
pieczefistwa

Emocjonalnosé 31,8 (7,54) | 31 -04 | -44 |14-49| ,99 ,03

Samoocena 28,1(7,73) | 29 -,30 5,87 | 10-40 | ,96*** | ,49*** | -17* -

Empatia 68,2 (10,29)[ 69 -1,01 | 2,34 [ 26-86 |,947** | 26" | 21** | ,17* -
Ogladanie wiado- 3(13) 3 .03 | -1,04 | 1-5 [,91"| ,07 ,07 ,04 11 -
mosci

Wiek 32(11,37) 30 ,67 536 | 18-64|,93%**| |18* 03 [,33%*| ,09 ,05

W = statystyka testu Shapiro-Wilka

*p<0,05; “*p<0,015 **p<0,001

Dyskusja

Przeprowadzone w trakcie badania analizy statystyczne pozwolity na zweryfiko-
wanie wczesniej postawionych hipotez. Analiza otrzymanych wynikéw pokazata,
ze miedzy poczuciem bezpieczenistwa a empatia istnieje istotna statystycznie kore-
lacja pozytywna. Potwierdza to wiec zalozenie postawione w hipotezie H1. Podobne
wyniki uzyskali w swoim badaniu Daniela Batsona i in. [1]. Jako Ze nieuprawnione
jest twierdzenie o przyczynowosci, mozna wnioskowaé, ze wyzszy poziom poczu-
cia bezpieczenstwa przektada sie na wieksza sktonnos$¢ do dziatania na rzecz innych
i wspétodczuwania z nimi, ale takze, Ze wyzszy poziom empatii pozwala na silniejsza
wieZ z innymi, co moze przektada¢ si¢ na odczuwane bezpieczenstwo. Twierdzenie
zawarte w hipotezie H2, méwiace o istnieniu dodatniej korelacji miedzy poziomem
samooceny a poczuciem bezpieczenstwa, zostalo potwierdzone. Dowodza tego réw-
niez w swoich pracach Susan L. Brown i Wendy D. Manning [5], Ewa Marciniak [18]
oraz Zhaoxia Pan i in. [22]. Tak wiec wyzsza samoocena, a co za tym idzie lepszy sto-
sunek do Ja i pozytywny obraz siebie wiaze si¢ z silniej odczuwanym bezpieczenistwem.
Z kolei hipoteza H3 twierdzaca o istnieniu ujemnej korelacji miedzy poziomem emo-
cjonalnosci a poczuciem bezpieczenstwa nie zostala potwierdzona. Nie zgadza sie to
z wnioskami przedstawionymi przez Ewe Marciniak [18]. Hipoteza H4 méwigca o ne-
gatywnej korelacji miedzy ekspozycja na przekaz medialny o negatywnym zabarwie-
niu emocjonalnym a poczuciem bezpieczenstwa nie zostata potwierdzona. Uzyskane
wyniki sg sprzeczne z wynikami badan Alison Holman i in. [10], natomiast czg¢$ciowo
zgodne z wynikami np. Junling Gao i in., Mary E. McNaughton-Cassill czy Morana
Bodasaiin. ([8], [20], [3]). W przypadku zalozenia twierdzacego o wyzszym poczuciu
bezpieczenstwa u 0s6b mlodszych, analizy wykazaly przeciwne wyniki niz zaktadano.
Poziom odczuwanego bezpieczenstwa wzrastat wraz z wiekiem, tym samym hipote-
za H5 nie zostala potwierdzona. Otrzymane wyniki sa niezgodne z wynikami badan
Emilii Bogackiej i Anny Sinieckiej [4]. Migdzy plciami nie stwierdzono istotnych sta-
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tystycznie réznic w poziomie odczuwanego bezpieczenstwa, tak wiec hipoteza H6 nie
zostala potwierdzona.

Badanie nie jest wolne od ograniczen. Ankieta zostala przeprowadzona w formie
kwestionariusza online, co mogto utrudnié udziat w niej oséb starszych, dla ktérych
korzystanie z Internetu czy Facebooka moze stanowi¢ trudnos¢ lub by¢ po prostu nie-
mozliwe. Dla wynikéw znaczenie moze mie¢ réwniez dysproporcja migdzy plciami
i w efekcie niewielka préba mezczyzn.

Whioski

W przysztosci warto zadba¢ o zmniejszenie dysproporcji miedzy plciamii zwiekszenie
proby. Przyszte badania sugerujemy wzbogacic¢ o wiecej zmiennych, ktére mogtyby rzu-
ci¢ inne swiatto na analizowane zwiazki. Warto przyjrze¢ si¢ tej problematyce w kon-
tekscie wysokosci dochodéw w gospodarstwie domowym, a takze wzia¢ pod uwage
na przyklad sposoby radzenia sobie ze stresem czy preznos$¢ umystows. Doswiadcza-
nie bezpieczenstwa jest bardzo wazne, szczegdlnie teraz, gdy cztowiek jest narazony
na wiele Zrédet stresu, w tym takze stresu zwiazanego z nadmiarem niepokojacych
wiadomosci. Niniejsze badanie potwierdza, ze odczuwanie bezpieczenistwa wiaze si¢
z cechami takimi jak empatia i samoocena. To pokazuje, Ze bezpieczenstwo ma zna-
czenie dla funkcjonowania jednostki i jej stosunku wobec siebie oraz innych oséb.
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WYKORZYSTANIE MEDIOW W EDUKAC]I

Wstep

Media spotecznosciowe sa nieodlacznym partnerem wspétczesnosci. Umozliwiaja
natychmiastowa komunikacje, bez ograniczen czasowych i przestrzennych. Dla mto-
dych ludzi stanowig wazne srodowisko socjalizacyjne, rozrywkowe, a takze edukacyj-
ne. Pozostajac w obszarze edukacji, nasuwa si¢ pytanie, czy w szkole jest przestrzen
cyfrowa? Doswiadczenia zwigzane z pandemia Covid-19 ukazaly, iz edukacja zdal-
na, mimo poczatkowych trudnosci, byta mozliwa i wzmocnita umiejetnosci uczniéw
oraz nauczycieli w zakresie obstugi sprzetéw elektronicznych. Zatem czy korzystanie
z mediéw, platform e- learningowych, wirtualnych pomocy naukowych jest mozliwe
w tradycyjnej szkole? Jakie stanowisko w tym obszarze zajmuja nauczyciele, a jakie
uczniowie? Te pytania staly si¢ podstawa do poznania Srodowiska szkolnego przez
pryzmat cyfrowych przemian.

Szkota wkracza w nowy wymiar edukacji, w klasach pojawily si¢ nowoczesne sprze-
ty, nowe technologie, ktérych celem jest podniesienie jakosci ksztalcenia. Cho¢ za-
tozenia sg szczytne, Magdalena Szpunar twierdzi, ze szkota ,,z trudnoscia i niechecia
reaguje (...) na zmiany dokonujace si¢ w obrebie nowoczesnych technologii, ktére
z koniecznos$ci wplywaé powinny takze na ksztalt nowoczesnych instytucji eduka-
cyjnych” [4]. Nie oznacza to, ze szkoly nie maja dostepu do nowoczesnych technolo-
gii, wrecz przeciwnie, staly si¢ one niejako narzedziem w walce o konkurencyjnosé
szkét [4]. Korzystanie z nowoczesnych mediéw z pewnoscia przektada si¢ na wyz-
sze osiagniecia edukacyjne uczniéw, ktérych naturalnym srodowiskiem jest wirtual-
ny $wiat. W tym obszarze warto wspomnie¢ o kadrze nauczycielskiej, ktéra réwniez
powinna by¢ adekwatnie przygotowana do korzystania z nowych technologii. Jak
podaje Barbara Cyrek, urzadzenia najnowszej generacji mogg powodowac niepo-
kéj w gronie nauczycielskim, ktére nie jest przygotowane do korzystania z mediéw
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w obszarze edukacji [4]. Stad oczekiwania nauczycieli i uczniéw w kontekscie edu-
kacji moga by¢ dwojakie.

W mysl teorii Zbigniewa Kwiecinskiego, tradycyjne instytucje socjalizacji, takie
jak: rodzina, szkota, organizacje religijne traca na znaczeniu, a ich role przejmuja:
mass media, grupa réwiesnicza oraz szeroko rozumiana kultura popularna, zjawisko
to definiowane jest jako ,przesuniecie socjalizacyjne”[8]. Bez watpienia dzieci i mlo-
dziez staly si¢ ekspertami od kultury medialnej, stad mozemy doswiadcza¢ infantyli-
zacji kulturowej, w ramach ktdrej wylonily sie dwa aspekty: adolescencja dzieci oraz
infantylizacja dorostych. Pierwsze z tych zjawisk dopuszcza zatarcie granicy pomiedzy
dzie¢miirodzicami [1], a w szkole migdzy uczniami i nauczycielami. Dzieci wchodza
w role przewodnikéw dorostych po wirtualnym swiecie, co moze pozytywnie wptywaé
na powstawanie partnerskich relacji i social learningu'. Zatem czy nowe technologie
sg poczatkiem nowej edukacji? Pytanie brzmi obiecujaco, lecz jest to dtugotrwaly pro-
ces, jak pisze Bogustaw Sliwerski ,,Polska szkota jest offline, a uczniowie online” [6].

Réznice miedzy dorostymi a mtodziezq trafnie obrazuje koncepcja Marca
Prensky’ego méwiaca o cyfrowych tubylcach i imigrantach. W mysl idei ,,mlodzi lu-
dzie to tubylcy zamieszkali w cyfrowym swiecie. Cyberprzestrzen stanowi dla nich
zatem calkowicie naturalne srodowisko, do ktérego nie musza si¢ adaptowac, lecz
postrzegaja je jako ,,0jczyste”. Dla odmiany cyfrowy imigrant to osoba, ktdra urodzita
sie w czasach przed dynamicznym rozwojem technologii internetowych i prawdopo-
dobnie musiata (badzZ chciala) sie do nich dostosowaé na pewnym etapie zycia” [5].
Pozostajac w obszarze edukacji, Lechostaw Hojnacki zestawia réznice, jakie wystepuja
miedzy nauczycielami (cyfrowymi imigrantami) a uczniami (cyfrowymi tubylcami).

Tab. 1 przedstawia wybidrcze réznice, jakie wystepuja miedzy nauczycielami a ucz-
niami. Nakreslaja one najwazniejsze oczekiwania i preferencje obu grup, ktérych zna-
jomos¢ z pewnoscig ulatwi im codzienne funkcjonowanie i komunikacje.

Wykorzystywanie mediéw spotecznosciowych moze wywiera¢ pozytywny wpltyw
na uczniéw, gdyz umozliwiaja wspélprace na poziomie globalnym. Przede wszystkim
media pomagaja rozwijaé krytyczne myslenie, uwaznos$¢, a takze ucza komunika-
cji poprzez obserwacje odmiennych zachowan, wzorcéw kulturowych, partycypacje
w odmiennych grupach spotecznosciowych (online). Szum informacyjny sprawia, iz
od nastolatkéw wymagane jest krytyczne myslenie, ktére powinno by¢ wzmacniane
w srodowisku szkolnym. Ponadto media wplywaja na rozwdj wielu realnych umiejet-
nosci: jezykowych i pisarskich (formulowanie krétkich i zwieztych wypowiedzi), bie-
glos¢ w obstudze narzedzi. Wzmacniajg réwniez kompetencje spoteczne i obywatelskie,
w tym: wyrazanie wlasnych opinii, nauke negocjacji, a takze inspiruja, co pozytyw-
nie wplywa na rozwdj pasji i zainteresowan [2]. Tuz obok pozytywnego wydzwieku
mediéw kryja si¢ zagrozenia, FOMO (fear of missing out), lek przed ,wypadnieciem

! Z ang. Teoria spolecznego uczenia sig za Albertem Bandura.
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Tabela 1. Cyfrowi tubylcy i imigranci.

Cyfrowi imigranci (nauczyciele)

Cyfrowi tubylcy (uczniowie)

Potrafig zrozumie¢ diugie teksty.

Maja trudnosé, aby zrozumie¢ diugi i skom-
plikowany tekst.

Preferuja tekst drukowany, poniewaz lepiej
go rozumieja, a takze przektadaja go nad
obraz i dzwigk.

Czytanie z matego ekranu nie sprawia im
trudnosci, jednak w obliczu wyboru tekst vs.
obraz i dzwigk wybiorg druga opcje.

Preferujg linearne myslenie, sekwencyjne
wykonywanie zadan.

Preferuja swobodny, hipertekstowy dostep
do informacji. Wykonywanie kilku zadan
jednocze$nie nie stanowi dla nich trudno$ci.

Preferujg cierpliwos¢ i systematycznosé,
sktonni sg oczekiwaé na skumulowane, od-
roczone rezultaty.

Preferuja akcydentalne krétkotrwate uczenie
sie, lubig wielozadaniowos¢ oraz oczekuja
szybkich gratyfikacji za wykonang prace.

Posiadane urzadzenia mobilne wykorzystuja
w tradycyjny sposéb. Nieufnie traktuja nowe
technologie.

Szukaja nowych funkeji urzadzert mobil-
nych, ktdre stanowia wazng czgs¢ ich tozsa-
mosci.

Potrafig rozréznié cyberprzestrzen od rze-
czywistosci.

Rzeczywistos¢ realna i online sg rownie waz-
ne i niezbedne.

Zrédlo: Kuzmiriska-Solsénia A., Bartoszewski A. 2020. Technologie mobilne i wirtualne - zagrozeniem czy
szansg na indywidualizacje i personalizacje ucznia? W: Tanas M., Galanciak S. Cyberprzestrzen Czlowiek
Edukacja. 137-138.

z obiegu’, brak kontaktu z wirtualnym $wiatem moze powodowa¢ obawe, ze ,,co$ nas
ominie”, co wymusza koniecznos¢ ciagtego sprawdzania mediéw spotecznosciowych,
trudnos¢ w koncentracji czy odruchowe odswiezanie stron. Kolejnym zagrozeniem sa
nierealistyczne oczekiwania, codzienne ogladanie krétkich relacji z zycia wirtualnych
znajomych (ktdre sprawia wrazenie idealnego) oddzialuje na stan psychiczny odbior-
cy, przyczyniajac si¢ do obnizonego nastroju, poczucia przygnebienia [2]. Ponadto
w obliczu nowych technologii warto wspomnie¢ o cyberprzemocy, ktéra przy obec-
nych mozliwosciach technologicznych trudniej zdemaskowaé. Media spotecznosciowe
sa wyzwaniem wspolczesnego Swiata, stwarzajq zagrozenia i szanse, sa obecne w edu-
kacji, w codziennym zyciu, a ich zasieg i stopient zaawansowania bedzie rdst. Zatem
jakie zmiany powinny zajs¢, aby szkola nie byta offline?

Cel pracy

Media spolecznosciowe sg nieodlacznym partnerem wspélczesnego swiata, ich obec-
nos¢ mozna rozpatrywac w rozmaitym kontekscie, stwarzaja przestrzen do rozwoju,
edukacji, komunikacji, a takze rozrywki. Zatem, czy mozliwe jest wykorzystanie ich
potencjatu w szkole? Poszukujac odpowiedzi na to pytanie, celem moich badan stato
sie poznanie sposobéw korzystania z mediéw w edukacji przez nauczycieli i ucznidw.
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W oparciu o cel badan sformutowatam gtéwny problem badawczy: W jaki sposéb me-
dia wykorzystywane sa w edukacji w opiniach nauczycieli i uczniéw? A takze problemy
szczegOtowe: W jakich obszarach edukacyjnych wykorzystywane sa media przez na-
uczycieli oraz jak uczniowie korzystaja z mediéw edukacyjnych w procesie uczenia sig?

Material i metody

Do przeprowadzenia badan postuzyla mi metoda badan sondazowych, ktéra dostarcza
danych liczbowych dotyczacych opinii badZ postaw, ktére wystepuja w danej populacji
[3], za$ technikami odpowiadajacymi tejze metodzie jest: technika ankiety oraz tech-
nika wywiadu [7]. Do zebrania danych postuzyly dwa autorskie narzedzia: kwestiona-
riusz ankiety sktadajacy si¢ z dwunastu pytan oraz metryczki, a takze kwestionariusz
wywiadu (skategoryzowany) sktadajacy sie z tej samej ilosci pytan. Dobér préby ba-
dawczej byl celowy, badaniami objeto 234 uczniéw klas 4-8 szkoly podstawowej oraz
6 nauczycieli zatrudnionych w tej samej placéwce.

Wyniki

W mysl koncepcji cyfrowych tubylcéw i imigrantéw, mlodzi ludzie nie dostrzegaja
wyrazniej granicy pomiedzy rzeczywistoscig realng a wirtualna. Stad istotne pytanie:
czy szkota umozliwia przenikalnos¢ obu $rodowisk? Uczniowie szkoly podstawowe;j
zostali zapytani, czy mozliwe jest wykorzystywanie mediéw podczas lekcji.

podzial
40,0% Klas

Eklasy 45
Wklasy 68

300%

Procent

200%

10,0%

IWESEZ)
nojwpazid
po Azalez
(¢apiel) suu

Wykres 1. Wykorzystywanie mediéw podczas lekcji

7Zrédlo: Badania whasne, kwestionariusz ankiety, N-234.
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Z przeprowadzonych badan wynika, iz kluczowa rolg¢ odgrywa rodzaj przedmiotu,
ponad polowa uczniéw klas 6-8 wskazata na te odpowiedz, nieco nizszy wynik uzyska-
no w grupie ucznidéw klas 4-5. Najnizsze wartosci w obu grupach pojawily si¢ w odpo-
wiedzi wykluczajacej korzystanie z mediéw w szkole. Co drugi uczen potwierdzit, iz
mozliwe jest wykorzystywanie mediéw w czasie lekgji.

W innym pytaniu respondenci wskazywali, w ramach ktérego przedmiotu najczes-
ciej korzystaja z wirtualnych pomocy naukowych. Najwyzej ocenionym przedmiotem
zostata matematyka — 44%, jezyk polski — 42% oraz biologia 32%”. Zblizone pytanie
zostalo skierowane do grupy nauczycieli, ktérzy réwniez potwierdzili fakt, iz media
spolecznosciowe mozna wilaczaé do edukacji: ,jest to naturalne zrédlo wiedzy dla
uczniéw i mysle, ze gdyby szkota w madry sposéb korzystata, czy tez razem z ucznia-
mi korzystala z tego, to by¢ moze moglibysmy si¢ dzieli¢ wlasnymi doswiadczeniami”
(N,3). Rozméwczyni w swojej wypowiedzi zwrdcila uwage na obopdlne doswiadcze-
nie i nauke, z kolei inna pedagozka odwotata si¢ do pandemii Covid-19 ,,Dla mnie to
juz jest proste, po dwoch czy trzech tygodniach nauki zdalnej [...] nauki wszystkich
medidw, jakie mozna byto opanowad, to byla masakra, wiec potrafi¢ sie wezué w ich
polozenie, jak oni si¢ czuja, jezeli dostajq ksiazke i zeszyt i ¢wiczenie dla nich jest to
masakra, jak dla mnie bylo przejscie na ich strong, na ciemna strong mocy [...] Oni mu-
sza korzysta¢ z mediow, w ktérych rosna, ktdre sg dla nich przyjaciétmi” (N, 6). Obok
opinii wspierajacych zastosowania mediéw w szkole, pojawily si¢ réwniez te, ktdre je
krytykowaly ,zeby nauczy¢ si¢ czegos na pamigc nie wystarczy tylko wejs¢ na strone
internetows i sobie poklika¢” (N, 1). Nauczycielka podkreslala, iz media moga by¢
efektywne w przypadku mlodszych dzieci, gdzie dominuje nauka przez zabawe. Jednak
w odniesieniu do starszych uczniéw nalezy skupi¢ sie na egzaminach konicowych, na
ktérych sprawdzane sa wybidrcze umiejetnosci, ,méwiac wprost musze nauczy¢ dzieci
pod test, aby zdato” (N,1). Literatura takze podkresla utozsamianie mediéw gtéwnie
zrozrywka. Jak pisza A. Borowska oraz M. Witkowska , media spotecznosciowe nadal
kojarza si¢ dorostym bardziej z zagrozeniami i rozrywka niz z edukacja szkolng” [2].
W badaniach wlasnych nauczyciele wskazywali na ograniczajacg ich podstawe pro-
gramowa i niewystarczajace zaufanie co do ich sposobu przekazywania wiedzy, ,,brak
zaufania i mygle, Ze to jest chyba o wiele trudniejsze niz cyfryzacja szkoly, tez zaufaé
temu czlowiekowi, ktéry ma nauczy¢ to dziecko” (N,3). Opracowania naukowe poru-
szaja takze inne kwestie, ot6z obecno$¢ nowych technologii w szkotach nie sprawia, iz
przekazujemy wiedze ,nowoczesnie”, wielu nauczycieli nie wykorzystuje w petni ich
potencjatu. Dostep do rzutnikéw i tablic interaktywnych stuzy gtéwnie do wyswiet-
lania podrecznika, fakt ten potwierdzily badania wlasne ,jestem szczgsliwa, ze mam
w szkole komputer, internet, ogromny ekran, ze cos pokazuje, oni to widza, ze ksigz-
ke moge wyswietli¢ na ekranie, to tez jest edukacja, tak przez pokazywanie, ja moge

2 Pytanie miato charakter wielokrotnego wyboru.
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podziat
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Wykres 2. Czestotliwo$¢ wykorzystywania mediow w szkole w celach edukacyjnych

Zrédlo: Badania whasne, kwestionariusz ankiety, N-234.

7%

sobie to powiekszy¢” (N,1). Uczniowie poprzez kwestionariusz ankiety mogli wyrazié
czestotliwos¢ korzystania z mediéw podczas zajeé.

Wyniki badan wskazuja, iz co drugi uczen klasy czwartej lub piatej korzysta z me-
diéw spolecznosciowych w czasie zajgé. Sytuacja klaruje sie zupetnie inaczej w gru-
pie uczniéw klas od széstej do 6smej, blisko 40% respondentéw wskazata, iz rzadko
korzysta z mediéw podczas lekcji. Uzyskane wyniki sa zgodne z doniesieniami na-
ukowymi i wypowiedzia jednej z rozmdéwczyn, iz nauczyciele chetniej wykorzystuja
media w klasach miodszych, gdyz taczq je z tak zwang nauka przez zabawe. Istotng
kwestig stato si¢ poznanie, w jaki sposéb uczniowie wykorzystuja media spotecznos-
ciowe w szkole.

Nie wykorzystujemy mediow spotecznosciowych w szkole NN 13,00%
Wykonujemy projekty grupowe I [9.00%
Prowadzimy dyskusje zwigzane z tematem lekcji IS 7,00%
Korzystamy z wirtualnego podrgcznika I 30.00%
Wyszukujemy nowe informacje I 32.00%
Wymieniamy si¢ informacjami po zakonczonej lekcji N 4 1,00%

Kontaktujemy si¢ z nauczycielem po zakonczonej lekcji I 6,00%

Wykres 3. Sposoby wykorzystywania mediéw w szkole przez uczniéw

Zrédto: Badania whasne, kwestionariusz ankiety, N-234.

Uczniowie wskazali, iz najczesciej uzywaja mediéw spolecznosciowych, aby wy-
mieniac sie miedzy sobg informacjami po zakonczonej lekcji. Kolejna wysoka warto$¢
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odnotowano w odpowiedzi ,;wyszukujemy nowe informacje’, co potwierdza wypowiedz
jednej z nauczycielek, iz na jej lekcji, kazdy temat mozna powiazaé z edukacja cyfro-
wa ,,na jezyku polskim kazdy [...] dzisiaj na przyklad ogladalismy rosliny, bo byla le-
genda o Mikotajku i trzeba bylo pokaza¢, uswiadomié dzieciom, ze jest taka roslina,
ktéra nazywa si¢ mikotajek nadmorski, wigc jezeli chodzi o jezyk polski to wlasciwie
wszystkie dziedziny poczawszy od takich dziedzin zwiazanych z literatura, poprzez
historie, poprzez nauki sciste” (N,3). Mimo iz rozméwczyni jest polonistka, znajdu-
je przestrzen, aby poruszaé watki zwigzane z wiedza ogdlna, gdyz jak twierdzi ,lite-
ratura to jest dziedzina, ktdra najczesciej, a wlasciwie zawsze dotyczy naszego catego
zycia, naszych uczué, naszej wiedzy, naszej wiary, filozofii zyciowej” (N,3). Nauczy-
ciele informowali, jakie tematy sprzyjajg wykorzystaniu mediéw w edukacji, kilkoro
z nich deklarowato, ze kazdy temat lekcji mozna potaczy¢ z mediami, szczegdlnie te
jezykowe, taczac je na przyktad z piosenkami ,,liczebniki mam piosenke z liczebnika-
mi, ciuchy, puszczam piosenki, gdzie sg dziewczyny pieknie ubrane [...] jesli chodzi
o przymiotniki mam znowu piosenki, z ktérymi pracuje, jezeli chodzi o jakie$ sen-
tencje to reklamy” (N,6). Szczeg6lnie wazne dla rozméwcezyni byly reklamy w jezyku
obcym ,,reklamy, czyli w ten sposéb ucza sie stéwek, catych zwrotéw od razu si¢ ucza,
genialnie to na nich dziala i maja ubaw, bo czasami jeszcze lepiej prezentuja autor-
skie reklamy” (N,6). Nauczycielka kilkukrotnie odnosila si¢ do atmosfery panujacej
na zajeciach, partnerskich relacji i wspélnej nauki ,jezeli ty nie bedziesz przyjacie-
lem ucznia, to bedziesz wrogiem, jesli ciebie lubi, to lubi przedmiot i bedzie chetnie
przychodzit na twoje lekcje [...] to jest nasza lekcja, nie moja” (N,6). Media oferuja
rozrywke, ktéra w wigkszosci przypadkach jest bardziej interesujaca, niz kwestie edu-
kacyjne, przestrzen na rozbudzenie dziecigcej ciekawosci stwarza lekcja. Jak zazna-
cza przedstawicielka nauk przyrodniczych, ,Na przyrodzie wykorzystuje [media, dop.
LT] praktycznie do wiekszosci tematdw, poniewaz uczniowie, jak sami przyznaja,
nie ogladaja, nie interesujg sie zadnymi programami przyrodniczymi” (N,2). Stad tez
lekcja przyrody umozliwia zdobywanie wiedzy przy uzyciu obrazéw i dzwiekéw oraz
by¢ moze zacheci uczniéw do samodzielnego wyszukiwania informacji. Wsréd wielu
komunikatéw popierajacych korzystanie z mediéw w szkole, pojawily sie krytyczne
uwagi co do ich skutecznosci ,,nie jest to im do niczego potrzebne, wszystko mozna
zatatwic kartka i dlugopisem [...] przez te wszystkie portale nie potrafia ze sobg roz-
mawiaé, maja ubogie stownictwo” (N,5) Z uwagi na bezpieczenstwo uczniéw i troske
o ich relacje rowiesnicze dyrekcja szkoly zabronita korzystania z telefondéw w czasie
lekeji oraz przerw ,uczniowie nie wiedza, jak funkcjonowac w sieci, postuguja sie je-
zykiem nienawisci, hejtuja, pdzniej targaja si¢ na wlasne zycie” (N,5). Cyberprzemoc
stanowi wyzwanie dla wspétczesnosci. Konflikty istniejace w sieci trudniej namierzy¢
i rozwiazaé, z uwagi na zwiekszong anonimowos¢.

Uczniowie mogli wskazad, jak czesto korzystaja z mediow spotecznosciowych w ce-
lach rozrywkowych, odpowiedzi respondentdéw przedstawia wykres 4. Z przeprowa-
dzonych badan wynika, iz najwiecej czasu w sieci spedzaja uczniowie klas najstarszych
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Wrykres 4. Czestotliwos¢ korzystania z mediéw w celach rozrywkowych przez uczniow

7Zrédlo: Badania whasne, kwestionariusz ankiety, N-234.

- klas 6smych, wysokie wartosci réwniez odnotowano w grupie piatoklasistow. Media,
ktore zdobyty najwicksze uznanie wsréd uczestnikéw badania, to: Tiktok (63%), You-
Tube (54%) oraz Instagram (34%). Z kolei ulubione platformy do nauki to Duolingo
(aplikacja do nauki jezykéw) — 43% uczniéw wskazalo na te aplikacje, blisko potowa
badanych wypelnila miejsce w kategorii inne, w ktérej pojawily si¢ nastepujace plat-
formy i strony internetowe: Wordwall, SameQuizy, Knowunity oraz Brainly.

W pytaniach do uczniéw nie zabrakto wydzwigku edukacyjnego, respondenci zo-
stali zapytani, jak samodzielnie wykorzystuja media (w kontekscie edukacji), blisko
potowa ankietowanych wskazala, iz odrabia prace domowa. Wysoka wartos¢ uzyska-
no takze w odpowiedzi ,,przygotowuje sie do klaséwki”. Najnizej ocenione zostaly do-
datkowe zajecia oraz wykonywanie fiszek.

Inaczej wykorzystuj¢ media spotecznosciowe NN 14%
Wykonuje fiszki [ INREEEEEE 3%
Uczeszezam na dodatkowe zajecia [ 5%
Przygotowuje si¢ do klasowki N 36%
Przygotowuje si¢ do kolejnej lekcji N 7%,
Odrabiam pracg domows N 46%

Wyszukuj¢ dodatkowych informacji do tematu lekcji [ NN REEEE 20,

Wykres 5. Wykorzystywanie mediow poza szkola w celach edukacyjnych

7Zrédlo: Badania whasne, kwestionariusz ankiety, N-234.
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Nauczyciele przedmiotéw réwniez mogli przedstawié platformy, z ktérych korzysta-
jaw czasie zaje¢. Czesto w wypowiedziach pojawit si¢ YouTube i jego zalety: dostepnosé
filméw edukacyjnych, piosenek pasujacych do tematu lekeji: ;wykorzystuje filmy, pio-
senki, czyli wszystko to, co zblizy mojego ucznia do jezyka, bezposrednio i posrednio,
czyli zeby go nie zniecheci¢” (N,6). W obszarze matematycznym pojawita si¢ aplikacja
GeoMath, Platforma GWO, Pistacja oraz Wordwall. Szczegdlnie przedmioty jezykowe
sprzyjaja korzystaniu z YouTube, a takze strona Deve-tv, z wiadomosciami polsko-nie-
miecko-angielskimi: ,najpierw sekwencje puszczam im po angielsku, a potem tq sama
sekwencje puszczam im po niemiecku” (N, 6). Rozméwezyni wielokrotnie podkreslata,
iz przygotowanie ,nowoczesnej lekcji” wymaga od niej duzego zaangazowania: ,,nieko-
niecznie jest to dla mnie dobre, dla mnie osobiscie, bo ja jestem wychowana na zupet-
nie innych mediach, czyli u mnie byta ksigzka i zeszyt” (N,6). Jednak mimo wszystko
nauczycielka chce, aby jej uczniowie czerpali rado$¢ ze wspdlnych spotkan, chee ich
przygotowac do praktycznej komunikacji, w ramach zaje¢ uczniowie ¢wiczg dialogi,
publikuja informacje na stronach ulubionych artystéw: ,,publikujemy z btedami nawet
cos$ na ich stronie, a co tam, niech wiedza, ze to sa uczniowie, przeciez muszg korzy-
stac z tego jezyka, jezeli pisza miedzy soba, to tez nie pisza poprawnie ortograficznie”
(N,6). Jak zaznacza jeszcze rozméwcezyni, jej przedmiot nie jest egzaminacyjny, stad
moze pozwoli¢ sobie na wieksza swobode.

Korzystanie z mediow przez uczniéw moze powodowaé obawy w gronie nauczy-
cielskim, gdyz uczniowie dysponujg wiekszymi umiejetnosciami cyfrowymi, watek
ten poruszyta jedna z rozméwezyn: ,,mam uczennice, ktdra nie tylko ze korzysta, ale
jeszcze szuka takich aplikacji, ktore pozwalaja jej funkcjonowad, no i tutaj spotyka
sie z niezrozumieniem ze strony nas, nauczycieli, poniewaz ta osoba jest natychmiast
podejrzewana o to, ze ma dostep do informacji, do ktérych nie powinna mie¢” (N;,3).
Uczniowie potrafia wyszukiwaé wiele informacji, umiejetno$¢ t¢ réwniez wzmocni-
ta pandemia. Nowe zasoby uczniowskie niekoniecznie moga by¢ pochwalane przez
grono nauczycielskie. Mimo wszechstronnej nowoczesnosci nauczyciele nadal z nie-
checia podchodza do nowych technologii z obawy o rozwdj dzieci: ,uwazam, ze jak
czlowiek przestaje pisaé na kartce, to przestaje mysle¢, wszystko robi mechanicznie
[...] z tablicy multimedialnej nie korzystamy, jesli chodzi o gry, preferuje kartke i dtu-
gopis” (N,5), ,mechaniczne pisanie jest bardzo wazne, pobudza wiele zmystéw” (N, 1).
Jedna z nauczycielek otwarcie poinformowala, iz nie zalezy jej na byciu ,,nowoczesng”
nauczycielka: ,wcale nie zalezy tez na tym, zeby by¢ zawsze na topie jako nauczyciel
i rzucad tylko nazwami tych wlasnie platform edukacyjnych” (N,1). Jej zdaniem, na-
uka to ,czytanie wielokrotne, przepisywanie na kartkach, do brudnopisu” (N,1). Mimo
wszechstronnej nowoczesnosci i potencjatu ptynacego z mediéw, wielu nauczycieli
nadal z rezerwa odnosi si¢ do nowych technologii, co w duzej mierze wymusza od
nich system i koniecznos¢ uczenia dzieci ,,pod test”. Jednakze dystans do medidéw by¢
moze spowodowany jest troska o rozwdj dzieci, jedna z rozméwezyn poinformowa-
ta, iz na swoim przedmiocie wykonuje prace plastyczne z czwartoklasistami, gdyz ich
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motoryka mata nadal tego wymaga: ,,duzo rysuja, bardzo duzo, poniewaz to sa jeszcze
dzieciaki, ktdre nie maja wyéwiczonej reki, niestety po 3 latach ciagle jeszcze maja kto-
pot z pisaniem” (N,3). Zatem czy obawy nauczycieli sg stuszne? Czy szkota stanie sie
nowoczesna? Na to pytanie zapewne uzyskamy odpowiedz w niedalekiej przysztosci.

Whioski

Uczniowie i nauczyciele potwierdzaja, iz mozliwe jest wykorzystywanie medidéw spo-
tecznosciowych w czasie lekgji, jednak w opiniach uczniéw istotna role odgrywa ro-
dzaj przedmiotu. Wsréd badanych nauczycieli pojawili si¢ zwolennicy stanowiska, iz
kazda lekcja stwarza przestrzen do korzystania z medidw, a takze przeciwnicy tego
stanowiska, ktérzy sktonni sg zrezygnowac z mediéw w szkole.

Szkoty oferuja szereg urzadzen elektronicznych, ktére mogg wspieraé proces edu-
kacji. Niemniej jednak nauczyciele nie wykorzystuja w petni potencjatu dostarczo-
nych zasobdw, co potwierdzily badania wlasne oraz przytoczona literatura. Fakt ten
moze wynikac z niewystarczajacych umiejetnosci cyfrowych nauczycieli, braku cza-
su, obszernej podstawy programowej, a takze koniecznosci przygotowania ucznia do
egzaminu (sprawdzane s konkretne umiejetnosci). Ponadto badania naswietlily, iz
nauczyciele chetniej wlaczaja media do edukacji w klasach mlodszych, laczac je z tzw.
naukg przez zabawe. Nalezy zaznaczy¢, iz pandemia Covid-19 wzmocnila umiejetnosci
cyfrowe nauczycieli. Pedagodzy przytaczali nazwy swoich ulubionych stron i aplikacji.
Najczesciej pojawiala si¢ platforma YouTube, narzedzie to pozwala na wyswietlanie fil-
mow, piosenek, krétkich lekeji tematycznych. Uczniowie réwniez wskazali platforme
zajedna z ulubionych (zaraz po TikToku). Przygotowanie do lekeji, podczas ktdrej wy-
korzystywane sq media spotecznosciowe, wymaga od nauczycieli dodatkowego przy-
gotowania, pracy wlasnej, ssmodoskonalenia, gdyz jak wskazalo kilkoro rozméwcéw
przez wiele lat pracowali w sposéb tradycyjny. Z opinii badanych nauczycieli wynika,
iz wykorzystywanie mediéw wptywa na powstawanie partnerskich relacji, obopdlne;j
nauki i zaangazowania obu podmiotéw w lekcje.

Uczniowie chetnie korzystaja z aplikacji edukacyjnych, stron internetowych, co
wzbudza obawy wsrdd nauczycieli. Zdaniem pedagogdw, dzieci moga mieé dostep
do informagji, ktére nie s dla nich przeznaczone np. testy. Pojawily si¢ réwniez gto-
Sy zwracajace uwage na rozwoj dzieci oraz ich bezpieczenstwo. Codzienny kontakt
z urzadzeniami elektronicznymi sprawia, iz uczniowie doswiadczaja trudnosci w roz-
woju motoryki malej, np. w pisaniu. Zatem sceptycyzm nauczycieli do mediéw moze
by¢ spowodowany troska o rozwdj dzieci. Tuz obok troski, badania wskazaty, iz nalezy
wzmacnia¢ wiedze nauczycieli w obszarze mediéw, gdyz nieznajomos¢ ich zalet moze
wplywac na bledne przekonania oraz negowanie ich skutecznosci.
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WPLYW GIER KOMPUTEROWYCH ORAZ APLIKAC]I
EDUKACYJNYCH NA ROZWOJ DZIECI W WIEKU
PRZEDSZKOLNYM I WCZESNOSZKOLNYM.
ANALIZA KORZYSCI I WYZWAN

Wstep

Wspélczesnie nowe technologie maja ogromny wplyw na rozwéj edukacji dzieci
i mtodziezy. Wykorzystujac je, mozemy pozytywnie wpltywaé na proces nauki oraz
poznawanie Swiata. Do zglebiania wiedzy dzieci w réznych dziedzinach nauki moga
by¢ wykorzystywane przerdzne narzedzia multimedialne tj. prezentacje, filmy, eboo-
ki, piosenki, aplikacje edukacyjne, jak réwniez gry komputerowe, a w szczegélnosci
wszelkie narzedzia interaktywne. Warto zgtebia¢ wiedze dzieci za pomoca tych tech-
nologii, jesli maja one zacheca¢ i motywowac do nauki.

W tym artykule pragne skupi¢ si¢ na interaktywnych aplikacjach edukacyjnych
i grach komputerowych, ktdre z biegiem lat staja si¢ coraz bardziej popularne w proce-
sie edukacji, i sg rowniez coraz czesciej wykorzystywane przez nauczycieli i rodzicow;
oraz ich wplywie na rozwéj dzieci, szczegdlnie w wieku przedszkolnym i wczesno-
szkolnym, a takze na analizie korzysci oraz wyzwan plynacych z coraz to czgstszego
stosowania ich w dzisiejszych szkotach czy domach. Czy korzystanie z aplikacji oraz
gier jest dobrym sposobem na przekazywanie wiedzy, czy moze jednak wplyw multi-
medidw i internetu na dzieci jest szkodliwy i powinien by¢ ograniczony?

Badania, ktére analizuj¢, wskazujg na szereg korzysci wynikajacych z interakcji
dzieci z aplikacjami edukacyjnymi i grami komputerowymi. Zauwazono poprawe
umiejetnosci poznawczych, takich jak logiczne myslenie, rozwiazywanie probleméw
oraz rozwijanie kreatywnosci. Dodatkowo, przeprowadzone analizy pokazuja, Ze do-
stosowanie poziomu trudnosci zadan do indywidualnych potrzeb dziecka moze pro-
wadzi¢ do zwigkszonego zainteresowania i motywacji do nauki.
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Jednakze badania wykazaly takze pewne wyzwania zwigzane z korzystaniem z tych
technologii. Nadmierna ekspozycja na gry komputerowe moze prowadzi¢ do prob-
leméw zwiazanych z wydluzeniem czasu spedzonego przed ekranem oraz ryzykiem
uzaleznienia. Istnieje takze potrzeba zapewnienia odpowiedniego nadzoru dorostego,
aby monitorowac tresci dostgpne w grach oraz aplikacjach edukacyjnych. Kolejnym
wyzwaniem moze by¢ réwniez dobre wyksztalcenie nauczycieli pod wzgledem nowo-
czesnych technologii, aby potrafili wykorzystywac gry oraz aplikacje w edukacji dzieci.

Analiza badan

W pierwszej kolejnosci nalezy skupi¢ sie na tym, ile dzieci korzysta z aplikacji eduka-
cyjnych oraz gra w gry komputerowe, a takze ile czasu w tygodniu na to przeznaczaja.
Urzad Komunikacji Elektronicznej w 2019 roku przeprowadzit Badanie opinii pub-
licznej w zakresie funkcjonowania rynku ustug telekomunikacyjnych oraz preferencji
konsumentéw. W badaniu wzieto udziat 500 dzieci w wieku 7-15 lat wraz z rodzicami,
ktére zostaly dobrane losowo [1].

Jednym z pytanl w ankiecie bylo, czy dzieci graja w gry komputerowe lub gry w in-
ternecie — wykres 1. Préba badawcza obejmowata wszystkich respondentéw. Wiecej
szczegOtow na temat tej préby znajduje sie w Zrédle wykresu.

Czy grasz w gry komputerowe lub gry w internecie? /
Czy Pana/Pani dziecko gra w gry komputerowe lub gry
w internecie?

DZIECI:

75,6%

RODZICE:
73,8%

W Tak Nie Nie wiem

4

71,7% e7,0% 793% 77.5%  76,4% 77,1%

. . . . . . .
M rodzice

7-9 lat 10-12 lat 13-15 lat

Wrykres 1. Czy dzieci graja w gry komputerowe/gry online?

Zrédlo: Raport z badania dzieci i rodzicéw 2019 - rozdziat ,Gry
komputerowe” str. 68.

JTrzy czwarte dzieci w wieku 7-15 lat gra w gry komputerowe. Warto dodad, ze od-
setek ten jest wigkszy wérdd chtopcow, niz wsréd dziewczat (84,7% wzgledem 65,7%)”
[6]. Oprocz tego warto zauwazyd, ze trzy czwarte dzieci zapewne bytoby zainteresowa-
nych wykorzystaniem gier komputerowych na zajeciach, lekcjach w szkole. Mogloby
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to mie¢ duzy wplyw na wzrost ich motywacji do nauki. Widaé réwniez, ze dzieci znaja
temat gier komputerowych, wiec wprowadzenie ich w celach edukacyjnych nie byloby
wielkim wyzwaniem dla jednostek edukacyjnych i nauczycieli.

W ankiecie jest zawarty rowniez wykres czasu spedzonego na graniu, a pytaniem jest
czas dzieci spedzony w ciagu tygodnia na graniu w gry komputerowe lub gry interne-
towe — wykres 2. Préba badawcza obejmowala dzieci grajace w gry i rodzicéw, ktérych
dzieci graja w gry. Wiecej szczegdtéw na temat tej proby znajduje sie w zrddle wykresu.

Jak duzo czasu spedzasz w tygodniu na granie w gry komputerowe lub gry internetowe? / Jak duzo czasu spedza Pana/Pani
dziecko na graniu w gry komputerowe i internetowe?

dziewczynki 33,1% 45,0%  8,3%13[EtHA
DZIECI:
R -
RODZICE
33,1% 43,4% E 9,8% .
m Tylko w wybrane dni, np. w weekend
m Kazdego dnia od p6t godziny do 2 godzin 10-12 lat a 9,7%
Kazdego dnia od 2 do 3 godzin
m Wigcej niz 3 godziny dziennie 13-15 lat 11,8%

Nie wiem, trudno powiedzie¢

Wykres 2. Ile czasu dzieci spedzaja na graniu w gry komputerowe/gry online?

Zrédto: Raport z badania dzieci i rodzicéw 2019 - rozdziat ,Gry komputerowe” str.70.

»Dzieci zazwyczaj na graniu w gry spedzaja kazdego dnia od pét do dwéch godzin
(dzieci - 42,9%, rodzice - 43,4%). Co trzecie dziecko gra tylko w wybrane dni, a co
dziesiate kazdego dnia od 2 do 3 godzin. Niewielki odsetek dzieci spedza na graniu
wigcej niz 3 godziny dziennie. Warto jednocze$nie zauwazy¢, ze wraz z wiekiem dzie-
cka wydluza si¢ jego czas spedzany na graniu w gry” [6]. Na podstawie tych wynikéw
mozna dojs¢ do wniosku, ze dzieci mogtyby spedzaé ten czas w domu na graniu w gry
komputerowe, ale takze w gry edukacyjne. Zastapienie czasu grania w przykladowo
“strzelanki” co najmniej w potowie tego czasu mogloby przyczynic¢ si¢ do wzrostu
tempa przyswajania i utrwalania wiedzy. Przyjmijmy, ze prace domowe odbywaltyby
sie w formie gier komputerowych. Dzieci mimowolnie przyswajalyby wiedze, a w do-
brze stworzonych grach komputerowych sprawiatoby to wrazenie czystej rozrywki.

Podsumowujac przytoczone badania, nalezy stwierdzié, ze trzy na czworo ankieto-
wanych dzieci gra w gry komputerowe lub online, a czas poswiecony na granie to od
p6t godziny do dwéch godzin kazdego dnia lub tylko w wybrane dni. Dzieci lubig gry
przygodowe, sportowe, strategiczne i gry akeji, a wiec warto byloby wykorzystaé to we
wspolczesnej edukacji, tworzac ciekawe gry edukacyjne dla dzieci. Mozna wspieraé
w ten sposéb rozwdj dzieci, wptywad na ich motywacje do nauki oraz w prosty sposéb
wykorzystac ich checi do siegania po urzadzenia elektroniczne oraz do grania w gry
w celach edukacyjnych i zastepowaé gry komputerowe, grami edukacyjnymi w celu
chociazby utrwalania wiedzy.
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Analiza korzysci

Obecnie aplikacje edukacyjne stanowia réwnie istotny element codziennosci dzieci
iich rodzicéw. Wedlug badan, przeprowadzonych przez Katarzyne Makaruk i Szymo-
na Wéjcika, istnieje rosnace zainteresowanie rodzicéw tym, aby aplikacje, z ktérych
korzystaja ich dzieci, nie tylko dostarczaty rozrywki, ale réwniez byly wartosciowym
narzedziem edukacyjnym. Jak dowiadujemy sie z jej artykutu, rodzice doceniaja apli-
kacje, ktére skutecznie facza zabawe z nauka, co pozwala dzieciom zdobywaé wiedzg
w spos6b atrakeyjny i angazujacy. Przyjrzyjmy sie blizej wynikom przeprowadzonych
badan oraz ich implikacjom dla edukacji dzieci. ,Z badan wynika, ze chociaz rodzicom
zalezy gléwnie na tym, aby dzieci bawiac si¢ aplikacjami, mogly milo spedzi¢ czas, to
jednoczesnie uwazajg, ze moga by¢ one dobrymi narzedziami dydaktycznymi. Naj-
bardziej cenione przez rodzicéw aplikacje to takie, ktére tacza w sobie walory eduka-
cyjne z rozrywkowymi, jak na przyktad aplikacje zachecajace dzieci do utrzymywania
porzadku i czystosci, mycia zebdw czy takie, ktdre ucza, jak dbac o zwierzeta. Dziecko
bawiac sie, przy okazji zdobywa wiedze¢” [3]. Zgodnie z ich badaniami naukowymi moz-
na potwierdzi¢, iz rodzice s chetni, aby w aplikacjach wystepowaly elementy eduka-
cyjne. Co za tym idzie, jezeli dzieci sa chetne do korzystania z gier i aplikacji, a takze
rodzice wykazuja zainteresowanie korzystaniem z gier i aplikacji przez ich dzieci nie
tylko w celach rozrywkowych, warto byloby wprowadza¢ je do edukacji.

Dysponujac szerokim dostepem do réznorodnych aplikacji i gier, mamy niezliczone
mozliwosci wykorzystania ich w celach edukacyjnych dla dzieci. Jednak nie wszystkie
z nich oferuja réwnie wartosciowe do$wiadczenia i walory edukacyjne. Dlatego tez,
odpowiednio identyfikujac te aplikacje, ktdre sg atrakcyjne dla dzieci i jednoczesnie
stanowig ciekawe narzedzie nauki, mozemy rzeczywiscie wzbogacié proces edukacyjny.

Dobre aplikacje edukacyjne posiadaja kilka kluczowych cech. Po pierwsze, sa one
atrakcyjne dla dzieci dzigki swojej interaktywnosci, kolorowym grafikom i przyjazne-
mu, fatwemu w obsludze interfejsowi. Takie elementy przyciagaja uwage i angazuja
dzieci, zachecajac je do nauki w sposdb przyjemny i fascynujacy. Po drugie, wartosciowe
aplikacje edukacyjne sa oparte na solidnych podstawach pedagogicznych. Wiemy, ze
ich zawartos¢ jest dostosowana do potrzeb rozwojowych dzieci, co sprawia, ze proces
nauki jest efektywny i satysfakcjonujacy. Najwazniejsze jest jednak to, ze te aplikacje
i gry potrafia uatrakcyjnié proces nauki, sprawiajac, ze dzieci chetnie po nie siegaja
nie tylko w ramach nauki, ale réwniez dla rozrywki. Stanowig wiec nie tylko narze-
dzie do zdobywania wiedzy, ale rdwniez elementy motywujace do dalszego rozwoju
umiejetnosci. Dlatego tez, majac Swiadomos¢ istnienia takich wartosciowych aplika-
¢ji edukacyjnych, mozemy $miato wykorzystac je jako skuteczne narzedzia wsparcia
rozwoju naszych dzieci, dodajac do procesu nauki interesujacy element.

Jedna z dobrze dopracowanych aplikacji jest Funexpected Maths [2]. Jest to plat-
forma z grami, ktéra umozliwia dzieciom w wieku od trzech do siedmiu lat rozwijanie
umiejetnosci matematycznych poprzez zabawe, ale nie tylko. Jak podaje firma ,Wspdt-
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pracujemy ze specjalistami w dziedzinie matematyki z calego swiata, m.in. z Kolegium
Uniwersyteckim w Londynie, Uniwersytetem Kalifornijskim w Berkeley czy Wyzsza
Szkota Ekonomii. Nasze gry edukacyjne zostaly stworzone w oparciu o najnowsze
badania neuropsychologéw oraz wyniki badan z zakresu rozwoju proceséw poznaw-
czych oraz wezesnej nauki” [2]. Warto podkreslié, ze przy wyborze aplikacji edukacyj-
nych dla dzieci nalezy zwraca¢ uwagg na ich Zrédta oraz wiarygodnos¢. Funexpected
Maths zacheca do korzystania z ich platformy poprzez obecno$¢ solidnej bazy nauko-
wej oraz ekspertyze specjalistéw. Dodatkowo, mozna zaznaczy¢, ze oprdcz rozwijania
umiejetnosci matematycznych, aplikacja ta moze réwniez wspomagac ogélny rozwdj
poznawczy dziecka.

Zabawa i Interakcje i
eksperymento wyciaganie
wnioskéw
Nauka liczenia

Nie béj sig uczyé na Rozwiazuj zadania metoda
btedach doswiadczalng

Zdjecie 1. Aplikacja Funexpected Maths
Zrédto: Funexpected Maths, Google play.

Kolejna gra, ktdra bardzo zacheca dzieci, jest Minecraft [4]. Jest to popularna gra,
ktéra moze by¢ réwniez wykorzystywana w celach edukacyjnych. W wersji Minecraft
Education [5] dodano narzedzia do tworzenia lekcji w wielu dziedzinach. Poczatkowo
w zamysle nie byta do gra edukacyjna, lecz po wielu zmianach powstaly nowe wersje
gry i stala si¢ ona idealnym narzedziem do nauki dla dzieci od najmlodszych lat. Jak
podaje Dorota Zaworska-Nikoniuk w swoim artykule ,W materiatach Zrédlowych
przeznaczonych dla nauczycieli, ukazujacych mozliwosci wykorzystania elementow
gry Minecraft, znajduja si¢ nowatorskie pomysty wzbogacajace scenariusze lekgji: je-
zyka polskiego, geometrii, matematyki, fizyki itp. Na lekcjach jezyka polskiego lub ob-
cego uczniowie moga poszerza¢ kompetencje jezykowe w zakresie czytania, pisania,
rozumienia tekstu, konstruowa¢ §wiaty na podstawie lektur, tworzy¢ ich nowe zakon-
czenia” [7]. Mozna wiec zauwazy¢, ze Minecraft nie tylko zapewnia rozrywke, ale tak-
ze stwarza bogate mozliwosci nauki i rozwoju kreatywnosci dzieci. Jego dynamiczny
$wiat pozwala na eksploracje, budowe i interakcje, co sprzyja rozwijaniu umiejetnosci



304 Katarzyna Wereszczynska

problem-solving i logicznego myslenia. Ponadto, edycja Education Edition dodaje ko-
lejny wymiar edukacyjny, umozliwiajac nauczycielom tworzenie dedykowanych lekgji,
ktdre angazuja uczniéw w aktywna nauke poprzez praktyczne doswiadczenia. Dorota
Zaworska-Nikoniuk w swoim artykule trafnie podkresla, jak innowacyjne podejscia
do wykorzystania elementéw gry Minecraft moga wzbogaci¢ tradycyjne scenariusze
lekeji. Tworzenie Swiatow na podstawie lektur literackich, rozwiazywanie zadan ma-
tematycznych w wirtualnym srodowisku czy eksperymentowanie z zasadami fizyki to
tylko niektdre z wielu mozliwosci, jakie daje ta gra.

Code Builder

Zdjecie 2. Gra Minecraft Education
Zrédto: Minecraft Education, Google play.

Te aplikacje i gry oferuja ciekawe i interaktywne sposoby nauki dla dzieci, zapew-
niajac jednoczesnie dobrze opracowane i edukacyjne doswiadczenia. Warto z nimi
zapoznac sie i wykorzystac je w procesie edukacji dzieci. Moga miec one korzystny
wplyw na edukacje dzieci zaréwno poprzez aspekt motywacji, jak i réwniez poprzez
aspekt rozwijania umiejetnosci poznawczych oraz kreatywnosci. Wspétczesne aplika-
cje edukacyjne i gry maja zdolno$¢ dostosowywania si¢ do indywidualnych potrzeb
i tempa nauki kazdego dziecka, co sprawia, ze proces edukacyjny staje si¢ bardziej
efektywny i przyjemny. Dodatkowo, wielu tworcow aplikacji stale aktualizuje i ulepsza
swoje produkty, co zapewnia staly rozwéj i mozliwos¢ korzystania z najnowszych me-
tod nauczania. Dzieki temu aplikacje i gry edukacyjne stanowia nieoceniony element
wzbogacajacy tradycyjne metody nauczania, umozliwiajac dzieciom eksploracje wir-
tualnego Swiata w sposéb interaktywny i edukacyjny. Ich wszechstronnos¢ i elastycz-
nos¢ sprawiajg, ze sa one nie tylko doskonalym uzupetnieniem lekcji szkolnych, ale
réwniez skutecznym narzedziem wspierajacym samodzielng nauke w domu. Dlatego
tez warto wykorzystywac te aplikacje i gry w procesie edukacji dzieci, aby zapewnié
im jak najbardziej interesujace i skuteczne doswiadczenia naukowe.
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Analiza wyzwan

»Dlugotrwale granie w gry komputerowe wiaze si¢ z dtugotrwalym wpatrywaniem
sie w ekran komputera, co moze tatwo doprowadzi¢ do pogorszenia wzroku. Oczy
matych dzieci sa na etapie rozwoju i dlugotrwate wpatrywanie si¢ w ekran w potacze-
niu z niewystarczajacym oswietleniem lub zbyt jasnym ekranem moze spowodowa¢
wysuszenie oczu, a nawet krétkowzrocznos¢” [8]. Zgodnie z tymi badaniami dtugie
wpatrywanie si¢ w ekran komputera przez dzieci nie jest dobrym wyborem i nalezy
dostosowa¢ czas spedzany przed monitorem do wieku dziecka i do predyspozycji.
Mtodsze dzieci zgodnie ze sprawnym rozwojem nie moga spedzac za duzo czasu wy-
stawione na dzialanie swiatla niebieskiego.

Agresywne gry komputerowe sa rdwniez istotnym wyzwaniem zwigzanym z korzy-
staniem dzieci z komputeréw. ,Badania pokazuja, ze gry zawierajace agresje i brutalng
przemoc powoduja wzrost poziomu agresji u graczy. Dzieci ucza sie z nich wrogich za-
chowan wobec innych ludzi, lekcewazenia ich praw oraz tego, ze jedynym sposobem
na rozwiazywanie problemoéw jest uzywanie sily. Staja si¢ mniej wrazliwe na krzywde
innych i mniej chetnie niosa pomoc ofiarom przemocy. Grajac w brutalne gry, wyra-
biaja w sobie przekonanie, Ze agresja i przemoc to co§ powszechnego i normalnego”
[1]. Istotne jest, aby nauczyciele i rodzice mieli kontrole nad grami oraz aplikacjami,
z ktérych korzystaja dzieci oraz aby unika¢ gier z elementami przemocy.

»,Nadmierne i zbyt dlugie granie w gry moze tez prowadzi¢ do zaniedbywania

nauki, aktywnosci fizycznej, kontaktéw z rodzing i kolegami, rezygnacji z innych
zainteresowan, a nawet do zaniedbywania czynnosci takich jak jedzenie czy sen.
W skrajnych przypadkach moze prowadzi¢ do uzaleznienia” [1]. Cytat ten wskazuje,
jak gry komputerowe moga niekorzystnie wptywac na rozwdj fizyczny dziecka. Dziecko
zamiast checi do ruchu i spedzania czasu na $wiezym powietrzu, moze chcie¢ ciagle
spedzad czas przed monitorem komputera. Wazne jest, aby mie¢ kontrole nad czasem
dziecka i dba¢, aby zadna sfera jego rozwoju nie byta zaniedbana. Dobrym pomystem
réwniez byloby, aby dzieci graly z przyjaciétmi online. Nie powinno si¢ dopuscié, aby
zaczely zaniedbywad relacji z innymi w Zyciu codziennym.

Podsumowanie

Wspotczesne technologie odgrywaja kluczowa role w edukacji dzieci i mlodziezy. In-
teraktywne aplikacje edukacyjne oraz gry komputerowe staja si¢ coraz bardziej popu-
larne w procesie nauczania, przynoszac wiele korzysci, ale takze stawiajac przed nami
pewne wyzwania. Badania wskazuja, Ze uzycie takich technologii moze poprawic umie-
jetnosci poznawcze dzieci, rozwijac logiczne myslenie i kreatywno$¢, a takze zwiekszaé
motywacj¢ do nauki. Jednakze dlugotrwata ekspozycja na ekrany i niewlasciwe tresci
w grach mogg prowadzi¢ do probleméw zdrowotnych, takich jak pogorszenie wzro-
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ku, oraz do wzrostu agresji i ryzyka uzaleznienia. Dlatego wazne jest, aby rodzice i na-
uczyciele monitorowali czas spedzany przez dzieci na korzystaniu z tych technologii
oraz dbali o jakos¢ tresci, z ktérymi dzieci majg kontakt. Odpowiednie wykorzystanie
nowoczesnych narzedzi edukacyjnych moze wzbogaci¢ tradycyjne metody nauczania,
czyniac proces edukacji bardziej efektywnym i angazujacym dla dzieci.

Podsumowujac, badania naukowe potwierdzaja zaréwno korzysci, jak i wyzwania
zwiazane z wykorzystaniem interaktywnych aplikacji edukacyjnych oraz gier kom-
puterowych w procesie rozwoju dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym.
Dalsze badania i sciste monitorowanie wykorzystania tych technologii sa kluczowe dla
zapewnienia optymalnych doswiadczen edukacyjnych dla dzieci.
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