
Regulamin uczestnictwa w wydarzeniu „Kortowo na sportowo” 

organizowanego w ramach projektu „AKADEMIA STUDENTA – Cześć, poznajmy 
się!” 

 

§ 1 
Postanowienia ogólne 

1. „Kortowo na sportowo”, zwane dalej „Wydarzeniem”, jest cyklem dziewięciu treningów 
sportowych, skierowanym w szczególności do pierwszorocznych studentów Uniwersytetu 
Warmińsko-Mazurskiego w Olsztynie, którego celem jest promowanie aktywnego stylu 
życia oraz integracja społeczności akademickiej. 

2. Organizatorem Wydarzenia jest Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie z siedzibą 
przy ul. Michała Oczapowskiego 2, 10-719 Olsztyn, zwany dalej „Organizatorem”. 

3. Wydarzenie jest realizowane w ramach projektu „AKADEMIA STUDENTA – Cześć, poznajmy 
się!” finansowanego ze środków Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego. 

4. Udział w Wydarzeniu jest bezpłatny. Liczba miejsc na poszczególne zajęcia jest 
ograniczona. 

5. Ilekroć w Regulaminie jest mowa o „Uczestniku”, rozumie się przez to osobę uczestniczącą 
w wybranych zajęciach. 

 
§ 2 

Zasady uczestnictwa 

1. Udział w zajęciach wymaga wcześniejszego zgłoszenia za pośrednictwem dostępnego 
formularza rejestracyjnego udostępnionego przez Organizatora. 

2. Formularz rejestracyjny dostępny na stronie: 
https://forms.cloud.microsoft/e/aaMtVxbwbC 

3. Zgłoszenie do sparingu siatkarskiego oraz rozgrywek siatkarskich odbywa się wyłącznie 
drużynowo. 

4. Drużyny zgłaszane do rozgrywek muszą być mieszane - co najmniej dwie kobiety. 
5. Drużyny zgłaszane do sparingu mogą być męskie, żeńskie lub mieszane. 
6. Każdy Uczestnik może zgłosić chęć udziału w więcej niż jednym rodzaju zajęć, z 

uwzględnieniem limitów miejsc. 
7. W razie rezygnacji Uczestnik powinien niezwłocznie poinformować Organizatora, wysyłając 

wiadomość na adres e-mail: marketing@uwm.edu.pl, aby umożliwić udział kolejnej 
osobie. 

8. Uczestnik bierze udział w aktywnościach dobrowolnie i powinien ocenić, czy stan jego 
zdrowia oraz kondycja pozwalają mu bezpiecznie uczestniczyć w wybranych zajęciach. 

9. Uczestnik zobowiązany jest posiadać odpowiedni strój sportowy i obuwie dostosowane do 
rodzaju zajęć oraz do wymogów danego obiektu. 

https://forms.cloud.microsoft/e/aaMtVxbwbC
mailto:marketing@uwm.edu.pl


10. Uczestnicy są zobowiązani do przestrzegania zasad bezpieczeństwa, regulaminów 
obiektów sportowych, poleceń prowadzących i Organizatora, a także do szanowania 
sprzętu i mienia. 

11. Organizator może odmówić dopuszczenia do zajęć lub wykluczyć z nich osobę, której 
zachowanie zagraża bezpieczeństwu, która znajduje się pod wpływem alkoholu lub 
środków odurzających, nie stosuje się do poleceń albo nie posiada stroju umożliwiającego 
bezpieczny udział. 

12. Podczas Wydarzenia zabrania się spożywania alkoholu, stosowania środków odurzających 
oraz zachowań agresywnych lub naruszających bezpieczeństwo innych osób. 

13. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za przedmioty osobiste pozostawione bez 
nadzoru. Odpowiedzialność za szkody i urazy ustalana jest na zasadach wynikających z 
obowiązujących przepisów prawa. 

14. Warunkiem udziału w Wydarzeniu jest zapoznanie się z Regulaminem i przestrzeganie jego 
postanowień oraz zasad obowiązujących w obiektach, w których odbywają się zajęcia. 

 
§ 3 

Przebieg wydarzenia i zasady uczestnictwa 

1. W ramach Wydarzenia przewidziano następujące zajęcia: 

Data Godziny Rodzaj zajęć Miejsce Limit 

03.11.2026 20:30–22:00 Pilates 
Hala Sportowa UWM 
(Prawocheńskiego 7) 

25 osób 

17.11.2026 19:30–20:45 Krav Maga 
Pływalnia 
Uniwersytecka 
(Tuwima 9) 

30 osób 

22.11.2026 21:00–22:30 Trening koszykówki 
Hala Sportowa UWM 
(Prawocheńskiego 7) 

20 osób 

24.11.2026 19:00–20:45 
Trening ogólnorozwojowy z 
elementami MMA dla osób 
początkujących 

Pływalnia 
Uniwersytecka 
(Tuwima 9) 

25 osób 

26.11.2026 18:30–20:00 Power Pilates 
Pływalnia 
Uniwersytecka 
(Tuwima 9) 

25 osób 

01.12.2026 20:00–21:30 
Mikołajkowa integracja 
taneczna – trening fitness 

Hala Sportowa UWM 
(Prawocheńskiego 7) 

40 osób 

03.12.2026 18:30–20:00 Taniec użytkowy 
Pływalnia 
Uniwersytecka 
(Tuwima 9) 

40 osób 



10.12.2026 20:00–22:00 Sparing siatkarski 
Hala Sportowa UWM 
(Prawocheńskiego 7) 

6 drużyn + 
3 na listę 
rezerwową 

16.12.2026 20:00–22:00 
Mikołajkowe rozgrywki 
siatkarskie 

Hala Sportowa UWM 
(Prawocheńskiego 7) 

6 drużyn + 
3 na listę 
rezerwową 

 
2. Zajęcia odbywają się pod nadzorem prowadzących i osób wskazanych przez 

Organizatora. 
3. Organizator może zmienić harmonogram, miejsce lub formułę zajęć, a także odwołać 

dane zajęcia w przypadku okoliczności uniemożliwiających ich bezpieczne 
przeprowadzenie. O zmianach poinformuje zgłoszone osoby dostępnymi kanałami 
komunikacji. 

 
§ 4 

Wizerunek 

1. Organizator może utrwalać przebieg Wydarzenia w formie fotografii oraz nagrań audio i 
wideo w celach dokumentacyjnych, informacyjnych, archiwalnych i promocyjnych 
związanych z działalnością Organizatora oraz promocją Wydarzenia. 

2. Uczestnik biorąc udział w Wydarzeniu, wyraża zgodę na utrwalenie i wykorzystanie swojego 
wizerunku w celach promocyjnych wydarzenia, bez prawa do wynagrodzenia z 
powyższego tytułu. 

3. Administratorem danych osobowych jest Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie z 
siedzibą przy ul. Michała Oczapowskiego 2, 10-719 Olsztyn. 

4. Szczegółowe informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych przez Organizatora, 
w tym celów i podstaw prawnych przetwarzania, okresu przechowywania danych, 
odbiorców danych oraz praw osób, których dane dotyczą, określa klauzula informacyjna 
dotycząca ochrony danych osobowych udostępniona przez Organizatora. 

 
§ 5 

Postanowienia końcowe 

1. Zmiany Regulaminu wymagają podania ich do wiadomości na stronie internetowej 
Organizatora. 

2. Regulamin wchodzi w życie z dniem opublikowania na stronie internetowej Organizatora i 
obowiązuje do momentu zakończenia Wydarzenia. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu z powodu zmiany powszechnie 
obowiązujących przepisów prawa i konieczności dostosowania Regulaminu do tej zmiany, 
w szczególności w celu dopasowania formuły Wydarzenia do obowiązujących w jego 



trakcie ograniczeń, nakazów i zakazów związanych z wprowadzeniem stanu pandemii, 
zwiększenia środków bezpieczeństwa towarzyszących Wydarzeniu. 

4. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem zastosowanie mają powszechnie 
obowiązujące przepisy prawa. 


