Wykaz zaje¢ z wychowania fizycznego,
realizowanych w sali fitness
ul. Tuwima 9 (budynek plywalni uniwersyteckiej)

Semestr zimowy roku akademickiego 2025/2026

Poniedzialek

Godz. 8°°-9%, 945-1115; Gr. 1, 2 (limit: 24 osoby) — mgr Agniesztka Dgbrowska: zajecia
ogolnorozwojowe (fitness, taniec), ¢wiczenia przy muzyce, ¢wiczenia z przyborem

Wtorek

Godz. 9%-1115, 15°°-16%°: Gr. 3. 5 (limit: 24 osoby) — mgr Agnieszka Dgbrowska: zajecia
ogblnorozwojowe (fitness, taniec), ¢wiczenia przy muzyce, ¢wiczenia z przyborem

Godz. 113°-13%: Gr. 4 (limit: 25 0s60b) — mgr Katarzyna Szewczyk: zajecia ogolnorozwojowe,
¢wiczenia przy muzyce, ¢wiczenia z przyborem




