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Szanowni Panstwo,

Swigta Wielkanocne symbolicznie przypominajg nam o mocy dobra i odwagi

w stawaniu po stronie tego, co najwazniejsze, dlatego pragne Zyczyc, by nie
opuszczata Panistwa wiara w to, Ze jestescie w stanie pokonac kazdg przeszkode,
¢ a mrok zastgpi¢ Swiattem.

Mam nadzieje, Ze wiosenne przebudzenie natury wyzwoli w Panistwu sily
do realizowania marzen oraz napetni Paristwa serca spokojem i optymizmem.

i Niech czas spedzony wspodlnie z najblizszymi, w atmosferze Zyczliwosci

i uwaznosci na drugiego cztowieka, umacnia relacje bedgce fundamentem
Panistwa poczucia bezpieczenstwa.

Chciatbym, aby dla naszej spotecznosci, wspélnoty akademickiej Uniwersytetu
Warmirisko-Mazurskiego, nadchodzgce wiosenne miesigce byty czasem
wyjatkowej radosci i dumy towarzyszqcych obchodom naszego jubileuszu.

Zycze Panstwu zdrowia i wszelkiej pomysinosci
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rektor Uniwersytetu Warmirisko-Mazurskiego w Olsztynie
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filozoficzne rozwazania sq Swietnym komentarzem
do rzeczywistosci, w ktorej przyszto nam zyc.

Czynigc motywem przewodnim marcowego wydania
temat wyboréw, pytamy naszych naukowcéw nie tylko
o to, jakie polityczne decyzje bedziemy podejmowali
w najblizszych tygodniach i miesigcach (rok 2024 to
rok wyboréw i w Polsce, i na swiecie), ale i o te, ktére
sq elementami naszej codziennosci. Korzystamy z ich
eksperckiej wiedzy, by odpowiedziec na pytania, ktore
zadajemy sobie jako konsumenci i obywatele.

Najwazniejszqg kwestig dla naszej uniwersyteckiej
spotecznosci sq jednak wybory rektorskie, ktére odbyly
sie na naszej Uczelni 21 marca. W chwili, w ktdrej
sktadamy ,Wiadomosci Uniwersyteckie” do druku,
czekamy na uprawomocnienie si¢ decyzji o wyborze prof.
Jerzego Przyborowskiego. Zyczgc Rektorowi wszelkiej
pomyslnosci w odpowiedzialnej misji przewodzenia naszej
wspdlnocie akademickiej, podzielamy jego nadzieje na
to, ze wkrotce bedziemy mogli mowic o jeszcze wigkszych
sukcesach Uniwersytetu Warmirisko-Mazurskiego. Nic
przeciez nie cieszy redaktorskiego serca tak bardzo,

jak mozliwos¢ przekazywania dobrych wiesci!

Z okazji Swigt Wielkanocnych zyczymy wszystkim naszym
Czytelniczkom i Czytelnikom, aby nie opuszczata Paristwa
nadzieja i wiara w siebie oraz innych ludzi. I niech wszystkie
wybory, ktorych Panistwo dokonujg, okazujg sig trafne!

Przyjemnej lektury!

W imieniu zespotu redakcyjnego
Daria Bruszewska-Przytuta






Elektorzy podjeli decyzje

W czwartek 21 marca na Uniwersytecie Warminsko-Mazurskim w Olsztynie odbyty sie
wybory rektorskie. Zdecydowana wiekszosc elektoréw poparcia udzielita obecnemu
rektorowi, dr. hab. Jerzemu Przyborowskiemu, prof. UWM.

zebraniu wyborczym Uczelnianego Kolegium
W Elektoréw uczestniczylo 91 0séb (cztonkowie
Senatu UWM, reprezentanci wszystkich grup
pracownikow uczelni oraz przedstawiciele studentéw i dok-
torantéw). Swoj glos na dr. hab. Jerzego Przyborowskiego,
prof. UWM oddato 87 oséb. Jedna osoba zagtosowata na prof.
dr hab. n. med. Joanne¢ Wojtkiewicz,
a trzy wstrzymaly sie od glosu.
Przypomnijmy, ze prof. Jerzy
Przyborowski do udzialu w wybo-
rach zostal zgloszony przez Rade
Uczelni oraz grupe 25 czlonkow
Senatu UWM. Kandydature prof.
dr hab. n. med. Joanny Wojtkiewicz
zglosita Rada Uczelni.

WIZJA, KTORA LACZY

Dla prof. Jerzego Przyborowskiego
ma to by¢ druga kadencja na stano-
wisku rektora Uniwersytetu War-
minsko-Mazurskiego.

— Chciatlbym podzigkowad
wszystkim glosujacym i calej spo-

tecznosci akademickiej. Traktuje to

jako oddanie gtosu nie tylko na mnie, ale i na Uniwersytet.
Ten wynik jest dla mnie ogromnym wyzwaniem i wielkim
zobowiazaniem, tym bardziej ze jest to druga kadencja
i traktuje ja z jeszcze wieksza powaga, bo wiem, dokad
chcemy zmierza¢. Pafistwo, poprzez dokonanie tego wy-
boru, potwierdziliicie, ze wizja Uniwersytetu, ktdra zapro-
ponowatem, jest takze panstwa wizja. To mnie ogromnie
cieszy, bo w pojedynke nic si¢ nie da zrobi¢. Wiem, ze
moge na panstwa liczy¢ i to jest ogromna rados$¢ — mowit
tuz po ogloszeniu wyniku glosowania prof. Jerzy Przybo-
rowski. - Z pokorg, tak jak cztery lata temu, przyjmuje ten
werdykt, z pokora podejmuje si¢ tego wyzwania i mam
nadzieje, ze po kolejnych czterech latach bedziemy mogli
z duma moéwié o jeszcze wigkszych sukcesach Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie. Szanowni panstwo,
dzi$ wygral Uniwersytet!

STRATEGIA NA LATA

Podczas krotkiego spotkania z mediami, prof. Jerzy Przy-
borowski zaznaczyl, ze w czasie drugiej kadencji bedzie
dazyt do dalszej realizacji dzialan okreslonych w strategii
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Prof. Jerzy Przyborowski:

Z pokorg, tak jak cztery lata
temu, przyjmuje ten werdykt,
z pokorg podejmuje sie tego
wyzwania i mam nadzieje, ze
po kolejnych czterech latach
bedziemy mogli z dumg mowic
o jeszcze wigkszych sukcesach
Uniwersytetu Warmirisko-
-Mazurskiego w Olsztynie.

rozwoju UWM. W programie wyborczym, ktory przedsta-
wit wspdlnocie akademickiej kilka tygodni wczesniej, pisal:
»0d czterech lat z woli spotecznosci naszego Uniwersytetu
jestem jego rektorem. Kiedy zglaszatem swoja kandydature
na to stanowisko, przedstawilem program, a w nim kilka
priorytetow, ktore mieszcza sie w trzech obszarach. Na bazie
tego programu zbudowana zostala
dlugoletnia Strategia Rozwoju
Uniwersytetu Warminsko-Mazur-
skiego w Olsztynie, ktéra dzien po
dniu, miesigc po miesigcu staratem
sie realizowac”.

Rektor, w ktorego rece elektorzy
s3 gotowi odda¢ stery Uniwersy-
tetu na kolejne cztery lata, zazna-
czyl: ,Nasz Uniwersytet jest coraz
blizszy wizji, jaka przy$wiecata
jego tworcom z przetomu wiekow.
Zbudowalismy trwale fundamenty
jego dalszego rozwoju. Szacunek
wobec tworcow Uniwersytetu zo-
bowiazuje nas do kontynuowania
ich dzieta. Mamy tez zobowigzania
wobec regionu, chociazby dlatego,
ze jesteSmy w nim jedyna duza uczelnig publiczng. Wszystko
to sprawia, Ze nie wolno nam poprzesta¢ na tym, co osiggne-
lismy, cho¢ jest to niemalo. Realizacji tej idei jestem gotow
odda¢ zdobyte umiejetnosci i doswiadczenie, a takze po-
trzebne sity fizyczne. Pelnigc przez 8 lat funkcje prorektora
oraz przez ostatnie 4 lata - rektora, zdobylem doswiadczenie
niezbedne do zarzadzania tak duzg Uczelnig, jaka jest nasz
Uniwersytet. W tym czasie wspodlnie stawiali$my czota roz-
nym pojawiajgcym sie wyzwaniom. Byty to m.in. wdrazanie
tzw. ustawy 2.0., funkcjonowanie w warunkach pandemii,
przyjecie uciekinieréw z napadnietej przez Rosje Ukrainy,
kryzys wywolany przez pandemie i inwazj¢ Rosji na Ukra-
ine. Teraz rowniez zglaszajac gotowo$¢ do przewodzenia
Uniwersytetowi przez kolejng kadencje, licze na wspotprace
wszystkich, ktérzy zechca si¢ zaangazowaé w realizacje
zarysowanych (...) dziatan. Poniewaz znam wiele takich
0s6b, z optymizmem patrze w przyszlo$¢ naszej Uczelni. Dla
wszystkich, dla ktérych dobro Uniwersytetu jest wartoscia,
mam propozycje: wspolnie uczynmy Uniwersytet Warmin-
sko-Mazurski w Olsztynie miejscem efektywnej i atrakcyjnej
pracy oraz prestizowych i chetnie podejmowanych studiow”



Zapytany tuz po wyborach o plany zwigzane z urucha-
mianiem nowych kierunkéw, rektor przypomnial, ze na
uczelni trwa poglebiona analiza potrzeb w tym zakresie.
Odpowiada za nig Biuro Analiz Strategicznych i to ono ma
przygotowa¢ dlugoterminowe prognozy, na podstawie ktd-
rych zostanie opracowany plan dziatan.

- Zapotrzebowania na poszczegdlne zawody zmieniaja
sie bardzo szybko, w zwigzku z tym musimy troche inaczej
podej$¢ do modelu ksztalcenia réwniez na poziomie wyz-
szym - thumaczyt prof. Przyborowski, zaznaczajac, ze bedzie
to przebiegato w trybie ewolucji, a nie rewolucji. — Dzisiaj
wyzwaniem s3 nie tylko same kierunki studiéw, ale takze
mozliwoéci zdobywania dodatkowych kwalifikacji poprzez
tak zwane mikropo$wiadczenia. To jest nowo$¢, wiec w na-
szym prawie jeszcze nie jest do korica unormowana.

Wspomniane przez rektora umozliwianie zdobywania
poswiadczonych w ten sposob kwalifikacji, to jeden z klu-
czowych wymogéw stawianych Uniwersytetom Europej-
skim, do grona ktérych UWM chce dolaczy¢. Wniosek do
Komisji Europejskiej zostal w tej sprawie juz zlozony.

W rozmowie z mediami prof. Jerzy Przyborowski mowit
takze o wartosci, jaka dla Uniwersytetu maja uprawnienia
do nadawania stopni doktora i doktora habilitowanego. Jak
przypomnial, po ostatniej ewaluacji 24 dyscypliny naukowe
reprezentowane na UWM maja taka mozliwos¢.

- To nam daje autonomie i samodzielno$¢ w ksztaltowa-
niu karier naszych pracownikéw i przyszltych pracownikéow,
bo méwimy przeciez takze o doktorantach - zaznaczy! rektor.

POWYBORCZE KOMENTARZE

Po ogtoszeniu wynikéw glosowania elektoréw swoim komen-
tarzem podzielifa si¢ z mediami prof. dr hab. n. med. Joanna
Wojtkiewicz. W specjalnym o$wiadczeniu, ktore przekazata
mediom, przedstawita negatywna opinie na temat ordynacji
wyborczej i zaznaczyta: ,,Musimy wspdlnie dzialaé na rzecz
stworzenia prawdziwie demokratycznej przestrzeni, w ktorej
kazdy czlonek spotecznosci ma réwne prawo do uczestnic-
twa i wplywu na decyzje dotyczace naszej uczelni”

Zapytany o niemal jednogto$ne poparcie, ktérego udzie-
lili mu elektorzy, prof. Jerzy Przyborowski zaznaczyl na-
tomiast, Ze poza poczuciem radosci z tego, ze jego wizja
Uniwersytetu jest podzielana przez zdecydowang wigkszo$¢
glosujacych, wynik ten traktuje jako bezwarunkowsa dez-
aprobate dla nieakademickiego stylu, z ktérym zetknat sie
podczas kampanii wyborcze;.

Daria Bruszewska-Przytuta

W czasie oddawania ,Wiadomosci Uniwersyteckich” do druku decyzja
elektoréw nie byla jeszcze prawomocna.

Kandydaci na stanowisko rektora skorzystali z moz-
liwosci przedstawienia swoich pomystéw dotyczacych
przyszlosci uczelni podczas spotkan przedwyborczych.
Prof. dr hab. n. med. Joanna Wojtkiewicz spotkata sie ze
spofecznoscia UWM 8 marca. Spotkanie dr. hab. Jerzego
Przyborowskiego, prof. UWM odbylo sie 15 marca.
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Fot. J. Pajgk

Dr Mitosz Babecki

pracuje w Instytucie Dziennikarstwa i Komunikacji

Spotecznej na Wydziale Humanistycznym
UWM. Jest medioznawcg, badaczem gier
spolecznego oddzialywania i twércg ,, Met@phor
Games”, pierwszego polskiego podcastu, ktory

w catosci dotyczy gier mediow. Mozna go stucha¢

na Spotify oraz w serwisie Spreaker.

Wybory w dobie social mediow

Kiedy do szklanki z czystg wodg wpuscimy krople atramentu, to po chwili ta woda stanie
sie granatowa. To dos¢ dobrze obrazuje sytuacje, do ktérej moze dojs¢, gdy wiekszos¢

z nas korzysta z jednego medium - ostrzega dr Mitosz Babecki. Medioznawce z Wydziatu
Humanistycznego pytamy, jak pod wptywem medidéw spotecznosciowych i sztucznej

inteligencji zmieniajg sie kampanie wyborcze.

Rozmawiata Daria Bruszewska-Przytuta

ré¢my na chwile do ,,przedinternetowych”
Wczaséw. Co radio i telewizja oferowaly wtedy
wyborcom?

Najwazniejsze byly wowczas pasma wyborcze, w ktérych
komitety mogly prezentowa¢ swoich kandydatow. Kazdy
z nich dostawal tyle samo czasu, a kolejno$¢ wystapien
ustalano w losowaniu. Przekaz komitetéw petnil funkcje
informacyjna i byt wolny od ingerencji dziennikarza czy
moderatora. Odbiorcy musieli wigc sami go oceni¢.

A przy okazji podja¢ decyzje, na kogo chca glosowac.
Czym si¢ przy tym kierowali?

Zgodnie z teoriami z pogranicza mediéw i nauk politycz-
nych wyborcéw mozna podzieli¢ na dwie grupy: takich, kté-
rzy sa merytoryczni i chtodno kalkuluja, a ktérzy nazywani
sa homo politicusami i takich, ktérzy kieruja si¢ emocjami,
zwracajac uwage np. na to, jak kandydat sie prezentuje. Ich
nazywa sie homo automaticusami.
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Dzisiaj kampania wyborcza w mediach ma inne oblicze.
Obserwujemy, ze np. w mediach publicznych funkgcja in-
formacyjna zostala catkowicie zepchni¢ta do naroznika.
Zastapita ja funkcja ekspozycyjna. Wystawia sie wyborce,
czyli widza lub stuchacza, na oddziatywanie silnych emo-
cji. Dotacza do tego funkcja perswazyjna, wspierana przez
funkcje propagandowsq. Tymczasem wsrod elektoratu wy-
tonila si¢ nowa grupa demograficzna - korzystajaca przede
wszystkim z mediéw spotecznosciowych. TikTok, Instagram
czy, rzadziej, Facebook staly sie dla niej gtéwnymi mediami.
Ci, ktorzy nie cheg korzystac z social mediow, przeniedli sie
do mikrosfer telewizyjnych, czyli wybranej stacji, ktorej sa
wierni, a cze$¢ znalazla swoje miejsce na YouTubie i zwigzata
sie emocjonalnie z kanatami prowadzonymi np. przez dzien-
nikarzy, dla ktérych, z réznych przyczyn, zabraklo miejsca
w tradycyjnej telewizji, albo przez tych, ktérzy cheg o $wiecie
opowiada¢ w nieskrepowany sposob.



Dzi¢ki panskiemu wykladowi z cyklu ,,Naukowe $rody
na UWM”, a poswieconemu ,,Sejmflixowi”, zwrocilam
uwage, ze Konfederacja, ktora narzekala w czasie kam-
panii, Ze uniemozliwia sie jej pojawianie w telewizji, ma
rekordowe grono odbiorcow w social mediach. Co stoi
za tym sukcesem?

Nie oceniajac przekazu merytorycznego Konfederacji, moge
powiedzie¢, ze to jedna z najdynamiczniej dziatajacych for-
macji w mediach spoteczno$ciowych, a Stawomir Mentzen
jest najpopularniejszym polskim politykiem w tym sektorze.
W czasie kampanii wykorzystywat TikToka w sposob, do
ktorego zostal on stworzony, czyli interaktywnie. Liderzy
polityczni czgsto traktuja swoje profile w social mediach jak
tablice korkowe, na ktorych umieszczajg ogloszenia. W zasa-
dzie nie odpowiadaja na komentarze i nie udostepniajg po-
stéw innych osob, jesli nie sa to osoby znane (np. dziennika-
rze). Mentzen nie tylko wchodzi w dialog z uzytkownikami
TikToka, ale wspdlnie z Krzysztofem Bosakiem wymyslili
nawet autorski format wideocastowej dyskusji. Przeniesli do
nowej przestrzeni co$, co znaliémy np. z programu ,,Sonda”
emitowanego w latach siedemdziesigtych.

Wspomniany Krzysztof Bosak byl dobrze oceniany po
swoim udziale w przedwyborczej debacie telewizyjne;j.
Miescil sie w wyznaczonym czasie, byl przygotowany do
odpowiedzi.

Media spolecznosciowe $wietnie uczg dyscypliny czasowej
i komunikatywnos$ci, méwienia jezykiem, ktérym postuguja
sie odbiorcy. Na $wiecie prowadzone sg badania naukowe,
w ktorych wykorzystuje si¢ sztuczng inteligencje do oceny
tego, czy jezyk jest komunikatywny. Mamy w tym celu rézne
wskazniki, np. wskaznik przejrzystoéci mowy. Jesli dobrze
wypadamy na poligonie do$wiadczalnym, ktérym sg media
spotecznosciowe, to istnieje duze prawdopodobienstwo, ze
zawojujemy tez media tradycyjne.

Duza aktywno$¢ w sieci ma swoje ciemne strony. Wypo-
wiedzi moga zosta¢ wykorzystane i przerobione w tech-
nologii deepfake.

Przez ostatnie tygodnie szukam zdje¢, na ktérych byliby
Joe Biden i Donald Trump. Chodzi mi nie tyle o prawdziwe
fotografie, ile o ich imitacje, przedstawiajace graficzne klony
tych politykdéw. Znalaztem np. mndstwo przekazéw uka-
zujgcych Trumpa skutego kajdankami, lezacego na ziemi,
wprowadzanego do radiowozu albo uciekajacego przed poli-
cjantami. Wiele 0s6b wierzy w ich autentyczno$¢, poniewaz
ewolucyjnie jestesmy przygotowani do natychmiastowej
oraz intuicyjnej analizy i interpretacji obrazu. Dopiero od
dwdch lat uczymy si¢ natomiast tego, Ze algorytmy sg w sta-
nie wygenerowa¢ obrazy doskonale imitujace zdjecie.

Niedawne kontrowersje wywolane ,,poprawionym” zdje-
ciem ksi¢znej Kate i jej dzieci, przypomnialy nam o tym,
7ze ktos te fotografie ocenia pod wzgledem autentyczno$ci.
Owszem, dziennikarze uzywaja cyfrowych narzedzi, zeby
sprawdzi¢, czy zdjecie nie jest falsyfikatem, a nastepnie
— jesli okaze sig, ze tak — opatruja je etykietka ,,deepfake”

Wriasciwie tylko tyle moga zrobié. Tak tez dzieje si¢ ze wspo-
mnianymi ,zdjeciami” Donalda Trumpa.

Al przydaje sie politykom w czasie kampanii?

Kiedy ostatnio jechalem przez niemal calg Polske, przy-
gladalem si¢ plakatom wyborczym. Miatem wrazenie, ze
hasta, ktdre na nich s3, mogty zosta¢ wygenerowane przez
Al Przeprowadzitem eksperyment: poprositem chat o wy-
generowanie 15 slogandéw zawierajacych stowa ,,nasz” lub
»razem’, informujac, ze chcialbym je wykorzysta¢ w kampa-
nii samorzadowej w Olsztynie. Otrzymatem takie propozy-
cje: ,Razem tworzymy nasz Olsztyn”, ,Nasz Olsztyn — nasza
przyszto$¢’, ,Razem zmieniamy Olsztyn na lepsze”. Kiedy
opublikowalem je na swoim profilu w serwisie X, niektorzy
z komentujacych napisali, Ze z podobnymi sloganami sie juz
zetkneli. My$lac wigc o zagrozeniach, mysle o tym, na ile
kandydaci prezentuja wlasne programy, a na ile odtwarzajg
cos, co zostalo wygenerowane przez Al

Miejmy nadzieje, ze powtarzaja tylko to, z czym sie zga-
dzaja... A moze korzystanie z algorytmow to cos takiego
jak czytanie streszczenia lektury: droga na skroty?

W tym kontekscie warto wspomnie¢, ze na kampanie sa-
morzadowa przeznaczane sg mniejsze fundusze niz na par-
lamentarng, a kandydaci czesto s3 zmuszeni samodzielnie
tworzy¢ przekazy, w tym takze wizualne. Poprosilem Chat
GPT o to, aby wytworzyt mi cztery fikcyjne wizerunki osob,
ktore mialy by¢ fikcyjnymi kandydatami w fikcyjnych wy-
borach samorzadowych. Sztuczna inteligencja, co nie jest
dla mnie zaskoczeniem, wiedziala znacznie lepiej niz czes¢
prawdziwych kandydatéw, jak rozplanowa¢ poszczegdlne
komponenty takiej ulotki, jak zadba¢ o kolorystyke, jak
kandydatéw ,,ubral’, czy pokaza¢ ich usmiechnietych itp.

Niepokoi¢ moze to, ze w social mediach mamy dostep do
ograniczonego wycinka rzeczywisto$ci. Mysle tu, oczy-
wiécie, o informacyjnej bance, czyli sytuacji, w ktorej
algorytm dobiera wyswietlane nam tresci na podstawie
naszej aktywnosci w sieci.

W bankach informacyjnych zyjemy od zawsze. Za ich roz-
taczanie wokot nas odpowiedzialni sg ludzie, ktorzy nas
otaczajg. Najczesciej na swoich przyjaciét czy partnerow
wybieramy osoby, ktére sa do nas podobne, ale los stawia
na naszej drodze ludzi zupetnie od nas réznych. Mamy tu
wiec do czynienia z czynnikiem losowosci. W przypadku
algorytmow takiego czynnika nie ma. Tresci, ktére sa nam
oferowane np. w mediach spotecznosciowych, s3 wybierane
na podstawie naszych wczesniejszych dziatan. Tej banki
nie da si¢ przebi¢. Oczywiscie, mozna préobowa¢, np. rady-
kalnie przestajac korzysta¢ z mediéw spolecznosciowych.
Mozna tez specjalnie wyszukiwaé materialy, ktore nie sg
zgodne z naszym $wiatopogladem, oglada¢ filmy polity-
kéw, z ktérymi sie¢ nie zgadzamy. Algorytm bedzie wow-
czas ,zdezorientowany” i bedzie nam podsylat rozne tredci.
Jestem zreszta zwolennikiem uregulowania tej ,,losowos$ci”
w sposob prawny. Podobnie jak tego, aby zahamowaé mo-
nopolizacje mediéw spolecznosciowych. Z raportu ONZ
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wynika, Ze na $wiecie zyje 8 miliardéw ludzi. Z Facebooka
korzysta ponad 5 miliardéw z nich. Je$li jakie§ medium
petni role monopolisty na rynku informacyjnym, ma szanse
w masowej skali wptywa¢ na poglady ludzi. Istnieje tym-
czasem np. bardzo duze podejrzenie, ze w kampanie pre-
zydencka, w wyniku ktérej wybory wygral Donald Trump,
zaangazowane byly rosyjskie stuzby specjalne, ktére poprzez
sie¢ profili - falszywych i niefatszywych, autonomicznych
i moderowanych przez ludzi - wptywaly na nastroje spo-
teczne w Stanach Zjednoczonych. Kiedy do szklanki z czy-
sta woda wpuscimy krople atramentu, to po chwili woda
stanie si¢ granatowa. To do$¢ dobrze obrazuje sytuacje, do
ktorej moze dojs¢, gdy wiekszo$¢ z nas korzysta z jednego
medium. Skoro jednak AI Act (unijne prawo regulujace
kwestie dotyczace sztucznej inteligencji — przyp. red.) wej-
dzie w zycie dopiero w roku 2025, to trudno mi wyobrazi¢
sobie, ze w najblizszej przyszloéci doczekamy si¢ przepisow
antykoncentracyjnych.

Dawniej tymi, ktorzy ,,ttumaczyli nam $wiat”, byli publi-
cysci. Dzisiaj te role przejeli ludzie, ktorzy maja nie tyle
wiedze, ile ,,zasiegi”.
Na szcze$cie mamy nadal grono profesjonalnych komenta-
toréw, wsrdd ktérych jest np. ceniony przeze mnie Andrzej
Stankiewicz: bardzo analityczny i zawsze $wietnie przygo-
towany do swoich medialnych wystapien. Jest on dla mnie
gwarantem informacji najwyzszej jakosci, potwierdzonej
w niezaleznych Zrédtach.

Wolnosci, dzigki ktérej mozemy obejrze¢ wszystko
i wszystko skomentowa¢, towarzyszy zobowiazanie. To tak,
jak w tym memie z Wojciechem Szczesnym: czy mozna
w polu karnym sfaulowa¢ Leo Messiego? Mozna, ale potem
trzeba obroni¢ karnego. I to jest odpowiedzialnos¢. Wol-
nosci, dzieki ktorej mozemy obejrzeé wszystko i wszystko
skomentowac, towarzyszy wlasnie taka odpowiedzialnosé.
W tradycyjnych mediach réwniez mamy do czynienia z na-
tlokiem informacyjnym, ale najlepsi publicysci wystepuja
w roli filtra, certyfikuja jako$¢ informacji. W mediach spo-
tecznosciowych musze albo polega¢ na algorytmie, albo sam
potwierdza¢ je lub falsyfikowad.

Czytalam, Ze nawet co druga informacja generowana
przez Al a dotyczaca wyborow, jest falszywa. Algorytmy
podaja np. bledne dane na temat polozenia lokali wybor-
czych i zasad glosowania.

Algorytmy cierpia na to, co nazywamy halucynacjami, czyli
tworzg nieprawdziwe wyobrazenia o rzeczywistosci. Istnieje
wiec prawdopodobienistwo, ze sztuczna inteligencja po prze-
analizowaniu réznych programéw wyborczych doradzi nam
gltosowanie na kandydata, ktory wcale nie bedzie dla nas
odpowiedni. Jak méwitem, wolno$¢, ktorg daja nam media
cyfrowe, wymaga od nas wykonania okreslonej pracy. Czy
jesteSmy w stanie wykonac ja za kazdym razem, gdy dociera
do nas jaka$ informacja? Nie jestem co do tego przekonany.
Dlatego podobato mi sig, ze kiedy probowalem zbyt szybko
udostepni¢ otrzymany od kogo$ link do artykulu, Twitter
pytat mnie, czy na pewno chce to zrobi¢ bez lektury tekstu.
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Niezlym pomyslem sa informacje kontekstowe, ktore
mozna dodawac¢ na platformie X. A skoro o X mowa: jego
wlasciciel, Elon Musk wyglosil niedawno kontrowersyjne
zdanie: ,,Gdyby wolnos$¢ stowa i social media istniaty
w czasach Auschwitz, to Holokaust bylby niemozliwy”.
To teza nieweryfikowalna, ale zapytam o cos$ innego: czy
media spolecznosciowe moga wzmacniac spoleczenstwo
obywatelskie?

Moga w tym pomaga¢. Nie bytoby rewolucji w Iranie, gdyby
nie media spoteczno$ciowe. W Arabii Saudyjskiej kobiety
uzywaly hasztagu ,,#Women2Drive” do oznaczania filméw
nagrywanych podczas prowadzenia samochodu, aby wy-
walczy¢ mozliwos¢ samodzielnej jazdy samochodem. Stu-
denci w Hongkongu zbieraja si¢ na protesty, komunikujac
sie dzieki mediom spoleczno$ciowym. Social media sg alter-
natywnymi kanatami informacji, uzupetniajg co$, co nazywa
sie luka poznawczg. Mamy dzigki temu okazje by¢ lepiej
poinformowani, §wiadomi wystepujacych w przestrzeni me-
dialnej populizmu i kltamstw, a wigc, by¢ moze, takze bar-
dziej swiadomi i aktywni jako obywatele. To §wietnie wida¢
np. w grach spolecznego oddziatywania o tematyce politycz-
nej. Dzieki specjalnemu edytorowi mozemy stworzy¢ gre,
z ktérej inni dowiedza sie, ze jaki$ polityk nie przychodzi
na sesje Parlamentu Europejskiego albo na nich zasypia,
ze gdzie$ mamy do czynienia z korupcja, a jeszcze gdzie$
indziej z famaniem prawa lub zasad etyki.

Wyktad dr. Mitosza Babeckiego ,W zderzeniu z méw-
nicg i transmisjg live. Jak polscy politycy stali si¢ bohate-
rami najchetniej ogladanego serialu na YouTube?”, zain-
augurowat 13 marca cykl ,,Naukowe srody na UWM”. Te
ogolnodostepne wyklady sa symbolicznym gestem otwar-
cia uniwersyteckich drzwi przed wszystkimi, ktérzy chca
dowiedzie¢ sie czego$ nowego. Do przekroczenia progu
uczelni i poglebienia wiedzy na tematy, ktdre sa dzisiaj
szczegolnie interesujace, wspolnie z ekspertami z UWM
zaprasza Centrum Marketingu i Mediéw, organizator ,,Na-
ukowych $§réd”

WYKLADY ODBYWAJA SIE W BIBLIOTECE UNIWERSYTECKIE] UWM
(SALE 306 | 307) O GODZ. 12 WEDLUG PONIZSZEGO PLANU:

4 27 marca: Dramy i wyscigi po zasiegi. Jak dziatajg
polscy influencerzy? — dr Katarzyna Andruszkiewicz
(WNE)

4 10 kwietnia: Gdy hot-doga popijasz energetykiem,
czyli o diecie na krawedzi — dr inz. Joanna Ciborska
(WNoZ)

A 24 kwietnia: Czy delulu sq wsréd nas? Stowo o tym,
co zdradza o nas jezyk wspétczesnej mtodziezy —
prof. dr hab. Alina Naruszewicz-Duchlinska (WH)

4 8 maja: Historie true crime — dlaczego az tak
przyciggajg? — dr Andrzej Gawlinski (WPiA)
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Swiat decyduije.

Prof. dr hab. Arkadiusz Zukowski
jest dyrektorem Instytutu Nauk Politycznych
Wydziatu Nauk Spotecznych UWM

oraz przewodniczgcym Rady Naukowej
Dyscypliny Nauki o Polityce i Administracji.
Nalezy do licznych prestizowych gremiow,
takich jak Rada Doskonatosci Naukowej
czy Komitet Nauk Politycznych PAN.

W badaniach koncentruje si¢ m.in. na teorii
systeméw wyborczych (zwlaszcza formutly
wolnych i uczciwych wyboréw) oraz
zachowaniach wyborczych.

Trwa rok wielkich wyborow

Niektore zrodta podajg, ze w roku 2024 do urn péjs¢ moga 4 miliardy ludzi.
Wybierani bedg prezydenci, parlamentarzysci, samorzgdowcy i cztonkowie PE. O tych
najwazniejszych, ale takze najbardziej kontrowersyjnych gtosowaniach rozmawiamy
z prof. Arkadiuszem Zukowskim z Wydziatu Nauk Spotecznych.

Rozmawiata Marta Wisniewska

2024 roku wybory odbeda si¢ w 70 krajach
W $wiata — m.in. w Afryce, Ameryce Poludnio-
wej, a takze w Unii Europejskiej. Czy mozemy
mowic o jakim$ wyjatkowym roku w tym kontekscie?
I jakie to moze miec¢ skutki dla sytuacji na $wiecie?
Rok 2024 rzeczywiscie mozna nazwac rokiem wyboréw na
$wiecie. Odbeda si¢ one (lub juz si¢ odbyly) w o$miu z dzie-
sieciu najbardziej zaludnionych krajow $wiata (Bangladesz,
Brazylia, Indie z blisko miliardem wyborcéw, Stany Zjed-
noczone, Indonezja, Pakistan, Rosja i Meksyk). Wskazana
w pani pytaniu liczba panstw oraz liczba uprawnionych do
glosowania odnosi si¢ do réznych wyboréw. Dla przyktadu,
w Brazylii odbeda sie wybory samorzadowe, w tym wybory
na prezydentdw takich miast jak Sdo Paulo i Rio de Janeiro.
Pamietajmy, ze w cze¢sci panstw afrykanskich jednoczesnie
odbywaja si¢ wybory prezydenckie i parlamentarne, np.

w Rwandzie, co powoduje ,,nabijanie” statystyki liczby wy-
boréw. W tym panstwie mamy charakterystyczny przyklad
wydluzania kadencji prezydenta w drodze referendum. Pre-
zydent Paul Kagame rzadzi trzecig kadencje i bedzie ubiegal
sie o reelekcje. Z kolei w niektérych panstwach latynoame-
rykanskich mamy do czynienia z komasacja w jednym dniu
wyboréw prezydenckich, parlamentarnych i samorzado-
wych - taka sytuacja ma miejsce np. w Meksyku. W wielu
panstwach afrykanskich i azjatyckich wybory poskutkuja
utrwaleniem istniejacych uktadéw politycznych (wygrywa
urzedujacy prezydent i jego ugrupowanie).

Jesli chodzi o wybory zagraniczne, to w Polsce chyba naj-
bardziej emocjonujemy si¢ wyborem gospodarza amery-
kanskiego Bialego Domu.

Pod katem skutkéw globalnych wybory prezydenckie
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w Stanach Zjednoczonych s najwazniejszymi wyborami
w 2024 roku - jest to supermocarstwo, w ktéorym prezy-
dent ma bardzo szerokie uprawnienia wykonawcze. Stany
Zjednoczone sg obecnie gwarantem bezpieczenstwa Polski
i zdecydowanie najwazniejszym panstwem, jezeli chodzi
o skale i zakres pomocy dla Ukrainy. Poza tym instytucja
wylaniania kandydatéw na prezydenta z Partii Demokra-
tycznej i Partii Republikanskiej poprzez prawybory w po-
szczegdlnych stanach jest czyms$ wyjatkowym, a kampania
im towarzyszaca to swoiste show.

Niedawne ,,wybory” w Rosji sa z kolei antyprzykladem
mozliwosci wolnej elekcji.

Oczywiscie, wybory w Rosji nie sg rywalizacyjne, nie tylko
z tego powodu, Ze mozliwos¢ oficjalnego dzialania opozycji
jest rowna zeru i ze praktycznie wszystkie media znajduja
sie pod kontrola wladzy. Do prawa wyborczego wprowa-
dzono regulacje ograniczajace w duzym stopniu mozliwo$¢
kandydowania os6b zwiazanych z opozycja - czy to zyja-
cych w Rosji, czy przebywajacych za
granica. Zgodnie z nowelizacjg kon-
stytucji, kandydaci na prezydenta
muszg mieszka¢ w Rosji przez co
najmniej 25 lat (poprzednio 10 lat)
i wprowadzono tez nowy wymog
- kandydaci nie moga posiada¢ ob-
cego obywatelstwa lub zezwolenia na
pobyt w obcym kraju, ani w czasie
wyboréw, ani w zadnym momencie
przed nimi. Aby niezalezny kandy-
dat byl zarejestrowany, musi zebraé
300 tys. podpisow poparcia w co
najmniej 40 regionach Rosji, a to
nie jest sprawg tatwg. Kandydaci nominowani przez partie
polityczne, ktére nie sg reprezentowane w Dumie Panstwo-
wej lub w co najmniej jednej trzeciej parlamentéw regio-
nalnych kraju, musza z kolei zebra¢ 100 tys. podpiséw po-
parcia. Z 33 kandydatow (24 niezaleznych i 9 popieranych
przez partie) Komisja Wyborcza zaakceptowata tylko 15,
z czego tylko cztery osoby zdolaly zebra¢ ustawowa liczbe
podpiséw poparcia. W ten sposéb do wyboréw nie zostat
dopuszczony m.in. Borys Nadiezdin, wypowiadajacy sie
negatywnie o wojnie w Ukrainie. Ponadto na kartach wy-
borczych, a bylo to w przedostatnich i wezes$niejszych wybo-
rach, wyborca nie mial mozliwosci zagltosowania przeciwko
wszystkim kandydatom. Wygrana Wladimira Putina byta
oczywista, a jedynymi znakami zapytania byly: skala tego
zwycigstwa oraz poziom frekwencji wyborczej. Otrzymanie
87,3 proc. gloséw (w 2018 roku 77,5 proc.) przy frekwencji
wyborczej ponad 74 proc. (w ostatnich wyborach 67,5 proc.)
mozna uzna¢ za sukces propagandowy. Protest ,W potudnie
przeciwko Putinowi” w zasadzie ograniczyt sie do kilku
najwigkszych miast i czgsci obwodéw do gltosowania za
granica. Trudno, w oparciu o wiarygodne zrodta, okresli¢
skale tego protestu. Tak samo trudno zinterpretowa¢ od-
setek niewaznych glosow, ktore mialy oznaczaé sprzeciw
wobec Wladimira Putina.
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Przynajmniej od dwdch dekad
mamy kryzys demokracji
liberalnej na Zachodzie, a coraz
wiecej panstw probujgcych
tworzy¢ zreby systemu
demokratycznego zwraca sig ku
rozwigzaniom autorytarnym,

a nawet totalitarnym.

Chcialabym jeszcze zapyta¢ o wybory do Parlamentu Euro-
pejskiego. Istnieje powszechna opinia, ze Polacy najmniej
orientuja sie, o co w nich tak naprawde chodzi. Czy méglby
pan to wyjasnic?

Wybory do Parlamentu Europejskiego sa specyficzne co naj-
mniej z kilku powodéw. Sg to jedyne powszechne wybory do
instytucji miedzynarodowej, gdyz wyborcami sa obywatele
wszystkich panistw Unii Europejskiej. Jednakze PE nie ma takich
prerogatyw jak parlamenty narodowe i dlatego tez wybory do
niego nie ciesza sie jaka$ wyjatkowa popularnoscia. Ponadto
wybrani deputowani nie reprezentujg poszczegolnych panstw
czy konkretnych partii z danego panstwa, ale europejskie
frakcje polityczne. W Polsce specyficzna jest takze metoda
przeliczania gloséw na mandaty, ktdra jest mato zrozumiata
dla przecietnego wyborcy, oraz podzial na okregi wyborcze.
W wielu panstwach czlonkowskich UE frekwencja wyborcza
do PE byta zdecydowanie nizsza niz do parlamentu krajowego.
W Polsce w 2014 1. bylo to 24 proc. Jednakze w sytuacji, gdy
wybory do PE staja si¢ pewnym rodzajem plebiscytu pomiedzy
rzadzacymi a opozycja, wtedy zain-
teresowanie tym rodzajem wyborow
znacznie wzrasta. Do$wiadczali$my tego
w Polsce w 2019 roku, kiedy to frekwen-
cja wyniosta 46 proc. Prawdopodobnie
z podobna sytuacja mozemy mie¢ do
czynienia w kontekscie najblizszych
wyboréw do PE w czerwcu tego roku.

Ten nawal wyboréw przypada na
czasy polaryzacji, populizmu i kry-
zysu - jak si¢ wydaje — demokracji.
Czy w zwigzku z tym obywatele
poszczegolnych panstw beda mieli
trudno$ci z podejmowaniem decyzji?

Bez watpienia, przynajmniej od dwoch dekad mamy kryzys
demokracji liberalnej na Zachodzie, a coraz wigcej panstw
prébujacych tworzy¢ zreby systemu demokratycznego
zwraca sie ku rozwigzaniom autorytarnym, a nawet totali-
tarnym. Bez wzgledu na spoleczenstwo, populizm zawsze jest
atrakcyjnie opakowanym produktem kampanii wyborcze;.
Jest on takze odpowiedzig na nieudolnos¢ rzadzacych elit
politycznych w rozwigzywaniu podstawowych problemdéw
ekonomicznych i spotecznych. Poglebia si¢ rozwarstwienie
spoteczne, przybywa rzesza biednych i bardzo biednych
ludzi, zanika klasa $rednia, a najbogatsi jeszcze bardziej sie
bogaca. Najdobitniej ilustruje to okres po pandemii. Trudno
sie wiec dziwi¢, ze cze$¢ wyborcow staje sie podatna na hasta
populistyczne. Coraz czeéciej dochodzi takze do polaryzacji
spoleczenstwa. Podzialu na ,,my” i ,,oni” doswiadcza coraz
wiecej panstw. Coraz czesciej mamy réwniez do czynienia
z tym, ze w demokracjach bezpo$rednich zwycieski kandydat
uzyskuje niewiele ponad polowe gloséw. Przegrany kandydat
czesto reprezentuje ponad 49 proc. glosujacych wyborcow,
czyli prawie potowa aktywnego elektoratu nie ma swojego
przedstawiciela. Taka sytuacja nie sprzyja budowaniu spo-
feczenstwa demokratycznego oraz konsensusu pomiedzy
réznymi grupami spotecznymi.
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Dr hab. Karolina Tybuchowska-Hartlinska
pracuje w Katedrze Nauk o Polityce i Nauk o Bezpieczeristwie
UWM. Swoje prace badawcze skupia przede wszystkim

wokot zagadnieri zwigzanych z samorzgdem terytorialnym,

w szczegdlnosci: kwestii dotyczgcych wyboréw lokalnych,
partycypacji politycznej oraz innowacji spotecznych i politycznych.

Wybory drugiej kategorii?

W wyborach samorzgdowych nie ma efektu skali. Kazdy obwéd, kazda gmina to inne
sprawy i inni kandydaci. Racje sg rozproszone i dlatego ludziom wydajg sie mniej wazne
niz wybory do Sejmu. O wyborach samorzgdowych rozmawiamy z dr hab. Karoling
Tybuchowskga-Hartlinskg z Wydziatu Nauk Spotecznych.

Rozmawiat Lech Kryszatowicz

ani profesor, ktore wybory sa wazniejsze: pre-
P zydenta Polski, parlamentarne, eurowybory czy

samorzadowe?
Mowi sig, ze wybory to $wieto demokracji, ale my, polito-
lodzy, podkreslamy, ze to prawo obywatela. I rzeczywiscie
dzielimy je ze wzgledu na zainteresowanie spoteczne na dwie
kategorie. Pierwsza kategoria to wybory prezydenckie i par-
lamentarne. One, nie tylko w Polsce, wzbudzajg najwicksze
zainteresowanie. Spojrzmy, jak wazne sa wybory prezydenta
w USA. Interesuja si¢ nimi nie tylko Amerykanie, ale caly
$wiat. Natomiast wybory do Europarlamentu i wybory sa-
morzadowe, czyli do sejmikéw wojewddztw, rad powiatdw,
rad gminnych, wybory wéjtow, burmistrzéw, prezydentoéw
miast - to z racji mniejszego zainteresowania obywateli —
wybory drugiej kategorii. Ciekawi mnie, jak bedzie wyglada¢
frekwencja w wyborach samorzadowych 7 kwietnia, ktore
odbywaja si¢ po wyborach parlamentarnych z 15 pazdzier-
nika 2023 r. Wtedy frekwencja wynosita w Polsce ponad
74 proc., a w Warszawie prawie 85 proc.!

Dlaczego zwykli ludzie bardziej ekscytuja si¢ wyborami
do Sejmu niz do rady gminy, od ktorej ich Zycie tez jest
mocno uzaleznione?

Dlatego, ze w wyborach samorzadowych przede wszystkim
nie ma efektu skali. Na jeden mandat przypada mniej wybor-
cow, kandydaci mogg wyda¢ na kampanie mniej pieniedzy,
ich kampanie nie s3 transmitowane w telewizji, kandydaci
czesto bazuja na marketingu bezposrednim np. odwiedzajac
wyborcéw w domach i jeszcze dlatego, ze wielu z nich jest
wyborcom znanych. Poza tym gminy skladaja sie z wielu
okregéw wyborczych i kazdy ma swoje sprawy i swego kan-
dydata lub kandydatéw. Na dodatek kazda gmina to osobny
byt. Dlatego kampanie wyborcze kandydatéw sg rozproszone.

Jak sprawdzic¢, czy ktos$ sie nadaje na radnego?

Zalecam teorie racjonalnego wyboru. Dobrym kandydatem
na radnego jest ten, ktory sie sprawdzil wezeéniej w spotecz-
nym dziataniu. W naszym spoteczenstwie funkcjonuje wiele
organizacji: obywatelskich, kulturalnych, sportowych, két
zainteresowan. Mamy tez wiele narzedzi partycypacyjnych,
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np. budzety obywatelskie, konsultacje spoteczne, panele
obywatelskie i w tych obszarach jest wiele miejsca na wy-
kazanie sie. Ten, kto sie¢ tam poruszal, czegos dokonal, ten
powinien by¢ dobrym radnym. Ktos, kto awanturuje sie na
zebraniach i w mediach spolecznosciowych, ktos, kto kry-
tykuje wiadze, a sam nic nie zrobit, dobrze nie rokuje i nie
nalezy stawia¢ na niego. Dlatego aby rozpozna¢ dobrego
radnego, nalezy go pytac nie tylko o program, ale o to, czego
do tej pory dokonat. I uwaznie stuchac.

Frekwencja w wyborach samorzadowych bylaby wigksza,
gdyby ludzie mogli glosowac przez internet.

Glosowanie przez internet (i-voting), rzeczywiscie mogtoby
da¢ szanse gtosowania wielu ludziom. Jestem za. Dla mnie
jest to tylko kwestia techniczna: jak zorganizowac system
glosowania, aby zachowa¢ jego tajno$¢ oraz zabezpieczy¢
dane wyborcéw. W Europie i-voting jest domeng krajow
skandynawskich, ale pilotazowo testowano je réwniez
w Niemczech czy Szwajcarii.

W gminach Dywity i Stawiguda w ostatnich latach bardzo

rozrosly si¢ liczebnie podmiejskie osiedla. Wojewddzki Ko-
misarz Wyborczy zgodnie z przepisami ustanowil w nich
nowe obwody glosowania, czyli dodal jeden mandat rad-
nego, ktory zabral okregowi najmniej licznemu, scalajac
go z sasiednim. W ten sposob np. w Radzie Gminy Dywity
bedzie czworo radnych z tej miejscowosci, w tym jeden

z jednej ulicy, a cztery wsie polozone na peryferiach gminy
tez beda mialy jednego radnego. Za jakis czas moze sie oka-
za¢, ze w takiej gminie wiekszo$¢ radnych reprezentowa¢
bedzie jedna lub dwie wsie.

W obecnie obowiazujacym kodeksie wyborczym to sytuacja
zgodna z prawem. Patrzac na to z drugiej strony (ja tez miesz-
kam na takim rosngcym podolsztynskim osiedlu), to miesz-
kancy takich osiedli liczeni sg juz w tysigcach. Placa podatki,
zgodnie z liczba mieszkancéw naliczany jest fundusz sotecki
itez chcg z niego korzystaé. Mysle, ze racje jednych i drugich
lepiej wywazylyby rady gmin niz komisarz wyborczy. Péki
co wsie, ktdre nie maja swych radnych, powinny wybra¢ ak-
tywnych soltysow, ktorzy zadbajg o ich interesy w gminach.

W gminach wiejskich i w malych miastach wybory sa-
morzadowe nie sa upartyjnione, ale w wiekszych mia-
stach i od szczebla powiatow juz tak. Czy to dobrze, ze
do samorzadow wchodza ,,ludzie partyjni”? Mowilismy,
ze radnymi, wéjtami itp. powinni by¢ dzialacze spoleczni
»Sprawdzeni w boju”?

Opinie na ten temat mogg by¢ podzielone. Z jednej strony,
osoby zwiazane z partiami politycznymi moga przynies¢ do
samorzadow roznorodne doswiadczenia, pomysty i wspar-
cie polityczne. Z drugiej strony, niektorzy obawiaja sie, ze
obecnosé¢ politykéw partyjnych moze prowadzi¢ do nepo-
tyzmu, korupcji czy tez ograniczenia niezaleznoéci decyzji
samorzadowych. Warto jednak pamietac, ze istotne jest
nie tylko to, z jakiej partii politycznej pochodzg radni czy
burmistrzowie, ale takze ich zaangazowanie, kompetencje
i dbato$¢ o dobro mieszkancow.
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SAMORZADY TERYTORIALNE U NASZYCH
SASIADOW

Samorzad w Polsce ma bogata historie. Jego wspotczesny
ksztalt zostal nadany po odzyskaniu przez Polske niepodle-
gloéci. W PRL funkcjonowal jednak system scentralizowany.
Administracja byta tylko paistwowa i miata charakter hie-
rarchiczny. Taka sytuacja trwala do poczatku lat go. XX w.
Transformacja ustrojowa zapoczgtkowana w 1989 r. umozli-
wila odtworzenie samorzadu terytorialnego. Proces ten, za-
poczatkowany wolnymi wyborami do rad gmin, ktére odbyly
sie 27 maja 1990 r., Zakonczyt sie dopiero osiem lat pdzniej
- utworzeniem samorzadéw powiatowych oraz wojewddztw.

Podobne doswiadczenia maja inne panstwa Europy
Srodkowo-Wschodniej. Na Litwie, Lotwie i w Estonii bur-
mistrz jest wybierany w poéredni sposob przez rade. Na
Litwie i Lotwie pelni zaréwno wiadze wykonawczg, jak
i uchwatodawczg, stojac na czele rady miasta.

Na Stowacji mayor (starosta or primdtor) pochodzacy
z wyboréw bezposrednich jest zaréwno szefem administra-
¢ji, jak i przewodniczacym rady.

Litwa ma 60 gmin, Lotwa - 110, a Estonia - 79 (Pol-
ska — 2477). Ponadto, na Litwie samorzady majg wigksze
kompetencje niz na Lotwie i w Estonii, w ktérych niektdre
decyzje podejmowane sg na poziomie centralnym. Réznice
te wynikaja z odmiennych tradycji administracyjnych i hi-
storycznych poszczegdlnych krajow. Samorzady terytorialne
na Litwie, Lotwie i w Estonii odgrywaja jednak znaczaca role
w zyciu spolecznosci lokalnych i sg istotnym elementem
demokratycznego systemu panstwowego.

Duzo podobienstw taczy samorzad Polski i Niemiec, np.
podzial administracyjny na gminy, powiaty i wojewodz-
twa (Polska) oraz gminy, powiaty i kraje zwigzkowe (landy)
w Niemczech. W obu krajach samorzady terytorialne maja
autonomie w zarzadzaniu finansami, planowaniu prze-
strzennym i realizacji zadan publicznych.

W Polsce oraz w Niemczech samorzady terytorialne
maja organy wiladzy ustawodawczej (sejmiki, a w Niem-
czech - Landtag, rady miejskie, rady powiatowe, gminne)
oraz organy wykonawcze (burmistrzowie/prezydenci miast,
starostowie, wojtowie).

W obu krajach samorzady terytorialne majg mozliwosé¢
wspotpracy ze sobg oraz z innymi jednostkami samorzado-
wymi w zrzeszeniach i porozumieniach. Zaréwno w Pol-
sce, jak i w Niemczech samorzady terytorialne na swoim
terenie wykonuja $ciéle okreslone ustawami obowigzkowe
zadania publiczne.

Karolina Tybuchowska-Hartliriska
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Dr Michat tyszczarz
pracuje jako adiunkt w Katedrze
Socjologii Instytutu Nauk Politycznych
na Wydziale Nauk Spolecznych UWM.
Zainteresowania naukowe koncentruje
wokét zagadnien zwigzanych z polskimi
Tatarami, problematykg mniejszosci
etnicznych i narodowych, dyskursem
medialnym oraz obecnoscig islamu

w Polsce i Europie.

Jak sondaze (nie
nomagajg wybierac

Nie zawsze zdajemy sobie z tego sprawe, ale wptyw na nasze codzienne decyzje
majg m.in. sondaze i badania opinii publicznej. O ich wadach i zaletach rozmawiamy
z dr. Michatem tyszczarzem, socjologiem z Wydziatu Nauk Spotecznych.

Rozmawiata Marta Wisniewska

adania spoleczne to jedno z gléwnych narzedzi,
B ktdre majg w swoich rekach socjologowie, prawda?

Socjologia jest nauka empiryczna, wiec chcac sfor-
mutowa¢ teorie naukowe, musimy opiera¢ sie na danych
pochodzgcych z naszego otoczenia spolecznego. W zwigzku
z tym dokonujemy obserwacji, a potem, na drodze indukcji,
uogolniamy je i, wykorzystujac zwiazki przyczynowo-skut-
kowe, taczymy je w sieci znaczen, z ktérych bedziemy mogli
budowacd teorie naukowe. Trzeba jednak pamietac, ze obec-
nie rzeczywisto$¢ spoteczna jest coraz bardziej dynamiczna,
wobec czego nasze badania pozwalaja nam formulowa¢
pewne wnioski, ale ukazujg one tylko stan na teraz. Uzy-
wajac metafory odnoszacej si¢ do wyboréw konsumenc-
kich, mozna powiedzie¢, ze nasze diagnozy badawcze maja
niestety ,,ograniczong przydatno$¢ do spozycia’. Dzieje si¢

tak, bo socjologowie zawsze znajduja si¢ krok za rzeczywi-
stoscig, staramy sie goni¢ tego ,kroliczka” Nasze badania
maja jednak sens, bo jesteSmy w stanie osadzi¢ zjawiska
spoleczne w pewnym szerszym kontekscie. Ta nasza rze-
czywisto$¢ nie dzieje si¢ w prozni, tylko jest umocowana
w okreélonych realiach spotecznych, kulturowych, politycz-
nych, ekonomicznych.

W jaki sposob badania spoleczne mogg wplywac na nasze
decyzje?

W dzisiejszych czasach musimy dokonywac¢ bardzo wielu
wybordéw. Moga to by¢ prozaiczne decyzje, np. konsumenc-
kie, ale takze takie, ktére maja powazniejsze konsekwencje.
Kiedy nie czujemy si¢ ekspertami w danej dziedzinie, po-
szukujemy autorytetéw, ktére nam w tym pomoga. Kiedy$
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byli nimi rodzice, dziadkowie czy osoby duchowne. Dzisiaj
ulatwia nam to postep technologiczny. Nie bez znaczenia
jest tez fakt, ze mamy do czynienia z kryzysem autorytetow.
O ile w przypadku rodzicéw i dziadkéw nie jest to nic no-
wego, bo bunt o podlozu generacyjnym jest stary jak $wiat,
o tyle upadek autorytetu funkcjonariuszy Ko$ciofa jest u nas
zjawiskiem nowym. Warto podkresli¢, ze dynamizacja zycia
spolecznego i upadek tradycyjnych autorytetéw spowodo-
waly, ze dostrzezono zwigzek pomiedzy naszymi wyborami
a badaniami spolecznymi.

Przeprowadzania takich badan uczg sie studenci socjolo-
gii, ktorzy na co dzien z tym narze¢dziem pracuja.

Tak, to prawda. Kompetencje badawcze sa podstawg warsz-
tatu socjologa lub kogos, kto zajmuje si¢ badaniami w obre-
bie nauk spotecznych czy humanistycznych. Studenci musza
wiedzie¢, w jaki sposob bada¢ i analizowa¢ otaczajacy nas

$wiat. To powinien by¢ ich kapital poczatkowy, ktéry beda
rozwija¢ w dalszym zyciu zawodowym. Dzisiejszy absol-
went socjologii pewnie za 10 lat nie bedzie pamietal, o tym,
co moéwitem na wykladzie, ale jesli bedzie mie¢ ciekawosé

$wiata, pewna intuicje spoteczna, a do tego bedzie znat ,,me-
todologiczny katechizm’, to studia nie beda zmarnowanym

czasem. Wspomnieliémy juz o tym, ze badania spoteczne

do$¢ szybko si¢ przedawniaja, ale jesli polaczymy w nich

rozne podejécia badawcze, to istnieje szansa na to, ze be-
dziemy mogli nada¢ im walor uniwersalnosci. Ponadcza-
sowos¢ jest niemozliwa, ale nasze badania moga by¢ dtuzej

aktualne i lepiej odzwierciedla¢ stan rzeczy, a nawet pozwa-
la¢ na préby prognozowania przysztosci.

Mysle, ze mozliwoé¢ bardziej efektywnego prognozowania
przyszlosci réwniez moze znaczaco wplywac na nasze de-
cyzje, chociazby na to, ktory kierunek studiow wybierzemy.
Wybér kierunku studiéw to krok do zaplanowania swojej
przysztoéci zawodowej. Czy przy podejmowaniu decyzji
moga nam pomoc jakie$ narzedzia diagnostyczne? Twar-
dych danych dostarczy nam na pewno analiza perspektyw
zatrudnienia na rynku pracy. Znaczenie moze mie¢ row-
niez wskaznik popularnoéci kierunku podczas rekrutacji.
Te najbardziej oblegane z reguly — cho¢ nie zawsze - oferuja
wigksze mozliwo$ci absolwentom. Czasem jednak sg to tylko
kierunki modne albo dobrze wypromowane. W mediach
bywaja przeciez publikowane roznorakie rankingi. Zale-
calbym jednak ostrozne podchodzenie do tego typu zesta-
wienl. Po pierwsze dlatego, ze ich wyniki czesto sa ze soba
sprzeczne. Po drugie, trudne do poréwnania, gdyz bazuja na
odmiennych kryteriach oceny. Po trzecie, czg¢sto sa forma -
muniej lub bardziej ukrytych - dzialan promocyjnych, a nie
rzetelnym zestawieniem obiektywnych informacji. Im bli-
zej rankingom do reklamy, tym dalej od rzetelnej analizy.
Dostrzegam te trendy, ale si¢ ich nie obawiam. Socjologia
jest nie tylko dyscypling naukows z tradycjami, ale przede
wszystkim ma te podstawowa zalete, ze daje szerokie kompe-
tencje do obserwowania i badania rzeczywisto$ci spotecznej,
ktore po studiach mozna wielorako stosowac.
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Czy jakis$ sondaz lub badanie wywarly na pana szczegolny
wplyw?

Trudno mi powiedzie¢, ktére badanie wywarto na mnie

najwiekszy wpltyw. Moge jednak podzieli¢ si¢ swoimi za-
skoczeniami. Na ostatnich zajeciach z socjologii narodu i et-
niczno$ci analizowali$émy ze studentami badania dotyczace

stosunku Polakéw do innych narodéw. To jest sondaz, ktory
rokrocznie od 1993 roku przeprowadza CBOS. Ostatnie

badanie pokazato obecnos¢ pewnych procesow, ktére mnie,
jako badacza zjawisk etnicznych, zaskoczyto. Okazalo sie,
ze znaczaco pogorszyla si¢ nasza sympatia wobec Rosjan.
W minionych latach obserwowali$my, ze w przypadku tego

narodu co czwarty, a nawet co trzeci respondent lubit Ro-
sjan. Natomiast dane z ubieglego roku pokazaly nam spadek
sympatii do zaledwie sze$ciu procent. W rezultacie Rosjanie

w tym rankingu znaleZli sie ponizej grup etnicznych i naro-
dow, ktérych Polacy nie lubig najbardziej (to m.in. Romowie,
Arabowie, Turcy i do niedawna takze Zydzi), gtéwnie ze

wzgledu na ogrom stereotypow i pigtno odmiennosci raso-
wej. Ciekawe jest tez to, ze wyraznie spadl poziom naszej

sympatii wobec Bialorusinéw i wegierskich ,,bratankéw”. Za

to obserwujemy wzrost pozytywnych odczu¢ wobec - i tak
tradycyjnie przez nas lubianych - narodéw ,zachodnich”
(Amerykandéw, Anglikéw, Wlochéw). Oczywicie, decydu-
jacy wplyw na takie wlasnie deklaracje ma eskalacja wojny
w Ukrainie, ale przeciez pytanie zadane respondentom

w tym badaniu dotyczylo tylko ogdlnej kwestii sympatii lub

antypatii wobec narodéw. Tam nie pytano o nasz stosunek
do Putina! Okazuje si¢ jednak, ze to, co robi prezydent Rosji,
bardzo mocno rzutuje na nasz stosunek do Rosjan.

Jak odnosic sie do tej wielosci badan spolecznych, ktore
s3 obecnie publikowane?

Mysle, ze na wyniki badan spotecznych, tak jak na wszyst-
kie informacje, powinni$my spoglada¢ krytycznym okiem,
a czasami nawet z lekka doza sceptycyzmu. Chodzi mi
zwlaszcza o badania opinii publicznej. Po pierwsze dlatego,
ze — raz jeszcze podkresle — nastroje opinii publicznej czesto
ulegaja zmianom czy wahaniom w krétkim okresie, a po
drugie, istnieje ryzyko manipulacji opinig publiczna. Mozna
to robi¢, np. zadajac w okreslony sposéb pytanie czy tez
wigzac jedno pytanie z innymi sugerujacymi odpowiedz.
Niestety o$rodki badania opinii publicznej lubig chodzi¢
na skroty. Woéwczas moze nastgpi¢ skrzywienie wynikow.
Na rynku badawczym mamy na szczescie pluralizm, warto
wiec korzysta¢ z wieloéci sondazy, bo moze sie okazac, ze
znajdziemy takie, ktérych wyniki bedg sprzeczne. Dobrym
tego przykladem sa chociazby sondaze dotyczace prefe-
rencji politycznych. Reasumujac: na sondaze powinni$my
patrze¢ krytycznie, ale z drugiej strony powinni$émy by¢ na
nie otwarci, bo dzieki nim jesteSmy w stanie pozna¢ wiecej.
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Wybory kobiet

O zaangazowaniu kobiet w dziatalno$¢ samorzgdowg i ich obecnosci w polityce
miedzynarodowej opowiada dr hab. Marcin Chetminiak, prof. UWM, politolog z Katedry

Nauk o Polityce i Nauk o Bezpieczenstwie.

Rozmawiata Anna Wysocka

este$my przed wyborami samorzadowymi. W swoim

otoczeniu obserwuje, ze z roku na rok coraz wiecej

kobiet decyduje sie kandydowac.
Kandydatek w wyborach jest coraz wiecej i coraz wiecej ko-
biet w Polsce obejmuje rozne funkcje na poziomie samorza-
dowym. W przypadku niektdrych funkeji samorzadowych
ten wzrost, w poréwnaniu do poczatku lat go. XX w., jest
dwukrotny. Zresztg to jest trend, ktéry wczesniej obserwo-
wali$my np. w Europie Zachodniej. Kobiety w samorzadach
czy, szerzej, w ogole w polityce wnoszg inne spojrzenie na

niektére sprawy niz mezczyzni. Dotyczy to m.in. kwestii
bezpieczenistwa w spofecznosciach lokalnych. Bledem jed-
nak jest wprowadzanie kobiet na jakies$ stanowiska w sposob
sztuczny, tylko dlatego, ze sg kobietami. Zawsze najwazniej-
sze powinny by¢ kompetencje, to one powinny decydowa¢
o wyborze, a nie pte¢. Zresztg taka sama zasada powinna do-
tyczy¢ mezczyzn. To, ze kobiet w polityce, w zyciu spotecz-
nym, gospodarce i wielu innych sferach bedzie coraz wiecej,
to jest trend, ktorego nie powstrzymamy i ktorego oczywi-
$cie nie nalezy powstrzymywaé. Wprowadzanie parytetow
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na listach kandydatéw, np. aby kobiety i mezczyZzni stanowili
po 50 proc., daje oczywiscie wyborcom realny wybor. Za-
sada parytetu sprawia tez, Ze politycy — mezczyzni zaczynaja
w swoim otoczeniu szuka¢ kandydatek i wowczas czesto
okazuje sie, ze w ich srodowiskach lokalnych sg kompe-
tentne, zaangazowane spolecznie kobiety, z ktérymi moga
efektywnie wspotpracowac.

Czyli w polityce zasada parytetu wymusila wspotprace?
Tak, ale wprowadzenie tej zasady w niektorych sektorach nie
jest wcale proste. Kiedy wprowadzono ja w Norwegii w od-
niesieniu do rad nadzorczych publicz-

nych spotek, okazalo si¢, ze z powodu

jednorodnej grupy. Jesienia, przed wyborami, mobilizowaly
sie przede wszystkim kobiece §rodowiska liberalne i lewi-
cowe, ale pamietajmy, Ze cze$¢ kobiet ma poglady bardziej
konserwatywne. Nie istnieje w przestrzeni publicznej zja-
wisko ,,Partii Wszystkich Kobiet”.

Cztery lata temu napisal pan ksiazke na temat roli kobiet

w stosunkach miedzynarodowych. Ktore wnioski z tych

badan s3 aktualne?

Rola kobiet w przestrzeni migedzynarodowej, takze w dyplo-

magcji, roénie. Kobiety, a przynajmniej ich czg$¢, inaczej po-
strzegaja kwestie bezpieczenstwa mie-
dzynarodowego. Sa bardziej sktonne

braku odpowiednich kandydatek | Nie istnieje Wpl’Z@StTZeﬂi do wykorzystywania instrumentéw

firmy wolaly ptaci¢ kary niz zatrud-
nia¢ osoby do tych funkcji nieprzygo-

publicznej zjawisko

pozamilitarnych. Ciekawy watek do-
tyczy takze roli kobiet w organizacjach

towane. Zwracajmy zatem uwage, by »Partii WSZ)/ stkich Kobiet”. terrorystycznych. W ugrupowaniach

w przedsiebiorstwach, urzedach czy

innych instytucjach byli przedstawi-

ciele obu plci, nie dyskryminujac, ale

tez nie faworyzujac zadnej. Mieliémy juz zreszta w naszej
historii system przyznawania punktéw za pochodzenie spo-
teczne, nie przenosmy tego w odniesieniu do plci.

Jak ocenia pan jako politolog wieksze zainteresowanie
kobiet polityka lokalna i zaangazowanie w dzialalnos¢
samorzadowa?

Jesli przeanalizujemy sktady samorzadow z lat dziewieédzie-
sigtych i z dzisiaj, to znajdziemy o wiele wigcej kobiet. Kan-
dydatki startujace w wyborach samorzadowych w ostatnich
latach to sa czesto kobiety pracujace wezesniej w NGO-sach,
zaangazowane na rzecz lokalnych spolecznoéci, przygoto-
wane do pracy w samorzadach i znajgce ich realia. Praca
w organizacjach pozarzadowych nie jest pracg tatwa i wy-
maga kompetencji menedzerskich, tworzenia, realizowania
irozliczania projektow, umiejetnosci miekkich. Kobiety cze-
sto maja tez duze poczucie misji. Jesli kto$ wczeéniej dziatat
przez kilkanascie lat w sektorze NGO i realizowal rézne
dziatania na rzecz mieszkancow, to moze ,,mie¢ papiery” na
sprawnego samorzadowca. Zreszta czes¢ obecnych postanek
tez zaczynala swoja aktywnos¢ spoteczng od dziatalnosci
w trzecim sektorze. Pamietajmy, ze kobiety w Polsce sg nie
tylko zaangazowane spolecznie, ale tez przedsigbiorcze —
Polska jest w czoléwce Unii Europejskiej, jesli chodzi o od-
setek kobiet prowadzacych dziatalnos¢ gospodarcza. Kobiety
jednak w dalszym ciagu stoja czesciej przed koniecznoscia
aczenia réznych rol - pracy zawodowej z obowigzkami do-
mowymi czy rodzicielskimi - i to pomimo wzrostu zaan-
gazowania w obowiazki rodzicielskie i domowe mezczyzn.

Czy obecne zainteresowanie kobiet wyborami samorza-
dowymi moze by¢ ciggiem dalszym mobilizacji przed
wyborami parlamentarnymi? Jesienia to kobiety, dzieki
akcjom profrekwencyjnym, znaczaco wplynely na wy-
niki wyborow.

W ostatnich latach w obronie swoich praw protestowaty
rozne $rodowiska kobiece, na manifestacjach nie byto

wiadomosci UNIWERSYTECKIE 3 2024

islamskich kobiety rzadko dokonuja

zamachow, natomiast s3 angazowane

np. do przemytu czy biezacego zarza-
dzania finansami. Gdy zaczalem zajmowac sie¢ tym tema-
tem, w Polsce niewiele byto badan dotyczacych tej tematyki.
Obszerne badania byty natomiast prowadzone w Europie
Zachodniej i USA.

Wojna rosyjsko-ukrainiska wydaje sie wojna mezczyzn.
Trudno moéwi¢, ze ta wojna ma pteé. Przywodcy po obu
stronach to oczywiscie mezczyzni, ale w armii ukrainskiej
stuzy obecnie ponad 60 tys. kobiet, z czego 2/3 jako personel
wojskowy. Kilka tysiecy kobiet wykonuje regularne dziata-
nia bojowe na froncie. Poza tym pamigtajmy, ze to kobiety
przede wszystkim sa ofiarg rosyjskich gwaltow. Przemoc
seksualna jest tutaj traktowana jako kolejny ,,orez” w wojnie
przeciw Ukrainie. Na to wskazuje zreszta w swoich wysta-
pieniach publicznych zona prezydenta Zelenskiego.

Dr hab. Marcin Chetminiak,
prof. UWM
y jest politologiem. Pracuje
ﬂ e 4 w Instytucie Nauk
Politycznych UWM oraz
petni funkcje prodziekana
ds. studenckich Wydziatu

Nauk Spotecznych. Prowadzit
badania na temat obecnosci

Fot. J. Pajgk

kobiet w polityce i nauce. Jego
zainteresowania naukowe obejmujg takze teorie stosunkéw
miedzynarodowych, bezpieczeristwo migdzynarodowe,
obwdd krolewiecki. Autor ksigzki ,,Feminizm a stosunki

miedzynarodowe: bezpieczeristwo - polityka — dyplomacja”.
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Dramat wyboru

O trudnosci ze zdefiniowaniem dobra i zta, nieustannym podejmowaniu decyzji
i zdolnosci wyboru rozmawiamy z dr. hab. Mirostawem Pawliszynem, prof. UWM,
dyrektorem Instytutu Filozofii na Wydziale Humanistycznym.

Rozmawiata Anna Wysocka

Dr hab. Mirostaw Pawliszyn,
prof. UWM

jest dyrektorem Instytutu
Filozofii, przewodniczgcym Rady
Naukowej Dyscypliny Filozofia
Interesuje si¢ filozofig wspdtczesng,
egzystencjalizmem i filozofig
dialogu, zaleznosciami miedzy

\_ e filozofig a kulturg, filozofig religii
L . i filozofig Smierci.

ieustannie podejmu-
jemy decyzje i czesto
stoimy przed dylematem

wyboru miedzy dobrem i zltem.
Szczegdlnie wtedy, gdy granice
$3 rozmyte.

Kwestia wyboru jest niezwykle
istotng kwestig w zyciu czlowieka,
cho¢ jednak wtérng. Pierwszym

problem jest to, ze my nie do konica wiemy, czym jest dobro,
a czym zto. Wiem, ze wiele 0s6b moze si¢ z tym nie zgodzi¢
i zbuntowaé. Owszem, na co dzien sprawa ta wydaje si¢
w miare prosta. Wiemy, ze krzywdzenie bezbronnych jest
absolutnie zle, a pomoc poszkodowanym dobra, wiemy, ze

Zyjemy w czasach, w ktérych wcigz
musimy wybierac. Nieustannie

zgda sig od nas jakichs wyboréw

miedzy czyms a czyms. I to jest

rodzaj dramatu. Nie mamy chwili

spokoju, oddechu, swobody.

nie nalezy klama¢, a trzeba by$my
byli uczciwi. Jednak gdyby$my wie-
dzieli, czym tak naprawde sa dobro
i zlo, nasze wybory nie bylyby tak
trudne. Jezeli dokltadnie wiem,
miedzy czym a czym wybieram, to
fatwiej mi sie decyduje. Ze zdefi-
niowaniem dobra i zfa sg ogromne
problemy. Zto wydaje sie bardziej

ekscytujacym i ciekawszym tematem. Do dzisiaj tak na-
prawde nikomu nie udato si¢ do konca wyjasni¢, skad sie
to zto wziglo. Dobro naszym zdaniem jest bezproblemowe,
a zlo rodzi problemy. Decyzje s zawsze zawiklane i nie-
oczywiste. Wyobrazmy sobie, ze biedna i gtodujaca osoba
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Ks. prof. Tischner napisat kiedys, Ze wolnos¢
jest nieszczesnym darem. Wybierajgc

cos, pozostawiam cos innego, co mogto mi
w konsekwencji przynies¢ wigksze dobro niz
to, ktore wybratem w tej chwili.

kradnie jablko na targu. Z jednej strony powiemy: zto, bo
kradziez jest zawsze zla. Ale z drugiej strony: moze czyni
to kto$, kto w sposob niezawiniony jest w zyciowej tragedii.
Czy te decyzje mozemy nazwac ztg tak samo jak wtedy, gdy
jabtko kradnie kto$ dla zabawy albo Zeby dokuczy¢ sprze-
dajacemu? Chociaz te wybory pod wzgledem formalnym
nie sa wlasciwe, to nie mozna ich do siebie poréwnac¢, bo
sytuacje s rézne. Jesli chodzi o nasze wybory dobra - wy-
bieram dobro dla siebie czy dla kogos? Czy opowiadajac
sie za czyms$ dobrym, nie nalezy bra¢ pod uwage skutkow
tego czynu dla innych? Czy mam wybiera¢ dobro w sposéb
bezwzgledny i absolutny, nawet jezeli przynosi ono komus,
a moze nawet i mnie, jaka$ szkode? Czy np. zawsze mam
moéwi¢ prawde, skoro wiem, ze prawda przyniesie ze sobg
jaka$ dramatyczng krzywde?

Interesuje pana filozofia religii, wi¢c chcialabym zapytac,
czy religia, ktora teoretycznie ma nam pomdc w wyborach,
dajac okreslony system wartosci, nie ogranicza nas? Czy nie
sprawia, Ze jesteSmy bardzo radykalni w osadach czyich$
wyborow i probujemy widzie¢ $wiat jako czarno-bialy?
Na ten temat mozna napisa¢ calg ksigzke. Religia sama
w sobie ma charakter wyzwalajacy, jezeli potraktujemy ja
jako otwarcie na rzeczywisto$¢ przekraczajaca nas samych.
W takim ujeciu jest czyms$ pozytywnym. Pojawia sie jednak
problem, o ktérym pisat kontrowersyjnie, ale precyzyjnie
prof. Tomasz Polak w niedawno wydanej ksiazce ,,System
koscielny, czyli przewagi pana K. Pokazuje w niej, ze religia
katolicka predzej czy pozniej wpada w putapke mechani-
zmu: w wiez miedzy mna a rzeczywistoscig nadprzyrodzona
wchodzi system. W religii wybory wywodza si¢ z wiezi in-
tymnosci — uswiadamiam sobie pewne warto$ci i charakter
mojej wiezi z Bogiem i w tym obrebie dokonuje wybordw.
Elementem decydujacym jest moje sumienie. Natomiast
system ma w sobie to, co represyjne. Bedac wyznawca religii,
musze tego systemu stucha¢ albo przynajmniej uwzglednié
to, czego ode mnie wymaga. Wybor zostaje ograniczony.
Wracamy do definicji dobra i za. Czy dobro i zlo jest zde-
finiowane przeze mnie, czy przez co$ lub kogo$ innego?
Pojawia si¢ pytanie, kim ma by¢ ten, kto definiuje? To, ze
sam bede decydowac w sposdb nieograniczony i swobodny
o tym, co jest dobre, a co zte, moze by¢ niebezpieczne,
a dobro moze sta¢ sie ztem. A jezeli te warto$ci sa definio-
wane przez co$ lub kogos, mozna postawi¢ pytanie: czy ma
racje? Jak to zweryfikowac¢? Dlatego zdefiniowanie tego jest
kwestig szalenie trudng, a rzeczywisto$¢, w ktorej zyjemy,
jeszcze bardziej nam to gmatwa.
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W kwietniu czekaja nas wybory samorzadowe. Kolejna
z wielu decyzji do podjecia.

Zyjemy w czasach, w ktorych wcigz musimy wybieraé.
Nieustannie zada si¢ od nas jakich$§ wyboréw miedzy
czyms$ a czyms. I to jest rodzaj dramatu. Nie mamy chwili
spokoju, oddechu, swobody. Wybieramy w sklepie, pod-
czas rozmowy towarzyskiej, w pracy. Zmusza nas do tego
telewizja, prasa. Jedni mowia: ogladajcie tylko nas, a nie
innych. Nastepni: czytajcie tylko nas, a nie innych. Nie
wiem, czy jesteSmy w stanie zachowac trzezwos$¢ myslenia.
Jestem troche pesymistg antropologicznym, ale sytuacja
cztowieka ma dzisiaj charakter dramatu. Ks. prof. Tisch-
ner napisal kiedy$, ze wolnos¢ jest nieszczgsnym darem.
Wybierajac co$, pozostawiam co$ innego, co moglo mi
w konsekwencji przynie$¢ wieksze dobro niz to, ktore wy-
bratem w tej chwili. Religia méwi nam, ze nasze wybory
moga mie¢ konsekwencje na wieczno$¢. Mozna do tego
podejs¢ tak, jak kiedys powiedzial prof. Religa, ze $mier¢
to jest koniec wszystkiego i zgaszenie §wiatta. Ale mozna
tez pyta¢ tak, jak wielu ludzi: na ile moje wybory maja
swoje konsekwencje w wymiarze wiecznosci? Wiem, ze
odszedtem od pani pytania. Wybory samorzadowe to wy-
bory o charakterze politycznym, w ktére zaangazowane
sg gra, wplywy i cynizm. Dotyczy to niestety wszelkich
wyboréw instytucjonalnych. Te sg niestety coraz bardziej
moralnie odpychajace.

Co jeszcze moze mie¢ wplyw na nasze zagubienie przy
podejmowaniu decyzji?

Sa tacy, ktdrzy uwazaja, ze jak spelnia pewien zesp6t zacho-
wan o charakterze religijnym, to juz sa w porzadku, nieza-
leznie od tego, jak postepuja wzgledem innych. Trudnosci
ze zdefiniowaniem dobra i zta mozna odebra¢ jako przypa-
trywanie si¢ tym dwém fenomenom z pewnego dystansu.
Widzimy zaciemnienie jednego i drugiego elementu. Ale jest
tez inny problem. By¢ moze tracimy pewna ostro$¢ widzenia
i utracili$my zdolno$¢ wybierania. A moze to nie my wybie-
ramy, ale zostaliémy wybrani przez co$, kim - badz czym
- nie jesteSmy? Moze to nie my czynimy co$, ale jeste$my
formowani, ukltadani przez system, uklad, wlasny egoizm,
tak jak kiedy$ lepiono dzbanki, nadajac im z gory okreslong
forme. Moze nie mamy tak naprawde problemu z wybiera-
niem i tylko nam si¢ wydaje, ze mozemy podejmowac decy-
zje? Jeste$my lepieni przez ,,co§” nieustannie. Moze reklamy
decydujg o tym, co wybieramy i jacy jeste$my? Jestesmy
inwigilowani przez wszystko - telefon komdrkowy, karte
kredytows, panstwo, media. Moze na tym polega problem:
my juz nie wybieramy i nie decydujemy o czymkolwiek. Tak,
to brzmi niepokojaco, mam tego $wiadomos¢.
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Wojna na koszyki

Poczatek roku uptywa specjalistom od ekonomii i marketingu na przygladaniu sie walce,
ktérg o miano najtanszej toczg dwie popularne sieci spozywcze - Biedronka i Lidl. O tym,
jak ta rywalizacja wptywa na wybory konsumentéw, rozmawiamy z dr hab. Mariolg
Grzybowskga-Brzezinskg, prof. UWM z Wydziatu Nauk Ekonomicznych.

Rozmawiata Marta Wisniewska

Z’ rédlem trwajacej od kilku tygodni ,,wojny” po-
miedzy Lidlem a Biedronka jest badanie dwéch
koszykow zakupowych przeprowadzone przez
dziennik ,,Fakt” oraz firm¢ ASM Sales Force Agency. Czy
to badanie bylo wiarygodne?
Myéle, ze przede wszystkim trzeba odpowiedzie¢ sobie na
pytanie, co jest wazniejsze — czy wynik tego badania, czy moze
rozgltos i wojna medialna, ktéra najprawdopodobniej prze-
niesie sie na sale sgdowa. Dzieki temu catemu zamieszaniu
obie sieci maja zapewniong reklame i obecno$¢ w mediach.
W rzeczywistosci jest to walka o klienta i jego portfel. W do-
datku to wszystko przypada na okres, w ktérym spada inflacja,
zwigksza sie sila nabywcza, no i jest okres przed$wigteczny.
Mysle, ze wspomniane badanie nie spelnia kryteriéw
obiektywizmu, aby wnioskowa¢, ktdra z tych sieci rzeczy-
wiscie jest najtansza. Koszyk dziennikarzy ,,Faktu” pocho-
dzi z jednego konkretnego dnia. Takze firma ASM Sales
Force Agency oceniajac inny koszyk, wskazuje na poziom
cen, ale w czasie badania w wybranych sieciach. Taki dobdr
proby nie upowaznia do werdyktu. To zostalo zauwazone
przez przedstawicieli Lidla i Biedronki, ktérzy podwazaja

niekorzystne dla nich wyniki. W badaniu powinny by¢
uwzglednione poziomy cen w calym cyklu, czyli w ciagu
roku, oraz obliczone $rednie roczne ceny wybranych pro-
duktéw z uwzglednieniem promocji. Dopiero wtedy mozna
dokona¢ pewnych poréwnan i wskaza¢ ranking najtafiszych
sklepéw w danym roku. Ponadto do kolejnych badan sieci
sie przygotowaly, a to nie jest uczciwe. Ostatnie wyniki
badan koszyka produktéw, uwzglednianych takze przez
firme ASM Sale Force Agency, wskazuja tymczasem, ze li-
derem niskich cen jest francuski Auchan, cho¢ oczywiscie
o tym nie ustyszmy w reklamach Lidla czy Biedronki.

Przedstawmy troche danych na temat Lidla i Biedronki.
Jak duzy jest ich udzial w rynku?

Whascicielem Biedronki jest portugalski przedsigbiorca Je-
ronimo Martins, obecny w Polsce od 1997 roku, kiedy to
kupil 200 sklepéw polskiej sieci o nazwie Biedronka. Lidl
to niemiecka sie¢ sklepow, obecna w Polsce od 2002 roku.
Pod koniec 2023 roku w Polsce bylo prawie 3600 sklepow
Biedronki w ponad 1300 miejscowosciach. Lidl na koniec
biezacego roku chce mie¢ w Polsce 1500 placéwek (pod
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koniec roku zblizat si¢ do 900). Lidl jest duzym graczem
w skali miedzynarodowej — sklepy tej sieci znajdziemy
w kazdym panstwie Unii Europejskiej, a takze poza nia.
Sklepy Biedronka zapewniaja dwie trzecie dochodéw spotki
Jeronimo Martins, ktéra poza Polska ma sklepy w Portugalii
i Kolumbii, ale pod inng nazwa. W 2024 roku planuje wejs¢
na rynek stowacki. W polskim handlu detalicznym te dwie
sieci sg liderami i wspolnie kontroluja okoto 40 proc. rynku
produktéw spozywczych. Jak wynika z Rankingu Popular-
nosci Sieci Handlowych 2023 przygotowanego przez Listo-
nic, ulubione sklepy spozywcze Polakéw to: Lidl (35,2 proc.
badanych), Biedronka (32,4 proc.) i Auchan (7 proc.). Swoja
pozycje wzmocnily takze sklepy Dino i Aldi.

W niedziele 4 lutego br. Biedronka rozeslala do uczest-
nikéw swojego programu lojalnosciowego SMS-y, w kt6-
rych zapowiedziala poniedzialkowe promocje i zrobila
bezposrednie poréwnanie do Lidla. Czy spotkala si¢ pani
z tego typu reklama?

Programy lojalnosciowe i komunikacja za posrednictwem
SMS-6w to personalizacja oferty. Reklama poréwnawcza czy
konkurencyjna oraz rywalizacja na argumenty cenowe s3
powszechne w krajach, gdzie mamy do czynienia z gospo-
darkami rozwinietymi. W Polsce z uwagi na pewne zasady,
ale moze réwniez brak odwagi i pewne utomnosci w zakresie
regulacji prawnych, do tej pory nie obserwowaliémy takich
aktywnosci. Swego czasu sie¢ Real informujac o cenach swo-
ich produktéw i promocjach, wskazywata, ile dane produkty
kosztuja w innych sklepach, jednak takie informacje byly
umieszczone na sklepowych poétkach. To, ze sklepy beda in-
formowaly o promocjach i poréwnywaly ceny do konkuren-
¢ji za posrednictwem wiadomosci tekstowych, moze stac sie
normg. Mysle, ze jest to dobra informacja dla konsumentdow.

W Lidlu i w Biedronce doszlo do duzych obnizek: 10 jaj
kosztowalo 3 zl, a piwo 1,39 zL. Producenci alarmuja, Ze
Kklienci stracg zaufanie do jakosci produktow. Jakie to pani
zdaniem moze mie¢ skutki?

Skutki odczujg producenci i przetworcy, bo kto§ musi prze-
ciez ponie$¢ koszty takich promocji. W biznesie nie ma nic
za darmo. Obecnie na rynku zywnosci, m.in. z powodu
sytuacji geopolitycznej, jest nadwyzka podazy, szczegdlnie
w sektorze zywnosci. Sg to np. tanie produkty z Ukrainy
i takze niestety z Rosji oraz nadmiar polskiej produkcji.
Pamietajmy, ze zywnoé¢ to produkty nietrwale, a ich prze-
chowywanie jest bardzo kosztowne, wigc sieci handlowe
wykorzystuja te sytuacje, dysponujac karta przetargowsa
wobec producentéw czy przetworcow. Co do utraty zaufa-
nia, to popieram obawe producentow. Jako$¢ jest w cenie
ijesli ceny wzrastaja, a takze zwigksza si¢ na przyktad placa
minimalna, to producenci utrzymujacy cene ponizej kosz-
tow produkcji, straca rentowno$¢. To jest nic innego jak
podcinanie galezi, na ktorej sie siedzi.

Do sadu trafily juz pozwy Lidla i Biedronki. Jakie pani

zdaniem moga by¢ rozstrzygniecia tych procesow?
Jestem ciekawa tych rozstrzygniec. To kwestia oceny
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Fot. J. Pajgk

ekspertéw w zakresie badan rynkowych oraz ich opinii
dotyczacej poprawnosci zastosowanej metodyki i podstaw
do uogdlnionych wnioskéw. Jak juz wspomniatam, moim
zdaniem sposob przeprowadzenia tych badan nie uprawnia
do wydania takiego werdyktu.

Jakie ta ,,wojna” moze mie¢ konsekwencje dla klientéw
i producentow?

Jesli chodzi o konsekwencje dla konsumentow, to s3 to
przewaznie korzysci (atrakcyjne promocje, specjalne oka-
zje). Jednak trzeba pamietaé, ze powinnismy kontrolowac
ceny innych produktéw, ktére w poréwnaniu do innej sieci
moga by¢ zdecydowanie wyzsze. Klient §wiadomy powi-
nien moéwi¢ ,,sprawdzam” i by¢ moze to wtasnie werdykt
konsumentow okaze sie w tej sprawie najistotniejszy. Jesli
za$ mowa o producentach, to obawiam sie, ze jeli ta walka
bedzie si¢ przedluzata, to wlasnie oni beda najbardziej po-
szkodowani. Ceny zakupu i kontrakty beda uzaleznione
od aktywnosci promocyjnej placéwek, do ktérych dostar-
czaja produkty. W mojej opinii wkrétce ta wojna si¢ skon-
czy. Efekt w postaci rozgtosu zostat osiagniety, a normalna
dziatalnos¢ tych sklepéw musi toczy¢ sie dale;j.

Czym powinni si¢ kierowa¢ klienci w wyborze sklepu?
Jak sie w tym wszystkim nie pogubic?

Trzeba by¢ czujnym i koniecznie sprawdza¢ ceny produk-
tow, zasady ewentualnych promocji czy wielko$¢ opakowan.
Powinni$my zachowac¢ czujnos$¢ réwniez przy kasie, wery-
fikujac paragony. Planujmy zakupy z rozmystem - zanim
co$ kupimy, zastanéwmy sie, czy produkt naprawde jest
nam potrzebny. Badania pokazuja, Ze skala marnotrawstwa
w polskich gospodarstwach domowych jest bardzo duza.
Czesto dzieje sie tak wlasnie wskutek promocji. Jak wynika
z badan realizowanych w Katedrze Rynku i Konsumpcji,
ktora kieruje, konsumenci nie sa swiadomi kosztéw wyrzu-
canych produktéw, a w tygodniu jest to $rednio od 50 do
100 zI. Zatem moja rada to racjonalno$¢ i rozwaga. Warto tez
kupowa¢ produkty polskich producentéw czy wytwarzane
w Polsce, bo taki patriotyzm konsumencki bedzie wsparciem
dla polskich producentéw i przetwdrcow.

Dr hab. Mariola Grzybowska-
-Brzeziniska, prof. UWNM

petni funkcje dziekana Wydziatu
Nauk Ekonomicznych oraz
kieruje pracami Katedry

Rynku i Konsumpcji UWM. Jej
zainteresowania naukowe
dotyczg uwarunkowan

zachowan konsumentow na
rynku produktow zywnosciowych oraz badat z zakresu Zrodet

konkurencyjnosci przedsigbiorstw produkcyjnych i handlowych.
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I‘ Dr inz. Ewa NiedZwiedzka

pracuje w Katedrze Zywienia Czlowieka
na Wydziale Nauki o Zywnosci UWM. Jej
— zainteresowania naukowe skupiajq sig
wokét problemow oceny sposobu zywienia
i stanu odzywienia ludnosci, zachowat
zywieniowych ludnosci oraz uwarunkowati

zywieniowych stanu zdrowia, na poziomie

jednostki, grupy i populacji.

l

2

Przede wszystkim zdrowie

Bardzo czesto ludzie dokonujg wyboru diety, kierujgc sie marzeniem o szczuptej sylwetce.
Niestety, wiele z tych decyzji moze sie odbic na ich zdrowiu. O rozsgdnych wyborach
zywieniowych méwi dr inz. Ewa Niedzwiedzka z Wydziatu Nauki o Zywno$ci UWM.

Rozmawiata Sylwia Zadworna

ycie fit jest bardzo modne, a diet odchudzajacych
B jest bardzo duzo. Ktdrg wybra¢, zeby straci¢ zbedne

kilogramy, a jednoczesnie nie straci¢ zdrowia?
Obecnie mamy duzy wyboér diet odchudzajacych. Wazne
jest zrozumienie samego pojecia ,,dieta”. Niestety kojarzy
sie ona nam powszechnie z odchudzaniem, ograniczeniami,
rezygnacja z ulubionych produktéw. Tymczasem dieta jest
czescig stylu zycia cztowieka, zapewnia prawidlowy rozwoj
organizmu i znaczaco wplywa na stan jego zdrowia.

A co z tak modnym ostatnio postem przerywanym?
Post przerywany nie jest nowg koncepcja, od dawna istnial
w religiach, pisali o nim juz starozytni Grecy. Wyrézniamy

post calodniowy, naprzemienny i najmodniejsze ostatnio
jedzenie ograniczone czasowo. Prostym przykladem na za-
stosowanie tzw. okna zZywieniowego jest zjedzenie kolacji
o godzinie 19:00, podjscie spa¢ o 22:00 i zjedzenie $niada-
nia o godzinie 9:00. Zatem u 0s6b przestrzegajacych zasad
prawidltowego Zywienia, nie jest to nic nowego. Zwolennicy
tego modelu Zywienia wskazuja na liczne efekty zdrowotne.
Nie zaleca si¢ jednak stosowania postu, np. u 0sob starszych,
kobiet w ciazy czy karmiacych piersia.

Najlepszym wyborem jest dla nas dieta zbilansowana,
urozmaicona, dostosowana do plci, naszych potrzeb energe-
tycznych, aktywno$ci fizycznej, a nawet stanu fizjologicznego.
Zawsze warto probowaé zmieni¢ swoj sposob zywienia na
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lepszy, a kazda zmiana powinna by¢ umotywowana naszym
zdrowiem psychicznym i fizycznym. Istotne sg tez nasze na-
stawienie, mysli i przekonania dotyczace diety. Jedzenie nie
moze by¢ sposobem samoregulacji, nagroda lub kara.

Jak tego dokonac?

Poprawa relacji z jedzeniem powinna przebiegaé stop-
niowo, metodg matych krokéw. Powoli zmieniamy nasze
niewla$ciwe nawyki zywieniowe, np. w jednym tygodniu
rezygnujemy z podjadania, w drugim jemy ostatni posi-
tek mniej wiecej 3 godziny przed snem. Powinni$émy przy
tym by¢ dla siebie wyrozumiali, tagodni i stucha¢ sygnatow
z naszego ciata. Krytyczne spojrzenie, wyrzuty sumienia
po chwili stabo$ci, budzg niestety w nas opor i rezygnacje.
Czesto stawiamy tez dla siebie zbyt wysokie wymagania,
chcemy osiagna¢ spektakularne wyniki w krétkim czasie,
np. schudnac 5 kilo w tydzien. Niestety moze to prowadzi¢
do rezygnacji i powrotu do starych nawykéw. Dlatego nie
powinni$my nastawié sie na wynik, a na cel, ktérym jest
caly proces zmiany niewlasciwych nawykéw zywieniowych.

Jakie zmiany nas jeszcze czekaja?

Zmian tych jest wiele i s3 rézne dla kazdego z nas, poniewaz
kazdy z nas jest inny i ma inne potrzeby. Dla jednej osoby
zmiang bedzie zrezygnowanie z podjadania miedzy posit-
kami, a dla drugiej osoby bedzie to zwigkszenie aktywnosci

fizycznej w ciggu dnia. Pamietajmy przy tym, ze robimy to

dla siebie, dla swojego zdrowia, dobrego samopoczucia, a nie

dla figury na wakacje, chlopaka czy dziewczyny. Nie poréw-
nujmy si¢ z innymi osobami, chociaz obecnie dzigki social

mediom nie jest to takie proste. Nie wiemy, czy znana osoba

schudfa w sposob zdrowy i czy warto si¢ nig inspirowa¢. Ko-
lejny element stylu zycia, ktdry czesto jest u nas niewlasciwy,
to sen. Niestety zwykle zbyt pézno chodzimy spaé. Najlepiej

zeby$my chodzili spa¢ ok. godziny 22 czy 23. Sen nie powi-
nien trwa¢ krécej niz 6 godzin. Poza tym udowodniono, ze

osoby, ktore odpowiednio dlugo i regularnie $pig, rzadziej

siegaja po stodycze w ciggu dnia, mniej pija kawy i nie siegaja
po substancje pobudzajace, bo s3 po prostu wyspane.

Wydaje sie to bardzo proste, jednak ulegamy tym modom
zywieniowym. Pojawiaja sie rozne posty na Facebooku,
Instagramie. Ostatnio widze tez ekspertéw, ale nie die-
tetykow czy psychodietetykdow, a trenerow Zywieniowych.
Rzeczywiscie. Nawet ja, osoba posiadajaca wiedze z zakresu
zywienia, musze czasami si¢ zatrzymac i zastanowic, czy to
co uslyszatam lub przeczytalam, jest zgodne z rekomenda-
cjami i nie szkodzi zdrowiu. Jak juz wspomnialam, jeste-
$my rozni. Dlatego warto wstucha¢ si¢ w potrzeby wlasnego
organizmu. Powinni$émy stosowa¢ profilaktyke, bada¢ sie,
sprawdza¢ wyniki krwi, moczu czy regularnie robi¢ USG.
Samocho6d oddajemy do warsztatu, zatrudniamy fachowcow
do remontu mieszkania, a do swojego zdrowia podchodzimy
czesto dos¢ lekkomyslnie i nie mamy czasu, zeby pojs¢ do
specjalisty. W tym calym pedzie codziennego zycia gubimy
siebie. Nikt o nas tak dobrze nie zadba, jak my sami. Jesli
probowali$émy wielu diet i za kazdym razem dopada nas efekt
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jojo, to warto udac si¢ do specjalisty: lekarza, dietetyka, fizjo-
terapeuty, psychologa czy psychoterapeuty. Oczywiscie s3 tez
drogi na skroty, réznego rodzaju diety cud, substancje po-
budzajace, suplementy, ktére niestety niewlasciwie dobrane
izastosowane moga przynies¢ nam wiecej szkdd niz korzysci.

Moéwimy o jedzeniu, ale tez czesto jest zalecane picie
2-31wody dziennie. Czy rzeczywiscie az tyle musimy pic?
Napoje w rdznej postaci, zupy, owoce, warzywa, produkty
bedace zrédtem wody, sg istotne w diecie. Jezeli ktos nie lubi
wody, to moze doda¢ do niej miete, cytryne, wypi¢ ziota.
Nalezy jednak pamieta¢, ze niektore ziola moga wchodzi¢
w reakcje z przyjmowanymi lekami, a leki powinni$émy po-
pija¢ tylko wodag. Czesto tez bl gtowy wynika z malej iloéci
wypijanych ptynéw. Warto wtedy zamiast po kolejng tabletke
przeciwbolowa, siegna¢ po dwie szklanki wody. Odpowied-
nie nawodnienie jest tez istotne w procesie odchudzania.

A co z jedzeniem emocjonalnym?

Niestety kazdemu z nas na co dzien towarzyszy stres, szybkie

tempo zycia i mnostwo bodzcow. Potrafimy w stresie wigcej

jes¢ lub nawet nie jes¢. Warto wéwczas wybrad inng forme
odstresowania, np. moze to by¢ spacer po lesie, jazda na ro-
werze, wedkowanie, pdjscie na basen. Zanim automatycznie

siegniemy po jedzenie, powinni$my zastanowic¢ si¢, czy na

pewno jestem glodny? Czy jedzenie jest dla mnie sposobem

na wypelnienie wolnego czasu? Zwré¢émy tez wtedy uwage,
jakie towarzysza nam emocje.

Zaburzenia odzywiania czesto dotykajg tez najmlodszych.
To problem ztozony. Po pierwsze, bardzo zaluje, Ze nie
ma edukacji Zzywieniowej jako dodatkowego przedmiotu
w szkofach czy przedszkolach. Po drugie, dzieci patrza na
nas, obserwuja nasze zachowania, to, co jemy i jak méwimy
o sobie. Jesli staje przed lustrem i krytycznie oceniam siebie,
to dziecko to widzi i styszy. Rok temu, kiedy bylam ze stu-
dentami w ramach edukacji zywieniowej w II klasie szkoty
podstawowej, wychowawczyni zgtosita nam dwa problemy.
Pierwszy z nich to energetyki. Rodzice czesto sami dajg przy-
zwolenie dzieciom na picie takich napojéw.. Drugi problem,
to odchudzajace si¢ dziewczynki. Zapytaliémy je, dlaczego
stosujg juz diety odchudzajace lub swiadomie pomijaja
positki? Odpowiedzialy wprost, ze: ,lepiej by¢ szczuply”
i mama tez jest ciggle na diecie. Dlatego jako dorosli mu-
simy bardzo uwaza¢ na to, jak sie zachowujemy i co méwimy
przy dzieciach. To nie jest dobry czas dla nich na odchu-
dzanie. Dzieci potrzebujg jedzenia, poniewaz s w ciaglym
procesie rozwoju fizycznego i psychicznego. Jezeli u dziecka
wystepuje problem nadwagi lub otyloéci, to wowczas trzeba
udacd sie do specjalisty. W innym przypadku moze dojs¢ do
zaburzen odzywiania, rozregulowania metabolizmu itd. Dla-
tego tak wazne jest zadbanie o siebie i swoich najblizszych.
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Zywno$¢ dobra dla
zdrowia i srodowiska

.Bio", ,eko"” czy ,organic”? A moze tanszy produkt bez tych oznaczen? O zywnosci
ekologicznej rozmawiamy z prof. Jozefem Tyburskim z Wydziatu Rolnictwa i Lesnictwa.

Rozmawiata Sylwia Zadworna

ybierajac produkty zywnosciowe,
coraz czeséciej zwracamy uwage
na to, czy sa dobrej jakosci, bez-

pieczne dla zdrowia. Na pétkach sklepowych
widzimy Zywno$¢ opatrzona specjalnymi
etykietami i napisami ,,bio”, ,,eko” czy ,,orga-
nic”. Czym te produkty si¢ od siebie roznia?
W zasadzie niczym. Te pojecia ksztaltowaly sie duzo wczeéniej
niz regulacja wspolnotowa w tym zakresie i wybierano takie,
ktore w danym jezyku lepiej oddawaly istote rzeczy. W jezyku
polskim méwimy zywno$¢ ekologiczna, gdyz mamy ustawe
o rolnictwie ekologicznym. Réwnie poprawne jak ,,eko” jest
okreslenie ,,bio”, ktore oznacza zywno$¢ biologiczng. Okre-
$lenie to stosowane jest m.in. w Grecji, Holandii czy Francji.
Stowo ,,organic” z kolei stosowane jest w krajach anglojezycz-
nych - Wielkiej Brytanii, Irlandii, Stanach Zjednoczonych...
Sa tez kraje, w ktorych oficjalnie uzywa si¢ okreslen rolnictwo
ekologiczne i biologiczne (Niemcy, Stowacja), a nawet wszyst-
kich trzech: rolnictwo ekologiczne, biologiczne i organiczne
(Hiszpania). Zatem s3 to synonimy i dotycza tych samych pro-
duktéw. Zywno$¢ taka w krajach EU obowigzkowo oznaczona

jest logo wspolnotowym, czyli tzw. zielonym
listkiem z gwiazdkami. Co innego gdyby$my
rozmawiali o zywnosci biodynamicznej, ktéra
jest sprzedawana pod znakiem towarowym
»Demeter”. Rolnictwo biodynamicznie to szcze-
golny rodzaj rolnictwa ekologicznego, charak-
teryzujace si¢ m.in. obowigzkiem stosowania
tzw. preparatow biodynamicznych, co nie jest praktykowane
w zadnym innym kierunku rolnictwa ekologicznego.

Jakie normy musi spelnia¢ zywnos$¢ ekologiczna?

Zywno$¢ taka musi spetnia¢ warunki Rozporzadzenie Parla-
mentu Europejskiego i Rady (UE) 2018/848 w sprawie pro-
dukcji ekologicznej i znakowania produktéw ekologicznych.
Definicja ,,produkgji ekologiczne;j” oznacza stosowanie metod
zgodnych z zasadami okreslonymi w tym rozporzadzeniu na
wszystkich etapach produkgji, przygotowania i dystrybucji.
Zatem o tym, czy dany artykul spozywczy jest ekologiczny,
nie decyduja jego szczegolne cechy, ale metoda wytwarzania:
bez udziatu chemii rolnej i spozywczej, syntetycznych pesty-
cydow, organizméw GMO oraz ich pochodnych. W kwestii
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ochrony roélin mamy dziatania dwutorowe. Pierwsze z nich to
profilaktyka w postaci zréwnowazonego nawozenia. Waznym
elementem profilaktyki jest réwniez racjonalny ptodozmian,
czyli takie nastepstwo roélin, ktére przerywa cykle rozwojowe
patogenow i szkodnikéw roslin uprawnych. Liste srodkéw
ochrony roélin dozwolonych do stosowania w rolnictwie
ekologicznym prowadzi i aktualizuje Instytut Ochrony Ro-
$lin — PIB w Poznaniu. Podobnie jest z nawozami. Ich wykaz
znajduje si¢ na stronie Instytutu Uprawy, Nawozenia i Gle-
boznawstwa — PIB w Putawach.

Co dla rolnikéw oznacza ekologiczny sposob produkcji?
Ekologiczne metody produkcji sa najczesciej drozsze od
konwencjonalnych (wigksze naktady w szczegdlnosci pracy,
a mniejsze plony), wiec ostatecznie konsumenci muszg za-
placié¢ wiecej. Zywnos¢ ekologiczna zazwyczaj zawiera jednak
mniej azotandw czy pozostaloéci pestycydéw. Okres pandemii
i zwigzany z nim kryzys ekonomiczny przyhamowal rozwoj
rolnictwa ekologicznego. Z drugiej strony ok. 1/3 zywnoéci
laduje w koszu, wiec moze warto kupi¢ mniej, ale lepszej
zywnosci, placac troche wiecej? Za zachodnig granicg cena
zywnosci ekologicznej jest zaledwie o ok. 15-30 proc. wyz-
sza niz konwencjonalnej. U nas jest to czesto o ok. 100 proc.
wiecej. To jeden z najwigkszych hamulcéw rozwoju rynku
produktow ekologicznych w naszym kraju.

Dlaczego tak trudno konsumentom przychodzi wybor
produktéow ekologicznych?

Z badan ogolnoeuropejskich wynika, ze konsumenci wy-
bierajg zywnos¢ ekologiczng, aby dba¢ o zdrowie wilasne

irodziny oraz dla dobra $rodowiska. Przy okazji dbamy réw-
niez o dobrostan zwierzat oraz o réznorodno$¢ biologiczna.
Kupujac ekologiczne mleko, mamy gwarancje, ze krowy
przebywaly co najmniej 165 dni w roku na pastwisku, zjada-
jac $wieza pasze, majac zapewniony ruch i $wieze powietrze,
co rzutuje pozytywnie na ich zdrowie i jako$¢ mleka. Dosy¢
wolno docieraja te informacje do $wiadomosci szerszego

grona konsumentow. W tzw. starych krajach EU wyglada to

zdecydowanie lepiej. Bardzo wazna jest efektywna promo-
¢ja. Chodzi m.in. o tak zwane ,,zielone zaméwienia’, czyli

wprowadzenie Zywnoéci ekologicznej do przedszkoli i szkot.
Dzieci nie tylko maja ekologiczng zywno$¢ do positkow, ale

takze dodatkowy sposob edukacji — odwiedzaja gospodar-
stwa ekologiczne. U naszych zachodnich sasiadéw rolnictwo

ekologiczne rozwija sie nieprzerwanie od 100 lat (metoda

biologiczno-dynamiczna powstata w 1924 r.). U nas dopiero

po powstaniu Solidarnosci i zmianach ustrojowych zaczgto

na nowo moéwic o rolnictwie ekologicznym. Stracilismy
zatem dla rolnictwa ekologicznego dwa pokolenia.

Jaka czesé¢ polskiego rolnictwa stanowi to ekologiczne?

Ok. 3,5 proc. powierzchni uzytkéw rolnych. Wyglada to
bardzo réznie w poszczegdlnych wojewddztwach. Wyni-
kajace stad rozproszenie produkgji i brak sprawnej dys-
trybucji nie sprzyja rozwojowi. Np. w wojewddztwie opol-
skim ekologicznie zagospodarowane uzytki rolne stanowia
ponizej 1 proc. ogélnej ich powierzchni. Przodujacymi
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wojewddztwami w tym zakresie s3 zachodniopomorskie
- ok. 22 proc. powierzchni i nasze wojew6dztwo — warmin-
sko-mazurskie - ponad 19 proc. Wedtug unijnych zalecent
do 2030 r. rolnictwo ekologiczne powinno zajmowac 25
proc. powierzchni uzytkéw rolnych. Chociaz w skali kraju
jest to cel nierealny, to sg rejony, gdzie jest to do osiggniecia.
Jedno z najwiekszych gospodarstw ekologicznych w Polsce
znajduje sie w Podagach koto Ornety. Liczy prawie 3 tys. ha,
a jego wiascicielem jest Stefan Hipp, producent ekologicz-
nych przetworéw owocowo-warzywnych dla dzieci znanych
pod marka Hipp. Oprdcz tego na Warmii i Mazurach sg
inne duze gospodarstwa ekologiczne, liczace po kilkaset
hektaréw. Duze gospodarstwa majg przewage na rynku, bo
mogg oferowaé odbiorcom duze i jednolite partie towardw.

Jakie badania dotyczace rolnictwa ekologicznego sa pro-
wadzone w panskiej katedrze?

Rolnictwem ekologicznym zajmuje¢ sie od czasu studidw,
czyli ponad 40 lat. Poczatkowo w Polsce (tj. w latach osiem-
dziesigtych), nie miatem si¢ od kogo uczy¢, wiec wyjechatem
na potroczny staz do Wielkiej Brytanii. Moim celem zawsze
bylo pozyskanie jak najwiecej kolegéw i kolezanek po fachu
do wspdlpracy na rzecz rozwoju rolnictwa ekologicznego.
Z mojego wydzialu udato mi si¢ pozyska¢ gleboznawcow,
specjalistow od nawozenia, ochrony i hodowli roélin, 13-
karstwa, ale takze uczonych z innych wydziatéw, np. Medy-
cyny Weterynaryjnej, Nauki o Zywno$ci czy Nauk Technicz-
nych. Wspotpracuje tez z kolegami z o$rodkéw naukowych
z kraju (m.in. z IUNG-PIB w Putawach, THAR-PIB Odziat
w Bydgoszczy, IOR-PIB w Poznaniu). Wspoélpracujemy, by
doskonali¢ ekologiczne technologie produkeji, by réznica
miedzy wydajno$ciag uzyskiwang w rolnictwie ekologicz-
nym w stosunku do konwencjonalnego byta mniejsza, a ja-
kos¢ produktéw wysoka. Mam nadzieje na odwazniejsze
dzialania ze strony Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wi,
w tym na ,,zielone zamoéwienia” i wprowadzenie rolnictwa
ekologicznego do programéw nauczania szkol rolniczych.

Dr hab. Jozef Tyburski,
prof. UWM
pracuje w Katedrze Agroekosysteméw
i Ogrodnictwa na Wydziale
Rolnictwa i Lesnictwa UWM.
Przez dtugie lata przewodniczyt
Radzie Rolnictwa i Produkcji
Ekologicznej przy Ministrze
Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Byl tez
cztonkiem komisji kryteriéw IFOAM
- Migdzynarodowej Federacji Ruchow Rolnictwa Ekologicznego,
opracowujgc ramowe standardy rolnictwa ekologicznego
dla organizacji czlonkowskich IFOAM (ogélnoswiatowej

organizacji parasolowej dla ruchu rolnictwa ekologicznego, ktéra

reprezentuje ok. 800 podmiotéw z ponad 100 krajow swiata).
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Ogrzewanie. Czy ekonomia
| ekologia mogg iISC w parze?

Wybor ogrzewania domu to jeden z najtrudniejszych wyboréw stojgcych przed
uzytkownikami indywidualnymi i inwestorami. O cieszgcych sie coraz wiekszg
popularnoscig pompach ciepta méwi dr inz. Aldona Skotnicka-Siepsiak z Wydziatu

Geoinzynierii UNM.

Rozmawiata Sylwia Zadworna

ani doktor, jakie obecnie panuja trendy w ogrze-
P waniu domow?

Wybdr instalacji grzewczej zalezny jest od wielu
czynnikow. Dla wiekszosci osob kluczowa jest ciggle cena.
Nie jest to jednak juz tylko kwestia kosztéw inwestycyjnych,
gdyz coraz bardziej wzrasta $wiadomos¢ dotyczaca kosztow
eksploatacyjnych. Bardzo wyrazna jest obawa przed zmien-
noécia cen paliw i energii elektrycznej. Wzrasta réwniez
$wiadomos¢ konsumentow, co do kurczenia sie zasobdéw
paliw kopalnych, zmian klimatycznych oraz postepujacej
degradacji $rodowiska naturalnego. Wszystko to sprawia,
ze branza urzadzen grzewczych kierunkuje si¢ bardzo wy-
raznie na rozwigzania ekonomiczne i przyjazne dla sro-
dowiska. Bardzo wyraznie wzrasta sprzedaz pomp ciepla,
ktére w 2022 roku stanowily ok. 35 proc. w strukturze
sprzedazy urzadzen grzewczych w Polsce. Ponadto polski
rynek otwiera sie coraz bardziej na instalacje hybrydowe.

Pojawiaja si¢ tez rozwigzania oparte o mikrokogeneracje
(jednoczesne wytwarzanie energii elektrycznej i ciepta uzyt-
kowego) czy zielony wodor.

Z czego wynika wzrost sprzedazy pomp ciepla?

Pompy ciepla ciesza si¢ coraz wigkszym zainteresowaniem
przede wszystkim z uwagi na liczne korzysci ekonomiczne
i ekologiczne. Inwestorzy cenia wszechstronnos¢ tego typu
urzadzen i prostote obstugi. Nie mozna réwniez pomina¢
mozliwoéci ich zakupu z atrakcyjnym dofinansowaniem,
dzieki programowi Czyste Powietrze.

Sa rozne rodzaje pomp ciepla - gruntowe, wodne, po-
wietrzne. Jakie s ich wady i zalety?

Poczatkowe koszty inwestycyjne, szczegdlnie w przypadku
pomp ciepta bazujacych na gruncie lub wodzie jako dol-
nym zrddle, sa znacznie wyzsze w poréwnaniu z innymi,
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tradycyjnymi zrédtami ciepta. Duzym zainteresowaniem
inwestorow cieszg si¢ zatem pompy ciepla powietrze-woda,
ktore jako dolne Zrodlo ciepta wykorzystujg powietrze. Jednak
ich efektywno$¢ znaczaco spada wraz ze spadkiem tempe-
ratury zewnetrznej. W kontrze do wysokich kosztéw inwe-
stycyjnych znajduja si¢ jednak niskie koszty eksploatacyjne,
szczegllnie w polaczeniu z instalacjg fotowoltaiczng. Na nie-
korzy$¢ pomp ciepta bardzo czesto podnoszony jest argument,
ze w przypadku awarii sieci energetycznej lub przerw w dosta-
wach pradu, nie bedzie dziatata instalacja CO. Pamieta¢ jed-
nak nalezy, ze w wigkszosci wykonywanych obecnie instalacji
grzewczych energia elektryczna réwniez jest niezbedna do ich
dzialania. Ogromnym plusem systeméw bazujacych na pom-
pach ciepta - w przypadku korzystania z modeli rewersyjnych
urzadzen - jest mozliwo$¢ chfodzenia pomieszczen. Poza tym
pompy ciepta to kompaktowe, nowoczesne rozwigzania, ktore
nie wymagaja specjalnego pomieszczenia typu kottownia oraz
zabezpieczania paliwa. Powszechnie dostepne sg réwniez sys-
temy sterowania i monitorowania ich pracy z wykorzystaniem
zdalnych narzedzi, jak chociazby aplikacje.

Rynek pomp ciepla jest bardzo dynamiczny. Zmiany
w nim wymuszane s3 miedzy innymi przez rzagdowe czy,
jak w naszym przypadku, réwniez unijne wytyczne, ktére
miedzy innymi w trosce o srodowisko planety wymuszaja
stosowanie w pompach ciepta czynnikéw chlodniczych o jak
najnizszych indeksach GWP (Global Warming Potential).
W przypadku pomp ciepta duzym problemem jest réwniez
wybdr i zakup urzadzenia o odpowiedniej jakosci.

Wspominala pani o obnizaniu kosztow eksploatacji przez
polaczenie pomp ciepta z instalacja fotowoltaiczna. Sty-
szalam jednak opinie, Ze obecnie nie oplaca si¢ juz insta-
lowa¢ fotowoltaiki. Jak to zatem jest?

Na to, czy fotowoltaika optaca si¢ prosumentom (prosument
jest jednocze$nie konsumentem i producentem energii elek-
trycznej wytwarzanej za pomoca mikroinstalacji, np. fotowol-
taicznej lub malej elektrowni wiatrowej - przyp. red.), wpltywa
przede wszystkim system rozliczen. Ogromne zmiany w tym
zakresie wprowadzila rezygnacja z upustéw i przejécie na
net-billing. Dzisiaj duzo bardziej oplaca sie zuzywac energie
na wlasne potrzeby. Skutkuje to miedzy innymi znaczacym
wzrostem odsetka domowych instalacji fotowoltaicznych
wyposazonych w magazyny energii. Planowane sg kolejne
zmiany w systemie rozliczen: od wakacji prosumenci beda
rozliczani na podstawie $rednich cen godzinowych, a nie
$redniej miesiecznej ceny hurtowej na rynku. Sprawia to, ze
oplacalne bedzie magazynowanie energii i odsprzedawa-
nie jej w godzinach szczytu. Biorac pod uwage, ze eksperci
szacuja, iZ w 2024 roku, po zakonczeniu mechanizméow
mrozenia cen energii elektrycznej, rachunki za prad moga
wzrosnagé nawet o 60—70 procent, inwestycja w instalacje
fotowoltaiczng wydaje si¢ jeszcze bardziej zasadna.

Niedawno sama stan¢lam przed trudnym wyborem: czym
ogrzewa¢ dom. Niektorzy pod uwage biora np. kociol

gazowy, ale bywa, ze problemem jest przylaczenie gazu...

Mozliwo$¢ podtgczenia nowych budynkéw do infrastruktury
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gazowej, uzalezniona jest od podpisania umowy z dostawca
paliwa. Lider wéréd dostawcow w latach 2022-2023 wstrzy-
mal podpisywanie nowych uméw przylaczeniowych z po-
wodu braku warunkéw ekonomicznych. Problem ten dotknat
przede wszystkich odbiorcéw indywidualnych. Mozliwo$¢
wykorzystywania gazu jest uzalezniona od wielu czynnikéw.
Sa wérdd nich chociazby sytuacja geopolityczna czy polityka
europejska i rzgdowa. Komisja Europejska proponowala, zeby
od 2027 roku obowigzywat zakaz montazu piecéw gazowych
w nowych budynkach. Niejako w odpowiedzi na te niepewna
sytuacje geopolityczna, gestorzy sieci wydaja zgode na nowe
przylaczenia do sieci gazowych dla indywidualnych inwe-
storéw, ale zastrzegaja mozliwos¢ ich wykonania dopiero po
2027 roku. W praktyce moze to rzeczywiscie uniemozliwi¢
indywidualnym odbiorcom korzystanie z gazu ziemnego.

Mowimy o obnizaniu kosztow, jednak duzo osob po wy-
mianie tzw. ,,kopciuchow” narzeka na wysokie ceny paliw,
gazu czy pradu.

Polska energetyka ciagle jeszcze w znacznej mierze oparta
jest na konwencjonalnych paliwach kopalnych. Znaczny
wzrost ich ceny od 2021 roku do potowy roku 2022, przy
napietej sytuacji geopolitycznej, zaowocowal wzrostem cen
energii elektrycznej na krajowym rynku. Na te sytuacje
wplyw majg réwniez wzrosty cen za uprawnienia do emisji
gazdw cieplarnianych. Polska w ostatnich latach zaczeta
réwniez importowal energie elektryczng w transgranicz-
nym przesyle, co sprawilo, Ze jej ceny staly sie rowniez za-
lezne od zagranicznych rynkéw. Korzystanie w wiekszym
stopniu z Odnawialnych Zrédet Energii wptynie z pew-
noscia nie tylko na obnizenie cen energii, ale rowniez na
poprawe stanu $rodowiska naturalnego. Wymiane ,,kop-
ciuchéw” powinniémy realizowa¢ nie tylko z pobudek fi-
nansowych, ale przede wszystkim w trosce o srodowisko
i nasze wlasne zdrowie. Natomiast obnizenie cen pradu,
gazu czy paliw wiaza¢ si¢ bedzie przede wszystkim ze sta-
bilizacja napietej ciagle sytuacji geopolitycznej oraz unieza-
leznieniem krajowego rynku od dostaw surowcéw z rynku
rosyjskiego. Mozna to osiagnac chociazby dzieki realizacji
dtugofalowych inwestycji jak morskie farmy fotowoltaiczne
i wiatrowe czy elektrownia atomowa.

Dr inz. Aldona Skotnicka-
-Siepsiak

jest adiunktem w Katedrze
Inzynierii Budowlanej na
Wydziale Geoinzynierii
UWM. Jej zainteresowania
naukowe to energooszczedne
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i ekologiczne instalacje

w budynkach, ze szczegdlnym uwzglednieniem

instalacji grzewczych i wentylacyjnych.
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Artystyczna zapowiedz
wiosny na UWM

Akademickie Centrum Kultury i Osrodek Inicjatyw Artystycznych potgczyty sity, by
przygotowac koncert wpisujgcy sie w obchody jubileuszu Uniwersytetu Warminisko-
Mazurskiego w Olsztynie. W niedziele 17 marca na kortowskiej scenie wystgpity Chor
im. prof. Wiktora Wawrzyczka, Zesp6t Piesni i Tanca ,Kortowo” oraz Teatr Kloszart.

powietrzu od jakiego$ czasu czu¢ bylo juz
wiosne, ale pogoda splatata nam psikusa i wta-
$nie w weekend, w ktérym agendy artystyczne

UWM zaplanowaly swéj wystep, wrdcita zimowa aura. Nie
ma jednak tego zlego, co by na dobre nie wyszto, bo z jeszcze
wigkszg rado$ciag powitano koncert, ktory nie tylko nazwa
dowodzil, Ze wiosna zbliza si¢ wielkimi krokami.

JUBILEUSZ TRWA W NAJLEPSZE

W imieniu rektora prof. Jerzego Przyborowskiego gosci
powital prof. Stawomir Przybylinski, prorektor UWM ds.
studenckich.

— Zycze panistwu pieknych artystycznych doznan — méwit
prof. Przybylinski, zapowiadajac: - Pokazemy dzisiaj panstwu
wszystko, co najlepsze na naszym Uniwersytecie pod katem
artystycznym. Magia, moc, §piew, taniec, usmiech, rados¢

— wszystko to przed nami w ramach 25-lecia naszej uczelni.
Prof. Benedykt Blonski przypomnial z kolei, ze aula Cen-
trum Konferencyjnego w ostatnich miesigcach regularnie
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UNIWERSYTET
WARMINSKO-MAZURSKI
W OLSZTYNIE

gosci réznych artystow, dostarczajac wiele radosci stucha-
czom. Jako dziekan skorzystal tez z okazji, zeby zaprosi¢
wszystkich uczestnikéw wiosennego koncertu na jubileusz
15-lecia Wydziatu Sztuki. Odbedzie si¢ on 19 kwietnia w sali
koncertowej Panstwowej Szkoly Muzycznej im. E Chopina
w Olsztynie. Wezmg w nim udzial zaréwno wyktadowcy, jak
i studenci, a w gronie zaproszonych gosci znalezli si¢ m.in.
dziekani wydzialéw artystycznych z catej Polski.

WYDARZENIA PELNE EMOC]I

Chér im. prof. Wiktora Wawrzyczka zaprezentowal kilka
utwordw, wérod ktdérych znalazly sie zaréwno pieéni tra-
dycyjne (np. ,,U jeziorecka” czy ,Le¢ glosie po rosie”), jak
i wielki przebdj muzyki rozrywkowej (,When I fall in love”).

Chor, ktory niespetna rok temu konczyl swietowanie
swojego jubileuszu, obecnie u$wietnia uroczystosci zwia-
zane ze $wietowaniem ¢wieré¢wiecza istnienia UWM.

- Ostatnie poéttora roku byto bogate w artystyczne wyda-
rzenia pelne emocji. To nas bardzo cieszy, poniewaz takie
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przezycia buduja i integruja zespdt - méwita tuz po zejéciu

ze sceny prof. Katarzyna Bojaruniec. I dodata: - Jubileusz

25-lecia Uniwersytetu trwa przez caly rok akademicki. Za-
czeli$my na poczatku pazdziernika wydarzeniami, z ktérych

powstaje pewien cykl. Chcemy w ten sposéb uczci¢ rocznice
istnienia naszego Uniwersytetu. Dla zespotéw artystycznych

takie wydarzenia sa mobilizacja, poniewaz trzeba si¢ przygo-
towac i pokaza¢ z jak najlepszej strony. Miodzi ludzie biorg
za to pelng odpowiedzialno$¢.

Po tym, jak wybrzmia dzwigki ostatniego z koncertéw
organizowanych dla uczczenia 25-lecia UWM, mozna by¢
pewnym, ze Choér nie wytraci impetu. Lista plandw jest
dluga i uwzglednia m.in. wyjazd zagraniczny, ale - jak
zaznaczyta dyrygentka - za wczesnie jest, by zdradzaé
wszystkie szczegoly.

WIAZANKA TANCOW NA PRZYWOLANIE WIOSNY

Bez obaw o przegrany zaklad mozna réwniez typowac,
ze zapracowana w najblizszych miesigcach bedzie takze
druga z agend, ktdra zaprezentowatla si¢ podczas wiosen-
nego koncertu. Zesp6t Pieéni i Tanca ,, Kortowo” na scenie
w Kortowie zaprezentowal m.in. suite tanicéw lubelskich
i wigzanke tancow cieszynskich, a wspolnie z Chérem wy-
konat takze $wietnie znany publicznosci utwor ,,Serduszko
puka w rytmie cza-cza”

Zespol rozwija swoje skrzydia pod opieka dr inz. Ewy
Kokoszko (kierowniczki zespotu i choreogratki), dr. Do-
minika Jastrzebskiego (kierownika kapeli), Natalii Baldygi
(instruktorki $piewu) i Alicji Baran (instruktorki tanca).

ZPiT , Kortowo” 14 kwietnia zaprezentuje sie w siedzibie
Zespolu Pie$ni i Tanca ,,Mazowsze” w Karolinie.

- Tydzien pozniej mamy kolejny koncert w Centrum
Konferencyjnym. Zaprezentujemy duzy repertuar naszego
zespotu. Przygotowujemy sie do tego od poczatku roku. To
koncert dla naszej publicznosci i naszych przyjaciot - méwita
w niedawnej rozmowie w Radiu UWM FM Ewa Kokoszko.

Kalendarz zespolu pgka w szwach, ale miodzi artysci,
podobnie zreszty jak ,Wawrzyczki’, zawsze znajduja czas,
by wlaczy¢ si¢ w uroczystosci uniwersyteckie. Dowodem
tego niech bedzie fakt, ze obie agendy juz 4 czerwca wezma
udziat w spektaklu przygotowywanym przez Uniwersytecki
Teatr Muzyczny UWM.

W koncert zapowiadajacy wiosne na Uniwersytecie
wlaczyli si¢ takze przedstawiciele Teatru Kloszart. W roli
prowadzacych wystapili Ewelina Jasifiska i Bartosz Pekala,
a ich kolezanki przygotowaly dwie humorystyczne scenki,
ktére uzupelnily program wydarzenia.

Kolejny artystyczny sposéb na §wigtowanie 25-lecia
UWM juz 27 marca. W Galerii ,,Stara Kotlownia” odbedzie
sie wowczas wystawa ,,New Media Art Department Polish
Japanese Academy of Information Technology”.

dbp
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W Krystyna Pieczulis-Smoczynska, Aleksandra Lisowska, prof. Jerzy Przyborowski, prof. Stawomir Przybylifski

Jubileusz na sportowo

Do listy jubileuszowych wydarzeh na UWM dotgczg takze te o charakterze sportowym:
Bieg Uniwersytecki oraz mecz pitki noznej, w ktérym pracownicy UWM bedg rywalizowac

z druzyng studentek i studentéw.

wadzie$cia pie¢ lat funkcjonowania Uniwersytetu
D majgcego prawie 75-letnig tradycje akademicka to

powdd, zeby $wietowac na rézne sposoby — mowit
podczas spotkania z mediami prof. Jerzy Przyborowski, rek-
tor UWM. Jak dodal, sportowe wydarzenia bedg szansa,
by nie tylko uczci¢ jubileusz uczelni, ale takze promowa¢
zdrowy styl zycia.

Z okazji swojego $wigta Uniwersytet proponuje udziat
w dwoch wydarzeniach: Biegu Uniwersyteckim oraz meczu
pitki noznej. Oba odbeda si¢ 9 czerwca w Kortowie.

W VI Biegu Uniwersyteckim udzial bedg mogli wziaé
zaréwno dorosli, jak i dzieci. Najmtodsi uczestnicy przebie-
gna 400 metrdw, a starsi zmierzg si¢ z 10-kilometrowq trasa,
wiodaca ulicami i $ciezkami Kortowa. Za jej przygotowanie
odpowiada Krystyna Pieczulis-Smoczyniska ze Studium Wy-
chowania Fizycznego i Sportu UWM.

Do udziatu w biegu zachg¢cata 15 marca w Kortowie Alek-
sandra Lisowska, mistrzyni Europy i reprezentantka AZS
UWM Olsztyn, ktéra juz pod koniec minionego roku wy-
walczyta udzial w zblizajacych sie Igrzyskach Olimpijskich
w Paryzu. Jak podkreslata w rozmowie z mediami, czuje
sie ambasadorka wydarzenia odbywajacego si¢ w miejscu,
w ktorym wyjatkowo przyjemnie jej sie trenuje.

- Do Olsztyna wprowadzilam si¢ w 2010 roku, rozpo-
czetam studia na UWM i, jak wida¢, zostalam do dzisiaj.

(]
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WARMINSKO-MAZURSKI ‘ s

W OLSZTYNIE

Zakochalam si¢ w tym miescie, w tych trasach, lasach, je-
ziorach... Uwazam, Ze jestem naprawde ogromng szcze$ciara,
mogac trenowac w tak pieknym miejscu - mowita lekko-
atletka reprezentujaca barwy uniwersyteckiego klubu. Mi-
strzyni motywowala wszystkich do sprobowania swoich sit
w biegu organizowanym w kampusie UWM. - Dziesie¢ ki-
lometréw to nie jest maraton, wigc uwazam, ze kazdy moze
ten dystans przebiec, przetruchta¢, albo nawet pokona¢ mar-
szobiegiem. To bedzie super spedzony czas!

Drugim z wydarzen zaplanowanych na 9 czerwca jest
mecz pitki noznej, ktéry zostanie rozegrany pomiedzy
druzyna ztozong z pracownikow UWM a studentkami
i studentami.

- Serdecznie zapraszamy na ten mecz na stadion lekko-
atletyczny w Kortowie. Mam nadzieje, ze w sportowy spo-
s6b uczcimy 25-lecie. Bardzo mocno zwracamy uwage na
rozwoj sportu akademickiego i chcemy, zeby on w pelni
zyl - zaré6wno w kontekscie studenckim, jak i pracowni-
czym - podkreslil prof. Stawomir Przybylinski, prorektor
ds. studenckich.

red.
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¥ Dr hab. inz. Jacek Rapinski, prof. UWM,
dr inz. Karolina Krzykowska-Piotrowska,
mgr Mateusz Czyrzniak,
dr inz. Dariusz Tomaszewski

Pomyst na lepszg nawigacje

Naukowcy z Wydziatu Geoinzynierii zdobyli nagrode Idea Track w konkursie CASSINI
Challenges. Reprezentanci Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego zostali w nim

wyréznieni jako jedyni z Polski.

gencja Unii Europejskiej ds. Programu Kosmicz-

Anego (EU Agency for the Space Programme, w skro-

cie EUSPA) wspiera m.in. rozwigzania zwigzane

z nawigacjg satelitarna, teledetekcja. To ona organizuje

konkurs CASSINI, do ktérego zespot z Instytutu Geode-

zji 1 Budownictwa zglosit projekt ,GBAT - Ground Based
Augmentation Transceiver’.

- WystartowaliSmy w tym konkursie jako zespdl, ale
gléwnym wnioskodawcg byt Mateusz Czyrzniak, ktory jest
doktorantem pierwszego roku Szkoty Doktorskiej - méwi dr
hab. inz. Jacek Rapinski, prof. UWM. - Razem z Mateuszem
w zespole bytem ja, czyli jego promotor i dr inz. Dariusz
Tomaszewski, ktory jest jego promotorem pomocniczym.
Wspolpracuje z nami tez dr inz. Karolina Krzykowska-Pio-
trowska z Wydziatu Transportu Politechniki Warszawskie;.

W konkursie nagrodzono 15 projektéw. Zespdt z UWM
byt jedyna polska druzyna w gronie laureatéw.

- Od réznych firm, ktére wykorzystuja w swojej codzien-
nej pracy nawigacje satelitarna, trafialy do nas zapytania
o rozwigzania nawigacyjne dla miejsc, gdzie jest ona stabo
dostepna, np. gdy w duzych miastach sg miejskie kaniony,
czyli dwie wysokie $ciany i waska ulica. W takich miejscach
nawigacja satelitarna nie zapewnia wystarczajacej nieza-
wodnosci 1 doktadnosci. W zwigzku z tym kurierzy traca
czas na znalezienie docelowego miejsca. Przedstawiciele
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takich firm deklarujg, Ze sg w stanie zainwestowa¢ w rozwoj
technologii, ktéra bedzie wspierala nawigacje - méwi dr hab.
inz. Jacek Rapinski. - Przyszlo nam do glowy, zeby wspoméc
nawigacje satelitarng systemem naziemnym i wzmocni¢ wy-
znaczenie pozycji. Nie chodzi o naziemny nadajnik sygnatu
GNSS - chcemy do tego wykorzysta¢ nowoczesne moduly
komunikacyjne, ktdre potrafig nie tylko przesyla¢ dane, ale
takze wykorzysta¢ inne zjawiska fizyczne w celu wyznacze-
nia swojego polozenia wzgledem innych urzadzen. Chcemy
opracowac rozwigzanie wspomagajace wyznaczanie pozycji
uzytkownika systemu nawigacyjnego, tak zeby np. kierowca
karetki nie szukat, do ktorej klatki w bloku zostat wezwany.
Projekt ma takze inne zastosowania.

- Duze firmy, ktdre majg kilkadziesiat réznych wej$¢ lub
ramp zatadunkowych, beda mogly zainstalowa¢ u siebie
urzadzenie, nad ktérym pracujemy. Uzytkownicy dostang
wtedy dokladniejsze dane o swoim polozeniu, a co za tym
idzie beda wiedzieli doktadnie, pod ktére drzwi maga-
zynu ma przyjecha¢ np. kurier. Koszt takiego urzadzania
jest stosunkowo nieduzy. Wiemy, ze jest na to rozwigzanie
zapotrzebowanie biznesowe, dlatego nad nim pracujemy -
dodaje naukowiec z Wydzialu Geoinzynierii.

Za pomyst GBAT zespol otrzymal nagrode finansows
w wysokosci 10 tys. euro.

aw
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prof. UWM z (ydziatu Rolnictwa i Lesnictwa

Dr hab. Bozena ogu%

doskonalenie upraw ziemniaka zamienita na badania nad topinamburem.

Jak przekonuje, jest to roslina, ktéra moze stanowi¢ odmiane i w naszym
~menu, i na naszych polach.
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oktor habilitowana Bozena Bogucka, prof. UWM
D z Katedry Agrotechnologii i Agrobiznesu na Wy-

dziale Rolnictwa i Le$nictwa topinambur poznata
lepiej w 2013 roku podczas swojego stazu naukowego na
Uniwersytecie Witolda Wielkiego w Kownie.

- Litwini chetnie i fatwo podchwytuja rézne nowinki
i wtedy wlasnie zainteresowali si¢ topinamburem. To jest
co$ dla mnie - stwierdzitam i... porzucitam ziemniaka -
wspomina.

Topinambur dat si¢ pozna¢ w Polsce jako roélina pa-
stewna. W Europie i nie tylko w niej coraz powszechniej
jest tez spozywany przez ludzi, a ponadto coraz bardziej
wykorzystuje sie go na cele energetyczne.

- Mnie topinambur zainteresowatl jako nowa roélina ja-
dalna, alternatywa dla ziemniaka. Po pierwsze jest bardzo
przyjazny dla cukrzykéw. Zawiera inuline — cukier tole-
rowany przez organizmy ludzi chorych na cukrzyce, wiec
moga oni jes¢ topinambur bez zadnych obaw, w przeciwien-
stwie do ziemniaka, ktory jest im niewskazany. Poza tym
ma wiele innych cennych cech: stabilizuje poziom cukru
i cholesterolu we krwi, reguluje ci$nienie krwi, prace uktadu
pokarmowego, zapobiega chorobom jelita grubego, wspiera
dzialanie ukladu nerwowego, oczyszcza organizm i wspo-
maga odchudzanie - wylicza prof. Bogucka.

Po drugie jest to roslina co prawda jednoroczna, ale taka,
ktora na jednym stanowisku mozna uprawia¢ nawet do 15
lat. Wystarczy zostawi¢ bulwy w ziemi, a same si¢ rozrosna.
Ale uwaga: jest bardzo ekspansywny. Bulwy moga zimowaé
w gruncie, bo s3 odporne na mrozy do -30 st. C. Jedli ziemia
nie jest zmarznieta, to mozna wykopywac bulwy caly rok.
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Trzecia zaleta topinamburu jest taka, ze mozna z niego, jak
z ziemniaka, robi¢ wszystko. Przypomina wtedy w smaku
kalarepe, jest chrupiacy, soczysty i zwarty. Mozna tez go
smazy¢, gotowac, piec, robi¢ frytki. Wyrabia sie z niego
takze make. Przed kucharzami otwiera zatem wielkie pole
do popiséw kulinarnych.

Topinambur nie lubi gleb kwasnych. Sprzyjaja mu gleby
przewiewne, zasobne w sktadniki pokarmowe i wilgotne.

- W takiej glebie odwdzigczy si¢ dobrym plonem:
moze da¢ nawet 9o ton bulw oraz 200 ton $wiezej masy
z ha. W Polsce uzyskuje si¢ przecietnie 12-36 ton bulw
i31-75 ton zielonej masy z 1 ha — méwi prof. Bogucka, ktéra
bada zaleznos¢ plonéw topinamburu od réznych warunkéw
glebowych, nawozenia, nawodnienia itp.

Oczywiscie oprocz zalet topinambur ma takze minusy.
Jest odporny na szkodniki, ale nie na grzyby z rodzin
Fusarium i Botrytis. Poniewaz jego todygi szybko osiagaja
znaczng wysoko$¢, nawet 3 m, to ich zwalczanie poprzez
opryski jest trudne. Nie nalezy go uprawia¢ blisko lasow.
Przez lata mysliwi sadzili go na poletkach buforowych, aby
dziki zatrzymywaly sie na nich i nie wchodzily rolnikom
w szkody. Dziki, ktére bardzo lubig topinambur, traktuja
go jak co$, co im sie nalezy i pole bedace w ich zasiegu
szybko wyczyszcza.

Bulwy topinamburu sadzimy jesienia, w listopadzie lub
wczesng wiosng, w marcu-kwietniu. Kietkujg, kiedy tem-
peratura gleby osiaga 4-5° C. Korzystniej jest jednak sadzi¢
je jesienia, poniewaz wydluza to okres wegetacji o okolo
3 tygodnie. Poza tym szybko zacieniaja glebe, zagtuszajac
chwasty. Jest fatwiejszy w uprawie niz ziemniak. Kilogram
ziemniaka kosztuje obecnie 2—-3 zi, topinamburu 6-7 z1. Jest
wiec 0 czym mysled.

Zdaniem prof. Bogackiej topinambur w naszych warmin-
skich i mazurskich warunkach moze by¢ uprawiany z po-
wodzeniem i sta¢ sie dla gospodarstw rolnych dodatkowym
zrodlem dochodéw i to bez duzych naktadéw pracy. A jesli
kto$ ma tylko dzialke? To wtedy topinambur mozna posa-
dzi¢, po to, aby wzbogaci¢ swoje menu albo ozywi¢ ogrodek.
Kwitnie jesienia i jest podobny do stonecznikéw. Zatem o tej
porze roku oprocz plonéw daje tez efekt wizualny.

Lech Kryszatowicz

Dr hab. Bozena Bogucka,
prof. UWM

pracuje w Katedrze Agrotechnologii
i Agrobiznesu na Wydziale
Rolnictwa i Lesnictwa. Przez wiele
lat zajmowata si¢ doskonaleniem

uprawy ziemniaka, obecnie
jej zainteresowania naukowe

dotyczg topinamburu.
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UWM I Azoty testujq nawozy
mineralne nowej generacji

Susza, ulewne deszcze, grad, mréz wywotujg stres nie tylko u rolnikéw niepokojgcych sie
o plony, ale takze u roslin. Cztowiek na stres bierze tabletki, a co moze pomaéc roslinom?
Nad odpowiedzig na to pytanie wspadlnie z Grupg Azoty pracujg naukowcy z UWM.

dia, najwigksza polska grupa chemiczna specjali-

zujaca si¢ w wielkotonazowej produkcji nawozow
azotowych, jeden z najwiekszych na $wiecie producentéw
melaminy i najwieksze polskie przedsigbiorstwo wielkiej
syntezy chemicznej. Naukowcy z UWM koncza wlasnie
wielkie, trwajace juz ponad trzy lata, doswiadczenie zlecone
im przez Azoty, dotyczace nawozenia roélin uprawnych.

Z aklady Azotowe ,,Putawy” to, jak podaje Wikipe-

OBIECUJACY RSM

To juz trzeci wspdlny projekt Azotéw i UWM, podmiotéw,
ktére taczg badania nad skuteczno$cig dziatania nawozéw
mineralnych, a doktadniej - roztworu saletrzano-moczni-
kowego (RSM). Jest to nawdz doglebowy — wodny roztwér
zwigzkow azotu, czyli mocznika i saletry amonowej. Azot
to gléwny sktadnik pokarmowy roélin i dlatego musza go
dostac tyle, ile potrzebuja. Azot z RSM szybko dociera do

roélin i jednocze$nie zapewnia im dlugotrwate zasilanie.
RSM jako nawdz plynny jest szczegdlnie skuteczny w cza-
sie suszy. Aplikuje si¢ go do gleby tatwo i réownomiernie.
To bardzo dobry nawdz do réznych sposobdéw nawozenia,
wrecz idealny w rolnictwie precyzyjnym. Na dodatek jego
przetadunek, transport, magazynowanie i samo nawozenie
sq latwiejsze 1 tanisze niz w przypadku nawozéw sypkich,
z powodu pelnej mechanizacji prac.

- Pierwsze badania prowadzone dla Zakladéw Azoto-
wych ,,Putawy” dotyczyly okreslenia rolniczej i ekonomicz-
nej efektywnosci wiosennego nawozenia ozimego rzepaku
i pszenicy oraz kukurydzy zwyczajnej roztworem saletrza-
no-mocznikowym wzbogaconym w makrosktadniki (P,
Mg i S). Prowadzilismy je w latach 2014-2017. Nastepnie
wykonalismy jednoroczne badania zlecone przez ten sam
podmiot. Dotyczyty lacznego stosowania RSM i kwaséw hu-
musowych. Byly ,,rozgrzewky” do aktualnie prowadzonych
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Fot. J. Pajgk

N Od lewej: dr hab. Marta Damszel, prof. UWM, prof. Krzysztof Janowski,
prof. Jadwiga Wierzbowska, prof. Jadwiga Wyszkowska, prof. Stanistaw
Sienkiewicz

do$wiadczen, czyli oceny rolniczej efektywnosci facznego
stosowania RSM z kwasami humusowymi. Badania te zlecily
nam dwie spotki Grupy Azoty: w Tarnowie i w Pulawach.
Ich realizacja przypadta na lata 2020-2024 - opowiada prof.
Stanistaw Sienkiewicz, kierownik Katedry Chemii Rolnej
i Srodowiskowej, jednostki, ktéra zapoczatkowata wspot-
prace UWM z Azotami.

NAUKOWE WSPARCIE Z UWM

W zespole wspotpracujacym z Azotami znajduja sie przede
wszystkim pracownicy Katedry Chemii Rolnej i Srodowi-
skowej — prof. Jadwiga Wierzbowska, dr hab. Stawomir Krze-
bietke, prof. UWM, dr Malgorzata Skwierawska i dr Piotr
Zarczynski, w kooperacji z prof. Krzysztofem Janowskim
(Katedra Agrotechnologii i Agrobiznesu), prof. Jadwiga
Wyszkowska i dr hab. Agata Borowik, prof. UWM (Kate-
dra Gleboznawstwa i Mikrobiologii) oraz dr hab. Marta
Damszel, prof. UWM (Katedra Entomologii, Fitopatologii
i Diagnostyki Molekularnej).

- Testujemy skutki stosowania RSM w polaczeniu z kwa-
sami humusowymi na najczesciej uprawianych roslinach:
kukurydzy oraz ozimym rzepaku i pszenicy — wyjasnia prof.
Sienkiewicz.

Znaczenie azotu z RSM dla roélin juz znamy, a do czego
potrzebny im jest kwas humusowy?

- Humus to prochnica - czes¢ materii organicznej gleby
ztozona z réznych skomplikowanych zwigzkéw powszech-
nie znanych w chemii organicznej, syntetyzowanych przez
mikroorganizmy. Nie mylmy tego humusu ze spozyw-
czym. Nie mozemy poda¢ wzoru chemicznego préchnicy,
bo to mieszanina réznych zwigzkéw. Humus znajduje si¢
w wierzchniej warstwie gleby o gruboéci zazwyczaj kilku-
dziesieciu centymetréw. To zawarto$¢ prochnicy w glebie
decyduje w duzym stopniu o jej wlasciwosciach fizycznych,
chemicznych, fizyko-chemicznych oraz biologicznych,
a takze retencyjnych. Préchnica ksztaltuje zyznos¢ gleby.
Powierzchnie Ziemi bez prochnicy w sumie trudno nazwa¢
gleba. Dostarczajac do gleby RSM w formie ptynnej i kwasy
humusowe, wprowadzamy do niej podstawowy sktadnik
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odzywczy roélin, czyli azot, a takze co$ wiecej — stymulator
wzrostu roélin — dodaje prof. Sienkiewicz.

A dlaczego tacznie? Dlatego, zeby bylo mniej pracy z na-
wozeniem, zeby bylo taniej i zeby pojazdy mniej ubijaty glebe.

- Nasze dos$wiadczenie to cztery pola, kazde pole po-
dzielone jest na osiem obiektéw. Badania prowadzimy jako
plodozmianowe, w kolejnos$ci: kukurydza, jeczmien jary,
rzepak ozimy i pszenica ozima. Jeczmien nie jest roéling
testowang. Jest elementem ptodozmianu, aby nastepstwo
roélin bylo zgodne z zasadami agrotechniki. Po pszenicy
ozimej wprowadzamy miedzyplon - facelie. Poletka nawo-
zimy mieszaning RSM i kwaséw humusowych. Te, ktore
testujemy, ekstrahuja z wegla brunatnego Azoty w Tarnowie.
Stosujemy rézne dawki i czestotliwo$ci. Pozostate zabiegi
prowadzimy zgodnie z zasadami rolnictwa integrowanego
(precyzyjnego). Wszystko dzieje si¢ tak, jak w normalnym,
wielkotowarowym gospodarstwie — uzupelnia prof. Jadwiga
Wierzbowska z Katedry Chemii Rolnej i Srodowiskowe;.

Z MYSLA O PRZYSZLOSCI

Doséwiadczenie odtwarza warunki naturalne, bo Azotom
o takie chodzi. Nawozenie RSM i kwasami humusowymi,
chociaz moze by¢ tafisze niz nawozami statymi, jest jednak
trudne do realizacji w matych gospodarstwach. Powéd? Brak
odpowiedniego sprzetu.

- Nawozy mineralne to duzy koszt. Musi by¢ ponoszony,
aby nie tylko zapewni¢ pozadany plon z aktualnie uprawia-
nych rolin, ale przede wszystkim, aby zapewni¢ jakos¢ gleby

»dzisiaj” i ,jutro”. Gospodarstwa bezobornikowe powinny
bezwzglednie rolniczo zagospodarowywa¢ stome. Dlaczego?
Dlatego, ze RSM podany na stome przed jej przyoraniem
da szans¢ mikroorganizmom na jej roztozenie. Moze sie
wydawag, ze rosliny uprawne w wielkoobszarowych gospo-
darstwach narazone sg na silniejsze stresy niz w gospodar-
stwach mniejszych i gorzej sobie ze stresami radzg. Nie-
koniecznie. Aby uzyskiwa¢ duze i dobre jakos$ciowo plony,
trzeba do gleby dostarczy¢ wszystkie niezbedne roélinom
sktadniki w optymalnych iloéciach i proporcjach. Optymal-
nych, bo zbyt mala lub zbyt duza ilo$¢ tylko generuje koszty
i nie przynosi optacalnych efektéw. Nowoczesny rolnik po-
winien mie¢ §wiadomos¢, ze przed iloscig plonu powinna
sta¢ jego jako$¢ i ze nie powinien czyni¢ szkéd w $rodowi-
sku. Jednym z dostepnych i fatwych do zastosowania §rod-
kow wspomagajacych rosliny w okresach stresow mogg by¢
wlaénie testowane przez nas kwasy humusowe — wyjasnia
prof. Wierzbowska.

- Chociaz eksperyment jeszcze si¢ nie zakonczyl, bo
przed nami podsumowanie, to juz moge ujawnic, ze wyniki
s obiecujace. Nic wiecej nie moge jednak powiedzie¢, bo
wigZe mnie tajemnica handlowa - zdradza prof. Sienkiewicz.

Obiecujgce wyniki, o ktérych wspomina naukowiec
2z UWM, moga dawac nadzieje, ze za jakis$ czas wielkie gospo-
darstwa rolne, ktérych nie brakuje w naszym regionie, beda
aplikowa¢ narazonym na stres ro$linom roztwory testowane
przez naukowcow z UWM w Balcynach.

Lech Kryszatowicz
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Modele matematyczne
W stuzbie ekologii

O sztucznej inteligencji w badaniach ekologicznych rozmawiamy z profesorem Markiem
Krukiem z Katedry Informatyki Stosowanej i Modelowania Matematycznego Wydziatu

Matematyki i Informatyki.

Rozmawiat Lech Kryszatowicz

a czym polega wykorzystanie uczenia maszyno-

| \ ‘ wego i modelowania sieci do badania ekologii
wod?

Do$¢ dawno, bo w roku 1957 jeden z ,0jco6w” ekologii

wod prof. Georg Evelyn Hutchinson zauwazyl, ze w ekosyste-
mie mamy do czynienia z dynamicznym, wielowymiarowym

ukladem interakcji miedzy gatunkami oraz miedzy nimi
a ich $rodowiskiem. Niecale dwadziescia lat pozniej nie-
mieccy biofizycy Manfred Eigen i Ruthilda Winkler ogtosili,
ze Natura jest areng wieloczynnikowej gry. Jesli wiec tak
ja widzimy, to musimy sobie zada¢ pytanie: jakimi meto-
dami te skomplikowana rzeczywisto$¢ ogarna¢? Czy opis
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i statystyka tu wystarcza? Nie. I dlatego odchodzimy od uje-
cia statycznego i upraszczajacego, ktore oferuje statystyka,
do przewidywan i glebszego wniknigcia za pomocg bardziej
zaawansowanego aparatu matematycznego. Uczenie maszy-
nowe i modelowanie sieci do badania ekologii wod polega
zatem przede wszystkim na zmianie podejscia badawczego.
W przypadku uczenia maszynowego wykorzystujemy al-
gebre liniowa, rachunek rézniczkowy, teorie optymalizaciji,
probabilistyke. Uczenie maszynowe zbudowanym z tych
matematycznych ,cegielek” algorytmom pozwala modelo-
wa¢ wielowymiarowe relacje w systemach wodnych, przewi-
dywa¢ zmiany czynnikéw ekologicznych i catych systeméw,
zajrzec do tzw. ,czarnej skrzynki” ukladéw przyrodniczych,
oceni¢ wazno$¢ parametru ekologicznego dla wzmacniania
lub ostabiania okre$lonego czynnika. Z kolei modelowanie
sieci, oparte na teorii graféw, stuzy do okreslania réznych rél
i znaczenia populacji gatunkéw w sieci biocenotycznej czy
troficznej, a takze do okreslania np. jej spojnosci i gestosci.
Dla badacza kluczowe jest to, ze te nowe sposoby analizy
danych daja nie tylko mozliwo$¢ empirycznej weryfikacji
intuicyjnych zalozen badawczych ekologdw, ale réwniez
budowania nowych hipotez i wnioskéw praktycznych.

Dlaczego, kiedy i w jakich okolicznos$ciach zajal si¢ pan
tym tematem? Jakie korzysci taka metoda daje?
Moja wedrdéwke po modelowaniu matematycznym zacza-
tem w Instytucie Ekologii PAN jeszcze w ubiegtym wieku.
Od ok. 2010 roku zaczalem stosowa¢ modelowanie réwnan
strukturalnych. W tym tez czasie ,,uwiodfa” mnie réwniez
teoria graféw przelozona na sieci uktadéw ekologicznych.
W ostatnich pieciu latach zaczatem poszukiwaé przydat-
nosci algorytmoéw uczenia maszynowego do weryfikacji
hipotez z zakresu ekologii wod. Ostatnio skupiam si¢ na za-
stosowaniu modelowania wyjasniajacego SHAP nalezacego
do tzw. Explanaible AI (Sztucznej Inteligencji Wyjasniaja-
cej) i utworzonego na podstawie teorii gier amerykanskiego
noblisty L. S. Shapley’a w 1951 roku.

Co do korzysci, to poza osobista przygoda intelektualng
i satysfakcjg ze wspdtpracy uczestnicze w dorobku Wydziatu
Matematyki i Informatyki, ktéry od 3 lat jest moim miej-
scem pracy. Nasz zespdt opublikowal od 2020 roku cykl
11 publikacji w prestizowych czasopismach JCR o facznym
IF 48,7 i 1350 pkt MNiE.

Jak w praktyce wykorzystywal pan metody sztucznej in-
teligencji?

Zadalem sobie np. pytanie: czy coraz czgsciej pojawiajace
si¢ zimy ze stosunkowo wysoka temperaturg i niezama-
rzajacymi jeziorami powoduja wzrost czy spadek biomasy
zooplanktonu (skorupiakéw)? Intuicja podpowiada, ze cie-
plejsza woda sprzyja wzrostowi planktonu. Tak dzieje si¢
w otwartych wodach moérz i oceanéw. Model SHAP wykazat
jednak, ze w zbiornikach $r6dladowych mechanizm moze
by¢ inny. Tu dostepne w wodzie sktadniki pokarmowe bar-
dzo szybko ,wylapuje” zanurzona roélinno$¢ naczyniowa,
blokujac ich dostepnos¢ dla fitoplanktonu i tym samym
»gtodzac” zooplankton, zmniejszaja jego biomase. I dlatego
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w takich jeziorach nie mamy na wiosne¢ zakwitu glonow, ale
»podwodny las”. Byto to do zaobserwowania np. w Jeziorze
Dtlugim w Olsztynie w roku 2023 po bardzo tagodnej zimie.
Drugi przyktad pochodzi z Zalewu Wislanego, ktérego
wieloletnim problemem jest staba jakos¢ wody wykluczajaca
np. jej funkcje rekreacyjne. Oscyluje ona na granicy eutrofii
i hipertrofii, czyli wody przezyznionej i nadmiernie przezyz-
nionej. Granicg miedzy tymi dwoma stanami jest okreslone
stezenie ,,chlorofilu a”. Jest on wskaznikiem stezenia komo-
rek sinic. Model SHAP pozwolit mi oceni¢ wplyw kilkunastu
parametréw wody na prognozowanie przekroczenia granicy
hipertrofii i na wykazanie ,,powrotu” z tego stanu do nieco
czysciejszej wody. SHAP umozliwia formulowanie wnio-
skow nie tylko dla calego zbiornika wodnego, ale réwniez,
dla kazdego punktu badawczego na nim.

Badal pan wody sam, czy korzystal z wynikéw prac innych
naukowcow?

Publikacje oparte na uczeniu maszynowym i modelowaniu
sieci w ekologii wod muszg mie¢ swa przyrodniczg baze.
Dlatego opracowujac potrzebne mi algorytmy, wspolpra-
cowalem z prof. Ewa Paturej i dr hab. Anng Gozdziejewska
z Instytutu Inzynierii i Ochrony Srodowiska Wydziatu Geo-
inzynierii oraz prof. Joanng Pakulnickg z Wydziatu Biologii
i Biotechnologii. To wybitne ekolozki i autorki baz danych
z nawet kilkudziesieciu lat badan. Wspoéttworzenie z nimi
prac do publikacji zawsze odbywa si¢ na zasadzie dyskusji
nad interpretacja wynikéw modelowania i ich przydatnoscia
do poszerzenia wiedzy ekologicznej. Prof. Piotr Artiemjew
z Wydzialu Matematyki i Informatyki, jako do$wiadczony
matematyk i informatyk, pelni role konsultanta m. in.
w moich ,,bojach” z modelami i jezykiem programowania
Python.

Kto jeszcze podobnie jak pan podchodzi do ekologii
wody?

Glownie Amerykanie i Chificzycy. Od nich tez najczesciej
otrzymuje propozycje publikowania, recenzji i udziatu
w konferencjach.

Dr hab. Marek Kruk, prof. UWM
jest ekologiem. Na UWM pracuje

od 1994 roku, wczesniej zwigzany
byt z Instytutem Ekologii PAN.

Jego dorobek obejmuje prace

z biogeochemii torfowisk, ekologii
wod przybrzeznych i jezior,
monitoringu jakosci wod za

pomocq teledetekcji satelitarnej.

Fot. J. Pa{'qk

W ostatnich latach zajgt sig

analizg danych z zakresu ekologii wod, stosujgc innowacyjne

metody oparte na teorii sieci i uczeniu maszynowym.
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Mgr inz. Jakub Tytuta

ukoticzyt studia inzynierskie oraz magisterskie na Wydziale
Nauk Technicznych na kierunku mechatronika. Obecnie jest
doktorantem w Szkole Doktorskiej UWM.
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Symulator jazdy: studencki
projekt, ktory wzigt sie z pasji

Na tych, ktérzy marzg o tym, aby pedzic z predkoscig 200 kilometrow na godzine, ale nie
straci¢ prawa jazdy oraz nie zagrazac zyciu i zdrowiu innych, czekajg symulatory jazdy.
Stuzg one nie tylko rozrywce, ale i szkoleniom. Jeden z takich pojazdéw znajduje sie na
Wydziale Nauk Technicznych, a jego konstruktorem jest Jakub Tytuta, doktorant w Szkole

Doktorskiej UWM.

rowanie prowadzenia samochodu, motocyklu, samo-
lotu czy nawet czolgu. Czgsto wykorzystywane sa do
szkolenia kierowcow, testowania nowych pojazdéw lub po
prostu do rozrywki. Symulator jazdy, ktory znajduje sie na
Wydziale Nauk Technicznych, zostal wykonany na potrzeby

S ymulatory jazdy umozliwiaja uzytkownikom pozo-

pracy magisterskiej Jakuba Tytuly i miat by¢ jego prywat-
nym symulatorem. Urzadzenie tak sie jednak spodobalo, ze
jest atrakcja wydziatu.

- Budowalem go z mys$la o sobie, ale uczniowie szkot
$rednich, ktérzy zwiedzajg wydzial, chca na nim jezdzi¢, sa
ciekawi, jak zostal zrobiony, wiec w pewien sposéb jest to
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$wietna promocja dla wydziatu. Dlatego tu zostat i dzieki
temu byl jeszcze kilka razy modernizowany. W moderni-
zacji moglem liczy¢ na wsparcie pomocnikéw z warsztatu
wydzialowego — wyjasnia projektant.

Jakub Tytuta od zawsze byl zafascynowany wszelkiego
rodzaju symulatorami. Swoja prace inzynierskg takze im
poswiecil i skonstruowat symulator, ale innego typu i bar-
dziej uproszczony.

- Odkad pamietam, interesowatem sie¢ wyscigami sa-
mochodowymi, lecz ze wzgledu na rézne ograniczenia
zwiazane z realizacjg takich wy$cigéw, musiatem spetniaé
je w zaciszu domowym. Przelozyto si¢ to na konstruowanie
od najmlodszych lat kierownic komputerowych, do tego
skrzyn biegéw wraz z pedatami oraz
nieruchomych kokpitéw samocho-
dowych. Wraz z uptywem lat zbiera-
tem $rodki na sprzet warsztatowy, co
umozliwialo mi tworzenie bardziej
zaawansowanych konstrukeji. Pod-
czas pracy inzynierskiej skonstru-
owalem pierwszy ruchomy symula-
tor jazdy na dwdch sitownikach. Po
stworzeniu pierwszego symulatora
nadal czulem niedosyt, dlatego zro-
bitem kolejny, z jeszcze wigkszymi
mozliwo$ciami ruchu. Udato mi sie
tym sposobem polaczy¢ przyjemne
z pozytecznym, a moje zainteresowanie przetozylo sie na
prace magisterska, w ktérej badalem zachowania platformy
Stewarta. Mozliwo$¢ pracy nad symulatorem na moim wy-
dziale sprawila, Ze mialem dostep do wielu narzedzi, ktore
sg trudno dostepne - dodaje doktorant.

Symulator opiera si¢ na platformie Stewarta. Dzieki sze-
$ciu stopniom swobody jest w stanie symulowa¢ ruch po-
jazdu lub samolotu. Zatem pozwala czu¢ ruch: w gére, w dot,
na boki, w przéd i tyl. Uzytkownik moze odczué przyspie-
szenie czy hamowanie, a takze przechylenia na zakretach.

Zaprojektowanie i modelowanie symulatora w progra-
mie 3D zajeto Jakubowi okoto trzech miesiecy, a przez ko-
lejne cztery go budowal.

- Nie wszystko szlo tak, jak sobie to zaplanowatem, nie-
ktore elementy musialem konstruowa¢ od nowa, po cztery
czy pig¢ razy. Cze$¢ materiatéw mialem, cze$¢ kupilem
w popularnym serwisie aukcyjnym przez internet. Sitowniki,
czyli te elementy, ktdre poruszajg symulator, s3 wykonane
ze zwyklych kwadratowych profili stalowych, wiec tez nie
byto problemu, zeby je znalez¢. Najlepsze w tym symulato-
rze jest to, ze do jego skonstruowania nie musiatem mie¢
specjalistycznych narzedzi, bo konstrukcja jest doé¢ prosta
- podkresla Jakub.

Koszt wykonania symulatora zamknat si¢ w 3 tys. zl.
Trzeba jednak wspomnieé, ze konstrukcja powstawata
w trakcie pandemii, kiedy ceny stali poszty mocno do géry.
Jest to jednak i tak niski koszt wykonania, gdyz profesjo-
nalne symulatory kosztuja nawet kilkanascie tysigcy zlotych.

- Mozna powiedzie¢, ze symulator sktada si¢ z czterech
element6w: zasilania i elektroniki, dolnej platformy, ktora
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Symulator opiera sig

na platformie Stewarta.
Dzigki szesciu stopniom
swobody jest w stanie
symulowac ruch
pojazdu lub samolotu.

tworzy trojkat i stanowi podstawe konstrukcji, szesciu sitow-
nikéw oraz gornej platformy, na ktorej znajduje si¢ kokpit
z kierownicg i fotelem. Jak dziata symulator i skad wie, kiedy
sie przechyla¢? Czerpie informacje z silnika gry, oblicza, na
ile trzeba wysuna¢ poszczegolne sitowniki. Programu nie
tworzylem, ale s3 one ogélnodostepne od jakiego$ czasu —
mowi student.

Praca magisterska Jakuba Tytuly nie polegata tylko na
skonstruowaniu symulatora. Student badat, jakie s3 od-
czucia uzytkownikéw urzadzenia i czy jazda symulatorem
przekiada si¢ na rzeczywistg jazde samochodem.

- Temat pracy brzmi ,,Badanie konstrukeji symulatora
jazdy samochodowej pod katem poprawnosci odtwarza-
nia ruchéw”. Badatem poszczegdlne
przecigzenia i udowadniatem, Ze nie
s3 bezposrednio odtwarzane przez
symulator, lecz modyfikowane. Mo-
dyfikacje wynikaly z ograniczen
konstrukcyjnych takich platform.
Dluzsze manewry sg przeksztalcane
na przechylenia kokpitu. To tworzy
iluzje stalych przyspieszen. To bylo
bardzo ciekawe zagadnienie. Symu-
lator nie jest w stanie zasymulowa¢
dokladnego przeciazenia np. pod-
czas przyspieszenia. Kiedy jedziemy
samochodem, wciskamy pedat gazu,
to czujemy, jak wciska nas w fotel przez kilka sekund, tutaj
to odczucie jest zdecydowanie krotsze. Wynika to z tego, ze
urzadzenie nie przesuwa si¢ na plaszczyznie, tylko przechyla
do tytu - wyjaénia Jakub.

Uczniowie, ktorzy testowali urzadzenie, rowniez mieli
rézne odczucia.

- Ci, ktorzy posiadajg prawo jazdy i jezdzili juz samocho-
dem, mowili, ze jest super, prawie jak w rzeczywistoéci. Od-
czucie to wynika z tego, Ze nasz mozg dopetnia reszte, pewne
schematy, z ktérymi mieli$my juz do czynienia. Z kolei ci,
ktérzy nie majg prawa jazdy, twierdzili, ze te odczucia nie
sg do korica takie, jakie sobie wyobrazali. Milo jest patrze¢,
jaka maja frajde z jazdy. Rozpedzaja si¢ nawet do 200 km/h.
Niektdrzy dachuja. Nie wiem, jak to robia, bo mnie si¢ nigdy
nie udalo - zartuje student.

Obecnie Jakub Tytuta jest doktorantem w Szkole Doktor-
skiej UWM. Jest na I roku. W przeciwienistwie do wczesniej-
szych dwdch prac dyplomowych, nie bedzie juz konstruowat
symulatora jazdy. Idzie w kierunku mechaniki inzynieryjnej
i wspotpracuje z Wydziatem Lekarskim.

- Chce skonstruowa¢ urzadzenie do mierzenia progu
bélu u czlowieka. Urzadzenie takie bedzie moglo by¢ wy-
korzystywane np. podczas rehabilitacji - podsumowuje
doktorant.

Sylwia Zadworna
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Doktoraty i habilitacje na UNM w 2023 r., czesC |

WYDZIALt HUMANISTYCZNY .

Dr Krzysztof Zbigniew Ozga. Rozprawa doktorska: ,,Obraz ojco-
stwa w mediach spotecznosciowych na przyktadzie »instaojcow«
- analiza mediolingwistyczna”. Promotor: prof. dr hab. Alina Na-

ruszewicz-Duchlinska.

Dr Wojciech Hubert Sikora. Rozprawa doktorska: ,,Fenomenolo-
gia gry wideo w perspektywie ontologii dziefa sztuki Romana In-
gardena”. Promotor: prof. dr hab. Mieczystaw Jagtowski, promotor
pomocniczy: dr Agnieszka Biegalska.

Dr Jolanta Kowalik. Rozprawa doktorska: ,,Urzednicy sadowi
guberni péinocno-zachodnich Imperium Rosyjskiego w latach
panowania Aleksandra I'i Mikotaja I (1801-1855) na przyktadzie
guberni wilenskiej”. Promotor: dr hab. Maria Korybut-Marciniak,
prof. UWM.

Dr Krzysztof Augustyniak. Rozprawa doktorska: ,,Powstanie listo-
padowe w wojewddztwie plockim. Mobilizacja i dziatania zbrojne”
Promotor: prof. dr hab. Norbert Kasparek.

Dr Lidia Wieczorek. Rozprawa doktorska: ,,Posta¢ kobiety w pol-
skiej fantastyce”. Promotor: dr hab. Joanna Chlosta-Zielonka, prof.
UWM.

Dr Michal Urbanowicz. Rozprawa doktorska: ,,British Spy Fiction
in the Changing World: The Genre and Its Hybridity in a Diachro-
nic Perspective (Brytyjska fikcja szpiegowska w zmieniajacym sie
$wiecie: gatunek i jego hybrydyczno$¢ w perspektywie diachronicz-
nej)”. Promotor: dr hab. Ewa Kujawska-Lis, prof. UWM, promotor
pomocniczy: dr Anna Krawczyk-Laskarzewska.

Dr Adam Blaszczok. Rozprawa doktorska: ,, Perswazyjne funkcje
filmowych struktur dramaturgicznych”. Promotor: dr hab. Mariola
Marczak, prof. UWM, promotor pomocniczy: dr Mitosz Babecki.

Dr Marta Wisniewska. Rozprawa doktorska: ,Warmia i Mazury
w polskim reportazu ¢éwieréwiecza 1990-2015. Do$wiadczenie-
-pamigc-tozsamos¢” Promotor: dr hab. Joanna Szydlowska, prof.
UWM.

Dr Hanna Lozowska. Rozprawa doktorska: ,Reportaz polski
wobec nowej rzeczywistosci na rynku pracy po 1989 roku. Lu-
dzie, problemy, wyzwania.” Promotor: dr hab. Bernadetta Darska,
prof. UWM.

Dr Eliza Gladkowska. Rozprawa doktorska: ,,Identity in-between.
Liminality and related narrative techniques in selected novels by
Anita Brookner (Tozsamos¢ zawieszona. Liminalno$¢ i zwigzane
z nig techniki narracyjne w wybranych powiesciach Anity Bro-
okner)” Promotor: dr hab. Ewa Kujawska-Lis, prof. UWM, pro-
motor pomocniczy: dr Anna Kwiatkowska.

WYDZIAL ROLNICTWA | LESNICTWA I

Dr inz. Jedrzej Mastalerz. Rozprawa doktorska: ,Wptyw uzyz-
niania gleby materialami organicznymi na zdrowotno$¢ roélin

uprawnych oraz zbiorowiska mikroorganizméw strefy korzenio-
wej”. Promotor: prof. dr hab. Tomasz Kurowski.

Dr Edyta Alicja Kwiatkowska. Rozprawa doktorska: ,,Biologia
i zwalczanie Colletotrichum lupini wystepujacego na tubinach”.
Promotor: prof. dr hab. Tomasz Kurowski.

Dr Pawel Stachowicz. Rozprawa doktorska: ,,Produkcja i pozy-
skanie biomasy lignocelulozowej oraz wytwarzanie z niej peletu”
Promotor: prof. dr hab. Mariusz Jerzy Stolarski. Promotor pomoc-
niczy: dr inz. Waldemar Sieniawski.

Dr Natalia Bielska. Rozprawa doktorska: ,Ocena cech uzytkowych
wybranych biotypéw derenia jadalnego (Cornus mas L.) uprawia-
nych w warunkach pétnocno-wschodniej Polski”. Promotor: dr hab.
inz. Anna Bieniek, prof. UWM.

Dr inz. Pawel Wodzynski. Rozprawa doktorska: ,,Zdrowotno$¢
pszenicy zwyczajnej i pszenicy orkisz w zaleznosci od udziatu
zb6z w plodozmianie”. Promotor: prof. dr hab. Tomasz Kurowski.
Promotor pomocniczy: dr hab. Marta Damszel, prof. UWM.

Dr hab. inz. Magdalena Zaborowska. Tytul osiggniecia: ,,Ak-
tywnos¢ biologiczna gleb rolniczych bedacych pod presja bisfe-
noli”. Przewodniczacy komisji: prof. dr hab. Ewa Spychaj-Fabisiak
- Politechnika Bydgoska. Dziedzina: nauk rolnicze, dyscyplina:
rolnictwo i ogrodnictwo.

Dr hab. inz. Kazimierz Warminski. Tytut osiagniecia: ,,Produkcja
i kaskadowe wykorzystanie biomasy lignocelulozowej wielolet-
nich roélin przemyslowych jako element biogospodarki”. Prze-
wodniczacy komisji: prof. dr hab. Zdzistaw Wyszynski - SGGW
w Warszawie. Dziedzina: nauki rolnicze, dyscyplina: rolnictwo
i ogrodnictwo.

Dr. hab. inz. Barbara Kalisz. Tytul osiggniecia: ,Odpowiedz la-
bilnej i stabilnej puli wegla organicznego na przeobrazenia materii
organicznej gleb”. Przewodniczacy komisji: prof. dr hab. Ewa Spy-
chaj-Fabisiak - Politechnika Bydgoska. Dziedzina: nauki rolnicze,
dyscyplina: rolnictwo i ogrodnictwo.

WYDZIAL LEKARSKI I—

Dr hab. inz. Magdalena Buszewska-Forajta. Tytul osiggniecia:
»Metabolomika — nowe narzedzie analityczne w poszukiwaniu de-
skryptoréw molekularnych raka prostaty”. Przewodniczacy komisji:
prof. dr hab. n. farm. Wiestaw Sawicki - Gdanski Uniwersytet Me-
dyczny. Dziedzina: dziedzina: nauki medyczne i nauki o zdrowiu,
dyscyplina: nauki medyczne.

Dr hab. n. med. Agnieszka Ludwig-Slomczynska. Tytut osia-
gniecia: ,,Wykorzystanie analiz wysokoprzepustowych w badaniu
podloza genetycznego choréb metabolicznych” Przewodniczacy
komisji: prof. dr hab. Elzbieta Mikiciuk-Olasik — Uniwersytet Me-
dyczny w Lodzi. Dziedzina: dziedzina: nauki medyczne i nauki
o zdrowiu, dyscyplina: nauki medyczne.
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Dr n. med. Mariola Ejdys (Szkota Zdrowia Publicznego). Roz-
prawa doktorska: ,,Ocena wystepowania i natezenia bolu przewle-
ktego u chorych hospitalizowanych w oddziatach zachowawczych”
Promotor: prof. dr hab. n. med. Anna Doboszyniska, promotor
pomocniczy: dr n. med. Aleksandra Gutysz-Wojnicka.

Dr n. med. Paula Katarzyna Franczak. Rozprawa doktorska:
»Ocena zaleznosci pomiedzy zabiegiem rekawowej resekeji zoladka
a cukrzycg typu 2”. Promotor: dr hab. n. med. Maciej Michalik,
promotor pomocniczy: dr n. med. Michat Ortowski.

Dr n. med. Lukasz Jaskiewicz. Rozprawa doktorska: ,Lokalizacja
i ekspresja akwaporyn (AQPs) w raku niedrobnokomorkowym
pluca w podtypie histologicznym: rak gruczolowy (Adenocarci-
noma)”. Promotor: dr hab. n. med. Agnieszka Skowronska, prof.
UWM, promotor pomocniczy: dr n. med. Ewa Lepiarczyk.

Dr n. med. Justyna Calka. Rozprawa doktorska: ,Ocena przy-
datnoéci analizatora parametréw krytycznych i EKG w segregacji
medycznej pacjentow Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego”. Pro-
motor: dr hab. n. med. Jerzy Romaszko, prof. UWM, promotor
pomocniczy: dr n. med. Rakesh Jalali.

Dr n. med. Alicja Warmowska-Dawid. Rozprawa doktorska:
~Wplyw leczenia gorsetem ortopedycznym na parametry stabi-
lometryczne i kinetyczne u mtodziezy ze skoliozg idiopatyczng”
Promotor: prof. dr hab. n. med. Ireneusz M. Kowalski, promotor
pomocniczy: dr n. med. Katarzyna Zaborowska-Sapeta.

Dr n. med. Monika Wardas. Rozprawa doktorska: ,,Dynamika
zmian nasilenia depresji i leku podczas chemioterapii u pacjentéw
z rakiem jelita grubego i jej psychospoteczne i kliniczne uwarun-
kowanie”. Promotor: prof. dr hab. n. med. Krystyna de Walden-
-Gatuszko.

Dr n. med. Wojciech Tomasz Zdanowski. Rozprawa doktorska:
»Ocena tolerancji, odpowiedzi immunologicznej i bezpieczenstwa
szczepienia przeciwko COVID - 19 w cigzy”. Promotor: dr hab. n.
med. Tomasz Wasniewski, prof. UWM.

Dr n. med. Pawel Lukasz Bialkowski. Rozprawa doktorska:
»Analiza por6wnawcza parametréw morfologicznych siatkowki
oka z uzyciem metod Adaptive Optics Retinal Camera i Optical
Coherence Tomography u pacjentdw ze stwardnieniem rozsianym”
Promotor: dr hab. n. med. Joanna HaraZna, prof. UWM, promotor
pomocniczy: dr n. med. Janusz Pieczynski.

Dr n. med. Marta Szadurska-Noga. Rozprawa doktorska: ,,Za-
lezno$¢ wystepowania i statusu niestabilno$ci mikrosatelitarnej
od stopnia ekspresji receptora AMH (hormonu anty — Miillerow-
skiego) Typu II w raku trzonu macicy u kobiet”. Promotor: dr hab.
n. med. Konrad Ptaszynski, prof. UWM.

Dr n. med. Jakub Morze. Rozprawa doktorska: ,, Application of
metabolomics in the assessment of risk and progression of heart
failure” Promotor: prof. dr hab. n. med. Andrzej Rynkiewicz, pro-
motor pomocniczy: dr Marta Guasch-Ferré.

WYDZIAt MEDYCYNY WETERYNARY)NE) I
Dr n. wet. Bartosz Micinski. Rozprawa doktorska: ,,Wplyw stanu
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zapalnego macicy wywotanego inokulacja bakterii E. coli na kodo-
wanie chemiczne wyznakowanych neuronéw macicznych zwoju
przyszyjkowego u $éwini domowej”. Promotor: prof. dr hab. Jarostaw
Calka, promotor pomocniczy: dr hab. Michal Bulc, prof. UWM.

Dr n. wet. Remigiusz Galecki. Rozprawa doktorska: ,,Strzyzaki
(Lipoptena spp.) jako potencjalny wektor chordb zakaznych ludzi
izwierzat - znaczenie epizoonotyczne na terenie Polski”. Promotor:
dr hab. Tadeusz Bakuta, prof. UWM.

Dr n. wet. Angelika Tobolska. Rozprawa doktorska: ,,Obrazowa-
nie wybranych struktur anatomicznych stawu nadgarstkowego psa
za pomocg ultrasonografii oraz niskopolowego rezonansu magne-
tycznego”. Promotor: dr hab. Yauheni Zhalniarovich, prof. UWM,
promotor pomocniczy: dr Joanna Bajon.

Dr n. wet. Dominika Grzybowska. Rozprawa doktorska: ,Wplyw
podwyzszonego poziomu P-hydroksymaslanu w surowicy krow
rasy holsztynsko-fryzyjskiej na poziom ekspresji wybranych genéw
w watrobie”. Promotor: prof. dr hab. Przemystaw Sobiech, pro-
motor pomocniczy: dr hab. Katarzyna Zarczyniska, prof. UWM.

Dr n. wet. Karolina Tatarczak. Rozprawa doktorska: ,Wplyw se-
leninotriglicerydéw na status zdrowotny i ekspresje wybranych
genow kodujacych enzymy uczestniczace w procesach antyoksy-
dacyjnych u malych przezuwaczy”. Promotor: prof. dr hab. Prze-
mystaw Sobiech, promotor pomocniczy: dr Dawid Tobolski.

Dr Marek Adamowski. Rozprawa doktorska: ,Wplyw szlaku sy-
gnalowego leptyny na zmiany ekspresji genow i biatek inflama-
somu NLRP3 w jajniku otytych myszy”. Promotor: dr hab. Antonio
Galvao.

Dr n. wet. Magdalena Zaleska-Wawro. Rozprawa doktorska:
»Ocena przydatno$ci wybranych metod biologii molekularnej
w diagnostyce choroby aleuckiej norek” Promotor: dr hab. Jan
Siemionek, prof. UWM.

Dr n. wet. Malgorzata Malina-Sienkiewicz. Rozprawa doktorska:
»Rozwdj unerwienia stawu biodrowego u psa domowego (Canis
familiaris)”. Promotor: dr hab. Waldemar Sienkiewicz, prof. UWM.

Dr hab. Maria Michalczyk. Tytul osiagniecia: ,Ocena wystepowa-
nia pierwotniakéw z rodziny Trypanosomatidae u pszczot robotnic
iw czerwiu pszczelim”. Przewodniczacy komisji: prof. dr hab. Jacek
Bania - UP we Wroctawiu. Dyscyplina: weterynaria.

Dr hab. Krystyna Makowska. Tytut osiagniecia: ,,Bisfenol A ijego
analog bisfenol S jako czynniki wplywajace na neurochemiczng
charakterystyke neurondw jelitowego uktadu nerwowego zloka-
lizowanego na terenie zofadka i okr¢znicy wybranych gatunkéw
ssakow”. Przewodniczacy komisji: prof. dr hab. Marian Biniek -
SGGW w Warszawie. Dyscyplina: weterynaria.

Dodatkowe informacje na temat obron
znajduja sie na stronie internetowej UWM.
https://uwm.edu.pl/aktualnosci/dokto-
raty-i-habilitacje-na-uwm-w-2023-roku
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Doceniac zamiast oceniac?

Dzierr Doceniania, ktory kalendarze Swiat nietypowych odnotowujg 5 marca, to Swietny
pretekst, zeby zapytac o to, jak docenia¢ swoje postepy w nauce i czerpac radosc

z matych, edukacyjnych sukceséw. W rozmowie z dr. Czestawem Kinskim, anglistg

z Wydziatu Humanistycznego UWM, pytamy tez o to, jakg role odgrywa pozytywna
motywacja i umiejgcy nig obdarowac nauczyciel.

Rozmawiata Daria Bruszewska-Przytuta

ozmawiamy w Dniu Doceniania, a w stowie ,,doce-
R nianie” ukryte jest ,,ocenianie”. A jak mowa o oce-

nianiu, to na plan pierwszy wysuwa si¢ nauczyciel...
A wraz z tym madro$ci wyrazane np. na koszulkach: ,,Uro-
dzitem sie madry, a potem poszedlem do szkoly” ($§miech).
Amerykanski psycholog George Kelly, przeciwstawiajacy
sie behawiorystycznej koncepcji cztowieka jako organizmu,
napisat kiedys, ze cztowiek jest naukowcem. Przykladem
tego, ze mamy w sobie naturalna chec uczenia sig, jest to, ze
kiedy mate dzieci idg do parku, to kazdy kwiatek musi zosta¢
zerwany albo podotykany, a kazdy papieros pozostawiony

na chodniku - obwachany. W trakcie wykladu zapytatem
ostatnio studentki z Wydzialu Nauk Spotecznych, co sie
dzieje, ze w okresie szkolnym znika ta naturalna che¢ ucze-
nia si¢. Tym, na co zwracaly uwage najczeéciej, byta utrata
wiezi z nauczycielem i zniechecenie ucznia postawg nauczy-
ciela, ktdry probuje traktowaé przekazywanie wiedzy, jakby
to bylo przelewanie czego$ z garnka do garnka.

Transmisyjny model nauczania wyrzucamy wiec do kosza.

Na co jeszcze powinni uwaza¢ nauczyciele, Zeby nie znie-
checi¢ uczniow do nauki?
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Z nauczycielami jest tak, jak z lekarzami. Po pierwsze nie
powinni szkodzi¢, czyli zabija¢ w czlowieku jego natural-
nej motywacji i checi uczenia sie. Po drugie, wazne jest,
zeby nauczyciel pokazywal samym soba, ze mu zalezy.
Spotykam si¢ na szkoleniach z bardzo zmotywowanymi
nauczycielami. Juz samo to, ze po$wigcaja swdj wolny czas
na to, zeby sie czego$ nowego dowiedzie¢ czy nauczy¢,
jest zreszta dowodem tego, ze im zalezy. Chca dotrze¢ do
ucznioéw, cheg sprawid, ze lekcja w poniedzialek bedzie
inna niz w pigtek. Poszukuja czego$. I opowiadaja, ze ich
uczniowie tez sg tacy: chetni do nauki, otwarci, poszuku-
jacy... Uczniowie w kazdym wieku, a studenci juz na pewno,
dostrzega natomiast, ze w nauczycielu nie ma pasji. Nawet
jezeli jest on troche ,,dziwny”, nawet jezeli jest czasami su-
rowy, wymagajacy, ale ma w sobie pasje, to czes¢ studentow
za nim podazy. I to tez podtrzymuje ich motywacje, bo
widza, ze komus zalezy. Oczywiscie, moja pasja nie jest
gwarantem czyjej$ motywacji, ale na pewno jest szansa,
by ta motywacja nie zostala zgaszona.

Niektorym nauczycielom wydaje sie, Ze uczniow zmoty-
Wwuj3a ocena.

Juz okolo 25 lat temu, pomyslatem, ze zamiast pod koniec
semestru przygotowywac uczniom raporty z ocenami,
warto byloby z nimi po prostu porozmawia¢. Kiedy patrzy
sie komus$ w twarz, ma si¢ mu o wiele wiecej do powiedze-
nia. Od tego czasu staram sie¢ po$wieci¢ kazdemu uczniowi
czy studentowi chociaz pig¢ minut, zeby podsumowa¢
z nim semestr. Nie chodzi o rozmowe o ocenach, bo one
sg znane. Chodzi o to, zeby dowiedzie¢ si¢ o sobie czego$
wiecej niz to, co mozna uslysze¢ przy grupie. Kiedy zapyta-
tem swoich studentow, jak czesto im sie zdarzyto w zyciu, ze
kto$ z nimi rozmawial w taki sposob, to odpowiedzi wahaty
sie od ,,nigdy” do ,,chyba raz, ale nie pamietam”. Wyjatkiem
byta dziewczyna, ktéra przyznala, ze takie rozmowy odby-
waly sie u niej w szkole co semestr, na kazdym przedmiocie.
Uczyta si¢ w... Irlandii.

Szkota przyzwyczaja nas do tego, Ze nauczyciel sprawdza,
czego nie umiemy. To przede wszystkim o tym informuje
nas, niestety, ocena.

Podczas tych wspomnianych rozméw podsumowujacych
zajecia, moéwie przede wszystkim o tym, co dobre. Czasami
formutuje jednak uwagi, ktére wyjete z kontekstu mogtyby
zosta¢ uznane za krytyczne, jak chocby ta z ubieglego seme-
stru. Zauwazylem, ze jeden z moich nastoletnich uczniéw
nie szuka szans na rozwoj, ze pozostal na tym samym pozio-
mie (B2). Zaproponowalem mu wiec, zeby podjal decyzje,
czy ten poziom znajomosci jezyka, ktory opanowal, a ktory
jest naprawde wystarczajacy do ptynnego komunikowania
sie w jezyku angielskim, jest dla niego satysfakcjonujacy.
Jesli nie, to moze kontynuowaé nauke, ale bedzie to na
pewno od niego wymagalo wiekszego skupienia i $wiado-
mego uczenia si¢. Jesli natomiast osiagnat juz to, co chcial,
moze przerwac kurs i zacza¢ np. nauke nowego jezyka albo
po prostu zyska¢ wiecej czasu wolnego.
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Obawiam sig, Ze on mogl czu¢ si¢ usatysfakcjonowany,
ale jego rodzice - niekoniecznie.

Moze tak by¢, poniewaz 16- czy 17-latkowie do$¢ czesto sa
wysylani na kursy przez rodzicow, ktorzy chca, zeby byli
lepiej przygotowani do matury, nie do konca zdajac sobie
sprawe, ze ich dzieci juz osiagnely poziom wymagany na
tym egzaminie.

I tu plynnie przechodzimy do tematu motywowania sa-
mych siebie do nauki. Swietny nauczyciel i zachecajacy do
rozwoju rodzice to czesto za malo, zZeby osiagnac sukces.
To prawda. Wedtug jednego z opiséw motywacji, mamy do
czynienia z dwoma jej rodzajami: wewnetrzna i zewnetrzna.
Zewnetrzna to np. ta, ktora prébujemy wzmocni¢ wspo-
mnianymi wczeéniej ocenami. Mozna sobie tez wyobra-
zi¢, ze kto$ nam placi za nasze wyniki albo daje mozliwos¢
wyjazddw zagranicznych. Ale ta motywacja dziata tylko tu
i teraz, a niektoérzy w ogdle watpia, ze ona istnieje. Sa bada-
cze, ktorzy uwazajg ja wrecz za szkodliwg, poniewaz zabija
prawdziwg che¢ do nauki. Motywacja wewnetrzna charak-
terystyczna jest z kolei dla tego matego cztowieka naukowca,
ktérego mamy w sobie, a o ktérym moéwilismy wezeénie;j.
To, co mozemy zrobi¢ jako osoby §wiadome, to przyjecie
takiego pogladu na swoje uczenie si¢, ktére zaczerpniete jest
z psychologii pozytywnej. Chodzi o to, by spojrze¢ na swoje
silne strony, na swoje mate sukcesy. Pamietam na przyktad,
ze moim pierwszym sukcesem bylo to, ze po p6t roku nauki
jezyka skomunikowatem si¢ z Niemcem pod poczta na ul.
Pienieznego i umialem mu wytlumaczy¢, gdzie znajdzie
najblizszy sklep RTV.

A co zrobi¢, kiedy mamy wobec siebie za duze oczeki-
wania?

Warto zastanowic sie, do czego jest mi potrzebna nauka
jezyka. Czesto jest tak, ze nie widzimy postepéw, bo nie
wiemy do czego dazymy. Jezeli mamy na przyklad zamiar
czyta¢ w oryginale Dantego, to powinni$my nastawic sie
na innego rodzaju prace, niz wtedy, kiedy chcemy umieé¢
zamowic pizze podczas pobytu we Wloszech. Wazne jest
takze spojrzenie na to, gdzie bytem rok temu i docenienie
tego, co udato mi sie w tym czasie osiagnac.

Czy wtedy bedziemy mieli do czynienia z tym, co nalezy
do panskich zainteresowan badawczych, czyli z zadowo-
leniem jezykowym?

Zadowolenie jezykowe, albo inaczej: dobrostan jezykowy,
jest tak naprawde pewnym konstruktem emocjonalnym,
w ktérym mieszcza si¢ i poczucie sukcesu, i chwilowa przy-
jemno$¢, i swiadomo$d, ze na zajeciach ,,bylo fajnie”. Zado-
wolenie jezykowe pojawia sie wtedy, kiedy poziom wyzwa-
nia, czyli poziom trudno$ci lekcji, jest odrobine wyzszy od
poziomu mojej obecnej kompetencji jezykowej. Gdyby byt
za niski, to pojawilaby si¢ nuda i apatia, a kiedy bylby za
wysoki - frustracja i nerwy.

Moéwilismy o tym, czym jest zadowolenie jezykowe.
A czym jest lek jezykowy?

43



Lek jezykowy to takze zbidr emocji — mieszczg si¢ w nim
strach, ale tez nuda, apatia i wiele innych niechcianych
uczué. Tak jak wezesniej mowilismy o ,,dobrostanie”, tak
tu mielibysmy do czynienia ze ,,zlostanem”. W jezyku pol-
skim nie ma takiego stowa, ale angielskie ,,ill-being” dos¢
dobrze charakteryzuje te emocje. Co ciekawe, nad lekiem
pracujemy od kornca lat 8o., a pojecie dobrostanu jezyko-
wego ma lat 10. Psychologia zresztg takze przez dlugi czas
badata gtéwnie deficyty i to, co bylo z czlowiekiem nie tak.
Dzigki psychologii pozytywnej przygladamy sie temu, co
cztowiekowi stuzy i sprawdzamy, jak moze on zwiekszy¢
swoj poziom optymizmu, zaangazowania, poprawic jakos¢
relacji... Ma to swoje korzenie mi¢dzy innymi w badaniach
powojennych nad salutogeneza.

Czym byla salutogeneza?
Bylo to podejsécie do badania zdrowia zaproponowane przez
amerykanskiego naukowca Aarona Antonovskyego, ktadace
nacisk na zachowanie zdrowia, a nie leczenie choroby, jak
ma to miejsce w podejéciu patogenicznym. Antonovsky
badat ludzi, ktérzy przezyli Holocaust i chcial ustali¢ np.,
dlaczego réznie wplywal on na ludzi, dlaczego jedni byli
zupelnie zniszczeni tym doswiadczeniem, a inni stawali sie
bardziej wrazliwi, poszerzal si¢ ich humanizm. Antonovsky
ijego wspotpracownicy dostrzegli, ze osoby, ktérym rodzice
odpowiednio wyjasnili, jak dziata §wiat, mialy silne poczucie
spojnosci, koherencji. I one wilasnie przezywaly trudne do-
$wiadczenia w taki sposdb, ze stawaly sie dzigki nim silniejsze.
Kolejni badacze, nawigzujac miedzy innymi do tej kon-
cepcji, zaczeli si¢ skupia¢ na badaniu dobrostanu, takze
dobrostanu jezykowego.

Pod panskim okiem powstalo juz wiele prac dyplomo-
wych, ktorych tematy zwiazane s z metodyka nauczania
jezyka angielskiego oraz wplywem, jaki na sukces dydak-
tyczny majg postawy nauczycieli i uczniow. Czego sie pan
nauczyl wspdlnie ze swoimi seminarzystami?

Przede wszystkim tego, Ze nasze hipotezy sie nie zawsze
sprawdzajg. To oznacza, ze intuicja bywa zawodna i nie
zawsze nalezy bazowa¢ na wlasnych do$wiadczeniach, na
przyktad z czaséw szkolnych. Warto weryfikowaé swoje
intuicyjne przekonania w oparciu o badania empiryczne -
czasami mozemy si¢ naprawde zdziwic.

Na przyklad?

Mozemy zakladad, ze jesli nauczyciel przekazuje jaka$ kry-
tyczna uwage, na przyklad o tym, ze uczen przestat sie roz-
wija¢, wplynie to na niego negatywnie. A tymczasem wcale
tak nie musi by¢. Wiele przeciez zalezy od tego, jaki jest
kontekst, jak ta informacja zostata ,,opakowana” Wbrew
pozorom nie musi to si¢ wigzaé ze zwiekszeniem leku je-
zykowego, bo uczniowie cenig sobie szczere komunikaty.

Sporo méwi si¢ o kryzysie zawodu nauczyciela. Czy mlo-
dzi ludzie boja sie dzisiaj tego wyzwania?

Na pierwszych zajeciach z dydaktyki zawsze pytam stu-
dentéw o obawy dotyczace pracy w szkole. I tak jak 20 lat

Fot. archiwum p,

temu najczesciej wskazywali na lek przed wystapieniami
publicznymi, czyli prowadzeniem lekeji, tak dzisiaj najcze-
$ciej pojawia si¢ hasto ,,rodzice” Mysle, ze mlodzi ludzie sg
$wiadomi krytyki nauczycieli, ktora pojawia sie np. w so-
cial mediach oraz tego, ze kiedy zaczynaja swoja kariere
nauczycielska, sami sg niewiele starsi od uczniow. Kiedys$ na
zajeciach poswiecalismy relacjom z rodzicami uczniéw pare
minut, dzisiaj pracujemy nad tym o wiele dluzej. Tworzymy
rozne scenariusze, ¢wiczymy swoje reakcje na spotkanie
np. z rodzicem agresywnym albo nadmiernie ,,przejetym”

A co z ,poczuciem misji”, 0 ktorym tak chetnie mowia ci,
ktorzy maja konkretne oczekiwania wobec nauczycieli?
Wystepuje u mlodych?

Osoby, ktore od poczagtku studiow deklaruja, ze chcg pra-
cowaé w tym zawodzie, s3 najczesciej tymi, ktére maja to
poczucie misji. Czesto wiaze si¢ ono z tym, ze albo sami
mieli dobrych, zaangazowanych nauczycieli, albo majg na
przyklad rodzicow, ktérzy wykonuja ten zawdd.

A czy kazdy powinien by¢ nauczycielem?

Mysle, ze prawie kazdy czlowiek moze by¢ dobrym i sku-
tecznym nauczycielem. Trzeba po prostu lubi¢ ludzi i chcie¢
rozwija¢ swoj warsztat. Moim zdaniem powofanie, podobnie
jak talent, s czasami troche przereklamowane.

To odwrocmy jeszcze to pytanie: czy sa osoby, ktorych nie
da sie nauczy¢ jezyka?

Do tej pory mialem dwdch uczniéw, ktérzy mieli powazny
problem z tym, zeby nauczy¢ si¢ systemowego podejécia
do gramatyki. Powtdrze: dwie osoby sposrod kilku tysiecy,
a i tak jestem przekonany, ze moze wystarczytoby wtedy
zmieni¢ metody — bo przeciez uczniowie ci catkiem niezle
opanowali gramatyke jezyka ojczystego. Uwazam wiec, ze
praktycznie kazdy moze sie nauczy¢ jezyka w takim stopniu,
w jakim sobie zamarzy lub jakiego potrzebuje.

Dr Czestaw Kinski

pracuje w Katedrze Jezyka
Angielskiego. Jego zainteresowania
badawcze dotyczg m.in.
zastosowania jezykoznawstwa

w nauczaniu jezyka angielskiego
oraz motywacji i wplywu nowych

technologii na uczenie sie.
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Podczas XXI Gali Marszatka Wojewd6dztwa Warminsko-Mazurskie-

go Laur ,Najlepszym z najlepszych” odebrali m.in. artysci zwigza-
ni z Wydziatem Sztuki: prof. Jan Potowianiuk (w kategorii ,,0s0-
bowos¢") i mgr Wojciech Dzieszkiewicz (w kategorii , kultura”).
W kategorii ,sport” nagrode otrzymata Aleksandra Lisowska.

Mistrzyni Europy zwiagzana z AZS UWM Olsztyn zostata doceniona
za swoje liczne sukcesy. Podczas Igrzysk Olimpijskich w Paryzu bedzie
walczyla o kolejne.
Wyrézniony Laurem prodziekan WS to takze dyrygent i chdrmistrz znany
m.in. z wieloletniej pracy z Olsztyriskim Choérem ,,Bel Canto”. Wojciecha
Drzieszkiewicza, ktory pod kierunkiem prof. Aleksandra Wozniaka przygotowuje
rozprawe doktorskg, doceniono za prace wlozong w ,,Mape stworzong w roku
2023 z okazji 550. rocznicy urodzin i 480. rocznicy $mierci Mikotaja Kopernika”

Prof. Jan Potowianiuk, Aleksandra Lisowska
i Wojciech Dzieszkiewicz

Dr hab. inz. Wojciech Sobieski, prof. UWM z Katedry Mechaniki i Pod-
staw Konstrukcji Maszyn na WNT otrzymat tytut profesora nauk in-
zynieryjno-technicznych.

Zainteresowania naukowe prof. Sobieskiego dotyczg obliczeniowej dynamiki
plynéw, czyli komputerowego symulowania zjawisk zachodzacych w prze-
plywach plynéw. Jest mitosnikiem i popularyzatorem wolnego oprogra-
mowania, tworzy rowniez wlasne i jest ekspertem od jezyka FORTRAN.
Przez pél roku pracowal na Uniwersytecie Manitoby w Winnipeg w Ka-

nadzie. Odbyt tez kilka stazy naukowych. Za cykl publikacji bedacy pod-
stawg ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego uzyskal w 2013 r. pre-
stizowg nagrode PAN. W pracy naukowca ceni niezalezno$¢ i samodzielno$¢.

— Sam wybieram tematyke, sam wyznaczam sobie zadania i sam je reali-
zuje. Lubi¢ dydaktyke i kontakt z mtodymi ludzmi, lubi¢ obserwowa¢, jak sie

rozwijajg — mowi.

Prof. dr hab. Wojciech Sobieski

f ‘ Publikacja prof. Bernadetty Darskiej ,,Czas reportazu. O tym, co

£, ’ dziato sie wokot gatunku po 2010 roku” zostata uznana najlep-

1 szg ksigzka akademicka w konkursie o Nagrode Rektora Uni-
wersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.

- ,Czas reportazu” jest opowiescig o tym, co si¢ dzieje w reportazu

w ostatnich kilkunastu latach, ale tez w tej bardzo aktualnej terazniej-

szosci. To, Ze nagrodzono wlasnie te ksigzke, jest dla mnie wyraznym

sygnatem, Ze docenia si¢ 1 uznaje za wazne rozmowy na temat tego,

co si¢ dzieje w mediach i literaturze na naszych oczach - moéwila lite-

raturoznawczyni z Instytutu Dziennikarstwa i Komunikacji Spoteczne;.

Na Poznanskich Targach Ksigzki nagrode odebrata takze Aurelia Grej-

ner, reprezentujaca Wydawnictwo Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego,
w ktorym ksigzka prof. Darskiej si¢ ukazata.

Aurelia Grejner i dr hab. Bernadetta Darska, prof. UNVM
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Poezja wyrasta z potrzeby kreowania

Nadia Wierszewska jest studentkg architektury krajobrazu na Wydziale Rolnictwa
i LeSnictwa, a jednoczesnie laureatkg Konkursu Literackiego o Trzcine Kortowa. Jej zdaniem
i studia, i pisarska pasja wyptywajg z podobnego zrodta, ktérym jest potrzeba tworzenia.

Rozmawiata Karolina Dados

o pierwsze, gratuluje¢ wygranej w konkursie. Czy
P czujesz, ze to byl dla ciebie duzy sukces?

Tak, zdecydowanie. Juz wczeéniej chciatam wzigé
udzial w tego typu konkursie, ale jednak batam sig, nie

wiedziatam, czy te wiersze sg wystarczajaco dobre.

Od czego zaczela sie twoja przygoda z poezja?

Od dziecka bardzo duzo czytalam. Potrafitam spedzi¢ cate
dnie, czytajac ksigzki réznego typu. I uwielbialam stowo
pisane. To mnie fascynowalo i w pewnym momencie poczu-
tam tez che¢ tworzenia czego$. Od tego sie wlasnie zaczelo.
To nie byta tylko poezja, to byta tez na przyktad proza, jakies
krétkie opowiadania, po prostu stowo pisane. Potem po-
sztam bardziej w wiersze. One nie byly regularnie tworzone,
tak bardziej okazyjnie, jak naplyneta wena.

Czy masz jakas swoja ulubiona forme?
To zalezy od dnia, od tego, jak si¢ czuje. Jest cos takiego, ze

czuje, ze musze co$ napisac, ze to sie tak zbiera, nawarstwia,
ze ta $cidtka dla jakiegos lasu sie tworzy i co$ trzeba z tym
zrobi¢, jakos$ trzeba nada¢ temu forme. I przychodzi taki
moment, w ktérym po prostu co$ klika i wersy zaczynaja mi
sie same uklada¢ w glowie. To jest taki moment, kiedy sie
wylaczam 1 to, co we mnie jest, musze jako$ przelaé, ufor-
mowac. No i co z tego wyjdzie, to wyjdzie: czy to bedzie
taka bardziej luzna poezja, czy to bedzie jednak jaki$ ufor-
mowany wiersz, czy to bedzie jakie$ takie opowiadanko, czy
moze jaki§ pomyst wlasnie na jaka$ taka wigcksza realizacje,
ktérej nie dokoncze.

Co dla ciebie jest inspiracja? Zycie, uczucia, co$ wiecej?

Na pewno pickno zawarte w twoérczoéci innych ludzi, to,
ze inni ludzie dookota mnie tez widzg to, jak piekny, zlo-
zony i skomplikowany, absurdalny jest ten $wiat. Ja kocham
absurdy i w tych trzech wierszach, ktdre zostaly wystane
na konkurs, zamie$citam kapke absurdu. Absurd zawsze
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si¢ przewija przez moje zycie, przez zycie innych ludzi
i na poczatku moze to by¢ strasznie denerwujace, jak caly
czas pojawia sie co$, czego sie w ogole nie spodziewamy,
co wydaje nam sie szalone, nieoczywiste. Po jakim$ czasie
zaczynamy si¢ do tego przyzwyczajac i jak dzieja sie jakie$
dziwne rzeczy, to sie¢ dzieja. Potem zaczynam dostrzega¢
w nich pigkno, to, ze nigdy nie jest nudno, ze nawet takie
rzeczy, ktére moga by¢ meczace, urozmaicaja ten dzien. To
sg takie momenty, o ktérych chce opowiada¢, ktére chce
przekazywa¢ innym ludziom. To jest co$ ulotnego, a zara-
zem co$, co trwa. Bardzo lubie takie rzeczy, ktore istniejg na
granicy, bardzo cigzko jest je uchwyci¢ stowem, bo stowo to
jednak jezyk, narzedzie, ktére kazdy z nas musi opanowacé na
swoj wlasny sposéb i kazdy z nas za pomoca tego narzedzia
tworzy rozne rzeczy. To jest pigkne.

Twoj kierunek studiéw do$¢ mocno odbiega od nauk hu-
manistycznych i pisania...

Dla mnie i poezja, i architektura krajobrazu to jest nakiero-
wywanie cztowieka na jaki$ widok, ale tez tworzenie czegos.
Na pewno obie te dziedziny nakladaja sie na siebie poprzez

réznorodno$¢ tego, co mozna z nimi zrobic. I tak jak sto-
wem pisze si¢ wlasnie jaki$ obraz, tworzy sie go w taki

sposoéb, zeby przekazaé uczucia, jak my odczuwalismy ten

moment w naszym zyciu, to tak samo projektujac krajobraz,
tworzy sie uczucia, o ktérych potem kto$§ moze pisa¢, wiec

to sie przeplata.

Czy udzial w Konkursie Literackim o Trzcin¢ Kortowa
uznajesz za jednorazowy przygode? A moze, jak juz nabra-
1a$ troche pewnosci, Ze si¢ udalo, to planujesz gdzie$ dalej
wysyla¢ swoje teksty? Zarowno poezje, jak i opowiadania?
Na pewno. Juz patrzytam na kilka konkurséw, w ktorych
sa na przyklad nagrody pieniezne, wiec moze si¢ odwaze.
Mam kilka, kilkanascie, moze kilkadziesigt takich wierszy
porozsypywanych po domu, po telefonie, po starych no-
tatnikach, wiec gdybym je zebrata jako$ w jedno miejsce,
poprzegladala je, na pewno znalazloby si¢ co$, co mozna by
jeszcze spozytkowac. Caly czas tez pisze nowe wiersze, a po
tym, jak wygratam ten konkurs, to juz w ogéle obrodzito.

Czesto poezja jest forma wyrazenia uczu¢ i swoich do-
$wiadczen. Czy u ciebie jest podobnie?

Tak, ale to tez jest potrzeba kreowania czego$ pieknego, po-
trzeba tworzenia sztuki. Jest co$ takiego, ze chce sie stwo-
rzy¢ cos, co bedzie piekne, cos, co bedzie wzruszac, cos, co
bedzie rezonowac z innymi. To jest ta sfera, w ktorej stowa
nie oddaja tego, co chce si¢ wyrazi¢, to juz jest ten moment,
w ktérym po prostu trzeba si¢ nimi bawi¢, w ktérym z ta-
kiego zwyczajnego uzytkownika jezyka przechodzisz jednak
w kogos, kto zamienia si¢ w rzemieslnika.

Mowilas, ze pisala$ tez opowiadania. O czym one byly?

Pisalam gléwnie o przyrodzie. Moja inspiracja jest moja
rodzinna wie$, Drweck. Kiedy wracam i przekraczam aleje
drzew, ktora si¢ pieknie otwiera na krajobraz, to czuje, ze to
jest juz dom, Ze to jest to miejsce, do ktérego ja naleze, do
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ktorego chce naleze¢ i o ktérym chee tworzy¢ i pisa¢. Mam
tez na pewno kilka wierszy o Drwecku, jedno opowiadanie
napisatam tez o nim, o jego absurdach. To jest nietypowe
miejsce do dorastania i zrodzito duzo takich ciekawych, row-
niez nietypowych doswiadczen, dziwnych, bardzo dziwnych,
o ktérych po prostu chce si¢ pisa¢ i chce si¢ dzieli¢ tym piek-
nem do tej takiej malej ojczyzny z reszta $wiata. Bo inni nie
mieli szansy tego doswiadczy¢, a to jest co$ cudownego.

Ktore miejsce daje ci najwieksza inspiracje, sprawia, Ze
odpoczywasz i jest ci najlatwiej sie skupic i pisac?

Na pewno okno w salonie mojej mamy, ktére wychodzi na
droge prowadzaca wilasnie do Zrédet Drwecy lub skarpa
potozona nad jeziorem. Jak sie dochodzi do Zrddet, to jest
kompletnie inny $wiat, miejsce nie do opisania. Byt tez taki
maly zagajnik, ale niestety wszystkie te drzewa, ktére tam
rosty, zostaly wyciete w zesztym roku i myslatam, ze sie
po prostu rozplacze, gdy to zobaczylam, bo to bylo moje
ulubione miejsce, chcialam tam spedzi¢ moje dwudzieste
urodziny. Na pewno jednak zrobie to w tym roku, mimo
ze tych drzew juz tam nie ma i wiem, ze to miejsce si¢ cal-
kowicie zmieni. W tym tez probuje znalez¢ co$ pigknego,
probuje zaakceptowad wlagnie te zmiany, bo one sg jednak
nieuchronne, to jest co$, na co nie mamy wplywu.

Czy jest jaka$ platforma, miejsce, gdzie publikujesz swoje
dzieta?

Nie, lezg w szufladzie.

Co moglabys doradzi¢ osobom, ktore zaczynaja swoja
przygode z poezja?

Polecam otoczy¢ si¢ tworczoécig réznych autoréw, nie tylko
z Polski. Mnie na przyktad bardzo inspirowala kultura ja-
ponska. Ogoélem polecam zapoznanie si¢ z calo$cia tego
$wiata, z proba zrozumienia go, z wystawianiem siebie na
nowe do$wiadczenia, bo wtedy czlowiek nie stoi w miejscu,
musi si¢ dostosowa¢ do tego, co si¢ dzieje w danym momen-
cie i przezywajac te wszystkie nowe rzeczy, bedzie jednak
sam sie zmienial, bedzie si¢ doskonalit i na pewno znajdzie
poprzez to wiecej odwagi w sobie.

»Studenckie rozmowy” to nowy cykl
tekstéw publikowanych na stronie
Uniwersytetu Warminsko-Mazur-
skiego. Autorami wywiadéw sa osoby
realizujace w ,Wiadomosciach Uniwer-
syteckich” praktyki studenckie. Do rozméw zapraszaja
kolezanki i kolegéw z réznych kierunkéw studiéw, by
lepiej poznac¢ ich pasje.
https://uwm.edu.pl/kategoria/studenckie-rozmowy
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Z boku i od srodka

Srebrny jubileusz cztonkostwa Polski w NATO

12 marca 1999 roku przebywalem na seminarium
naukowym w Kibucu Szefaim w Izraelu. Uro-
czystos¢ w Independence prawdopodobnie bym
przeoczyl, gdyby nie czujnos¢ kolegi z Fidzi. Byt
to p6zny wieczér (w USA - popotudnie). Na re-
prezentacje trzech krajéw oczekiwata sekretarz
stanu Madeleine Albright. Drzwi do gabinetu
otworzyly si¢ i w jej kierunku zmierzali mini-
strowie spraw zagranicznych, poprzedzani oficerami w galowych
mundurach, niosgcy proporczyki swych krajow. W NATO obowig-
zuje kolejnos¢ panstw cztonkowskich zgodnie z alfabetem w jezyku
angielskim, stqd najpierw postepowata delegacja Czech, po niej We-
gier, a na koricu Polski. Z chwilg przekazania dokumentéw ratyfi-
kacyjnych przez Bronistawa Geremka, poszerzenie NATO - po raz
pierwszy o paristwa b. Uktadu Warszawskiego - stalo si¢ faktem. Na-
stgpito to w 50. rocznice utworzenia sojuszu pétnocnoatlantyckiego.
Ten historyczny dzien stat sie mozliwy przede wszystkim w wy-
niku demokratycznego przefomu 1989 roku oraz blisko dziesigcio-
letnich staran. Zgodnych staran ze strony wszystkich owczesnych elit
politycznych, co warto podkresli¢ w odniesieniu do dzisiejszych, tak
czesto matostkowych, wasni i sporow.
Przypomnijmy zatem, w telegraficznym skrocie, najwazniejsze

wydarzenia do tego wiodgce.

Doniesienia praktykujacej
humanistki
Specyficzna kobieca refleksja

Happeningowa akcja na Wydziale Humanistycz-
nym, ktéra miata miejsce w Dniu Kobiet - 8 marca
' a' - odzwierciedlata wcigz istniejgce réznice miedzy
plciami. Humanistki, pracownice i studentki,
. =) 5. zalozyly tego dnia dwa odmienne buty. Ta wi-
/ (ﬁ/\ zualizacja znakomicie pokazata z jednej strony
biologiczng roznice, z drugiej determinacje kobiet,

ktore potrafily z poczuciem humoru, ale i przefamaniem obowigzu-
jgcego zwyczaju, zademonstrowacd swéj sprzeciw wobec nierdwnosci.
Bo jak wiadomo, w Polsce jest jeszcze duzo do zrobienia w wielu
sferach zycia spolecznego, aby réznice miedzy plciami zrozumieé
i nie czynic z nich powodu do dyskryminacji. Mentalne podporzgd-
kowanie si¢ patriarchalnej kulturze nie pozwala nawet kobietom
zauwazy¢, jak bardzo nie sq sobg. Nie widzg czesto, jak ich wolnos¢
wyboru i samodecydowania zalezy na kolejnych etapach zycia od
ojca, meza, przelozonego (obojga plci, bo czesto kobieta w tej roli
traci swojg wlasng ple¢). Nadal w sferze zawodowej kobiety godzg
sig na nizsze zarobki i nie sq dopuszczane do kierowniczych stano-

wisk, stajqg si¢ takze ofiarami codziennosci, podporzgdkowujgc sie

Juz w pazdzierniku 1989 roku na obrady Zgromadzenia Parla-
mentarnego NATO zaproszono dwoch parlamentarzystéw z Polski,
mimo iz wtedy uznawano jeszcze paristwa bloku wschodniego za
radzieckich sojusznikéw. Stosunki dyplomatyczne z NATO zostaly
nawigzane rok pézniej, a Polska utworzyta misje tgcznikowg. Mimo
tego, na poczgtku lat 9o. amerykarviska administracja uznawata
cztonkostwo Polski Wegier i Czech w sojuszu za przedwczesne.

Niewgtpliwym impulsem, przyblizajgcym perspektywe czton-
kostwa bylo rozwigzanie Uktadu Warszawskiego w lipcu 1991 roku,
a kilka miesiecy pézniej i samego Zwigzku Radzieckiego.

Premier Hanna Suchocka (pierwsza kobieta na tym urzedzie
w Polsce), wyrazita we wrzesniu 1992 roku przypuszczenie, ktore
miato sig sprawdzic, ze Polska znajdzie si¢ wczesniej w NATO, niz
w Unii Europejskiej.

Przebywajgcy w sierpniu 1993 roku z wizytg w Polsce prezydent
Rosji Borys Jelcyn podczas kolacji, ujetej jako ,,program prywatny”,
zadeklarowal, iz Rosja nie zglasza sprzeciwu wobec wstgpienia Polski
do NATO. Miesigc pozniej kraj nasz opuscili ostatni Zolnierze rosyjscy.

W przeciwienistwie do UE, do ktorej sktada sig wniosek o przy-
jecie, w NATO obowigzuje inna procedura — to NATO zaprasza do
swego grona nowych cztonkéw. W Polskim Sejmie ,za” byto 409,
a ,przeciw” tylko 7 gloséw.

Dodajmy, ze po ostatnich rozszerzeniach NATO liczy 32 czlonkow,
a granica z Rosjg (Finlandia) wydluzyla si¢ o ok. 1000 kilometrow.
Wobec konfliktow u naszych granic, sgsiedztwo nowych sojusznikéw

ma dla nas, dla naszego bezpieczeristwa, dodatkowe znaczenie.

Benon Gaziriski

nieréwnemu rozktadowi obowigzkéw domowych. Weigz problemy
kobiet sq lekcewazone, a one ponizane i niewlasciwie traktowane
w obszarze zycia publicznego i w domu.

Niemalze w wigilie Dnia Kobiet dwa zdarzenia staly si¢ niezbi-
tymi dowodami na powyzszq teze. Pierwsze tak tragiczne, Ze $ciska
gardlo, gdy si¢ o nim méwi. Smiertelny gwalt na miodej kobiecie
dokonany na ulicy Zurawiej, w centrum Warszawy, zadany prawie
na oczach przechodniow. Drugi to doniesienia o seksistowskich za-
chowaniach treneréw wobec dziewczgt grajgcych w klubie Stomilanki.
Ofiarami obu zdarzeti byly bezbronne, mlode kobiety, a zachowania
biorgcych w nich udziat mezczyzn, nie réznily sig od tych, ktére
dominowaly sto lat temu.

Simone de Beauvoir 75 lat temu wydata ,Drugg ple¢”, ksigzke
kontrowersyjng, wcigz aktualng, w ktorej thumaczyta przyczyny
podporzgdkowania sig kobiet mezczyznom i potrzebg zmiany tego
porzgdku. Warto przypomniec sobie jej podstawowe tezy, by nie
ulegac bezwiednie meskiej dominacji.

Przed nami, na poczgtku kwietnia, pojawi si¢ mozliwo$¢ de-
cydowania o zmianach ,w polu widzenia”. Wybory samorzgdowe
sq szansg, by poszerzy¢ przestrzei bezpieczng dla kobiet, zaréwno
w sensie dostownym, jak i metaforycznym. Nie dajmy decydowaé
o sobie innym!

Joanna Chlosta-Zielonka
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Polityka kulturalna

Na scenach operowych
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Kultura jest wdzigcznym obszarem badan: cho¢

A\
) tworzona przez jednostki, czesto odzwierciedla

glebokie procesy spoleczne. Czas oddala, a péz-
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f niej zupetnie nieoczekiwanie stawia nas przed dy-
=) \ lematami, z ktorymi nasi poprzednicy nie zawsze
/ \\

juz lat dyzurnym tematem jest Smierc opery. Wizja kotica teatru

umieli sobie poradzic. Czesto i my okazujemy
sie wobec nich bezsilni, poprzestajemy na po-

wierzchownych ocenach. Od kilkudziesigciu

muzycznego powraca niczym straszak na niegrzeczne dzieci. Tym-
czasem wspolczesna scena muzyczna jest widownig przemian o skali
szerszej niz kiedykolwiek. Dzieje si¢ wiele, powstajg nowe zespoty,
aktywizujg sig instytucje historyczne. Przedstawienia operowe sprze-
dawane na plytach i dostepne on-line to wielomilionowy rynek.
Ale opera to nie skansen, jak by chcieli niektérzy krytycy. Nowe

inscenizacje bywajg odkrywcze w takim stopniu, jakby ich twoércy
zaplanowali oSmieszenie konserwatyzmu. W pracach wspétczesnych
rezyseréw niemodne ujecia okazujqg sig nosne i Swieze, jako przyklad
postuzy¢ mogq ostatnie premiery Opery Paryskiej: ,, Beatrice di Tenda”
w rezyserii Petera Sellarsa czy ,Turandot” Roberta Wilsona. Podobnie
w Opernhaus w Zurychu powrécita niedawno na sceng Swietna insce-
nizacja Rigoletta z 2016 r. w rez. Tatjany Giirbacy. Nastepuje przy tym

intrygujgce zjawisko — wspotczesny kontekst ujawnia uniwersalizm

Czerwona apaszka

Na wybiegu

Zimeg pozegnalismy ostatecznie, a co za tym idzie:
cigzkie obuwie, ogromniaste swetry, grube szale
i czapki. Teraz na wybiegu trzeba siggng¢ po cos
Izejszego, nowego i ... zaskakujgcego. I w tym
caly szkoput, bo w roku 2024 w modzie nie ma
nic tak spektakularnego, jak np. w latach szes¢-
dziesigtych. To wtedy narodzila si¢ minispéd-
niczka, sukienka w ksztatcie litery A i kolorowe
rajstopy. Mary Quant, ktéra je wymyslita, szla
jak burza w rozwijaniu swoich modowych pomystéw. Oprocz mini
zaproponowalta ,jednodniowe” sukienki, szyte z papieru. Chyba
jednak sig nie przyjety, bo stuch o nich zagingl. Oczywiscie przeciw-
nikow az tak krétkich sukienek byto réwnie wielu, jak i zwolennikéw.
Jednak to Quant w 1966 r. otrzymata z rgk krélowej Elzbiety 11
Order Imperium Brytyjskiego za wktad w rozwdj modowej kultury.
Drzisiaj az tak krétka sukienka rzadko widywana jest na ulicy, ale
nie poszla catkowicie w zapomnienie.
Innym nawigzaniem do lat szes¢dziesigtych w 2024 1. sq... skar-
petki. Mamy je nosié do sukienek i szpilek albo odkrytych sandatkow.

Jest to faktycznie rozwigzanie praktyczne, nie nabawimy sie obtar¢
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operowego dyskursu. Tyrani pozostajq tyranami, zdrada nadal jest
zdradg, a klamstwo zabija réwnie skutecznie jak dawniej.

Nasza wrazliwos¢ wymaga wspélczesnych srodkéw i rezyseria
potrafi sobie z tym radzié. Nie zawsze si¢ to sprawdza, ale nigdy
nie bylo tak, aby wszyscy byli zadowoleni. Kazde niemal arcydzieto
budzito kontrowersje. Czy arcydzielem okaze sig inscenizacja ,Mocy
przeznaczenia” w rez. Mariusza Trelifiskiego w Metropolitan Opera?
Zdania sq podzielone. Postapokaliptyczne wizje epatujgce przemocg
i brudem wyszly juz chyba z mody. A moze za wiele chaosu mamy
w codziennym zyciu?

Jako odtrutke mozna przyjgc opere ,, Exterminating Angel” Tho-
masa Adésa. W 2017 w Metropolitan Opera, dos¢ jeszcze konser-
watywna inscenizacja budzita demony. Najnowsza inscenizacja
Calixto Bieito w Opera de Bastille jest o wiele bardziej prowokacyjna,
cho¢ estetycznie wysublimowana i czysta, oswietlona niemal jak sté
operacyjny, co daje piorunujgcy efekt. Warto zauwazy¢, ze opera ta
oparta jest na filmowym arcydziele Louisa Bufiuela ,, Aniot zagtady”
z 1962 roku. Problem wladzy i nieréwnosci powraca po 60 latach ze
zdwojong sitg. Czy opera Adésa jest arcydzietem, czas pokaze. Na
pewno nie da sig przyjgc jej obojetnie.

Kiedys wieszczono kres ksigzki, teraz mowi sig, ze dotyczy to
ksigzki papierowej. Wyrok na film ogloszono, a nawet wykonano,
lansujgc oparte na komiksach pokazy mozliwosci komputerowej
animacji. A jednak podobnie jak opera, film i ksigzka zyjg, ambitne
kino powstaje. Mamy nadprodukcje ksigzek. W operze nie moze by¢

nadprodukcji. I moze dlatego warto jg polecal.

Krzysztof D. Szatrawski

w nienoszonych przez zime wiosennych pantoflach, ale czy jest to
atrakcyjna nowinka? Wydaje sie zatem, ze caly czas obracamy sie
w tym samym kregu mozliwosci modowych.

Znacznie wigcej dzieje si¢ w kosmetologii. Przyktadowo, od
dawna w kosmetykach krélowal kwas hialuronowy, teraz ma go
zastgpi¢ kwas alguronowy, pozyskiwany z alg. Poza tym nadal sta-
wiamy na minimalizm, czyli stosujemy kosmetyki oszczednie, po-
zwalajgc skorze... pigknie sig starze¢ w swoim tempie. Coraz szerzej
rozwija sig tendencja do personalizacji kosmetykow. W ten sposéb
mozna np. wyznaczy¢ profil kolorystyczny podktadu. W specjalnym
urzgdzeniu miesza sig pigmenty, ktore majg byc tak dobrane, jakby
to byla nasza ,druga skora”. Taka ,,ustuga” dostepna jest w Paryzu
i w Londynie, ale takze w Stanach Zjednoczonych i moze gdzies
jeszcze. Co ciekawe, wraz z rozwojem technologii poszerza sig tez
zakres jezykowy, bo przeciez o tych wszystkich nowych kremach,
balsamach czy zabiegach trzeba umiejetnie opowiedziec klientce.
I nie jest to proste, bo zazwyczaj mamy sporo zapozyczen z jezyka
angielskiego, czasami francuskiego. Nie zawsze pamigtamy, ze dane
stowo jest zapozyczeniem, np. cebula i burak pochodzg z taciny.
A francuskie stowo balayage zadomowilo sig juz na state w formie
»balejaz”. Zatem jak ubra¢ si¢ w drodze do...? Tak jak chcemy, pa-
mietajgc, Ze w prostocie jest elegancja. I nie jest to tylko moda na
wybiegu, ale styl Zycia.

Maria Fafiriska

49



50

/ R RS
% ':. [ f'.',"r;?:j«:

Zycioczytanie
Czytelnik jako fan

Targi ksigzki znakomicie pokazujg to, co w kon-
tekscie danych na temat czytelnictwa w Polsce,

wydaje si¢ mato prawdopodobne, a mianowi-

cie istnienie kultury fanowskiej wokét literatury.

= = /A
The 7\5

literackich miodych ludzi nadzieje na przysztosé. Mamy przeciez

Fenomen dtugich i wielogodzinnych kole-
jek do pisarek, ktére zazwyczaj zaczynaly
na Wattpadzie, jednych zachwyca, innych

niepokoi. Ci pierwsi widzg w fascynacjach

w tym przypadku i wyksztalcenie nawyku czytania, i poczucie tego,
ze literatura jest czyms waznym, i zachowania uznajgce potrzebe
spotkania z tworcg za cos istotnego. Ci drudzy sceptycznie traktujg
wspomniany fenomen, krytycznie oceniajgc jakos¢ literatury bedgcej
obiektem uwielbienia nastoletnich fanow. Faktem jest, ze organiza-
torzy duzych wydarzen literackich nie majg Zadnych watpliwosci, ze
milodzi czytelnicy to grupa, ktorej nie wolno ignorowac.

Na odbywajqgcych sie w marcu Targach Ksigzki w Poznaniu prze-
znaczono oddzielny pawilon jako strefe autograféow. Thum - glow-
nie dziewczgt — czekajgcych w niemajgcej korica kolejce do swoich
ulubionych autorek robit wrazenie. Las glow, szmer komentujgcych

wydarzenie glosow, rados¢ na twarzach tych osob, ktére zdgzyly juz

Okiem medioznawcy

Web nostalgia

Pierwsze wspomnienie zwigzane z Internetem?
Lqgczenie sig z siecig za pomocq linii telefonicznej
i dlugie tadowanie sig stron internetowych. Takie
doswiadczenia byly udziatem oséb z pokolenia

millenialsow, dorastajgcych w czasach raczku-

jgcego Internetu. ,Lgczenie si¢ z Internetem bylo
jak wkraczanie do magicznego swiata” - napi-
sata Giinseli Yalcinkaya na tamach internetowego czasopisma ,,Dazed”,
z nutq tesknoty za poczgtkami tego niezbyt nowego juz medium.

Pojecie Web nostalgii pojawia sig niekiedy w opracowaniach na-
ukowych, ale czesciej znajdziemy je w czasopismach branzowych
dotyczgcych sztuki wspdtczesnej i designu. Nostalgia za czasami
Internetu 1.0 przejawia sig¢ m.in. w sztuce projektowania stron inter-
netowych i gier wideo. Tesknota za Internetem z lat 90. XX wieku to
réwniez przywolywanie czaséw, kiedy wszystko, co zwigzane z World
Wide Web, byto nowoscig. Pokolenie éwczesnych nastolatkéw ada-
ptowato nowq technologie, a takze weszto w role nauczycieli swoich
rodzicéw. Dzis osoby z tego pokolenia wracajg do gier wideo znanych
z dziecitistwa i przypominajq sobie dawne wersje stron interneto-
wych, korzystajgc z The Internet Archive.

W sieci istnieje wiele przestrzeni stuzgcych pielegnowaniu Web

nostalgii. Warto odwiedzi¢ wspomniane juz The Internet Archive,

uzyskac podpis, wymieni¢ pare zdat z pisarkg i zrobic¢ sobie z nig
selfie. W rekach niemal kazdej osoby stojgcej w kolejce stos ksigzek
- $rednio cztery-szes¢ opastych toméw. Brak zmeczenia w oczach,
raczej ekscytacja i emanowanie poczuciem, ze dzieje si¢ wlasnie cos
waznego. Jak bardzo? Ano tak, ze wieczorem w pociggu podstucha-
tam nastolatke dzielgcg sie wrazeniami z matkq. Ta pierwsza mowita
0 szczesciu i o tym, ze spedzita w kolejce szes¢ (sic!) godzin. Ta druga
byla wyraznie zadowolona ze wspdlnego doswiadczenia z corkg.
Literatura z Wattpada $wieci triumfy. Co ciekawe, status gwiaz-
dorski autorek i realne fundamenty wspdlnoty fanéw odstaniajg
sig przed nami dopiero wtedy, kiedy dochodzi do wydania ksigzki
w tradycyjnej formie, a tysigce fanek ustawi sig w kolejce, zapetniajgc
kolejng ogromng przestrzeri na kolejnych targach. Czy nie ma w tym
czegos wzruszajgcego i fascynujgcego zarazem? Mlodo$¢ czesto sta-
wia na literackie ztudzenia i opowiesci, ktore potrafig oswoic realnie
istniejgcg rzeczywistos¢. Jakosé tych ksigzek czesto pozostaje na dru-
gim miejscu. Czy ta hierarchia si¢ péZniej zmieni? Pewnie u jed-
nych os6b tak, u innych nie. Wazne pozostaje to, ze dzigki takiemu
fanowskiemu doswiadczeniu czgicig biografii miodych czytelniczek
(i czytelnikéw) stanie sig pamigc chwili, kiedy spotkanie z pisarzem
jest spelnieniem marzenia, a kupienie i przeczytanie jego ksigzek to
pragnienie, dzigki ktéremu sztuka opowiesci wygrywa ze wszystkim

tym, co jest modne i potrafi wabi¢ w duzo intensywniejszy sposéb.

Bernadetta Darska

aby sprawdzi¢, jak dawniej wyglgdaly np. popularne dzis serwisy
internetowe. Ciekawy pomyst zastosowano rowniez na stronie Ten
Years Ago (https://neal.fun/ten-years-ago) - mozna tu zobaczy¢, jak
wybrane strony internetowe wyglgdaly dziesie¢ lat temu. Istniejg
réwniez projekty badawcze poswiecone archiwizowaniu wspomnieri
zwigzanych z uzytkowaniem Internetu we wczesnym okresie jego
rozwoju, np. Early Internet Memories Katie MacKinnon.

Co ciekawe, zjawisko Web nostalgii budzi zainteresowanie row-
niez wsréd uzytkownikow TikToka. Moze si¢ to wydawaé dziwne,
bo TikTok uchodzi za platforme spolecznosciowg wykorzystywang
glownie przez generacje Z. Tymczasem okazuje sig, ze ,Zetki” nie
dominujg na TikToku w takiej skali, jak dawniej i coraz czesciej
korzystajg z tego medium rowniez przedstawiciele starszych pokolen.
Ponadto millenialsi, prezentujgc na TikToku swoje wspomnienia
zwigzane z Internetem lat 90. XX wieku, chcg dotrze do mlodszych
pokoleri z przekazem: ,a za naszych czasow...”.

Warto zada( sobie pytanie, za czym tesknig millenialsi publi-
kujgcy w sieci swoje wspomnienia dotyczgce Internetu 1.0. Otéz
tesknig za nowoscig przestrzeni, ktorg trzeba bylo poznac i poréwnac
z tym, co dobrze znane. Uzytkownicy z tezkg w oku wspominajg row-
niez czasy Internetu bez serwiséw spotecznosciowych, algorytméw
i sztucznej inteligencji. Ciekawe, Ze refleksje na ten temat snujg na
TikToku, ktory uchodzi za jedno z najbardziej zalgorytmizowanych
mediow spolecznosciowych.

Marta Wigckiewicz-Archacka
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Z Ktobukowej Dziupli 2.0

Nieudany hybrydowy felieton

Nauka rozwija sig na bledach i porazkach. W ba-
daniach naukowych zdecydowana wigkszos¢
podejmowanych prob koriczy sie niepowodze-
niem. Nieudany eksperyment nie jest jednak po-

razkg, bo mimo wszystko dostarcza nowej wiedzy.

Felietony z QR kodem, zamieszczane juz
\S  od roku w ,Wiadomosciach Uniwersyteckich”,

byly i sq takim eksperymentem. Dialog za
pomocq papierowych mediow jest ograniczony i utrudniony. Bo to
ktos musiatby pisac polemike i wysytaé do redakcji, a nuz, moze
wydrukujg. Lub publikowac w swojej, papierowej przestrzeni. Taki
dialog na tamach réznych redakcji. Czasem tak w przeszlosci bywato.
Niewielu uprzywilejowanych dyskutantéw-polemistow. Mato miej-
sca dla czytelnikéw - ci mogq tylko przeczytaé i skomentowad pod
nosem lub w wgskim gronie swoich znajomych. Nic z tej dyskusji nie
przedostawalo si¢ do przestrzeni wspélnej i publicznej.

Media spotecznosciowe i internet stworzyly nowg jakosc¢. Zdemo-
kratyzowaty publiczng dyskusje. Stworzyly szybkq i powszechng in-
teraktywnos¢. Znacznie tatwiej jest postawic lajka lub skomentowac
w mediach spolecznosciowych. Prawie jak w kontakcie bezposrednim.

I tu pojawit sie moj pomyst z hybrydowym felietonem. Chcia-
tem polgczy¢ papier z mediami spolecznosciowymi. QR kod miat
by¢ posrednikiem, fgczgcym te dwa swiaty. Liczylem, ze na blogu
czytelnik znajdzie swojg przestrzen do dyskusji i komentowania.
Jakas interakcja czytelnika i autora. Nic z tego jednak sig nie udato.
Zabraklo wigzi i interakcji. Dlaczego?

Wokot paragrafu

Prezes Banku ZboZzowego

Czy pamietacie Patistwo niezapomniang role Ro-

mana Wilhelmiego w filmie ,Kariera Nikodema

Dyzmy”? Prezes Dyzma wykreowany przez tego
aktora moim zdaniem ustanowit standard, kto-
rego nie da sig przekroczy¢. Prébowat co prawda
sam Cezary Pazura, ale oryginatowi nie spro-
stal. Jak pamietamy, przyszly prezes Banku
\“Y KL Zbozowego wkrecit si¢ na raut rzgdowy,
gdyz byla to szansa na zagarniecie satatki

i tartinek za free. Fortuna sprzyja odwaznym, wiec nasz bohater
blyskawicznie awansowal w hierarchii elit owczesnej 11 RE, nie wahat

sie takze uzywac brudnych trikow, czyli np. zleci¢ pobicie dawnego

szefa, ktéry mégt go zdemaskowaé, okrasé swojego wspolnika - takze
aferzyste, jak sig pozniej okazato, odbi¢ mu zone, ktérg notorycznie
zdradzal, uwiezié prostytutke o zlotym sercu, ktéra si¢ zakochata

w bandyckiej wersji jego zyciorysu - oczywiscie zmyslonej. Tajng

bronig prezesa byl jego sekretarz, ktéry mimo cwaniactwa tez nie
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Moze prog wejscia byt zbyt duzy? A moze czytelnicy ,Wiadomosci
Uniwersyteckich” nie korzystajq z telefonu przy czytaniu? Ja korzystam
coraz czesciej. Czytam ksigzke lub artykut w prasie papierowej i cza-
sem uruchamiam smartfon, by sprawdzié, co znaczy niezrozumiate
stowo lub nieznane mi zjawisko. Takie czytanie rozszerzone. Przez rok
pisania felietonéw nie zauwazytem komentarzy. Czasem sig pojawiajg,
ale bez zwigzku z tekstami w ,Wiadomosciach Uniwersyteckich’.

A jesli czytelnicy WU czytajg w pliku pdf? Ja tak zazwyczaj czytam
WU, bo wersja papierowa dociera duzo pozniej. Czytajgc na laptopie,
mozna wyciggngc telefon i wykorzystac QR kod. Ale jesli ktos czyta na
telefonie, to link w postaci QR kodu nie jest wygodny. To hybrydowy
tgcznik miedzy analogowym papierem a internetowgq przestrzenig do-
dang przez telefon komorkowy. Nie bedzie lgczyt telefonu z telefonem.

A moze czytelnicy stabo znajg QR kody jako takie? Tu pojawia
sig pytanie, kim sq i jakie nawyki czytelnicze majq odbiorcy ,Wia-
domosci Uniwersyteckich”. Kto czyta i czego szuka?

A moze po prostu czytelnicy nie czujg potrzeby dodatkowego
kontaktu z felietonistg? Tylko maly procent internautow i czytelni-
kow jest aktywny w dyskutowaniu, zeby wiec zaistnialy interakcje,
to liczba czytelnikow musi byé naprawde duza.

Jeden eksperyment i kilka niejednoznacznych wynikéw. Rodzi sie

wiele kolejnych hipotez, ktére wymagajg sprawdzenia.

Zajrzyj tez tutaj:

https://profesorskiegadanie.blogspot.
com/2024/03/sprobowaem-hybrydowe-
-felietonowanie-sie.html

Stanistaw Czachorowski

zorientowal sig, kim jest jego pryncypat. Podobno autor powiesci, Ta-
deusz Dolgga-Mostowicz miat zostac pobity kijami przez sanacyjnych
oficeréw za powiesé, ktéra obrazata dwczesne uczucia patriotyczne.
Jednakze pojawila si¢ postac, ktéra zdeklasowata Nikodema
Dyzme. O ironio postaé ta pojawita si¢ w realnym swiecie, co po-
twierdza starg teze, ze prawda bywa ciekawsza niz fikcja literacka.
Jestesmy wlasnie swiadkami dekonstrukcji mitu wielkosci bytego
Prezesa, co prawda nie Banku Zbozowego, lecz najwigkszej spotki
energetycznej w kraju. Rewelacje ujawniane przez dziennikarzy
sledczych opisujg fabule, ktéra jest naprawde kolorowa. Czego tam
nie ma? Kontrakty wyprzedajgce aktywa energetyczne kraju, pry-
watne dziatania wywiadowcze za paristwowe pienigdze, inwigilujgce
postow opozycji, plany wykoticzenia kolegi z rzqgdu, wicepremiera
Sasina, ,tak, zeby go krew zalata”. Dane z inwigilacji Pana Prezesa
oznaczone kryptonimem ,Vampiryna” (swojg drogg, kto wymysla
takie kryptonimy?) pokazujg rozmach dzialania cztowieka, ktéry
zgodnie z wykladnig innego Prezesa — bylej partii wladzy - ,,posiada
to cos, co daje Pan Bég”. Jak wida¢ catkiem niezle rekomendacje.
Czekajmy zatem na dalsze zwroty akcji, ja juz kupitem popcorn.

Piotr Chlebowicz
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N Prof. dr hab. Grzegorz Jasinski

N Prof. dr hab. n. med. Andrzej Grzybowski

Fot. Przemek Getka/Radio Olsztyn

Fot. J. Pajgk

Nagrody PAN dla naukowcow z UWM

Trzech naukowcow Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego otrzymato doroczne nagrody
naukowe olsztynsko-biatostockiego oddziatu Polskiej Akademii Nauk: prof. Grzegorz
Jasinski, prof. n. med. Andrzej Grzybowski oraz prof. Roman Lewandowski.

agrody Naukowe Oddzialu PAN to prestizowe

wyrdznienia przyznawane wybitnym naukowcom

za ich wktad w rozwdj nauki. W tegorocznej
edycji szczegdlng uwage zwrécono na prace badawcze
o istotnym znaczeniu dla spofeczenstwa i gospodarki regio-
nalnej. Kapituta przyznatla trzy nagrody i dwa wyrdznienia.
W gronie uhonorowanych przez PAN znalazto sie trzech
naukowcow z UWM.

Prof. dr hab. Grzegorz Jasinski z Katedry Historii Po-
wszechnej w Instytucie Historii na Wydziale Humanistycz-
nym otrzymal nagrode w kategorii nauki spoteczne i hu-
manistyczne za trzy monografie: ,Na Mazurach w XIX i XX
wieku. Prace historyczne”; ,Luteranie na Mazurach i Warmii
po 1945 roku” oraz ,Mazury i Polacy. Relacje z podrozy
i opinie z przelomu XIX i XX wieku”.

Prof. dr hab. n. med. Andrzej Grzybowski, kierownik
Katedry Okulistyki na Wydziale Lekarskim zdobyt na-
grode w kategorii nauki biologiczne, rolnicze i medyczne
za opracowanie modeli algorytmoéw do oceny ryzyka krot-
kowzrocznoéci oraz zastosowania sztucznej inteligencji do
diagnozowania retinopatii cukrzycowej powodujacej krot-
kowzrocznoé¢ u diabetykow.

Dr hab. inz. Roman Lewandowski, prof. UWM z Instytutu
Nauk o Zarzadzaniu i Jako$ci na Wydziale Nauk Ekonomicz-
nych i dyrektor Wojewddzkiego Szpitala Rehabilitacyjnego
dla Dzieci w Ameryce otrzymal wyréznienie w kategorii
nauki spoleczne i humanistyczne za opracowanie pt. ,,Kon-
trola menedzerska i jej wptyw na wyniki szpitali publicznych.
Ujecie modelowe”

Pozostale dwie uhonorowane przez PAN naukowczynie -
dr hab. Elzbieta Regulska (nagrodzona w kategorii nauki $ci-
ste, techniczne i nauki o Ziemi) oraz dr Agnieszka Gegotek
(wyrdzniona w kategorii nauki biologiczne) — reprezentujg
Uniwersytet w Bialymstoku.

lek

W poprzednich latach laureatami nagréd lub wyréznien
Oddziatu Polskiej Akademii Nauk w Olsztynie i w Bia-
tymstoku byli m.in.: prof. dr hab. Iwona Ndiaye (WH), dr
hab. inz. Magdalena Zieliniska, prof. UWM (WNT), prof.
dr hab. Beata Tarnowska (WH), prof. dr hab. Wiestaw Pty-
waczewski (WPiA), prof. dr hab. Grzegorz Iglinski (WH)
i dr hab. Radostaw Gross (WH).
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Fot. J. Pajgk

Logopedyczne swieto

Europejski Dzien Logopedy Swietowany jest 6 marca juz od 20 lat. W jego popularyzacje
wigczajg sie studenci i wyktadowcy logopedii na UWM. Chcg edukowad, zarazac pasja,
informowac i inspirowac - zaréwno dzieci, jak i dorostych.

organizacje logopedycznego $wieta zaanga-

W zowali sie przedstawiciele Studenckiego Kota

Naukowego ,Laboratorium Logopedyczne’,

ktore funkcjonuje na Wydziale Humanistycznym. Jednym

z punktéw programu byt dzien otwartych drzwi w gabinecie
logopedycznym.

- Dla grup przedszkolakéw organizowane sg zajecia palusz-
kowe, taneczne, ruchowe. Do gabinetu logopedycznego moze
przyjsc¢ takze student czy pracownik i kazdy moze skorzysta¢
z konsultacji logopedycznych — méwi Edyta Cieloszczyk, stu-
dentka logopedii. - Najbardziej fascynujaca rzecza w logopedii
jest to, ze jest to interdyscyplinarny kierunek i mozna czerpa¢
wiedze z zakresu medycyny, pedagogiki, psychologii.

Weronika Glodkowska jest na drugim roku w Szkole
Doktorskiej. To ona, jako opiekunka kota naukowego, nad-
zorowala dzien otwarty w gabinecie logopedycznym. Byta to
okazja nie tylko do konsultacji, ale i mitych spotkan.

- Przychodzg do nas nasze byte studentki, ktore teraz
pracuja w przedszkolach. Chca pokaza¢ dzieciom, gdzie
same uczyly si¢ zawodu. To nas cieszy - méwi Weronika
Glodkowska.

Zuzanna Wierzbicka, przewodniczgca Studenckiego
Kota Naukowego ,,Laboratorium Logopedyczne”, dodala
z kolei, ze wazna cz¢$cia dziatalno$ci kota jest prowadzenie
terapii logopedycznej.
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Z okazji logopedycznego $wieta na Wydziale Huma-
nistycznym odbywaly si¢ réwniez zajecia dla przedszko-
lakéw, w ktorych uczestniczyli m.in. podopieczni Moniki
Zawistowskiej z Przedszkola Miejskiego 37 i Kingi Krauze
z przedszkola ,Mali Giganci”

- Warsztaty ,,Czarowanie i bajanie” prowadzone s3 na
kanwie bajek. Korzystamy z takich form jak teleturniej, za-
gadki, rozumienie czytanych bajek. Dzieci sg zainteresowane
ireaguja z entuzjazmem. Bajki ucza picknego jezyka i obycia
z literaturg. Podczas zajg¢ zwracamy uwage na ¢wiczenia
przygotowujace aparat mowy do starannego méwienia —
tlumaczy mgr Beata Mikitiuk, ktéra prowadzi na logopedii
¢wiczenia z zaburzen wymowy, a podczas warsztatow towa-
rzyszyla swoim studentkom.

Studenci pierwszego roku logopedii przedstawili ,,Szew-
czyka Dratewke” i ,,Calineczke”, natomiast absolwentka
UWM Klaudia Dubicka wygtosita wyklad ,,Postegpowanie
logopedyczne w leczeniu uktadu stomatognatycznego”

W trakcie obchodéw Europejskiego Dnia Logopedy na
UWM zaplanowany byl takze finat VIIT Ogolnopolskiego
Konkursu na Najtrudniejszg Lingowatamke i Skretacz Je-
zyka, w ktérym zwyciezyly Wiktoria Malinowska, Katarzyna
Nadolska i Dagmara Szydtowska.

Patronat nad wydarzeniem objat Warminsko-Mazurski

Oddziat Polskiego Towarzystwa Logopedycznego.
aw
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Fot. J. Pajgk

ZAP-X i przetomowy zabieg

W Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym w Olsztynie pracuje juz ultranowoczesny
mikroakcelerator ZAP-X. Pierwszg pacjentkg Osrodka Radiochirurgii Mdzgu, Gtowy i Szyi,
ktéra zostata poddana zabiegowi przy uzyciu tego sprzetu, byta pani Teresa Faltynowska,
84-latka z Olsztyna. Zespotowi lekarzy przewodniczyt prof. Sergiusz Nawrocki, prorektor

UWM ds. Collegium Medicum.

rzedstawiciele mediéw akademickich z UWM
P mieli okazje uczestniczy¢ w historycznym i wyjat-
kowym wydarzeniu - pierwszym w Europie Srod-
kowo-Wschodniej zabiegu mikroakceleratorem ZAP-X,
ktéry znajduje si¢ w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym
w Olsztynie. Byla to szansa, by obserwowaé przygotowa-
nia do zabiegu, jego przebieg oraz zakonczenie, a nawet
porozmawia¢ po wszystkim z pacjentka. Osobom, ktére
obserwowaly ten zabieg, towarzyszylo przekonanie, Ze na
ich oczach pisze si¢ historia nie tylko olsztynskiej, ale takze
europejskiej medycyny.
Pacjentka, ktora jako pierwsza zostala poddana temu
zabiegowi w O$rodku Radiochirurgii Mézgu, Glowy i Szyi,

byla 84-letnia Teresa Faltynowska, mieszkanka Olsztyna.
Jak poinformowat prof. Sergiusz Nawrocki, onkolog i pro-
rektor UWM ds. Collegium Medicum, pani Teresa zostala
zakwalifikowana do zabiegu z powodu nawrotu choroby
nowotworowe;j.

- Guz pacjentki umiejscowit sie w rejonie gardta gérnego,
czyli w trudnej do leczenia okolicy. Pacjentka przeszia rady-
kalng radioterapi¢ onkologiczna, po ktorej doszlo niestety
do wznowy, ktéra na szczescie ma charakter zlokalizowany.
Ze wzgledu na polozenie tego guza jest on bardzo trudny
do operacji. Pacjentka jest w pelni samodzielna, znajduje sie
w bardzo dobrej formie, ale ma 84 lata, w zwigzku z czym
zabieg chirurgiczny bylby dla niej $miertelnym zagrozeniem.

wiadomosci UNIWERSYTECKIE 3 2024



Po tym zabiegu pacjentka wyjdzie do domu o wtasnych si-
tach i bedzie mogta normalnie funkcjonowa¢ — wyjasniat
w dniu zabiegu prof. Sergiusz Nawrocki.

W Osrodku Radiochirurgii Mézgu, Glowy i Szyi pracuja
onkolodzy, technicy, personel pomocniczy oraz fizyk, ktory
po informacjach przekazanych przez lekarzy ustawia m.in.
iloé¢ i moc promieni X. Dzieki zastosowaniu niezwykle
precyzyjnego mikroakceleratora liniowego cienki strumien
promieniowania X trafia dokladnie w miejsce zaatakowane
przez nowotwor. Dodatkowo urzadzenie monitorujace mie-
rzy dawke promieniowania i w razie potrzeby natychmiast
wylacza promieniowanie. Natomiast zintegrowany tomograf
komputerowy monitoruje w czasie zabiegu uloZenie wszyst-
kich struktur i jesli np. pacjent mimowolnie si¢ poruszy,
promieniowanie natychmiast si¢ wylacza.

Byli$my $wiadkami, jak pani Teresa przyjechala z synem
do osrodka radiochirurgii, nastepnie samodzielnie udata
sie na sale, gdzie znajduje si¢ mikroakcelerator, w trakcie
zabiegu kontaktowala sie z zespotem medycznym, a po jego
zakonczeniu o wlasnych sitach wstata i po kilku minutach
zadeklarowala przed naszymi kamerami, ze wszystko jest
w porzadku.

- Czuje si¢ bardzo dobrze, w trakcie zabiegu odmawia-
tam rézaniec, wigc nie dtuzyl mi si¢ czas. Bytam wdzieczna
za to, ze to si¢ odbywa, ze jeszcze zyje i ze mogtam by¢ temu
poddana. Nie wahatam sig, czy zgodzi¢ si¢ na ten zabieg.
Wiedzialam, ze mdj stan zdrowia si¢ pogarsza, lecz mimo
ze mam swoje lata, to chcialabym jeszcze troche pozy¢. Dla-
tego wlasnie si¢ zdecydowalam. Zachecam kazdego — warto
poddac¢ sie temu zabiegowi, bo jest szansa na poprawe stanu
zdrowia - méwila Teresa Faltynowska.

Prof. Nawrocki zapewnia, ze ZAP-X to przyktad tego,
jak wyglada medycyna przysziosci. Pozwala na pominiecie
krwawego zabiegu, dlugotrwalego pobytu w szpitalu i wielu
powiktan, mozna dzieki niemu leczy¢ chorych, ktérzy na-
potykaja ograniczenia, np. ze wzgledu na wiek.

— ZAP-X jest urzadzeniem radiochirurgicznym, ktore
dziata z precyzja submilimetrowa - méwil Janusz Grodzki
z firmy Synektik, ktéra dostarczyta urzadzenie do szpitala.

- Mozna go wykorzystywa¢ do bardzo precyzyjnych zabiegow.

- Sa dwie grupy schorzen, ktore mozna leczy¢ tg metoda:

onkologiczne, czyli guzy zlosliwe i tagodne, oraz rézne inne
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¥ Pierwsza pacjentka, ktéra zostata
poddana zabiegowi w Osrodku
Radiochirurgii Mézgu, Gtowy i Szyi,
byta Teresa Faltynowska z Olsztyna
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schorzenia, np. bardzo trudne do leczenia neuralgie nerwoéw
czaszkowych, gdzie nie ma juz mozliwosci leczenia farma-
kologicznego, a pacjent odczuwa bardzo silne boéle, ktére
dezorganizuja mu zycie. Ponadto sg to trudne do leczenia
przypadki padaczki, choroba Parkinsona czy plasawica —
wylicza prof. Nawrocki.

Prorektor UWM ds. Collegium Medicum jako lekarz
dowodzacy zespolem biorgcym udziat w zabiegu musiat za-
chowac¢ spokdj i koncentracje, ale - jak przyznal - odczuwat
tez rados¢ i poczucie satysfakcji.

- Emocje s3 ogromne, poniewaz jest to pierwszy tego
typu zabieg nie tylko w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicz-
nym w Olsztynie, ale takze w Polsce, a nawet w Europie
Srodkowo-Wschodniej. To urzadzenie funkcjonuje w szpi-
talach na $wiecie od niedawna, bo od 2019 roku. Otwieramy
te metode leczenia w tej czeséci $wiata. JesteSmy podeks-
cytowani. Poczatki zawsze nie sg fatwe, ale pdzniej bedzie
z gorki — mowit w dniu zabiegu prof. Nawrocki.

Pani Teresie towarzyszyl syn, ktéry przyznal, ze prak-
tycznie bez wahania przystali z mamg na propozycje prof.
Nawrockiego, aby przeprowadzi¢ zabieg w szpitalu uni-
wersyteckim.

- Nie mieli$my praktycznie Zadnych watpliwosci, ponie-
waz mama jest w do$¢ zaawansowanym wieku, przez co nie
moglaby poddac si¢ operacji, a ponadto mieszka w Olszty-
nie, wiec dodatkowej przeszkody nie stanowit dojazd. Jestem
pod wrazeniem dzialania tego urzadzenia i samej atmosfery,
jaka panuje w tym szpitalu, jestem bardzo mile zaskoczony.
Mysle, ze ten zabieg jest takim $wiatetkiem w tunelu dla pa-
cjentdw, ktorzy licza na tego typu leczenie. Niech ten zabieg
mojej mamy przetrze $ciezke dla innych chorych - zyczyt
pacjentom i lekarzom Andrzej Faltynowski.

Zanim zabiegowi zostala poddana pani Teresa, urza-
dzenie przechodzilo rozmaite proby — byl m.in. testowany
z wykorzystaniem specjalnego manekina. Osoby serwisujace
urzadzenie sprawdzaly w ten sposob kalibracje i precyzje.
Wszystkie proby wypadly pomyslnie.

Budowa Osrodka Radiochirurgii Mézgu, Glowy i Szyi
przy Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym zacze¢la si¢
13 lipca 2022 roku. Dwa miesiace pdzniej do gotowego juz
budynku przyjechat z USA mikroakcelerator ZAP-X.

Marta Wisniewska
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Budzet otwarty na zmiany

Spotecznos¢ Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego zdecydowata, ktore z projektow
zgtoszonych do Otwartego Budzetu Akademickiego zostang zrealizowane. Jeszcze w tym
roku w Kortowie ma sie pojawic sitownia na Swiezym powietrzu, a na Wydziale Nauk
Ekonomicznych przygotowana zostanie strefa nauki i wypoczynku.

niwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie po
l | raz drugi przeznaczyl pot miliona zlotych na re-
alizacje projektow, ktorych autorami sg studenci,
doktoranci i pracownicy uczelni. Otwarty Budzet Akade-
micki to okazja, by umozliwi¢ spoteczno$ci akademickiej
decydowanie o tym, w jaki sposéb ma sie zmienia¢ Kortowo.
Tym razem organizatorzy konkursu zadbali takze o to, by
pomystodawcy nie tracili z oczu celéw zréwnowazonego
rozwoju. Stosowny zapis znalazl si¢ w regulaminie i, jak
wida¢ po zgloszonych projektach, udato mu si¢ zainspirowa¢
autordéw projektow.

Oficjalne ogloszenie wynikéw drugiego Otwartego
Budzetu Akademickiego na UWM odbylo sie 4 marca.
Z pomyslodawcami wszystkich 10 projektéw, ktore zo-
staly poddane glosowaniu, spotkali si¢ prof. Jerzy Przy-
borowski, rektor Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie oraz Bogustaw Stec, kanclerz uczelni. Obaj
dziekowali autorom projektow za zaangazowanie, poczucie

odpowiedzialnosci za uczelnie oraz gotowo$¢ do dzialania
na rzecz wspolnoty uniwersyteckiej.

— Chcieli$my da¢ spoteczno$ci akademickiej mozliwo$¢
kreowania rzeczywistos$ci na Uniwersytecie Warminsko-
-Mazurskim - méwil prof. Jerzy Przyborowski. — Studenci,
doktoranci oraz pracownicy mogli zdecydowac o tym, co
mozna zmienié, poprawié, usprawni¢, zeby nasz pigkny
kampus byt jeszcze bardziej przyjazny. Idea wykorzystuje
kreatywno$¢ osob, ktdre sg spolecznie zaangazowane, kto-
rym nie jest wszystko jedno, co robig i gdzie si¢ znajduja,
w jakim miejscu spedzaja czas.

Rektor UWM podkreélat tez, ze Kortowo musi si¢ rozwi-
ja¢ nie tylko z mysla o osobach, ktére tu studiuja i pracuja,
ale takze tych, ktére odwiedzaja olsztynski kampus.

Jak zapewnil z kolei kanclerz UWM, kazda inicjatywa
zgtoszona do konkursu byta godna uwagi, ale projekty, ktére
zostang zrealizowane z tegorocznego budzetu, mogly by¢
tylko dwa.
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OBA 2024 w liczbach:

4 10 projektéow brato udzial
w glosowaniu;

4 1770 gloséw oddali pracownicy
oraz studenci i doktoranci UWM,;

4 28 tysiecy wejsc na strong
www.oba.uwm.edu.pl;

4 23:48 - o tej godzinie zaglosowala
ostatnia osoba.

COS DLA CIALA

W glosowaniu, ktore trwato tydzien, udziat wzieto 1770 oséb.
Najwiecej 0s6b przekonal projekt zgtoszony przez Filipa Ka-
dziewicza, studenta Wydziatu Nauk Ekonomicznych, ktory
zaproponowal utworzenie sitowni na §wiezym powietrzu.

- Kiedy dowiedzialem si¢, ze na UWM bedzie organizo-
wany OBA, zastanawialem si¢, czego mi brakuje w moim
miescie. Silownia byla pierwszg mys$la, ktéra przyszta mi do
glowy. Przygotowalem opis projektu, zataczytem przykta-
dowe zdjecia. Inspiracja dla mojego pomystu byla sitownia,
ktéra powstala w Warszawie, a ktdra zostata zaprojektowana
przez WK Dzik - moéwil Filip. Sitownia ma usatysfakcjo-
nowac¢ takze bardziej wymagajacych uzytkownikéw, bo
maszyny maja mie¢ mozliwo$¢ regulowania obcigzen. To
pozwoli przeprowadzi¢ pelny trening, wykraczajacy poza
mozliwo$ci ogélnodostepnych sitowni pod chmurka.

Pomyst spodobat sie znajomym Filipa z réznych wydzia-
téw, ktoérzy zadbali takze o to, zeby go promowaé wérdd
swoich kolezanek i kolegéw. Jak zapewnia pomystodawca,
taka sifownia na pewno znajdzie swoich zwolennikéw, po-
niewaz mndstwo miodych osob dba o swoja forme w roz-
nych klubach.

- Bedzie to darmowy klub fitness pod samym akademi-
kiem - zapowiada student.

COS$ DLA DUCHA

Wiele wskazuje na to, ze przedstawiciele Wydzialu Nauk
Ekonomicznych najlepiej odpowiedzieli na oczekiwania
spotecznodci, poniewaz takze wéréd projektéw zgtoszonych
przez pracownikow, to wlasnie ich propozycja przekonala
do siebie najwigksza grupe glosujacych. Dzigki temu w bu-
dynku dawnej biblioteki w Kortowie, a dzisiejszej siedzibie
Wydzialu Nauk Ekonomicznych, pojawi sie strefa nauki
i wypoczynku. Dr Katarzyna Andruszkiewicz, ktéra do-
konata formalnego zgloszenia projektu, zaznaczyla, ze nie
dzialala sama, ale byla wspierana przez caly zespot.

— Ten projekt dopracowywali$my juz drugi rok - zazna-
czyla reprezentantka WNE, przypominajac, ze w debiutanc-
kiej edycji OBA wydzial takze walczyt o dofinansowanie na
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od$wiezenie swojego budynku. Zartobliwie dodata wiec:
- Troche pozazdroscilismy nowym wydzialom.

Dr Katarzyna Andruszkiewicz ttumaczyta, ze projekt
zaklada wyremontowanie holu gtéwnego i utworzenie
tam przestrzeni do spotkan, nauki i relaksu. Zaplanowane
zostalo wyposazenie tego miejsca w nowe kanapy, stoliki,
dobre o$wietlenie do nauki, kacik do bookcrossingu oraz
duzo zieleni.

Zwycieskiemu projektowi Wydziatlu Nauk Ekonomicz-
nych zagrozi¢ mégt podobny pomyst przygotowany przez
sasiadow, czyli Wydzial Biologii i Biotechnologii, ktéry takze
wnioskowal o utworzenie strefy relaksu i nauki.

— Warto probowac¢ kolejny raz — przekonywatl kanclerz
UWM, przypominajac, ze Wydzial Nauk Ekonomicznych
byt w podobnej sytuacji rok temu. — Teraz nastgpita mobi-
lizacja i pomyst bedzie realizowany.

KORTOWO SIE ZMIENIA NA LEPSZE

Otwarty Budzet Akademicki zadebiutowat na UWM rok
temu. Byla to inicjatywa rektora, ktory podkreélal, ze za-
lezy mu na partycypacyjnym modelu zarzgdzania uczelnig.
W pierwszym konkursie wyloniono dwa zwycieskie projekty.
Pierwszy z nich pozwolil na przygotowanie w kampusie
UWM pola do disc golfa. Pasjonaci tej dyscypliny juz roz-
grywaja mecze, a charakterystyczne kosze umiejscowione
zostaly m.in. w okolicach Goérki Kortowskiej oraz za Wy-
dzialem Humanistycznym.

Drugi z projektéw, ktdry zyskal rok temu najwieksze
poparcie, to zielona wiata rowerowa. Projekt takze zostat
zrealizowany, ale na to, by w pelni cieszy¢ oko roslinno$cia
na jego dachu, trzeba bedzie jeszcze troche zaczekaé. Tu
kluczowgq role odgrywa¢ bedzie pogoda.

Bogustaw Stec, kanclerz UWM zapowiada, ze prace nad
realizacjg obu zwycieskich projektow rusza w najszybszym
mozliwym terminie.

dbp

WYNIKI GLOSOWANIA:

1. Silownia na §wiezym powietrzu: 383 glosy

2. MikroMakro - strefa nauki i odpoczynku na Wydziale
Nauk Ekonomicznych: 375 gloséw

3. BioSfera — strefa wypoczynku, cichej nauki i smakéw
na Wydziale Biologii i Biotechnologii: 322 glosy

4. Woda bez plastiku - dystrybutor na kazdy wydzial: 215
glosow

5. Strefa wsparcia i rozwoju studentow UWM - nowa

siedziba Osrodka ,,Empatia’: 168 gltosow

Strefa Worknw’Chill: 127 glosow

Kortowski Badminton: 60 gtosow

Ruch to zdrowie - $cianka tenisowa: 59 gtosow

Przebieralnia: 33 glosy

10. Strefa odpoczynku na Ptywalni Uniwersyteckiej: 28
glosow

o o
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Awans UWM w rankingu SCimago

Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie poprawit swojg pozycje w kolejnym
miedzynarodowym rankingu. W opublikowanym niedawno zestawieniu znalazto sie
70 polskich uczelni, a UWM zajat 6. miejsce wsréd klasycznych uniwersytetow.

od 2009 roku. Ocena uniwersytetow, instytucji

akademickich oraz firm prywatnych prowadzacych
badania dokonywana jest na podstawie danych bibliome-
trycznych. Ranking poréwnuje instytucje pod wzgledem
wynikéw badan (50 proc.), innowacyjnosci (30 proc.) oraz
wplywu spotecznego mierzonego ich widzialnoscig w in-
ternecie (20 proc.). W najnowszym rankingu wspolczyn-
nik spoteczny zostat zmodyfikowany w celu uwzglednienia
trzech nowych wskaznikéw, ktére w bardziej szczegotowy
sposéb odzwierciedlaja wplyw spoteczny osiggany przez
instytucje: wérdd nich generowanie nowej wiedzy zwigzanej
z Celami Zréwnowazonego Rozwoju okreslonymi przez
Organizacje Narodéw Zjednoczonych, udziat kobiet w pro-
cesach badawczych i wykorzystanie uzyskanych wynikéw
w tworzeniu lub doskonaleniu polityk publicznych.

W tegorocznym rankingu uwzgledniono 9054 podmio-
tow z roznych sektordéw, w tym 4762 uczelnie. Uniwersytet
Warminsko-Mazurski w Olsztynie zostal sklasyfikowany
0 107 miejsc wyzej niz przed rokiem, czyli na 1222 pozycji
wirdd uczelni z calego $wiata.

W rankingu polskich szkét wyzszych UWM przypa-
dlo miejsce 21. (jedna pozycja wyzej niz w 2023 r.). Po za-

R anking instytucji SCImago przygotowywany jest

wezeniu kryterium do klasycznych uniwersytetéw plasuje
sie on na 6. miejscu w kraju.

Uniwersytet Warminsko-Mazurski zostal oceniony
w 17 obszarach. Najlepiej wypadamy w obszarze Vete-

rinary, zajmujac 3. miejsce w Europie Wschodniej oraz
141 na $wiecie.

Pierwsze miejsce wérdd najlepiej ocenionych uczelni
$wiata przypadto Uniwersytetowi Harvarda, a dwa kolejne
zajmuja Uniwersytet Chinskiej Akademii Nauk oraz Uni-
wersytet Tsinghua. Sposrdd polskich uczelni najlepsze oka-
zaly si¢ Uniwersytet Jagiellonski, Uniwersytet Warszawski
oraz Uniwersytet Mikotaja Kopernika.

dbp

W ostatnich miesigcach Uniwersytet Warminsko-Mazurski

w Olsztynie znalazt sie w takich rankingach jak:

4 THE World University Rankings 2024 (miejsce
w przedziale 1501+);

4 GRAS (weterynaria zostata sklasyfikowana w przedziale
101-150, a nauki rolnicze, do ktorych zaliczajg sie
takze hodowla zwierzat i rybactwo, uplasowaly sie¢
w przedziale 201-300);

4 QS World University Rankings (przedziat 1200-1400),

4 The Center for World University Rankings (1525
miejsce na $wiecie, co oznacza, ze¢ UWM znalazl sie
wérdd 7,5 proc. najlepszych uczelni ocenianych przez
tworcow zestawienia);

4 THE Impact (6. miejsce wérdd polskich uniwersytetow
klasycznych i 20. sposrod wszystkich polskich uczelni).
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Najlepsi w LEK

Olsztynska medycyna moze moéwic o duzym sukcesie. Lekarski Egzamin Koricowy
w sesji wiosennej 2024 absolwenci kierunku lekarskiego Collegium Medicum UWM zdali
najlepiej w Polsce, wyprzedzajgc zdajgcych z najstarszych uczelni medycznych w kraju.

o Lekarskiego Egzaminu Koncowego mogli
D przystapi¢ absolwenci i studenci VI roku. Jego

zaliczenie jest konieczne, aby absolwent otrzy-
mat dyplom i uzyskat pelne prawo wykonywania zawodu
lekarza. Srednia tegorocznych wynikéw zdajacych z UWM
byla najwyzsza w kraju. Tylko jednej osobie nie udato si¢
zda¢ egzaminu.

— To jest dla nas bardzo duze wyrdznienie i zwienczenie
naszej pracy. Pierwszy raz jesteSmy na pierwszym miejscu
ijest to dla nas ogromny sukces - méwi dr hab. n. med. Le-
szek Gromadzinski, prof. UWM i dziekan Wydziatu Lekar-
skiego UWM. I dodaje: - Chcialbym podzigkowa¢ wszyst-
kim nauczycielom akademickim i wszystkim pracownikom
administracyjnym naszego wydziatu, bo to jest nasz wspélny
sukces. Gratuluje studentom. Zadna grupa absolwentéw
przed wami przez te kilkanascie lat kierunku lekarskiego na
UWM nie zdala tego egzaminu najlepiej w Polsce.

Prof. Gromadzinski jest dziekanem juz piaty rok i, jak za-
znacza, wynik studentéw i absolwentéw jest praca wspolna,
takze od strony organizacyjne;j.

- Duzo zrobili$my przez ostatnie lata. Zmienilismy nawet
troche program, zwracajac uwage na potrzeby studentow.
Wydaje mi sie, ze to tez przetozylo si¢ na efekt — nasi stu-
denci sa najlepsi. Powinni$my sie z tego cieszy¢ i by¢ dumni

- podkresla prof. Leszek Gromadzinski.

Dobry wynik Lekarskiego Egzaminu Koncowego otwiera

droge do wymarzonych specjalizacji.
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- To sa bardzo wymagajace studia, ale bardzo ciekawe,
azawod jest odpowiedzialny i moim zdaniem najpi¢kniejszy
- mowi dziekan Wydzialu Lekarskiego.

Prof. Gromadzinski zaznacza, ze Uniwersytet Warmin-
sko-Mazurski ksztalci przyszlych lekarzy dopiero od 15 lat.
Nie jest tez, oczywiscie, uczelnig medyczng.

- Jestesmy Wydzialem Lekarskim na klasycznym uni-
wersytecie, gdzie mamy 16 wydzialéw. To jest naszg sifa
- mozemy wspolpracowaé naukowo i dydaktycznie takze
z naukowcami z innych dziedzin. To tez rozszerza nasze ho-
ryzonty i jest duzym plusem — podkresla prof. Gromadzinski.

Wryniki LEK prezentowane s w kilku kategoriach. Biorac
pod uwage ogdt przystepujacych w tym roku, czyli absol-
wentéw poprzednich lat i studentéw VI roku, UWM zajat
pierwsze miejsce. W rankingu zdajacych egzamin po raz
pierwszy, czyli najczesciej jeszcze studentéw, ktérzy maja
juz na VI roku prawo przystgpienia do egzaminu, UWM
przypadto drugie miejsce.

Do LEK przystapito 11 528 osob, uzyskujac $rednio
163,47 punktu. Absolwenci Uniwersytetu Warminsko-Ma-
zurskiego w Olsztynie ze $redniag wynoszaca 169,05 okazali
sie lepsi od swoich kolezanek i kolegéw z 19 innych uczelni.
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OLMAN wdraza nowe projekty

Znajdujaca sie w Kortowie Miejska Sie¢ Komputerowa OLMAN ma 27-letnig historie
wprowadzania technologii i wiedzy jako pomocy w rozwoju Srodowiska naukowego.
Czym jest, co robi i jakie ma plany na przysztos¢, opowiada Marcin Kwiecien, szef

olsztynskiego MAN-u.

Rozmawiata Sylwia Zadworna

powstala?

W zwigzku z rozwojem sieci komputerowych i sieci
teleinformatycznych, pod koniec lat go. zaistniata potrzeba
unowoczes$nienia i uniezaleznienia komunikacji pomiedzy

C zym jest Miejska Sie¢ Komputerowa OLMAN i jak

osrodkami naukowymi w Polsce. Nalezato zbudowa¢ od
podstaw infrastrukture sieci, ktéra w tamtym czasie byla
innowacja i duzym krokiem rozwojowym. Przedstawiciele
24 jednostek naukowych (uczelni, politechnik i instytutow)
powotali Konsorcjum PIONIER, ktdre otrzymalo na roz-
wéj i budowe nowoczesnych technologii sieciowych dofi-
nansowanie ze srodkéw Rady Ministréow. Z tych funduszy
powstaly polaczenia miedzy tymi jednostkami. Dodatkowe
dofinansowanie pozwolito na budowe sieci lokalnych, a tym
samym przylaczenie lokalnych jednostek naukowych do li-
deréw w swoich regionach, aby utworzy¢ jedna duza aka-
demicka sie¢. W Olsztynie dzieki takiemu zaangazowaniu
powstala Olsztynska Miejska Sie¢ Komputerowa OLMAN,
ktdrej jednostka wiodaca jest Uniwersytet Warminsko-Ma-
zurski. Laczymy do sieci naukowej jednostki PAN-owskie,

szkoly wyzsze z Olsztyna, ale takze szpitale i urzedy. Nazwa
OLMAN wywodzi si¢ od poczatkowego zlozenia ze soba
w skroconej formie nazwy OLSZTYN oraz koncoéwki MAN
(Metropolitan Area Network — miejska sie¢ komputerowa).

Czyli dostarczacie internet wspomnianym jednostkom?
Tak. Jednak dzieki zaangazowaniu wszystkich jednostek
i dofinansowaniu z programoéw krajowych oraz dotacji
unijnych jeste§my w stanie oferowaé dodatkowe ustugi dla
uzytkownikow sieci. Sg one gléwnie zwiazane z nauka.

Jakie to ustugi?

Jedng z najbardziej rozpowszechnionych, ktora byla czeécia
jednego z projektow, jest ustuga eduroam. Dotyczy ona do-
stepu do sieci bezprzewodowej dla uzytkownikow jednostek
naukowych w bardzo bezpieczny sposdb i ma zasieg ogdlno-
$wiatowy. Majac konto eduroam na naszej uczelni, jestesmy
w stanie pofaczy¢ sie z siecig bezprzewodowa na wszystkich
uczelniach $wiata. Dziala to takze w druga strone. Pracow-
nicy naukowi zagranicznych uczelni wyzszych, bedac u nas
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go$¢mi, tacza sie do sieci eduroam i majg dostep do inter-
netu. Moga korzystac z niego bez dodatkowych formalnosci.
Oprdcz tego jest jeszcze wigcej projektow, ktore stuza pra-
cownikom naukowym. Staramy sig, aby ten rozwoj byt ciagly.

Porozmawiajmy zatem o tych ostatnich. OLMAN wdraza
obecnie projekt PIONIER-LAB.

PIONIER-LAB finansowany jest ze srodkéw Unii Europej-
skiej 1 sktada sie z o$miu dziatan nazywanych laboratoriami.
Nasz Uniwersytet uczestniczy w dwdch laboratoriach. Pierw-
sze to laboratorium nowoczesnych technologii sieciowych.
Jest bardzo innowacyjne i dotyczy najnowocze$niejszych
obecnie dostepnych narzedzi zwigzanych z siecig teleinfor-
matyczng. Ma w sobie narzedzia, ktore sg jeszcze rzadko
uzywane nawet przez komercyjne firmy dysponujace duzo
wigkszym finansowaniem. Sg to miedzy innymi systemy
do transmisji dalekiego zasiggu, elementy pomiarowe in-
frastruktury, a takze technologie pozwalajace na wdrazanie
predkosci przesytania danych z predkoscia 400-800 Gb/s.
Drugie laboratorium, wspdlnie wdrazane z Wydzialem Geo-
inzynierii, to repozytorium czasu. Jest to narzedzie badawcze,
ktore daje mozliwos¢ Uniwersytetowi dostep do referencyj-
nego zegara pozwalajacego na prowadzenie prac naukowych
- w tym w synergii w projekcie LOFAR. Moze by¢ przydatne
dla innych jednostek, w tym np. rzadowych we wpisach do
ksiag wieczystych. Posiadanie takiego narzedzia to duze moz-
liwosci rozwoju, tym bardziej, ze czas z tego zegara bedzie
synchronizowany z zegarami referencyjnymi w Polsce.

Te laboratoria s3 wirtualne?

Nie. Laboratoria skladaja si¢ zaréwno z precyzyjnych urza-
dzen, jak i z wiedzy, sa bardzo zaawansowane technolo-
gicznie i nie da si¢ ukry¢, ze tez bardzo drogie. Zatozeniem
projektu jest wykorzystywanie tych narzedzi we wspotpracy
z przedsiebiorcami, stad innowacje i zaawansowana wiedza.
Posiadamy urzadzenia, ktére dzialaja z predkoscia 100 Gb/s
- co nie jest wielka nowoscig —ale majg mozliwo$¢ rozsze-
rzenia do wigkszych predkosci. Jednak najwazniejsza jest
stabilno$¢ i dostepnos¢ sieci MSK OLMAN i sieci PIONIER.
W 2023 roku byla ona na poziomie 99,999 %, co stawia nas
w roli lideréw bezpieczenstwa transmisji, a dla przedsie-
biorstw jest to wazny parametr. Zegar znajduje si¢ w ser-
werowni i bedziemy go wkrétce synchronizowa¢ po sieci
$wiattowodowej z innymi miastami.

OLMAN stal sie jaki$ czas temu cz¢s$cig Centrum Infor-
matycznego. Powiedzmy czym dokladnie zajmujecie sie
na naszym Uniwersytecie.

Z punktu widzenia pracownikéw i studentdw, najbardziej od-
czuwalne jest to, ze maja dostep do Internetu oraz systemow
uczelnianych. Nasza jednostka dba o to, aby zrealizowac¢ te
zadania na najwyzszym poziomie i zapewnia¢ odpowiedni
poziom bezpieczenstwa. Uniwersytet jest tez operatorem
telekomunikacyjnym, tak jak inne firmy prywatne czy tez
jednostki samorzadowe. W zwigzku z tym ma pewne obo-
wiazki urzedowe. Wszyscy operatorzy telekomunikacyjni
maja polaczenia do $wiatowego Internetu i to jest takze
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nasze zadanie, aby utrzymywac te polaczenia. Realizujemy
je wspolnie z partnerami w Konsorcjum PIONIER, aby byty
jak najwyzszej jako$ci i dawaly dostep do zasobow nauki (np.
posiadamy bezposrednie polaczenie do CERN oraz punktéw
wymiany ruchu sieciowego w Londynie, Amsterdamie czy
Frankfurcie). Na samym Uniwersytecie zarzagdzamy ok. 400
urzadzeniami ulokowanymi prawie we wszystkich budyn-
kach uczelni i w naszych jednostkach zamiejscowych. Za-
rzadzamy takze urzadzeniami w calym miedcie, gdzie pod
naszg opieka jest 20 km sieci $wiatlowodowej. Utrzymujemy
najwazniejsze ustugi sieciowe dla uzytkownikéw. Nasz dziat
liczy zaledwie 6 osdb, wigc tej pracy jest sporo.

Czym jeszcze sie zajmujecie?

Dodatkowo utrzymujemy poczte uniwersytecka w domenie
uwm.edu.pl i niektore serwisy www. Jeste$my tez w trakcie
wdrazania bardziej zaawansowanych systeméw bezpieczen-
stwa. Posiadamy urzadzenia chronigce sie¢, ale postep tech-
nologiczny w tej dziedzinie wymaga — oproécz profilaktyki,
ktdra jest priorytetowa — takze bardziej zaawansowanych
urzadzen, ktdre zostaly ostatnio zakupione.

Na co powinni$my zwraca¢ uwage jako uzytkownicy in-
terentu? Wiemy przeciez, Ze powaznym zagrozeniem jest
np. phishing.

To jest ogromny problem, nawet w wielkich korporacjach.
Zastanawialismy sie, jak pomdc naszym uzytkownikom
i wprowadziliémy niedawno zabezpieczenie, ktdre infor-
muje, ze dany mail pochodzi z innego serwera niz nasz
uniwersytecki. Wiadomo$ci majace cechy phishingu coraz
trudniej wykry¢ nawet przez zaawansowane algorytmy
urzadzen. Jest to zwigzane z ich specyfika oraz aktualnymi
trendami informacyjnymi. Kiedy$ wiadomosci mailowe ttu-
maczone byly na jezyk polski przez nieudolne translatory,
a w tej chwili jest to robione przez mechanizmy sztucznej
inteligencji. Staramy si¢ prewencyjnie raz na kilka tygodni
przypomina¢, aby by¢ czujnym i nie klika¢ w zadne podej-
rzane linki. Najwiekszym zagrozeniem jest sytuacja, kiedy
otrzymujemy maila od zaufanej osoby, ktérej komputer jest
zawirusowany albo wltamano si¢ na jego konto. Atakujacy
wysyla w imieniu zaatakowanego wiadomo$ci mailowe do
0s06b ze skrzynki kontaktowej i wtedy tracimy czujnos¢, bo
przeciez znamy te osobe, ufamy jej. Dlatego pamietajmy, aby
nigdy nie podawa¢ haset osobom postronnym. Haslo jest
tylko dla danego uzytkownika. Administratorzy systemow
nie znajg tych hasel i na pewno o nie nigdy nie prosza.

Mgr inz. Marcin Kwiecien

jest kierownikiem Osrodka
Eksploatacji i Zarzgdzania Miejskg
Siecig Komputerowg OLMAN.
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Prof. dr hab. Anita Franczak
pracuje w Katedrze Anatomii

i Fizjologii Zwierzgt na Wydziale
Biologii i Biotechnologii

UWM. Zajmuje si¢ badaniem
mechanizmow warunkujgcych
prawidlowy rozréd samic na

modelu $wini domowej.

Emocje pod kontrolg mozgu

Jeden z wyktadow, ktéry odbyt sie podczas Tygodnia Mézgu na UWM, przygotowata prof.
Anita Franczak. Z badaczka z Wydziatu Biologii i Biotechnologii rozmawiamy m.in. o tym,

co ,uspokaja” nasz uktad limbiczny.

Rozmawiata Anna Wysocka

zym s3 emocje z punktu widzenia biologii?

»~Emocje” - okreslenie to wywodzi si¢ od tacinskiego

czasownika motere — poruszy¢. Emocje pozwalajg
na szybka reakcje i szybkie dziatania, ktére czesto sa pod-
trzymujace lub nawet ratujace zycie. Maja one dwa aspekty
— obiektywny i subiektywny. Aspekt obiektywny to reakcje,
ktére przejawiaja si¢ w postaci takich zmian fizjologicz-
nych, jak np.: zmiana ci$nienia tetniczego, szerokoéci zrenic,
czestosci oddechdw, stezenia hormondw (np. adrenaliny).
Aspekt subiektywny obejmuje uczucia, ktére moga by¢
zwigzane z przezywaniem przyjemnych lub nieprzyjemnych
doznan. Mozemy takze wyrdzni¢ przejawy behawioralne
emocji, takie jak pobudzenie ruchowe, odruch ucieczki
lub znieruchomienie, zmiany mimiki, pozy, ptacz, $miech,
a uludzi takze forma i tre$¢ wypowiedzi.

Jeden z badaczy emocji, amerykanski psycholog Paul
Ekman, po 30 latach badan kultur, zaproponowat liste emo-
¢ji uniwersalnych, wyrazanych gtéwnie mimikg twarzy i ge-
stami. Emocje te to strach, gniew, smutek, szcze$cie, niesmak
i zaskoczenie. To Paul Ekman zwrécil uwage na to, ze nie
da si¢ podrobi¢ szczerego u$miechu, bo wazne sg mikro
ekspresje twarzy.

Na czym to polega?

Uwaza sig, Ze u$miech jest autentyczny i pozytywny wow-
czas, gdy oczodolowa czg¢§¢ mie$nia zwanego ,,orbicularis
oculi” (migsien zwieracz w regionie oczu) jest skurczona
w polaczeniu z migsniem ,,zygomaticus major” (migsien
aktywny podczas u$miechu). Prawdziwe usmiechy ,wida¢”
zatem w oczach. Funkcjonuje takie pojecie jak usmiech
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spoteczny, ktdry w naszej kulturze stal sie nieodzownym
i oczekiwanym elementem codziennych interakcji. Usmie-
chamy sie, kiedy méwimy ,,tak” i czesto takze wowczas, kiedy
moéwimy ,,nie”. To jednak nie zawsze wyraza nasze emocje.

Co kontroluje emocje?

Emocje sg kontrolowane m.in. przez rézne wspolpracujace
ze sobg obszary mozgu, stanowigce tzw. ukfad limbiczny,
ktory jest odpowiedzialny za regulacje stanéw emocjonal-
nych oraz zachowan zwigzanych z emocjami. Warto wie-
dzie¢, ze istniejg dwa uczucia, ktére niemal zawsze ,,uspo-
kajajg” uktad limbiczny, daja poczucie bezpieczenstwa
i wnoszg spokoj i piekno do zycia. Pierwszym jest wdziecz-
noé¢, rozumiana w najprostszy sposob — wdziecznosé¢ za
najdrobniejsze rzeczy, za to Ze tutaj jeste$my, za mozliwo$¢
ruchu, czytania i rozumienia tekstu, za mozliwo$¢ ucze-
nia si¢ i podejmowania decyzji. W momentach gorszego
samopoczucia warto uswiadamia¢ sobie, ile mamy takich
bezcennych mozliwosci. Uklad limbiczny ,,docenia’, kiedy
zamiast skupiac sie na tym, czego nam brakuje, skupiamy si¢
na tym, jak wiele mozemy. Drugim uspokajajacym uczuciem
jest mitos¢. Styszac to stowo, zapewne najczesciej mamy na
myséli milo$¢ romantyczna, ale ta czesto bywa ulotna i dla-
tego zwraca si¢ szczegolna uwage na milos¢, ktéra jest po
prostu zyczeniem dobra, zdrowia, szcze$cia i wolnoéci. I o to
uczucie zapewne chodzi.

Co ksztaltuje uczucia?

Wiele lat temu odkryto m.in. oksytocyne — hormon, ktéry za
to odpowiada. Zajmowatam si¢ nig naukowo przed laty, gdyz
badali$my wplyw oksytocyny na uklad rozrodczy samicy.
Zafascynowaly mnie jednak takze funkcje tego hormonu
zwigzane z ksztaltowaniem innych funkcji biologicznych,
takich jak: stymulacja ukladu nagrody (subiektywne odczu-
cie aktywacji tego ukladu w moézgu bywa odczuwane jako
przyjemnos¢, satysfakcja lub rozkosz), redukcja poziomu
leku, stresu, a takze ksztaltowanie zaufania. Méwi si¢ o niej,
ze jest hormonem zaufania. Zaréwno u ludzi, jak i u zwierzat
oksytocyna utatwia nawiazanie kontaktéw.
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Fot. archiwum organizatoréw

Wydarzenie z potencjatem

Tydzien Mézgu na UWM (11-18 marca)
wpisat sie w globalng kampanie Brain
Awareness Week, ktora popularyzuje
wiedze o funkcjonowaniu mézgu oraz
zwieksza Swiadomos$¢ na temat postepow
i korzysci ptyngcych z badan nad nim.

hcielibysmy bardzo podzigkowa¢ za zainteresowa-
{ nie i udzial w obchodach Tygodnia Mézgu 2024

- méwi dr Agata Zmijewska z Wydziatu Biologii
i Biotechnologii UWM, koordynatorka akcji. — Jestem
ogromnie wdzieczna wszystkim, ktdrzy zaangazowali sie
w akcje. Byly to osoby zwigzane z Wydziatami Biologii i Bio-
technologii, Nauki o Zywnosci, Collegium Medicum oraz
Wydzialem Prawa i Administracji.

— Modzg jest niesamowitym narzadem. JesteSmy w stanie
wspomac jego funkcjonowanie swoimi codziennymi wybo-
rami, np. aktywnoscig fizyczna, zdrowq dietg i odpowiednim
nawodnieniem organizmu - przypomina dr Zmijewska.

Zajecia byly prowadzone dla réznych grup wiekowych.
W stacjonarnych wzieto udzial facznie ok. 350 0sdb, jeszcze
wiecej — w tych, ktore prowadzono online.

- Wyklady dr. hab. Stanistawa Czachorowskiego, prof.
UWM, prof. dr hab. Anity Franczak, prof. dr hab. Niny Smo-
linskiej i dr Aleksandry Kurzynskiej cieszyly si¢ duzym za-
interesowaniem — méwi dr Zmijewska. - Ich uczestnikami
byly osoby z Warmii i Mazur, ale réwniez np. z Tarnowskich
Gor i Podlasia. Dostawalismy informacje, ze wyktady byty
niezwykle interesujace i uczestniczyto w nich kilka klas
jednoczesnie.

MOZG A CZEKOLADA

Dr Ewa Fiedorowicz z WBIiB o tym, ,,Dlaczego mdzg lubi
czekolade”, mowita w Uniwersyteckim XII LO w Olsztynie.
— Skupitam si¢ na nieoczywistych skladnikach czekolady,
ktore sprawiaja, ze jesteémy bardziej szczesliwi. Kazdy z nas
potrafi wymieni¢ takie sktadniki jak thuszcz i miazga kakaowa,
cukier czy mleko, jednak lista substancji zawartych w cze-
koladzie jest dtuzsza. Znajduja si¢ w niej tez epikatechina,
anandamid, fenyloetyloamina, kofeina, teobromina oraz
tryptofan, ktdry jest prekursorem serotoniny. Wymienione
skladniki naleza do zwigzkdéw biologicznie aktywnych i moga
modulowa¢ nasze emocje. Przykladem jest serotonina, ktéra
potocznie jest nazywana ,,hormonem szczeécia” To wlasnie
dlatego w pochmurne dni chetnie siegamy po czekolade — jest
nie tylko pyszna, ale i wplywa na regulacje neurotransmiteréw

w naszym ukfadzie nerwowym - méwi dr Fiedorowicz.
Wydarzenie zostalo dofinansowane przez Dana Foun-
dation, organizatora akcji globalnej Brain Awareness Week.
W Polsce wsparcie otrzymaly tylko trzy o$rodki akademickie.
aw
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Swieto naszego jezyka

Miedzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego od lat jest uroczyscie obchodzony na Wydziale
Humanistycznym. W tym roku polonisci z UWM Swietowali przez trzy dni.

okazji §wigta polszczyzny filolodzy z Katedry
Literatury Polskiej oraz Literatury Jezyka Polskiego
i Logopedii zorganizowali szereg wydarzen z mysla

nie tylko o spoleczno$ci uniwersyteckiej, ale takze uczniach
szkol $rednich oraz mieszkancach Warmii i Mazur.

AWANTURNICZE POSZUKIWANIA JEZYKA

Obchody Dni Jezyka Ojczystego rozpoczely sie 20 lutego od
spotkania z Sylwig Chutnik, ktéra przyjechata do Kortowa
na zaproszenie prof. Joanny Chlosty-Zielonki, prodziekan
Wydzialu Humanistycznego ds. promocji i rozwoju. Pisarka
i aktywistka opowiadata na UWM m.in. o swojej najnow-
szej ksigzce — ,,Dintojra” oraz o poczatkach pisarskiej pasji
i reakcjach na recenzje po swoim debiucie.

Sylwia Chutnik przyznata, ze jako dziecko prowadzila
pamietnik, a jeden z pierwszych tekstow, ktory zachowat sie
w jej archiwum, to recenzja ksigzek Lucy Maud Montgomery;,
ktore cenita wyzej niz powiesci Hanny Ozogowskiej, m.in.
dlatego, ze kanadyjska autorka... pisata o kobietach.

W wywiadzie, ktérego Sylwia Chutnik udzielita Radiu
UWM EM, autorka tlumaczyla z kolei, dlaczego w swoich
ksigzkach staje po stronie stabszych, zapomnianych lub dys-
kryminowanych.

- Od razu po debiucie wepchnieto mnie do szufladki
zaangazowanej literatury - spolecznej, feministycznej czy
wlasnie dotyczacej tzw. mniejszosci, czyli oséb, ktdre po pro-
stu maja gorzej. I wydawalo mi si, ze jest to troche takie spy-
chanie mnie w kat reportazy interwencyjnych emitowanych
po 22:00... Ale mysle, ze nie widzialabym siebie absolutnie

w zadnej innej roli - ttumaczyta. — I moje uprzywilejowanie,
i moja pozycja sg po to, zeby by¢ tuba tych, ktdrzy nie maja
takich mozliwoéci.
A jak Sylwia Chutnik postrzega zmiany w polszczyznie?
- Jestem zafascynowana tym momentem, w ktérym teraz
jeste$my - gdzie jezyka szukaja te osoby, ktdre zazwyczaj
byly niestuchane i tym, jak bardzo jest to awanturnicze, jak
wiele 0sob si¢ oburza na feminatywy, na niebinarne formy,
na antyrasistowskie okre$lenia. Jak bardzo jest to upolitycz-
nione i jak bardzo pokazuje, ze jezyk si¢ kojarzy z wladza
- ttumaczyta pisarka.

JEZYK JAK POWIETRZE

Na zaproszenie prof. Aliny Naruszewicz-Duchlinskiej i prof.
Iwony Maciejewskiej, kierowniczek katedr tworzacych uni-
wersytecka polonistyke, obchody Dnia Jezyka Ojczystego
uroczyscie i oficjalnie otworzyl 21 lutego profesor Jerzy
Przyborowski, rektor UWM.

- Jezyk jest niesamowitym ,wynalazkiem”, dlatego to
$wieto jest tak wazne — mowit rektor. - To wspaniala okazja,
aby poddac¢ go refleksji oraz zadba¢ o jego kulture, a to jest
przeciez niezwykle istotne w kontekscie naszej tozsamo-
$ci. Bardzo sie ciesze, ze na naszej uczelni odbywa sie takie
wydarzenie i gratuluje organizatorom.

Profesor Mariusz Rutkowski, dziekan Wydzialu Huma-
nistycznego i jezykoznawca, podkreslal z kolei, ze podczas
DJO w centrum zainteresowania jest nie tylko polszczyzna.
To takze $wieto, ktdrego bohaterami sg wszyscy, ktorzy sie
nia zajmuja.
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- Gdybym mial za pomoca metafory powiedzie¢, czym
jest jezyk ojczysty, to powiedzialbym, ze on jest dla nas jak
powietrze. Uzywamy go na co dzien troche bezwiednie, nie

zastanawiajac sie nad znaczeniami, wyrazeniami czy innymi
kwestiami. Dlatego tez takie wydarzenie jak to dzisiejsze
jest odpowiednig okazja do refleksji nad jezykiem polskim.
Mozemy o nim pomysle¢ nie tylko jako o narzedziu komu-
nikacji, ale takze jako no$niku naszej kultury i tozsamosci -
przekonywat prof. Rutkowski.

ROMANS Z ORTOGRAFIA

Tradycyjnie uczestnicy DJO mogli sprawdzi¢ swoje umie-
jetnosci, piszac dyktando. Tekst pt. ,,Ortograficzny ro-
mans” utozyt dr Sebastian Przybyszewski z Katedry Jezyka
Polskiego i Logopedii.

- Przygotowujac to dyktando, staralem si¢ dobiera¢ wy-
razy pochodzace ze stownika. Nie bylo w tym dyktandzie
»dziwolagéw jezykowych”, lecz w trakcie sprawdzania za-
uwazyli$émy, ze takie stowa jak ,zszarzaly” czy ,zzyma-
jacy si¢” sprawialy trudnosci piszacym. Jezyk sie zmienia
i te stowa sg obecnie coraz rzadziej uzywane — wyjasniat
dr Przybyszewski.

Z dyktandem najlepiej poradzil sobie Jan Rondoman-
ski, student pierwszego roku polonistyki. Drugie miejsce
zajeta Zuzanna Parzych, a trzecie Karolina Kubiak, studentki
ostatniego roku filologii polskiej, ktére — tu ciekawostka —
w czasie praktyk studenckich wspieraly takze prace redakeji
~Wiadomo$ci Uniwersyteckich”

Organizatorzy zaproponowali réwniez inna forme
sprawdzenia wiedzy o jezyku polskim. Studentki Maria
Doroszczak oraz Dominika Bednarczyk przygotowaly quiz
pt. »Kazusy polonistyczne”

POEZJA UKRYTA W NAZWISKU

Dni Jezyka Ojczystego to takze uroczysta gala wreczenia
nagrdd laureatom Konkursu Literackiego o Trzcine Kor-
towa. Nadia Wierszewska, studentka architektury na Wy-
dziale Rolnictwa i Lesnictwa udowodnita, Ze poetami sg nie
tylko studenci Wydziatu Humanistycznego. To ona okazata
sie autorka najlepszych wierszy w kategorii studenckie;j.
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— Wiersze na konkurs napisatam w ciggu trzech godzin
przed egzaminem z fizjografii, bo wéwczas bylo to dla mnie
ciekawsze zajecie niz nauka (przepraszam, panie profesorze!)

- zdradzila. Mimo ze czas przeznaczony na nauke skradta
poezja, egzamin zaliczyta na pigtke. - Pomyslatam, ze bedzie
zabawnie, skoro mam na nazwisko Wierszewska i bede pisa¢
wiersze. Piszac, moge by¢ w pelni soba, méwic to, co chee.

W grupie uczniéw wygral Sasza Grabowski z I LO
w Olsztynie.

- Do udziatu w konkursie naméwita mnie moja polo-
nistka, pani Wiestawa Zielinska, ktéra uwazala, ze moje
wiersze sa dobre i ze powinienem je zglosi¢. Zupelnie w to
nie wierzylem. Jestem tym wszystkim troche¢ przytloczony
i bardzo zaskoczony. Poezja jest dla mnie probg wyrazenia
siebie, moich mygli - thumaczyt Sasza.

JEZYK PELEN PRAW | NIESPODZIANEK

Jednym z punktéw DJO byl wyklad dr Moniki Czerepowic-
kiej (Katedra Jezyka Polskiego i Logopedii) pt. ,Wielowyra-
zowe jednostki leksykalne a prawa statystyczne”.

- Prawa statystyczne to ogdlne wlasciwoséci zauwazalne
w duzych zbiorach tekstéw. Na podstawie duzych prob sza-
cuje si¢ prawdopodobienstwo wystapienia jakiego$ zjawiska
w populacji ogdlnej. Chodzi na przyklad o to, jak czesto
wystepuja jednostki o trudnej odmianie, z czego moze
wynika¢ defektywno$¢, czyli braki w odmianie w tabelach
jednostek wielowyrazowych. A te jednostki to polaczenia
wyrazdw, ktore nabierajg znaczenia jako calo$¢, np. ,,biaty
kruk” albo ,,biata kawa’, ktora przeciez wcale nie jest biata.
W tego typu sformutowaniach zachodzi pewne przesunigcie
semantyczne — ttumaczyta dr Czerepowicka.

LITERATURA Z CIENIEM?

Trzydniowe $wieto polonistow zakonczylo sie¢ wykta-
dem prof. Stawomira Buryly. Literaturoznawca z Uniwersy-
tetu Warszawskiego z okazji DJO wrécil na moment na Wy-
dziat Humanistyczny UWM, z ktdrym zwigzany byl przez
wiele lat, pelnigc m.in. funkcje dyrektora Instytutu Filolo-
gii Polskiej. W Kortowie wyglosit wykfad na temat obrazu
kontrkultury w prozie Jana Jozefa Szczepanskiego. Profesor
Buryta wyjasnil, na czym polegata wyjatkowos¢ spojrzenia
Szczepanskiego, a w swoj wyktad wplott przeglad najwaz-
niejszych dziet popkultury, ktére komentuja i dokumentuja
omawiane przez niego zjawisko.

dbp, mw, pisz

Prologiem do Dni Jezyka Ojczystego byt konkurs recy-
tatorski ,,Polska poezja XX i XXI wieku’, zorganizowany
przez Katedre Literatury Polskiej UWM przy wspotpracy
z Patacem Mlodziezy im. Orlat Lwowskich. Wzieto w nim
udzial ponad czterdziescioro uczniéw. W kategorii ,,recy-
tacja” zwyciezyt Mariusz Rochowicz (I LO w Ostrddzie),
a w kategorii ,,poezja $piewana” najlepsza byla Gabriela
Stepnowska (V LO w Olsztynie).
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STUDENCI

Nadia Wierszewska (I miejsce)

skolioza teologiczna, tj. krzyz z domu
wyniesiony na grzbiecie ztamanym

boze

maloliterkowy

wiszacy na okadzonej przez kominek $cianie
pozwol mi nie by¢ perfekcjonista

i nie biega¢ do ciebie w kazdej sprawie

kruchy
stodki jezu
tu potrzeba boskiej interwencji

zebym ja stawial litery
na wolnym wybiegu

i past mysli gdzie indziej
niz na tym lez padole

ja wiem ze dawno nie dzwonilem
teraz spedzam noce z taoizmem
i Dao mi nie kaze méwié¢ Amen

ani ze zgrzeszytem

synu Dawida
mama moéwi, ze powinni$my sie spotka¢
ze wskazesz mi Droge

tylko wiesz
ja lubie
manowce

Kacper Opalla (II miejsce)
Batalia - to nie imig kobiety

na wojne idziesz nakrecony

by ci¢ rozmontowano

pistolety ging z rekojescia i rekoma
pamietaj

jedno oko nie wyda potowe gorszego piekla
zamkniete oczy —— ugasza je tylko dla ciebie

to co zobaczysz

wypuscisz przez uszy

to co poczujesz

zostawisz na ptucach

bedziesz §lepcem oczekujac nagrody
po zakopaniu skarbow $wiata

nie mysl —- to jedyny rozkaz
pada¢ maja strzaty

dziala¢ masz i ty i dziata
pru¢ beda kule

o $wicie bedzie cie czekal

wyprasowany mundur i palce

ktore dusily cztowieka

guziki w miejscach w ktorych padaly strzaty
czapka rozwarta jak trebusz oblezniczy ——
daszek dla oczu wyjetych z piwnicy

pier$ przekuta metalowym orlem

epitafium organéw czlowieczych

bije...

wreszcie zrozumiesz w poduszce
bedzie si¢ niosto murami
ktérych nie pozwolites zburzy¢
bije...

ustyszysz ponownie

bicie serca od pierzy

upchanych przez tchoérzy
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Lukasz Masalski (II miejsce)
Fin de siécle!
Urodzilem sie¢

w $wiecie w ktorym jedno serce nie wystarcza
by czu¢ si¢ zywym

W ktérym wybor tozsamodci stal sie wiecznym moratorium

skrzetnie leczonym przez nowoczesnych apostotéw
pozbawionych bogéw

Zbuntowalem sie

W $wiecie, w ktorym przyjazn objawia si¢
serdeczng wibracjg w kieszeni

a dozgonna lojalno$¢ licytuje sie
pragmatyczng wygoda

W ktérym kazdy lubi mie¢ zdanie

lecz niekoniecznie swoje

a stowa staly si¢ wazniejsze

niz mysli

Zgubitem sie

w $wiecie w ktérym nie wolno by¢
zbyt prosta osoba

aby przypadkiem nie sta¢ si¢ kims

wyjatkowym

Jury (prof. Beata Tarnowska, prof. Grzegorz
Iglinski, dr hab. Ewa Szczepkowska, dr Piotr
Przytuta oraz dr Anna Jarmuszkiewicz) przyznato
nastepujgce nagrody i wyrdznienia:

W grupie studentow UWM

I miejsce: Nadia Wierszewska (WRIiL)

II miejsce ex aequo: Eukasz Masalski (WNS)
oraz Kacper Opalla (WNS)

III miejsce: nie przyznano

Wyrdznienia:

Damian Majk-Danowski (WH)

Lucja Wysocka (WH)

W grupie uczniow

I miejsce: Sasza Grabowski (I LO w Olsztynie, opiekun
literacki: Wiestawa Zieliniska)

II miejsce: Wiktoria Nosewicz (I LO w Ostrédzie,
opiekun literacki: Iwona Gesek)

IIT miejsce: nie przyznano

Wyréznienia:

Karolina Gasperowicz (ZSO w Lidzbarku Warminskim,
opiekun literacki: Agata Herman)

Szymon Mioskowski (ITI LO w Olsztynie, opiekun
literacki: Bartlomiej Zuba)

Magdalena Podsiadlowicz (XI LO w Olsztynie, opiekun
literacki: Monika Pawtowska)

Julia Sliwkowska (I LO w Ostrédzie, opiekun literacki:
Iwona Gesek)
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UCZNIOWIE

Sasza Grabowski (I miejsce)
Torowisko

EN57-1499 oczekuje ztomowania

a w jenu szybach biale koronkowe firanki

bytom domem moéwi

domem dla tych ktérzy innego nie mieli

a na bladym szkle biale krzyze réwna sie wyrok $émierci

a na brudnym metalu z zaciekami farba grafficiarzy
egzotyczna jak kolorowy ptak ktéry zbladzil na blokowisko
EN57-1499 nie wie jak czu¢ si¢ wobec tych grafficiarzy

ale postanawia

ze lepiej mysle¢ pozytywnie bo duzo czasu juz jenu nie zostato
tak wiec ich farba to ozdoba nie zhanbienie

Wiktoria Nosewicz (II miejsce)
Apel o pokéj

Zaschnieta 1za na policzku matki

Jak samotna owieczka odlgczona od stada
Spojrzenie hardo wbite w $ciane

Chinska coreczka

Dziewig¢ pelni ksiezyca

I ani jednej wigcej

Zaschnigta 1za na policzku matki
Jak samotna owieczka odlaczona od stada
Spojrzenie hardo wbite w $ciane
Chinska coreczka

Dziewie¢ pelni ksigzyca

I ani jednej wigcej

Nowy dzien \\\

Kolejna szansa N
Wydziergany z cienia chlopiec
Wirdd dzieci o skoérze z mleka
Nowy worek treningowy

Zero szans na kolejne szanse

Krélowie otoczeni zapachem $mierci
Pionki w pierwszej linii obrony pana
Krdl niezniszczalny

I gotéw poswiecen cudzych zy¢
Maly pionek przez wszystkich zapomniany
Bo czym jeden pionek przy zyciu krola?

Ludzie glupi, $lepi, nieuwazni

A potrzeba zmian

Lecz co im zalezy?

Oni przeciez nietykalni

Przy tym réwniez glupio naiwni

Myélac, ze sa i kiedykolwiek byli bezpieczni
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8 Marca
CHODZE W ROZNYCH BUTACH

narzecz rownosci ptci

Miedzynarodowy Dzien Kobiet

Po rownosc w réznych butach

Organizacja Soroptimist International z okazji 8 marca zachecata do zatozenia dwéch
réznych butéw, aby symbolicznie upomniec sie o rownosc ptci. O godzeniu réznych
zyciowych rél i potrzebie doceniania kobiet, rozmawiamy z profesorkami UWM:

Katarzyng Cwirynkato i Ewg Kujawska-Lis.

Rozmawiata Daria Bruszewska-Przytuta

zego symbolem maja by¢ dwa rézne buty noszone
8 marca?

Dr hab. Ewa Kujawska-Lis, prof. UWM: Te dwa
rézne buty maja zwrdci¢ uwage na duzy problem, jakim
jest nieréwno$¢ miedzy kobietami a mezczyznami. Hap-
pening wymyslily dziataczki Soroptimist International. To
organizacja miedzynarodowa, apolityczna i awyznaniowa,
zrzeszajaca wylacznie kobiety, ale chcaca wspotpracowad
z otoczeniem spolecznym. Jej celem jest poprawa zycia
kobiet w réznych sferach - miedzy innymi w dostepie do
edukacji na calym $wiecie, poprawie pozycji ekonomicz-
nej kobiet, eliminacji przemocy. Organizacja powstala po
IT wojnie $wiatowej, aby wspiera¢ kobiety, po tym, jak wielu
mezczyzn zginelo na wojnie. W klubie znalazty sie kobiety
reprezentujace rozne sfery zycia — jedna potrafita $wietnie
gotowac, inna byta prawniczka, jeszcze inna nauczycielka
i wzajemnie sobie pomagaty. W tej chwili w klubach tez
staramy sie, zeby tworzace je siostry reprezentowaly rézne
aktywnosci zyciowe. W olsztynskim klubie mamy praw-
niczke, piosenkarke, lekarke... Uzupetniamy si¢ i chcemy
dawa¢ co$ innym kobietom.

Jakis czas temu o mozliwosci godzenia pracy na uczelni
i obowiagzkow rodzinnych pytali autorzy diagnozy doty-
czacej rownosci ptci na UWM. Jak to wypadlo w badaniu?
Dr hab. Katarzyna Cwirynkalo, prof. UWM: Laczenie
rol czesciej przypisuje sie kobietom niz mezczyznom,
chociaz oczywiscie mezczyzni tez tacza role ojca z rola

pracownika. Badania jednak pokazuja, Ze to obciazenie
obowigzkami zaréwno w zyciu rodzinnym, jak i, co cie-
kawe, czesto w pracy, jest wieksze w przypadku kobiet.
Chciatabym jednak powiedzie¢, Ze mozna méwic obecnie
o coraz wiekszej demokratyzacji r6l w rodzinie i partner-
stwie w zwiazkach. Nastepuja tez pewne zmiany na naszym
Uniwersytecie, poniewaz kobiety cze$ciej siggaja po stano-
wiska kierownicze. Do 31 grudnia 2022 roku trwata np.
poprzednia kadencja rad naukowych dyscyplin i okazuje
sig, ze wowczas w ponad 63 proc. dyscyplin przewodni-
czacymi byli mezczyzni. W nowej kadencji, od 2023 roku
jest ich 54,5 proc.

We wspomnianym raporcie pod uwage braliscie panstwo

takze place. Czy tu mamy do czynienia z pozytywnym

trendem?

KC: Na pewno nie jest tak, ze normg jest, zeby kobieta

otrzymywala mniejsze wynagrodzenie niz me¢zczyzna na

stanowiskach badawczych, dydaktyczno-badawczych i dy-
daktycznych. Nasze dane wskazuja na przyklad, ze zarobki

adiunktek na UWM sg nawet wyzsze niz zarobki mezczyzn

na tych stanowiskach. Z kolei jednak zarobki profesorek sa,
niestety, nizsze niz zarobki mezczyzn. Nie wynika to raczej

z tego, ze ple¢ jest brana pod uwage, ale te roznice rzeczywi-
$cie wystepuja. Jestem bardzo ciekawa, jak to bedzie wygla-
dato w kolejnym roku, po podwyzkach. Przypuszczam, ze

bedzie dochodzilo do wigkszego sptaszczenia roznic w pla-
cach pomiedzy kobietami a mezczyznami.
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Podczas spotkania na uniwersytecie w Gdansku przedsta-
wiano m.in. pie¢ powodow, dla ktérych sytuacja kobiet na

uczelniach jest nieco gorsza. I jednym z tych elementow
byly przerwy w karierze powodowane np. urlopami ma-
cierzynskimi czy wychowawczymi.

KC: Dodam, ze ta $ciezka kariery, jesli chodzi o kariere na-
ukowg, jest tez po prostu krotsza w przypadku kobiet i, rze-
czywidcie, czeéciej przerywana urlopami macierzynskimi czy

wychowawczymi. Stanowiska kierownicze sg obejmowane

przez pracownikéw naukowych, kiedy maja oni okoto 50 lat,
a kobiety w wieku 60 lat czgsto przechodzg juz na emeryture.
W przypadku kobiet — mam tego czasu, kiedy dziecko zaczyna

by¢ bardziej samodzielne i mozna z wigksza swoboda skon-
centrowac sie na karierze zawodowej, zostaje bardzo mato.

Jak to sie dzieje, Ze - mimo parytetéw, mimo obietnic,
ze w rzadzie bedzie wiecej pan - kobiet w tzw. ,,duzej”
polityce jest ciagle mniej?

EKL: Wydaje mi si¢, ze kulturowo mamy bardzo duzo jesz-
cze do nadrobienia. Parytety parytetami, ale wciaz jak przy-
chodzi co do czego, to wlasnie kobiety musza si¢ poswieci¢

dzieciom i rodzinie. Nie zostawig bliskich, nie wyjada, zeby
pracowaé w Sejmie w Warszawie. By¢ moze, gdyby byly
stworzone lepsze warunki, gdyby kobieta mogta np. zostawi¢
dziecko w przedszkolu przysejmowym czy przyj$¢ na sale

obrad z malym dzieckiem, to wiecej 0séb decydowatoby sie

na wejécie do duzej polityki...

KC: Tak jak w wielkiej polityce jest mniej kobiet, tak i na

naszym Uniwersytecie wiecej wyzszych stanowisk zajmuja
mezczyzni. Kobiety za to czg$ciej wystepuja w roli ich za-
stepczyn, sa prodziekankami. To si¢ zmienia, o czym wspo-
minaly$my, bo np. jest juz o wiele wiecej kobiet w roli prze-
wodniczgcych dyscyplin.

EKL: Z podobnym problemem mamy do czynienia w samo-
rzadach. Do rady miasta startuje duzo kobiet, ale prezyden-
tem zostaje mezczyzna. Kobiety widza swoja sile w lokalnej

samorzadnos$ci, maja pomysly, startuja, a mimo wszystko

jednak te najwyzsze stanowiska sprawujg mezczyzni.

KC: Podobnie jest w szkotach, ktére czgsto s3 bardzo sfe-
minizowane, a w ktorych dyrektorami sa bardzo czesto

mezczyZni.

EKL: Z danych statystycznych wynika, ze kobiety sa duzo le-
piej wyksztalcone niz mezczyzni w Polsce, ale jak spojrzymy
na dane dotyczace dziedzin, to kobiety majg wyksztalcenie

wyzsze w naukach pedagogicznych i humanistycznych -
czyli nie tam, gdzie sa duze pieniadze.

Czy mlode kobiety, z ktorymi si¢ panie spotykaja na za-
jeciach, s $wiadome potencjalu, ktory w nich drzemie?
Czy one si¢ dadza wtloczy¢ w stereotypowe role?

KC: Moim zdaniem ta $wiadomo$¢ sie znacznie zwieksza
w poréwnaniu do mojego pokolenia. Studentki, mlode ko-
biety, sa $wiadome swoich praw i mysle, Ze nie pozwolityby
sobie na taka duza nieréwno$¢, na przyklad w zwigzkach.
Wydaje mi sig, ze bardzo charakterystyczne jest to, ze s3 to
bardzo ambitne osoby, ktore mysla o swojej karierze zawo-
dowej w perspektywie mocnego rozwoju.
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Fot. J. Pajgk

EKL: A ja mysle, ze jest olbrzymia rozbiezno$¢ miedzy stu-
dentkami z duzych miast a mfodymi kobietami z mniejszych
miejscowoéci. Bylo to wida¢, kiedy soroptymistki spotykaly
sie z kobietami wtasnie w lokalnych spotecznosciach. Weigz
mamy bardzo duza grupe kobiet, ktore widza te swoja $ciezke
dosy¢ tradycyjnie. Natomiast w duzych miastach mlode
dziewczyny sa duzo bardziej $wiadome. Nie bojg si¢ tego, ze
moze niekoniecznie na piatym roku studiéw znajdg meza,
nie boja sie tego, ze wejda w doroste zycie same. Chcg sie
realizowad, maja pomysly na siebie i sg sitg napedowa dla
spolecznosci. Wydaje mi sig, ze czynnikiem réznicujacym
jest kwestia wyksztalcenia. Jestem calym sercem za kampa-
nia, w ktdrej przekreslone hasto ,,chron swoja corke” byto
zastgpione hastem ,,edukuj swojego syna”. To byta kampania
dotyczaca gwaltow, ale sadze, ze powinna by¢ rozszerzona
na wszystkie sfery zycia. Powinni$my edukowaé mezczyzn
tak, zeby byli partnerami dla kobiet, zeby nas wspierali
i pomagali. Dzigki temu nie bedziemy musialy si¢ ,,szarpac’,
bo wszystko da si¢ poukladac.

Dr hab. Katarzyna Cwirynkato,
prof. UWM

pracuje w Katedrze Pedagogiki
Specjalnej i Resocjalizacji na
Wydziale Nauk Spolecznych.

Petni funkcje zastepczyni
przewodniczgcej rady naukowej

w dyscyplinie pedagogika. Jest

Fot. J. Pajgk )

specjalistkq ds. rownouprawnienia.

W swoich badaniach naukowych skupia si¢ m.in. na

niepetnosprawnosci intelektualnej i rozwojowej.

Dr hab. Ewa Kujawska-Lis,
prof. UWM

petni funkcje przewodniczgcej
rady naukowej dyscypliny
literaturoznawstwo, dyrektorki
Instytutu Literaturoznawstwa
oraz kierowniczki Katedry
Filologii Angielskiej. Do

jej zainteresowari naukowych nalezg: powies¢ angielska

oraz teoria i praktyka przektadu literackiego.

Dluzsza wersje rozmowy mozna przeczy-
ta¢ na stronie internetowej Uniwersytetu.
https://uwm.edu.pl/aktualnosci/dzien-
-kobiet-na-uwm-dwa-rozne-buty-aby-
-ZWrocic-uwage-na-nierownosc
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Fot. archiwum organizatoréw

Speed Friending: nowa tradycja?

Za kazdym razem mnie to zachwyca i utwierdza w przekonaniu, ze warto - pisze
o trzecim wydarzeniu z cyklu Speed Friending Marzena Radzka-Wisniewska,
streetworkerka UWM. Spotkanie odbyto sie w dniu, ktéry zdarza sie... raz na cztery lata.

czwartek 29 lutego 2024 po raz trzeci spotka-
lismy sie na Speed Friendingu w Bibliotece
Uniwersyteckiej, ktéra zawsze nas gosci pod-

czas organizowanego wydarzenia. Straz Uniwersytecka jak
zwykle zadbata o nasze bezpieczenstwo, a media o relacje
z eventu. Dzigki Uniwersyteckiemu Centrum Wsparcia
moglismy sfinansowa¢ niezbedne wydatki, za co jestesSmy
wszystkim niesamowicie wdzieczni. Razem mozna wiecej,
to si¢ sprawdza.

To byt piekny czas spotkan, rozmdéw, §miechu, zabawy
i, jak do tej pory bywalo, na koniec réwniez tanca. Za kazdym
razem mnie to zachwyca i utwierdza w przekonaniu, ze warto.

Kiedy przymierzamy si¢ z samorzadem studenckim
do organizacji Speed Frindingu, czesto towarzyszy nam
drzenie serca: czy studenci nas odwiedza? Czy przyjda?
Czy dobrze rozumiemy ich potrzeby i to, jak mozemy ich
wspiera¢? Czy to si¢ uda?

Kazde spotkanie byto troche inne. Pierwsze ttumne,
WSZyscy ,nha trzy-cztery’, ale nie$mialto przy sesjach stoli-
kowych, drugie w deszczu, mroku, w listopadowy wieczdr,
ale mimo tego udane, petne gosci i zabawy. Trzecie obfito-
walo w najwiecej rozmow, jakie do tej pory mieliémy okazje
obserwowa¢. Wymianom stolikowym nie bylo konca. Wiele
0s6b od 17 do 19.30 po prostu zmieniato miejsca, wrzucajac
sie w wir nowych znajomoéci, stuchania coraz to innych
historii i stawiajac na poznanie jak najwiekszej liczby oséb.

Mamy juz stalych bywalcéw, mamy zapytania o kolejng
edycje, jestesmy gotowi na kolejne spotkanie i juz zaczy-
namy prace nad tym, jak zaproponowa¢ co$ nowego podczas
IV edycji, réwnie ciekawego i gwarantujacego dobra zabawe
i ciekawe spotkania.

Bez wzgledu na to, ze $wiat si¢ zmienia, a my razem z nim,
dynamicznie nastepuje rozw6j technologii, zmienia sie sposob
naszego funkcjonowania, jedno, co jest dla mnie oczywiste
i niezmienne, to potrzeba kontaktu z drugim cztowiekiem.

Speed Friending wlasnie po to zostal stworzony i wierze,
ze bedzie coraz bardziej popularny wérdd studentdw, a je-
dynym problemem bedzie potrzeba coraz wigkszej liczby
stolikéw do przygotowania dla naszych gosci.

Wasza Streetworkerka
Marzena Radzka-Wisniewska

Osrodek Pomocy Psychologicznej
i Psychoedukacji UWM ,,Empatia”

Miesci sie od stycznia 2024 przy ul. Obitza 2 w Kortowie
tel. 89 524-52-41

e-mail: empatia@uwm.edu.pl

e-mail: uew@uwm.edu.pl

Biuro Osrodka jest czynne od poniedziatku do piatku

w godzinach 7.00-15.00
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Fot. J. Pajgk

Rywalizacja, ktora tgczy

Druzyna z Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu wygrata Il Ogdlnopolskie Zawody
z Medycyny Ratunkowej Psow i Kotéw na Wydziale Medycyny Weterynaryjnej UWM.

Z eszloroczne zawody okazaly si¢ duzym sukcesem,
czego dowodem byla m.in. nagroda ProJuvenes
przyznana tej inicjatywie przez Parlament Studen-
tow RP. Organizatorzy mieli §wiadomos¢, ze poprzeczka za-
wieszona jest wysoko, bo zamiar sprawdzenia swojej wiedzy
i umiejetnosci zgltosito wiele druzyn.

- W eliminacjach wystartowalo 46 zespolow z catej Pol-
ski. Do finalu dostalo sie 12 najlepszych. Spotkalismy sie
23 lutego na Wydziale Medycyny Weterynaryjnej UWM,
by rozstrzygnac, ktory zespét jest najlepszym zespolem ra-
tunkowym dla zwierzat - méwila pomystodawczyni wyda-
rzenia lek wet. Iga Wereszka. — Poziom byl jeszcze wyzszy
niz rok temu, ale uczestnicy poradzili sobie rewelacyjnie.
Jestem pelna podziwu i nadziei dla weterynarii.

- Zawody z medycyny ratunkowej sg bardzo wymagajace.
Studenci musza posiada¢ wiedze zaréwno z choréb wewnetrz-
nych, chirurgii, jak i rozrodu. To ogrom wiedzy! Druzyny
biorace udzial w zawodach muszg by¢ dobrze przygotowane

- zaznaczyla przewodniczaca jury dr Justyna Radwinska.

- Zadania byly bardzo zréznicowane. Dotyczyly m.in.
choréb zakaznych (uczestnicy musieli znalez¢ patogen,
ktéry wywoluje dang chorobe i zastosowaé konkretne le-
czenie). Pojawialy si¢ tez przypadki neurologiczne, ktére
sprawily uczestnikom najwigcej ktopotéw — ttumaczyta lek
wet. Korina Michalska, dodajac, ze utrudnieniem byto dzia-
tanie pod presja czasu i koniecznos¢ ustalenia planu dziata-
nia z kilkuosobowg druzyna.
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Rywalizacja migdzy czteroosobowymi druzynami z Olsz-
tyna, Warszawy, Wroctawia, Lublina, Torunia i Poznania
byta bardzo wyréwnana. Najlepszy okazal si¢ zesp6t z Uni-
wersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu w skladzie: Kaja
Napiorkowska, Aleksandra Zelazo, Aleksandra Lapiniska
i Julia Rafalska. Studentki poprawity swéj wynik sprzed
roku, kiedy to zajely trzecie miejsce. Po werdykcie przy-
znaly, ze zawody byly jeszcze lepiej przygotowane, przypadki
ciekawsze, a zadania... trudniejsze. Zdaniem zwyci¢zczyn
w kortowskich zawodach wazna jest nie tylko mozliwo$¢
sprawdzenia swojej wiedzy, ale takze fakt, ze inicjatywa taczy
studentéw medycyny weterynaryjnej z calej Polski.

pisz, red.

Wyniki Il Ogélnopolskich Zawodéw z Medycyny
Ratunkowej Pséw i Kotow:

I miejsce: Kaja Napiorkowska, Aleksandra Zelazo,
Aleksandra Lapinska, Julia Rafalska (Uniwersytet
Przyrodniczy we Wroctawiu)

IT miejsce: Kacper Kowalski, Maja Duszynska, Kamila
Til, Katarzyna Kawecka (Uniwersytet Przyrodniczy we
Wroctawiu)

ITI miejsce: Piotr Goncerz, Agnieszka Chmielowiec,
Aleksandra Baciurn, Magdalena Kosior (Uniwersytet
Przyrodniczy w Lublinie)
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CENTRUM BADAN | PROJEKTOW

PRZYPOMINA O TRWAJACYCH KONKURSACH NA PROJEKTY BADAWCZE

A PROJEKTY KRAJOWE - KONKURSY:

Osoby zainteresowane aplikowaniem proszone
s3 o kontakt z Dzialem Koordynacji Projektow
Naukowych (DKPN) pod adresem mailowym:
bn@uwm.edu.pl lub telefonicznie (89) 523 37 16
i(89) 5233820

MINIATURA 8 (NCN)

Cel: konkurs przeznaczony jest dla oséb
posiadajacych stopien naukowy doktora.
Podstawowym celem konkursu jest finan-

sowe wsparcie dziatania naukowego stuzg-
cego przygotowaniu przysztego projektu
badawczego planowanego do zlozenia w konkursach NCN,
innych konkursach ogoélnokrajowych lub miedzynarodowych.

Dla kogo: Zglaszane projekty beda mogly by¢ realizowane

przez osoby, ktére spetniajg nastepujace warunki:

A4 uzyskaly stopien naukowy doktora nie wczeéniej niz
1.01.2012 I;

4 nie kierowaly i nie kierujg realizacja projektéw badaw-
czych finansowanych ze §rodkéw NCN;

4 nie sg laureatami konkurséw na stypendia doktorskie
ETIUDA lub na staze (w tym FUGA i UWERTURA)
finansowane ze §rodkéw NCN;

4 nie jest wnioskodawcg, kierownikiem projektu ani kan-
dydatem na staz we wniosku ztozonym lub zakwalifi-
kowanym do finansowania w innym konkursie NCN;

4 s3 zatrudnione przez wnioskodawce na podstawie
umowy o prace, na dzien zlozenia wniosku;

4 posiadajag w swoim dorobku naukowym co najmniej
jedng opublikowana prace lub co najmniej jedno doko-
nanie artystyczne lub artystyczno-naukowe.

Na co: na realizacje pojedynczego dzialania nauko-
wego, ktore nie byto i nie jest finansowane z NCN ani
z innych zrdédel. Dzialanie naukowe moze zostaé prze-
prowadzone w formie: 4 badania wstepne/pilotazowe,
4 kwerenda, 4 staz naukowy, 4 wyjazd badawczy, 4 wy-
jazd konsultacyjny.
Wazne zmiany: Dzialanie naukowe moze by¢ realizowane
poprzez wigcej niz jedng z form: badan wstepnych/pilota-
zowych, kwerendy, stazu naukowego, wyjazdu badawczego
lub wyjazdu konsultacyjnego pod warunkiem, ze jest to
uzasadnione merytorycznie, niezbedne do realizacji tego
dzialania i konieczne do osiagniecia zatozonych celow.

Budzet: W ramach konkursu mozliwe jest uzyskanie

wsparcia w wysokosci od 5 000 zt do 50 ooo zt.

Termin sktadania dokumentacji do BPK: 24.07.024 r.

MONOGRAFIE (FNP)

Cel: wydanie niepublikowanych wczeéniej

monografii z zakresu nauk humanistycz-
nych i spotecznych

Termin sktadania dokumentacji do DKPN:

20.05.2024 I.

MONOGRAFIE - ADIUSTACJE (FNP)
Cel: finansowanie korekty jezykowej dla
autoréw monografii naukowych z zakresu
nauk humanistycznych i spotecznych przy-
gotowanych do wydania w jednym z jezy-
kow kongresowych

Termin skfadania dokumentacji do DKPN: tryb ciagly.

LIDER XV (NCBR)

Cel: wsparcie rozwoju kadry naukowe;j
w szczegllnosci przez finansowanie progra-
moéw adresowanych do miodych naukow-
cOw w rozumieniu art. 360 ust. 2 ustawy
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce,
zmierzajacych do podnoszenia kompetencji w zakresie

samodzielnego planowania, zarzadzania oraz kierowania
zespolem badawczym, poprzez realizacje projektéw badaw-
czych (o charakterze badan aplikacyjnych i rozwojowych),
ktérych wyniki moga mie¢ zastosowanie praktyczne i po-
siadaja potencjat wdrozeniowy.

Na co: Projekty powinny obejmowa¢ badania aplikacyjne
1 prace rozwojowe.

Budzet: Budzet konkursu wynosi 8o mln zl., z czego 10 proc.
stanowi rezerwa na odwolania

Rozpoczecie naboru wnioskow: 18.03.2024 .

Termin skladania dokumentacji do BPK: 17.06.2024 r.

A PROJEKTY MIEDZYNARODOWE - KONKURSY:

Osoby zainteresowane aplikowaniem proszone

sa o kontakt z Dzialem Koordynacji Projektow
Naukowych (DKPN) pod adresem mailowym:
hpk@uwm.edu.pl lub telefonicznie (89) 523 34 67

IMPRESS-U (NCN)

Zakres tematyczny: wspieranie wybitnych
badan naukowych i technicznych oraz
edukacji i innowacji poprzez wspolprace
miedzynarodows; promowanie i stymulo-
wanie integracji ukrainskich naukowcéw
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z globalnym $rodowiskiem naukowym. Do konkursu moga
by¢ sktadane wnioski zgodne z zakresem tematycznym kon-
kursu EAGER, w ramach ktérego beda przyjmowane do
NSF wnioski wspdlne ztozone w konkursie IMPRESS-U.
Dla kogo: polskie zespoly badawcze, ktére we wspotpracy
z zagranicznymi zespotami badawczymi z Ukrainy i Standw
Zjednoczonych oraz fakultatywnie z zespotami badawczymi
z Litwy, Lotwy i/lub Estonii wystapig z wnioskami o wspét-
finansowanie projektéw wspdlnych.

Nabor wnioskéw do agencji wiodgcej (National Science
Foundation): do 31.12.2025 r.

Nabor wnioskéw krajowych: w najblizszym mozliwym ter-
minie po zloZeniu wniosku wspolnego do agencji wiodacej,
nie dluzszym niz 7 dni kalendarzowych.

Termin skfadania dokumentacji do DKPN: co najmniej
14 dni przed terminem wskazanym w konkursie.

Wazne: https://www2.ncn.gov.pl/partners/impressu/ - wy-
szukiwarka partnerow.

ERA-NET CO-FUND ICT-AGRI-FOOD,
11l KONKURS 2024 (NCBR)

Zakres tematyczny: badanie przemystowe
z wykorzystaniem technologii ICT, w co

najmniej jednym z obszaréw:

1/ Accelerate digitalisation in the agri-food
sector by use of Al-systems (machine learning, deep lear-
ning, neural network approaches);

2/ Post-industrial agriculture: the best knowledge and digital
technologies for reviving and strengthening best practices

for regenerative agriculture;

3/ Smart decision-making and reflection systems in farming;
4/ Open Topic.

Budzet: dofinansowanie polskich podmiotéw - budzet
w wysokosci 600 0oo euro (kurs 1 EUR = 4,3248 PLN)
Termin skfadania wnioskéw konkursowych: zakonczenie re-
jestracji wnioskow wstepnych — 15.05.2024tr. (13:00 CEST)
; zakonczenie naboru wnioskdw: 20.06.2024r. (13:00 CEST)
Termin skladania dokumentacji do DKPN: co najmniej
14 dni przed terminem wskazanym w konkursie.

GRANTY NA GRANTY - PROMOCJA
JAKOSCI IV

Dla kogo: m.in. uczelnie, instytuty ba-
dawcze.

Przedmiot finansowania: 1) koszty zwig-
zane ze sporzadzeniem wniosku pro-
jektowego, poniesione w okresie 12 miesiecy przed jego

sporzadzeniem na wezwanie konkursowe KE albo ERC,
2) jednorazowy dodatek do wynagrodzenia dla pracowni-
kéw wnioskodawcy zaangazowanych w proces opracowania
wniosku projektowego.

Warunek: zlozenie przez wnioskodawce wniosku projekto-
wego na wezwanie konkursowe Komisji Europejskiej albo
ERC w ramach programu Euratom oraz Horyzont Europa
z uwzglednieniem projektoéw finansowanych w ramach part-
nerstw europejskich i misji.

Wazne: nabor w trybie ciggtym.

Doskonatosci

D ] Regionalna
l Inicjatywa

7% Ministerstwo Nauki IU| UNIWERSYTET
e o i Szkolnictwa Wyzszego WARMINSKO-MAZURSKI
ok e || wolszrynie

Projekt pt.: ,\Wspolne zdrowie ludzi i zwierzqt: od zrownowaionej produk-
cji zywnosci po nowatorskie terapie”

Dofinansowano ze Srodkdw Ministra Nauki w ramach Programu ,Regio-
nalna inicjatywa doskonatosci”

#rid #nauka #reglionalnainicjatywadoskonalosei
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NCBR»

Narodowe Centrum Badan i Rozwoju

NCBR?

Krajowy Punkt Kontaktowy
Programéw Badawczych UE

HPKJ

Polska Pdnocna

HORYZONTALNY PUNKT KONTAKTOWY (HPK) POLSKA POLNOCNA - OLSZTYN
Program Ramowy UE Horyzont Europa

REGIONY NA HORYZONCIE - ZAPRASZAMY NA SZKOLENIA Z HORYZONTU EUROPA!

Z poczatkiem marca 2024 1. ruszyta nowa kampania Kra-
jowego Punktu Kontaktowego ,,Regiony na Horyzoncie”
Jej celem jest zaprezentowanie bogatej oferty wsparcia
$wiadczonego przez Horyzontalne Punkty Kontaktowe,
pokazanie sukceséw jednostek z danego regionu w Ho-
ryzoncie Europa oraz zachecenie lokalnych $rodowisk
do intensyfikacji zaangazowania w Horyzont Europa.
W 2022 roku powolano sie¢ sze$ciu Horyzontalnych Punktow
Kontaktowych, ktérych jednym z zadan jest dostosowanie
metod dziatania do specyfiki oraz potrzeb poszczegélnych
sze$ciu makroregionéw. Dzieki Horyzontalnym Punktom
Kontaktowym jestesmy blisko Paristwa na terenie calej Polski.

Zadaniem kampanii ,,Regiony na Horyzoncie” jest przy-
blizenie zakresu $wiadczonego wsparcia, specjalizacji i me-
todyki pracy kazdego z szesciu Horyzontalnych Punktéw
Kontaktowych. Poczawszy od marca kazdy miesiac bedzie
mial swojego bohatera.

Kwiecien to miesigc naszego HPK. Zapraszamy Panistwa
na dwa wydarzenia organizowane przez nasze biuro dzia-
tajace przy UWM:

-1-

E E 10 kwietnia 2024 r. (Sroda) w godzinach

= 10:00-11:30, ha platformie ClickMeeting

odbedzie sie webinarium pt. ,,Poszuki-

E wanie partneréw do konsorcjum projek-
towego”

Webinarium skierowane jest do wszystkich oséb zainte-
resowanych udzialem w projektach z programu Horyzont
Europa, chcacych poznac¢ sposoby na znalezienie parterow
do konsorcjéw. Podczas spotkania przedstawione zostang
mozliwoéci jakie dajg w zakresie poszukiwania partnerdéw
rézne portale i platformy internetowe (m.in. Funding & ten-
der opportunities portal, CORDIS). Prelegentki przybliza

Kontakt:

HORYZONTALNY PUNKT KONTAKTOWY

Programéw Ramowych UE POLSKA POENOCNA - Olsztyn
Centrum Badan i Projektow

Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

ul. Oczapowskiego 2, 10-719 Olsztyn

e-mail: hpk@uwm.edu.pl, tel: 89 523 34 67

FB - https://www.facebook.com/HPKPolskaPolnocna

Panstwu pomocne instrumenty oraz udziela wskazdwek, jak
poszukiwa¢ partneréw projektowych.

Link do rejestracji: https://webinar2o00.webinar.pg.edu.
pl/poszukiwanie-partnerow-do-konsorcjum-projektowego/
register

Strona wydarzenia: https://tiny.pl/dtcoj

-2-
23 kwietnia 2024 roku (wtorek) w godzi-
nach 9.30-14.30 zapraszamy na stacjo-
narne wydarzenie pt. ,,Jak pokierowac
swoja kariera naukowa i wykorzystac

mozliwoéci Horyzontu Europa”, ktdre
odbedzie sie w Starej Kotlowni (sala 102, ul. R. Prawo-
chenskiego 9, UWM w Olsztynie).

Bedzie to spotkanie z ekspertami KPK i HPK Polska P6t-
nocna, a takze praktykami realizujacymi granty. Przyblizymy
Panstwu szereg zagadnien i powiemy m.in o mozliwosciach
rozwoju kariery naukowej, o tym, jak zosta¢ ekspertem KE
i jakie korzysci ta rola moze przynie$¢ dla Panstwa kariery.
Podczas spotkania przedstawimy rowniez mozliwosci uczest-
nictwa w projektach wideningowych, ktére umozliwiaja szer-
szy udzial polskich jednostek w Horyzoncie Europa. Nasi
goscie realizujacy granty w programie Horyzont Europa
przedstawia ich specyfike oraz podziela si¢ bezcennymi
wskazéwkami, jak odnies¢ sukces w aplikowaniu.

Udzial w spotkaniu jest bezplatny, ale konieczna jest re-
jestracja. Prosimy o uzupetnienie i przestanie formularza
rejestracyjnego znajdujacego si¢ pod linkiem:
https://tiny.pl/dtcgs

Zache¢camy do uczestnictwal!

Wszystkie konkursy na projekty w programie Horyzont
Europa mozna znalez¢ na stronie:
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/
portal/screen/home

w zakladce ,,Search funding & tenders”
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WYKLADY:

13.03 — W zderzeniu z méwnicq i transmisjq live. Jak polscy politycy stali ‘
sie¢ bohaterami najchetniej oglgdanego serialu na YouTube?
— dr Mitosz Babecki (WH)

27.03 — Dramy i wyscig po zasiegi. Jak dziatajg polscy influencerzy?
— dr Katarzyna Andruszkiewicz (WNE)

10.04 - Gdy hot-doga popijasz energetykiem, czyli o diecie na krawedzi
- dr inz. Joanna Ciborska (WNoZ)

24.04 - Czy delulu sg wsréd nas? Stowo o tym, co zdradza o nas jezyk
wspbiczesnej mtodziezy
— prof. dr hab. Alina Naruszewicz-Duchlifiska (WH)

8.05 - Historie true crime — dlaczego az tak przyciggajq?
— dr Andrzej Gawliriski (WPiA)

A\ _A/
s m
@ Nl T ;/




