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Szanowni Panstwo,

z okazji Swiat Bozego Narodzenia zycze Panstwu prawdziwego
wytchnienia - takiego, ktore pozwala uporzadkowac mysli, odnalez¢
wewnetrzny spokoj i by¢ blizej zarowno samych siebie, jak i innych.

Ten wyjatkowy okres w roku przypomina nam, jak wielka wartosc¢ maja
relacje. Znajdzmy wiec czas na rozmowy bez pospiechu, uwaznos¢
i drobne gesty zyczliwos$ci. Niech Swieta stana sie dla nas wszystkich
zrodiem sily i wiary w to, Ze razem mozemy wiecej. Mam nadzieje, ze
wsrod piecknych podarunkow znajda Panstwo takze najcenniejsze z tych,
ktore moga ofiarowac nam inni: akceptacje i zrozumienie.

W swiecie pelnym niepokoju szczegolnie mocno wybrzmiewa dzis
potrzeba pokoju. Od kilku lat z ogromna nadzieja wypatrujemy go przede
wszystkim za nasza wschodnia granica, ale nie mniej wazny jest ten, ktory

tworzymy na co dzien w naszych domach, zespotach, salach
wykladowych. Oby nigdy nie zabraklo nam motywacji, by go umacniac.

Zycze Panstwu zdrowia, spokoju oraz dobrego, cieplego czasu z bliskimi.
A na nadchodzacy rok - madrych spotkan, satysfakcji towarzyszacej
realizacji celow oraz poczucia sensu. Mam nadzieje, ze ich zrodlem bedzie
takze nasz Uniwersytet.

Wesolych Swiat i pomyslnosci w kazdym dniu 2026 roku!

Qerzy . Przyborowske

Rektor Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie
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Pamietajmy o sobie nawzajem

Mechanizmy pamieci wcigz sq dla nas petne zagadek. Nasz
organizm tak Swietnie pamigta, co ma robi¢, Ze nie wymaga
do tego naszego swiadomego zaangazowania. Nauczywszy
sig jezdzi¢ na rowerze — robimy to bez wigkszych problemoéw
nawet po latach przerwy. Sq tacy, ktérzy doskonale pamietajg
kazdy szczegot - bez trudu sq w stanie opisac stroj kazdego

z gosci na duzej uroczystosci, wiedzg, w jakg pogode szli do
pracy zaréwno jej pierwszego, jak i dziesigtego dnia. I to
niepokojgce déja vu, o ktérym doktadnie od 1999 roku wielu
z nas nie moze myslec inaczej, jak o bledzie w matriksie...

Pamigc wigze sig tez z calg gamg sprzecznosci. Z jednej
strony nas przesladuje, podsylajgc obrazy tego, o czym
bysmy chcieli zapomniec. Z drugiej - jej utrata, zwigzana
z brakiem dostepu do wspomnien, ktore stanowig

0 naszej tozsamosci czy ktore zwigzane sq z naszymi
najblizszymi, jest jednym z najbolesniejszych doswiadczen.
Medycyna na razie pozostaje bezradna wobec demencji
czy choroby Alzheimera, ale naukowcy, w tym takze
reprezentanci UWM, nie poddajg si¢. Badania, ktore
prowadzone sq m.in. na Wydziale Lekarskim, majg na
celu przyblizac¢ nas do rozwigzania tego problemu.

Miejscami, w ktérych pamiec odgrywa niebagatelng

role, sqg uniwersytety. Niezawodnos¢ pamigci jest przeciez
gwarancjg sukcesu studentow i naukowcow, ktorzy muszg
na co dzienn wydobywac z niej liczne informacje. Ale
uczelnia to takze miejsce, w ktérym ocala si¢ pamigcé

o tym, co byto, by méc stawiaé wyzwania temu, co bedzie.
W uniwersyteckich tradycjach i ceremoniatach przechowuje
sig tez dziedzictwo samej Akademii. Togi, insygnia, birety,
tacina towarzyszgca najwazniejszym wydarzeniom - to
wszystko sktada si¢ na wyjgtkowos¢ uczelni wyzszych,
jednoczesnie bedgc nosnikiem pamieci i nierozerwalnie
wigzgc ze sobg to, co minione, z tym, co tu i teraz.

Nie ma wigc przypadku w tym, ze tematem pamieci
zajmujemy si¢ wlasnie w grudniowym wydaniu, w czasie,
ktory uruchamia w nas naprawde wiele wspomnieri. Nie
trzeba by¢ artystg, by obawiac sig bycia zapomnianym. Nie
trzeba wiele, by od zapomnienia ocalic¢ albo by dac pamieci
wyraz. I chyba wlasnie z tg myslg, bysmy pamigtali o sobie
nawzajem, chcemy Panistwu Zyczyc¢ wszystkiego najlepszego
w 2026 roku. Niech to bedzie rok warty zapamietania!

Przyjemnej lektury!

W imieniu zespotu redakcyjnego
Daria Bruszewska-Przytuta



Ochronic

Pamiec to nie tylko wiedza o Swiecie i danej dziedzinie, ale takze o tym, kim jesteSmy,
czego doswiadczyliSmy, kogo kochalismy i kochamy. Stanowi fundament tozsamosci.
A co, jesli pamiec zaczynamy traci¢? Prof. Marcin Mycko z Wydziatu Lekarskiego UWM,
kierownik Katedry i Kliniki Neurologii i Neurochirurgii UWM oraz Kliniki Neurologii

z Pododdziatem Udarowym w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym w Olsztynie,
opowiada o pacjentach z chorobg Alzheimera i innymi chorobami otepiennymi.

Rozmawiata Anna Wysocka
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z Alzheimerem i demencjg?

Oczywiscie, trafiajg do nas chorzy z takim rozpoznaniem.
Jest to jedna z grup pacjentow, ktorymi zajmuja sie i pomagaja
w ich prowadzeniu lekarze neurolodzy i lekarze psychiatrzy. Cho-
roby otepienne, w tym choroba Alzheimera, to znaczacy, i na
dodatek stale rosngcy, problem zdrowotny dla spoleczenistwa.
Ma to bezposredni zwiazek ze starzeniem si¢ naszej populacji.

C zy do kierowanej przez pana kliniki trafiaja pacjenci

Spoleczenstwo sie starzeje, czyli chorych jest wiecej niz w po-
przednich latach?

Tak, w rozwinigtych spoleczenstwach liczba 0séb z rozpozna-
niem chorob otepiennych, a takze szerzej schorzen neurozwy-
rodnieniowych, stale rosnie. Szacuje sie, ze w skali catego globu
do roku 2050 liczba chorych z cho-
robg Alzheimera potroi si¢. Metody
diagnozowania tych schorzen sa
coraz lepsze, ale to nie jest gtdwna
przyczyna, dla ktérej te choroby beda
coraz czestsze.

Czy medycyna ma na to jakas od-
powiedz?

Postep medycyny jest bezsprzeczny,
cho¢by w zakresie zwalczania cho-
réb zakaznych czy zaburzen serco-
wo-naczyniowych. Ogromny po-
step dokonat si¢ nawet w tak dotad
trudnej dziedzinie, jak onkologia.
Mamy coraz lepsze metody i proto-
koly postepowania terapeutycznego,
ktore pozwalajg wydtuzy¢ i poprawic
jako$¢ zycia pacjentéw. Jednak w przypadku choroby Alzheimera,
a takze innych schorzen neurodegeneracyjnych, mozna byto mie¢
poczucie bezsilnosci terapeutycznej. Pomimo wielu lat i dzie-
sigtek préb klinicznych poszukujacych nowych metod leczenia,
ciggle nie mamy zadnej dobrej metody, ktora by mogta pozwoli¢
na znaczgca regeneracje struktur i funkeji osrodkowego ukladu
neurologicznego.

Czyli coraz lepiej rozpoznajemy chorobe Alzheimera, ale
nadal nie wiemy, jak jg wyleczy¢?

Niestety, ciagle odkrycie leczenia, ktore pozwoliloby skutecznie
odwréci¢ procesy neurodegeneracji, pozostaje w sferze marzen.
Tym, co obecnie chcieliby$my osiagna¢, to chocby spowolnienie
lub znaczgce zatrzymanie postepu zaburzen poznawczych czy
objawow otepiennych. Dostepne leki sa w stanie jedynie spowol-
ni¢ - i to tylko u pewnej grupy pacjentéw — postep schorzenia.
Natomiast zatrzymanie choroby jest ciagle poza naszym zasie-
giem. Nadzieje budzilo zastosowanie leczenia wykorzystujacego
najnowsze zdobycze biologii molekularnej i inzynierii genetycz-
nej — zastosowanie przeciwcial monoklonalnych do celowanej,
precyzyjnej eliminacji pewnych elementéw biatkowych tworzg-
cych ztogi charakterystyczne dla choroby Alzheimera. Podejscie
to bazowato na dominujacej dotad teorii poszukujacej przyczyn
rozwoju pierwotnych choréb otepiennych w nieprawidlowym
odkladaniu sie w mozgu pewnych konglomeratow biatkowych.
Pomyst byl wiec taki, aby poprzez eliminacje tych nieprawidlo-
wych struktur biatkowych usung¢ przyczyne rozwoju choroby
i w ten sposdb zatrzymac proces patologiczny, a moze nawet do-
prowadzi¢ do poprawy stanu klinicznego. Caty czas prowadzone
sg liczne proby kliniczne bazujace na takim wlasnie podejéciu,
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Utrzymanie aktywnosci
fizycznej jest jednym

z udowodnionych czynnikéw
podtrzymujgcych lepszg

i dtuzszg sprawnos¢ umystowq.
Kolejnym elementem sg
bezposrednie cwiczenia

i rozrywka intelektualna.

zmierzajace do ,wyplukania” z mézgu nieprawidfowych zlogow
biatkowych. Niestety, ciagle daleko jest do tego, aby uzna¢ wyniki
tych badan za przetom w leczeniu choroby Alzheimera, nawet
jesli sa dowody na to, Ze mamy juz sposoby na zmniejszenie nasi-
lenia obecnosci nieprawidlowych ztogoéw biatkowych w mézgach
chorych. To oczywicie sklania do zadawania pytan, czy wlasciwie
pojmujemy nature choroby Alzheimera, czy przyjelismy stuszng
strategie podejscia terapeutycznego. Jest to bardzo ztozone za-
gadnienie, a to, co juz teraz dobrze wiemy, to fakt, iz choroby ote-
pienne to nadzwyczaj trudny obszar dla osiaggniecia znaczacego
efektu terapeutycznego. Nie powinni$my jednak traci¢ nadziei,
ze taka mozliwos¢ istnieje i ze wyczekiwany przelom nastapi.
Neurologia jest obecnie jedng z najbardziej dynamicznie rozwi-
jajacych sie dziedzin medycyny, rosnie liczba zarejestrowanych
terapii o potwierdzonej skuteczno$ci
w schorzeniach uznawanych dotad za
kompletnie nieuleczalne. To uchyla
drzwi dla kolejnych préb klinicznych,
dla nowych podejs¢ leczniczych, aby
w taki wlasnie stopniowy sposob
pokonywac¢ kolejne choroby. Mam
nadzieje, ze kiedys tak wlaénie tez be-
dzie z leczeniem choroby Alzheimera.

Diagnoza jest bolesna zaréwno dla
tego, ktory traci pamie¢, jak i dla
calej jego rodziny. Czy zdarzaja sie
bledne rozpoznania?

Postawienie rozpoznania zespolu
otepiennego i okreélenie jego typu
nie jest zadaniem tatwym i wymaga
konsultacji u specjalisty. Diagnoza
choroby otepiennej, czyli demencji, wcale nie oznacza rozpo-
znania choroby Alzheimera. Jest liczna grupa réznych schorzen,
ktore przebiegaja z objawami otepienia. Nierzadko mamy do czy-
nienia z odwracalnym procesem chorobowym manifestujgcym
sie wlasnie w taki sposob. Dlatego duza czgécig diagnostyki, jaka
prowadzi si¢ w przypadku podejrzenia zespotu otepiennego, jest
wladnie wykrycie i usuniecie odwracalnych, poddajgcych sie tera-
pil przyczyn wptywajacych na otepienie. Odwracalne przyczyny
zespolu otepiennego to stany, ktére mogg nasladowac otepienie
lub je powodowac, a ich rozpoznanie i leczenie moze prowadzi¢
do istotnej poprawy funkcji poznawczych. Moga to by¢ rézno-
rodne zaburzenia, wynikajace na przyktad z infekcji, zaburzen
metabolicznych i endokrynologicznych, w tym na przykiad
nierozpoznanej lub niewystarczajaco leczonej niedoczynnoéci
tarczycy, zaburzenia psychiczne, w tym depresja, efekty dziata-
nia lekéw stosowanych we wspolistniejacych chorobach. Tym
samym droga do rozpoznania choroby Alzheimera moze by¢
dluga i wieloetapowa.

Co nieprawidlowego dzieje sie w mézgu chorego z choroba
Alzheimera?
Skala zmian patologicznych zachodzacych w mézgu oséb z ta
chorobg zostata juz dostrzezona i opisana przez odkrywce tego
schorzenia, niemieckiego lekarza psychiatre i neuropatologa,
Aloisa Alzheimera. Warto przypomnie(, iz badacz ten byl od
1912 roku kierownikiem Katedry Psychiatrii Uniwersytetu Wro-
ctawskiego i dyrektorem Wroctawskiej Kliniki Psychiatrycznej.
Zmart wtasnie we Wroctawiu, w 1915 roku.

Tym, co makroskopowo obserwuje si¢ u pacjentow z cho-
robg Alzheimera, jest postepujacy, uogdlniony zanik mozgu,



szczegblnie nasilony w obrebie ptatéw skroniowych, hipokampa,
kory srodwechowej. Dochodzi do poszerzenia bruzd korowych,
powigkszenia komér bocznych. Mikroskopowym wyktadnikiem
choroby jest powstawanie i narastanie blaszek starczych — plak
amyloidowych oraz splotéw neurofibrylarnych. To wiasnie te
struktury s3 manifestacjg pojawiania si¢ nieprawidtowych zto-
g6ow biatkowych. Na poziomie komérkowym wyrazna jest utrata
neurondw i synaps, aktywacja mikrogleju, reaktywna astroglioza,
zmiany naczyniowe, dysfunkcja bariery krew-mozg, obecne sg
cechy przewleklego stanu zapalnego o niskim nasileniu. Chociaz
to zaburzenia funkcji neurondw i ich utrata prowadzg do wysta-
pienia objawdw otepienia, wcale nie jest pewne, iz to wlasnie te
komorki s odpowiedzialne za rozwdj otepienia. Liczne badania
pokazuja zaburzenia mato znanej, a bardzo istotnej grupy komo-
rek mézgowych - mikrogleju. To mate, drobne komorki, ktore
s odpowiedzialne za funkcje immunologiczne oraz homeosta-
tyczne w mozgu. Aktywuja sie one na przyktad po to, zeby chro-
ni¢ komorki mézgu przed infekcjami i usuwaé nieprawidtowe
produkty. ,,Czyszczg” one nasz osrodkowy uktad nerwowy. Jesli
dochodzi do dysfunkeji mikrogleju, to zdolno$¢ do uprzatania
nieprawidlowych produktéw komérkowych jest zaburzona i to
wlasnie moze powodowa¢ kumulacje ztogéw i rozwdj zmian pa-
tologicznych prowadzacych do wystgpienia objawdw otepiennych.
Wsrod najlepiej scharakteryzowanych elementow biatkowych
tworzacych nieprawidtowe zlogi w mézgach oséb z choroba
Alzheimera sg beta-amyloid oraz hiperfosforylowane biatko tau.
Jednym z gtéwnych celéw terapeutycznych w prébach klinicz-
nych, o ktérych wezesniej wspominaltem, bylo wiasnie skuteczne
»wyplukanie” ztogow biatka beta-amyloidu z mdzgu za pomoca
specyficznych przeciwcial monoklonalnych. Chociaz juz wiemy,
ze taka terapia nie przyniesie wyleczenia choroby Alzheimera,
a jedynie spowolni ten proces, leki oparte na tym podejsciu juz
sg dostepne. Zostaly one zarejestrowane i dopuszczone do wy-
korzystania zaréwno w USA, jak i w Unii Europejskiej. Mamy
nadzieje na opracowanie i ogloszenie takze w naszym kraju pro-
gramu lekowego dla wykorzystania takiej formy leczenia choroby
Alzheimera, aby i polscy pacjenci mogli skorzystac z tej terapii.
Bedzie to wazny krok dajacy nadzieje na korzystniejszg kontrole
postepu ich choroby.

Mozemy spotkac sie z hastami ,,Nie dla Alzheimera”, ktore
zachecajg do grania w gry planszowe, logiczne, w szachy. Czy
rzeczywiscie taka profilaktyka i ,,¢wiczenia” dla mézgu maja
znaczenie?

Zdecydowanie popieram i zachecam do takich dziatan. Tak, jak
pracujemy nad sprawnoscig innych ukladéw i ¢wiczymy serce,
miesnie, pluca, aby zachowac jak najdtuzej sprawnosci i wydol-
nos$¢, tak samo mozemy pracowa¢ nad wydolnoscig umystu. Ist-
nieje pojecie ,neurofitnessu’, jako zestawu ¢wiczen i zachowan
poprawiajacych zdolnosci kognitywne. Utrzymanie aktywnos$ci
fizycznej jest jednym z udowodnionych czynnikéw podtrzymu-
jacych lepsza i dtuzsza sprawno$¢ umystowa. Kolejnym elemen-
tem sg bezposrednie ¢wiczenia i rozrywka intelektualna. Takie
aktywnosci to na przyktad angazowanie si¢ w rozwigzywanie
zadan, w tym takze zagadek, ktore majg charakter pamigciowy,
przestrzenny, wymagaja coraz bardziej zlozonego planowania
sekwencji dzialan i zdolnoéci do przewidywania kolejnych eta-
pow. Takie zadania dobrze spelniajg gry i szarady. A jeszcze
niedawno strofowano, iz rozwigzywanie krzyzéwek czy granie
w gry umyslowe to tylko ,,pusta rozrywka” i ,,marnowanie czasu”.
Tymczasem wlasnie gry moga by¢ dobra przestrzenia dla reali-
zacji aktywnodci intelektualnych, faczac wyzwania umystowe

z pozytywnymi emocjami zwigzanymi ze wspéizawodnictwem.
W Olsztynie istniejg kluby i spotkania oséb, ktére pasjonujg sie
poznawaniem i opanowywaniem gier planszowych dla dorostych.
Taka forma neurofitnessu pozwala na skuteczny i przyjemny tre-
ning ,szarych komérek’, bez wzgledu na wiek uczestnikow. Nie-
stety, procesy neurodegeneracyjne, utrata komorek nerwowych
dotykaja nas wszystkich, zachodzg u kazdej osoby. Ubytek struk-
tur mézgowych wraz z wiekiem to proces naturalny. Cwiczenie
mozgu pomoze poprawic i przedtuzy¢ nasze zdolnosci intelek-
tualne. ,Wy¢wiczony” mozg to organ sprawniejszy, z wiekszymi
zasobami, ktére pozwola na dluzszg kompensacje i sprawia, ze
procesy neurodegeneracyjne beda mniej destruktywne. Posze-
rzajmy i trenujemy rezerwe kognitywng, aby stuzyla nam jak
najdtuzej. Bedzie to dla nas korzystne, i w zdrowiu, i w chorobie.

Sieci prywatnych laboratoriow zachecajg do badan krwi na
predyspozycje do choroby Alzheimera. Warto je robic?

Nie diagnozujmy sie na wlasng reke. Tutaj specjalistami sg neu-
rolodzy i psychiatrzy. Nie dajmy sie takze zwie$¢ krzykliwym
reklamom, ktorych nie brakuje w mediach spoleczno$ciowych
ina réznych portalach internetowych. Nie ma jednego, prostego
testu pokazujacego podatnos¢ na chorobe Alzheimera. To, co
sami mozemy zrobi¢, to dba¢ o zdrowy styl zycia: aktywnos¢
fizyczna i intelektualng oraz o dobrze zbilansowana diete. W przy-
padku niepokojacych objawow udajmy sie po fachowa pomoc
specjalisty. Mam nadzieje, Ze z czasem rokowanie pacjentow
z rozpoznang choroba Alzheimera bedzie lepsze i ze wreszcie
znajdziemy skuteczny sposob terapii tego schorzenia. Takg ewo-
lucje leczenia i zmiane rokowania sam widziatem podczas mojej
kariery zawodowej w przypadku os6b z rozpoznaniem stward-
nienia rozsianego (SM), schorzenia, ktorym nasza klinika szcze-
golnie sie interesuje. Jeszcze 30 lat temu rozpoznanie SM bylo
wyrokiem. Chorym odradzano zakfadanie rodziny, przekreslano
mozliwoé¢ realizacji planéw zawodowych. Wraz z pojawieniem
sie pierwszych lekoéw wplywajacych na te chorobe pojawila si¢
perspektywa lepszej kontroli tego schorzenia. Zacz¢to wprowa-
dzac kolejne, coraz skuteczniejsze formy leczenia. Obecnie mamy
juz okoto dwudziestu dostepnych w terapii tego schorzenia lekow,
a ich zastosowanie pozwala nie tylko na uzyskanie kontroli nad
ta chorobg, ale nawet uprawnia, aby mysle¢ o mozliwosci wyle-
czenia SM. Ufam, ze taki postep medyczny i terapeutyczny moze
nastapi¢ takze w przypadku choroby Alzheimera.

Prof. Marcin Mycko

jest lekarzem specjalistqg neurologiem
i kierownikiem Kliniki Neurologii

z Pododdziatem Udarowym

w Uniwersyteckim Szpitalu
Klinicznym w Olsztynie. Jest
wyktadowcg na Wydziale Lekarskim
UWM i kierownikiem Katedry
Neurologii i Neurochirurgii. Od

kilkudziesigciu lat leczy pacjentow

Fot. arch. prywatne

" 2 chorobami uktadu nerwowego.

Specjalizuje si¢ w tematyce choréb neuroimmunologicznych,

szczegblnie leczenia stwardnienia rozsianego.
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Dr hab. Joanna Chiosta-
-Zielonka, prof. UWM
pracuje w Katedrze Literatury Polskiej.
Na Wydziale Humanistycznym
petni funkcje prodziekan ds. rozwoju
i promocji. W kregu jej zainteresowan
znajduje si¢ XX- i XXI-wieczne
pismiennictwo, szczegblnie
autobiografizm w literaturze
najnowszej kobiet, terapeutyczne
funkcje literatury, pismiennictwo
Warmii i Mazur, literatura dla
dzieci i mlodziezy. Autorka
ponad stu artykutéw naukowych
i szes¢dziesigciu recenzji, a od 2013
redaktor naczelna naukowego pisma
»Prace Literaturoznawcze”.

Literatura ocala
od zapomnienia

Historia i tozsamos¢ (a wtasciwie: tozsamosci) regionu, ktéry dzisiaj nazywamy

Warmig i Mazurami, inspirujg kolejnych twércow literatury, poszerzajgc ksiegozbior,
dzieki ktéremu mamy szanse dotkngc tego, co decyduje o specyfice tych miejsc.

Dr hab. Joanna Chtosta-Zielonka, prof. UWM z Wydziatu Humanistycznego przygotowuje
wiasnie dwie kolejne publikacje, ktére pozwolg nam dowiedziec sie wiecej o autorach

zwigzanych z naszym regionem.

na realizacje projektu, do takich wlasnie nalez.
To prawda. Mozna wrecz powiedzie¢, ze dtugo oczekiwany
wynik konkursu Narodowego Programu Rozwoju Humanistyki

Z acznijmy od dobrych wiesci, bo pozyskanie funduszy

otworzyl nowe perspektywy przed moim zyciem zawodowym.

Idea stownika biograficznego pisarzy Warmii i Mazur kietkowata
od dawna nie tylko w moim umysle, ale takze u wielu innych
ludzi, ktérzy w Olsztynie zajmowali si¢ pismiennictwem naszego

wiadomosci UNIWERSYTECKIE 12 2025

regionu. Osobg, od ktdrej chyba po raz pierwszy uslyszalam o po-
trzebie uporzadkowania tego, co wiemy o naszym zyciu literac-
kim, byl Wtadystaw Ogrodzinski. Z przekonania, ze ten postulat
zastuguje na realizacje, wziela sie m.in. moja habilitacja o zyciu
literackim po roku 1945. Co ciekawe, jednym z autoréw pierw-
szego stownika biograficznego dotyczacego tworcéw z naszego
regionu, byt m¢j tata, dr Jan Chlosta. Opracowanie ukazalo si¢ na
poczatku lat dziewigc¢dziesiatych. Nie bylo wielkich rozmiaréw

nWmn badnj pod




i wrecz prosilo sie, zeby liste 0sob, ktorym zostato po$wigcone,
poszerzy¢. I wlasciwie mniej wiecej od poczatku XXI wieku $ro-
dowisko olsztynskich polonistéw starato sie ten cel zrealizowac,
wystepujac o finansowanie takiego projektu.

Do trzech razy sztuka?

Tak, to byl trzeci wniosek, w ktérym staralismy si¢ pozyska¢
$rodki na ten stownik. Tym razem si¢ udalo. Mygle, ze miedzy
innymi dlatego, ze wyciagnelam nauke z poprzednich préb.
W miedzyczasie zdobytam grant z myslg o naszym czasopismie,
czyli ,Pracach Literaturoznawczych” i §miem twierdzi¢, ze na-
uczytam sie wtedy tego precyzyjnego jezyka grantéw. Z mysla
o stowniku stworzytam interdyscyplinarny, dziesiecioosobowy
zespot skladajacy sie z badaczy nie tylko z Olsztyna. Przed nami

ogromna praca. Na razie mamy 300 nazwisk, ktore chcemy przed-
stawi¢. Wiedza dotyczgca zycia literackiego (literaturoznawstwa)

zwigzana z Warmig i Mazurami domaga si¢ usystematyzowania,
uporzadkowania w szerszej perspektywie czasowe;j. Zalezy nam

wiec na tym, zeby wstep do stownika stanowil pewien rodzaj

przewodnika po watkach zwigzanych z literatura regionu. Istnieje

tez potrzeba podsumowania dziatalnosci roznych organizacji, bo

np. Zwigzek Literatow Polskich powstal tutaj w roku 1955 i dziata
do dzisiaj. Od ponad trzech dekad mamy tez w Olsztynie oddziat
Stowarzyszenia Pisarzy Polskich.

Mam nadzieje, ze podsumowanie tego w jednej publikacji
pomoze zrozumie(, jak to zycie sie tutaj utworzylo i rozwijato,
a takze co mieli do powiedzenia literaci w réznym czasie i co
maja do powiedzenia dzisiaj.

Opracowali$émy juz narzedzia (np. ankiete skierowana do
tworcow) i podzieliliémy si¢ zadaniami, ktére zaplanowane sa
na pie¢ lat. Powstawaniu stownika towarzyszy¢ beda m.in. dwie
konferencje naukowe. Czekajg nas tez wyjazdy i kwerendy. Aby
jak najlepiej sie przygotowac do tej pracy, nawigzaliémy kon-
takt ze srodowiskami z réznych miejscowosci, np. Dzialdowa
czy Bartoszyc.

Wydaje mi sie, Ze moze to zaowocowac w ciekawy sposéb,
poniewaz zwykle pod pojeciem literatury Warmii i Mazur,
rozumie sie tworczos¢ autorow z Olsztyna, a jesli sg to tworcy
spoza stolicy regionu, to juz najczesciej ci, ktorzy osiagneli
sukces komercyjny.

A tymczasem mamy do czynienia z obszarem, ktory jest bardzo
zréznicowany i skomplikowany, a ktory obejmowat przeciez takze
obszar Prus Wschodnich. Bardzo si¢ ciesz¢ na my$l o tym opra-
cowaniu, bo lubie prace materiatows, taka, w ktorej mamy szanse
wylowi¢ kogos z przesztosci, pokazac jego zycie. Przygotowujac
biogram, mozna przeciez poglebi¢ kazdy fakt, ktéry miesci sie
w jednym zdaniu.

To wylawianie z przeszlosci, o ktorym pani wspomina, po-
zwala ocala¢ od zapomnienia. Przygladajac sie pani zainte-
resowaniom badawczym, mozna wnioskowac, ze wazna dla
pani kwestig jest tez pamie¢ miejsca.

Wielu badaczy méwi, ze najwiekszym problemem powojennym
sg migracje ludno$ci. Jeszcze lepiej zdalam sobie z tego sprawe,
gdy bytam latem w Wilnie. To, jak migracje determinowaty losy
Polakéw, znajduje swoj wyraz w opracowaniach, ktore sg publi-
kowane dopiero od niedawna. Kiedy prowadze zajecia z literatury
wspolczesnej, pokazuje studentom na mapie, jak przesuwaly sie
granice, powodujac, ze np. 90 proc. ludno$ci musiato wyjechaé
z terenow Kreséw Wschodnich. Ci z kolei, ktorzy mieszkali na tzw.
Ziemiach Odzyskanych, takze musieli je opusci¢. Losy réznych

ludzi si¢ wiec splataly, a ludno$¢ wymieszata, odnowita, tworzac
juz zupelnie inne, nowe spoleczenstwo.

Z nowym bagazem.

Z bagazem, z nieprzepracowanymi traumami. Ogromny trud mu-
sialy podejmowac przede wszystkim kobiety: zdoby¢ pozywienie,
znalez¢ dom, wychowac kolejne pokolenie. Nie bez znaczenia
bylo tez to, ze brakowalo nam zaplecza intelektualnego. W wojnie
zgineta prawie cata inteligencja, zycie literackie bylo spustoszone,
cze$¢ autoréw wyemigrowala. Polacy budowali rzeczywisto$¢ na
gruzach, dostownie i w przeno$ni.

Czego dobrym przykladem jest Olsztyn.

Tak, tutaj nic nie bylo. Miasto zburzone, niemal bez ludzi. Nowi
mieszkancy przyjezdzali z réznych stron. Najwigksza wspdlnote
stanowili mieszkancy Wileniszczyzny. Druga taka grupe tworzyli
ci, ktorzy przybyli do Olsztyna w wyniku akeji ,Wista”. Cho¢ mieli
oni swoje zwyczaje, tradycje, swojg tozsamos¢, przez lata nie
mogli oni o niej méwi¢, opowiadac o sobie, organizowac si¢. Ci,
ktorzy tego do$wiadczyli, odchodzg. Ich dziedzictwo przejmuje
kolejne pokolenie. I wlasnie o tym chce teraz opowiedzie¢ troche
w ksigzce pod tytutem ,,Spadkobiercy. Kreacja pamieci o Warmii
(i Mazurach) w literaturze po roku 1989”

Sama bedac jedna z dziedziczek tej pamieci.

Tak, czuje sie za nig odpowiedzialna miedzy innymi dlatego, ze
moj tata jest Warmiakiem. Kiedy pojawili sie tu Sowieci, byt
matym chlopcem. Uciekat przed nimi z mama, dziadkiem i spora
grupg tutejszej ludnosci. Byl tez jednym z tych, ktorzy musieli
sie odnalez¢ w nowej rzeczywisto$ci, nauczyc sie jezyka, stworzy¢
sobie tozsamo$¢. Nazwad jakos samego siebie.

Na takie opowiesci przez lata nie bylo miejsca w przestrzeni
publicznej. Nie zawsze zreszta tez byla gotowos¢ do ich opo-
wiadania. Dzisiaj do glosu dochodzi mlodsze pokolenie i ono
czuje, Ze powinno stac sie odpowiedzialne za to, by te historie
uslyszeli inni. Mamy wiec chocby ,,Krola Warmii i Saturna”
Joanny Wilengowskiej, mamy ,,Ton” Ishbel Szatrawskiej. Ale
nie tylko literatura si¢ o nie upomina.

Faktycznie, od jakiego$ czasu obserwujemy rézne inicjatywy,
ktore buduja tozsamo$¢ tego regionu. Gwara warminska zostala
wpisana na liste niematerialnego dziedzictwa UNESCO, Miejski
Osrodek Kultury organizuje kursy, podczas ktorych mozna si¢
jej nauczy¢. To tez sklada si¢ na powroty do tego, co byto. Wy-
daje mi sie, ze wazne jest to, by wiedzie¢ o tym, kto tu zyl przed
nami. Troske o pamig¢ o nich wyraza tez Komitet Ratowania
Dawnych Cmentarzy na Warmii i Mazurach, ktéry dba o groby
wszystkich mieszkancéw naszego regionu.

]

Pani publikacja ukaze sie za jakis czas, ale zdradZmy juz teraz,
co sie w niej znajdzie.

Ksigzka jest pomyélana w taki sposob, ze przedstawia pismien-
nictwo, gléwnie oczywicie teksty literackie, ktdre ukazaty sie
po 1989 roku. Sa wsrdd nich takze te napisane wczeéniej, ktore
zostaly przettumaczone z jezyka niemieckiego w latach dzie-
wiecdziesigtych i wtedy tez udostepnione polskim odbiorcom.
W ksigzce bedzie wigc rozdzial poswigcony autorom niemiec-
kim. Znajda si¢ w nim: Ernst Wichert, Arno Surminski, Marion
Doénbhoft, Petra Reski. Przyjrze sie tez tworczoéci tych autorow
zwigzanych z regionem, ktdrzy jako pierwsi podjeli interesujgcy
mnie temat. Mowa tu o Erwinie Kruku, Ewie Schilling i Wtady-
stawie Kowalewskim.
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Kolejny rozdzial bedzie zwigzany z nowym pokoleniem. Po-
jawia sie wiec ksiazki Joanny Wilengowskiej, Lukasza Staniszew-
skiego, Aleksandry Dobies i Ishbel Szatrawskiej. W ksigzce bedzie
takze rozdzial poswiecony literaturze popularnej i temu, jak temat
kreacji pamigci o Warmii (i Mazurach) w niej wybrzmiewa. Po-
jawia si¢ w nim powieéci kryminalne Tomasza Biatkowskiego
i Krzysztofa Beski, powiesci obyczajowe Wioletty Sawickiej i Kata-
rzyny Enerlich, a takze powiesci fantasy o Warmii Joanny Zamejé.

A poniewaz, jak pisal Przemystaw Czaplinski, proza nalezy na-
zywad wszystkie teksty narracyjne, w ,,Spadkobiercach..” znajda
si¢ tez rozdzialy o reportazach (m.in. Joanny Wankowskiej-So-
biesiak, Beaty Szady, Ewy Zdrojkowskiej) i literaturze autobiogra-
ficznej (Hubert Orfowski, Kazimierz Brakoniecki, Jan Chlosta).

Mam wrazenie, ze najmlodsi autorzy w tym zestawieniu spra-
wili pani wspanialy prezent, publikujac swoje ksigzki i dowo-
dzac, ze temat pamieci o Warmii (i Mazurach) ma sie dobrze.
To prawda. Po roku 2020 mieli$my wlasciwie do czynienia z od-
nowieniem tego tematu. Co wazne i ciekawe, kazdy z autoréw
robi to inaczej, bo przeciez np. Lukasz Staniszewski siega w tym
celu po realizm magiczny. Dzigki temu mozna méwic o tych kwe-
stiach, postugujac sie réznymi ujeciami i za pomoca réznych
gatunkow. Zawsze staram sie, zeby ksigzka, ktéra pisze, byta nie
tylko kompendium naukowym, ale zeby byta przede wszystkim
»do czytania”. Nie chce pisac ksiazek, ktorych przeznaczeniem
jest stanie na potce.

Opowiadajac o literaturze, opowiadamy zawsze tez troche
o sobie, prawda? O naszych wyborach lekturowych, o tym,
co dla nas wazne.

Do napisania ,,Spadkobiercéw..” zainspirowata mnie ksiazka
Joanny Wilengowskiej i poruszenie, ktore wywolala. Ale wazne
bylo takze to, ze spotkanie autorskie, ktére zorganizowatam na
Wydziale Humanistycznym, u$wiadomito mi, ze znaczna cze$¢
zgromadzonej publicznosci w ogdle nie jest $wiadoma tej proble-
matyki. Uczestnicy tego wydarzenia nie znali ksigzek, ktore dla
mnie byly oczywiste, pierwszoplanowe. ,,Krol Warmii i Saturna®
jest $wietng, stusznie nagradzana ksigzka, ale nie pierwsza, ktéra
podjeta ten temat. Postanowitam wiec pokazac, jak ten motyw
byl realizowany w ostatnich dekadach.

W ostatnim czasie mozna odnie$¢ wrazenie, Ze mamy powrot

zainteresowania tematem malych ojczyzn.

Tak, w trzeciej dekadzie XXI wieku o tzw. ,Ziemiach Odzyskanych”
ponownie zaczgli pisa¢ np. Zbigniew Rokita w ksiazce ,,0drzania”
(2022), Stawomir Sochaj w publikacji ,,Niedopolska. Nowe spoj-
rzenie na Ziemie Zachodnie” (2024) czy Karolina Cwiek-Rogalska,
autorka nominowanej do wielu nagréd ksiazki ,,Ziemie. Historie

odzyskiwania i utraty” (2024).

Widze tez ten powr6t w przestrzeni medialnej. Zaobserwowa-
fam, ze jest mnostwo réznych stowarzyszen czy grup na Facebo-
oku, wérdd ktdrych nie brakuje poszukiwaczy wiedzy na temat
przesztosci. Pojawiajq sie tez spontanicznie rézne inicjatywy, jak
konkurs gadki warminskiej, trwa odkrywanie kuchni regionalnej,
ktora staje si¢ tez produktem marketingowym.

Czy to nie jest zagrozenie dla Warmii, dla jej specyfiki? Moja
znajoma apelowala na Facebooku o to, zeby nie promowa¢
Warmii za bardzo, bo zbyt szybko stanie si¢ ona tym, czym
latem s3 Mazury - we wladanie wezma ja turysci, odbierajac
jej to, co stanowi o jej niezwyklosci.

Coz, to pigkna kraina i zawsze bedzie tak, ze beda tu przyjezdzaé
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ci, ktorzy chcg si¢ nacieszy¢ krajobrazem i tym spokojem, ktory
niesie. Nie zwrdcg jednak uwagi na to, ze tu kazdy kamien krzyczy
jaka$ traumg.

Czy w przepracowaniu tych traum moze pomdc literatura?

Literatura na pewno w tym pomaga, czego wyrazem jest moja
poprzednia ksigzka o terapeutycznych funkcjach literatury dla
kobiet. Ja sama zresztq tez sobie radz¢ ze swoimi problemami za
jej sprawa. Na zajeciach z kierunkiem lekarskim méwitam o tym,
ze przez literature mozna leczy¢ si¢ z lekow, obsesji czy traum —
zaréwno poprzez pisanie, jak i czytanie. Sa na ten temat badania.

Ciekawe badania dotycza takze postpamieci, czyli tego
szczegolnego rodzaju pamieci, ktora nie powstala w wyniku
naszego wlasnego doswiadczenia, a ktorg czerpiemy od po-
przednich pokolen.

To prawda. Jako pierwsza tego pojecia zaczeta uzywaé Marianne
Hirsch, w odniesieniu do pamieci o Holocauscie. Mozna go jednak
uzy¢ takze w kontekscie, o ktérym dzisiaj rozmawiamy. Ani Jo-
anna Wilengowska, ani Ishbel Szatrawska nie do$wiadczyty wojny
ani traumy z nig zwigzanej, a jednak wrécily do nich w swoich
ksigzkach. Narratorki ich utworéw przejmujg pamiec bohateréw,
zaczynajac wspotodczuwac ich los i im podobnych. Chodziloby
tutaj o przejecie traumatycznych doswiadczen po przodkachiod-
czuwanie ich jako swoje. Przezycia calego wojennego pokolenia
Warmiakéw sg inne niz Zydéw, co do szczegétéw, ale tozsame,
jesli chodzi o skutek. U kresu II wojny swiatowej, na przetomie
1944 1 1945 roku, ludno$¢ Prus Wschodnich, w tym Warmiacy
i Mazurzy, stali si¢ pierwszymi cywilnymi ofiarami odwetu za
kataklizm wywotany przez Hitlera. To na nich sowieccy zolnierze,
zgodnie ze wskazowkami Stalina, wzieli odwet za krzywdy, ktore
nazi$ci wyrzadzili ich obywatelom. Najwiecej tragedii spotkato
najstabszych, tj. kobiety, dzieci i osoby starsze, gdyz wiekszo$¢
sprawnych mezczyzn walczyla na réznych wojennych frontach.
Autorki chcg odkry¢, nieco przystonieta przez uptyw czasu, tra-
gedie powojennych losow tutejszych mieszkancow bylych Prus
Wschodnich. Stajg si¢ depozytariuszkami - spadkobierczyniami
ich doswiadczen.

Dr hab. Joanna Chlosta-Zielonka, prof. UWM, z Katedry
Literatury Polskiej otrzymata grant finansowany w ramach
Narodowego Programu Rozwoju Humanistyki w konkursie
»Dziedzictwo narodowe” na realizacje projektu naukowego
»lownik biograficzny pisarzy Warmii i Mazur XX i XXI wieku’,
na okres 60 miesiecy, w kwocie 836 000 zt.

Zespot kierowany przez prof. Chioste-Zielonke tworza: prof.
dr hab. Zbigniew Chojnowski, prof. dr hab. Mariusz Rutkow-
ski, dr hab. Joanna Szydiowska, prof. UWM, dr hab. Aneta
Jachimowicz, prof. UWM, dr Alina Kuzborska, dr hab. Izabela
Lewandowska, prof. UWM, dr Joanna Daniluk. Sg w nim takze
naukowcy spoza UWM: dr hab. Violetta Wroblewska, prof.
UMK i dr hab. Stawomir Sobieraj, prof. UwS.

NARODOWY PROGRAM
ROZWOJU HUMANISTYKI
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Fot. Grzegorz Jarmocewicz

Fotografia ozywia pamiec

Fotografia jest medium, ktére posiada niezwyktg moc przywotywania tego, co minione.
Mimo dostepnych wspétczesnie wielu innych form ,,zatrzymywania chwili”, zdjecie
wcigz jest czyms, co chcemy, aby stanowito pamigtke po najwazniejszych wydarzeniach
w naszym zyciu. O fotografii jako pamieci rozmawiamy z dr. hab. Grzegorzem

Jarmocewiczem, prof. UWM z Wydziatu Sztuki.

Rozmawiata Marta Wisniewska

»Kazda miniona chwila. Fotografia jako pamiec”, kto-

rego jednym z efektow jest album o tym samym tytule.
Jest to projekt, ktory powstal w oparciu o idee ,Cmentarza Sied-
miu Wyznan” w Suwalkach, jedynego takiego na $wiecie. Spo-
czywajg na nim szczatki wyznawcow islamu, judaizmu, wiary
staroobrzedowej, prawostawia, obrzadku ewangelicko-augsbur-
skiego (luteranie), ewangelicko-reformowanego (kalwini) oraz
katolickiego. Koncepcja utworzenia tego cmentarza zainspirowata
mnie do odszukania miejsc, w ktorych zyli, badZ mogli czasowo
przebywa¢, reprezentanci tych wszystkich wyznan. Najczystsze,

P rosze opowiedziec o projekcie panskiego autorstwa pt.

nieskazone i bezposrednie uosobienie jakiegokolwiek obrzadku,
wigze si¢ z symbolikg niewinnosci, symbolikg dziecka. Stad
moje poszukiwania skoncentrowaly si¢ na osobach, ktérych
adolescencja przypadafa na przetom XIX i XX wieku. Proces
ich odnajdowania wymagal ode mnie poszukiwan w archiwach
panstwowych, muzealnych czy prywatnych. Wspélpracowatem
réwniez z suwalskimi historykami. W momencie, w ktérym od-
nalazlem dzieci reprezentujace wszystkie wyznania, skupitem
sie na tym, aby odszuka¢ miejsca, w ktorych mieszkaty lub ktére
mogly odwiedza¢ w Suwatkach. Po ustaleniu potrzebnych do
projektu faktéw, przeszedtem do spojrzenia na wspdlczesnosé
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i odnalezienia powigzan z dzie¢mi, ktore zyja w tych miejscach
obecnie. Ta zmiana przestrzeni w czasie ujawnita refleksje facz-
nosci pomiedzy tym, co bylo kiedys i co jest teraz. Mozemy
powiedzie¢, ze pamied, ktdra jest niejako zawarta w dawnych
fotografiach, przetozyla si¢ na wspélczesnoscé.

Moglby pan zdradzi¢ jakie$ historie, ktdre stojg za panskimi
bohaterami?

W trakcie gromadzenia dokumentacji przytrafialy mi sie rézne,
mniej lub bardziej zaskakujace odkrycia. Jedno z nich dotyczyto
tego, jak mocno spoleczno$¢ zydowska byta zaangazowana w do-
brostan zycia spotecznego Suwalk, o czym $wiadczyl fakt, ze
dzieki miynowi, ktéry posiadata, oswietlata caly dzielnice miasta.
Odkrylem tez niesamowitg historie zwigzana z Yakupem Gulerem,
dzieckiem wyznania muzulmanskiego, ktérego rodzice prowa-
dzili Piekarnie i Cukiernie Konstantynopolska. Jeszcze jako miody
chlopiec zostal wystany w celach edukacyjnych do Stambutu i tam
pozostal do konca zycia. Po pierwszej wojnie §wiatowej zaangazo-
wal sie w walke o suwerenno$¢ Turcji, a pézniej stuzyt w ochronie
premiera Mehmeta Reces Pekera i byl jego doradca. O jego losach
dowiedzialem sie zupelnie przypadkowo, poszukujac informacji
na forach historycznych. Pewnego razu odezwal si¢ do mnie jego
potomek, udostepniajac mi zdjecie i kronike rodzinng. Bylo to
bardzo ciekawe, a dodatkowo intrygujaca byta informacja o tym,
iz matka Yakupa byla ewangeliczkg i z tego powodu zostata od-
rzucona przez rodzing, ktéra ostatecznie powrdcila do Turcji.
Kobieta do konca zycia tulala sie miedzy Suwatkami, Stambutem
i Lodzig. Te rozmaite historie, wynikajace z fotograficznych ar-
chiwéw, w jakis sposob bedac pamiecia, przekazuja informacje
wspolczesnie zyjacym.

Pochodzi pan z Suwalk, wiec spodziewam sie, ze to, iz wykonal
pan ten projekt w miejscu urodzenia, jest nie bez znaczenia.
Tak, urodzitem si¢ w Suwalkach, chociaz przez ponad 20 lat
mieszkatem w Poznaniu, gdzie ukonczylem Akademie Sztuk
Pigknych. Pdzniej moja aktywno$¢ edukacyjno-artystyczna po-
nownie zaprowadzila mnie na péinocny-wschod Polski i teraz
mieszkam w Bialymstoku. Krytycy, ktorzy wypowiadaja sie
o moich projektach, zauwazaja, ze tacze je z miejscami, w kto-
rych zyje i tak rzeczywiscie jest. W innym projekcie zajmowatem
sie watkami kulturowymi pogranicza péinocno-wschodniego,
a konkretnie historig Jacwiezy oraz kontynuacji mysli jacwieskiej
przez Litwinow, mieszkajacych obecnie na pograniczu polsko-li-
tewskim. Zatem, tak, duzo watkéw w mojej tworczosci przeplata
si¢ z historig lokalna.

Pogranicza s3 z jednej strony interesujace chociazby z per-
spektywy socjologicznej czy antropologicznej, a z drugiej,
to nielatwe tereny, ktore nierzadko kumuluja w sobie wiele
ludzkich dramatow.

Moim zdaniem bardzo wazne jest zrozumienie tego skompli-
kowania pograniczy i mam nadzieje, ze moje projekty na to po-
zwalajg oraz sprawiaja, ze tych antagonizméw jest wspdlczesnie
mniej. Niestety, wcigz zbyt czesto nie doceniamy tego, ze miejsca,
w ktorych obecnie zyjemy, tworzyli kiedys ludzie innych wyznan
czy narodowosci, i ze ten konglomerat kultur sam w sobie stano-
wil warto$¢. Jako fotograf, artysta chce prowokowa¢ do dyskusji,
dialogu i porozumienia.

W slowie wstepnym do albumu ,,Kazda miniona chwila. Fo-

tografia jako pamiec¢” pisze pan: ,,Fotografia posiada moc
przywolywania minionych wydarzen w nieskonczonej liczbie
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powielanych odbitek, cho¢ mialy one miejsce tylko jeden raz.
Niezaleznie od uplywajacego czasu ich dzialanie jest takie
samo i nigdy nie stabnie”. Czym s3 dla pana zdjecia w kon-
tek$cie pamieci?

Lubie interpretacj¢ Rolanda Barthes’a, ktéry moéwi — parafrazuje
- 0 tym, ze promienie $wiatla, ktore dotknety oczu Napoleona,
dotarty réwniez do niego. Barthes po wzigciu do reki zdjecia
z podobizng najmltodszego brata Napoleona, pisze: ,,Patrze na
oczy, ktore widzialy Cesarza”. Poprzez fotografie, ktéra zostala
kiedy$ wykonana, moge spotka¢ si¢ z istnieniem, ktére bylo
kiedys. Barthes moéwi tez, ze to, co zostalo zarejestrowane na
zdjeciu, musialo kiedys znalez¢ si¢ przed aparatem — bez wzgledu
na to, czy byl to cztowiek, miejsce czy przedmiot. W momencie,
w ktérym naciskamy spust migawki, wszystko, co w tej chwili
sie dzieje, staje sie przesztoscig, jest to poniekad - jak mowit
André Bazin - balsamowanie czasu, a z drugiej strony, fotografia,
podobnie jak magdalenki Prousta, potrafi wywota¢ wspomnienia
i przywola¢ jakis konkretny moment z naszej przesztosci. Warto
pamietac, ze fotografia petni réwniez funkcje wspomagania na-
szej pamieci, ktora jest nieustannie nadpisywana przez kolejne
do$wiadczenia i w ktorym$ momencie nasz mézg zostaje tak
- moéwigc kolokwialnie — zasypany, ze do pewnych rzeczy nie
jesteSmy w stanie dotrze¢, a rzeczona proustowska magdalenka
zamoczona w herbacie, przywoluje caly szereg straconego czasu.

Tak samo fotografie potrafig ozywi¢ naszg pamiec.

Czy pana zdaniem przez to, Ze dzi$ zrobienie zdjecia nie sta-
nowi zadnego problemu i kazdego dnia ogladamy ich setki,
rola fotografii jako tego, co zatrzymuje chwile, nie jest przy-
padkiem dezawuowana?

Liczba fotografii, ktéra do nas dociera, z pewnoscia nas znieczula
- najlepszym przykiadem jest zobojetnienie na obrazy wojny i ge-
neralnie obrazy ludzkiego cierpienia. Wierze jednak, ze to, co
jest istotne i warte zarejestrowania, znajdzie swoich adresatow
izostanie zapamietane. Dzisiaj jednym z fundamentalnych pytan
jest pytanie o to, w jaki sposob przyciggna¢ uwage odbiorcow?
Moze wlaénie przez dzialania artystyczne? Sztuka zawsze wy-
przedzata potrzeby spoleczenistwa i temu spofeczenstwu stuzyla.
Fotografia ma ogromny wplyw na nasz rozwéj — nie tylko jako
sztuka, ale takze jako narzedzie mechanicznej rejestracji. Nie
mozemy poddawac sie presji liczby zdje¢, tylko zatrzymywac sie
przy tym, co jest istotne i wazne. Mysle, ze jesli bedziemy robi¢
swoje, jesli bedzie to szczere i prawdziwe, to fotografie nadal beda
istnie¢. Ale jesli nasza uwage skoncentrujemy na ilosci i chaosie,
bedzie to oznaczalo, ze nie potrafimy znalez¢ w sobie mitosci do

obrazu, a - co za tym idzie - takze dla $wiata.

Dr hab. Grzegorz Jarmocewicz,
prof. UWM

pracuje w Instytucie Sztuk

Pigknych na Wydziale Sztuki. Jest
artystq wizualnym, fotografem,
pedagogiem, kuratorem,

jurorem miedzynarodowych
konkursow fotograficznych,
recenzentem przeglgdow portfolio,
wspotzatozycielem i dyrektorem

Fot. arch. prywatne

artystycznym Miedzynarodowego
Festiwalu Fotografii Biatystok INTERPHOTO. Jego prace

znajdujg sie w kolekcjach prywatnych i muzealnych.
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Nauka jezyka

to trening dla mozgu

Zapominanie jest normalne - tak dziata nasza pamiec. Ale jednym ze sposobow na
zadbanie o nig, jest nauka jezyka, dzieki ktorej szybciej zapamietujemy, myslimy
sprawniej i tatwiej uczymy sie nowych rzeczy. O tym, jak mogg nam w tym pomagac
internetowe zasoby edukacyjne i nowe technologie, rozmawiamy z dr Katarzyng

Kozinska z Wydziatu Humanistycznego UWM.

Rozmawiata Marta Wisniewska

nymi, ktére byly tematem pani rozprawy doktorskiej.

Prosze powiedzie¢ o nich co$ wiecej w kontekscie nauki
jezykow obcych.
Pod pojeciem Otwartych Zasobéw Edukacyjnych (ang. Open
Educational Resources) kryja si¢ kursy, materialy i narzedzia
technologiczne oferowane w wersji online gtéwnie przez uczelnie
wyzsze. Chcialabym wspomnie¢ tutaj o zasobach Uniwersytetu
Oksfordzkiego, oferowanych w formie audio i wideo na stro-
nie Open Spires. Mozemy tam znalez¢ np. podcasty, w ktérych
rozmawiajg eksperci z danej dziedziny. Ciekawg platforma jest
réwniez OpenLearn Brytyjskiego Uniwersytetu Otwartego (The
OU UK). Znajdziemy tam przerézne kursy internetowe — krotsze,
dluzsze, jezykowe, a takze grupy powiazane z kursami, narzedzia
do konwersacji, zadawania pytan itp. Nalezy podkresli¢, ze sa to

Z ajmuje sie pani m.in. Otwartymi Zasobami Edukacyj-

zasoby oferowane za darmo, w celach niekomercyjnych. Jest to
mozliwe, poniewaz czesto Otwarte Zasoby Edukacyjne wpisuja
sie w misje danej organizacji, np. Oksford uzywa ich m.in. do
rekrutowania réznorodnej mtodziezy (a nie tylko uprzywilejowa-
nej, jak to bylo kiedys). Z kolei The OU UK promuje od poczatku
swojego istnienia réwny dostep do wiedzy.

Z czego jeszcze mozemy dzi$ korzystaé, dysponujac dostepem
do internetu?

Oczywiscie przyktady stron internetowych, zasob6éw i narzedzi,
ktére wspomagaja uczenie si¢ i nauczanie jezykéw, mozna wy-
mienia¢ w nieskoficzono$¢. Jednak chciatabym wspomnie¢ jesz-
cze 0 dwoch rzeczach: pierwsza z nich jest platforma YouTube.
Z moich badan, ktére przeprowadzatam na studentach kierunku
lingwistyka w biznesie, wynika, ze jest to jedna z ich ulubionych
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platform. Oni po prostu lubig uczy¢ sie poprzez ogladanie mate-
rialow wideo - krétszych, dtuzszych, z napisami lub bez. Okazuje
sie, ze robig to w roznych celach - np., zeby lepiej zrozumie¢
jakie$ zagadnienie gramatyczne, postucha¢ rodowitego akcentu
czy tez poszerzy¢ zasob stownictwa z danego tematu.

Drugim przyktadem sa TED talks, ktorym poswiecitam arty-
kut naukowy pt. ,TED talks as resources for the development of
listening, speaking and interaction skills in teaching EFL to uni-
versity students” (,Wyklady TED jako zrédto wiedzy rozwijajacej
umiejetnosci stuchania, méwienia i interakeji w nauczaniu jezyka
angielskiego jako jezyka obcego (EFL) na uniwersytetach” - ttum.
red.). Przeprowadzitam badania wérdd studentéw i wykladowcow
lingwistyki w biznesie. Studenci cenig lekcje z wykorzystaniem
TED talks, bo uwazaja je za inspirujace oraz pomagajace rozwijaé
umiejetnodci stuchania, méwienia i konwersacji. Podoba im si¢
nieformalny, inny od akademickiego, ton tych wystapien, ktory
pomaga wyeliminowa¢ strach przed méwieniem. Wyktadowcy
uwazaja z kolei, ze lekcje z wykorzystaniem TED talks prowokuja
do dyskusji w grupie, pomagaja rozwija¢ umiejetnos¢ rozumienia
ze stuchu, a takze sg podstawg do wypowiadania swoich opinii na
forum. Warto$ciowe dla studentow jest takze to, ze mogg obser-
wowac sposoby prezentowania tematu, przez co rozwijaja wlasny
repertuar technik prezentacji.

Czytelnicy nie wybaczyliby nam, gdyby$Smy nie wspomnialy
o sztucznej inteligencji.

To prawda, nie mozemy zapomniec¢ o sztucznej inteligencji
w kontekdcie nauki jezykéw obcych. Popularny wérdd studen-
tow, a takze wykorzystywany przez prowadzacych, jest Chat GPT.
Jak wiadomo, Chat GPT odpowiada na pytania, ttumaczy teksty
i tworzy tresci, co jest bardzo przydatne. Na zajeciach moze by¢
wykorzystywany np. jako narzedzie do nauki parafrazowania
angielskiego tekstu. Mozna poprosi¢ narz¢dzie o wymienienie
technik parafrazowania i po sprawdzeniu poprawnosci informacji,
samodzielnie parafrazowa¢ wybrany tekst, omawiajac poszcze-
gllne techniki i przyklady ze studentami.

W jakim stopniu nowe technologie ulatwiaja nauke jezykow
obcych?

Na pewno mogg one przyspieszy¢ pewne procesy. Kiedys, zeby
sprawdzi¢ znaczenie nowego stéwka, trzeba bylo mie¢ stownik,
czyli kupi¢ go w ksiegarni lub p6js¢ do biblioteki. W dzisiejszych
czasach wystarczy wpisac interesujace nas zagadnienie w wyszu-
kiwarke internetowg, wrzuci¢ do translatora czy tez zapyta¢ Chat
GPT, a odpowiedz dostaniemy od reki - z przyktadami i z mozli-
woscig odstuchania wymowy. Warto rowniez podkresli¢, ze dzigki
wspomnianym narzedziom o wiele bardziej efektywna stala si¢
samodzielna nauka jezyka. Z kolei aplikacje do rozméw online,
jak chociazby wykorzystywany na naszej uczelni MS Teams,
umozliwiaja nauke zdalna, np. z native speakerami.

Szeroki wachlarz narzedzi nie zalatwia sprawy zwigzanej

z motywacja do nauki, a jesli tej w sobie nie znajdziemy, to

poniesiemy fiasko.

Oczywiscie, najwazniejsza jest motywacja wewnetrzna, czyli za-
interesowanie danym jezykiem ogdlnie czy zagadnieniem zwia-
zanym z okre$lonym obszarem jezykowym. Jesli przystepujemy
do nauki z zainteresowaniem, to nasze zaangazowanie w proces

uczenia sie jest wieksze, a co za tym idzie, lepiej zapamietujemy.
Czasami czynnikiem motywujgcym do nauki jezyka jest to, ze

ktos po prostu lubi sie uczy¢ i uwaza uczenie sie za wartosciowe

zajecie — tak jest glownie z dorostymi osobami. Nastolatki czgsto
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uczg si¢ jezyka w zwigzku z zainteresowaniem lub wrecz fascy-
nacja danym obszarem jezykowym. Mlodsi uczniowie uczg sie,
poniewaz lubig pania czy pana od jezyka. Na kursach zorganizo-
wanych czy studiach istotne jest weryfikowanie zdobytej wiedzy
przez testy, co wedtug niektdrych jest kluczowym czynnikiem
motywujacym do nauki (tzw. motywacja zewnetrzna). Inny ro-
dzaj motywacji niesie za sobg nauka online, w ktdrej atrakcyjna
moze by¢ m.in. interakcja z innymi uzytkownikami.

Kazdy, kto uczyl si¢ jezyka obcego, napotkal na trudnosci
z zapamietaniem jakiegos zagadnienia - np. gramatycznego
(kiedy je stosowac) lub poszczegdlnych stowek. Jaki jest klucz
do poradzenia sobie z takimi sytuacjami?

Kluczowe bedzie tutaj zrozumienie. Jezeli chodzi o nauke zasad
gramatycznych, to pomocne moze by¢ np. ulozenie opowiada-
nia, w ktorym musimy danej reguly uzy¢, bo to pomaga nam jg
zrozumie, a co za tym idzie, zapamieta¢. Podobnie sprawy maja
sie ze stownictwem. Zeby zapamieta¢ jakies stéwko, powinno sie
uzy¢ go w kontekscie, np. napisa¢ zdanie, w ktorym wystepuje.
Zrozumienie pozwala nam na wiele rzeczy, np. jezeli zrozumiemy
dany tekst, to jesteSmy w stanie go sparafrazowac, czyli oddac to
samo znaczenie wlasnymi stowami, wybra¢ najwazniejsze treci
w skréconej formie czy tez przettumaczy¢ na inny jezyk, jezeli
oczywiscie nim wladamy.

Nauka jezykow obcych odgrywa niebagatelng role w ¢wicze-
niu pamieci, prawda?

Bez watpienia. Nauka jezyka pomaga lepiej ,,przetaczac” uwage
i szybko wyszukiwa¢ informacje z pamieci. Zyskujemy takie
umiejetnosci dzieki technikom uczenia sie stosowanym podczas
nauki jezyka. S3 to np. mnemotechniki, ktére wykorzystuja site
skojarzen, kontekstu i wyobrazni, lub immersja, czyli zanurzenie
w jezyku. Tu $wietnie sprawdzi si¢ wyjazd do kraju, w ktorym
wlada si¢ jezykiem, ktorego sie uczymy, cho¢ oczywiscie nie
kazdy ma taka mozliwo$¢. Skutecznym substytutem bedzie np.
ogladanie filméw w jezyku obcym z napisami. Jest tez ¢wicze-
nie o nazwie shadowing (z ang. cien), ktérego uczono mnie na
studiach podczas zaje¢ z thumaczenia konferencyjnego. Polega
ono na tym, ze wlgcza si¢ nagranie i prawie od razu (przewaznie
jedna lub dwie sekundy po méwcy) powtarza sie to, co styszymy.
Wzmacnia to pamigé, pomaga poprawi¢ wymowe, a takze ptyn-
no$¢ wypowiedzi w danym jezyku.

Dr Katarzyna Kozinska
pracuje w Katedrze Lingwistyki
Stosowanej na Wydziale
Humanistycznym UWM. Do jej
zainteresowat badawczych nalezg:
zasoby edukacyjne, internetowe

i technologie wykorzystywane

do nauki i nauczania jezykéw
obcych; rozwdj kompetencji
ttumaczy, otwarte zasoby

Fot. arch. prywatne

edukacyjne, motywacja w procesie
uczenia si¢ i nauczania, uczenie si¢ przez cate zycie. Prace
doktorskg poswiecita Otwartym Zasobom Edukacyjnym

w ksztatceniu ustawicznym réznych uzytkownikow.
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Jak pamietajg zwierzeta’

Okreslenie ,mie¢ pamiec jak ston” jest synonimem doskonatej pamieci. Z kolei
.miec pamiec ztotej rybki” oznacza zapominanie o czyms$ niemal natychmiast. Jak
jest naprawde z pamiecig u zwierzat? Opowiada o tym prof. Anna Wojcik z Wydziatu

Bioinzynierii Zwierzat.

Rozmawiata Sylwia Zalewska

Pani profesor, ston kojarzony jest z madroscia, dlugowieczno-
$cig i niebywala pamiecia, podczas gdy potocznie sie méwi, ze

zlota rybka pamieta tylko 3 sekundy. Co mozemy powiedzie¢

0 pamieci zwierzat?

Pamiec zwierzat jest zlozona i wielowymiarowa. Mozemy ja
podzieli¢ na pamie¢ krétkotrwala, dlugotrwatla, proceduralng
(umiejetnosci, komendy), epizodyczng (wydarzenia) i seman-
tyczna (ogolna wiedza). Zatem jest bardzo podobna do ludzkiej,
chociaz z roznym zakresem i czasem przechowywania informa-
¢ji. Zwierzeta muszg zapamietac, czego sie nauczyly, aby zdoby¢
pokarm, wodg i bezpieczne schronienie. Jest to kluczowe dla ich

przetrwania.

Podobno ptaki krukowate sa niezwykle inteligentne i pamie-
tliwe.

Badania prowadzone na krukowatych potwierdzajg, ze ptaki
te wykazuja si¢ niezwyklymi umiejetno$ciami. Majg one (np.
orzechowki) bardzo dobrg pamiec przestrzenna, aby znalez¢
schowane na zime nasiona czy orzechy. Krukowate tez bardzo
szybko sie ucza. Majg zdolno$¢ do rozwigzywania niekiedy dosy¢

ztozonych probleméw, np. potrafia tworzy¢ narzedzia i uzywac
ich do pozyskiwania pokarmu. Naukowcy potwierdzajg réwniez
to, ze krukowate potrafig rozpoznawa¢ ludzkie twarze i zapamie-
tywac osoby, ktore byly dla nich przyjazne lub wrogie. To z kolei
wskazuje na rozwinietg pamiec i zdolnosci spoteczne.

Innym przykladem bardzo dobrej pamieci jest wspomniany
wczesniej ston.

Wyrazenie ,,mie¢ pamig¢ jak stort’, czyli bardzo dobra i dtugo-
trwalg, jest jak najbardziej odpowiednie. Pamie¢ przestrzenna
stoni, a w szczegdlnie stonic, ktére sg przewodniczkami stada,
jest niebywala. Doskonale zapamietujg miejsca, gdzie znajduja
sie wodopoje, i szlaki, ktérymi do nich dojs¢, nawet jesli byly tam
wiele lat wezesniej. Dodatkowo majg $wietnie rozwinieta pamie¢
spoleczng. Dzigki nawigzywaniu silnych wiezi i relacji potrafia
rozpoznawac inne stonie po wielu latach roztaki. Zapamietywa-
nie zapach6w i dzwiekéw pozwala im zachowa¢ czujnos¢ wobec
roznych zagrozen. Co istotne, starsze samice przekazujg te wiedze
i do$wiadczenie mtodszym pokoleniom.
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A jakjest ze zlota rybka? Czy to prawda, Ze ma bardzo krotka
pamiec?

Moézg ryb dziala inaczej niz u ssakow, ale stworzenia te sg in-
teligentniejsze, niz by si¢ moglo wydawa¢. Z eksperymentéw
prowadzonych na rybach wynika, Ze potrafig one tworzy¢ mapy
przestrzenne swojego otoczenia i wykorzystywa¢ punkty orien-
tacyjne do nawigacji. Sa zdolne do zapamietywania zfozonych
tras i powracania do miejsc, w ktorych wcze$niej znajdowaty
pokarm lub schronienie. Liczne do$wiadczenia potwierdzaja bar-
dzo dobrg pamiec glowonogdw, np. o$miornic, ktére potrafig sie
tez uczy¢. Jest to wyjgtkowa umiejetno$¢ wsrdd bezkregowcow.
Uczg si¢ przez obserwacje i doswiadczenia
oraz zapamietuja, jak wykonywac zadania.
Potrafig tez rozwigzywa¢ zlozone zagadki
i manipulowa¢ przedmiotami, np. odkreci¢
stoik lub uwolni¢ si¢ z klatki. To $§wiadczy
o naturze tych zwierzat i przystosowaniu
do $rodowiska, w ktérym zyja. W morzu
czy oceanie moze wystapic trzesienie ziemi,
ktére unieruchomi o§miornice, zamknie ja
w pulapce. Zatem umiejetnosci rozwigza-
nia problemu i manipulacji beda warunko-
wac jej przezycie.

Czytalam, ze najmadrzejszymi zwie-
rzetami nie s3 wcale stonie, ale delfiny,
w szczego6lnosci butlonose, ktdre sa uwa-
zane za drugi po czlowieku najinteligent-
niejszy gatunek na Ziemi.

Tak, s3 to zwierzeta bardzo inteligentne,
ktore chetnie sie ucza. Posiadajg rozwinietg pamiec diugotrwala,
ktéra pozwala im rozpoznawac indywidualne gwizdy innych del-
finéw nawet po wielu latach rozlgki. Zapamietuja tez informacje
i umiejetno$ci nabyte dawno temu. Badacze wskazujg takze, ze
maja zdolnos¢ do rozpoznawania sekwencji i symboli. Potrafig
powtdrzy¢ cigg zdarzen za cztowiekiem, przynies¢ pitke, utozy¢
elementy w odpowiedniej kolejnosci itp. Swietna komunikacja
i inne umiejetnosci delfindéw sg im potrzebne — podobnie, jak
w przypadku innych zwierzat — do przezycia. Porozumiewanie
si¢ miedzy soba i $cista wspotpraca podczas otaczania tawic ryb,
umozliwia im zdobycie pokarmu. Delfiny wykorzystywane sg
w animaloterapii. Sg to zwierzeta niezwykle empatyczne i stosun-
kowo tatwo nawigzuja kontakt z cztowiekiem. Swietnie spraw-
dzaja si¢ w pracy z osobami niepelnosprawnymi.

Moéwimy o animaloterapii i szkoleniu zwierzat, wiec chcia-
Tabym przej$¢ do naszej strefy klimatycznej i porozmawiac
o najwierniejszych przyjaciotach czlowieka, czyli psach.
Pamie¢ psa opiera si¢ gtdwnie na skojarzeniach zapachowych
i dzwigkowych, ktére taczy z danymi osobami, miejscami czy
emocjami, zarowno pozytywnymi, jak i negatywnymi. Ze wzgledu
na swoje predyspozycje psy sa szkolone do pracy w stuzbach
mundurowych czy ratowniczych, a takze do dogoterapii. Szybko
sie uczg, zwlaszcza, kiedy uzywamy pozytywnego wzmocnienia
poprzez nagradzanie pozadanych zachowan, np. smakolykiem,
glaskaniem czy zabawka. Odpowiednio wyszkolone bedg zacho-
wywac spokoj, dawac sie glaska¢, przytulac i nie zareaguja agre-
sywnie na zbyt duzo bodzcéw czy halaséw. To szczegolnie istotne
podczas kontaktu z dzie¢mi czy osobami niepelnosprawnymi.

A koty?
Koty chodzg wlasnymi $ciezkami i trudniej je szkoli¢, chociaz
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Pamiec przestrzenna stoni,
a w szczeg6lnie stonic, ktdre
sq przewodniczkami stada,
jest niebywata. Doskonale
zapamiegtujg miejsca, gdzie
znajdujqg sie wodopoje,

i szlaki, ktérymi do nich
dojs¢, nawet jesli byly tam
wiele lat wczesniej.

s3 w stanie nauczy¢ sie pewnych sztuczek. One zapamietuja to,
co jest dla nich wazne, np. w jaki sposob otworzy¢ drzwi, zeby
sie dosta¢ do pokoju, gdzie jest cos, co je interesuje. Potrafig ko-
rzysta¢ z automatycznych karmidel. Pamietaja, ze jak nacisng
guziczek, to wypadnie karma. Ale nauczenie komend - podaj
tape, siad, leze¢ - to juz niekoniecznie. Zatem koty pamietaja, ale
robig pewne rzeczy wtedy, kiedy chca ijest to dla nich korzystne.

Sa tez zwierzeta, ktore potrafig zapamietaé wyrazy i je po-
wtarzac, np. papugi.

I nie tylko papugi. To cecha sporej grupy ptakéw. Potrafig naslado-
wac dzwieki, ktore styszg, a nawet koja-
rzy¢ stowa z okreslonymi przedmiotami.
To $wiadczy w pewnym stopniu o ich
inteligencji. Moga powtorzy¢ sekwencje
stow, ktore ustyszaly. Doswiadczenia
prowadzone z papugami wskazuja, ze
sa to zwierzeta, ktore miedzy sobg duzo
wokalizujg i przekazujg mnostwo komu-
nikatow. Zresztg komunikacja miedzy
zwierzetami musi by¢. Mlode pamietajg
i rozpoznaja nie tylko zapach, ale i glos
matki. Tak samo samica wie, ktére dzieci
sg jej. Jeden dzwiek nawotuje do jedze-
nia, inny - ostrzega przed niebezpieczen-
stwem.

Skoro jesteSmy juz przy niebezpieczen-

stwie, to chcialam zapyta¢ o pamie¢

zwierzat w kontekscie ich krzywdzenia.
Zarowno ludzie, jak i zwierzeta pamietajg rzeczy istotne, cos
bardzo pozytywnego, ale tez traumatyczne przezycia, np. bicie.
Zwierzeta potrafia zapamigtad, kto je skrzywdzil i w jakich oko-
liczno$ciach. Bedg unikaty takich sytuacji. Niestety, w przypadku
psow, beda mogly tez zareagowa¢ agresywnie w stosunku do
0s0b, ktore je skrzywdzily. Zwierzeta dzikie, kiedy wpadna w sidla
i doznajg silnego bolu, takze zapamietaja te sytuacje i bedg unikac
podobnych. Pamiec potrzebna jest zwierzetom do zaspokajania
swoich potrzeb - znalezienia schronienia, partnera, rozpozna-
wania niebezpieczenstw czy odnajdowania pokarmu.

Prof. dr hab. inz. Anna Wojcik
pracuje w Katedrze Dobrostanu
Zwierzgt i Doswiadczalnictwa
UWM. Ukoticzyta m.in. psychologie
zwierzgt - zagadnienia podstawowe
i aplikacyjne w Instytucie
Psychologii PAN w Warszawie. Jej
gtowne kierunki badan to dobrostan
zwierzgt w réznych warunkach

Fot. arch. prywatne

utrzymania oraz metody jego oceny;
wplyw réznych czynnikéw na reakcje
stresowe drobiu z uwzglednieniem jakosci uzyskiwanego surowca
oraz mozliwosci przeciwdziatania niekorzystnym skutkom

stresu przedubojowego; analiza warunkéw utrzymania i chowu
strusi afrykanskich z uwzglednieniem problematyki jakosci

miesa strusiego; analiza zagrozen Srodowiskowych zwigzanych

z produkcjg zwierzecg; zachowanie zwierzgt. Koordynatorka

dziesigciu autorskich przedmiotow zwigzanych z etologig zwierzgt.
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Nie)ograniczona
pamiec informatyczna

Jak to mozliwe, ze w serwisach streamingowych miesci sie tak wiele danych? lle jeszcze
funkcji w aplikacjach czy na stronach internetowych udzwigng dostepne obecnie
procesory? Czy mozemy ufa¢ pamieci chmur do przechowywania danych? Odpowiedzi
na te pytania szukaliSmy wspadlnie z dr. inz. Bartoszem Nowakiem z Wydziatu

Matematyki i Informatyki UWM.

Rozmawiata Marta Wisniewska

pamie¢ komputerowa, to prosze powiedzie¢, jakie sa

jej rodzaje.
Pamie¢ komputerowa dzieli sie na pamiec operacyjng i pamiec
masowa. Mozemy powiedzie¢, ze ta pierwsza jest uzywana przez
system do biezacych dziatan, a druga stuzy trwatemu zapisowi
danych. Dostep do pamieci masowej jest duzo wolniejszy, ale jest
jej duzo wiecej i jest trwalsza. Pamie¢ operacyjna jest tracona po
odlgczeniu od zasilania. Istnieje oczywiscie bardzo wiele metod
zapisu pamieci operacyjnej i masowej — to jest cos, co nieustannie
si¢ rozwija. Obecnie np. dyski talerzowe zastepowane sg dyskami
typu flash. W niepamie¢ odchodzg réwniez technologie zapisu
danych na dyskach optycznych, czyli ptytach CD, DVD, Blu-ray,

P anie doktorze, skoro pretekstem do tej rozmowy byla

co teraz jest zastepowane przez streaming, czyli przesylanie da-
nych multimedialnych przez sieci komputerowe. Wydaje sie, ze
streaming catkowicie wyprze dyski optyczne.

Kiedy myslimy o Netfliksie albo innej znanej platformie stre-
amingowej, to trudno sobie wyobrazi¢, jaki ogrom danych

sie tam znajduje - az chcialoby sie zapytac, jak to wszystko

sie tam miesci?

To jest bardzo dobre pytanie. Gdyby$my zastanowili si¢ nad da-
nymi typu obraz i dokonali obliczen, to wyjdzie, ze do nieskom-
presowanego zapisu sekundy obrazu w Full HD, 25 klatek na se-
kunde, 3 bajty na piksel, potrzebnych jest ponad 100 megabajtow.
A zatem, aby technologie przesylania multimedialnego w ogéle
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mogly dziala¢, musialy powsta¢ algorytmy stratnej kompresji.
Chodzi o to, aby skompresowa¢ dane multimedialne na tego
typu platformach tak, by zajmowaly jak najmniej miejsca. Stad
tez nazwa ,,stratna kompresja’, bo dopuszczamy, aby doszio do
umiarkowanej straty jakosci i ogromnego zmniejszenia ilo$ci
potrzebnych danych. Warto rowniez podkresli¢, ze tylko dzieki
tej technologii serwisy streamingowe moga funkcjonowac.

Czy ma to jakie$ wady?

Tak, oczywiscie. Méwigc w skrocie, kompresja stratna mul-
timediow polega na wycieciu tych informacji, ktére sg mniej
widoczne dla zwyklego uzytkownika - oczywiscie po to, zeby
zaoszczedzi¢ dane. Jednak zdarza sie, ze bardzo mocno ucierpi
na tym jakos¢. Przyktadem takiej sytuacji byl jeden z odcinkow
,Gry o tron”, w ktérym byla pokazywana bitwa przeprowadzona
w nocy. Z punktu widzenia tworcy byt to §wietny odcinek, ale
z punktu widzenia serwisu streamingowego stanowil koszmar,
bo wszystko bylo bardzo ciemne i algorytmy kompresji bardzo
mocno ograniczyly jako$¢ elementéw ciemnych — normalnie
malo znaczacych. Zatem tam, gdzie miata by¢ tres¢, powstala
czarna, jednolita plama. Nie musz¢ chyba dodawa¢, ze - méwiac
eufemistycznie — widzowie nie byli zadowoleni.

Zdaje sobie sprawe, ze to pytanie mogloby by¢ tematem przy-
najmniej wykladu, ale sprébuje: jaka droge pokonalismy od
stynnego komputera Commodore 64 do wspolczesnych lap-
topow?

Wspotzatozyciel Intela, Gordon Moore, sformulowal prawo,
ktore przewiduje, ze liczba tranzystoréw w procesorze podwaja
sie mniej wiecej co dwa lata, co prowadzi do wykladniczego
wzrostu mocy obliczeniowej przy zachowaniu podobnych kosz-
tow. Wspomniany przez panig komputer Commodore 64 miat
64 kilobajty pamieci operacyjnej, a obecnie przecietny laptop ma
16 lub 32 GB pamigci operacyjne;j. Jest to samonapedzajacy sie
system, tj. dzieki temu, ze mamy coraz szybsze procesory, wygod-
niej 1 taniej mozemy wytworzy¢ przetworniki, ktore sa w stanie
gesciej zgromadzi¢ polprzewodniki, a skoro tak, to fatwiej zrobi¢
szybszy procesor.

Czy to moze sie tak napedza¢ w nieskonczonos¢?

Niestety, istnieja przeszkody fizyczne (w tym wydzielanie cie-
pla), ktore coraz mocniej przeszkadzajg w rozwoju. Dodatkowo,
systemy informatyczne wymagajq coraz wigcej pamieci i moc-
niejszych procesoréw, bo sa coraz bardziej rozbudowane, dzigki

czemu tworcy stron i uzytkownicy majg dostep do coraz wiek-
szej liczby funkcji. Jednak zaczynamy mie¢ chyba do czynienia

z klasycznym przerostem formy nad treécig, bo przynosza one

ograniczone zalety z punktu widzenia odbiorcy, wielkie korzysci

z punktu widzenia twdrcy, ale pochlaniajg zbyt duzo pamieci

i czasu procesora. Wezmy na przyktad jaki$ internetowy serwis

informacyjny - dawniej, zeby wczytac taka strone, potrzeba byto

pot megabajta, a dzisiaj jest to okolo kilkunastu megabajtow, wiec

potrzebny jest do$¢ wydajny procesor, zeby w ogole dalo si¢ z tej

strony korzysta¢. Przyjdzie wigc by¢ moze moment, w ktorym

trzeba bedzie odrzuci¢ dotychczasowe technologie i stworzy¢ co$

nowego, praktycznie od zera.

Obecnie popularne jest przechowywanie danych w chmurze.
Jakie sa wady i zalety takiego rozwigzania?

Przypomnijmy tylko na poczatku, ze przechowywanie danych
w chmurze to ustuga polegajaca na magazynowaniu plikow
i informacji na zdalnych serwerach dostepnych przez internet,

wiadomosci UNIWERSYTECKIE 12 2025

zamiast na lokalnym dysku komputera czy serwerze. Dane sa
przesylane przez internet do serwerowni przez dostawce ustugi.
Koszty przechowywania danych sg praktycznie niezauwazalne
w stosunku do tego, ile kosztuje ich przesytanie. Istniejg rozwigza-
nia chmurowe, ktére dajg uzytkownikowi nieograniczona pojem-
no$¢, ale z zastrzezeniem, zeby nie nadwyrezac zbytnio transferu
danych. Przechowywanie danych w chmurze z pewnoscig jest
bardzo wygodne, bo uzytkownik moze uzyska¢ do nich dostep
z dowolnego urzadzenia podfaczonego do sieci.Jednak w przy-
padku braku dostepu do internetu, moze stac sie to rowniez wada.
Poza tym istnieje ryzyko, ze kto$ nieuprawniony uzyska dostep do
tych danych. Istniejg tez watpliwosci co do tego, kto tak naprawde
do nich dostep albo czy przypadkiem nie sg one wykorzystywane
do tworzenia nowych modeli sztucznej inteligencji. W zwiazku
z tym instytucje publiczne, ktére przechowuja dane w chmu-
rach, coraz czeéciej pytajg, gdzie te dane si¢ znajduja. To bardzo
niewygodne pytanie dla dostawcéw tych ustug, bo ci starajg si¢
je rozproszy¢, przez co trudno jest to ustali¢. Tymczasem dane
wrazliwe powinny by¢ przechowywane w Polsce - tak, zeby nikt
nieuprawniony nie miat do nich dostepu.

Do panskich zainteresowan naukowych nalezy niskopozio-
mowa inteligencja obliczeniowa, czyli algorytmy uzywane
u podstaw systemow sztucznej inteligencji. Czy mozna to
w jaki$ sposob powigzac z pamiecig?

Jest to wykorzystywane w systemach zajmujacych si¢ bazami
wiedzy (ang. Knowledge Management Systems — KMS). S to
zaawansowane narze¢dzia informatyczne stuzace do gromadze-
nia, organizowania, udostepniania i zarzgdzania informacjami
w organizacji w postaci uzytecznej dla komputeréw i zwykle przy-
jaznej cztowiekowi. W tej kwestii pojawiaja sie dwa kluczowe
pojecia: interpretowalnos¢ (zeby sposéb dzialania systemu byt
czytelny dla czlowieka) i wyjasnialno$¢ (zeby system powiedzial,
na jakiej zasadzie udzielit takiej, a nie innej odpowiedzi). Powoli
zostaja wprowadzane odpowiednie regulacje prawne, ktore beda
do tego obligowaly.

Mozemy posluzy¢ sie jakims$ konkretnym przykladem?

W dzisiejszych czasach systemy komputerowe, a najczesciej al-
gorytmy sztucznej inteligencji, odpowiadajg za przyznawanie
decyzji kredytowych. I wyobrazmy sobie np., ze staramy sie o kre-
dyt hipoteczny i dostajemy odpowiedZ odmowng, bo nie mamy
wiarygodnosci. I okazuje sie, Ze powodem takiej decyzji jest to,
ze system natrafil na przelew pod zartobliwym tytulem ,,okup
za...”. Dlatego ta wyjasnialno$¢ staje si¢ coraz bardziej istotna.

Dr inz. Bartosz A. Nowak

jest adiunktem w Katedrze Metod
Matematycznych Informatyki
UWM. Do jego zainteresowati
naukowych nalezg: inteligencja
obliczeniowa, algorytmy
niskopoziomowe, algorytmika oraz
sieci komputerowe. W wolnych
chwilach drukuje w technologii
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3D igraw gry planszowe.
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N Szklarnia do badania systemu inteligentnego
nawadniania

N Szafa sterujaca do szklarni

ogrodowym

Automatyka zrobi to za nas

Zapomniec - rzecz ludzka. W ograniczaniu niepozgdanych konsekwencji naszych
przeoczen czy zapominalstwa, pomaga zaawansowana elektronika. Mgr inz. Pawet
Chwietczuk oraz cztonkowie Studenckiego Kota Naukowego Elektroniki ,,Elektron” budujg
i testujg rézne urzgdzenia utatwiajgce zycie.

Rozmawiata Sylwia Zalewska

ajmuje sie pan naukowo systemami sterowania roz- lata ztozylismy ze studentami kilkanadcie projektow. Czesto sg
Z nymi urzgdzeniami. Jest pan tez opiekunem studenc- tez oni pierwszymi autorami artykutu. W badaniach wspomaga
kiego Kola Naukowego Elektroniki ,,Elektron” Skad nas rowniez dr inz. Seweryn Lipinski, kolega z Wydziatu Nauk
czerpie pan pomysty do swoich naukowych projektow? Technicznych.
Mozna powiedzie¢, ze zamitowanie do automatyki, doswiadcze-
nie, a takze studenci podsuwaja mi kolejne pomysty. Staram sie Grudniowy numer ,Wiadomos$ci Uniwersyteckich” poswie-
wybiera¢ do kota naukowego osoby, ktore maja pasje i zaintereso- cony jest pamieci, a jak wiemy, wspolczesna medycyna nie
wane sg konkretng tematyka. Pytam si¢ ich, co chciatyby zrealizo- potrafi jeszcze odwraca¢ zmian zachodzacych w moézgu
wag, jak im pomoc itp. Nie narzucam tematu. Przez ostatnie dwa u 0sob cierpiacych na demencje. Jej leczenie polega wiec na
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farmakologicznym tagodzeniu objaw6w i poprawie jakosci
zycia chorego. Jeden z projektow, ktory realizowali$cie, mial
ulatwiac zycie osobom z demencja starczg. Przypomnijmy
o inteligentnym pojemniku na leki.

Chorzy czesto zapominajg, czy brali leki, przez co zdarza sie, ze
zazywaja ich za duzo. Inteligentny pojemnik miat to zmieni¢. Od
sierpnia br. mozemy pokaza¢ nowa wersje pilboxa, ktérg zgto-
siliémy do Urzedu Patentowego RP. Dozownik lekéw sklada sie
z czterech cylindrycznych pojemnikow. Gérny wyposazony jest
w pokrywe i przycisk, a dolny ma szuflade. Wszystkie potaczone
sg ze sobg w $rodku wirnikiem z topatkami, dzielgcymi kazdy
cylindryczny pojemnik na cztery czedci. W ostatnim dolnym
module umiejscowione jest serce naszego ukfadu. Sklada sie na
nie ukfad mikroprocesorowy odpowiedzialny za zarzadzanie
wszystkimi komponentami wewnatrz urzadzenia oraz komuni-
kacje zewnetrzna. Uktad mikroprocesorowy steruje serwomecha-
nizmem, do ktérego przymocowane sg topatki do przesuwania
lekow. Uktad posiada swoje awaryjne zasilanie w postaci aku-
mulatora litowo-jonowego. Trzeba jednak wspomniec, ze tego
typu urzadzenia na leki byly opatentowane juz wiele lat temu
chociazby w Stanach Zjednoczonych. Nie jest to nowos¢, ale na
polskim rynku mato rozreklamowana. Chcieliémy zbudowac
wlasne rozwigzanie.

Innym projektem, ktéry zglosil pan do Urzedu Patentowego
RP wspolnie ze studentem, jest system podgrzewania i fil-
tracji wody w basenie ogrodowym. Jego wspolautorem jest
Lukasz Dziubinski, przewodniczacy kola, a obecnie dokto-
rant w Szkole Doktorskiej UWM. Co mozemy powiedzie¢
o tym projekcie?

Naziemne baseny zewnetrzne ciesza si¢ coraz wigkszg popular-
noscig ze wzgledu na przystepng cene i tatwo$¢ montazu, jednak
utrzymanie optymalnej temperatury wody w zmiennych warun-
kach klimatycznych pozostaje wyzwaniem. Ogrzewanie w chlod-
niejszych miesigcach w Europie Srodkowej i Wschodniej jest bar-
dzo energochtonne ze wzgledu na niskie temperatury otoczenia,
silne wiatry i zmniejszone promieniowanie stoneczne. W opar-
ciu o te ustalenia zaproponowali$émy optacalne strategie, w tym
zoptymalizowang geometrie¢ basenu, ochrone przed wiatrem,
przezroczyste przykrycia oraz modyfikacje operacyjne, takie
jak cyrkulacja wylacznie w ciggu dnia. W ten sposob chcielismy
wesprze¢ projektowanie zrownowazonych rozwigzan grzewczych,
ktore wydtuzytyby sezon kapielowy, a jednoczesnie obnizyty
koszty jego utrzymania. Dwuletnie badania zostaly zwienczone
pracg magisterskg. W miedzyczasie uzyskali$my tez patent na
system zarzgdzania filtracja wody basenowe;.

Inny patent, ktory zglosiliscie, to system sterowania mikro-
klimatem w domu jednorodzinnym.
To réwniez pomyst studenta, ktory byl realizowany w jego domu.
Inteligentna automatyka domowa jest coraz popularniejsza, glow-
nie dzigki dostepnosci niedrogich i tatwych w implementacji
systemow elektronicznych do sterowania i pomiaréw. Gotowe
systemy sg powszechnie dostepne, ale samodzielne ich zapro-
jektowanie umozliwia dostosowanie do indywidualnych potrzeb
uzytkownika, modyfikacje, rozbudowe, samodzielng konserwacje
i obniza koszty. W tym roku w ,Technical Sciences” [recenzowane
czasopismo naukowe wydawane w jezyku angielskim przez Wy-
dawnictwo Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie
- przyp. red] ukazal si¢ artykut autorstwa Lukasza Dziubinskiego,
dr. inz. Seweryna Lipinskiego i mojego, przedstawiajacy system
do sterowania mikroklimatem w pomieszczeniach mieszkalnych.
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Dokladnie opisaliémy komponenty sprzetowe i algorytmy ste-
rowania, ktére mogg stanowic podstawe i inspiracje dla podob-
nych instalacji. Dodatkowo opublikowali$my przyktadowe wyniki
badan pokazujace skutecznos¢ systemu w dostosowywaniu mi-
kroklimatu do komfortu i preferencji uzytkownika.

Zbudowaliscie tez system do podlewania i zarzadzania ogro-
dem.

Warto wspomnie(, ze projekt ten odkupitem od studenta. Byt on
tematem jego prac: inzynierskiej i magisterskiej, ktore powstaty
ok. 5 lat temu. Projekt ten wzbogaciliémy i wyposazyliémy w sys-
tem, ktory pozwala faczy¢ sie z internetem i zarzadza¢ zdalnie.
Teraz bedzie rozbudowywany, aby zarzadza¢ szklarniami.

Obecnie pracujecie z kolei nad projektem autonomicznej
szklarni.

A dokladniej nad utrzymaniem mikroklimatu w szklarni. System
ten zbudujemy w dwdch szklarniach - studenta, ktéra znajduje
sie w Olsztynie, i mojej. Obie sg juz przygotowane pod projekt
ibedg wyposazane na wiosng. Chcemy, aby autonomiczna szklar-
nia utrzymywata wilgotno$¢ i odpowiednia temperature, np. do-
grzewata, gdyby bylo zbyt chtodno. Po czgici jest to rozbudowa
systemu nawadniania.

Zatrzymajmy si¢ na chwile i powiedzmy, jak to ma dzialac.
Aby odpowiednio wszystko zaprogramowac, potrzebne sa
dane...

Tworzymy bazy danych, zbierajgc informacje, np. jak intensywny
byl opad. Mamy rozmieszczone czujniki wilgotnosci gleby, ale
takze czujniki wiatru, bo przy silnym wietrze uruchamianie zra-
szaczy nie mialoby sensu. Szklarnia wyposazona bedzie réwniez
w czujnik wykrywania burz. Musimy sprawdza¢ wiele czynnikéw
i r6znych konfiguracji, aby méc zaprogramowac system.

Mowimy o automatyzacji, ktéra ma nam pomagac, ale zasta-
nawiam sie, czy nie kryja si¢ za nig takze jakie$ niebezpie-
czenstwa? W konicu maszyny nie sa nieomylne.

To kwestia m.in. do$wiadczenia programisty. Tak naprawde to
uptywajacy czas pokazuje, czy urzadzenie dziala poprawnie.
Dzieki temu, ze z urzadzeniami mozemy Iaczy¢ si¢ zdalnie, nie
mamy probleméw, zeby je przeprogramowac, gdy zauwazymy
jakies$ btedy.

Mgr inz. Pawef Chwietczuk

z Katedry Elektrotechniki,
Energetyki, Elektroniki i Automatyki
na Wydziale Nauk Technicznych
UWM w Olsztynie zajmuje sie

naukowo systemami sterowania
réznymi urzgdzeniami lub
liniami produkcyjnymi. Jest tez
opiekunem studenckiego Kola

Naukowego Elektroniki ,,Elektron”.

Fot. arch. prywatne

Obecnie pracuje nad doktoratem
dotyczgcym analizy obrazu i zastosowania sztucznej inteligencji

w rozpoznawaniu réznego rodzaju choréb drzew owocowych.
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Projekty wspierane grantami

Ponad osiem milionow ztotych zdobyli na swoje badania naukowcy z Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie, ktérych projekty zostaty dofinansowane przez
Narodowe Centrum Nauki w konkursach OPUS 29 i PRELUDIUM 24. Realizacje projektéw
zapewnig tez Srodki pochodzgce z nowego ministerialnego programu, ktéry odbywa sie

pod nazwg Wektory Nauki.

wnioskéw, 0 11 proc. wiecej niz przed rokiem. Do dru-
giego etapu oceny merytorycznej przeszto 736 z nich,
ado finansowania eksperci NCN zakwalifikowali 344 wnioski na
taczng kwote ponad 636,1 mln ztotych. Wskaznik sukcesu w kon-
kursie wynidst 13,55 proc. Wérdd laureatéw konkursu znalazto sie
piecioro przedstawicieli Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego.

Wiekszym zainteresowaniem (o 19 proc.) niz rok temu cieszyt
sie tez konkurs PRELUDIUM. W jego 24. edycji zgloszono 2506
wnioskow, w drugim etapie ocenianych bylo 758. Ostatecznie do
finansowania zostato zakwalifikowanych 369 wnioskow o tacznej
warto$ci ponad 61,6 mln zlotych. Wskaznik sukcesu wynidst
wiec w tym wypadku 14,72 proc., a wsrdd najlepiej ocenionych
wnioskow znalazly sie trzy projekty zgloszone przez mlodych
naukowcéw z UWM.

Nowoscig w ofercie ministerialnego wsparcia dla naukowcow
byl program Wektory Nauki. W jego pierwszej edycji dofinan-
sowanie otrzymalo troje przedstawicieli UWM. Program ma
za zadanie wspieranie upowszechniania nauki poprzez realiza-
cje projektow majgcych na celu prezentacje aktualnych osiggnie¢
naukowych i najnowszych wynikéw badan naukowych lub prac
rozwojowych. Dofinansowanie jest przyznawane w dwdch mo-
dutach: konferencje naukowe i monografie naukowe.

D o0 konkursu OPUS 29 zgloszono w tym roku az 2538

METABOLIZM ZELAZA POD LUPA
NAUKOWCA Z UWM
Dr hab. inz. Wojciech Kozera,
prof. UWM z Wydziatu Bioin-
zynierii Zwierzat otrzymal ok.
100 tys. zt z konkursu OPUS 29
na badania pt. ,Interakcja mie-
dzy sieciami metabolicznymi
zelaza i kwasow ttuszczowych
omega-3: korzysci i zagrozenia
dla zdrowia wynikajgce z diety”.
- Choroby zwigzane z dys-
funkcja metabolizmu zelaza
mozna podzieli¢ na dwie grupy:
zwiazane z nadmiarem Zzelaza
oraz z jego niedoborem — wyjasnia prof. Wojciech Kozera i do-
daje, ze niedokrwistos¢ spowodowana niedoborem zelaza dotyka
jednej szostej ludzkosci. Z kolei dtugotrwate przecigzenie zelazem
prowadzi do niewydolno$ci watroby, serca oraz zaburzen en-
dokrynologicznych. - Kluczowym pytaniem pozostaje, co wplywa
na metabolizm zelaza i jak zapewni¢ jego optymalne wchtanianie

a6

oraz dostepno$¢ biologiczng. Najnowsze badania ujawnily zwig-
zek miedzy kwasami tluszczowymi omega-3 a metabolizmem
zelaza. Celem naszych badan jest ustalenie, w jaki sposob te dwa
sktadniki diety oddzialujg na siebie.

Aby to sprawdzi¢, naukowcy planujg wykorzysta¢ transge-
niczny organizm modelowy — myszy, ktére jak zaden inny ssak sa
zdolne do syntezy kwasow thuszczowych omega-3. W badaniach
uzyty bedzie réwniez model $wini, ktory dobrze odwzorowuje
fizjologie cztowieka.

- Przeanalizujemy prosieta zdrowe i anemiczne, ktére beda
suplementowane roznymi dawkami kwaséw omega-3. Na pod-
stawie badan molekularnych chcemy ustali¢, jaki jest biologiczny
mechanizm interakcji miedzy metabolizmem zelaza i kwaséw
tluszczowych omega-3, a takze w jaki sposob te wiedz¢ mozna
wykorzysta¢ do walki z chorobami lub do zachowania homeostazy
organizmu - méwi naukowiec.

Projekt badawczy realizowany jest we wspdtpracy z dr Mag-
daleng Ogluszka z Instytutu Genetyki i Biotechnologii Zwierzat
Polskiej Akademii Nauk.

POSTBIOTYKI A TRANSFER GENOW

OPORNOSCI NA ANTYBIOTYKI

Niemal 2 mln zt z konkursu
OPUS 29 otrzymat dr inz. Ar-
kadiusz Zakrzewski z Wydzialu
Nauki i Zywnosci. Przyznana
kwota pozwoli mu na realizacje
projektu: ,Rola postbiotykéw
w rozprzestrzenianiu si¢ genéw
opornosci na antybiotyki: impli-
kacje dla bakterii komensalnych
i chorobotworczych”

- Postbiotyki zyskujg coraz
wieksza popularno$¢ jako na-
turalne $rodki konserwujace
wspierajgce trend ,,czystej etykiety”. Ich bezpieczenistwo nie zo-
stato jednak jeszcze wystarczajaco ocenione. Chee okreslié, czy
postbiotyki wyprodukowane z bakterii zawierajacych geny opor-
nosci mogg posredniczy¢ w poziomym transferze genéw, w tym
do groznych patogendw, takich jak Listeria monocytogenes czy
Staphylococcus aureus, a takze do bakterii naturalnie obecnych
w przewodzie pokarmowym czlowieka. Problem ten nabiera
szczegodlnego znaczenia w kontekdcie braku jasnych regulacji
dotyczacych profilu genetycznego szczepdw wykorzystywanych
do produkgji postbiotykéw — zaznacza badacz i podkredla, ze
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postbiotyki bedg wytwarzane z wyselekcjonowanych szczepow
LAB przy uzyciu kilku metod inaktywacji, w tym obrébki ter-
micznej, wysokoci$nieniowej, enzymatycznej i ultradzwigkowe;.
Ich dziatanie przeciwbakteryjne zostanie ocenione wzgledem
wybranych szczepow patogennych i komensalnych, ze szczegol-
nym uwzglednieniem mikroorganizméw istotnych dla przemystu
mleczarskiego.

Kolejnym krokiem w badaniach bedzie sprawdzenie, czy po-
stbiotyki moga wspierac transfer genéw opornosci w réznych
warunkach biologicznych.

W POSZUKIWANIU ZASTOSOWANIA DLA
ODPADOW ORGANICZNYCH
»Analiza wplywu suszenia, pla-
zmowej aktywacji i sonikacji
na reorganizacje strukturalno-
-chemiczng bioinspirowanych
kompozytow SCOBY-3D w kon-
tekscie efektywnosci fermenta-
cji kombuczy i otrzymywania
biocelulozy” to tytul projektu dr
hab. inz. Magdaleny Zielinskiej,
prof. UWM z Wydzialu Nauk
Technicznych. Naukowczyni na
realizacje badan otrzymata ok.
1,4 mln zt z konkursu OPUS 29.
- Planowane badania obejmujg modyfikacje biomateriatu na-
turalnymi dodatkami ro$linnymi, projektowanie lekkich, a jed-
nocze$nie wytrzymatych struktur 3D oraz zastosowanie zaawan-
sowanych metod obrébki wykorzystujacych m.in. ultradzwieki,
zimng plazme, mikrofale czy promieniowanie podczerwone.
Celem projektu jest stworzenie inteligentnych, biodegradowal-
nych materiatow, ktére moglyby znalez¢ zastosowanie nie tylko
w nowoczesnych opakowaniach zywnosci, ale rowniez w takich
sektorach, jak budownictwo, lotnictwo, chlodnictwo czy trans-
port zywnodci, gdzie kluczowe sa wlasciwosci izolacyjne, niska
masa i wysoka wytrzymato$¢ materiatu - méwi prof. Magdalena
Zielinska i dodaje, ze innowacja polega na pofaczeniu struktur 3D
inspirowanych naturg z procesami fermentacyjnymi, modyfikacja
dodatkami roslinnymi oraz wieloaspektowsq analizg wlasciwosci
powstatych kompozytéw. — Projekt zaktada przeprowadzenie
kompleksowych analiz wlasciwosci fizykochemicznych, mecha-
nicznych, mikrostrukturalnych, termoizolacyjnych, barierowych
oraz testow biodegradowalnosci. Badania wpisuja sie w idee¢ go-
spodarki obiegu zamknietego i poszukujg nowych sposobow
wykorzystania odpadéw organicznych do tworzenia materiatow
przyjaznych srodowisku.

MIKROBIOM W KLODACH SWIERKA POSPOLITEGO
= Dr hab. Monika Szczecinska,
prof. UWM z Wydzialu Biologii
i Biotechnologii UWM dzieki
grantowi NCN z konkursu OPUS
29 bedzie realizowata projekt pt.
»Procesy sukcesji ekologicznej
konsorcjow grzybow i bakterii
bioracych udzial w rozkladzie
drewna w lesie naturalnym”
- Celem projektu jest kom-
pleksowa analiza dynamiki
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zmian mikrobiomu kolonizujgcego rozkladajace si¢ klody
$wierka pospolitego w unikatowym ekosystemie Biatowieskiego
Parku Narodowego. Wyjatkowy charakter badan wynika z objecia
nimi bezprecedensowego zakresu czasowego, uwzgledniajgcego
klody datowane od 1964 roku, co umozliwi przesledzenie sukcesji
taksonomicznej oraz funkcjonalnej mikroorganizméw na prze-
strzeni kilku dekad — méwi prof. Monika Szczecinska.

Projekt realizowany jest przez konsorcjum naukowe pod prze-
wodnictwem Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie
(kierownik projektu: dr hab. Grzegorz Janusz, prof. UMCS), przy
wspoétudziale Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, Instytutu
Agrofizyki PAN oraz Uniwersytetu Warszawskiego.

Zespot badawczy z UWM odpowiada za kluczowe analizy me-
tatranskryptomiczne. Zadania te obejmuja ekstrakcje wysokiej
jako$ci RNA z probek drewna oraz zastosowanie sekwencjono-
wania RNA (RNA-Seq) w celu okreslenia profilu ekspresji genow.

- Realizacja tej czesci badan pozwoli na wyjscie poza samg
identyfikacje taksonomiczng mikroorganizmow i zrozumienie
ich funkcjonalnego udziatu w procesie dekompozycji poprzez
scharakteryzowanie aktywnych szlakéw metabolicznych w po-
szczegolnych fazach rozkladu - dodaje badaczka z UWM.

Naukowcy zaangazowani w projekt oczekuja, ze jego wyniki
pozwola na opracowanie modelu sukcesji mikrobiologicznej oraz
poglebia wiedz¢ na temat obiegu wegla w naturalnych ekosyste-
mach lesnych.

TWORZYWA SZTUCZNE TRAWIONE
PRZEZ LARWY OWADOW

Prof. dr hab. inz. Stawomir Ciesielski z Katedry Biotechnolo-
gii w Ochronie Srodowiska na Wydziale Geoinzynierii, bedzie
realizowal projekt ,, Miedzygatunkowy transfer mikrobioty jako
narzedzie ulatwiajace degradacje tworzyw sztucznych przez
larwy owadéw”. Finansowanie zapewnig mu $rodki z konkursu
OPUS 29.

Projekt zgtoszony przez prof. Ciesielskiego dotyczy fenomenu
trawienia tworzyw sztucznych przez larwy owadow.

- Analiza uzyskanych wynikéw poglebi wiedze na temat in-
terakcji miedzy mikroflorg przewodu pokarmowego a organi-
zmem larwy owada. Wyniki badan nie tylko przyczynig sie do
zwiekszenia efektywnosci biodegradacji plastiku przez owady, ale
réwniez beda stanowily istotny wkiad w rozwdj inzynierii mikro-
biomowej — méwi prof. Stawomir Ciesielski.

Naukowiec bedzie przewodniczyt zespotowi projektowemu,
ktory tworzg pracownicy Wydziatu Rolnictwa i Le$nictwa: dr hab.
Agnieszka Kosewska, prof. UWM oraz dr inz. Sebastian Prze-
mieniecki.
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OWADY JADALNE NICZYM ZWIERZETA
HODOWLANE

»Biodostepnos¢é  doksycy-
kliny oraz jej wptyw na rozwoj
macznika mlynarka (Tene-
brio molitor)” to projekt badaw-
czy, za ktory odpowiada prof.
dr hab. wet. Jerzy Jaroszewski
z Wydzialu Medycyny Wetery-
naryjnej.

Jadalne owady, w tym larwy
macznika miynarka, stanowia
obiecujace rozwigzanie majace na
celu zaspokojanie potrzeb zywno-
$ciowych populacji ludzkie;.

- Dostarczajg one wysokiej jakosci biatka i niezbednych
skfadnikéw odzywczych, a ich hodowla wigze si¢ z mniejszym
obcigzeniem dla srodowiska niz tradycyjna produkcja zwierzeca.
W 2021 r. larwy Tenebrio molitor zostaly uznane w UE za ,,nowg
zywno$¢”. Jednocze$nie, w mysl obowigzujgcych w UE przepisow,
owady jadalne winny by¢ traktowane jak zwierzeta hodowlane
i podlega¢ przepisom, ktore zapewniajg bezpieczenstwo zyw-
noéci — wyjasnia prof. Jerzy Jaroszewski. — Doksycyklina jest
jednym z najcze$ciej stosowanych lekéw w terapii zakazen
bakteryjnych u zwierzat w chowie wielkotowarowym i moze
przedostawac sie do hodowli owadéw np. w wyniku krzyzowego
zanieczyszczenia, co stwarza ryzyko, ze trafi ona do tancucha
pokarmowego. Przyczynia si¢ to réwniez do rozprzestrzenia-
nia antybiotykoopornoéci, co stanowi istotne zagrozenie dla
zdrowia publicznego - podkresla.

Badania prof. Jaroszewskiego maja odpowiedzie¢ m.in. na
pytanie o to, jak rozne dawki i czas ekspozycji na doksycy-
kline wplywaja na wchianianie i eliminacj¢ leku oraz na poziom
jej pozostatosci w ciele Tenebrio molitor oraz czy ekspozycja na

lek wptywa na larwy.

POTENCJAL UKRYTY W SAPONINACH
»daponinowe i niesaponi-
nowe skladniki roslin. Aktyw-
no$¢ powierzchniowa i promocja
przenikania przeznaskérkowego”
to temat grantu, na ktéry $rodki
z konkursu OPUS 29 otrzy-
mat prof. dr hab. inz. Kamil
Wojciechowski z Katedry Che-
mii Wydziatu Rolnictwa i Le-
$nictwa.

Badania prowadzone przez
naukowca z UWM koncentruja
sie na bioczgsteczkach, wykazu-

jacych aktywno$¢ powierzchniows, zwanych biosurfaktantami.
Moga by¢ one wytwarzane przez wszystkie rodzaje organizmow.

- Rosngca $wiadomos¢ zagrozen ptynacych z produkgji i stoso-
wania surfaktantéw syntetycznych sktania uzytkownikow kosme-
tykow i produktow chemii gospodarczej (np. szamponow, plynéw
do mycia naczyn, $srodkéw do prania, mycia szyb, itp.) do powrotu
do produktéw naturalnych. Poza zdolno$cig wytwarzania piany
ilagodnego usuwania brudu, jedng z najciekawszych unikalnych
cech saponin jest zdolno$¢ do oddziatywania z blonami biolo-
gicznymi. Dzieki temu niektore saponiny wspomagajg dziatanie
szczepionek, a za sprawg badan przeprowadzonych w trakcie

realizacji projektu, w przyszlosci beda réwniez mogly by¢ wy-
korzystywane jako tzw. promotory przenikania dla substancji
odzywczych i leczniczych przez skore. Substancje takie umozli-
wiajg dostarczenie wybranych skfadnikéw do glebszych warstw
skory w sposob kontrolowany. Poprawi to skuteczno$¢ obecnie
stosowanych kosmetykow pielegnujacych, ale rowniez farmaceu-
tykow podawanych w postaci np. masci na skore — wyjasnia prof.
Kamil Wojciechowski.

NOWOCZESNE PROJEKTOWANIE WARSTW
BUDYNKOW

Jednym z laureatéw kon-
kursu NCN PRELUDIUM 24
jest mgr inZ. Robert Muszynski,
doktorant z Katedry Inzynierii
Budowlanej na Wydziale Geo-
inzynierii UWM. Mlody nauko-
wiec bedzie realizowal projekt
»Modelowanie optymalnych
konfiguracji warstw przegréd
budowlanych w réznych tech-
nologiach z wykorzystaniem
wnioskowania neuronowo-roz-
mytego w kontekscie efektyw-
nosci energetycznej i ekonomiczne;j”

- W projekcie zajme si¢ rozwigzaniami, ktére pozwolg uspraw-
ni¢ proces projektowania przegrod zewnetrznych budynkow.
Celem bedzie opracowanie inteligentnego narzedzia wspoma-
gajacego projektantow. Umozliwi ono wskazanie obiektywnych
wariantéw materiatowo-konstrukcyjnych pod wzgledem efektyw-
noéci energetycznej, ekonomicznej i srodowiskowej — thumaczy
mgr inz. Robert Muszynski.

Podejmowane badania wpisujg si¢ w problematyke przyszlej
rozprawy doktorskiej mtodego naukowrca.

- Rozwigzania, ktore chce zaproponowa¢, bedg moim zda-
niem dosy¢ innowacyjne, Zastosowana zostanie takze sztuczna
inteligencja i jestem ciekawy, jak poradzi sobie ona z przewidywa-
niem optymalnych wariantow konstrukeji. Razem z prof. Piotrem
Srokoszem, moim opiekunem, stworzymy specjalny algorytm
ANFIS, czyli Adaptive Neuro-Fuzzy Inference System, ktory taczy
zalety sztucznych sieci neuronowych i logiki rozmytej. Model
ten bedzie zdolny do natychmiastowego przewidywania zuzycia
energii dla nowych konfiguracji $cian, bez koniecznosci kazdo-
razowego przeprowadzania symulacji komputerowej — dodaje
mgr inz. Muszynski.

Dofinansowanie projektu wynosi ponad 95 tys. zt.

SYSTEMY GNSS PODCZAS NIEKORZYSTNE]
POGODY

Mgr inz. Beata Milanowska,
doktorantka z Wydzialu Geo-
inzynierii UWM, bedzie reali-
zowala temat ,Wplyw pogody
kosmicznej na funkcjonowanie
globalnych systeméw nawiga-
cji satelitarnej”. Projekt uzyskat
finansowanie w konkursie PRE-
LUDIUM 24. Jego tematyka jest
rozszerzeniem badan, ktd-
rymi naukowczyni zajmuje si¢
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w swojej rozprawie doktorskiej. Jej opiekunem naukowym jest
prof. Pawet Wielgosz.

- Funkcjonowanie globalnych systeméw nawigacji satelitarnej
(GNSS), powszechnie wykorzystywanych do wyznaczania pozy-
¢ji, zalezne jest od wielu czynnikow. Jednym z nich jest pogoda
kosmiczna, czyli warunki panujace w przestrzeni kosmiczne;.
W trakcie niesprzyjajacych warunkéw moga wystapic¢ zaklocenia
w dzialaniu systemow satelitarnych. Celem projektu bedzie zatem
zbadanie podatno$ci GNSS na zréznicowane warunki pogody
kosmicznej, takze te najbardziej niesprzyjajace - méwi mgr inz.
Beata Milanowska.

Dodaje, ze obecnie znajdujemy sie w okresie zwiekszonej
aktywnosci stonecznej, co prowadzi do zwigkszonej liczby za-
burzonych zjawisk pogody kosmicznej, przydatnych do badan.

- Z uwagi na ciagly rozwdj i modernizacje systeméw GNSS
wystepuje zapotrzebowanie na badanie ich aktualnej zdolno$ci do
zmniejszania niekorzystnego wptywu pogody kosmicznej. W pro-
jekcie zostang zatem wykorzystane nowe modele, produkty czy
tez zmodernizowane sygnaly satelitarne, uzupelniajac aktualny
stan wiedzy na temat technologii GNSS - wyja$nia mgr inz. Beata
Milanowska.

INOZYTOL A LECZENIE ZABURZEN LEKOWYCH

W konkursie PRELUDIUM 24 grant zdobyla reprezentantka Wy-
dziatu Lekarskiego UWM, lek. Maria Derkaczew, ktéra bedzie
badata dzialanie przeciwlgkowe wybranych cyklitoli (myo-ino-
zytolu, scyllo-inozytolu oraz d-chiro-inozytolu).

Jak mozemy przeczyta¢ w opisie projektu, aktualnie wiele
doniesien literaturowych podkresla korzystne dziatanie inozytoli
w zaburzeniach na tle psychicznym, tj. zaburzen depresyjnych,
lekowych, a takze bezsennosci. Celem niniejszego projektu jest
okreslenie dziatania trzech wybranych stereoizomeréw inozy-
tolu: myo-inozytolu, scyllo-inozytolu oraz d-chiro-inozytolu na
zaburzenia lekowe i rozwdj o$rodkowego ukladu nerwowego
w oparciu o model zwierzecy danio pregowanego.

Dziatania projektowe stanowig rozwinigcie wczesniejszych
badan pilotazowych, w ktérych wykazano wplyw mio-inozytolu
na parametry rozwoju i aktywno$¢ ruchowg larw. Badania te
moga przyczynic si¢ do lepszego zrozumienia biologicznego dzia-
fania cyklitoli, ktdre sa coraz czesciej stosowane w suplementacji
bez jednoznacznych danych potwierdzajacych ich skuteczno$¢
w zakresie redukcji objawow lekowych. Wyniki maja réwniez
potencjalne znaczenie aplikacyjne - zaréwno w medycynie czlo-
wieka, jak i w kontekscie dobrostanu zwierzat wykorzystywanych
w produkgji i badaniach.

wiadomosci UNIWERSYTECKIE 12 2025

WEKTORY NAUKI DLA UWM

Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego uruchomilo w tym
roku takze nowy program pn. Wektory Nauki. Naukowcy mogli
sktada¢ wnioski w dwoch modutach — monografie naukowe oraz
konferencje naukowe. Z UWM dofinansowanie z tego programu
otrzymaly trzy osoby.

Dr hab. Lukasz Zielonka, prof.
UWM z Wydzialu Medycyny
Weterynaryjnej otrzymal nie-
mal 200 tys. zt na sfinansowanie
IIT Miedzynarodowej Konferen-
cji Naukowej ,,Hodowla owadow
na cele paszowe i zywieniowe.
OWADY 2026”.

Ok. 46 tys. zt ministerstwo przy-
znalo tez dr hab. Marii Kory-
but-Marciniak, prof. UWM na
zorganizowanie XIII konferencji
naukowej: ,,Zycie prywatne Po-
lakéw w XIX wieku. Entuzjazm
i sceptycyzm wobec nowocze-
snosci”.

- Bardzo si¢ cieszymy, ze
mimo tego iz zagadnienie, kté-
rym sie zajmujemy, nie jest zbyt
popularne, to jednak zostato za-
uwazone, a recenzenci dostrze-
gli wartos$¢ naszych badan, dociekan i dyskusji - podkresla prof.
Maria Korybut-Marciniak.

Dofinansowanie uzyskata
Z nowego programu ministe-
rialnego uzyskata takze dr
hab. Krystyna Szczechowicz,
prof. UWM z Wydzialu Prawa
i Administracji. Wsparciem
objety zostanie Ogolnopolski
Zjazd Dziekanéw Wydzialéw
Prawa, ktory odbedzie sie pod
hastem ,Wyzwania wspotcze-
snej nauki w dobie przemian
technologicznych i spotecz-
nych (2—-4 wrze$nia 2026 1.)”.

- Temat konferencji wybratam z uwagi na rosngca skale
i tempo zmian technologicznych oraz spotecznych, ktére wply-
wajg na sposob funkcjonowania uczelni, organizacje badan i wy-
magania stawiane przysztym prawnikom. Uwazam, ze w tej sytu-
acji konieczna jest ogélnopolska debata nad kierunkami rozwoju
edukacji prawniczej oraz rolg wydziatéw prawa w ksztattowaniu
systemu szkolnictwa wyzszego. Konferencja ma rowniez umozli-
wi¢ dostosowanie strategii wydzialéw do zmieniajgcych sie uwa-
runkowan technologicznych i demograficznych — podkresla prof.
Krystyna Szczechowicz.

red.
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W poszukiwaniu
alternatywnego zrodta biatka

Dr inz. Magdalena
Mazur-Kusnirek

jest adiunktem w Katedrze
Zywienia Zwierzgt,
Paszoznawstwa i Hodowli
Bydta na Wydziale
Bioinzynierii Zwierzgt. Jej
zainteresowania badawcze
skupiajq sie na zZywieniu
zwierzgt monogastrycznych,
szczegblnie drobiu. Ostatnio
zajmuje sig takze szerzej
zywieniem psow i kotow. Jest
bardzo zaangazowana w prace

dydaktyczng ze studentami.
Autorka i wspétautorka

27 publikacji naukowych na
listach JCR, licznych referatéw
konferencyjnych i prac
popularnonaukowych.

Produkt ten w przysztosci moze stac sie czeSciowym zamiennikiem poekstrakcyjnej
Sruty sojowej. Mowa o wysokobiatkowym produkcie owsianym, ktory badata wraz

z zespotem dr inz. Magdalena Mazur-Kusnirek z Wydziatu Bioinzynierii Zwierzat. Projekt
finansowany byt z programu Regionalna Inicjatywa Doskonatosci.

Rozmawiata Sylwia Zalewska

zego dotycza pani badania?
Dzialalno$¢ badawcza Katedry Zywienia Zwierzat, Pasz-

oznawstwa i Hodowli Bydla obejmuje takie obszary, jak
doskonalenie zywienia zwierzat w zréznicowanych warunkach
$rodowiskowych, poprawa wartosci odzywczej oraz wykorzysta-
nie biotechnologii i nowoczesnych dodatkéw paszowych w pro-
dukcji zwierzecej. Moje zainteresowania badawcze koncentrujg
si¢ gtéwnie na zywieniu zwierzat monogastrycznych, czyli drobiu
i $win. W prowadzonych do$wiadczeniach analizuje mozliwosci
wprowadzania innowacyjnych rozwigzan zywieniowych, w tym

stosowania uszlachetnionych komponentow, ktére moga zaste-
powa¢ konwencjonalne surowce, takie jak poekstrakcyjna sruta
sojowa, obecnie podstawowe zrédto biatka w dawkach pokar-
mowych dla tych gatunkéw. Pomyst na te badania zrodzit sie
w zwigzku z problemem deficytu biatka paszowego w zywieniu
zwierzat gospodarskich, ktory dotyczy nie tylko Polski, ale i calej
Europy. Obecnie importujemy okolo 13-15 milionéw ton poeks-
trakcyjnej Sruty sojowej rocznie, z takich panstw jak Stany Zjed-
noczone, Argentyna czy Brazylia, w ktérych dominuje uprawa
ro$lin GMO. W Polsce po raz kolejny odroczono wprowadzenie
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zakazu stosowania pasz GMO do 1 stycznia 2030 r. [termin wej-
$cia w zycie zakazu byl kilkakrotnie przesuwany. Zmiany te wy-
nikaly z réznych przyczyn, w tym z koniecznoéci dostosowania
przepiséw do rozwoju sytuacji na rynku i w rolnictwie — przyp.
red.]. Zakaz ten bedzie obejmowal: wytwarzanie, wprowadzanie
do obrotu i stosowanie w zywieniu zwierzat pasz genetycznie
zmodyfikowanych. W zwigzku z tym poszukiwane sg materiaty
paszowe, ktore mogtyby stanowi¢ alternatywe dla poekstrakcyjnej
$ruty sojowej. Do takich rozwigzan nalezy zastosowanie produk-
téw ubocznych przemystu rolno-spozywczego, ktérych przydat-
nos$¢ paszowq oceniamy. Jednym z nich jest wysokobiatkowy pro-
dukt uboczny powstajacy z ziarna owsa. Dzieki dofinansowaniu
z programu Regionalna Inicjatywa Doskonato$ci pt. ,Wspdlne
zdrowie ludzi i zwierzat: od zréwnowazonej produkeji zywno-
$ci po nowatorskie terapie’, moglismy oceni¢ warto$¢ odzywcza
i przydatno$¢ w zywieniu zwierzat wspomnianego produktu.

Produkt uboczny brzmi raczej jak odpad niz pelnowarto-
$ciowa Zywnos¢.

Nazwa moze by¢ mylaca, ale produkty te, po pierwsze, czgsto
cechuja si¢ duzo lepszym skladem pokarmowym niz surowiec
wyj$ciowy i moga wplywa¢é na zwigkszenie wlasciwosci prozdro-
wotnych migsa, mleka czy jaj. Po drugie — wpisuja si¢ w zalozenia
zrdwnowazonego rolnictwa, opartego na idei ,,zero waste” i mak-
symalnym wykorzystaniu dostepnych zasobéw. Warto jeszcze
dodag, ze slad weglowy (carbon footprint) jest duzo mniejszy
w przypadku pasz, ktére pozyskujemy w kraju w poréwnaniu do
tych importowanych. Ponadto wykorzystanie produktow ubocz-
nych przemystu rolno-spozywczego moze zmniejszy¢ koszty pro-
dukgji pasz oraz ograniczy¢ negatywny wplyw na srodowisko.

Czym zatem jest wysokobiatkowy produkt owsiany?

Z ziarna owsa pozyskiwany jest betaglukan do celow spozyw-
czych. Jest to polisacharyd nieskrobiowy, ktory w zywieniu ludzi
jest bogatym Zzrodtem rozpuszczalnej frakcji wiokna pokarmo-
wego (blonnika) i wykazuje korzystne dziatanie wspierajace
utrzymanie dobrego stanu zdrowia. Natomiast u zwierzat mo-
nogastrycznych zwigzek ten wykazuje dziatanie antyzywieniowe.
Beta-glukan zwieksza lepko$¢ tresci jelitowej i ogranicza aktyw-
no$¢ enzymow trawiennych, przez co wptywa negatywnie np.
na strawno$¢ sktadnikéw pokarmowych, a posrednio na wyniki
produkeyjne zwierzat. Wysokobiatkowa pulpa owsiana, ktéra
powstaje po pozyskaniu beta-glukanu z ziarna owsa, charaktery-
zuje sie natomiast duzo lepszym sktadem odzywczym niz samo
ziarno, ktérego nie stosuje si¢ raczej w zywieniu kurczat brojleréw.

Czym produkt owsiany rozni sie od stosowanej obecnie po-
ekstrakcyjnej sruty sojowej?

Poekstrakcyjna $ruta sojowa zawiera ok. 46 proc. bialka. Jako
sktadnik paszowy dla kur stanowi doskonate zrédio tatwo przy-
swajalnego bialka roslinnego, niezbednych aminokwaséw (jak
lizyna i tryptofan) oraz energii. Z kolei wysokobialkowy produkt
owsiany zawiera niemal 40 proc. biatka ogolnego, ok. 8 proc. war-
tosciowego tluszczu i 5 proc. wtdkna surowego. Zainteresowali-
$my si¢ tym surowcem, poniewaz moze on wplynac pozytywnie,
jako cze$ciowy zamiennik poekstrakcyjnej $ruty sojowej, na
wskazniki produkcyjne, zdrowie ptakow oraz jako$¢ migsa. M6-
wimy tutaj o czg$ciowym zamienniku, poniewaz $rute sojowa ze
wzgledu na swoj sktad chemiczny, wysokg koncentracje biatka
i nieduzg zawarto$¢ wlékna surowego, trudno wyeliminowa¢
z dawki pokarmowej zwierzat monogastrycznych. Oczywiscie po-
szukujemy tez mozliwosci wykorzystania innych komponentéw.
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Niedawno prowadziliémy badania nad uszlachetnionymi nasio-
nami bobowatych oraz makuchem rzepakowym, a wyniki ktére
uzyskalismy, wygladaja obiecujaco.

Prosze powiedziec, jak przebiegaly badania nad produktem
owsianym?

Po uzyskaniu zgody Lokalnej Komisji Etycznej w Olsztynie
w pazdzierniku ub. roku rozpoczelismy badania wzrostowe na
kurczetach brojlerach. Ok. 300 sztuk ptakow odchowywalismy do
42. dnia zycia. Zwierzeta zostaly podzielone na 4 grupy do$wiad-
czalne, ktore otrzymywaly mieszanki paszowe réznigce si¢ zawar-
to$cig wysokobialkowego produktu owsianego.Prowadzilismy
pomiary przyrostéw masy ciafa, kontrolowali$my ilos¢ spozytej
paszy i monitorowali$my $miertelnos¢, ktora byta stosunkowo
niska. Nastepnie po uboju, od 10 sztuk z grupy pobieralismy
tkanki do dalszych badan: analizy histologicznej, mikrobiolo-
gicznej i jakosci fizykochemicznej oraz sensorycznej miesa.

Jakie wyniki udalo sie uzyskac?

Z przeprowadzonych badan wynika, ze wprowadzenie produktu
owsianego do 20 proc. nie wptywa na pogorszenie wynikow
produkcyjnych kurczat brojleréw. Ptaki rosty bardzo dobrze,
a wspotczynnik wykorzystania paszy, ktory moze stuzy¢ jako
wskaznik ekonomiczny, réwniez byl ksiazkowy. Co istotne, nie
wykazali$my negatywnego wplywu tego surowca na zdrowie i bu-
dowe przewodu pokarmowego drobiu, a wrecz zaobserwowalismy
ograniczenie niekorzystnych proceséw zachodzacych w jelitach
$lepych u ptakow. Interesujace jest takze to, ze stwierdzilismy
poprawe wiasciwosci prozdrowotnych migsa, w tym obnizenie
wskaznika aterogenno$ci (miazdzycowego) i trombogennosci
(zakrzepotworczego) oraz korzystng zmiane profilu hipochole-
sterolemicznych kwaséw ttuszczowych w migéniach piersiowych
kurczat broileréw. Pozostate wyniki sg jeszcze w trakcie opraco-
wywania, poniewaz projekt konczy sie¢ w grudniu.

Badania nad wysokobialkowym produktem owsianym w zy-
wieniu kurczat to projekt interdyscyplinarny. Kto jeszcze
wszedl do grona badaczy?

Duzg wartoécig dla naszych badan jest uczestnictwo w projekcie
pracownikéw Wydzialu Medycyny Weterynaryjnej: dr. hab. prof.
UWM Michata Geska, dr hab. prof. UWM Agnieszki Wiszniew-
skiej-Laszczych i mgr Marty Soltysiuk, a takze dr. inz. Janusza
Pomianowskiego z Wydziatu Nauki o Zywno$ci. Wykonawca
w projekcie byta tez dr inz. Marta Borsuk-Stanulewicz (Katedra
Zywienia Zwierzat, Paszoznawstwa i Hodowli Bydta). Duzym
wsparciem merytorycznym i organizacyjnym byt prof. dr hab. Ce-
zary Purwin, kierownik KZZPiHB. Wszyscy cztonkowie zespotu
aktywnie uczestniczyli w realizacji projektu, a wspéipraca prze-
biegata bardzo sprawnie. Warto podkresli¢, ze tak wymagajace
badania byty mozliwe réwniez dzigki zaangazowaniu i doswiad-
czeniu pracownikow laboratorium naszej katedry.

Dofinansowano ze §rodkéw Ministra Nauki
w ramach Programu ,,Regionalna inicjatywa doskonalosci”.

D ] Regionalna
l Imicjatywa

D Doskonatosc

27162 Ministerstwo Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego
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Doktoranci z Wydziatu Geoinzynierii UWM w listopadzie br. wzieli udziat w 88. kampanii
lotow parabolicznych Europejskiej Agencji Kosmicznej (ESA), realizowanej we wspotpracy
z francuskg firmg Novespace. Jej celem byto przetestowanie technologii wydobycia
ksiezycowego regolitu, ktéry stanowi fundament dla przysztej gospodarki kosmiczne;.

staniu lokalnych zasobdéw, co obniza koszty i zwieksza
autonomie misji. Koncepcja In-Situ Resource Utilization
(ISRU) obejmuje pozyskiwanie, przetwarzanie i wykorzystanie
surowcow bezposrednio w przestrzeni kosmicznej. W dziata-
nia te zaangazowane s czolowe agencje - NASA w programie

E ksploracja kosmosu coraz czesciej opiera sie na wykorzy-

Artemis oraz ESA w inicjatywie Terrae Novae — wyjasnia dr
hab. inz. Karol Seweryn z Centrum Badan Kosmicznych PAN,
kierownik projektu.

Polski zespdt tworzg badacze z konsorcjum, w sktad ktérego
wchodza: Centrum Badan Kosmicznych PAN, Akademia Goérni-
czo-Hutnicza w Krakowie, Uniwersytet Warminsko-Mazurski
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oraz firma Spacive. Na czele zespolu z UWM stoi dr hab. inz. Jacek
Katzer, prof. UWM, kierownik Centrum Inzynierii Ladowej na
Wydziale Geoinzynierii.

- Nabierak do ksiezycowej koparki, ktéry byt poddawany te-
stom, jest efektem projektu ksiezycowego, ktory realizowali$my
w konsorcjum wspoélnie z AGH i Centrum Badan Kosmicznych
PAN - informuje prof. Jacek Katzer.

WYJATKOWE DOSWIADCZENIE

W 88. kampanii lotéw parabolicznych wzieto udziat dwoch dokto-
rantéw z Wydziatu Geoinzynierii UWM: mgr inz. Mateusz Czyrz-
niak oraz mgr inz. Tomasz Kozakiewicz, ktorzy realizujg prace
doktorskie w dyscyplinie inzynieria ladowa, geodezja i transport.
Co prawda zadnemu z nich nie udalo si¢ wzbi¢ w powietrze, ale
uczestniczyli we wszystkich pracach wykonywanych na ziemi,
w tym w przygotowywaniu eksperymentow.

- Naszym gtéwnym zadaniem bylo przeprowadzanie na-
ziemnych testow urzadzen, tzn. sprawdzanie, czy sprzet dziala
poprawnie i ewentualnie wprowadzanie poprawek do urzadze-
nia. Zdarzalo si¢, ze przeprowadzany test nie wychodzit i wtedy
trzeba bylo znaleZ¢ usterke i jg naprawic. Wszystkie urzadzenia
musialy by¢ gotowe dzien przed lotami — wyja$nia mgr inz. Ma-
teusz Czyrzniak, a mgr inz. Tomasz Kozakiewicz dodaje: - Duzo
pracy do wykonania byto tez po kazdym locie, bo przed kolejnym
dniem trzeba bylo przygotowac si¢ do kolejnych eksperymen-
tow. Podam przyklad: testy dotyczyty m.in. tego, jak koparka
ksiezycowa zachowuje si¢ w réznych rodzajach regolitu, wiec
przed kolejnymi lotami trzeba bylo je wymienia¢ i w tym takze
wspieralismy zespoly z CBK PAN i AGH.

Loty paraboliczne majg na celu zasymulowa¢ warunki zmniej-
szonej grawitacji, ktore panujg m.in. na Ksiezycu. Osoba, ktéra
bierze w nich udzial, musi zmierzy¢ sie z duzymi przecigzeniami.

- Przeciazenia podczas takiego lotu sa dwukrotnie wigksze
w stosunku do tego, z czym mamy do czynienia na Ziemi. Wy-
glada to tak, ze tuz przed parabolg przeciazenie siega prawie 2G,
co 0znacza, ze osoba, ktora wazy 50 kg, czuje, jakby wazyla 100 kg.
Nastepnie gwaltownie nastepuje spadek i odczuwa sie warto$¢
jednej szostej ziemskiego przyciggania, czyli sg to juz takie wa-
runki, jakie panuja na Ksi¢zycu. Trwa to okolo 30 sekund i po tym
czasie znowu przecigzenie 2G - i tak kilkadziesigt razy w ciggu
jednego lotu! Warto rowniez wspomniec, ze samolot w poczat-
kowej czeéci paraboli znajduje si¢ pod katem 50 stopni, a w ciggu
20 sekund zwigksza wysoko$¢ o 2,5 kilometra - wyja$nia mgr inz.
Tomasz Kozakiewicz, ktory miat duza szanse, by doswiadczy¢
tego na wlasnej skorze, bo byt rezerwowym cztonkiem zalogi.

Obaj doktoranci przyznaja, ze wzigcie udzialu w kampanii
lotéw parabolicznych Europejskiej Agencji Kosmicznej byto
czyms$ wyjatkowym, co nie tylko pozwolilo poszerzy¢ wiedze czy
nawigza¢ naukowe kontakty, ale takze chociaz na chwile znalez¢
si¢ blizej kosmosu.

- Bylo to bardzo ciekawe do$wiadczenie, poniewaz moglismy
wspolpracowac z zespotami badawczymi z réznych krajow, ktore
prowadzily badania z réznych dziedzin nauki. Dla mnie osobiscie
wyjazd byt bardzo pouczajacy, poszerzyt moje horyzonty i otwo-
rzy! glowe. Nie przypuszczalbym, ze mozna podda¢ analizie np. to,
co sie dzieje, gdy czlowiek potyka sie na Ksiezycu. Bardzo cenne
bylo réwniez zdobycie nowych kontaktéw, ktore z pewnosciag
zaprocentujg w przysztosci - méwi mgr inz. Mateusz Czyrzniak.

- Chociaz nie udalo mi si¢ wzig¢ udzialu w samym locie, to
mysle, ze samo uczestniczenie w tej kampanii, przebywanie
tam ponad tydzien i obserwowanie, jak przeprowadzane sg eks-
perymenty naukowe dotyczace np. przebywania cztowieka na
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Ksiezycu, byto czyms bardzo ciekawym. Wspaniale byto przeby-
waé w tym kosmicznym $rodowisku — dodaje mgr inz. Tomasz
Kozakiewicz. O swoim do$wiadczeniu wziecia udziatu w kampa-
nii lotéw parabolicznych doktorantowi udato si¢ porozmawiaé
z dr. inz. Stawoszem Uznanskim-Wiéniewskim, pierwszym Po-
lakiem na miedzynarodowej stacji kosmicznej, ktory 2 grudnia
odwiedzit UWM w ramach ogdélnopolskiej trasy naukowo-tech-
nologicznej ,,Polska siega gwiazd”.

- Wspomniatem mu, ze bralem udziat w kampanii lotow pa-
rabolicznych ESA. Bardzo si¢ tym zainteresowal i zapytal mnie
o szczegOly. Pamigtam, jak rok temu ogladatem materiat wideo
z przygotowan naszego astronauty do lotu w kosmos. Ciekawe
jest to, ze przygotowywat sie dokladnie w tym samym samolocie,
w ktorym mielismy okazje pracowaé. To bardzo sympatyczna
koincydencja i bardzo si¢ ciesz¢, ze moglem chwile z nim po-
rozmawiac.

MISJA ZAKONCZONA POWODZENIEM

Jak poinformowal po zakoriczeniu kampanii dr hab. inz. Karol
Seweryn, zostalta ona przeprowadzona z sukcesem. Wzieto w niej
udzial sze$ciu operatorow eksperymentéw: Konrad Rutkowski
(CBK PAN), Adam Kolusz (AGH), Jakub Kope¢ (AGH), Grzegorz
Chmaj (Spacive/DRI Solution), Karol Seweryn (CBK PAN) oraz
Ryszard Zawila (Spacive).

Na potrzeby kampanii ESA opracowano zestaw eksperymen-
talny PETER (Planetary Excavation Technology vERification sys-
tem), ktory zostal wykorzystany podczas lotow parabolicznych.
W sktad zestawu wchodzg: urzadzenie RCE, komora testowa do
testu $cinania plytowego, beben obrotowy do analizy kata zsypu,
analogi regolitu ksiezycowego AGK-20101JSC-14, szczelna obu-
dowa zabezpieczajaca sprzet i zaloge przed pytem.

- Regolit zostat umieszczony w transparentnych pojemnikach
i postuzy! do przeprowadzenia eksperymentéw. Zbadaliémy po-
bieranie probek regolitu, testy $cinania ptytowego i kata usypu.
Kazdego dnia testow pracowaliémy na innym regolicie. Dodat-
kowo w kazdej paraboli regolit bedzie resetowany do swoich
nominalnych parametréw geotechnicznych - wyjasnia dr hab.
inz. Karol Seweryn.

Prof. Jacek Katzer przyznaje, ze caly zespot z wielka cieka-
woscia przystapi do opracowywania danych zebranych podczas
lotéw.

- Dotychczas cala praca teoretyczna opierala si¢ o zalozenia
naukowe, ale bez mozliwo$ci weryfikacji w warunkach obnizonej
grawitacji — mowi prof. Jacek Katzer i dodaje, ze na efekty prze-
prowadzonych eksperymentéw w postaci wystapien konferencyj-
nych czy publikacji, trzeba bedzie poczekaé przynajmniej kilka
miesiecy: — Nie chcemy pochwali¢ si¢ czyms za szybko — najpierw
nalezy wszystko dokladnie zweryfikowa¢. Musimy by¢ pewni,
ze obliczenia i modelowanie zostaly wlasciwie przeprowadzone
i potwierdzi¢ to wspélnie z innymi czlonkami naszego zespotu.
Mozliwos¢ powtérnego wykonania pomiaréw nie istnieje, dla-
tego z tych pojedynczych mozliwosci trzeba skorzysta¢ bardzo
precyzyjnie i pieczotowicie, a potem z szacunkiem odnosi¢ si¢
do uzyskanych wynikéw.

88. kampania lotow parabolicznych ESA odbywata sie
w dniach 17-23 listopada 2025 r. nad Oceanem Atlantyckim.
Samolot, ktéry je wykonywal, startowat z francuskiego miasta
Bordeaux.

mw
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Spoteczenstwo mowi wiadzy
publicznej. ,,sprawdzam”

Wspotczesnie niemal kazdego rodzaju informacja jest dostepna dzieki jednemu
kliknieciu. Podobnej tatwosci oczekujemy w dostepie do informacji publiczne;.

O zachodzacej w spoteczenistwie zmianie w podejsciu do jawnosci zycia publicznego
rozmawiamy z dr. hab. Piotrem Sitniewskim z Wydziatu Prawa i Administracji, ktory

wiedze na ten temat popularyzuje w sieci.

Rozmawiata Marta Wisniewska

gadnieniami zwigzanymi z jawnoscia zycia publicznego,

aw szczegllnosci dostepem do informacji publicznej?
Dostepem do informacji publicznej zaczatem zajmowa¢ si¢
na doktoracie, ktéry obronitem w 2004 r. M¢j promotor,
prof. Stanistaw Prutis, méwit, ze jest to temat, ktéry warto podjac,
poniewaz stanowit wowczas naukowg nisz¢ i mial, jego zdaniem,
duze perspektywy na przyszloé¢. Stowa te okazaly si¢ prorocze,
bo w ciagu tych nieco ponad dwdch dekad, okazato sig, ze dostep
do informacji publicznej jest jedng z wiodacych polityk publicz-
nych, jedli chodzi o funkcjonowanie panstwa jako takiego. Tak
naprawde dzisiaj wlasciwie wszyscy o tym rozmawiamy.

P anie profesorze, w jaki sposdb zainteresowal sie pan za-

Co to znaczy?

Mam na myéli to, ze tak naprawde wszyscy w swoim codzien-
nym zyciu, nie tylko naukowym, jeste§my zanurzeni w dostepie

do informacji. Istnieje dzisiaj mndstwo zrdédet alternatywnych,
ktére jeszcze niedawno nie wystepowaly. Wyzwaniem, ktére rzuca

nam wspolczesna rzeczywisto$¢, jest proba znalezienia mechani-
zmow, ktore bedg w sposob automatyczny odsiewa¢ informacje

prawdziwe od nieprawdziwych. Mozna powiedzie¢, ze ten, kto

rzadzi informacja, rzadzi $wiatem. Zawsze powtarzam, ze dobrze

skonstruowana polityka informacyjna moze zrobi¢ wiele dobrego,
ale jesli bedzie pomyslana nieprawidtowo, moze by¢ zrédtem

wielu probleméw.
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Zajmuje sie pan rowniez zagadnieniami skladajacymi sie na
pojecie public integrity. Prosze wyjasnic, co to jest.

Public integrity, czyli dostownie uczciwos¢ publiczna, odnosi sie
do zasad rzetelnosci, etyki i praworzadnosci w sektorze publicz-
nym, budujgc zaufanie miedzy rzgdem a obywatelami. Obejmuje
zapobieganie korupcji, zapewnienie sprawiedliwosci i efektyw-
no$¢ podejmowania decyzji w administracji publiczne;j. Jest to
podstawowy filar stabilnosci spotecznej i gospodarczej, a jej
brak prowadzi do utraty zaufania i ostabienia instytucji. Public
integrity mozna rozpatrywac z roznych punktéw widzenia, np.
socjologicznego, ale ja koncentruje sie na perspektywie organi-
zacyjno-prawnej. Z jednej strony jest w tym zjawisku komponent
prawniczy, ktory w wielu przypadkach zakazuje pewnej aktyw-
nosci (np. sedziemu, rektorowi, nauczycielowi akademickiemu,
radnemu, postowi, senatorowi), a z drugiej strony istnieja me-
chanizmy miekkie, bliskie zarzadzaniu, ktére méwia o pewnych
zachowaniach, ktére w danym $rodowisku sa uwazane za niewta-
$ciwe. I to zmienia si¢ na naszych oczach.

Na czym polega ta zmiana?

Postuze sie przykladem: mozna sobie zadaé np. pytanie, czy w try-
bie dostepu do informacji publicznej kazdy ma prawo uzyskac
informacje, z jakim wynikiem ukonczyt studia sedzia x, ktéry
orzeka w danym sadzie. Z formalnego punktu widzenia, nie
trzeba uzyskac oceny bardzo dobrej na dyplomie, zeby by¢ sedzig.
Ale na przestrzeni kilkunastu lat, a szczegélnie od 2017 r., kiedy
to obrady Krajowej Rady Sadownictwa staly sie jawne, widzimy,
ze takie informacje pojawiajg si¢ podczas przestuchania kandy-
datéw. Dowiadujemy sie, gdzie i z jakim wynikiem kandydat na
sedziego ukonczyt studia. Ze wzgledu na to, ze takie informacje
zaczynajg funkcjonowac w przestrzeni publicznej, staja si¢ ele-
mentem, ktére wazy przy wyborze tych kandydatéow — w spo-
teczenstwie pojawilo si¢ oczekiwanie, ze tego typu informacje
bedg ogdlnodostepne.

A czy to nie jest troche tak, Ze to zainteresowanie moze pro-
wadzi¢ do tabloidyzacji zycia publicznego?

Zawsze powtarzam, ze dostep do informacji publicznej nie
ma na celu tabloidyzacji rzeczywistosci, a jego podstawowym
celem jest wylacznie kontrola spoteczna wladzy publicznej. To
nie ma by¢ ,,podgladactwo”. Najbardziej fascynujace w dostepie
do informacji publicznej jest to, Ze chociaz w ustawie zmienito
sie bardzo niewiele, to w samym postrzeganiu dostepu do in-
formacji juz tak. Pewne obszary, ktére nie byly w ogéle brane
pod uwage jako informacja publiczna, stajg si¢ ,,domena swiatla”
Uzylem do$¢ gornolotnego okreslenia, nawigzujac do stow zyjg-
cego w XIX wieku Louisa Brandeisa, sedziego sadu najwyzszego
w Stanach Zjednoczonych, ktory powiedzial, ze ,light is the best
disinfectant’, czyli $wiatlo jest najlepszym $rodkiem dezynfeku-
jacym, co jest metaforg transparentnosci. Kiedy zdarza mi sie
prowadzi¢ szkolenia dla politykow, to zawsze im mowig, ze jesli
nie wiesz, co zrobi¢, to ujawnij i si¢ wycofaj.

Posiadang wiedza i doswiadczeniem dzieli sie pan na kanale
YouTube ,,jawnoscpl”. Jakiego typu materialy pan publikuje?
W kazdym materiale prowadze miniszkolenie na jakis temat
zwigzany z jawnoscig zycia publicznego. Staram si¢ réwniez wy-
powiada¢ w sprawach, ktore sg istotne z punktu widzenia zycia
publicznego. Jednym z najpopularniejszych odcinkow jest ten do-
tyczacy jawnosci sprawy Zbigniewa Ziobry. Przygotowuje rowniez
odcinek o sprawie tajemnicy w kontekscie negocjacji w sprawie
pokoju w Ukrainie, ktore toczyty sie w Genewie.
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Kolejnym wideo odnoszacym sie do biezacych spraw, jest to
dotyczace jawnosci dyploméw w Collegium Humanum.

Tak, i to jest bardzo ciekawy przyklad, poniewaz z formalnego
punktu widzenia marszalek Sejmu nie musi posiada¢ wyzszego
wyksztalcenia. Natomiast ze wzgledu na dyskusje wokot dyplo-
mow tej uczelni i watpliwo$ci co do prawidtowosci procesow
dydaktycznych, zaczelismy jako spoleczenstwo oczekiwac wie-
dzy, czy druga osoba w panstwie lub inne osoby pelnigce wazne
funkcje publiczne, ukonczyly te uczelnie.

Zapytam o jeszcze jedna kwestie, ktora jest tematem jednego
z pana odcinkéw, a mianowicie, czy nauczyciel akademicki
pelni funkcje publiczng?

Tak, w mojej ocenie i zgodnie z orzeczeniami wielu sagdow admi-
nistracyjnych, nauczyciel akademicki jest osobg petnigca funk-
cje publiczng. Jednak chciatbym poczyni¢ dwa zastrzezenia: po
pierwsze, nie utozsamiajmy petnienia funkeji publicznej z byciem
osobg publiczng, a takze nie taczmy pelnienia funkcji publicznej
z wykonywaniem zawodu zaufania publicznego. To sg niezalezne
zjawiska, cho¢ bardzo czesto ida w parze. Poza tym nauczyciel
akademicki moze pracowa¢ na uczelni publicznej lub niepublicz-
nej i skala jawno$ci informacji, m.in. o wynagrodzeniu, bedzie
inna w zaleznosci od jej typu.

Dlaczego zdecydowal sie pan tworzy¢ tresci popularyzujace
nauke w internecie?

Po prostu lubie¢ mowic¢ i traktuje ten kanal m.in. jako forme
wsparcia moich studentéw, ktorzy moga poszerzy¢ swoja wie-
dz¢ 0 zagadnienia dotyczace biezgcych spraw. Warto, by studenci
byli $wiadomi tego, ze dostep do informacji publicznej, jest zja-
wiskiem dynamicznym. Na co dzien przeprowadzam szkolenia
dla pracownikéw administracji publicznej w calej Polsce, dzigki
czemu mam unikatowg mozliwos$¢ obserwowania tego, jak po-
dejscie do prawa jako takiego czy poziom postrzegania potrzeby
jawnosci, roznig sie w zaleznoséci od regionu. Pomyslatem, ze
warto podzieli¢ si¢ tym do$wiadczeniem.

Zostawi pan czytelnikow z jaka$ wskazowka?

Moim studentom, przyszlym adeptom zawoddw prawniczych,
moge powiedzie¢, by pamietali, ze zadna norma prawna nie
zastapi zdrowego rozsadku, a w zyciu zawodowym urzednika
trzeba stosowa¢ szeroko rozumiang empatie urzedniczg. Cho¢
oczywiscie nie zawsze jest to tatwe i nie zawsze sie da, bo w ob-
szarze jawnoéci zycia publicznego mieszajg i §cieraja si¢ ze soba
przerdzne interesy, czasem skrajnie odmienne.

Dr hab. Piotr Sitniewski
pracuje w Katedrze Prawa
Administracyjnego i Nauk

0 Bezpieczenistwie na Wydziale
Prawa i Administracji UWM.
Ekspert w dziedzinie prawa

i administracji, specjalizuje sig
w zagadnieniach dotyczgcych
jawnosci zycia publicznego,

a w szczegolnosci dostepu do

Fot. arch. prywatne

| 4 informacji publicznej. Wiedze
na ten temat popularyzuje na swoim kanale YouTube

»jawnoscpl” oraz na stronie internetowej o tej samej nazwie.
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Edukacja daje chorym

dzieciom site

O potrzebach dzieci chorych na choroby onkologiczne i zmianach na oddziatach
szpitalnych na przestrzeni lat opowiada dr hab. Beata Antoszewska, prof. UWM

z Wydziatu Nauk Spotecznych UWM.

Rozmawiata Anna Wysocka

robami onkologicznymi...

Od prawie 22 lat zajmujg¢ si¢ problematyka choroby no-
wotworowej dziecka oraz tym, jak ta choroba zmienia zycie
jego rodziny i otoczenia. W swoich badaniach koncentruje sie
przede wszystkim na tym, jak to do§wiadczenie oddziatuje na
dziecko i jego proces edukacyjny. Dzieci leczone onkologicz-
nie czesto musza przerywac¢ nauke w szkole ogélnodostepnej
i kontynuowa¢ ja w ograniczonym zakresie. Z moich obserwacji
wynika, ze nauczyciele ze szkoly macierzystej dziecka czesto nie
wiedzg, jak odnalez¢ si¢ w sytuacji choroby ucznia, a takze jak
skutecznie wspierac jego i rodzicéw. Zauwazalny jest réwniez
brak wlasciwej komunikacji pomiedzy szkolg, rodzing i chorym

P rowadzila pani badania wéréd dzieci i mlodziezy z cho-

uczniem. Wskutek tego czesto traci on kontakt z réwiesnikami.
Ograniczenie lub utrata kontaktu z grupa réwiesniczg jest dla
ucznia chorego bardzo niekorzystna, gdyz zaburza jego poczu-
cie tozsamodci, ktore zasadniczo zalezy od jakodci jego relacji.
W podejmowanych badaniach staram sie takze dociec, jak ro-
dzice przezywaja trudny czas choroby swego dziecka, z jakimi
emocjami si¢ zmagaja, a takze skad czerpig sile, aby wspiera¢
dziecko, oraz w jaki sposob mozna ich wspomagac.

Czy pytala pani rodzicéw i dzieci, czego potrzebuja najbar-
dziej?

Tak. Szczegélnie zapadia mi w pamig¢ rozmowa z pewnym na-
stolatkiem z Poznania, ktéry powiedziat: ,Niech pani to zapisze,
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bo to bardzo wazne. Prawdziwych przyjaciol poznaje si¢ w bie-
dzie”. Opowiedzial mi swojg histori¢. Zanim zachorowal, miat
liczne grono znajomych. W czasie leczenia okazalo sie, ze towa-
rzyszyli mu jedynie koledzy z klasy, z ktérymi wczesniej nie czut
si¢ szczegolnie zaprzyjazniony. O podobnych doswiadczeniach
mowily inne dzieci, ktére braty udzial w moich badaniach. Wielu
miodych pacjentéw onkologicznych w wywiadach dzielilo sie
swym poczuciem osamotnienia i do§wiadczenia braku kontaktu
ze szkola i réwie$nikami. Poczatkowo zainteresowanie ich losem
bylo wigksze, lecz z biegiem czasu kontakt z kolegami i kolezan-
kami stopniowo zanikatl. Dlaczego do tego dochodzilo? Odpo-
wiedZ na to pytanie wymaga refleksji nad jakosciag wspotpracy
pomiedzy rodzicami chorego dziecka a nauczycielami. Istotnym
problemenm jest to, w jaki sposéb komunikowa¢ swoje potrzeby
i oczekiwania. Dla rodzicow wielkie znaczenie mialo poczucie
kontroli nad sytuacja choroby ich dziecka. Dla nauczycieli chore
dziecko jest przede wszystkim uczniem szkoly, w ktérej uczg. I jest
tak nawet jesli z powodu leczenia chory uczen uczestniczy w zaje-
ciach w szkole przyszpitalnej lub realizuje nauczanie indywidualne.
Z badan, ktére prowadzitam w ciggu ostatnich kilku lat, wynika,
ze coraz wieksze znaczenie maja relacje réwiesnicze. Od jakosci
tych relacji zalezy poziom poczucia normalnosci i emocjonalnego
bezpieczenstwa dzieci zmagajacych sie z chorobg nowotworows.

Gdzie prowadzila pani badania?

Badania prowadze na oddzialach onkologii i hematologii dzie-
ciecej. Aby moje dialogi z dzie¢mi byly mozliwe w warunkach
Kklinicznych, zobowigzana jestem uprzednio do uzyskania odpo-
wiednich zgod komisji bioetycznych oraz nawigzania wspélpracy
z personelem medycznym. Wraz z zespolem prowadzitam bada-
nia na Oddziale Onkologii Instytutu ,,Pomnik - Centrum Zdrowia
Dziecka” w Warszawie oraz na Oddziale Onkologii i Hematologii
Dziecigcej Wojewddzkiego Specjalistycznego Szpitala Dzieciecego
w Olsztynie. W ostatnim roku analizowaliémy sposoby komuni-
kowania si¢ dzieci chorych onkologicznie z réwiesnikami. Wyniki
naszych badan wskazuja, ze najwigksze trudnoéci w utrzymy-
waniu kontaktow spotecznych maja pacjenci z nowotworami
osrodkowego uktadu nerwowego i bialaczkami. Dzieci z innymi
typami nowotwordw s3 zwykle bardziej otwarte na rozmowe.
Zdarza sie, ze podczas wizyt badawczych mozna zaobserwowacé
dzieci utrzymujace kontakt z kolegami i kolezankami za pomoca
telefonu. Majq zatem wielka potrzebe bycia w relacji z réwiesni-
kami, zwlaszcza w ich trudnej sytuacji egzystencjalnej.

A jakie do$wiadczenia ma pani z rodzicami dzieci?
Wspotpracuje z kilkoma placéwkami onkologicznymi wchodza-
cymi w sktad Polskiej Grupy Pediatrycznej ds. Leczenia Biataczek
i Chtoniakéw. Dzieki zyczliwosci ich pracownikéw mam mozli-
wos¢ odwiedzania oddziatow, na ktorych przebywaja dzieci pod-
dawane leczeniu. Podczas moich wizyt rozmawiam z rodzicami,
ktérzy spedzaja mnoéstwo dni przy t6zkach swoich dzieci. Wielu
z nich podkresla, Ze zaangazowanie w rozmowe czy wypelnianie
réznego rodzaju narzedzi badawczych daje im poczucie, Ze robig
co$ pozytecznego i potrzebnego. Wielokrotnie w trakcie spotkan
rodzice dzielili si¢ rowniez swoimi emocjami — czasem potrzebuja,
by kto$ ich po prostu wystuchat.

0d ponad dwudziestu lat obserwuje pozytywne zmiany
w opiece nad dzie¢mi i mlodzieza z chorobami nowotworo-
wymi. Dostep do pomocy psychologicznej na oddziatach syste-
matycznie si¢ poprawia, a personel medyczny coraz wyrazniej
dostrzega role pedagogow szkot przyszpitalnych i psychologow
w procesie leczenia.
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Ile lat mial najmlodszy pacjent, ktéry bral udzial w pani ba-
daniach?

W moich badaniach uczestniczyly dzieci w wieku od 12 do 18 lat.
Jesli rozmawiatam z mtodszymi dzie¢mi, to te rozmowy odby-
waly sie w obecnosci rodzicéw, co miato na celu zapewnienie im
poczucia bezpieczenstwa i komfortu psychicznego.

Czy zaobserwowala pani jeszcze inng pozytywna zmiane
poza wieksza dostepnoscia do psychologéow na oddzialach
onkologicznych?

Tak. Ta pozytywna zmiana dotyczy edukacji i dokonuje si¢ w ro-
dzicach. Rozpoznanie powaznej choroby, jaka jest choroba no-
wotworowa, zwigzane jest z traumatycznym doswiadczeniem, co
przejawia sie przezyciem duzego szoku. W tej sytuacji wszystkie
sity rodzicéw koncentrujg si¢ na tym, aby dziecko zostato wyle-
czone. Ze statystyki wyleczen wynika, ze w niektérych chorobach
nowotworowych wyleczalnos¢ siega ponad 90%. Dla zdecydowa-
nej wiekszosci rodzicow jest oczywiste, ze ich dziecko, pomimo
tego, ze jest w szpitalu, powinno sie nadal uczy¢, ze wymagania
edukacyjne sg dla dziecka wazne, gdyz odwracajg jego uwage
od bolu i choroby. Potwierdzenie tego mialam od samych dzieci,
ktore mowily, ze skoro ktos od nich wymaga, zeby sie uczyly, to
znaczy, ze ten ktos wierzy w to, ze wréca do zdrowia i warto w nie
inwestowa¢. Zaangazowanie w nauke jest dla dziecka zrédlem
sily do zycia w chorobie oraz motywuje go do jak najbardziej
normalnego funkcjonowania w trakcie leczenia. Gdy chore na
nowotwor dziecko uczy sie, to jego lek przed powrotem do szkoty
z powodu zaleglosci jest mniejszy.

Pod koniec pazdziernika w Bibliotece Uniwersyteckiej UWM

wspolorganizowala pani wydarzenie edukacyjne, ktore na-
wigzywalo do miedzynarodowej kampanii ,,Zloty wrzesient,
popularyzujacej wiedze o dzieciecych chorobach onkologicz-
nych. Co bylo celem tego wydarzenia?

Na UWM podjeli$my te inicjatywe juz drugi rok z rzedu. W tym

roku zaprosilismy réwniez naszych studentéw. To jakze potrzebne

wydarzenie edukacyjne odbywato sie we wspotpracy z Zespolem

Placéwek Specjalnych w Olsztynie oraz Kotem Naukowym Reso-
cjalizacji ,ReStart”. Jego celem jest zwigkszenie swiadomosci spo-
tecznej na temat nowotwordw wieku dzieciecego i mtodzienczego.
W tym roku wydarzenie koncentrowalo si¢ na wykladach oraz

prezentacjach dzialan zaproszonych fundacji i portalu Onkoro-
dzice.pl, ktore wspierajg chore dzieci i ich rodzicow. Akcje ,,Ztoty
wrzesien” bedziemy kontynuowa¢ w kolejnych latach.

Dr hab. Beata Antoszewska,
prof. UWM

pracuje w Katedrze Pedagogiki
Specjalnej i Resocjalizacji. Jej
zainteresowania badawcze
obejmujq pedagogike leczniczg,
psychoonkologie oraz relacje
lekarz-pacjent. Nalezy

do Polskiego Towarzystwa
Psychoonkologicznego w Gdarisku

i Polskiego Stowarzyszenia Zdrowia
Psychicznego Niemowlgt oraz Uniwersytetu Miedzypokoleniowego
przy Wydziale Nauk Spotecznych UWM w Olsztynie.
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Kupic¢ czy wynajac, czyli rynek
nieruchomosci pod lupg

Jakie sg trendy na rynku nieruchomosci, jaka jest realna mozliwo$¢ najmu mieszkan i czy
wprowadzenie specjalnych stref mieszkaniowych jest ideg, ktérg mozna wecieli¢ w zycie?
Na te i inne pytania probowali odpowiedzie¢ eksperci podczas konferencji naukowej

pt. ,Rynek mieszkaniowy - wyzwania i perspektywy”, ktéra 11 grudnia odbyta sie na UWM.
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i perspektywom rynku mieszkaniowego juz od ponad
10 lat wspolnie organizujg Wydziat Nauk Ekonomicznych

UWM oraz Narodowy Bank Polski. Jest to doskonata okazja do in-
tegracji Srodowiska naukowego skupionego wokot tego zagadnienia,
a takze mozliwo$¢ prezentacji dokonan naukowych z tego zakresu.

W imieniu dziekana Wydziatu Nauk Ekonomicznych UWM
dr. hab. Krzysztofa Krukowskiego, prof. UWM, go$ci powi-
tat dr Marek Sieminski, prodziekan ds. studenckich WNE, ktory
nazwatl Narodowy Bank Polski przyjacielem wydziatu i podzie-
kowat za kolejng wspolng inicjatywe.

- Rynek mieszkaniowy jest rynkiem dynamicz-
nym. Caly czas si¢ zmienia. Pamietam, Ze pare lat
temu zastanawiali$my sie nad perspektywami
rozwoju rynku mieszkaniowego. Dzisiaj
znowu bedziemy o tym dyskutowac,
chociaz jestesmy juz w zupelnie
innej sytuacji — zaznaczyt
prodziekan i dodal, ze
dzien przed kon-
ferencja miat
okazje prze-
czyta¢ artykul o zmianach na rynku mieszkaniowym. - Zaczeto
dostrzegad, ze nie w kazdym miescie jest to inwestycja pewna,
a nawet mozna na niej straci¢. Zatem dobrze jest poszerza¢ wie-
dze i zobaczy¢, jak wyglada stan biezacy, jakie sg perspektywy.

I : onferencje naukowe poswigcone uwarunkowaniom

DYNAMIKA RYNKU

W uroczystym otwarciu konferencji udzial wzieli takze pro-
rektorzy Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego: prof. Jakub
Sawicki, prorektor ds. nauki i wspotpracy miedzynarodowe;j
oraz dr hab. Mariola Grzybowska-Brzeziniska, prof. UWM, pro-
rektor ds. polityki kadrowej i finansowej oraz byla dziekan Wy-
dzialu Nauk Ekonomicznych.

- Nie tylko rynek zmienia si¢ dynamicznie, ale i narzedzia do
jego badania. Dzigki data science czy sztucznej inteligencji jeste-
$my na etapie najwiekszej rewolucji, jesli chodzi o badania rynku
mieszkaniowego. Jest on o tyle specyficzny, ze jest jednym z naj-
bardziej spotecznych. Od jego kondycji zalezy zaréwno wzrost
gospodarczy, jak i bezpieczenstwo obywateli, ktorzy majg lub
beda mieli perspektywy zamieszkania w swoim lokum - mowit
prof. Jakub Sawicki, a prof. Mariola Grzybowska-Brzeziniska dzie-
kowata za dotychczasowg wspotprace pracownikom Narodowego
Banku Polskiego, a w szczegolnosci dr. Kamilowi Iwankiewiczowi,
dyrektorowi Oddziatu Okregowego NBP w Olsztynie.

KUPIC CZY WYNAJAC?

Zanim prelegenci wyglosili swoje wystgpienia, glos za-
brat dr Waldemar Koztowski, adiunkt w Instytucie Nauk o Za-
rzadzaniu i Jakosci na Wydziale Nauk Ekonomicznych UWM,
ktory zwrocil uwage na duza liczbe studentéw, ktora wzigta udziat
w konferencji.

- Panstwo przyszli tutaj dowiedzie¢ si¢, dlaczego mieszkania
sg takie drogie, prawda? — pytat retorycznie dr Waldemar Ko-
ztowski. - Postaramy sie odpowiedzie¢ na pytanie o to, co nalezy
zrobié, aby byly tanie. Moze nie kupowa¢, moze wynajac? To sa
powazne dylematy.

Naukowiec wskazal takze inng wazna kwesti¢ — mozna po-
wiedzie¢ innowacje w nieruchomosciach - ktéra czeka nas od
stycznia 2026 roku, czyli ustawe schronows.

- Deweloperzy beda musieli do kazdego budynku dobu-
dowa¢ schron. Nasuwa si¢ zatem kolejne pytanie, czy ceny
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— Nie
tylko rynek
zmienia si¢ dynamicz-
nie, ale i narzedzia do jego

badania. Dzigki data science czy sztucz-
nej inteligencji jestesmy na etapie najwiekszej
rewolucji, jesli chodzi o badania rynku mieszkaniowego.
Jest on o tyle specyficzny, ze jest jednym z najbardziej spotecznych.

nieruchomo$ci z wybudowanym schronem wzrosng. Niedawno
uczestniczylem w konferencji w Lublinie, gdzie mialem okazje
porozmawiac z przedstawicielami z Ukrainy. Okazuje sig, ze
mimo konfliktu z Rosja, w Ukrainie jest duzy boom na mieszka-
nia. A najlepiej sprzedaja si¢ te polozone na parterze i ze schro-
nem - dodat dr Waldemar Koztowski.

KREDYT 2% PRZEDLUZYt WZROST CEN
Pierwszym prelegentem konferencji byt dr hab. inz. Mirostaw
Belej, prof. UWM, kierownik Katedry Nieruchomosci i Studiéw
Miejskich Instytutu Gospodarki Przestrzennej i Geografii na
Wydziale Geoinzynierii UWM. Naukowiec mowit o pro-
cesie ewolucji rynku nieruchomosci z uwzglednie-
niem najbardziej istotnych wydarzen, takich
jak szoki czy interwencje Skarbu Panstwa

iinstytucji finansowych.
- Pokaze, jak te wydarzenia
potrafia wplyna¢ na funk-
cjonowanie cen pol-
skiego rynku nie-
ruchomodci, jak
reaguja popyt,
podaz, najem. Zwrdce szczegolnie uwage na kwestie dos¢ oczy-
wiste, czyli na COVID-19, agresje Rosji na Ukraing i zmiany
stop procentowych wprowadzane przez Narodowy Bank Polski.
Powiem tez o kredycie 2%, ktéry moim zdaniem, doprowadzit
jednak do zmiany rysujacej si¢ tendencji stagnacyjnej, bezpiecz-
nej, aw niektorych przypadkach spadkowej, i przedtuzyt dotych-
czasowy, trwajacy od 2015 roku trend wzrostowy cen w ujeciu

nominalnym - wyjaénit prof. Mirostaw Bete;j.

TEORIA SZUMU WYJASNI DECYZJE

Dr Justyna Brzezicka z Katedry Ekonomiki Nieruchomo$ci i Pro-
cesu Inwestycyjnego do Olsztyna przyjechala z Uniwersytetu
Ekonomicznego w Krakowie. Jak wspomniata, bylo jej niezwy-
kle mito wzig¢ udziat w konferencji, poniewaz jest absolwentka
UWM, przez wiele lat pracowata na Wydziale Geoinzynierii, a na
Wydziale Nauk Ekonomicznych bronita swoja rozprawe doktor-
ska. Swoje wystgpienie zatytulowala ,Rynek nieruchomosci
a ekonomia behawioralna — aktualne problemy”.

- Przez wiele lat zajmowatam si¢ tematem ekonomii behawio-
ralnej i wptywem réznych psychologicznych i behawioralnych
czynnikow na decyzje inwestycyjne na rynku nieruchomosci.
Szczegétowo powiem o teorii szumu prof. Kahnemana, ponie-
waz bardzo znany nurt ekonomii behawioralnej méwi o tym, ze
wystepuja bledy poznawcze, heurystyki, pewna tendencyjnos¢,
natomiast nie wyjasnia, dlaczego wystepuja réznice miedzy oso-
bami. Np. dwdch rzeczoznawcéw moze z tego samego zbioru
danych okresli¢ dwie rozne wartosci nieruchomosci. Kupujacy
moze w roznym czasie zaakceptowac dwie inne ceny tej samej
nieruchomosci. Te roznice osobnicze wyjasnia wlasnie teoria
szumu — podkreélila dr Justyna Brzezicka i dodata, ze skupi sie
réwniez na ryzyku i znanych postawach wobec niego, o ktérych
mowi ekonomia behawioralna.

Podczas konferencji naukowej odbyta sie takze dyskusja pane-
lowa ,,Rynek nieruchomosci mieszkaniowych w perspektywie re-
gionalnej - tendencje, podobienistwa i roznice”. Integralng czescia
wydarzenia byt réwniez warsztat, na ktéry organizatorzy zaprosili
studentéw z kierunku analiza i kreowanie trendéw. Ich zadaniem
bylo znalezienie rozwigzania problemu mieszkaniowego miast
akademickich. O wynikach ich pracy poinformujemy wkrétce.

syla

33



34

Fot. J. Pajgk

Zycie prywatne Polakow w XIX w.

Konferencja z cyklu ,Zycie prywatne Polakéw w XIX wieku” na state wpisata sie juz
w kalendarz wydarzen organizowanych na Wydziale Humanistycznym UWM. Tym
razem badacze dyskutowali o entuzjazmie i sceptycyzmie wobec nowoczesnosci.

dniach 4-5 grudnia spotkali si¢ badacze z kilkuna-

W stu o$rodkow naukowych w Polsce, aby porozmawiaé
o zyciu prywatnym Polakéw w XIX wieku. Trzynasta
konferencja poswiecona byta podejéciu Polakéw do modernizacji.
— Cykl , Zycie prywatne Polakéw w XIX wieku” rozpoczat sie
kilkanascie lat temu. Interesowalo nas przede wszystkim to, co
w historii jest troche pomijane, czyli historia zwigzana z ich men-
talnoscia, codzienno$cig. W polskiej historiografii ten watek nie
wystepowal zbyt czesto, zwlaszcza, kiedy zaczynali$my — wyja-
$niala wspélorganizatorka konferencji, dr hab. Maria Korybut-
-Marciniak, prof. UWM z Instytutu Historii. O tytufowym Zzyciu
prywatnym Polakéw uczeni dyskutowali dotad m.in. w kontekscie
$mierci, relacji, kobiet, mezczyzn czy dzieci. - W tym roku temat
jest nieco inny. Dotyczy stosunku Polakéw do rozwoju, szybkich
zmian, ktore dotknety wladciwie wszystkie przestrzenie zycia kaz-
dego czlowieka. Pomyst zrodzit si¢ podczas publicznej dyskusji
na temat tego, czy bedziemy mieli prace, kiedy Al zawladnie roz-
nymi dziedzinami naszego zycia, réwniez nauka. Ten lek przed

zmianami musial takze towarzyszy¢ Polakom Zyjacym w XIX w.
0d potowy XIX stulecia nowoczesna technologia przenikneta

do codziennoéci mieszkancow miast, zdominowata styl zycia elit
spotecznych, za$ u schytku stulecia stala sie doswiadczeniem
wiekszosci polskiego spoteczenstwa. Zmieniajace sie $rodki ko-
munikacji, rozbudowa sieci drog zelaznych, przebudowa, powsta-
wanie miast, industrializacja, przemiany w rolnictwie, rozpad
starych i tworzenie nowych struktur spotecznych, powstanie
dagerotypu, rozwodj o$wiaty, oswietlenie gazowe, wodociagi,

ruchome obrazy, postepy w medycynie — wszystkie te zjawiska
obecne byly w zyciu prywatnym i miaty przemozny wptyw na
zmiany mentalno$ciowe mieszkancow ziem polskich.

O Igkach i nadziejach wobec nowoczesnosci dyskutowato
49 referentow z kilkunastu polskich osrodkéw naukowych:
z Lodzi, Poznania, Gdanska, Warszawy, Krakowa, Czgstochowy,
Rzeszowa, Zielonej Gory, Tarnowa, Pultuska i Wroctawia.

Prof. Maria Korybut-Marciniak w swoim wystgpieniu siegneta
do tematu dobroczynnoéci, chcac pokazad, jak w XIX w. zmieniat
sie stosunek do 0sob spauperyzowanych oraz jakie nowe formy
opieki sie pojawialy i dlaczego.

— Zalezy mi réwniez na zaakcentowaniu sceptycyzmu wobec
zmian, ktore tak naprawde byly dobre, bo prowadzity do utwo-
rzenia, w dzisiejszym pojeciu, pracy socjalnej, ale nie przez
wszystkich byly witane z entuzjazmem. Leki te majg odbicie
w zrodtach - méwila podczas wydarzenia prof. Maria Kory-
but-Marciniak.

Dr Katarzyna Eremus z O$rodka Badawczego Facta Ficta na
konferencj¢ przyjechala pierwszy raz. Sklonily ja do tego bar-
dzo dobre opinie 0 wydarzeniu oraz publikacje pokonferencyjne,
ktore wedtug niej sg swietne. Badaczka wyglosita referat ,,Blaski
i cienie zycia przemystowca — nadzieje i obawy zwiazane z in-
dustrializacja w literaturze i publicystyce drugiej potowy XIX w”

- Moim zdaniem trzeba wiedzie¢, kiedy autor zyl, aby go
zrozumie(. Trzeba tez wiedzie¢, co sie dzialo w epoce, aby wie-
dzie¢, czyje dziela czytac. Ciekawg obserwacja jest to, ze czasami
wystarczy zastoni¢ tytut artykutu i rocznik, z ktorego pochodzi,
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a informacje w nim zawarte bedg aktualne dzisiaj. I jeszcze wy-
wiaze si¢ dyskusja — podkreslata dr Katarzyna Eremus, dodajac,
ze o ekologii i ,betonozie” pisano juz w XIX w., tylko inaczej si¢
to wowczas nazywalo. Zatem siegajac do tego, co bylo kiedys,
mozna przewidzie¢, co bedzie w przyszlosci.

Martyna Olejniczak jest doktorantka w Szkole Doktorskiej
Nauk o Jezyku i Literaturze UAM. W Kortowie byla juz w ze-
sztym roku i uczestniczyta w konferencji ,,Egodokumenty w ba-
daniach filologéw i historykéw (znaczenie, metodologia, teoria
gatunkow)”

- Jestem romantyczkg, wiec zajmuje sie literaturg XIX w., a do-
datkowo darze ogromng sympatig historykow, z ktérymi mogtam
porozmawia¢ na temat prowadzonych badan podczas ubiegto-
rocznej konferencji - zaznaczyla doktorantka, ktéra podczas kon-
ferencji ,Zycie prywatne Polakéw w XIX w.” poruszyla niszowy
temat — teori¢ promionkéw Tomasza Zana, ktéry byl bliskim
przyjacielem Adama Mickiewicza. - Na poczatku swoich stu-
diéw Tomasz Zan, w oparciu o teorie magnetyzmu zwierzecego
Franza Antona Mesmera oraz wyktady Jedrzeja Sniadeckiego,
sformutowal teori¢ promionkow. Teoria ta polegala na wymia-
nie eteru, uczu¢ z innym cztowiekiem, odbieraniem z otoczenia
roznych bodzcow. Przekazywanie sobie mitoéci byto nazywane
promienistoscia, a negatywnych emocji — wszeteczno$cig. Chee
to pokaza¢ w kontekscie projektu nowoczesnosci, ktory z jednej
strony zaklada bieg postepu, a z drugiej strony — romantyzm
jest epokg, ktdra ten oswieceniowy bieg jednak hamuje. Gdzie$
pomiedzy tymi dwoma biegunami zrodzit si¢ magnetyzm, a od
tego wlasnie ta teoria. Nie bede tego odczytywaé w kontekscie
teorii spotecznej, ale w kontekscie jednostkowym, czyli jak teoria
wplywa na kondycje egzystencjalng podmiotu.

Dr Mirostawa Radowska-Lisak z UMK w Toruniu oraz Mar-
cin Romeyko-Hurko wygtlosili referat pt. ,Wida¢ tam przemysl,
pracg, bogactwo... Oblicza nowoczesnosci w listach Stanistawa
Golebiowskiego z podrozy”

- Chcemy przyblizy¢ zapomniang posta¢ jednego z wazniej-
szych architektow Krakowa i Warszawy polowy XIX w., Stanistawa
Golebiowskiego. Mamy zachowane listy, ktore pisal w trakcie
podrozy do dzisiejszej Austrii w trakcie dogasajacego powstania
styczniowego oraz w cieniu rodzinnej tragedii. Jego zie¢, Jan Je-
zioranski, zostal aresztowany, skazany na $mier¢ i stracony razem
z Trauguttem. W tym samym czasie Stanistaw Golgbiowski od-
bywa kuracje ratujaca zycie, gdyz byt chory na gruzlice i $le do
swoich corek i zony listy, ktore stanowig ciekawg relacje z podrézy
architekta po Europie - méwi Marcin Romeyko-Hurko.

Prof. Tadeusz Srogosz z UJD w Czestochowie jest wielolet-
nim uczestnikiem konferencji z cyklu ,,Zycie prywatne Polakow
w XIX w” Tym razem, we wspolpracy z dr Olgg Gaidai z UW
przygotowal wystapienie zatytulowane ,,Poezja, kulinaria, me-
dycyna. Miedzy tradycja a nowoczesnoscig w zyciu prywatnym
szlacheckiej rodziny Skérkowskich z Wielkiej Woli”

- Byta to bardzo tradycyjna rodzina, wigc tej nowoczesno$ci
w Zyciu prywatnym raczej nie przyjmowata — podkreslat historyk
i zapewnial, ze konferencje o takiej tematyce warto organizowac,
poniewaz pokazujg, ze historia to nie tylko wojny, polityka, ale
réwniez codzienne zycie przecietnego czlowieka.

Konferencje naukows ,,Zycie prywatne Polakéw w XIX wieku.
Entuzjazm i sceptycyzm wobec nowoczesnoéci” zorganizowat
Instytut Historii UWM we wspolpracy z Instytutem Historii Uni-
wersytetu Lodzkiego oraz Polskim Towarzystwem Historycznym
Oddziat w Olsztynie.

syla
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/ pasji do GIS

Fot. J. Pajgk

Upowszechnianie najnowszych trendéw, takich jak GeoAl, 3D, automatyzacja i analiza
wielokryterialna, oraz wymiana wiedzy i doswiadczen - to zatozenia pierwszej edycji
Studenckiej Konferencji Pasjonatéw GIS, ktéra odbyta sie w Olsztynie.

czas rozmowy dr. hab. Marka Ogryzka, prof. UWM, a za-

razem opiekuna naukowego Miedzynarodowego Kota
Naukowo-Badawczego GIScode, z dr. Maciejem Markowskim
z Uniwersytetu Gdanskiego. Badacze rozwazali, gdzie mtodzi
pasjonaci GIS, ktorzy nie majg jeszcze tytutu doktora, mogliby
rozwija¢ swoje pasje.

— Idea wsparcia mtodziezy przez osoby, ktore na co dzien
pracujg z GIS-em spodobala sie takze innym badaczom, wiec
dotgczyl do nas Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu oraz
Politechnika Swietokrzyska. Zdecydowalismy, ze pierwsza edycje
zorganizujemy w Olsztynie, a kolejne w pozostatych osrodkach -
wyjasnia prof. Marek Ogryzek i dodaje, ze lista osrodkow, ktore
bylyby zainteresowane udziatem w wydarzeniu nie jest zamknieta
iliczy, ze do grona pasjonatow GIS dotgczg takze inne uczelnie.

Organizatorem ,,Studenckiej konferencji pasjonatéw GIS” byli
cztonkowie Migdzynarodowego Kota Naukowo-Badawczego GI-
Scode. W sktad komitetu naukowego weszto po dwoje pracowni-
kéw naukowo-dydaktycznych z kazdejuczelni.

- Przegladali$émy abstrakty i wyrazaliémy opinie na ich temat.
Chcemy pomoc miodym ludziom, dawa¢ cenne rady, by¢ moze
wskazywac¢ kierunki dalszego rozwoju, aby mogli si¢ rozwija¢
i udoskonala¢ swoje projekty, a to wszystko w mitej atmosfe-
rze — podkredla prof. Marek Ogryzek i zaznacza, Ze nadestane
abstrakty byly na wysokim poziomie. - Tematyka byta bardzo
zrdznicowana. Jestesmy podbudowani, a nawet lekko zdziwieni,
ze niektérzy podjeli si¢ bardzo powaznych i ambitnych projektow.

W konferencji udziat wzieto 35 0séb, a ok. 20 z nich wyglo-
sito referaty. Byli to studenci z Uniwersytetu Warminsko-Mazur-
skiego w Olsztynie, Politechniki Swietokrzyskiej, Uniwersytetu
Gdanskiego, Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu oraz
Uniwersytetu Rolniczego im. Hugona Koltataja w Krakowie.

P omysl, zeby zorganizowa¢ konferencje, narodzit si¢ pod-

- Jako przewodniczgca komitetu organizacyjnego jestem bar-
dzo podekscytowana konferencjg i bardzo sie ciesze, ze mozemy
sie spotka¢, pozna¢, porozmawia¢ i wymieni¢ do$wiadczeniami —
mowi Justyna Zygadto, studentka IV roku na kierunku gospo-
darka przestrzenna i przewodniczaca MKN GISCode. - Wszyscy
interesujemy si¢ GIS-em, ale rozpieto$¢ tematyczna jest naprawde
olbrzymia: od pozyskiwania danych, wykorzystywania réznego
typu danych, przez analizy przestrzenne, projekty, ktore koledzy
ikolezanki wykonywali, az po wykorzystanie sztucznej inteligen-
cji w tematach GIS-owych.

Justyna Zygadlo podczas konferencji opowiedziata o projekcie
spotecznym - ,Niech GIS bedzie z Wami” - ktéry realizuje wraz
z cztonkami kota naukowego.

- Zajmujemy si¢ popularyzacja GIS-u wéréd mlodziezy szkét
$rednich. Jezdzimy, prowadzimy warsztaty interaktywne, ttuma-
czymy miodszym kolegom i kolezankom, czym w ogdle jest GIS,
do czego jest im potrzebny, i ze korzystaja z niego, nawet o tym
nie wiedzac. Pokazujemy tez, jakie mozliwo$ci maja u nas na
wydziale — dodaje studentka.

Weronika Runge, studentka IV roku na kierunku gospodarka
przestrzenna ze specjalizacjg inzynieria i planowanie prze-
strzenne, przygotowala referat ,Wplyw inwestycji na obszary
wiejskie na przyktadzie drogi ekspresowej S61 w powiecie etckim”

— Jest to droga ekspresowa, ktéra stanowi szlak komunika-
cyjny taczacy Polske z pozostalymi krajami wschodnimi. Ba-
dania obejmowaly gléwnie analize pokrycia terenu za pomoca
narzedzi GIS-owych. Wykonatam tez wlasng analize skutkéw
ekonomicznych i spotecznych, m.in. czasu przejazdu miedzy
miastami — podkresla studentka i dodaje, ze dalekofalowe
skutki nie sg jeszcze znane, bo od oddania najnowszych od-
cinkéw drogi w 2024 1. minelo jeszcze zbyt mato czasu. - Wida¢
natomiast juz podzialy dzialek i jak to wptyneto na krajobraz.
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Zauwazalne jest takze to, ze mieszkancom tych terendw latwiej
jest si¢ poruszac.

Adam Ziotkowski jest studentem IV roku le$nictwa na Wy-
dziale Lesnym Uniwersytetu Rolniczym w Krakowie. Do Kortowa
przyjechat z referatem o wyborze kandydackich obszaréw do
objecia ochrong.

- Jest to metoda, ktora polega na okresleniu wielu parametrow
numerycznego modelu terenu, zestawieniu ich razem i przetwo-
rzeniu przy uzyciu pakietu Modify. Jest to nowy pakiet utworzony
w jezyku R przez pana Jakuba Nowosada w 2025 roku. Zbiera
on sygnatury przestrzenne dla obecnych rezerwatéw i wylicza
dla nich kandydackie wspéfczynniki. Wyznacza tez nowe ob-
szary, ktore moga by¢ objete rezerwatem albo jaka$ inna forma
ochrony — méwi student.

Martyna Michniak studiuje na IV roku gospodarke prze-
strzenng i na II roku geodezje i kartografie na Uniwersytecie
Rolniczym w Krakowie. W trakcie konferencji méwita o wyzna-
czaniu dostepnosci wybranych terenéw zieleni w tym miescie.

- Brakuje nam tej zieleni w Krakowie, rynek jest zabetono-
wany, wiec chciatam sprawdzi¢, czy np. podczas wprowadzania
planéw ogolnych, datoby sie to zmieni¢. Zajmuje si¢ gtéwnie
poréwnywaniem réznych algorytméw i sprawdzam, ktory z nich
jest najbardziej doskonaly, aby mdc go stosowaé w wyznaczaniu
i planowaniu przestrzennym. Wnioski sg takie, ze najdokiad-
niejsza odleglos¢ wyznaczajq te, ktore analizujg po prostu drogi —
wyjasnia Martyna.

Referat ,Ocena potencjatu turystycznego i pomiarowego
Sandomierza” wyglosita Weronika Kmiecik, studentka IV roku
geodezji i kartografii na Politechnice Swigtokrzyskiej

- Zdobylismy grant w projekcie ,, Aktywizacja mlodziezy woje-
wodztwa $wigtokrzyskiego” Program ten wspiera osoby w wieku
15-29 lat z wojewddztwa $wietokrzyskiego, ktdre sg zaangazo-
wane w zycie spoleczne. Zastanawiali$my sie, co mozna w San-
domierzu zrobi¢ ciekawego i wymysliliémy, ze zrobimy mape
turystyczng zabytkow. Prac jeszcze nie zakonczylismy, ale poka-
zemy, co juz udalo nam si¢ wykona¢ — méwi Weronika i zaznacza,
ze wraz z kolegami i kolezankami przeprowadzili juz badania
ankietowe wérod uczniow liceéw i technikow wojewddztwa swie-
tokrzyskiego, a teraz planujg przeprowadzic¢ je wérdd ekspertow
z dziedziny geodezji i fotogrametrii oraz studentéw politechniki.

Pawet Kupiec i Stanistaw Bystry, studenci II roku geografii na
Uniwersytecie Gdanskim wyglosili referat ,,Lokalna sie¢ pomia-
rowa jakosci powietrza jako narzedzie monitoringowego citizen
science”

— Pierwszy raz bierzemy udzial w konferencji i chcieli$my zo-
baczy¢, jak to jest i zdoby¢ pierwsze doswiadczenia. Skonstruowa-
lismy wiasne urzadzenia do pomiardw zanieczyszczenia powietrza
w Gdansku i sprawdzali$my, jak nasze dane koreluja z oficjalnymi
danymi i czy montaz dodatkowych urzadzen ma sens — méwig
studenci i podkreslaja, ze stacja w Gdansku nie we wszystkich
miejscach ma punkty pomiarowe. — Sg dziury na mapie i stwier-
dzili$my, ze postawimy w tych miejscach wiasne czujniki, aby
zages$cic siec i zebra¢ doktadniejsze dane. Korelacja wyszta nam
dos¢ wysoka i uwazamy, ze takie rozwiazanie ma sens. Konstrukja,
ktorg zbudowalismy, jest tania i po wprowadzeniu takich czujni-
kow kazdy mieszkaniec Gdariska mogltby sam badac otoczenie.

Pierwsza Studencka Konferencja Pasjonatéw GIS trwala 3 dni.
W piatek 12 grudnia odbyla sie sesja wystapien studenckich.
Drugi dzien byt networkingowy, a organizatorzy przygotowali dla
uczestnikow wydarzenia gre terenowg oraz wspdlng integracje.
Ostatniego dnia mlodzi pasjonaci GIS kontynuowali wystgpienia.

Sylwia Zalewska
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GIS DAY
w Kortowie

We wtorek 25 listopada Wydziat
Geoinzynierii UWM dotgczyt do
Swietowania Miedzynarodowego
Dnia GIS, czyli systemu informacji
geograficznej.

yktad inauguracyjny o do$¢ przewrotnym ty-
W tule ,A po co nam ten GIS? Czy tego w ogole warto

sie uczy¢?” wyglosil Tomasz Rychlicki, absolwent
Wydzialu Geoinzynierii UWM, ktdry pracuje teraz w Krajowym
O$rodku Wsparcia Rolnictwa. Zajmuje si¢ tam wykonywaniem
analiz przestrzennych, programowaniem i automatyzowaniem
procedur z wykorzystaniem GIS.

- Pytanie ,,po co?” zadaje sobie w moim zyciu bardzo cze-
sto i mygle, ze nic nie stoi na przeszkodzie, by zadawali je sobie
réwniez studenci czy uczniowie — przekonuje Tomasz Rychlicki,
ktory podczas swojego wystapienia staral sie podzieli¢ do$wiad-
czeniem z perspektywy praktyka: - Opowiedziatem o tym, po co
istnieje GIS, do czego si¢ moze przydac, jak wykorzystujemy go
w Krajowym Os$rodku Wsparcia Rolnictwa. Jako praktyk widze,
ze GIS dopiero teraz zaczyna by¢ zauwazany na szczeblu admi-
nistracyjnym.

Podczas tegorocznej edycji GIS Day mowa tez byta o projekcie

»Niech GIS bedzie z Wami”

W kortowskim spotkaniu brali udziat przede wszystkim
uczniowie szkot ponadpodstawowych. Wydziat Geoinzynierii
UWM odwiedzily nastepujace szkoty: licea nr IV inr V z Olsztyna,
Zespo6t Szkot Budowlanych, Centrum Ksztalcenia Zawodowego
i Ustawicznego w Brodnicy oraz LO z lfawy.

Swoje zainteresowania i rozwigzania dotyczace technologii
GIS uczniowie mieli okazje przedstawic w trakcie sesji posterowe;.
Autorzy najlepszych prac otrzymali nagrody.
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Spotkanie teorii z praktyka I pasj3

Na Wydziale Bioinzynierii Zwierzgt UWM we wtorek 16 grudnia kota naukowe
podsumowaty miniony rok swojej dziatalnosci. Rozmawiano nie tylko o zrealizowanych
projektach i wydarzeniach, ale takze o mozliwosciach na przysztosc.

aktywizujac ok. 160 0s6b studiujacych. Ich dziatalnos¢

jest szeroka i obejmuje zagadnienia z zakresu biotechno-
logii, genetyki, akwakultury, dobrostanu zwierzat, a takze tematy
hodowlane, zywieniowe, srodowiskowe, ekologiczne. Studenci
i studentki zrzeszeni w kofach w ubiegtym roku zrealizowali
badz wzieli udzial w ok. 50 inicjatywach spolecznych i pozyskali
ponad 91 tys. zt na swoja dziatalnos¢. Byty to fundusze z projektu
RID, $rodki od prorektora ds. studenckich, wsparcie dziekanskie
i sponsorskie. Cztonkowie kot zrealizowali w ostatnich roku sze§¢
projektow badawczych, dofinansowanych z RID.

Prof. Adam Okorski, pelnomocnik rektora ds. kot naukowych,
uwaza, ze w studentach i studentkach drzemie ogromny potencjal.
Na catym UWM dziata 230 két naukowych,

- Z roku na rok obserwujemy duzy udzial studentéw, ktorzy
wykazujg aktywno$¢ w ramach kot naukowych i aplikujg pozniej
do Szkoty Doktorskiej — mowit ,Wiadomo$ciom Uniwersyteckim”
prof. Adam Okorski. — Zadziwiajg mnie w mtodych ich nowator-
skie pomysty. To jest inne spojrzenie na $wiat nauki w stosunku
do tego, co my reprezentujemy. Ich otwartos¢ stanowi potencjat.

Seminarium otworzyla prof. Urszula Czarnik, dziekan
WBZ, a dawniej czfonkini kota naukowego i jego przewodniczaca.

- Ruch studenckich kot naukowych na naszym wydziale ma
dtuga tradycje, bo siega poczatku powstania wydziatu, czyli roku

N a Wydziale Bioinzynierii funkcjonuje 17 kot naukowych,

1951 — mowita prof. Czarnik, zwracajgc uwage na roznorodnosé
i duzy wybdr dziatajacych na WBZ kél. — To wlasnie w kotach
naukowych teoria spotyka si¢ z praktyka, a ciekawos$¢ z odwagg
zadawania pytan i szukania na nie odpowiedzi.

Dziekan zwrdcila si¢ takze do opiekunow kot naukowych.

- To panstwa praca, czesto wykraczajaca poza standardowy
zakres obowigzkow, oraz cierpliwos¢ i che¢ towarzyszenia stu-
dentom na kazdym etapie zycia akademickiego, sprawiaja, ze kola
naukowe mogg sie tak preznie rozwija¢ — podkreslita.

BADANIE KOt NAUKOWYCH NA UWM

Dr inz. Iwona Chwastowska-Siwiecka w zastepstwie za dr Ber-
nadette Olender-Jermacz z Wydziatu Nauk Spotecznych UWM

przedstawita wnioski z jej doktoratu pt. ,,Spoteczno-edukacyjne

funkcje studenckich kot naukowych (w $wietle opinii studen-
tow i opiekunéw kot)”, przyblizajac propozycje zmian mogacych

pozytywnie wptyna¢ na rozwéj kot. Znalazly sie wéréd nich: po-
stulat tworzenia kot miedzywydzialowych, potrzeba stworzenia

systemu wspierania opiekunow czy zwiekszenie widocznosci kot

w mediach spolecznosciowych.

POMOCW ROZWINIECIU NAUKOWYCH SKRZYDEL
Na seminarium obecna byta m.in. prof. Dorota Witkowska, kie-
rowniczka projektu RID w dyscyplinie zootechnika i rybactwo.
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To m.in. dzigki srodkom z tego projektu kota naukowe mogly
realizowac projekty badawcze.

- W 2026 roku macie duze mozliwosci. Korzystajcie ze $rod-
kow, ktdre sg przeznaczone na realizacje grantéw. Mozecie po-
jecha¢ na konferencje zagraniczne i organizowaé wyjazdy poza
programem studiéw — zachecata studentéw prof. Witkowska.

Anna Dabrowska, koordynator programu Erasmus+ z Biura
Wspotpracy Miedzynarodowej przyblizyta mozliwo$ci wyjazdu
za granice na wymiany studenckie i praktyki.

- Taki wyjazd to dzielenie si¢ pasjg i wiedzg ze studentami
za granicy, poszerzenie horyzontéw i mozliwo$¢ przywiezienia
jakiego$ doswiadczenia do nas — méwita Anna Dabrowska.

KOLA NAUKOWE DAJA WIECE) N1Z SAME STUDIA
Reprezentanci kot naukowych dziatajacych na WBZ nie tylko
podsumowywali ostatni rok pod katem badan i realizowanych
projektow, wyjazdéw i konferencji, publikacji i zaangazowania
w rozne inicjatywy, ale takze z pasja opowiadali o tym, dlaczego
w kole dziafajy. Zapraszali takze kolegdw i kolezanki na swoje
spotkania, podkreslajac, ze koto naukowe to nie tylko rozwdj
wiedzy, ale tez poznawanie siebie nawzajem.

- Nasze kolo zajmuje si¢ badaniami ichtiofauny w naszych
rodzimych wodach, zaréwno nizinnych, jak i gorskich. Oceniamy
to, co tam sie dzieje i co robig uzytkownicy jezior. Przyszedlem na
studia jako osoba niezwigzana ze §wiatem rybackim, koo pozwo-
lito mi oswoic¢ sie z terminologia tego $wiata, ktdra jest niszowa
inie jest tak powszechnie znana jak np. akwarystyczna — moéwit
Grzegorz Peczka z Naukowego Kota Hydrobiologéw i Rybakow.
Opowiadat m.in. o prowadzonych przez koto badaniach nad
sumem europejskim i jego odzywianiem.

Na WBZ obok két z wieloletnig tradycja, dzialaja te zato-
zone w ostatnich latach. Wyzwaniem dla wszystkich jest mie-
rzenie si¢ z rotacja studentéw konczacych studia i uktadaniem
pracy kota przez nowych czlonkéw.

- Jeste$my kolem stworzonym przez pasjonatow hodowli
zwierzat amatorskich i tematéw z nimi powigzanych, jak ogrody
zoologiczne czy azyle dla zwierzat. Nasz dorobek jest niewielki,
bo w tamtym roku doszlo do sporych zmian w kole. Jako obecni
czlonkowie kota dopiero si¢ uczymy, jak wszystko powinno
funkcjonowaé — méwit Oskar Parchucik ze Studenckiego Kofa
Hodowcéw Zwierzat Amatorskich.

Seminarium bylo II edycja wydarzenia ,, STUDENCKIE KOLA
WBZ - wiedza, pasja, rozw¢j”. Zostalo dofinansowane ze $rod-
kow Ministra Nauki w ramach Programu ,,Regionalna inicjatywa
doskonatosci”

Anna Wysocka

|v| UNIWERSYTET
WARMINSKO-MAZURSKI
||V worszrynie

O " Regionalna 572 Ministerstwo Nauki
l Inicjatywa I7IEN i Szkolnictwa Wyzszego
D Doskonatoic %}%@\@ yzszee
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Studencki
Grant Rektora

edycja VIl

W grudniu poznalismy liste kot
naukowych, ktére dzieki specjalnemu
dofinansowaniu bedg miaty szanse
realizowad swaj projekt badawczy.

Dofinansowaniem objetych bylo zatem juz kilkadziesigt
projektéw, a kazdy z nich stanowit ogromng szanse dla
mtodych naukowcéw.

- Mysle, ze to dobry poczatek dla poszerzonych badan, ktore
moga by¢ prowadzone w szkole doktorskiej lub w pracy zawo-
dowej — moéwit przy okazji poprzedniej edycji konkursu dr hab.
Stawomir Przybylinski, prof. UWM, prorektor ds. studenckich.

W tym roku dofinansowanie przyznano siedmiu kofom na-
ukowym:

4 Kolo Naukowe Biologii Medycznej ,,Exon”: ,0d jadu do
leku-przeciwzapalny potencjat litotoksyny-Paza, peptydu
jadu pajeczego”

4 Miedzywydzialowe Kolo Naukowe Biochemii Medycznej:
»Polimorfizm rs9657182 w genie IDO1 i jego zwigzek z pozio-
mem tryptofanu, serotoniny oraz kynureniny u pacjentéow
autystycznych”

4 Studenckie Kolo Naukowe Biochemii i Biologii Moleku-
larnej w Parazytologii ,Paradise”: ,Wptyw pecherzykéw ze-
wnatrzkomorkowych nicienia Anisakis simplex na regulacje
integralno$ci bariery jelitowej: badania na modelu komérek
Caco-2”

4 Kolo Naukowe ,,Rozrod koni”: ,Metabolizm, poréd i po-
stawa hodowcéw - interdyscyplinarne spojrzenie na otytos¢
u koni zimnokrwistych”

4 Kolo Naukowe Biotechnologéw: ,Dzialanie bezdymnych
produktéw nikotynowych na proliferacje i apoptoze komérek
nabfonka izolowanego z policzka $wini domowej (Sus scrofa
domestica L.)”

4 Studenckie Kolo Naukowe Hodowcow Owiec i Koz ,,Chi-
mera”: ,Wplyw lokalizacji pobrania siersci na oznaczanie
kortyzolu jako biomarkera stresu u kotéw domowych (Felis
catus)”

4 Kolo Naukowe Badan Podwodnych ,,Hydronautic”: ,,Ana-
liza i waloryzacja ustug ekosystemowym swiadczonych przez
ekosystemy jeziorne dla turystyki podwodne;j”

R ektorski konkurs organizowany jest na UWM od kilku lat.

O postepach w prowadzonych badaniach bedziemy informo-

wac na biezgco na naszych famach. red
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Mtodzi (w kotach) mogg wiele

Sg mtodzi i gtodni wiedzy. Mowa o studentach z két naukowych, dziatajgcych na
Wydziale Rolnictwa i LeSnictwa UWM, ktorzy spotkali sie, by ponownie dzieli¢ sie swoimi

zainteresowaniami badawczymi.

ydzialowe Seminarium K6t Naukowych na Wydziale
Rolnictwa i Le$nictwa odbylo si¢ 5 grudnia. Jego or-
ganizatorem — podobnie jak przed rokiem - bylo Stu-

denckie Kolo Naukowe Entomolog6w ,,Pasikonik’, a patronat nad
wydarzeniem objal prof. Krzysztof Jankowski, dziekan wydziatu.

SA GLODNI WIEDZY | MOGA WIELE

Seminarium w imieniu dziekana oficjalnie otworzyta dr hab. inz.
Ewa Draganska, prof. UWM, prodziekan ds. ksztatcenia WRIiL,
ktora nawigzata do hasta seminarium ,Mlodzi mogg wiele”

- Powiedzialabym, ze mlodzi mogg wszystko, czego dowodem
jest to seminarium. Dziekuje za te wyjatkowg inicjatywe. Wasza
dziatalno$¢ na polu naukowym to doskonata okazja, aby wyj$¢
poza ramy wykladow i zglebi¢ swoje zainteresowania, pasje oraz
zadawa¢ inne pytania, a co wazniejsze, poszukiwa¢ na nie odpo-
wiedzi. Mam nadzieje, ze ten ,,glod wiedzy” pozostanie w was
na dlugo - zwracala si¢ do studentéw prodziekan, nawigzujac
do napisu na koszulkach, w ktérych wystepowali uczestnicy se-
minarium.

Owoncych obrad zyczyta tez prof. Agnieszka Pszczotkowska,
przewodniczaca Rady Naukowej RID w dyscyplinie rolnictwo
i ogrodnictwo. Przypomniala, ze dzigki Regionalnej Inicjatywie
Doskonato$ci, mozna takze otrzymac dofinansowanie na badania
prowadzone w kotach naukowych oraz wyjazdy studenckie.

KOLA NAUKOWE Z POTENCJALEM
Na wydarzeniu nie moglo zabrakna¢ réwniez prof. Adama
Okorskiego, pelnomocnika rektora ds. kot naukowych, ktéry

tym razem wystapil w podwdjnej roli, gdyz jest jednoczesnie
opiekunem Kota Naukowego Diagnostyki i Fitopatologii Mole-
kularnej ,,Biohazard”

Jako pierwszy swoje badania zaprezentowal specjalny gos¢
seminarium - prof. Tomislav Kos z Uniwersytetu w Zadarze,
w Chorwacji, ktérego gtownym zainteresowaniem naukowym
jest entomologia. W rozmowie z ,Wiadomosciami Uniwersytec-
kimi” przyznal, ze jego uczelnia jest jedng z najmniejszych, ale
tez pierwsza zalozong w Chorwacji.

- Przyjechatem na zaproszenie mojej kolezanki, Agnieszki
Kosewskiej [prof. UWM, opiekunki Studenckiego Kota Nauko-
wego Entomologéw ,,Pasikonik” — przyp. red.], aby zaprezento-
wac studentom wyniki moich badan dotyczacych monitoringu
szkodnikow w sadach oliwnych oraz przedstawienia mozliwo$ci
wspotpracy w ramach projektu Erasmus Plus BIP. Mam nadzieje,
ze zaréwno wasi, jak i nasi studenci zainteresujg si¢ wspotpracg
miedzy naszymi wydzialami - zaznaczyl profesor.

ROLNY KOtAMI STOI

W seminarium udzial wzigto 11 két naukowych dzialajacych
na WRIL. Wér6d wystapien dominowaly te przygotowane przez
Studenckie Koto Naukowe Entomologéw ,,Pasikonik” oraz Koto
Naukowe Lesnikow. Referaty wyglosili takze przedstawiciele Kot
Naukowych: Chemikéw; Toksykologéw Srodowiska; Diagnostyki
Chorob Roélin ,,Zymkos”; Rozwoju Artystycznego ,,Korozja; Flo-
rystow; Architektow Krajobrazu ,,Horyzont”; Mikrobiologow;
Zarzadzania Srodowiskowego ,,Prospero” oraz Mitosnikéw Ro-
$lin Ozdobnych.
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Edyta Jankowska, studentka rolnictwa, jest czlonkinig Kota
Naukowego Mikrobiologéw. Jej referat dotyczyt aktywnosci bio-
chemicznej gleby zanieczyszczonej mikroplastikami. Badania
prowadzifa dzieki dofinansowaniu z projektu Regionalna Inicja-
tywa Doskonalosci.

- Polegaly one na okresleniu aktywnosci enzymow, ureazy
i dehydrogenaz w glebie zanieczyszczonej wybranymi mikropla-
stikami, czyli na przyklad wiékning biodegradowalng, wiékning
niebiodegradowalng, polichlorkiem winylu i polikaprolakto-
nem - wyjasnia studentka i dodaje, ze potowe badanych probek
poddano bioaugmentacji Bacillus cereus. - Z badan wynika, ze
aktywnos¢ enzymow wzrosta, co bylo korzystne.

BADANIA OWOCUJA

Weronika Poteraj dziata w Kole Naukowym Zarzadzania Srodowi-
skowego ,,Prospero”. Przygotowala referat na temat efektywnosci
ekonomicznej produkeji zyta ozimego na kiszonke dla bydla.

- Moi rodzice majg bydto mleczne, wiec badania prowadzitam
u siebie w gospodarstwie i tam zbieratam dane. Jestem bardzo
zadowolona z tego, co udato mi sie uzyska¢, bo widac juz efekty,
a s3 to zaledwie dane z pierwszego roku prowadzenia produkgji.
Chcemy wprowadzi¢ kolejng produkgje, ale zwiekszymy iloé¢
biatka poprzez dodanie do mieszanki wyki - méwi Weronika.

Obie studentki przyznaja, ze tego rodzaju seminaria sg niezwy-
kte, bo mozna pozna¢ wiele ciekawych osob i zglebi¢ wiedze na
tematy, o ktérych nawet by$my nie pomysleli, ze bedg interesujace.

,Grzyby toksynotworcze zasiedlajace nasiona réznych odmian
bobiku” to temat referatu Karola Cywinskiego, studenta II roku
rolnictwa i cztonka Kota Naukowego Diagnostyki i Fitopatologii
Molekularnej ,,Biohazard”

- Jestem rolnikiem i w moim gospodarstwie uprawia si¢ bobik,
zatem te badania z pewno$cig pomoga mi w przyszloéci w upra-
wie — podkreslat.

Szymon Marcinkowski z Kola Naukowego Lesnikéw wyglosit
referat, w ktorym skupit si¢ na relacjach cztowieka z wilkiem —
zrédlach konfliktéw i wyzwaniach ochrony gatunku.

- Wilk nie ma zbyt dobrego PR-u w naszym spoleczenistwie, ale
z ekologicznego punktu widzenia jest nam bardzo potrzebny. To
jedyny duzy drapieznik w Polsce, ktéry wplywa na liczebno$¢ le-
$nej fauny — wyjasnial student i zaznaczyl, ze powinni$my w konicu
zacza¢ promowac prawidlowe postawy spoteczne wobec wilka.

NAUKA W PRAKTYCE
W przerwie pomiedzy referatami studenci mogli wzia¢ udziat
w warsztatach z grafiki dla poczatkujacych. Koto Naukowe Roz-
woju Artystycznego ,Korozja” przygotowalo dla zainteresowa-
nych warsztaty z linorytu, Mitosnicy Roslin Ozdobnych zapropo-
nowali warsztaty robienia zaktadek, a Koto Naukowe Chemikéw
zaprosito z kolei na ciekawe do$wiadczenia oraz konkurs polega-
jacy na odgadywaniu zapachow olejkow $wiatecznych.

Sylwia Zalewska

Dofinansowano ze sSrodkéw Ministra Nauki
w ramach Programu ,,Regionalna inicjatywa doskonalosci”.

Doskonatode %@s%

Fot. J. Pajgk

Goscinne wyktady na UWM

Gosciem Wydzialu Matematyki
i Informatyki UWM byt dr Bar-
tosz Naskrecki z Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Pozna-
niu, ktéry 9 grudnia wyglosit wy-
ktad ,Matematyka i informatyka
w czasach sztucznej inteligencji”

Uwazam, Ze pojecie sztuczna
inteligencja jest przesadzone
i niewiele znaczy, bede wiec
mowit o algorytmach. Spodzie-
wamy sie, ze w ciagu najblizszych
lat jaki$ algorytm nie tylko sformuluje hipotezg, ktéra nas za-
chwyci, ale ja sam rozwiaze - méwil podczas wyktadu. Dodal, ze
modele jezykowe zblizajg si¢ do poziomu $wietnych matematy-
kéw i podat przykiady systemow, ktéra rozwigzuja wiecej zadan
irobig to szybciej niz czlowiek.

Wydziat Biologii i Biotechnolo-
gii 4 grudnia odwiedzit dr hab.
Piotr Pawlak, prof. UPP z Kate-
dry Genetyki i Podstaw Hodowli
Zwierzat na Uniwersytecie Przy-
rodniczym w Poznaniu. W swoim
wystapieniu mowil o roli mi-
krosrodowiska w ksztaltowaniu
potencjatu rozwojowego oocytow
i zarodkow.

Podkreslil, ze we wspolcze-
snym $wiecie wazna jest efektywna komunikacja, a mechani-
zmy, ktére dzieja si¢ pod mikroskopem (np. przemieszczanie
sie i wymiana informacji) sg podobne do tych, ktére widzimy
w zyciu spotecznym.

»Stan obecny i perspektywy
ochrony wilka w Polsce” to tytul
wyktadu, ktory wygtosit 3 grudnia
na Wydziale Rolnictwa i Le$nic-
twa dr Wojciech Smietana.

W swoim wystapieniu cofnat
sie do 1998 r., w ktérym to wilk
zostal objety w Polsce ochrong
i stal sie — jak powiedzial ekspert

- niczyim.

- Mysliwi przestali raportowaé
stan liczebnosci wilka, bo przestal by¢ gatunkiem fownym. Po-
wstala luka. Instytut Biologii Ssakéw PAN w Biatowiezy rozpo-
czal w 2000 r. inwentaryzacje populacji wilkéw — dodat nauko-
wiec i opowiedziat o pilotazowych badaniach, ktére prowadzit.
Projekt dotyczyt monitoringu wilka i rysia oraz oceny ich bazy
pokarmowej, czyli dzikich kopytnych. - Wedtug naszych obliczen,
w 2018 1. w Polsce zylo okoto 1900 osobnikéw.

2

D ] Regionalna gﬁ;:ﬁw 2 Ministerstwo Nauki
l Inicjatywa Y/ i Szkolnictwa Wyzszego
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Wiecej o wykladach: www.uwm.edu.pl

Fot. J. Pajgk

Fot. J. Pajgk
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Bernadetta Olonder-lermacs
Bernadetta Olender-Jermacz, Spoteczno-edukacyjne funkcje studenckich kot
naukowych, Wyd. Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, Olsztyn 2025.

Czes¢ pierwsza monografii koncentruje sie na teoretycznych podstawach funkcjonowania SPOLECZND-EDUKACYINE
uniwersytetu i aktywnosci mtodziezy akademickiej. W pierwszym rozdziale oméwiono r :-j,_“
tradycyjng misje oraz wspolczesne cele uczelni wyzszych, analizujgc ich spoleczno-eduka- '\ _j'E
cyjne funkgje i zadania, uwzgledniono takze réznice miedzy funkcjq zatozong a rzeczywista, ) —
akcentujac ide¢ uniwersytetu przedsiebiorczego. Rozdziat drugi poswigcono analizie kot N Ry (¥ LR

. e L. , . . ~H}|,|'i}[5\l i )
naukowych jako formy spoleczno-edukacyjnej aktywnosci studentéw. Czgé¢ druga obej- by -r“{]'-‘ll‘: 0
muje rozdziat trzeci, w ktérym przedstawiono zatozenia metodologiczne badan wasnych. Kk W RURUTILE &

Czwarty rozdzial prezentuje wyniki badan empirycznych dotyczacych spoteczno-eduka-
cyjnych funkcji k6t naukowych. Oméwiono w nim role aktywnosci w kole, motywy uczest- {J

nictwa, korzysci i trudno$ci zwigzane z przynalezno$cia, role opiekuna oraz relacje miedzy i Ej
cztonkami. Przedstawiono takze, jakie cechy osobowe, wartosci i postawy ksztattowane sg : -
dzieki uczestnictwu w dziatalno$ci kot naukowych, formutujac jednoczesnie propozycje o R er R
zmian stuzacych ich dalszemu rozwojowi. -

Magdalena Raczynska, Krzysztof Krukowski, Dojrzatos¢ procesowa jednostek
samorzqdu terytorialnego, Wyd. Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, Olsz-
tyn 2025.

7 DOJRZALOSC

W rozdziatach teoretycznych uwage skupiono na charakterystyce zagadnienia dojrzatosci
procesowej organizacji i przedstawiono jej wybrane modele. Szczegdlne miejsce poswiecono
na przedstawienie modeli dojrzatosci procesowej odpowiednich dla organizacji publicznych.
Rozdzialy metodyczno-empiryczne rozpoczynaja sie od prezentacji metodyki postepowania
badawczego, w ktorej opisano jego procedure, oméwiono konstrukcje kwestionariusza
ankiety, scharakteryzowano probe badawczg oraz wskazano na napotkane ograniczenia
podczas jego realizacji. Kolejno zaprezentowano wyniki badan oraz wnioski formutowane
na ich podstawie, wraz z opisem metod statystycznych wykorzystanych do wnioskowania
statystycznego. W zakonczeniu przedstawiono podsumowanie przeprowadzonych badan
oraz zasygnalizowano kierunki przysztych badan w zakresie uwarunkowan dojrzato$ci
procesowej jednostek administracji publiczne;.

PROCESOWA

Maria Rélkowska, Polki w Italii. Tworczynie mediow polskojezycznych we Wlo- MARLA ROLKOWSKA
szech (2004-2024), Wyd. Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, Olsztyn 2025. POLKI W ITALII

TR ML AN PR AR N VOl
W WRRIECH tpang- ikl

W monografii przedstawiono sylwetki szesnastu kobiet tworzacych media polskojezyczne
we Wloszech w latach 2004-2024 - redaktorek czasopism ,,Nasz Swiat” i ,,Polonia Woska.
Biuletyn Informacyjny” oraz autorek blogow i portalu internetowego.

Ksigzka skfada sie ze wstepu, czterech rozdzialéw, zakoniczenia i dwdch aneksow. Pierw-
szy rozdzial poswiecono Polkom mieszkajacym we Wtoszech od korica XVIII do po-
czatku XXI wieku. W rozdziatach drugim i trzecim przedstawiono biografie i dzialalno$¢
medialng redaktorek ,,Polonii Wloskiej. Biuletynu Informacyjnego” i ,,Naszego Swiata’,
a takze historie tych periodykéw. W rozdziale czwartym zaprezentowano sylwetki trzech
Polek bedacych autorkami blogéw polskojezycznych w Italii, portalu internetowego oraz ksig-
zek 0 Wioszech. Aneksy sg uzupelnieniem drugiego i trzeciego rozdzialu — zawieraja wykazy
artykuléw napisanych przez przedstawione w ksiazce redaktorki obu tytutow prasowych.
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Radoslaw Krél
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Doniesienia praktykujgcej
humanistki

Swigtecznie

Felieton jest Swigteczny, wigc powinien byc
= »Zyczeniowy” — prosze tylko nie rozumiec tego
w sposob opaczny, czyli ze peten pretensji i fochow,
. jak zyczeniowos¢, czyli wieczne wybrzydzanie
V=) ;- i wymagdrzanie sig. Nie jestem zyczeniowa
t/ /{ﬁ\ w tym zlym znaczeniu, chee tylko pozyczyé
wszystkim, w sposéb ,,anaforyczny”, by spetnity
si¢ ich pragnienia i by zrealizowaly cele. A mamy ich dostatek.
Zycze swojej (literaturoznawstwu) i innym dyscyplinom, by wypa-
dly w zblizajgcej sie ewaluacji znakomicie, by starania przewodniczg-
cych rad dyscyplin przyniosty zaplanowany efekt, by kazdy pracownik
czut sig dumny z tego, ze jego praca ztozyla si¢ na wspdlny sukces.
Zyczg redaktorom i redakcjom uczelnianych czasopism, by nad-
chodzgca ocena periodykéw przyniosta tyle punktow, ile oczekujg.
Zyczg pracownikom, by nie mierzyli swoich zawodowych poczy-
nan miarg arkusza oceny i angazowali si¢ w wyznaczone zadania
wedle akademickiego etosu, ktéry wybrali.

Zyczg nowych pomystéw na ciekawe tematy ksigzek i artykuléw,
konferencji, sympozjéw i seminariow oraz deszczu nagréd i wyréz-
nien za nie.

Zyczg studentom, by zrozumieli, po co studiujg, by podgzali za
wybrang pasjg i umieli si¢ nig dzieli¢. By przygotowywali si¢ do zaje¢
i nie unikali odpowiedzialnosci za siebie.

Zycze wszystkim, aby w przestrzeni Wydziatu Humanistycznego
znalazlo sig coraz wiecej miejsca na twérczg albo zwyklg rozmowe;
takze na cieply positek, na ztapanie oddechu i relaks.

Zycze calej spolecznosci Wydziatu Humanistycznego, zeby
chciato nam sig robic co$ wspdlnie i miec z tego rados¢ i satysfakcje.

Zycze harmonii w Zyciu osobistym, zrozumienia dla innych,
usmiechu na co dzie.

I jeszcze na koniec Zycze sobie, aby cho¢ dwa lub trzy zyczenia
z wymienionych, spetnity sie w nadchodzgcym roku!

Joanna Chlosta-Zielonka
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Okiem medioznawcy

2025

W grudniu trudno uciec od podsumowari
i zestawien. Przyglagdamy sie — czasem kry-
tycznie, czasem nostalgicznie — temu, co przy-
nidst 2025 rok. Moje podsumowanie bedzie

P f f"wh dotyczylo tego, co w mijajgcym roku dziato

sl

sie w mediach. Patrzgc okiem medioznawcy,
byt to rok sztucznej inteligencji, mediéw spo-
tecznosciowych i dezinformacii.

Sztuczna inteligencja stata si¢ jednym z podstawowych narze-
dzi wykorzystywanych przez tworcow tresci medialnych. Al daje
wiele mozliwosci, wsrdd ktérych mozna wymienié chociazby tatwe
Humaczenie materialéw zamieszczanych w sieci. Wykorzystywanie
jej do zautomatyzowania pewnych proceséw zwigzanych z tworze-
niem, obrébkq i publikacjg tresci cyfrowych z pewnoscig przynosi
korzysci twércom, ktorzy mogg mniej czasu spedzac na zmudnych
zajeciach, a wiecej — na pracy kreatywnej. Problemem jest jednak
obnizanie sig jakosci tresci tworzonych w zautomatyzowany sposob.
Spéjrzmy chociazby na audiobooki. Stuchacze z dystansem odnoszg
sig do czytania ich ulubionych ksigzek przez AL Cho¢ wykorzystanie
sztucznej inteligencji przyspiesza proces nagrywania audiobookéw
i obniza koszty produkcji, to efekt jest daleki od tego, ktéry chcieliby
stysze¢ uzytkownicy.

Niewgtpliwie wcigz trwa dobra passa medidow spotecznoscio-
wych, chociaz nazywanie ich ,,spotecznosciowymi” jest obecnie
sporym naduzyciem. Lepszg nazwg bylyby ,,media algorytmiczne”.
W mediach spotecznosciowych tworzenie wirtualnych wspélnot

Polityka kulturalna
Zyjemy w ciekawych czasach

Nie wiadomo doktadnie, od kogo pochodzi fraza
~— ‘ »0bys zyt w ciekawych czasach”, z pewnoscig jed-
== ‘ﬁ@{ nak nie jest to blogostawieristwo. Legenda mowi,
' ze przywedrowata ona do nas z Chin. Sam problem

&
Sy
-

=

o
o .J \Bj\ wydaje si¢ jednak uniwersalny, kazda bowiem

- zmiana podwaza jakgs czes¢ ustalonego po-
rzgdku $wiata. Z drugiej strony zmiany sq ele-
mentem rozwoju. Pomijajgc fakt, ze zmienia sig
kazdy z nas, zyjemy w Swiecie, w ktérym wszystko ptynie. Zwykle tez
im starsi jesteSmy, tym bardziej boimy si¢ naglych zwrotéw i prze-
wartosciowat, ktére zagrazajg rutynie, tradycyjnemu porzgdkowi,
réwnowadze lub wypracowanym kompromisom. Wyrazem takiego
leku moze by¢ postulat zréwnowazonego rozwoju, ktory prébuje
polaczyé wode z ogniem, a konieczno$¢ zmian z prébg zachowania
status quo. Kazda jednak zmiana przerywa cigglos¢ jakiegos procesu,
co zwykle prowokuje kolejne zmiany. Efekt domina jest przyczyng
leku, dyskomfortu i frustracji.

Hasto ,zyjemy w ciekawych czasach”, przytoczyt w 1898 roku
Joseph Chamberlain, 62-letni polityk, ktéry powotujgc sie na zaprzy-
jaznionego ambasadora, stworzyt legende o chitiskim pochodzeniu
tego ,,przekleristwa”. Najprawdopodobniej wymyslit te opowiesc,
aby nada¢ konserwatywnym poglgdom sznyt starozytnej mgdrosci.

nie jest juz kluczowe, za to na pierwszy plan wysuwa si¢ kwestia
algorytmow organizujgcych proces odbioru tresci. Dane z Facebooka
czy TikToka wykorzystywane sq przez marketingowcéw, ktérzy do
perfekcji opanowali umiejetnosé personalizacji reklam. Choé w Swie-
cie mediow i marketingu od lat méwi sie o wartosci, jakg stanowi
autentyzm, to jakos trudno ten autentyzm dostrzec w influencerach
generowanych przez AL

Mijajgcy rok obfitowat réwniez w kampanie dezinformacyjne.
Codziennie w mediach spotecznosciowych mamy do czynienia z fake
newsami, deep fakeami, fikcyjnymi profilami. Takie wydarzenie
jak dywersja na torach, o ktérej donosily media w listopadzie 2025
roku, a wigc celowe umieszczenie tadunkéw wybuchowych na linii
kolejowej w Polsce, tgczylo sie z dziataniami dezinformacyjnymi
w internecie. Podobnie bylo, kiedy rosyjskie drony naruszyly pol-
skqg przestrzei powietrzng. Jeszcze zanim do tego zdarzenia doszto,
w sieci trwat festiwal fake newséw.

Podsumowania czesto stuzqg jako punkt wyjscia do tworzenia pro-
gnoz. Uzasadnione jest myslenie o roku 2026 jako o roku dominacji
AL Mozemy tez spodziewac sig rezultatéw prowadzonych juz prac
nad regulacjami dotyczgcymi oznaczania tresci tworzonych przez
sztuczng inteligencje. Na koniec nie prognoza, ale zyczenie, abysmy
w poszukiwaniu informacji czesciej zwracali si¢ w strong mediow
lokalnych i oddolnych, w ktérych autentycznosé i wiarygodno$¢ nie
sg tylko marketingowymi hastami.

Marta Wieckiewicz-Archacka

Nie po raz pierwszy zmyslenie okazato si¢ trwalsze od rzeczywi-
stosci. Chamberlain zaczynat od poglgdéw radykalnie liberalnych,
pozniej sprzeciwiajgc sig niezaleznosci Irlandii, przeszedt do partii
unionistow, aby w dojrzatym wieku jako imperialista wejs¢ w koali-
cje z konserwatystami. W przemowieniu z 1898 r. pragngt zwrdcic
uwage na nadmiar zlych wiadomosci.

W czasach globalnej wioski, internetu i fake newsow trudno nie
ulec podobnemu wrazeniu. Warto pamigtad, ze jest to syndrom wieku
dojrzatego. Na naszych oczach od tak dawna zachodzg zmiany, ze
w koticu odnosimy wrazenie nieuchronnego upadku cywilizacji. Sta-
rzejgc sig, tracimy elastycznosé, wiec i zmiany przyjmujemy z rosngcg
irytacjg. Ale spoteczeristwo to réwniez organizm. I podobnie jak ma to
miejsce w procesach rozwojowych, w fazie regresu procesy spoteczne
przypominac mogg proces starzenia. Mamy wiec dojrzaty spokéj
zamoznych dzielnic, ale mamy tez gwattowne wystgpienia coraz bar-
dziej zdeterminowanych grup wylgczonych ze spotecznego dyskursu.

Zadnego z tych elementéw nie wolno lekcewazy¢. Nie mozemy sig
zamykad w strzezonych dzielnicach. Linie demarkacyjne wzmacniajg
konflikty, a w rezultacie przyspieszajg zmiany. Syndrom oblezonej
twierdzy od dawna mozna obserwowaé w wypowiedziach politykéw
i dziennikarzy. Postgpujgca dezorientacja, infantylizacja i proby
intelektualnego uzasadniania deficytow to réwniez objawy starze-
nia sig kultury. Zaobserwowat to przed wojng Gombrowicz. Moze
wiec zamiast narzeka¢ na ciekawe czasy, nalezatoby sig zastanowic,
ktore z naszych osiggnieé warto ocali¢ dla przysztych pokolen. Tylko
madra odpowiedz na to pytanie moze sprawic, ze nie przykryje nas
fala zlych wiadomosci.

Krzysztof D. Szatrawski
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Z Ktobukowej Dziupli 2.0.

Prezentacje | eseje

Prezentacje i eseje zadawane studentom, sq cza-
sem jak wysypywanie maku do popiotu Kop-
ciuszkowi, by zajgc czas i daé robote. Ale teraz

\ AL niczym przyjazne ptaszki, szybko pomogg
s 2 studiujgcemu Kopciuszkowi zrobic to szybko.
\% Studia to co$ wigcej niz szkola i odrabianie

lekcji. Studiowanie to w duzym stopniu sa-
modzielna praca. Czas spedzany na wyktadach, gdy student stucha,
i czas spedzany na ¢wiczeniach lub seminariach, gdy student cos
poznaje lub uczestniczy w dyskusjach, to tylko czes¢ akademickiej
aktywnosci. Zak musi przeznaczy¢ czas na samodzielng prace, a re-
zultaty przedstawic w formie eseju lub prezentacji multimedialnej.

Tak bylo, ale teraz zyjemy w rzeczywistosci internetu i sztucznej
inteligencji. Przez lata referaty i prezentacje byly cennym elementem
procesu nauczania. Zaktadalismy, ze student samodzielnie uzupetni
swojg wiedze, powtdrzy tresci z zajeé, poszuka dodatkowych Zrédet,
zapozna sig z nimi i przetworzy. Potem przygotuje esej, sprawozdanie
z éwiczen, czy prezentacje multimedialng, ktérg bedzie sig wspierat
w czasie wyglaszania referatu. Dzigki temu utrwala i poszerza nie
tylko wiedze merytoryczng, ale takze rozwija kluczowe kompetencje
komunikacyjne i techniczne (komputerowe).

Zadanie takie miato sprawdzié, czy student potrafi przygotowaé
spdjny merytorycznie konspekt, zaprojektowac estetycznie slajdy,
przygotowad grafike, animacje, schematy czy nawet umiescic¢ krot-
kie materialy wideo. A potem sprawnie wyglosi¢ referat. Zyskiem
jest opanowana wiedza, umiejetnosci komunikacji wizualnej oraz

Czerwona apaszka

Zaoblenia swigteczne

Pieniedzy na stowa nie trzeba wydawac. Zaraz do
tej konkluzji dojdziemy. W naszej rodzinie jeden
ze starszych cztonkow, posiadajgcy komérke (bo
to wazny element), pewnego razu zdziwit sig, gdy
zobaczyt w odpowiedzi na swoje wynurzenia
wyrazajqgce tesknote i mitos¢ ikonke z usmiech-
nigtg buzig, ktérg wystata mu w odpowiedzi
ukochana wnuczka. - A co to takiego? - dopy-
tywat ze zdumieniem. W pierwszej chwili nie rozumielismy, o co mu
chodzi! Przeciez to proste, dziewczyna tekst przeczytata, zadowolona
z tego, co napisat, skomentowata usmiechnigtq buzkg. Dziadek nie
magt pojgé, ze nie otrzymat zadnego stownego komentarza. Poczut
sie dotkniety. Buzka nie wystarczyta. Przyznaje, ze i ja do$¢ czgsto po-
sitkuje sie ikonkami, ktére majg oddaé w danym momencie okreslone
emocje i, najszybciej jak si¢ da, przekaza¢ skondensowang infor-
macje. Jednak okazuje sie, Ze zachwyceni ,tym skrétem” myslowym,
coraz czesciej, zwlaszcza im blizej Swigt, chcemy... rozmowy, listu,
kartki z zyczeniami napisanej wlasnorecznie. I nie satysfakcjonuje
nas ,Jest OK”. To za mato.
W moim liceum polonista dbat o rozwdj stownictwa. Nie wystar-
czylo napisanie elokwentnego wypracowania. Trzeba byto dobrac od-
powiednie stowa, zwréci¢ uwage, aby si¢ nie powtarzaty. Pilnowat tez,

sztuka argumentacji. To byla takze podstawa nauki systematycznosci,
samodyscypliny i planowania.

Dzi$ Al potrafi w kilka minut wygenerowac kompletng prezen-
tacje: tworzy strukture, syntetyzuje tres¢ z internetu lub publikacji,
dobiera pasujgce obrazy, a nawet formatuje slajdy, minimalizujgc
wysilek techniczny i merytoryczny. Sam to sprawdzitem. Zajeto mi
to kilka, kilkanascie minut. Wiecej czasu zajeto mi czytanie gotowych
rezultatow niz pisanie promptow. A jestem dopiero poczgtkujgcym
uzytkownikiem narzedzi AL

Jesli przygotowanie techniczne i zbieranie podstawowych infor-
macji moze by¢ wykonane automatycznie, pojawia si¢ pytanie: jakg
wartos¢ ma studencka praca wlasna, ktéra jest w zasadzie prze-
pisywaniem (kopiuj-wklej) danych wygenerowanych przez algo-
rytm? Stajemy przed bardzo powaznym wyzwaniem. Tradycyjna
dydaktyka normatywna i dydaktyka instrukcyjna oparta na pa-
radygmacie behawiorystycznym, ktéra wymagata odtworzenia
materiatu, wlasnie stracita swojg moc. Teraz zadajgc prezentacje,
sprawdzamy nie tyle poziom zrozumienia materiatu, ile to, czy stu-
dent umie korzysta¢ z narzedzi AL ,W te klocki” studenci sq przed
wiekszoscig nauczycieli akademickich.

Moim zdaniem kluczowa jest motywacja studenta i jego chec roz-
woju. Bo konia mozna przyprowadzic¢ do wodopoju, ale nie da si¢ go
zmusié, by si¢ napil. Jak motywowac - oto jest pytanie. Sensownoscig
i przydatnoscig zlecanych zada#i? Uswiadamiad, na czym polega
proces uczenia sig i ze wigze si¢ z wysitkiem? A moze zaakceptowac

blgd i skupic sie na rozwoju?
¢ picsig / Stanistaw Czachorowski

Zajrzyj tez tutaj:

https://profesorskiegadanie.blogspot.
com/2025/11/czy-prezentacje-studenckie-w-

czasach-ai.html

by nie byly zbyt udziwnione. By nie byt to przerost formy nad trescig.
Wréémy zatem do dziadka, kiedy mowi on przy Swigtecznym stole
do wnuczka: ,Ty huncwocie”, a w jego oczach wida¢ tzy, nagle rozu-
miemy ten przekaz tak jak trzeba. Bo stowa niosg emocje! Oprocz
trudnych stéw, na co dzieti rzadko uzywanych, jak np. spunerym czy
perseweratywny, sq tez zgrabne i... urocze. Do nich nalezy tytutowe
stowo ,zaoblenia”. Zazwyczaj mozna je ustysze¢, kiedy zabieramy
si¢ za remont mieszkania. Tak, nie przesadzam. Fachowiec pyta:
~Czy blaty kuchenne majg miec zaoblenie?”. Wiecie, co to znaczy?
Blaty nie bedg miaty ostrych krawedzi. I takich ostrych krawedzi nie
powinno by¢ przy Swigtecznym stole. Innym stowem jest kabaret...
na szes¢ jaj. Brzmi jak program satyryczny, ale nie o to chodzi. To
stojak, srebrny, przeznaczony do serwowania jajek na migkko, do
ktorego w komplecie dolgczone sq takiez tyzeczki. Dawniej na stole
stawiano tez talerze furfurowe (fajansowe) i niekiedy porcelanowe.
Jerzy Kitowicz pisat: ,Jak zas nastaly kielichy szklanne i kieliszki,
nastata zarazem i obrzydliwos¢ cudzej geby. Kto spetnit kielich, nim
go drugiemu podat, wytart go czysto serwetq, dalej zas za ochedé-
stwem postepujgcym w gére przeptukiwano go po kazdym pijgcym
wodg w kredensie”. Ochedéstwo — to schludnosé, porzgdek i czystosé.

Raz w roku, kiedy spotkamy si¢ w te Cichg Noc, zadbajmy o po-
rzgdek przy stole, pigkne stowa, rozdawane szczodrze i z mitoscig.
I nie zapomnijcie: ,....dajcie wiary tym w potrzebie, pozdréwcie na-
szych w niebie. Plomyk cicho gra, lezy pusty talerz, dla wedrowcy
znak, by byt jednym z nas”.

Maria Fafiriska
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Wydziaty wytonity
najlepszych Belfrow

Trwa jubileuszowa, dwudziesta, edycja plebiscytu Belfer UWM, dzieki ktéremu
studenci doceniajg tych wyktadowcow, ktérzy do swojej dydaktycznej pracy podchodzg

z najwiekszym zaangazowaniem.

dowcéw, ale takze szansa na integracje wydzialowych

spolecznosci. Przygotowania do finatu skutecznie jedno-
czg wokol wspolnego celu studentow wspierajacych kandyda-
ture najbardziej lubianego nauczyciela akademickiego. Wspar-
cie, ktére w tym czasie otrzymuje reprezentant wydziatu, jest
niezwykle, o czym wielokrotnie méwili wyktadowcy wyréznieni
udziatem w plebiscycie.

P lebiscyt jest nie tylko docenieniem pojedynczych wykta-

Z WYDZIALU DO FINALU

W tegorocznej edycji plebiscyt ponownie podzielony jest na trzy
etapy. W pierwszym z nich przyjmowane byly zgloszenia kan-
dydatéw do tytutu Belfra UWM 2025 na kazdym z wydzialéw.
Sposrod nadestanych propozycji poszczegdlne Rady Wydzialowe
Samorzadu Studenckiego wybraly po troje nauczycieli akade-
mickich, a nastepnie odbylo si¢ glosowanie, w wyniku ktérego
wskazano finalistow.

JUBILEUSZOWA EDYCJA Z NOWYM SYSTEMEM
GLOSOWANIA

W ostatnim etapie (12-16 stycznia) przez pie¢ dni kazda osoba
zwigzana z Uniwersytetem bedzie mogta odda¢ jeden glos dzien-
nie na swojego kandydata.

- 0d kilku lat docieraly do nas glosy, ze spoteczno$¢ akade-
micka chciataby troche zmieni¢ forme glosowania, by bylo bar-
dziej nasze, uczelniane. Dlatego w tym roku nie bedzie odbywato
si¢ ono na Facebooku (gdzie glosy oddawa¢ mogli wszyscy, nawet
osoby niezwigzane z uczelnig), tylko przez domene i maila uczel-
nianego - tlumaczyla w studiu Radia UWM FM Anna Pawlak,
rzeczniczka RUSS.

Zwienczeniem catego konkursu bedzie uroczysta gala plebi-
scytu Belfer UWM 2025, ktéra odbedzie sie 28 stycznia w kor-
towskim Centrum Konferencyjnym.

Plebiscyt Belfer UWM organizowany jest na Uniwersyte-
cie Warminsko-Mazurskim w Olsztynie od 2004 roku. Powstat
z inicjatywy Radia UWM FM, a od 2008 roku konkurs przepro-
wadzany jest przez Rade Uczelniang Samorzadu Studenckiego
UWM. Studenci chcg w ten sposéb nagrodzi¢ tych nauczycieli,
ktérzy z najwieksza pasjq i zaangazowaniem realizuja swoje
belferskie obowigzki. Jak podkreslajg co roku przedstawiciele
samorzadu, chodzi o to, by wykladowcy wiedzieli, ze ich wy-
sitki s3 doceniane.

Wyniki Il etapu
sq juz dostepne!

Glosawanis na Belfra UWM 2025
ruszal2 !f\l‘f.‘lﬁiﬂ 2026, gﬂd!. 8:00!

FAMGEIAD

'E‘]-'j\ Eruoaucs:

LISTA WYKLADOWCOW, KTORZY WEZMA UDZIAL

W FINALE PLEBISCYTU:

4 prof. dr hab. Nina Smolinska - Wydzial Biologii
i Biotechnologii

4 prof. dr hab. Jan Micinski - Wydzial Bioinzynierii
Zwierzat

4 dr hab. inz. Tomasz Podciborski - Wydzial Geoinzynierii

4 dr Tomasz Jache¢ - Wydzial Humanistyczny

A dr hab. inz. Pawet Sulima, prof. UWM - Wydziat
Rolnictwa i Le$nictwa

4 mgr Michat Ciucias — Wydziat Lekarski

4 dr Adam Tyc - Wydzial Matematyki i Informatyki

4 drinz. Natalia Szyrynska — Wydzial Medycyny
Weterynaryjnej

4 dr Waldemar Kozltowski — Wydziat Nauk Ekonomicznych

4 dr Bernadetta Olender-Jermacz — Wydziat Nauk

Spotecznych

mgr inz. Bartosz Moczulak — Wydzial Nauk Technicznych

mgr Dominik Sitarski — Szkota Zdrowia Publicznego

dr hab. inz. Marta Czarnowska-Kujawska — Wydziat Nauki

0 Zywnosci

4 dr hab. Stanistaw Bulajewski, prof. UWM - Wydziat

Prawa i Administracji

mgr Lukasz Reks — Wydziat Sztuki

dr Maria Piechocka-Ktos — Wydziat Teologii

AAA

A A

wiadomosci UNIWERSYTECKIE 12 2025



Debiut roku

{

Chociaz dziatajg od roku, to juz majg na swoim koncie duzo sukceséw. Najpierw zdobyli
Studencki Grant Rektora w VI edycji konkursu, a teraz mogg pochwalic sie gtéwng
nagrodg w kategorii Debiut Roku 2025 w 15. Ogdlnopolskim Konkursie Studenckiego
Ruchu Naukowego StRuNa. Mowa o Studenckim Kole Naukowym Biochemii i Biologii

Molekularnej w Parazytologii ,Paradise”.

gnieciem, poniewaz o jedng nagrode ubiegaly sie $red-
nio 33 kota naukowe - podkresla Magdalena Stawicka,
przewodniczaca SKN Biochemii i Biologii Molekularnej w Para-
zytologii ,Paradise”. Jak zaznacza, pierwszy rok dziatalno$ci kota
byl niezwykle intensywny: — Udalo nam si¢ zbudowaé naprawde
bardzo fajny zespét. Studiujemy na roznych kierunkach - biologii,
biotechnologii, mikrobiologii — zatem kazdy wnosi co$ innego od
siebie. Skupiamy sie na relacji pasozyta z jego zywicielem i pod
tym katem prowadzimy badania. Sprawdzamy, jak pasozyt moze
kontrolowa¢ nasz uklad odpornosciowy na modelach in vitro.
Najwiekszym dotychczasowym osiggnieciem kota byto zdoby-
cie Studenckiego Grantu Rektora. Tytul ich projektu badawczego
to ,Pasozyty a kontrola stanu zapalnego u zywiciela: pecherzyki
zewnatrzkomoérkowe nicienia pasozytniczego Anisakis sim-
plex w roli regulatora $ciezki sygnalowej NLRP3”

- Badamy wptyw pecherzykéw zewnatrzkomorkowych nicie-
nia Anisakis simplex na odpowiedz zapalng zywiciela w komor-
kach Caco-2. Jest to model nabfonka jelita cienkiego czlowieka.
Szlak sygnatowy NLRP3 odpowiada wlasnie za procesy zapalne
w naszym organizmie. Dzieki poznaniu doglebnych mechani-
zmow, ktore stojg za dzialaniami pasozyta, by¢ moze uda sie
opracowa¢ nowe metody diagnostyczne lub nowe sposoby le-
czenia. Sg to plany dalekosi¢zne, a badania oczywiscie bedzie
trzeba rozwija¢ i kontynuowac - zaznacza studentka, dodajac,
ze tematyke te w swoich badaniach podejmuje tez opiekun kofa,
dr Robert Stryinski.

D la nas sama nominacja do finalu byta juz ogromnym osig-

wiadomosci UNIWERSYTECKIE 12 2025

Oprocz prowadzenia badan naukowych czlonkowie Studenc-
kiego Kota Naukowego Biochemii i Biologii Molekularnej w Pa-
razytologii ,Paradise” spelniaja sie poprzez popularyzacje nauki.

- Nawigzaliémy wspotprace z firmami biotechnologicznymi,
ktére wspieraja nasze dziatania. Dzieki nim, a takze Uniwersy-
tetowi, mozemy uczestniczy¢ w réznych wydarzeniach i pokazy-
wac, czym si¢ zajmujemy oraz przekonywaé, ze nauka jest fajna.
Opowiadamy m.in. o pasozytach i profilaktyce choréb odklesz-
czowych - zaznacza Magdalena Stawicka.

Intensywny rozwdj kot naukowych mozliwy jest dzieki wspar-
ciu opiekunéw. Oni takze sg doceniani w konkursie StRuNa.

W tym roku jednym z wyréznionych w kategorii Opiekun
Naukowy Roku, byl dr hab. Kazimierz Warminski, prof. UWM
z Wydziatu Rolnictwa i Le$nictwa, opiekun Kofa Naukowego
Chemikow.

- Studenci zrobili mi niespodzianke, zglaszajac mnie. Bardzo
sie ciesze, ze mnie docenili, dzigkuje im, jednak najwazniejsze sa
ich sukcesy — mowil naukowiec w rozmowie z Radiem UWM EM.

W Ogdlnopolskim Konkursie Studenckiego Ruchu Nauko-
wego StRuNa kazdego roku bierze udzial okoto 200 kot na-
ukowych (niektore w kilku kategoriach). Jego organizatorem
jest niezalezna organizacja pozarzagdowa Fundacja ,Fundusz
Pomocy Studentom”. Patronat honorowy nad galg finatowa objat
minister nauki.

Sylwia Zalewska

47



UwieczniC przypadek

Patryk Biatczak, student Wydziatu Sztuki UWM otrzymat wyrdznienie za prace
licencjackg, a konkretnie za nowatorskie wykorzystanie medium fotografii,

a w szczegolnosci camery obscury, w badaniach nad rolg przypadku w sztuce.

W rozmowie z ,Wiadomosciami Uniwersyteckimi” opowiedziat o nieszablonowym

podejsciu w wykorzystaniu camery obscury.

Rozmawiata Marta Wisniewska

jaki sposdb zainteresowales sie camera obscura?
W Spedzam mnostwo czasu, ogladajac to, co inni pu-
blikuja w mediach spoteczno$ciowych i nie mam na

myéli jedynie tworcow, artystow, ale takze — méwiagc potocznie
- zwyktych ludzi. Bo czesto bywa tak, ze ci, ktérzy nie uprawiaja
sztuki, robig co$ bardzo inspirujgcego. I pewnego razu zobaczylem,
jak kto$ skonstruowat camere obscure z pomaranczy i pudetka
po zapatkach. Natychmiast wydato mi sie¢ to ciekawe, chociaz
na tamtym etapie nie w petni to rozumialem - byla to dla mnie
wylacznie technika fotografowania. Podczas zajec na studiach
rozmawialiémy o tym, ze do zdjecia ciekawie jest doda¢ jakies
»zakldcenie” czy ,zabrudzenie” - np., jedli fotografujemy jaka$
postac, to dobrze by bylo, zeby zdjecie przedstawialo cos jeszcze.
Do tego, aby zacza¢ fotografowac camerg obscurg, skfonity mnie
dwie istotne kwestie: po pierwsze, nie umialem sie nig postugiwac,
wiec spodziewalem sig, ze ten efekt nowicjusza moze przynies¢
ciekawe rezultaty, a po drugie, camera obscura niejako sama
z siebie naklada te ,,zaktdcenia”. To byto dla mnie bardzo wazne.

Jak wygladalo twoje pierwsze spotkanie z camera obscura?

Okazato sig, ze nawet, jedli nie ma si¢ do$wiadczenia i popetnia sie
bledy, to camera obscura je wybacza, a tak naprawde umieszcza
je na zdjeciach. Musze przyzna¢, ze bylem bardzo zadowolony

zjednego z pierwszych zdje¢, ktdre zrobitem. Wyniostem camere
obscure na korytarz na Wydziale Sztuki, gdzie znajdowato si¢
wowczas duzo réznych instalacji, bo akurat trwaty zaliczenia.
Na poczatku myslatem, ze sfotografuje te wszystkie rzeczy, ale
w tym momencie zaczal pojawiac sie ten przypadek, o ktorym
napisalem w pracy licencjackiej. Okazalo sie, ze camera obscura
w specyficzny sposéb kadrowata te zdjecia i niejako wybierata
to, co najwazniejsze. Zdarzalo sie tak, ze mimo iz na korytarzu
znajdowalo sie duzo réznych rzeczy, to naswietlata sie jedna
z nich - na przyklad jakas konkretna rzezba.

Podczas dyplomatorium Wydzialu Sztuki, ktére odbylo si¢
21 listopada w foyer Auli Teatralnej na Wydziale Humanistycz-
nym, moglismy oglada¢ pie¢ twoich fotografii wykonanych
camerg obscura. Zdradzisz nam kulisy powstawania kilku
z nich?

Zaczne od tego, ktore zostato wykonane w pracowni dr Anny
Dronskiej [z Instytutu Sztuk Pieknych — przyp. red.]. To zdjecie
na poczatku nie urzeklo ani mnie, ani mojego promotora, bo nie
bylo w nim nic wyjatkowego, ale z czasem, w miare jak powsta-
wala moja praca licencjacka, zaczelo sie zmieniac. A to wszystko
dlatego, ze moje metody pracy z tymi zdjeciami, nie byly - na-
zwijmy to - ksigzkowe, co sprawialo, ze powstawaly na nich rézne



ciekawe efekty. I tak byto w przypadku tego zdjecia. Wzielo sie
to migdzy innymi stad, ze zamiast moczy¢ zdjecie w utrwalaczu
przez okolo 30 minut, wyjatem je po kilku sekundach, bo nie mo-
glem doczekac sig, zeby zobaczy¢, jak wyszlo.. To zdjecie akurat
stracifo troche detali, a pozostata sama posta¢ manekina, ktéra
delikatnie odwraca si¢ w strone ogladajacego zdjecie. Wybralem
je tez dlatego, ze chciatem pokaza¢, iz umiem zrobi¢ zdjecie dobre
technicznie. Dzi§ w sztuce panuje trend, zeby robi¢ wszystko
wbrew zasadom, jakby na przekdr - ja nie jestem tego ani zwo-
lennikiem, ani przeciwnikiem, ale doceniam, gdy ktos zdecyduje
sie pokaza¢ prace dobra pod wzgledem technicznym.

Jakie jeszcze zdjecia pokazales?

Trafilo tam tez zdjecie, na ktérym nie wida¢ prawie nic. Powstato
w taki sposob, ze wziglem pudeteczko, wybralem miejsce, odsto-
nitem dziurke, zdjecie zaczelo sie naswietla¢, zaniostem je do piw-
nicy, wrzucitem do chemii i poza ciekawymi ksztaltami, zalaniami
z chemii, na tym zdjeciu nie uwiecznito si¢ nic realnego. Jednak
ze zdjeciami wykonywanymi camerg obscurg czasami jest tak,
ze trzeba czego$ na nich poszukac. Szczegélnie, ze nie uzywatem
$wiattomierza — wolatem zrobi¢ wszystko na oko, wprowadzajac
zarazem jaki$ zakres bledu. Ciekawe jest tez to, w jaki sposob
te zdjecia byly odbierane przez innych. Gdy robitem zdjecie na
przyklad w sali, w ktérej siedzieli ludzie, moi koledzy ze studiéw,
to pozniej, schodzac ze mng do ciemni, by zobaczy¢ efekty, ocze-
kiwali, ze odnajdg siebie na tych zdjeciach. Jednak okazywalo sie,
ze na nich nic nie ma, a je$li w ogdle mogli dostrzec jakiekolwiek
$lady swojej obecnodci, to przybieraty one posta¢ plam.

Na dyplomatorium zabralem tez zdjecie, ktére nie wiem, czy
mozna nazwac zdjeciem ($miech). Powstalo ono w nastepujacy
sposob: zabralem papier powigkszalnikowy do ciemni, po tym,
jak naswietlitem go w domu w czasie $§wiat Bozego Narodzenia.
Nie chciatbym wchodzi¢ zbytnio w szczegdly, ale najprawdo-
podobniej zle transportowatem papier i to zdjgcie nie wyszto.
Ale po tej przerwie $wiatecznej, w naszej wydziatowej ciemni,
w kadzi z wodg, gdzie zazwyczaj ptucze sie zdjecia, byto bardzo

duzo osadu, ktory zaczat si¢ unosi¢ na powierzchni wody. I gdy
to zdjecie trafito do kadzi, to ten osad osadzit si¢ na tym zdjeciu
i ulozyl si¢ w pewna kompozycje, ktéra pokazuje to, co dziato
sie w pomieszczeniu pod naszg nieobecnos¢. I to sg wlasnie te
przypadki, o ktérych napisatem w licencjacie.

W ramach pracy magisterskiej zamierzasz przygotowac pla-
katy interaktywne.

Tak, to prawda. Zyjemy w czasach, w ktorych kazdego dnia ogla-
damy mnéstwo réznych obrazéw, w zwigzku z czym naszg uwage
moze moim zdaniem przyciaggna¢ jedynie cos, co umozliwi in-
terakcje. By¢ moze bede w ten sposob polemizowal z klasyczng
definicja plakatu, ale chce podja¢ to wyzwanie.

Jakie konkretnie masz pomysty?

W tej chwili mam dwa pomysty: jednym z nich jest zrobienie
plakatu do plyty ,beukotape” duetu Cool P oraz Crank All. Na
koncertach zawsze sg bardzo kolorowo ubrani i chcialabym, zeby
tak samo wygladali na plakacie. Widzg ich stojacych i palacych
papierosa, a na plakacie miataby by¢ umieszczona paczka pa-
pierosow i w momencie, w ktorym kto$ pociagnie za papierosa,
ktory bedzie wystawal z tej paczki, to postac zegnie reke, poru-
szy sie jej szalik i ujawnig sie np. informacje o koncercie. Ale
warunkiem, zeby ujawnily sie jakiekolwiek informacje, bedzie
podjecie interakcji.

A drugi pomyst?
Druga moja wielka pasja, oprocz sztuki, tworzenia, jest nurko-
wanie. Swojg przygode z nurkowaniem zaczatem w wieku 12 lat
i trwa ona do dzi$, z biegiem czasu zaczalem sie zajmowa¢ tym
coraz bardziej profesjonalnie — do tego stopnia, ze dzi$ jestem
instruktorem nurkowania. W zwiazku z tym bylem w tym roku
w Egipcie na safari nurkowym i po tym, co zobaczytem pod woda,
zrobito mi si¢ bardzo przykro. Byto tam mnéstwo podwodnej
$mierci. Jak wiadomo, barwy organizmow zyjacych pod woda
stuzg im po to, aby przetrwa¢ w tym srodowisku, a teraz domi-
nujg tam kolory czarny i szary. Na poczatku tego nie zauwazytem
— zrobitem zdjecia pod wodg i nawet bylem z nich zadowolony,
ale pozniej, na statku, obejrzalem film dokumentalny o Morzu
Czerwonym i zobaczylem, jak ogromna jest réznica. Poza tym
musze wspomnie¢ o tym, ze gdy wychodzilismy na powierzchnie,
musieliémy przebi¢ si¢ przez wielkq plame oleju. I to zainspiro-
walo mnie do zrobienia plakatu, ktéry bedzie o tym méwit, ktory
- mam nadziej¢ — uswiadomi ludziom, ze dzieje si¢ co$ bardzo
ztego. Nie wiem jeszcze, jak dokfadnie bedzie wygladat i na czym
bedzie polegala interakcja, ale na pewno bedzie dotyczyt degra-
dacji fauny i flory raf koralowych.

Patryk Biatczak

~urodzit sig i jest”. Obronit prace
licencjackg pt. ,,Rola przypadku
w sztuce na podstawie Camera
Obscura”, na kierunku edukacja

artystyczna w zakresie sztuk
plastycznych na Wydziale Sztuki
UWM. Obecnie studiuje na drugim

Fot. J. Pajgk

stopniu kierunku sztuki wizualne.
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N Uczestnicy szkolenia w Lizbonie

Nowe wyzwania, nowe
modele ksztatcenia

Dr hab. Agnieszka Jaszczak, prof. UWM (Wydziat Rolnictwa i LeSnictwa), dr hab. Joanna
Chtosta-Zielonka, prof. UWM i dr hab. Aneta Jachimowicz, prof. UWM (obie z Wydziatu
Humanistycznego) podczas pobytu na Universidade Europeia w Portugalii miaty szanse
dowiedzied sie wiecej o metodach dydaktycznych, ktore zachecajg studentéw do
poszukiwania rozwigzan rzeczywistych problemow.

uniwersytecie byl udzial w szkoleniu z metody Challenge

Based Learning (CBL), w ktdrej specjalizujg si¢ tamtejsi
wyktadowcy. Pozyskanie wiedzy i do$wiadczenia na ten temat
z pierwszej reki bedzie nieocenione dla naszych badaczek miedzy
innymi w procesie tworzenia programow edukacyjnych w ramach
sojuszu ChallengeEU. Jego czfonkami sg zaréwno Uniwersytet
Warminsko-Mazurski, jak i Universidade Europeia.

G townym celem wizyty naukowczyn z UWM na lizbonskim

POSZERZYC KOMPETENCJE

Challenge Based Learning (CBL) to nowoczesna metoda dydak-
tyczna, zgodnie z ktérg studenci rozwigzuja rzeczywiste problemy,
wspolpracujac ze sobg, wyktadowcami i interesariuszami. Opiera
sie na trzech kluczowych fazach: zaangazowania (Engage), badan
(Investigate) i dziatania (Act). Jej celem jest glebsze zaangazowa-
nie uczniéw i sprawienie, by nabyli praktycznych umiejetnosci
poprzez prace nad konkretnymi wyzwaniami o znaczeniu spo-
tecznym, srodowiskowym lub technologicznym.

— W trakcie szkolenia dowiedzieli$émy sig, jak stosowaé me-
tode CBL w praktyce, jak wlaczy¢ ja w tresci réznych przedmio-
tow i w jaki sposob mozna potgczy¢ realizacje kilku kurséw lub
przedmiotéw w jeden wspolny projekt oparty na praktycznych
rozwigzaniach - relacjonuje dr hab. Agnieszka Jaszczak, prof.
UWM, kierowniczka Katedry Architektury Krajobrazu UWM
i dodaje, ze podczas szkolenia byta réwniez mozliwo$¢ przyj-
rzenia sie procesowi przygotowania projektow — poczawszy od
wyboru partnera, na przyklad firmy, dla ktérej przygotowywane
jest rozwigzanie: — Mnie najbardziej zainteresowaly projekty w ra-
mach realizacji kierunku design, ze wzgledu na pokrewienstwo
z tematyka, ktéra si¢ zajmuje, czyli architektura, krajobrazem
i planowaniem. Bytam pod wrazeniem doskonalej, nowoczesnej
infrastruktury, laboratoriéw, pracowni graficznych, artystycz-
nych, fotograficznych, komputerowych, ktore sg dostepne dla
studentéw nie tylko w trakcie pracy nad projektami, ale takze
po zajeciach. Podobal mi sie tez uniwersytecki kampus z pigkna
architekturg oraz zielenig — dodaje prof. Agnieszka Jaszczak.
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Fot. Arch. prywatne

N Od lewej: prof. Joanna Chtosta-Zielonka, prof. Aneta Jachimowicz
i prof. Aagnieszka Jaszczak

Z MYSLA O STUDENTACH

Wykladowczynie Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego roz-
wijaly w Lizbonie nie tylko swoje kompetencje dydaktyczne, ale
pracowaly takze nad przygotowaniem Blended Intensive Pro-
gramme ChallengeEU, ktéry ma odby¢ sie we wrzeéniu 2026 roku.

Warto przypomnie¢, ze Universidade Europeia w ramach pro-
gramu Erasmus+ BIP odwiedzili w pazdzierniku br. studenci
kierunku analiza i kreowanie trendéw. W gronie trzydziestu kole-
g6w z Belgii, Portugalii, Holandii, Rumunii oraz Lotwy (konkret-
nie z Latvia University of Life Sciences and Technologies, ktory
takze nalezy do sojuszu ChallengeEU), wykorzystujac miedzy
innymi metod¢ CBL, zmierzyli si¢ z tematem bezpieczefistwa
dzieci i mtodziezy.

Podczas spotkania w Portugalii prof. Agnieszka Jaszczak pro-
mowala réwniez szkole letnig ChallengeEU pt. ,Iraces in the
Landscape’, ktéra w przysztym roku odbedzie si¢ w Katedrze
Architektury Krajobrazu UWM. Wezma w niej udzial studenci
i doktoranci z dziewigciu uczelni potaczonych w sojuszu. Jej
celem bedzie poszerzenie wiedzy i wrazliwosci uczestnikéw w za-
kresie identyfikacji, interpretacji oraz ochrony §ladéw obecnych
w krajobrazie — kulturowych, przyrodniczych oraz estetycznych.

Nalezy odnotowa, ze realizacja Blended Intensive Programme
ChallengeEU czy szkoly letniej jest mozliwa dzigki obecnosci
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w aliansie ChallengeEU
oraz $rodkom finansowym w wysokosci 1,2 mln z, ktére kortow-
ska uczelnia otrzymala na umiedzynarodowienie oraz wzmacnia-
nie wspolpracy w ramach sojuszu. Dzigki temu dofinansowaniu
zaplanowano jeszcze mi¢dzy innymi realizacje takich zadan jak:
staze dla doktorantéw, mlodych naukowcéw i doswiadczonej
kadry akademickiej; stworzenie studia podcastowego; wsparcie
miedzynarodowych zespotéw badawczych; wdrozenie metody
uczenia si¢ przez doswiadczanie w dydaktyce akademickiej czy
organizacja International Art and Science Day.

EUROPEJSKI KAMPUS
Bedac cztonkiem sojuszu ChallengeEU, UWM realnie uczestniczy
w tworzeniu europejskiego kampusu, ktory tylko pozornie wydaje
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sie mie¢ charakter symboliczny, bo korzysci z tego plynace sg jak
najbardziej realne. Spotkania takie jak to w Lizbonie i dziatania
z nimi zwigzane nie tylko umacniaja sojusz, ale takze wplywaja na
zwiekszenie rozpoznawalnosci naszego Uniwersytetu na arenie
miedzynarodowej, podniesienie jakosci ksztalcenia, zacie$nianie
wspotpracy badawczej oraz wzmacnianie pozycji w europejskiej
przestrzeni akademickiej.

- Nasza wizyta w Lizbonie i dzialania zaplanowane na kolejne
miesigce z pewnoscig wzmocnia wspdlprace miedzy innymi w za-
kresie wymian studenckich, prowadzenia wspélnych badan czy
podejmowania projektow — zaréwno krotko-, jak i dtugotermi-
nowych - nie ma watpliwosci prof. Agnieszka Jaszczak.

MOC WSPOLPRACY

Sojusz ChallengeEU wraz z Uniwersytetem Warminsko-Ma-
zurskim tworzy osiem europejskich uczelni: Hochschule Of-
fenburg (Niemcy, lider projektu), South East European Univer-
sity (Macedonia Potnocna), ECAM LaSalle (Francja), Mid Sweden
University (Szwecja), Universidade Europeia (Portugalia), Latvia
University of Life Sciences and Technologies (Lotwa), Universi-
dad Europea de Valencia (Hiszpania), Fachhochschule Nordwe-
stschweiz FHNW (Szwajcaria, partner stowarzyszony).

Inicjatywa powstala dzigki programowi ,,Uniwersytety Euro-
pejskie’, a jej finansowanie zapewnia Komisja Europejska. Wspot-
praca uczelni koncentruje si¢ m.in. na zwiekszeniu mobilno$ci
spolecznosci akademickiej czy wdrazaniu nowego modelu trans-
feru wiedzy wspierajgcego partnerstwo miedzy $rodowiskiem
akademickim a interesariuszami z rznych sektoréw. Sojusz chce
stawia¢ takze na promowanie inkluzywnej edukacji oraz podej-
mowac dziafania na rzecz innowacji.

Warto przypomnie¢, ze w maju br. w Kortowie spotkali sie
przedstawiciele uczelni tworzgcych sojusz, aby rozmawiac o tym,
jak komunikowac¢ i upowszechnia¢ dziatania ChallengeEU. Wzieli
oni udzial m.in. w warsztatach i spotkaniach roboczych, ktore
odbyly sie w Centrum Marketingu i Mediow UWM. Zapoznali
si¢ réwniez z kampusem Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
i specyfika dziatania uczelni.

Dodajmy, ze nadrzedna idea ChallengeEU kryje sie w rozwi-
nieciu nazwy projektu. To ,kultywowanie holistycznej, zréwno-
wazonej wspOtpracy: wspieranie doskonato$ci na uniwersytetach
europejskich” (ang. ChallengeEU: Cultivating Holistic SustAinable
CoLLaborations: ENGaging Excellence in European Universities).

mw

\>(< Challenge EU

Dofinansowane przez
Unie Europejska
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Fot. Wojciech Fabiszewski

Kortowo blizej gwiazd

We wtorek 2 grudnia Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie znalazt sie na
orbicie technologiczno-naukowej ,IGNIS - Polska siega gwiazd". Z misjg popularyzacji
nauki przyjechat do Kortowa dr inz. Stawosz Uznanski-Wisniewski, pierwszy Polak na

miedzynarodowej stacji kosmicznej.

okladnie 160 dni temu, 25 czerwca o godzinie 8:51,
D z przyladka Canaveral, wystartowala misja IGNIS.

Czworo astronautéw wyruszyto w dtuga podréz na mie-
dzynarodowsg stacje kosmiczng. Lot obstugiwany przez Axiom
Space B we wspolpracy ze SpaceX i NASA §ledzita cala Polska.
Wszyscy przezywali$my te wielkie emocje — méwil w Centrum
Konferencyjnym Mariusz Korpolinski, prowadzacy wydarzenie,
zapowiadajgc pojawienie sie na scenie dr. inz. Stawosza Uznan-
skiego-Wisniewskiego, ktérego nazwat superbohaterem.

Zyjemy w czasach, w ktérych robimy wszystko, by powie-
dzenie ,,Sky is the limit” miato zastosowanie do coraz wigkszej
liczby dziedzin naszego Zycia, wiec nawet kosmos przestaje by¢
ograniczeniem dla ludzkosci. Za sprawg kolejnych misji i rozwoju
technologii, staje si¢ on coraz bardziej dostepny ludzkiemu po-
znaniu. A o to, by byl takze coraz bardziej ,,przystepny”, zadbat
w czasie wizyty na UWM drugi polski astronauta.

Dr Stawosz Uznanski-Wisniewski przyblizyl w Kortowie prze-
bieg swojej misji, opowiedziat o zadaniach, ktére realizowat pod-
czas pobytu na stacji kosmicznej i dowodzit, ze nauka dostarcza
narzedzi zardwno do poznawania i lepszego rozumienia $wiata,
jak i do spetniania swoich marzen.

ZAMIAST PRZEWIDYWAC PRZYSZtOSC,
LEPIE) JA TWORZY(C
Prof. Jerzy Przyborowski, rektor UWM, witajac w murach
uczelni astronaute, przypomnial stowa Petera Druckera, ktory
twierdzil, ze najlepsza metoda przewidywania przysztosci jest jej
tworzenie. Mozna powiedzie¢, ze t¢ misje realizuje takze UWM,
a doskonalym potwierdzeniem tego jest zaangazowanie uczelni
w badania zwigzane chociazby z kosmosem. Tak si¢ bowiem
skltada, ze tego samego dnia, kiedy dr inz. Stawosz Uznanski-
-Wisniewski lecial w kosmos, UWM we wspotpracy z partnerami
inaugurowat w Poznanskim Centrum Superkomputerowo-Sie-
ciowym polska dziatalno$¢ konsorcjum LOFAR-ERIC. Rektor
przypomnial réwniez, ze Uniwersytet bedzie wspottworzyt
polskie konsorcjum projektu SKAO (Square Kilometre Array
Observatory), ktére nadzoruje dwa najwigksze radioteleskopy
zlokalizowane w Australii i Afryce. Uczelnia koordynuje tez prace
POLFAR, a w podolsztynskich Batdach znajduje si¢ nalezaca do
uczelni stacja LOFAR.

Rektor UWM podkreslil, ze udziat dr. inz. Stawosza Uznan-
skiego-Wisniewskiego w kosmicznej misji stanowil wyjatkowy
impuls dla polskiej nauki.
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- To dowdd, ze najbardziej ambitne projekty moga by¢ realizo-
wane, zZe warto jest pracowac i warto jest przy tej pracy marzy¢ —
zaznaczyl prof. Jerzy Przyborowski.

NAUKA WSPIERANA Z KOSMOSU

O tym, jak wygladato otwieranie kolejnych drzwi, ktére pozwo-
lity wyruszy¢ w droge do gwiazd, ale tez o chwilach zwatpienia,
pracy nad soba i potrzebg ciaglego doskonalenia, dr inz. Stawosz
Uznanski-Wisniewski mowil podczas specjalnego wydarzenia
przeznaczonego dla spolecznosci akademickiej. Sporo uwagi
poswiecit badaniom naukowym, ktére prowadzil w kosmosie.

- Jeden z eksperymentéw dotyczyl glonéw wulkanicznych,
ktore zabraliémy z Ziemi. Sprawdzali$my ich przezywalno$¢
w warunkach kosmicznych w stanie niewazkosci, ekspozycji na
promieniowanie, jak réwniez efektywno$¢ generowania tlenu.
By¢ moze postuzy to bioreaktorom, ktére w przysztosci pozwola
sobie na dalekg eksploracje kosmosu albo terraformowaniu in-
nych planet, a by¢ moze rozwigzania te wrocg na Ziemie, aby
pomdc oczyéci¢ nasza atmosfere — mowil astronauta.

Polski inzynier wykorzystywat kazda chwile na prowadzenie
eksperymentow.

- Mialem [na stacji — przyp. red.] komputer o duzej mocy
obliczeniowej, ktory testowal algorytmy sztucznej inteligencji
w warunkach kosmicznych. Sprawdzane byly m.in. algorytmy
autonomicznego podejmowania decyzji czy poruszania sie tazi-
koéw ksigzycowych, zanim oprogramowanie zostanie zabrane na
Ksiezyc - ttumaczyl.

O eksperymentach przeprowadzonych przez dr. inz. Uznan-
skiego-Wisniewskiego opowiadali takze ci, ktorzy zglosili sie do
ESA z prosbg o wsparcie dla rozwoju swoich badan.

- Zalezalo mi na tym, zeby zainspirowa¢ srodowisko uniwer-
syteckie, aby wykorzystac szanse, ktéra otwiera si¢ przed Polska
i wykona¢ nastepny krok w zakresie rozwoju technologii kosmicz-
nej — méwit dr inz. Norbert Kapinski z firmy Smarter Diagnostics.
I zachecal: - Musimy znalez¢ swoja nisze, zeby mozna bylto czyms
si¢ wyr6zni¢. Eksperymenty zrealizowane na misji pokazuja ja-
kie$ kierunki. Mamy $wietnych inzynierow, jestesmy liderami

- nie b6jmy sie tego stowa — w rozwoju sztucznej inteligencji.

Dr inz. Stawosz Uznanski-Wisniewski takze podkreslal, ze
warto mysle¢ o przyszloéci polskiej gospodarki, aby wykorzysta¢
drzemigce w niej mozliwosci.

- Bylem ostatnio w Japonii na expo, gdzie reprezentowa-
fem Polske jako ambasador polskiego pawilonu i podchodzili
do mnie ministrowie roznych krajow. Pytali, jak to robimy, ze
nasza gospodarka tak szybko ,,roénie” i jest innowacyjna — mowit
astronauta. I podkreslat, ze liczy na to, iz misja, w ktéra si¢ wy-
bral, bedzie stuzyla rozwojowi polskiego potencjatu: - Wciaz
mamy prace do wykonania, bo do tej pory nasza gospodarka
rosta w sile przede wszystkim dzieki ustugom, a teraz musimy
oprze¢ ja o wiedze i nauke. Mam nadzieje, ze ta misja — zgod-
nie z jej hastem ,,ignis”, ktére oznacza ogien, plomien — bedzie
poczatkiem nowego rozdziatu.

Zesp6! mgr inz. Katarzyny Andrejuk z Centrum Inzynierii
Biomedycznej na Wojskowej Akademii Technicznej wykorzy-
stal z kolei pobyt Polaka w kosmosie do rozwoju badan, ktére
przyczynig sie do lepszej troski o zdrowie samych uczestnikéw
misji kosmicznych.

- Badaly$my mikrobiom jelitowy prébek pobranych od astro-
nautéw. Z probek katu wyuizolujemy DNA - zaréwno komorek
ludzkich, jak i bakteryjnych. Dzigki réznym technikom jeste-
$my w stanie powieli¢ tylko DNA bakteryjne i na tej podstawie,
dzigki metodzie sekwencjonowania nowej generacji i analizie
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bioinformatycznej, bedziemy okresla¢, z jakimi taksonami (ga-
tunkami bakterii) mieli$my do czynienia. Jest to wazne, poniewaz
mikrobiom wplywa na wiele procesow w naszym organizmie -
wyjasniala mgr inz. Katarzyna Andrejuk.

Czedcia dyskusji o eksperymentach byla debata, w ktorej
oprocz dr. inz. Stawosza Uznanskiego-Wisniewskiego, dr. inz. Nor-
berta Kapinskiego i mgr inz. Katarzyny Andrejuk, udziat wzieli:
dr hab. n. med. Magdalena Krajewska-Wtodarczyk, prof. UWM
oraz prorektor ds. Collegium Medicum UWM i dr inz. Arkadiusz
Zakrzewski z Wydziatu Nauki o Zywno$ci. Panelisci rozmawiali
o wartoéci przeprowadzonych badan naukowych i ich konkretnym
przetozeniu zardwno na zycie naukowe, jak i spoteczne.

SIEGNAC GWIAZD

W czasie rozmowy z dziennikarzami dr inz. Stawosz Uznanski-
-Wisniewski odpowiedzial m.in. na pytanie dotyczace potrzeby
wzmacniania autorytetu nauki.

— Postrzegam siebie jako propagatora wiedzy obiektywnej,
ktora stuzy nam wszystkim. To jest nasze wielkie wyzwanie spo-
feczne, a takze — powiedzialbym - administracyjno-polityczne,
zeby poradzi¢ sobie z dezinformacjg i mam nadzieje, ze dzieki
takim spotkaniom jak to na UWM, bedziemy w stanie wzmoc-
ni¢ autorytet nauki. Bo im bardziej bedziemy wyksztalceni, tym
szybciej bedziemy sie rozwijaé, a co za tym idzie, zapewnimy
sobie lepszg przyszlo$¢ — zaznaczyl.

W czasie pobytu astronauty w miescie Kopernika, przypomi-
nano, ze korzystajac z popularnosci, jaka cieszyla si¢ ta wyprawa,
postanowil on upowszechni¢ wiedze o Polsce. W kosmos zabrat
ze sobg m.in. wyjatkowa pamiatke z Warmii, czyli faksymile
Ukladu Stonecznego Mikotaja Kopernika.

TRZEBA DZISIA] WSPIERAC TYCH, KTORZY BEDA
BUDOWAC NASZE JUTRO

Podczas rozméw z uczestnikami spotkania dr inz.Uznanski-Wi-
$niewski wrocil do wspomnien z dziecinstwa. Wiele wskazuje na
to, ze byl on ciekawym $wiata chfopcem. By¢ moze wlasnie dla-
tego z tak duzym zaangazowaniem dr inz. Uznanski-Wisniewski
podchodzi do swojej nowej misji, jaka jest dzielenie si¢ wiedza
z najmlodszymi uczestnikami spotkan na trasie ,IGNIS - Polska
siega gwiazd”.

- Mam nadzieje, ze dzigki trasie mozemy uczyni¢ wiedze bar-
dziej namacalna i zainteresowac nig wigksza grupe osob. Musimy
si¢ nig dzieli¢ jak najszerzej, bo to kolejne pokolenia beda budo-
waly naszg przyszto$¢ — gospodarcza, naukowa i technologiczng -
mowit w Olsztynie.

W Centrum Popularyzacji Nauki i Innowacji ,Kortosfera” na
ciekawych $wiata mtodych ludzi czekal wiec nie tylko dr inz. Sta-
wosz Uznanski-Wi$niewski, ale takze rozmieszczona na kilku
kondygnacjach budynku wystawa, bogata oferta zaje¢ w labora-
toriach oraz stanowiska kot naukowych UWM. Przedstawiciele
tych ostatnich mieli szanse zaprezentowac sie zaréwno uczest-
nikom wydarzenia, jak i astronaucie. Z zainteresowaniem wy-
stuchat on opowiesci o badaniach, ktére prowadzone sa w kor-
towskich pracowniach.

- Bardzo lubi¢ spotkania z kotami naukowymi. Sam prowadzi-
tem grupe badawcza w Europejskiej Organizacji Badan Jadrowych
(CERN), mam za sobg kilkadziesigt programéw doktorskich, ma-
gisterskich i takie relacje sg dla mnie zawsze relacjami obopélnej
korzysci. Mlodzi naukowcy przychodza z nowymi pomystami,

Ministerstwa Nauki
i Szkolnictwa Wylszego
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przynosza $wiezos¢ technologiczng, a my, naukowcy z wiek-
szym do$wiadczeniem, mozemy si¢ nim podzieli¢ i wybra¢ naj-
lepsze pomysly - ttumaczy! dr inz. Uznanski-Wisniewski.

Otwarto$¢ astronauty i jego gotowo$¢ do dzielenia si¢ odpo-
wiedziami na bardzo zréznicowane tematycznie pytania (po-
czawszy od kosmicznej diety, przez wyniki matury, az po kwestie
dotyczace chwil zwatpienia i sposobéw na wyjscie z trudnosci)
zrobily duze wrazenie na uczestnikach wydarzenia.

- Bardzo mi si¢ podobalo, pytania byly ciekawe i ciesze sig, ze
sam moglem zada¢ jedno z nich - méwit w Kortosferze Aleksan-
der z SP nr 3 w Dobrym Miescie. — Zapytalem pana dr. Stawosza
Uznanskiego-Wisniewskiego, czy wrocitby kiedykolwiek na ISS,
ajedli tak to, co by powtorzyl. Sam, gdybym miat takg mozliwo$c,
to chciatbym czegos takiego dokonac, ale wiem, ze to jest trudne.

- Uwielbiam chemieg, astronomie, fizyke, biologie. Ciesze sie,
ze pan Stawosz powiedzial, ze warto uczy¢ sie tych przedmiotow,
bo to jeszcze bardziej motywuje mnie do pracy — mowita Ad-
rianna z SP nr 11 w Olsztynie.

Jej nauczycielka, Anna Mikolajska, przyznata, ze dzielila ze
swoimi uczniami duze emocje.

- Czuje ekscytacje, ze mogltam uczestniczy¢ w spotkaniu
z cztowiekiem, ktéry spedzil czas w warunkach, ktére dla nas wy-
dajg si¢ abstrakcyjne, a nawet metafizyczne - podkreslala. - Gdy
stuchalam jego wypowiedzi, pomyslalam sobie, ze uczestnicze
w historii, ktéra dzieje sie na naszych oczach.

W wydarzeniu brala réwniez udzial Dorota Linkiewicz, dyrek-
torka Uniwersyteckiego XII LO w Olsztynie, ktéra towarzyszyla
uczniom z klasy matematyczno-fizycznej. Jak méwila w rozmo-
wie z ,Wiadomos$ciami Uniwersyteckimi”, byta pod wrazeniem
spotkania z dr. inz. Stawoszem Uznanskim-Wisniewskim.

— Bylismy tu od rana, wigc uczniowie mieli mnéstwo aktyw-
nosci. To niesamowite spotkanie, niesamowity czlowiek, niesa-
mowita charyzma, a rozmowy z mtodymi ludzmi byty naprawde
fascynujace. Wierze, ze wsrod nich sg tacy, ktérzy beda konty-
nuowa¢ dzieto Stawosza. Odwiedziliémy stanowiska wszystkich
két naukowych, uczniowie rozmawiali ze studentami, wigc mam
nadzieje, ze dzisiejsze spotkanie zacheci ich do tego, zeby do tych
kot naukowych dotacza¢, kiedy bedg mieli takg mozliwo$¢ — mo-
wita Dorota Linkiewicz.

A skoro o kotach naukowych mowa, to Izabela Swica, cztonkini
Kota Naukowego Inzynieréw Budownictwa i Srodowiska, miata
okazje porozmawiac z polskim astronautg o sprawach naukowych.

- Poznalam Stawosza Uznanskiego-Wisniewskiego osobiscie,
podczas konkursu Direction: Space, ktérego byl inicjatorem,
a ktory miat za zadanie wytypowa¢ czternasty eksperyment do
zrealizowania na stacji. Dzisiejsze spotkanie dato nam mozliwo$¢
przedstawienia astronaucie dziatan, ktére prowadzimy w naszym
kole naukowym. Jak wspomniaf sam Stawosz Uznanski-Winiew-
ski, na stacji kosmicznej obstugiwat on takze aparature, ktéra do-
tyczyta namnazania mikroglonéw, a ja w swojej pracy nawozitam
jednym z ich gatunkéw symulanty regolitow ksiezycowych oraz
marsjafiskich - wyjasnita mgr inz. Izabela Swica.

Pozostaje wiec mie¢ nadzieje, ze wéréd miodych ludzi, kto-
rzy tak chetnie wzieli udziat w spotkaniu z dr. inz. Stawoszem
Uznanskim-Wisniewskim, znajda si¢ ci, ktorzy zechca kroczy¢
jego $ciezka. Misja, ktorg polski astronauta rozpoczat na dlugo
przed lotem w kosmos, skonczy sie tez dtugo po jego bezpiecznym
powrocie na Ziemieg.

Daria Bruszewska-Przytuta, Marta Wisniewska

Cesa X EEREwm
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Listopadowe posiedzenie Senatu

W pigtek 28 listopada odbyto sie kolejne posiedzenie Senatu UWM. Gtéwnym tematem
obrad byty sprawy finansowe uczelni oraz Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego
w Olsztynie. Podsumowano takze tegoroczng, rekordowg rekrutacje na studia.

ski, rektor UWM, pogratulowal pracownikom i studentom,

ktorzy odniesli w ostatnim czasie znaczace sukcesy. Wy-
réznil m.in. Szymona Pigtkowskiego, medaliste MS i ME w ta-
ekwondo olimpijskim, oraz dr. inz. Arkadiusza Zakrzewskiego
z Wydziatu Nauki o Zywnosci, nagrodzonego przez prezesa Rady
Ministréw za wybitng prace doktorska. Podzigkowania skiero-
wano takze do ustepujgcej przewodniczacej Rady Samorzadu
Doktorantéw UWM, mgr inz. Aleksandry Cichowskiej-Likszo.
Obecnie na te funkcje powotano mgr Agnieszke Zejmo.

Z anim Senat przeszedt do meritum, prof. Jerzy Przyborow-

FINANSE
Istotnym punktem obrad byly kwestie zwigzane z budzetem.

- Rozmawiali$émy o korekcie i planie budzetu Uniwersytec-
kiego Szpitala Klinicznego, a takze o tzw. podziale pierwotnym
subwencji na rok 2026, co jest nam potrzebne do przygotowania
planu rzeczowo-finansowego na przyszty rok. Senat zarekomen-
dowal przyjecie podziatu pierwotnego, a zatem niezwlocznie po
jego opublikowaniu, podpisze¢ stosowne zarzadzenie w tej sprawie

- relacjonowal prof. Jerzy Przyborowski w rozmowie z Radiem
UWM FM.

Ponadto dyskutowano o zmianach w programie ksztalcenia,
a takze o propozycjach dotyczacych uruchomienia nowych kie-
runkéw studiow podyplomowych.

REKORDOWA REKRUTACJA
Dr hab. Stawomir Przybylinski, prof. UWM podsumowat wyniki
rekrutacji na rok akademicki 2025/2026. Uczelnia ma powody
do zadowolenia, bo pomimo coraz mniejszej liczby absolwentow
szkot $rednich, byta ona rekordowa - zarejestrowato sie 19 tys.
kandydatow.

— Cieszy nas to, ze z kazdym rokiem zainteresowanie Uni-
wersytetem Warminsko-Mazurskim rosnie — komentowat rektor.

wiadomosci UNIWERSYTECKIE 12 2025

UWM DOCENIANY W MIEDZYNARODOWYM
GRONIE

Podczas listopadowych obrad Senatu nie zabraklo réwniez miej-
sca na wspomnienie o sukcesach Uniwersytetu w miedzynaro-
dowych rankingach oceniajacych jakos¢ ksztalcenia oraz badan.
Przypomnijmy, ze pod koniec listopada na UJ rektor UWM
odebrat nagrode przyznawang instytucjom sklasyfikowanym
w Times Higher Education World University Rankings 2026
(WUR). UWM znalazt si¢ w gronie zaledwie 45 polskich uczelni,
ktore zostaly sklasyfikowane w zestawieniu.

Zaledwie kilka dni wcze$niej nadeszta informacja, ze kortow-
ska uczelnia ponownie zostata sklasyfikowana w dziedzinowym
Rankingu Szanghajskim (Global Ranking of Academic Subjects).
Jako jedna z nielicznych polskich uczelni moze pochwali¢ si¢
miejscem w pierwszej setce dyscyplin badawczych. W zestawie-
niu Uniwersytet reprezentujg: nauki weterynaryjne (Veterinary
Sciences, ktore zostaly ocenione najlepiej w Polsce), nauki rolni-
cze (Agricultural Sciences) oraz technologia Zywnosci i zywienia
(Food Science & Technology).

- To, ze jestesmy odnotowywani w tych rankingach, a przez
to jestesmy widoczni, jest dla nas bardzo wazne. Ci, ktérzy mysla
o wyborze uczelni, sprawdzajg, czy dany uniwersytet jest no-
towany w takich rankingach, poniewaz $wiadczy to o jako$ci
ksztalcenia — mowil rektor.

Zrédto: Radio UWM FM, red.
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Wspotpraca jest tarczg
W trudnych czasach

W poniedziatek 8 grudnia Uniwersytet Warminsko-Mazurski odwiedzili goscie z Fundacji
im. Marii i Georga Dietrichéw oraz Hochschule Offenburg, lidera sojuszu ChallengeEU

wspottworzonego przez UWM.

od dekad, ale od roku umacnia jg jeszcze jeden element

- to sojusz ChallengeEU, do ktérego nalezg obie uczelnie.
Zaréwno gospodarze, jak i godcie, podkreslali, ze w obliczu to-
czacej sie w Ukrainie wojny i innych geopolitycznych zagrozen,
troska o dobre relacje miedzy pafistwami powinna by¢ silniejsza
niz kiedykolwiek.

- Jestem niezmiernie wdzigczny za to, ze rokrocznie mozemy
sie spotyka¢ — mowit prof. Jerzy Przyborowski, rektor UWM,
witajac gosci tzw. Mostu Bozonarodzeniowego. — Ta tradycja
zrodzila si¢ z przyjazni, ktéra zawiazala si¢ pomiedzy instytu-
cjami. Stowa wdziecznosci kieruje do wszystkich cztonkow dele-
gacji na czele z rodzing Marii i Georga Dietrichow, ktdrzy co roku
przyjezdzaja do nas w tym przedswigtecznym okresie.

- Dla nas to sa przede wszystkim odwiedziny u przyja-
ciél. Przyjazn jest warunkiem udanej wspotpracy, to z relacji
miedzyludzkich rodzi si¢ zazwyczaj co$ dobrego. Warto podkre-
§li¢, ze nie bylyby one mozliwe bez dziatan Fundacji im. Marii
i Georga Dietrichéw - zaznaczyl prof. Stefan Trahasch, rektor
HSO, odnoszac si¢ do roku 1981, kiedy to Georg Dietrich po raz
pierwszy przyjechat do Olsztyna z pomocg humanitarng.

P rzyjazn UWM z fundacja oraz Hochschule Offenburg trwa

UWM | HSO FUNDAMENTEM EUROPEJSKIEGO
KAMPUSU

Uczestnicy spotkania podkreglali, ze tym, co w ostatnim czasie
wzmacnia przyjazn pomiedzy organizacjami, jest cztonkostwo
obu uczelni w sojuszu Uniwersytetéw Europejskich. Umowa in-
augurujaca jego dziafanie zostata podpisana 13 marca br. w Of-
fenburgu, ale intensywne prace nad nia trwaly o wiele dhuze;j.

— Ten projekt rzeczywidcie jest wyzwaniem i wielkim przed-
siewzieciem, ale wierze, ze bedziemy w stanie jeszcze bardziej
rozszerzy¢ naszg wspélprace — mowit prof. Jerzy Przyborowski.

Rektor HSO podkreslat z kolei, jak wazna jest integracja stu-
dentow.

- Wymiana i wspotpraca miodych ludzi sg podstawg porozu-
mienia miedzy narodami, a takze pokoju w Europie — przeko-
nywat prof. Trahasch. - Mysle, ze warto zaznaczy¢ to, iz UWM
i HSO stanowig trzon sojuszu ChallengeEU - bez nas nie byloby
wspanialej wspdlpracy dziewieciu uczelni. Chcialbym za to po-
dziekowac nie tylko panu rektorowi i prof. Pawtowi Wielgoszowi
[pelnomocnikowi rektora UWM ds. Uniwersytetéw Europejskich],
ale takze wszystkim pracownikom, ktorzy biora udziat w projekcie.

Uczestnicy wydarzenia zgodnie podkreslali, ze w obliczu to-
czgcej sie w Ukrainie wojny, wojny hybrydowej w Europie, a takze
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niestabilnej sytuacji geopolitycznej na $wiecie, trzeba budowa¢
relacje oparte na szacunku i wspolnych celach.

- Wszelkie inicjatywy faczace ludzi i $wiadczace o tym, ze po-
trafimy ze sobg wspotpracowac, sg bardzo cenne. Szczegolnie dzi$
musimy trzymac si¢ razem i poglebiac to, co zostato stworzone
przez te wszystkie lata — zaznaczyt rektor HSO.

Tego samego zdania jest réwniez dr Wolfgang Bruder, prze-
wodniczacy zarzadu Fundacji im. Marii i Georga Dietrichéw.

- Nasza wspotpraca musi dotyczy¢ obszaréw, takich jak kul-
tura, gospodarka czy nauka, ale takze, niestety, obronno$ci. My
jako fundacja, uniwersytety i dwa miasta, mozemy pokazac calej
Europie, jak powinna wyglada¢ wspétpraca w trudnych czasach
iw momencie, gdy jako panistwa mamy wspdlne, ale takze rézne
interesy — méwil dr Bruder.

Rozmowy dotyczace wspélnych dziatan w ramach sojuszu
byly kontynuowane podczas spotkania roboczego. Uczestniczyli
w nich réwniez prof. Pawet Wielgosz stojacy na czele uniwersy-
teckiego zespotu ChallengeEU, oraz prof. Tobias Hagen z HSO,
ktory zarzadza sojuszem.

- Bardzo mi milto wspétkierowac tym projektem wspdlnie
z prof. Tobiasem Hagenem. Mamy juz pierwsze owoce — nasi
nauczyciele brali udzial we wspolnych szkoleniach, a w ostat-
nich dniach studenci uczestniczyli we wspolnym spotkaniu
w Offenburgu — méwit prof. Pawel Wielgosz i zdradzat plany na
poszerzenie wspolpracy: — Przymierzamy sie do uruchomienia
nowych kierunkéw studiow. Dla mnie bardzo istotne jest rowniez
to, abysmy mogli wspolnie prowadzi¢ badania naukowe.

Prof. Wielgosz przypomniat tez, ze w maju przysztego roku
na UWM odbedzie si¢ konferencja podsumowujaca dziatania
sojuszu.

ZJEDNOCZYC SItY NA RZECZ KSZTALCENIA
KOLEJNYCH POKOLEN

Jak przypomniat prof. Stefan Trahasch, oprocz wspétpracy w ra-
mach sojuszu, tym, co nas Iaczy, jest wspolne ksztalcenie. Uczelnie
prowadza dwa kierunki na Wydziale Nauki o Zywnosci: techno-
logie zywnosci oraz inzynieri¢ procesowa w produkeji zywnosci,
a takze wspotpracujg przy kierunkach germanistyka i lingwistyka
w biznesie. Wszystko wskazuje rowniez na to, iz niedtugo uczelnie
bedg mogly wspéttworzy¢ informatyke.

Dr Wolfgang Bruder zaznaczyl, ze idea ksztalcenia miodych
ludzi byla bardzo wazna dla Georga Dietricha.

- Gdy Georg wrocil z pierwszych podrézy do Olsztyna, mowit,
abysmy zintegrowali ze sobg miodych ludzi. Uwazal, ze jest to
bardzo wazne, zwlaszcza w kontekscie bardzo trudnej historii
Polski i Niemiec. Wlasnie w realizacji tego celu Uniwersytet zaczat
odgrywac coraz bardziej istotna role — mowil, przypominajac, ze
w 1999 roku, kiedy to oba miasta podpisaly umowe o wspépracy,
powstal réwniez Uniwersytet Warminsko-Mazurski.

— Przez te wszystkie lata przyznaliémy ponad 200 stypendiéw
studentom UWM, ktére pomagaja im poszerza¢ wiedze i przy-
czyniajg sie do rozszerzania naszej wspdlpracy oraz pozwalaja
tworzy¢ lepsze warunki ksztalcenia. W tym miejscu chcialbym
podziekowa¢ prof. Przyborowskiemu za wspanialg realizacje te-
stamentu Georga — dodat dr Wolfgang Bruder.

Dr hab. Pawet Wysocki, prof. UWM, prorektor ds. ksztalcenia,
podkreslal, ze niezwykle waznym poziomem wspotpracy, jest
ksztalcenie najmtodszych pokolen.

— Udalo nam si¢ wypracowa¢ schemat ksztalcenia mfodych
ludzi, ktéry pozwala pozna¢ si¢ nawzajem — mowit i dodawal:

— Méwi si¢ dzisiaj duzo o trudnych czasach, w ktérych przyszto nam
zy¢isadze, ze edukowanie jest bardzo owocne w skutkach, pozwala
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lepiej si¢ zrozumie¢ i zy¢ w pokoju — przekonywat prof. Wysocki.

Warto odnotowac¢, ze podczas spotkania podpisano réwniez
aneks do porozumienia zawartego w 2006 1. z Hochschule Offen-
burg, w ktérym uwzgledniono nowe kierunki wspétpracy.

W spotkaniu w rektoracie wzigli udzial przedstawiciele wy-
dziatow, ktore wspélpracujg zaréwno z HSO, jak i Fundacjg im.
Marii i Georga Dietrichéw. Byli to m.in.: dr hab. Justyna Zulewska,
prof. UWM, dziekan Wydziatu Nauki o Zywnosci oraz liderka
Pakietu Roboczego WP4, odpowiadajacego za badania i inno-
wacje ukierunkowane na strategiczne oddziatywanie, dr hab.
Dariusz Popielarczyk, prof. UWM, dziekan Wydzialu Geoinzy-
nierii, prof. Mariusz Rutkowski, dziekan Wydzialu Humani-
stycznego, dr hab. Aneta Jachimowicz, prof. UWM, prodziekan
Wydziatu Humanistycznego ds. ksztalcenia oraz dr hab. Mariola Ja-
worska, prof. UWM, kierowniczka Katedry Lingwistyki Stosowane;.

Nie zabraklo réwniez $wiatecznych zyczen.

— Chciatbym zyczy¢ panstwu radosnych $wiat oraz rodzinnej
atmosfery, wielu sukceséw w 2026 roku, ale przede wszystkim
pokoju na $wiecie — méwit prof. Jerzy Przyborowski.

mw

¥ Challenge EU
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Santander wyroznia i motywuje

Po raz trzeci studenci i doktoranci Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, ktorzy oprocz
dobrych wynikéw w nauce wyrdézniajg sie dodatkowg aktywnoscig, zostali nagrodzeni

przez bank Santander.

pracuje z Santander Bank Polska. Jedng ze wspolnych

inicjatyw s3 nagrody dla najlepszych studentow i dok-
torantow, ktorzy nie tylko wzorowo realizujg program studiow,
ale takze rozwijaja wiedze i kompetencje na polach naukowym,
kulturalnym lub sportowym.

U niwersytet Warminsko-Mazurski od kilku lat wspot-

WSPOLPRACA, KTORA SIE ROZWIJA

Do tegorocznej edycji konkursu nagréd Santander, wpltyneto
ponad pot tysigca zgloszen, czyli o 33 proc. wiecej niz w ubie-
glym roku. Nagrody w wysokosci tysigca ztotych otrzymato
55 0s0b (5 doktorantéw ze Szkoly Doktorskiej UWM, 5 studentow
pierwszego roku i 45 studentow innych rocznikéw).

- Bank Santander wspélpracuje z kilkudziesigcioma uczel-
niami w Polsce i bardzo sie cieszymy, ze jeste$Smy jedng z nich.
To wspaniale, ze wspiera on rozw6j osobisty studentéw i dokto-
rantow, ale takze zrownowazony rozwoj. Jest to dla nas bardzo
wazne, zwlaszcza ze jako uczelnia realizujemy Agende na rzecz
zrdwnowazonego rozwoju 2030, a przed nami jest wprowadzenie
strategii w tym zakresie i w tej kwestii rowniez mozemy korzysta¢
ze wsparcia instytucjonalnego banku Santander, za co rowniez
serdecznie dzigkujemy — mowit podczas uroczystosci wreczenia
nagrod prof. Jerzy Przyborowski. Rektor UWM skierowat tez kilka
milych stow do laureatow: — Chcialbym pogratulowa¢ wszystkim
nagrodzonym 55 osobom. Z uwagi na fakt, ze wplyneto ponad
500 zgloszen, mozecie czu¢ si¢ wyréznieni i dumni — podkredlil.

Rafal Denga, dyrektor biura rozwoju placéwek Santander
Universidades, przypomnial, ze nagrody Santander z roku na
rok cieszg si¢ coraz wigksza popularnoscia.

- W kazdej edycji otrzymujemy coraz wigcej wnioskow, co
pokazuje, ze nasze dzialania majg sens. Ale majg sens takze dla-
tego, ze chec lezy po obu stronach. Dzialamy na szerokg skale,
jesli chodzi o wspieranie spotecznosci akademickich. Mamy kil-
kadziesiat projektow i caly czas si¢ uczymy — m.in. dzieki takim
relacjom, jakie mamy z Uniwersytetem Warminsko-Mazurskim
i Centrum Wspolpracy z Otoczeniem Spoteczno-Gospodarczym
UWM. Gratulacje nalezg si¢ wiec nie tylko nagrodzonym, ale
takze organizatorom, bo bez ich pracy nie mogliby$my sie dzisiaj
spotka¢ — moéwit Rafat Denga. — Co roku spotykamy sie w przed-
$wigtecznym czasie, ktdry sprzyja tego rodzaju celebracjom.
Chciatbym wam podziekowac, drodzy laureaci, bo pokazujecie,
ze nie tylko dobrze sie uczycie, ale takze wykazujecie si¢ dodat-
kowym zaangazowaniem - naukowym, spotecznym, kulturalnym
czy sportowym. Zycze réwniez wszystkim dobrych $wiat Bozego
Narodzenia - odrobiny wypoczynku, bo z kazdym rokiem przy-
chodzi nam sie mierzy¢ z coraz to nowymi wyzwaniami, dlatego
chwila wytchnienia z pewno$cig przyda sie kazdemu z nas.

To, jak cenna jest wspotpraca z bankiem Santander, podkre-
$lata rowniez Marta Wangin, dyrektorka Centrum Wspotpracy
z Otoczeniem Spoleczno-Gospodarczym UWM, ktére wraz z Biu-
rem ds. Studenckich koordynuje konkurs.

- Wspolpraca z bankiem Santander jest przykladem partner-
stwa aktywnego i dynamicznego. To nie jest tylko porozumienie
podpisane w blysku fleszy, ale rzeczywiscie przeklada sie ono
na realne dzialania. Oprécz nagrod wspotpracujemy przy roz-
nych wydarzeniach - jednym z nich jest Bloody Day, czyli akcja
oddawania krwi, ktéra odbyla sie w ubiegltym roku. Poza tym
pracownicy banku, w$rod ktorych sg nasi absolwenci, angazujg
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sie w projekt mentoringowy. Nasze dobre relacje staramy sie
przekladac¢ na efektywng wspotprace — zaznaczala Marta Wangin.

DOCENIENIE PODAZANIA WLASNA SCIEZKA
Jedna z nagrodzonych jest Daria Skonieczna, doktorantka pigtego
roku Szkoty Doktorskiej UWM, ktora finalizuje doktorat w dys-
cyplinie inzynieria mechaniczna.

- W swojej dziatalno$ci naukowej zajmuje si¢ badaniem $rod-
kow smarnych, a dokladnie tym, jakie wlasciwosci wplywaja na
ochrone wspotpracujacych elementéw. Uczac sie w Szkole Dok-
torskiej UWM, staratam sie nie realizowa¢ planu minimum, tylko
zrobi¢ co$ wigcej. Udato mi si¢ opublikowac dodatkowe artykuty
naukowe oraz bra¢ czynny udzial w konferencjach, a zatem suk-
cesywnie zbieram doswiadczenie naukowe. Mysle, ze dzieki tej
nagrodzie otrzymujemy informacj¢ zwrotna, ze rzeczy, ktére
robimy, sg zauwazane i doceniane - moéwita w rozmowie z me-
diami uniwersyteckimi.

Inng wyrézniong przez bank Santander doktorantka, ktéra
zbliza sie do uzyskania stopnia doktora, jest Barbara Zarzecka.
Uczy sie w Szkole Doktorskiej UWM w dyscyplinie nauki bio-
logiczne.

- W pracy doktorskiej zajmuje si¢ badaniem wplywu réznego
rodzaju hormonéw (m.in. adipokin i miokin) na funkcjonowanie
ukladu rozrodczego na modelu $wini z uwzglednieniem réznych
fizjologicznych standw, jak np. cigza. Z mojego punktu widzenia
najcenniejszym do$wiadczeniem sg wszelkiego rodzaju granty
i projekty, w ktérych mogtam bra¢ udzial, ale takze to, ze jestem
przewodniczacg Kota Naukowego Biologii Medycznej EXON,
z ktérym realizujemy badania m.in. w ramach Studenckiego
Grantu Rektora. Dzigki nagrodzie mozemy si¢ upewnic, ze nasze
dziatania majg sens i ze sg instytucje, ktore to zauwazajg - mowita.

DAWKA MOTYWAC(]I

Wsréd nagrodzonych nie brakowalo réwniez studentéw. Za
dziatalno$¢ naukowq zostata doceniona Amelia Zalewska, stu-
dentka studiéw magisterskich na kierunku dziennikarstwo
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i komunikacja spoleczna, cztonkini Radiowego Kofa Nauko-
wego ,,Eter”.

— Jeszcze nie wiem, czy rozpoczne nauke w szkole doktorskiej,
ale musze przyzna¢, ze sugeruje mi to wielu wykladowcow. Je-
stem jednak zmotywowana, by robi¢ co$ dodatkowego. Udziat
w konferencjach naukowych rozwija mnie - sprawia, ze potrafie
lepiej panowa¢ nad czasem podczas wystapien, szlifuje sposob
wypowiadania sie, a takze ucze sie jezyka naukowego. Teraz, gdy
pisze prace magisterska, widze, ze dzieki temu tatwiej mi to przy-
chodzi - podkreslata Amelia.

Z kolei Oskar Makuch, student ostatniego roku kierunku le-
karskiego, zartowal, ze aby znalez¢ czas na dodatkowe zajecia
na tak wymagajacym kierunku studiéw, trzeba zaparzy¢ sobie
duzo kawy i mato spac.

— Jest ciezko, ale ciesze sig, Ze na ostatniej prostej studiow
udaje mi sie¢ znalez¢ sile i otrzymac taka nagrode. W przyszloéci
chcialbym zrobi¢ doktorat, stad tez udzielam si¢ w kotach na-
ukowych i publikuje artykuly naukowe, a jeli chodzi o dziedzing
medycyny, ktdra interesuje mnie najbardziej, to jest to chirurgia.

Z nagrody Santander cieszyla si¢ réwniez Natalia Kozlowska,
studentka filologii polskie;j.

- Zglositam si¢ do tej nagrody na podstawie artykutu, ktory
opublikowatam w ,,Kortowskim Przegladzie Prawniczyny’ a takze
udziatu w konferencjach ogélnopolskich i miedzynarodowych.
Mam juz kolejne plany, bo, jak wiadomo, kazde docenienie pracy
jest pewng motywacja do kontynuacji, a nie do zaprzestania —
zaznaczyla.

Decyzje o przyznaniu nagrdd podjeta komisja w skia-
dzie: dr hab. Stawomir Przybylinski, prof. UWM, prorektor
ds. studenckich (przewodniczacy), mgr Pawet Lojewski, kierow-
nik Biura ds. Studenckich, mgr inz. Aleksandra Cichowska-Likszo,
przedstawicielka Rady Samorzadu Doktorantéw, Iwona Pajak,
przewodniczaca Rady Uczelnianej Samorzadu Studenckiego.
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UWM aktywnie dziata na
rzecz zdrowego zycia

W poniedziatek 1 grudnia w Hotelu HP Park w Olszynie odbyto sie spotkanie Konsorcjum
Naukowo-Technologicznego ,,Zdrowe zycie”. Byto ono okazjg do podsumowania
dziatalnosci i kreslenia plandw na przysztos¢, a takze miejscem wyboru nowych cztonkéw

i sktadu prezydium na nastepne lata.

zostato powolane, aby wspomdc nows, inteligentng spe-

cjalizacje regionu w obszarze nowoczesnych technologii
i badan naukowych. Dzisiejsze spotkanie jest po$wiecone podsu-
mowaniu prac, ktére byty wykonywane w tym roku. Jednoczeénie
chcemy opowiedzie¢ o projektach naukowych, na ktére udato sie
uzyska¢ dofinansowanie ministerialne - mowit ,Wiadomosciom
Uniwersyteckim” dr Jarostaw Klimczak ze Szkoty Zdrowia Pu-
blicznego UWM, pomystodawca konsorcjum. - Mamy dwa duze
projekty. Pierwszy dotyczy wykorzystania sztucznej inteligencji
do wsparcia procesu treningowego paraolimpijczykéw. Drugi
projekt, w ktérym uczestniczy Uniwersytet, dotyczy wykorzysta-
nia sztucznej inteligencji do wsparcia procesu rehabilitacji oséb
starszych. Bedzie on realizowany w domach pomocy spotecznej
w powiecie olsztynskim. To sg projekty innowacyjne, ktére, mam
nadzieje, beda otwieraly pewne dziatania dotyczace wykorzy-
stania nowoczesnych technologii, jesli chodzi o wsparcie 0s6b

K onsorcjum Naukowo-Technologiczne ,,Zdrowe Zycie”

niepetnosprawnych czy os6b starszych w rehabilitacji i fizjoterapii
w naszym wojewodztwie.

Troska o zdrowe Zycie, ktorg kieruja sie zrzeszone w Konsor-
cjum podmioty, dotyczy réznych grup wiekowych. Jej czescia
sg prowadzone projekty badawczo-naukowe. Zaangazowani
w projekty naukowcy z UWM majg juz za sobg m.in. badania
pilotazowe dotyczgace profilaktyki zdrowotnej dzieci i mtodziezy
w szkole podstawowej w Olsztynie, ktore prowadzili pracownicy
i studenci Szkoty Zdrowia Publicznego.

- Projekt, ktory bedziemy realizowa¢ dla paraolimpijczykow,
jest chyba pierwszym tego typu projektem nie tylko w Polsce.
Powstata koncepcja, aby te narzedzia i algorytmy wykorzystac
réwniez do wsparcia rehabilitacji mtodziezy i 0séb starszych —
dodat dr Jarostaw Klimczak. Podkreslil, jak wazne jest ksztat-
cenie w regionie Warmii i Mazur odpowiedniej kadry i dalszy
rozwdj kierunku fizjoterapia na Uniwersytecie. — Branza tury-
styczna rozwija si¢ w kierunku turystyki zdrowotnej, kupuje
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sprzet, tworzy miejsca do rehabilitacji. Dzisiaj podczas spotka-
nia konsorcjum bedziemy tez méwi¢ o inwestycji, ktéra teraz
konczy sie w Lidzbarku Warminskim. To bedzie kolejny punkt
na mapie wojewodztwa, ktory pozwoli nam $ciggac turystow
na turnusy zdrowotne do naszego regionu, a pozniej tworzy¢
oferte uzdrowiskowa.

Spotkanie otworzyt prof. Jerzy Przyborowski, rektor UWM i —
wybrany takze na kolejng kadencje — przewodniczacy Komitetu
Wykonawczego Konsorcjum. Poniewaz Uniwersytet Warminsko-
-Mazurski w swojej strategii ma doskonalenie oferty dydaktycznej
pod katem aktualnych oraz przysztych potrzeb regionu i kraju,
ksztalci na kierunkach pielegniarstwo, potoznictwo, ratownictwo
medyczne, dietetyka i fizjoterapia. Przyglada si¢ potrzebom spo-
tecznym, réwniez w obszarze zdrowia, a takze na nie odpowiada,
dzieki badaniom prowadzonym przez naukowcéw z Collegium
Medicum oraz innych jednostek.

Dr hab. n. o zdr. Ewa Kupcewicz, prof. UWM i wicedyrektor
Szkoty Zdrowia Publicznego, przyblizyla projekt systemu doradcy
analitycznego, oparty na sztucznej inteligencji i wspierajacy roz-
woj sportu 0sob z niepetnosprawnosciami. Jego gtownym celem
jest opracowanie systemu, opartego na algorytmach sztucznej
inteligencji, ktory pozwoli na optymalizacje procesu treningo-
wego. W projekt zaangazowani sg pracownicy Szkoly Zdrowia
Publicznego UWM.

- Celem operacyjnym jest monitorowanie procesu i czasu
treningowego w kilku waznych aspektach, takich jak m.in. od-
zywianie, sen, aktywno$¢ fizyczna wraz z diagnozg zmian zacho-
dzacych w organizmie sportowcow, co pozwoli ustali¢ zmiany
adaptacyjne i kompensacyjne — wyjasniata prof. Ewa Kupcewicz.

- W celu aplikacyjnym istotne jest dla nas opracowanie struktury
i wykonanie systemu bazodanowego, wspomagajacego sztab
szkoleniowy, a wiec wspomagajacego treneréw, fizjoterapeutow,
farmakoterapeutdw, jak réwniez innych osob zarzadzajacych
w zakresie optymalizacji, planowania i realizacji procesu tre-
ningu. System ma umozliwia¢ przede wszystkim porzadkowa-
nie i klasyfikowanie parametréw wprowadzonych na kazdego
z zawodnikow uczestniczacych w projekcie.

Projekt jest realizowany od 9 wrzeénia i bedzie trwat do
31 grudnia 2027 roku. Jest finansowany przez Ministerstwo
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Badaniami zostang objeci
sportowcy z niepelnosprawnos$ciami, bedacy cztonkami kadr
paraolimpijskich.

O drugim dziataniu, w ktére zaangazowany jest UWM, opo-
wiadal Tomasz Koscielny, prezes Mediuguard S.A.

wiadomosci UNIWERSYTECKIE 12 2025

- Jestesmy firma typowo softwarowa. Wspodltpracujemy
z o$rodkami medycznymi i rehabilitacyjnymi. Mamy ambicje
stworzenia zupelnie nowego systemu, ktéry uczac sie bedzie
w sposOb obiektywny mogl wskazywac, jakie sa postepy badz
brak postepéw w procesie rehabilitacji — ttumaczyt prezes.

Projekt pod nazwg ,,Technologiczne wspomaganie innowacyj-
nej medycyny prewencyjnej, dedykowanej redukowaniu upad-
kow i podatnosci na uszkodzenia ciata powodowane zderzeniem
z podlozem lub przeszkodami pionowymi” bedzie realizowany
w domach opieki spotecznej w powiecie olsztynskim. Badania
bedg wspiera¢ naukowcy ze Szkoty Zdrowia Publicznego UWM.

- Poddamy ocenie wplyw ¢wiczen na funkcje poznawcze
u pensjonariuszy oraz poréwnamy rézne metody rehabilitacji
iich efekty. Trening pensjonariuszy zarejestrujemy przy pomocy
platformy ¢wiczeniowo-pomiarowej. Dobierzemy adekwatne
testy sprawdzajace i oceniajace funkcje poznawcze, w tym m.in.
pamieé, uwage, orientacje w czasie i przestrzeni, myslenie abs-
trakcyjne. Ocenimy takze poziom niezaleznosci pacjenta w co-
dziennych czynno$ciach oraz metoda sondazu diagnostycznego
zaleznosci wystepujace pomiedzy kontrolg emocji i satysfakcja
z zycia a poczuciem samotnosci wéréd mieszkancéw domow
pomocy spofecznej — dodata prof. Ewa Kupcewicz, wicedyrektor
Szkoly Zdrowia Publicznego UWM.

Podczas spotkania o swojej dzialalnosci opowiadali kandy-
daci do wstapienia w sklad Konsorcjum, a po jednogtosnym
glosowaniu juz jego cztonkowie — Krzysztof Smolarski, prezes
Grupy Consultronix oraz Robert Ferenc, prezes Centrum Me-
dycyny Sportu w Warszawie. Firmy te dotgczyly do podmiotow
dziatajgcych na rzecz wsparcia i rozwoju zaplecza technologicz-
no-badawczego ,,Zdrowego Zycia”

Konsorcjum Naukowo-Technologiczne ,,Zdrowe Zycie” po-
wstalo we wrzesniu 2021 r. Jego czfonkami zalozycielami bylo
pietnascie podmiotéw: Uniwersytet Warminsko-Mazurski
w Olsztynie, Akademia Wychowania Fizycznego im. J. Pilsud-
skiego w Warszawie, Akademia Wychowania Fizycznego im.
J. Kukuczki w Katowicach, Europejskie Centrum Innowacji
Technologii dla Zdrowia Politechniki Slaskiej, Polski Komitet
Paralimpijski, Warminsko-Mazurska Regionalna Organizacja
Turystyczna, Stowarzyszenie Uzdrowisk Warmii i Mazur, Grupa
Anders, Fundacja Proturmed, Constance Care Centrum Reha-
bilitacji, Philips Health System, Inmed Sp. z 0.0., Technomex,
Mediguard S.A i Aspamet SA.

Anna Wysocka
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W stuzbie ludziom

Towarzyszg w powrocie do zdrowia i sprawnosci, niosg pomoc w bolu i cierpieniu, sg
obecni przy narodzinach i Smierci, ratujg zycie po wypadkach. Przedstawiciele zawodow
medycznych sg grupg zawodowa, ktdra petni wazng spoteczng role. Do tego grona
dotgczyli kolejni absolwenci Szkoty Zdrowia Publicznego UWM, ktorzy w pigtek 5 grudnia
odebrali dyplomy ukonczenia studidow. Czekajg na nich szpitale, poradnie i pacjenci.
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wazny moment dla kazdego wydziatu. Jest juz tradycjg, ze

Szkota Zdrowia Publicznego UWM Zzegna swoich studen-
tow uroczyscie, a absolwenci studiéw licencjackich z pielegniar-
stwa i pofoznictwa po ceremonii czepkowania slubujg sprawowa¢
profesjonalng opieke nad zyciem i zdrowiem ludzkim.

P ozegnanie absolwentéw i podsumowanie lat nauki to

PRACOWAC Z LUDZMI | DLA NICH

Dyplomatorium kierunkéw medycznych to czas podzigkowan
i wyréznien oraz spotkania absolwentéw z kadrg akademicka.
To takze spotkanie z przedstawicielami szeroko pojetej branzy
medycznej z calego regionu. Reprezentanci roznych instytucji
swojg obecnoscig pokazujg: potrzebujemy waszej pracy, wiedzy
i zaangazowania.

- Kierunki medyczne cieszg si¢ bardzo duzg popularnoscia.
Mamy wielu kandydatéw. Dzisiaj dyplomy ukonczenia studiow
otrzyma 170 absolwentéw kierunkéw pielegniarstwo 1111 stopnia,
dietetyka I i Il stopnia, ratownictwo medyczne i poloznictwo. Sg
nalezycie przygotowani do swojej pracy zawodowej. Rynek pracy
czeka na nich. Dbamy nie o ilos¢ absolwentéw, ale o jakos¢ ich
ksztalcenia, szczegdlnie w przedmiotach zawodowych — méwita

sWiadomo$ciom Uniwersyteckim” dr hab. n. med. Jadwiga Snar-
ska, prof. UWM, dyrektorka Szkoly Zdrowia Publicznego Colle-
gium Medicum UWM.

Zdaniem Oliwii Ksepki ukoniczone przez nig poloznictwo
pokazuje site kobiet.

- Jestesmy wsparciem dla kobiet w najwazniejszym dniu w ich
zyciu, czyli dniu porodu. Ciesze sie, ze mozemy byc¢ jego czescig
i pom6c - zaznaczyla Oliwia, ktéra odbierata dyplom ukonczenia
studiow I stopnia z poloznictwa.

Klaudia Olczak po studiach licencjackich rozpoczeta prace
w zawodzie.

- Pracuje w szpitalu w Warszawie. Podoba mi sig ta praca. Nie
zatuje wyboru kierunku studidéw, chociaz czasami jest cigzko. By-
waja trudne momenty, poniewaz to dopiero poczatek pracy w za-
wodzie — opowiadata absolwentka studiéw I stopnia z pielegniar-
stwa. Podkresla, ze chciata pracowa¢ z ludzmi, a wybrany kierunek
pasuje do jej charakteru. — Podczas studiéw najwazniejsze byto
dla mnie wsparcie pomigdzy nami, kolezankami. Chciaty$my by¢
pielegniarkami. Uwazam, ze wybraly$my piekny zawod.

Do absolwentow zwrocita sie dyrektorka Szkoty Zdrowia Pu-
blicznego.

- Z dumg mozecie spojrze¢ na miniony okres i na kazdy
wysilek, ktory wlozyliscie w zdobywanie wiedzy, a szczeg6lnie
w rozwijanie swoich umiejetnosci zawodowych i kierunkowych.
Dziekujemy wam za wspdlnie spedzone chwile, za inspiracje,
jakie wniesliscie do naszego $rodowiska akademickiego, za kre-
atywnos¢ i pasje. JesteSmy z was dumni — méwila prof. Snarska.

- Jeste$my pewni, Ze przysztos¢ stoi przed wami otworem i bedzie-
cie odnosi¢ sukcesy w kazdym wyzwaniu, ktérego sie podejmiecie.
Wierzymy w wasza wiedze i wasze umiejetnosci praktyczne.

ZAWODY PELNE WYZWAN | SZANS
Dr hab. n. med. Magdalena Krajewska-Wtodarczyk, prof. UWM
i prorektor ds. Collegium Medicum podkreslita konsekwentny
rozwoj SzZP. Obecnie opracowywany jest plan przeniesienia jej
siedziby na teren kampusu w Kortowie. Prorektor wymienita
sukcesy pracownikéw naukowych jednostki i zwrécita si¢ do
jej absolwentow.

- Ten dyplom nie jest tylko dokumentem, jest §wiadectwem
waszej wytrwalodci 1 pasji, ale rowniez gotowosci niesienia
pomocy innym. Kazdy z wybranych i ukoniczonych przez was
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kierunkéw, jest wyspecjalizowanym narzadem w organizmie
medycyny, ktory faczy naukowg precyzje z darem empatii i co-
dzienng pracy z pacjentem. Wasza réznorodno$¢ jest wasza
sila. Pamietajcie, ze niezaleznie od wybranej Sciezki taczy was
wszystkich wspolny cel: leczy¢, wspieraé, zapobiegac i podnosi¢
standardy opieki — ttumaczyta.

Prorektor zwrdcita takze uwage na wyzwania, przed ktérymi
stoja absolwenci. Wérdd nich znajduja si¢ kwestie systemowe, sta-
rzejacego sie spoleczenstwa, nowe zagrozenia epidemiologiczne
czy nieréwnosci w dostepie do leczenia.

— Stoicie przed szansg aktywnego uczestniczenia w dyna-
micznym rozwoju medycyny. Badzcie nie tylko $§wietnymi ba-
daczami, bo o tym jestem przekonana, ze bedziecie, ale takze
madrymi, dobrymi i wrazliwymi ludZzmi - méwila prorektor
ds. Collegium Medicum.

NIESC ULGE W BOLU

Tradycyjnie dyplomatorium towarzyszyl wyktad, tym razem
zatytulowany ,,B6l — miejsce na samodzielno$¢ zawodowa
pielegniarki?” i wygloszony przez dr hab. n. med. Aleksandre
Gutysz-Wojnicka, prof. UWM z Katedry Pielegniarstwa UWM.
Profesor przyznala, ze temat bolu zna kazdy, bo jest nieodlacz-
nym elementem naszego zycia i towarzyszy nam od urodzenia,
az do $mierci. W swoim wystapieniu zachecita do zastanowienia
sie nad rola pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym, ktory
bedzie zajmowat si¢ pacjentem z bélem i pacjentem cierpiacym.

- Aktualnie w systemie ochrony zdrowia zachodzi wiele zmian
dotyczacych zakresu uprawnien i kompetencji pielegniarek i po-
toznych. Te zmiany sa dynamiczne i ciagle wyznaczane s3 nowe
obszary, w ktorych pielegniarki polozne mogg si¢ realizowa¢ -
mowita podczas wystgpienia prelegentka.

Przyblizyta takze rézne definicje bolu i niedoskonalo$¢ na-
rzedzi do jego oceny.

- Hasto, ktore powinno nam przyswiecac to: bdl istnieje wtedy,
kiedy pacjent twierdzi, ze istnieje, czyli podkreslamy jego bardzo
indywidualny charakter. Oczywiscie, sg rozne klasyfikacje bolu.
Identyfikacja rodzaju bélu ma kluczowe znaczenie do wdrozenia
wladciwej terapii. Jedng z klasyfikacji jest podziat bélu na ostry
iprzewlekly - ttumaczyta prof. Aleksandra Gutysz-Wojnicka.

Zaznaczyla, ze bol i cierpienie z nim zwigzane to duze wy-
zwanie dla systemow opieki zdrowotnej i personelu medycznego.

- Nieskuteczne leczenie bolu ostrego moze prowadzi¢ do nega-
tywnych konsekwencji, np. do wydluzenia czasu pobytu pacjenta
w szpitalu, a takze do przejécia w bol przewlekly. Leczenie bolu
to jeden z priorytetow opieki pielegniarskiej, opieki potozniczej
i wszystkich zawodow medycznych. Za chwile bedziecie sktada¢
przyrzeczenie, w ktérym wsréd wielu stéw znajduje si¢ zdanie
mowiace o tym, ze przyrzekacie przeciwdziatac cierpieniu i ta-
godzi¢ jego skutki — mowita prelegentka.

Szkota Zdrowia Publicznego UWM od roku akademickiego
2023/2024 ksztalci takze na kierunku fizjoterapia. Kadra akade-
micka troszczy sig o to, by studenci wszystkich kierunkéw poza
przygotowaniem teoretycznym i praktycznym, byli otwarci na
potrzeby pacjenta, bo to o jego zycie, zdrowie i dobrg kondycje
zobowiazuja sie dbac.
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Dyplomy dla pierwszych
psychologow

W sobote 25 pazdziernika absolwenci studiéw magisterskich na Wydziale Nauk
Spotecznych UWM odebrali swoje dyplomy. WSréd nich byty osoby, ktére jako pierwsze

ukonczyty psychologie.

ydzial Nauk Spolecznych po dziesieciu latach powro-
W cit do tradycji i zorganizowal uroczyste dyplomato-
rium. Byla to okazja nie tylko do odebrania dyplo-
mow ukonczenia studiow magisterskich, ale takze do wyrazenia

wdziecznosci, wreczenia wyréznien, dokonania refleksji, a takze
symbolicznego zamkniecia kilku lat spedzonych w Kortowie.

W ODPOWIEDZI NA POTRZEBY SPOLECZNE
— Po raz pierwszy zamknelismy cykl ksztalcenia piecioletnich
studiéw magisterskich na kierunku psychologia. Wypuszczamy
47 absolwent6w i absolwentek tego kierunku. Bardzo sie cieszymy,
bo wiemy, Ze rynek pracy ich potrzebuje. Jestem przekonana,
ze wyksztalcilismy bardzo dobrych psychologow, ktérzy beda
albo wspélpracowacé z dzie¢mi i mlodzieza, albo w zakresie psy-
chologii klinicznej i zdrowia, w zaleznoci od tego, jaki zakres
studenci ukonczyli - méwi dr hab. Joanna Ostrouch-Kaminska,
prof. UWM, dziekan Wydziatu Nauk Spotecznych UWM. I do-
daje: — Nauki spoleczne maja w dzisiejszych czasach, w moim
przekonaniu, do odegrania bardzo wazng role krzewienia idei
humanizmu. Zwracajg uwage spoleczenstwa na relacje miedzy-
ludzkie, na wartosci, na podstawie ktérych powinnismy budowac
te relacje, czyli szacunek i odpowiedzialno$¢. Nasi studenci byli
przez pig¢ lat z nami wérdd tych wartosci i wierze, ze zabieraja
je ze sobg do wspolnot, ktdre bedg tworzyli.

Psychologia od momentu jej wprowadzenia do oferty ksztal-
cenia Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, nalezy do najpo-
pularniejszych kierunkow.

- Otwierali$my studia dla 60 0s6b, obecnie rekrutujemy na
90 miejsc i za kazdym razem jest od 9 do 13 0s6b na jedno miejsce.
Mysle, ze ten trend bedzie sie utrzymywat — podkresla dziekan
wydziatu.

Filip Kozera i Zuzanna Berezecka byli wérdd 47 osob, ktore
ukonczyly na UWM psychologie. Podkreslaja, ze przy wyborze
kierunku studiow kierowali si¢ checig pomocy innym.

- Zawsze si¢ fascynowalem mechanizmami, jakie kieruja
drugim czlowiekiem. Chciatem czud, ze robie co$ sensownego
w zyciu i myéle, ze psychologia daje takie mozliwo$ci — mowi
Filip Kozera. — Nie zaluje wyboru, bo naprawde bardzo duzo si¢
tutaj nauczylem. Mialem bardzo duzo okazji do przelamywania
sie, do pokonywania swoich wlasnych ograniczen, nie tylko do
nauki kwestii teoretycznych, ale tez do rozwoju interpersonalnego.

Filip pracuje w Olsztynie jako psycholog szkolny i przed-
szkolny, swoja wiedza dzieli si¢ tez ze studentami UWM.

- Prowadze zajecia i aktualnie robie tez badania naukowe.
Dziatam w zawodzie i jestem bardzo szczesliwy, ze moge reali-
zowal to, czego sie uczylem przez piec lat. Zdecydowanie pole-
cam kierunek studiéw. Wiem, ze ciezko sie dosta¢, ale naprawde
warto probowac. Jest tu mnostwo okazji do nauki i zdobywania
do$wiadczenia, ktore mozna potem wykorzysta¢ w zawodzie —
wyjasnia Filip Kozera. I dodaje: - Po dwoch miesigcach pracy
w szkole i w przedszkolu moge powiedzie¢, ze Uniwersytet War-
minsko-Mazurski faktycznie przygotowal mnie do pracy.

Zuzanna Berezecka tuz przed odebraniem dyplomu podkre-
$lata, ze jest on dla niej zwienczeniem lat spedzonych na UWM
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ize cala jej grupa na studiach czula si¢ dobrze w kontakcie z dru-
gim czlowiekiem.

- Nasz kierunek jest praktyczny, wiec mielismy wiele mozli-
wosci, zeby spotkac sie z drugim cztowiekiem, porozmawiac i to
juz nawet na trzecim roku studiéw. Mielismy bardzo duzo zaje¢
z praktykami - opowiada Zuzanna Berezecka.

Zuzanna, podobnie jak Filip, ukoniczyta psychologie wycho-
wawczg i szkolng. Obecnie pracuje w szkole dla oséb gluchych
oraz w przedszkolu. Dodatkowo prowadzi ¢wiczenia na uczelni.
Chce si¢ dalej rozwijaé, bo - jak zaznacza - jej pasja do psycho-
logii zostata na UWM jeszcze bardziej rozbudzona.

- Wyktadowcy byli bardzo pomocni. Zachecali nas, zeby od-
krywac¢ swoje pasje. Razem z nimi stawialiSmy pierwsze kroki
w kierunku udziatu w konferencjach czy pisania artykutow - do-
daje Zuzanna.

SZLAKI PRZEZ NOWY KIERUNEK
ZOSTALY PRZETARTE
W proces przygotowania mlodych psychologow i psycholozek
do zawodu byla zaangazowana dr hab. Beata Krzywosz-Rynkie-
wicz, prof. UWM, kierowniczka Katedry Psychologii Klinicznej,
Rozwoju i Edukacji.

— Jest to kamien milowy w rozwoju naszego kierunku i to
z wielu powodow. Pierwszy powdd jest taki, ze zamykamy cykl
ksztalcenia, wiec szlaki sa przetarte, mamy rézne do$wiadczenia,
ktére pozwalaja nam modyfikowa¢ i ulepsza¢ proces ksztalcenia.
Ale jest tez aspekt motywacyjny, dlatego, ze ci ktorzy s naszymi
uczniami, teraz wchodzg do grona naszych kolegéw. I powiem
szczerze, ze mamy z tego powodu ogromna satysfakcje - pod-
kredla dr hab. Beata Krzywosz-Rynkiewicz, prof. UWM. - Wy-
puszczamy rocznik eksperymentalny, ale jednocze$nie rocznik
mtlodych ludzi, ktorzy byli niezwykle zaangazowani, studiowali
z pasja. To oni tak naprawde wytyczali kierunki kultury orga-
nizacyjnej, psychologii jako kierunku, atmosfere, ktéra na tym
wydziale i na naszym kierunku panuje. To oni angazowali swoich
mlodszych kolegéw.

Studenci mieli do wyboru dwie specjalizacje: psychologie kli-
niczng i zdrowia oraz psychologie wychowawczg i szkolng. Na
absolwentéw gotowych do pomocy cztowiekowi czekajg rézne
placowki. Prof. Krzywosz-Rynkiewicz zdradza, Ze najbardziej za-
angazowani studenci byli dostrzegani przez prowadzacych zajecia
praktykow juz podczas studiow. Niektorzy np. juz na trzecim roku
byli wigczani do instytucji pomocowych i tam zdobywali swoje
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pierwsze doswiadczenia w zakresie wspierania innych. Poza tym,
co podkreslaja tez sami absolwenci, studia faczg si¢ z praktyka
i daja wiele mozliwosci.

Takze inne kierunki Wydziatu Nauk Spotecznych nastawione

sg na prace dla spoleczenstwa i z jego przedstawicielami. O for-
mach edukacji, wsparcia, niesienia madrej pomocy, mozna prze-

czyta¢ wiele, ale to do$wiadczenie weryfikuje wiedze i pozwala
ja wciela w zycie.

NIE TYLKO PSYCHOLOGIA
Poza absolwentami psychologii swoje dyplomy odebrali ci, ktérzy

ukonczyli studia magisterskie na kierunkach: pedagogika, pe-

dagogika specjalna, pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna,
analityka i zarzgdzanie publiczne oraz bezpieczenstwo narodowe.

Olsztynska pedagogika ma juz ponad 50 lat i wyksztalcita pedago-

gow réznych specjalnosci, wiec ci, ktérzy odbierali swoje dyplomy
jako jej absolwenci, piszg te historie dale;j.

- Nauki spoleczne wymagaja nie tylko przekazywania faktow,
ale przede wszystkim uczenia myslenia, krytycznego spojrzenia
i empatii wobec zlozonego $wiata spotecznego. Nasi pedagodzy
i badacze kazdego dnia pomagali wam stawac si¢ nie tylko spe-
cjalistami, ale takze $wiadomymi, madrymi i aktywnymi oby-
watelami — zwrécila si¢ do absolwentéw i absolwentek podczas
uroczystosci prof. Joanna Ostrouch-Kaminska. - Dzisiejszy $wiat
stawia przed wami wyzwania, z jakimi poprzednie pokolenia nie
mialy okazji si¢ mierzy¢. Zyjemy w epoce, w ktdrej informacje
sg wszedzie, ale ich rozumienie bywa coraz trudniejsze. W epoce,
w ktorej komunikacja jest natychmiastowa, ale dialog coraz bar-
dziej wymagajacy. Dlatego wlaénie teraz potrzebni sg ludzie, ktd-
rzy potrafia stucha¢, analizowa¢ i budowac¢ mosty porozumienia.
Ludzie, ktérzy potrafig mysle¢ krytycznie, ale tez empatycznie.

Kazdy z absolwentow, niezaleznie od ukonczonego kierunku,
wychodzil tego dnia nie tylko z dyplomem Wydziatu Nauk Spo-
tecznych, ale takze ze zobowigzaniem wspoétkreowania rzeczywi-
stosci spotecznej i odpowiedzialnosci za nig.

Anna Wysocka
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Absolwenci tworzg
humanistyczng rodzine

Juz po raz trzeci Wydziat Humanistyczny uhonorowat najlepszych absolwentéw. Nagrody
odebraly osoby, ktére mogg pochwali¢ sie najwyzszg Srednig ocen, a takze autorzy
wyrdézniajgcych sie prac dyplomowych. Specjalne posiedzenie Rady Dziekanskiej odbyto
sie 12 grudnia. Wzieli w nim udziat liczni goscie.

pochwali¢ sie imponujgcym gronem absolwentow. Kazdego

roku powieksza sie ono o kolejne osoby, ktére z Kortowa
zabierajg nie tylko dyplom ukonczenia studiow, ale i piekne
wspomnienia. Wielu studentéw w czasie nauki daje z siebie
nieco wigcej, w wyjatkowy sposdb zapisujac sie w historii wy-
dziatu. Trzy lata temu kolegium dziekanskie postanowito zacza¢
wyroéznia takie osoby. Okazjg do tego jest uroczyste posiedze-
nie Rady Dziekanskiej, w ktérym udzial biorg zaréwno $wiezo
upieczeni absolwenci, jak i ci, ktérzy mury wydziatu opuscili juz
wcze$niej, a obecnie realizujg sie w réznych dziedzinach, m.in.
jako nauczyciele, przedstawiciele $wiata mediéw czy osoby za-
rzadzajace instytucjami kultury w naszym regionie.

— Wspolpraca z osobami, ktore konczg wydzial, nie ustaje. To
nas niezmiernie cieszy. Tworzymy humanistyczng rodzing, two-
rzymy tez przestrzen do wspotpracy, a to, Ze pafistwo sg z nami,
to dla nas naprawde wielka warto$¢ - méwit prof. dr hab. Mariusz
Rutkowski, dziekan Wydzialu Humanistycznego, witajac go$ci
bioracych udzial w uroczystosci.

Dziekan w szczegolny sposéb podkreslil rado$¢ z obecnosci
absolwentow, ktorzy zakonczyli studia w roku akademickim
2024/2025, osiggajac najlepsze wyniki i przygotowujac $wietnie
oceniane prace dyplomowe. Przypomnial, ze bycie wyréznionym
sposrdd grona kilkuset 0sob, nalezy uzna¢ za duzy sukces.

I stniejacy od ponad pot wieku Wydzial Humanistyczny moze

- Bedac absolwentami, stajecie si¢ panstwo jednoczesnie
ambasadorami Wydzialu Humanistycznego. Chcialbym, zeby-
$cie te honorowg funkgje pelnili godnie, zebyscie o naszym wy-
dziale i o Uniwersytecie méwili same dobre rzeczy — podkreslit
prof. Mariusz Rutkowski.

Pomystodawczynig nagradzania wyrézniajacych sie absolwen-
tow, jest dr hab. Izabela Lewandowska, prof. UWM, prodziekan
ds. studenckich.

- Uwazam, ze warto honorowa¢ najlepszych, pracowitych,
zdolnych, bo oni tak naprawde czesto siedzg po cichu, nie ,wy-
rywaja sie” - mowita w ubieglorocznej rozmowie z ,Wiadomo-
$ciami Uniwersyteckimi” W czasie piatkowego spotkania prodzie-
kan opowiadata z kolei tym, jak trudne byto ustalenie kryteriow
wyboru najlepszych dyplomantow.

Podczas pierwszej edycji, w roku akademickim 2022/23,
ustalono staly prog sredniej (4,90). Szybko sie jednak okazato,
ze trudno jest porownywac osiggniecia przedstawicieli roznych
kierunkow studiéw. W kolejnych edycjach przyjeto koncepcje
wybierania najlepszego studenta na danym kierunku i stopniu,
co organizatorzy uznali za najbardziej sprawiedliwe.

— Stuchamy glosu spolecznosci akademickiej, Rady Dziekan-
skiej, kierownikow katedr i co roku troch¢ modyfikujemy rézne
nasze kryteria, zeby dopasowac je do pafistwa oczekiwan — wy-
jasniala prof. Izabela Lewandowska.
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Nie mniej trudno$ci sprawito ustalenie kryteriéw oceny prac
dyplomowych. Tym razem zrezygnowano z jednego, zewnetrz-
nego eksperta oceniajgcego zgloszone prace. Ich recenzjg zajeta
sie piecioosobowa komisja ztozona z przedstawicieli poszcze-
gblnych dyscyplin naukowych reprezentowanych na wydziale.
Jurorzy mieli w tym roku sporo pracy, poniewaz do konkursu
zfozono rekordowy liczbe zgtoszen (6 prac licencjackich oraz
8 magisterskich).

Prof. Izabela Lewandowska wyjasnita réwniez definicje
pracy wybitnej, ktora wedlug regulaminu znacznie wykracza
poza program studiow, zawiera istotny wkiad w nauke, a jej tezy
i aparat badawczy nadajg si¢ do publikacji w czasopismach lub
pracach zbiorowych z listy ministerialnej. Cztonkowie komisji
brali rowniez pod uwage metodologie badan i bogactwo litera-
tury przedmiotowe;.
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ZA NAJLEPSZA SREDNIA OCEN W ROKU
AKADEMICKIM 2024/25 ZOSTALI NAGRODZEN!:

Analiza i kreowanie trendow

I stopnia — Natalia Pietras (4,96)

IT stopnia — Marta Kaminska (4,90

Dziennikarstwo i komunikacja spoteczna

I stopnia — Zofia Malinowska (4,96)

IT stopnia — Maria Golebiewska (4,92)

Filologia angielska

I stopnia — Aleksandra Ochocka (4,90)

IT stopnia — Katarzyna Anna Ksepka (4,98)

IT stopnia w zakresie nauczania jezyka — Iryna Lialchuk (4,94)
Filologia germariska

I stopnia — Zuzanna Sekuta (4,98)

Filologia polska

I stopnia — Mikotaj Maszota (4,81)

IT stopnia — Karolina Maria Szablewska (4,87)

Filozofia

I stopnia — Justyna Artym (4,92)

IT stopnia — Paula Pachnik (4,86)

Historia

I stopnia — Agata Anna Antosik (4,91)

IT stopnia — Przemystaw Michat Fydryszewski (4,96)
Interdyscyplinarne Studia Strategiczne

IT stopnia — Patryk Laskowski (4,86)

Lingwistyka w biznesie

I stopnia — Joanna Zofia Gramadzka (4,92)

IT stopnia — Krystian Cichowski (4,93)

Logopedia

I stopnia — Alicja Karbownik (4,92); Dagmara Szydlowska (4,92)
IT stopnia — Edyta Cieloszczyk (4,95); Milena Lempicka (4,95)
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Eksperci Wydzialu Humanistycznego zdecydowali si¢ wyroz-
ni¢ pie¢ os6b. W tym roku postanowiono nie klasyfikowa¢ prac
na konkretnych pozycjach.

Z uwagi na to, ze specjalne posiedzenie Rady Dziekanskiej od-
byto sie w potowie grudnia, dziekan Wydziatu Humanistycznego
zwienczyt je serdecznymi zyczeniami $wigteczno-noworocznymi:

— Duzo spokoju, mito$ci, szczescia. Niech to bedzie dobry rok.
Niech bedzie w nim wigcej spokoju i pewnosci, przewidywalnosci
co do naszej przyszlosci - zyczyl prof. Mariusz Rutkowski.

Uroczysty charakter wydarzenia podkreslit wystep trzech mto-
dych wokalistek zwiazanych z olsztynskim Patacem Mlodziezy,
jednym z interesariuszy Wydzialu Humanistycznego.

Monika Michalak, dbp

NAJLEPSZE PRACE DYPLOMOWE OBRONIONE
W ROKU AKADEMICKIM 2024/2025;

Studia | stopnia
4 Analiza i kreowanie trendéw — Marta Loska, Czy
Olsztyn jest miastem dla kobiet? Przestrzen miejska jako
wyzwanie inkluzywnosci, promotor: dr Jadwiga Blahut-
Prusik
4 Historia - Adrian Nowicki, Ksigz¢ Adam Jerzy
Czartoryski w podrecznikach polskich XX i XXI wieku.
Analiza poréwnawcza, promotor: dr hab. Izabela
Lewandowska, prof. UWM
Studia Il stopnia
4 Logopedia - Edyta Cieloszczyk, Norma wymawianiowa
polszczyzny ogoélnej a gwara kurpiowska — na przykladzie
nagran z gminy Turosl, promotor: dr Ewa Hrycyna
4 Filologia polska — Maria Doroszczak, Fleksyjne
wykladniki niebinarnosci w praktyce jezykowej,
promotor: dr hab. Iwona Kosek, prof. UWM
4 Filologia angielska — Tomasz Senetra, Translator’s
workshop in pursuit of equivalence. An attempt to
extend the Polish translation series of Ian McEwan's
“Sweet Tooth” (Warsztat thumacza w poszukiwaniu
ekwiwalencji. Proba poszerzenia polskiej serii
przekladowej powiesci Iana McEwana ,,Sweet Tooth”),
promotor: dr Katarzyna Kodeniec

Prace dyplomowe oceniata komisja, w sktad ktérej
weszli:

prof. Ewa Kujawska-Lis, prof. Marzena Swigon,

prof. Iza Matusiak-Kempa, prof. Andrzej Korytko

i prof. Mirostaw Pawliszyn.
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Fot. Scibor Ciepielewski

/ UWM zabiorg dyplomy
| doswiadczenie

Dyplomatorium to jedna z najwazniejszych uroczystosci w ceremoniale akademickim.
W pigtek 21 listopada wzieli w niej udziat absolwenci Wydziatu Sztuki UWM.
Odbierajgc dyplomy, mieli szanse w symboliczny sposéb pozegnac sie z ukonczonym

etapem ksztatcenia.

Wydzialu Sztuki — w przededniu wspomnienia $w. Ce-
cylii — patronki artystow.

- Wasza droga nie byta tatwa, bowiem edukacja artystyczna
nie polega wylacznie na zdobywaniu wiedzy, ale wymaga takze
odwagi, wrazliwosci i czesto takze samotnej pracy. Wielu préb
i bledow, a przede wszystkim wytrwalosci i systematycznosci,
ale takze otwartosci na krytyke i $miatosci w podejmowaniu
ryzyka oraz nieustannego poszukiwania wlasnego jezyka wy-
razu - zwracat si¢ do absolwentéw dr hab. Jan Potowianiuk, prof.
UWM, dziekan Wydziatu Sztuki. - Kazdy z was przeszedt t¢ droge
we wlasnym tempie i dzi$§ nagradzamy przede wszystkim ten
wewnetrzny ptomien, ktory sprawil, ze nie poddaliscie si¢ i szu-
kaliscie — po prostu sie rozwijali$cie. Ten plomien jest tym, co
czyni was artystami.

Dr hab. Pawet Wysocki, prof. UWM, prorektor ds. ksztalcenia,
podkreslat z kolei warto$¢ naukows i artystyczng Wydziatu Sztuki.

- Drodzy absolwenci, ukonczylicie fantastyczny wydziat —
wydziat ze znakomitymi kategoriami, jedli chodzi o dziatalnos¢

U roczysto$¢ odbyta sie — zgodnie z wieloletnig tradycja

artystyczng pracownikow, ale takze wydziat szczegélny pod
wzgledem troski o ksztalcenie. Wyrazem tego jest utworzenie
kierunku produkcja muzyczna i realizacja dzwieku, ktory cie-
szy si¢ duzym powodzeniem, ale takze zmodyfikowanie juz ist-
niejacych kierunkéw. A wiec tak naprawde calkowicie zostala
przebudowana oferta dydaktyczna, by jak najlepiej przygotowac
was do ciagle zmieniajacej sie rzeczywistosci — mowit prorektor
Wysocki. I dodat: - Artysci potrafig zadawac wazne i nieoczy-
wiste pytania, a takze szuka¢ na nie odpowiedzi. Opowiada¢
o tym, o czym inni milczg. Po trzecie, artyéci tworzg przestrzen
do refleksji i stwarzaja mozliwo$¢ spojrzenia na rzeczywistos¢
z calkowicie innego punktu widzenia. I wreszcie, artysci nie boja
si¢ eksperymentowac. Gratuluje wam osiagniec¢ i zycze, aby nigdy
nie zabraklo wam odwagi - Zebyscie szli swoja drogg, ktéra nie
zawsze bedzie ustana rozami.

ZREMASTEROWANA OFERTA KSZTALCENIA
W trakcie uroczystosci szczegolnie gromkimi brawami licz-
nie zgromadzonej publicznosci, zostali nagrodzeni pierwsi
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absolwenci studiow pierwszego stopnia na kierunku produkcja
muzyczna i realizacja dzwieku.

- To jest co$, co bardzo lubig robi¢ i mygle, ze warto studiowac
ten kierunek na UWM, bo nie ma zbyt wielu miejsc, gdzie mozna
sie ksztalci¢ w tym zakresie. Mysle o otwarciu wlasnej dziatalno-
$ci, np. studia nagran — mowit Igor Ropiak, jeden z absolwentow
produkcji muzycznej i realizacji dZzwigku, a jego kolega, Karol
Wysocki, dodawal, ze w czasie studidw otrzymat wiele praktycz-
nych informacji.

Igor i Karol skorzystali z faktu, Ze podczas tegorocznej rekruta-
cji mozna bylo zapisa¢ sie na studia drugiego stopnia na kierunku
produkcja muzyczna i realizacja dzwigku. Wiedza, umiejetnosci
i kompetencje zdobyte na studiach pierwszego stopnia pozwa-
lajg absolwentom poruszac sie na rynku pracy, ale na drugim
stopniu studentki i studenci w szerszym zakresie zapoznajg sie
z technologia niezbedng producentom muzycznym czy realiza-
torom dzwieku. Istotne jest takze to, ze ksztalcenie na studiach
magisterskich mocno koncentruje si¢ na ksztattowaniu postaw
artystycznych i kreatywnych, co jest niezbedne, aby odnies¢
w tym zawodzie sukces.

- Wydzial przeksztalca swojg oferte ksztalcenia - zaznaczyt
dziekan. - Spoérod starych kierunkow wygaszajg sie ostatnie rocz-
niki. Teraz mozemy pochwali¢ si¢ takimi kierunkami jak: sztuki
wizualne (studia pierwszego i drugiego stopnia) oraz muzyka
i estrada (studia pierwszego stopnia), a w tym roku bedziemy
prosi¢ Senat UWM o zatwierdzenie efektéw uczenia si¢ dla stu-
diéw drugiego stopnia na tym kierunku. I oczywiscie za nami
pierwszy nabdr na studia magisterskie na kierunku produkcja
muzyczna i realizacja dzwieku.

LABOR OMNIA VINCIT
Stowa wypowiedziane przez Wergiliusza, ze ,praca zwycieza
wszystko”, byly kilkakrotnie cytowane podczas dyplomatorium
Wydziatu Sztuki, ale szczegélnie mocno wybrzmialy, gdy nagro-
dzono najlepszych absolwentow.

Jedna z wyréznionych byta Wiktoria Perlik, ktora uzyskata naj-
wyzszq $rednia (4,98) po obronie pracy magisterskiej na kierunku
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edukacja artystyczna w zakresie sztuki muzycznej. Co wigcej,
otrzymala ona nagrode za wyrézniajacy poziom wykonawczy
dyplomu.

— Trzeba chcie¢, bo jesli sie nie chee, to nic si¢ z tych studiow
nie wyciagnie - zdradzata recepte na sukces. - Swoj dyplom
dyrygencki zrealizowalam pod kierunkiem prof. Katarzyny Bo-
jaruniec z moim Chérem im. Elzbiety Gotebiowskiej z Klewek,
gdzie sie wychowalam i gdzie mieszkam. Jestem wdzigczna, ze
moglam stang¢ na scenie z moimi ciociami, wujkami, mama,
bratem. Bylo to niezwykle przezycie i ciesze sig, ze zostato to
docenione — mowita Weronika Perlik, ktéra teraz uczy muzyki
w szkole podstawowej oraz jest nauczycielkg wspotorganizu-
jacg dziecka z niepelnosprawnoscig, na co pozwalajg jej ukon-
czone studia podyplomowe z oligofrenopedagogiki.

Wyrdznienie za nowatorskie wykorzystanie medium fo-
tografii, a w szczegolnosci camery obscury, w badaniach nad
rolg przypadku w sztuce otrzymat z kolei Patryk Bialczak, ab-
solwent edukacji artystycznej w zakresie sztuk plastycznych na
studiach pierwszego stopnia [rozmowe z nim mozna przeczytaé
na str. 48-49].

W (NIE TYLKO SZTUKI) SWIAT
Skoro dyplomy ukonczenia studiow otrzymali artysci, to podczas
uroczystosci nie moglo zabrakng¢ wystepow oraz wystawy prac.
Na poczatku publiczno$¢ wystuchata wystepu Patrycji Ogorek
iJakuba Maslanki. We foyer Auli Teatralnej mozna bylo ogladaé
wystawe prac dyplomantéw Instytutu Sztuk Pieknych z kierunku
edukacja artystyczna w zakresie sztuk plastycznych. Fragmenty
ich dziet byly réwniez prezentowane w trakcie wreczania nagréd.
Przed $wiezo upieczonymi absolwentami Wydziatu Sztuki

kolejny etap — dla jednych bedzie to dalsza edukacja, dla drugich
poszukiwanie zawodowej $ciezki, a dla jeszcze innych praca. Glo-
sem Emilii Tokajuk, ktéra przemawiata w imieniu dyplomantéw,
wszyscy obiecali wykorzystywa¢ wiedze i do§wiadczenie zdobyte
w murach Uniwersytetu.

- Stojac dzi$§ przed panstwem, czujemy ogromng dume
i wdziecznos¢. To moment, ktory jest zwienczeniem wielu lat
nauki, pasji i pracy, ale takze poczatkiem nowych wyzwan i moz-
liwosci. Pragniemy wyrazi¢ nasza wdziecznos¢ wladzom dzie-
kanskim, wykladowcom, rodzicom i przyjaciotom. Dzisiejsza
uroczysto$¢ przypomina, ze kazdy z nas jest czescig wiekszej
wspolnoty ludzi, ktorzy wierzg w warto$¢ sztuki, wiedzy i pasji.
Zabieramy stad nie tylko dyplomy, ale przede wszystkim do$wiad-
czenia, przyjaznie i wspomnienia, ktore pozostang z nami na
zawsze. W imieniu wszystkich absolwentéw pragne obiecac, ze
bedziemy kontynuowa¢ swoja droge z odwaga, kreatywnoscig
izaangazowaniem, aby w przyszto$ci z duma reprezentowac naszg
uczelnie - méwita Emilia Tokajuk.

Dziekan Jan Potowianiuk dodawal zas, ze rola wykladowcow

dobiegta konca, ale z przyjemnoscia i ciekawoscig bedg oni ocze-
kiwali na owoce pracy, ktérg absolwenci wlozyli w swoje studia.

Z JUBILEUSZEM W TLE
Przypomnijmy, ze w tym roku Instytut Sztuk Pieknych Uniwersy-
tetu Warminsko-Mazurskiego obchodzi jubileusz 35-lecia. Z tej
okazji na poczatku czerwca na olsztyfiskim Starym Miescie odbyl
si¢ piknik, ktérego organizacje wspieral Miejski O$rodek Kultury.
Dzieki temu, ze artysci z UWM postanowili $wigtowac w otwartej
przestrzeni miasta, wspolnie z nimi celebrowa¢ jubileusz mogli
nie tylko cztonkowie spotecznosci akademickiej, ale takze miesz-
kancy miasta i turysci.

Marta Wisniewska
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ROownosc¢ i roznorodnosc
na pierwszym planie

W pigtek 5 grudnia na Wydziale Nauk Spotecznych Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego

odbyto sie spotkanie ,Razem dla rownosci”,

podczas ktérego rozmawiano nie tylko

o réwnosci i roznorodnosci, ale takze o ideach sojuszu ChallengeEU i programie

mentoringowym realizowanym przez alians.

potkanie bylo realizowane w ramach projektu ,,Cultiva-
ting Holistic Sustainable Collaborations and Engaging

Excellence in European Universities — ChallengeEU”

(ChallengeEU) przy wspotpracy z Komisjg ds. Réwnoséci Szans
Uniwersytetu Warminisko-Mazurskiego. Warto odnotowa¢, ze
byto to pierwsze spotkanie M.A.R.K.E.T. MeetUp na naszym
Uniwersytecie.

PRACA NA RZECZ ROWNOSCI | ROZNORODNOSCI

- Chcemy wychodzi¢ na zewnatrz. Naszym zdaniem uczelnia ma

pelni¢ role wiodacg w zakresie edukowania i uwiadamiania, ponie-
waz osoby pracujace i studiujgce majg odpowiednie kompetencje,
aby dzieli¢ sie swoja wiedza - méwita dr hab. Katarzyna Cwirynkato,
prof. UWM z WNS, przewodniczaca Komisji ds. Réwnosci Szans,
ktora w sojuszu ChallengeEU jest liderkg pakietu WPs, zajmujg-
cego sie m.in. kwestiami réwnosci i réznorodnosci.

Dla sojuszu ChallengeEU jednym z gtownych celow jest stwo-
rzenie inkluzywnego europejskiego kampusu, majacego zapewni¢
innowacyjng edukacje wszystkim czfonkom spotecznosci two-
rzacej alians. Jak zapewniata dr Monika Ryndzionek z Wydziatu
Nauk Spolecznych, ekspertka ds. ODEI (Openness, Diversity,

Equity, and Inclusion) w sojuszu ChallengeEU, zaplanowane sg
kolejne aktywnosci poswigcone tym kwestiom.

- Planujemy szkolenia z zakresu réwnosci, réznorodnosci i in-
kluzywnosci - odbeda si¢ one w formie e-learning, ale takze beda
prowadzone ,na zywo” i w czasie rzeczywistym online. Utwo-
rzyliémy rowniez przedmiot ogélnouczelniany, ktéry nazywa sie
akademia réwnoéci i bedzie mozna si¢ na niego zapisywac juz
w kolejnym semestrze, do czego chcieliby$my zacheci¢ wszyst-
kie osoby studiujgce. Beda tam poruszane istotne dla sojuszu
kwestie, jak np. postugiwanie si¢ jezykiem inkluzywnym, czyli
aspekty komunikacyjne, a takze kwestie zwigzane z dyskrymi-
nacjg - podwyzszaniem $§wiadomosci dotyczacej tego, co zrobic,
kiedy do$wiadczamy dyskryminacji, czy kiedy widzimy, ze ktos
jest dyskryminowany. Podsumowujgc: budowanie coraz wyz-
szej Swiadomosci na temat ODEI jest nasza misjq — wyjasniata
dr Monika Ryndzionek.

Mateusz Dampc, rzecznik ds. réwnosci szans, przypominal, ze
osoby, ktdre byly ofiarami lub $wiadkami dyskryminacji, moga
zglosi¢ sie do niego, liczac na pelng dyskrecje.

Podczas spotkania prof. Pawel Wielgosz, pelnomocnik rek-
tora ds. Uniwersytetow Europejskich, wyjasnit tez, czym jest
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sojusz ChallengeEU i jakie mozliwosci za sobg niesie. Poza tym
zachecano réwniez do wziecia udzialu w programie mentorin-
gowym aliansu, ktory skierowany jest przede wszystkim do 0sob
z grup niedoreprezentowanych, np. z niepetnosprawnoscia lub
czujgcych sie z jakiego$ powodu odrzuconych lub dyskrymino-
wanych. Celem tego przedsiewzigcia jest obdarzenie wsparciem
0sob studiujacych na uczelniach zrzeszonych w sojuszu, w opar-
ciu o réznorodno$¢, sprawiedliwos¢ i inkluzywnos¢. Wiecej in-
formaciji o tej inicjatywie znajduje si¢ na stronie sojuszu (www.
challenge-eu.eu)

Nastepnie odbyta si¢ debata na temat réwnosci, w ktérej udziat
wzieli: dr hab. Katarzyna Cwirynkato, prof. UWM, dr Marta
Cichy - wiceprzewodniczgca Komisji ds. Réwnosci Szans, dr
Katarzyna Kodeniec - jezykoznawczyni, mgr Mateusz Dampc -
rzecznik ds. rownosci szans na UWM, mgr Przemystaw Rajchel -
przedsigbiorca, trener, tworca gier szkoleniowych oraz mgr Iza-
bela Stadniczenko - koordynatorka komunikacji wewnetrznej
w Michelin Polska.

WSPOLPRACA Z INTERESARIUSZAMI

Jak przyznaje prof. Katarzyna Cwirynkalo, wedtug pierwotnych
plandw spotkanie miato koncentrowac si¢ na kwestiach zwiaza-
nych z jezykiem, ale tematyka rozszerzyla si¢ wraz z tym, jak moz-
liwy stal sie udziat w debacie go$ci spoza UWM, ktorzy w swojej
codziennej pracy zajmujg sie kwestiami réwnosci i réznorodnosci.

Izabela Stadniczenko z Michelin Polska opowiadata uczestni-
kom wydarzenia o programie ,Wszyscy jesteSmy réwnie wazni’,
ktory od czterech lat funkcjonuje w firmie, a Przemystaw Raj-
chel z Biznes Play Europe, ktéry zajmuje si¢ z kolei szeroko
rozumiang edukacjg w kwestii przeciwdziatania mobbingowi
i dyskryminacji (m.in. poprzez tworzenie gier szkoleniowych),
wyrazal nadzieje, ze UWM w przysztosci skorzysta z narzedzi,
ktore udostepnia jego firma.

- Jeste$my wdzieczni za obecno$¢ pani Izabeli Stadniczenko
i panu Przemyslawowi Rajchelowi, poniewaz mogliémy po-
znac ich perspektywe oraz dzialtania, ktére podejmuja na rzecz
réwnosci. Wkrétce podpiszemy umowe z firmg Michelin, kto-
rej gléwnymi zalozeniami bedg kwestie zwiazane z réwnoécia
i réznorodnoscig. Mamy juz zaplanowane konkretne dziatania,
m.in. konkurs na scenariusz zaje¢ lekcyjnych, z ktérym chcemy
pozniej wyjs¢ do szkot podstawowych i zacheca¢ mlode osoby,
przede wszystkim mlode uczennice, zeby wybieraty kierunki
techniczne - takie, ktore na pierwszy rzut oka wydaja sie nie by¢
dla kobiet - méwila prof. Cwirynkato.

Przypomnijmy, Ze na poczatku 2025 roku powstat ,,Poradnik
Jezyka Réwno$ciowego na UWM, ktory jest dostepny zaréwno
w formie tradycyjnej (drukowanej), jak i elektronicznej do po-
brania ze strony internetowej Uniwersytetu.

mw

> Challenge EU

Dofinansowane przez
Unie Europejska
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Gotowi, by
dzieliC sie
doswiadczeniem

Centrum Wspotpracy z Otoczeniem
Spoteczno-Gospodarczym Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie
ruszyto 25 listopada z kolejng edycja
swojego Projektu Mentoringowego.

Projektu Mentoringowego koordynowana przez Centrum

Wspotpracy z Otoczeniem Spoteczno-Gospodarczym. Po-
kazala, ze potaczenie doswiadczenia mentoréw z energia studen-
tow daje niesamowite efekty.

- Projekt nam sie rozrost. Popularnos¢ tego procesu mentorin-
gowego weszta w spoteczno$¢ akademickg (ale tez absolwencka)
bardzo dynamicznie! Mamy 60 par. Mentorki i mentoréw laczy
przesztos$¢ zwigzana z Uniwersytetem — to nasze absolwentki i ab-
solwenci. Sg juz dojrzali zawodowo - z osiagnieciami i sukcesami
rozumianymi jako gotowos¢ do podzielenia si¢ z mtodym doro-
stym czlowiekiem swoja perspektywa i droga — méwila Radiu
UWM FM Marta Wangin, dyrektorka Centrum Wspotpracy
z Otoczeniem Spoteczno-Gospodarczym UWM w Olsztynie.

Jak wynika z ankiety, ciekawos¢, nadzieja i otwarto$¢ byly tym,
z czym do projektu przystepowali mentorzy i mentee.

— To dobry hat-trick! Zycze wszystkim uczestnikom projektow,
by z tymi emocjami zostali. W pierwszej edycji troche bylam
zmartwiona tym, ze nie wszystkie pary dowiozly ten proces do
konca. Ale dowiedziatam sig, ze to wcale nie oznacza porazki.
Wrecz przeciwnie! Potrafili dojrzale zrezygnowa¢ w pewnym mo-
mencie i p6j$¢ swoimi drogami, albo poszuka¢ innego mentora

- tlumaczyla Marta Wangin.

Go$¢mi specjalnymi spotkania inaugurujacego projekt byli
Karol Kwiatkowski i Edyta Miller — uczestnicy pilotazowej edycji
programu. Z nowymi mentorami i ich podopiecznymi podzielili
sie swojg wiedzg i doswiadczeniem. Przekazali takze wskazowki,
jak budowac te relacje i radzi¢ sobie w trudnych momentach
wspolpracy.

P rzed rokiem na UWM odbyla sie pierwsza testowa edycja

pisz
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Muzyka i emocje w prezencie

Aby znalez¢ porzadng dawke kultury pod choinkg, bez watpienia trzeba sobie na to
zastuzyC. Tak sie sktada, ze spotecznos¢ Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego rokrocznie
ma przywilej uczestniczenia w wyjgtkowym koncercie. Grupy artystyczne Akademickiego
Centrum Kultury i Osrodka Inicjatyw Artystycznych Wydziatu Sztuki prezentujg réznorodny
repertuar, w ktérym nie brakuje oczywiscie sSwigtecznych akcentow.

lub przedwiosnie, to atmosfera w Centrum Konferencyj-

nym UWM byta prawdziwie bozonarodzeniowa. Aula
kongresowa wypelnila si¢ po brzegi pracownikami, studentami
i doktorantami Uniwersytetu, a takze sympatykami studenckich
zespotéw, ktorzy na co dzien nie s3 zwigzani z Kortowem. Trudno
si¢ dziwi¢, skoro agendy ACK sg rozpoznawalne nie tylko w Olsz-
tynie i regionie, ale takze w Polsce, a nawet na $wiecie.

- Koncert ,Kultura pod choinke” za kazdym razem przygo-
towywany jest z wielkg pieczotowitoscig, a spotecznos¢ naszego
Uniwersytetu wyczekuje go z radoscia i niecierpliwoscia. Serdecz-
nie dziekuje¢ wszystkim, ktérzy brali udzial w organizacji tego
wydarzenia, sprawiajac, Ze emocje z nim zwigzane zabierzemy
ze sobg wszedzie tam, dokad pdjdziemy, i ktére wprowadza nas
w ten przepelniony symbolikg okres $wigt Bozego Narodzenia

- moéwil ze sceny, otwierajac peten magii wieczor, prof. Jerzy Przy-
borowski, rektor UWM.

Jako pierwszy na scenie pojawit sie Zespot Piesni i Tanica ,,Kor-
towo’, ktory w tym roku obchodzil jubileusz 55-lecia. Zaprezento-
walo sie niemal 70 tancerzy z czterech réznych grup wiekowych,
a publiczno$¢ mogta podziwia¢ m.in. suite tancéw warminskich
czy sadeckie wirowanie, ktore jest nowos$cig w programie zespotu.
Nie zabraklo rowniez koled.

- Mysle, ze o popularnosci tego koncertu stanowi to, Ze mozna
wyslucha¢ zardwno swigtecznego repertuaru, jak i innych utworéw,

C hociaz 11 grudnia pogoda bardziej przypominala jesien

ktére uniwersyteckie agendy prezentujg na co dzien. Cieszymy sie,
ze w kazdym roku przychodza nowi widzowie, co ma pewnie zwig-
zek z tym, Ze nasze zespoly nieustannie zasilaja nowi cztonkowie
- mowita w rozmowie z Radiem UWM FM dr inz. Ewa Kokoszko,
kierowniczka Zespotu Pie$ni i Tanca ,,Kortowo”

Po zywiotlowym i kolorowym wystepie , Kortowa’, o zmiang
klimatu zadbat Chor im. prof. Wiktora Wawrzyczka pod batutg
prof. Katarzyny Bojaruniec z Instytutu Muzyki UWM. Zaspiewat
on w trzech jezykach: polskim, ukrainskim i angielskim.

- Koncert ,,Kultura pod choinke’, jak co roku, bardzo pozy-
tywnie nas wszystkich nastraja. Repertuar koledowy jest dla nas
bardzo naturalny - $wietnie si¢ w nim czujemy. Zawsze z checia
przyjmujemy zaproszenie Akademickiego Centrum Kultury do
udziatu w tym wydarzeniu - méwita prof. Bojaruniec.

Studio Wokalne UWM w brawurowy sposob zaprezentowato
trzy przeboje muzyki popularnej. Szczegélne wrazenie na publicz-
nosci zrobita rockowa ballada Lady Gagi i Bruno Marsa pt. ,,Die
With a Smile”, ktéra w wykonaniu zespotu kierowanego przez
Urszule Borejszo, zabrzmiata wyjatkowo poruszajgco.

- Mam nadzieje, ze dla publicznosci byly to dwie godziny, pod-
czas ktorych mozna bylo odetchng¢, zatrzymac sie i poszukaé
muzyki. W calej tej przed$wiatecznej krzataninie chyba kazdemu
z nas jest to potrzebne — méwita Urszula Borejszo.

Orkiestra Akademicka UWM pod dyrekcja Rafata
Krauze, ktéra wystgpita jako ostatnia, przetamata schematy
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i zaproponowata koledy w niecodziennych aranzacjach. I tak
»Jezus malusienki” zabrzmial w rytmie. .. modern disco.

— Sztuka jest po to, zeby wywolywa¢ dyskusje i juz styszatem,
ze te nasze propozycje spotkaly si¢ z réznym odbiorem - przy-
znawal Rafal Krauze po zakonczeniu koncertu i dodal, ze kolej-
nym razem zyczylby sobie zimowej pogody, ktéra w tym roku
splatala figla.

Podczas koncertu ,,Kultura pod choinke” pelne rece pracy
miat Kortowski Mikotaj, ktory w tym roku zbiera $§rodki dla
Magdy Wentowskiej, studentki filozofii. Podczas przedswiatecz-
nego koncertu w role pomocnikow Kortowskiego Mikolaja wecie-
lili si¢ cztonkowie Rady Uczelnianej Samorzadu Studenckiego,
ktérzy zbierali pienigdze do puszek. Zostang one przeznaczone
na turnus rehabilitacyjny Magdy.

— Akgja Kortowski Mikotaj odbywa sie na naszej uczelni od
12 lat. Zachecamy do wsparcia w taki sposdb, w jaki panstwo moga
i chcg - informowata Iwona Pajgk, przewodniczaca RUSS UWM.

Gospodynia wieczoru byta Magdalena Bujewicz-Mydlak,
wokalistka, lektorka, konferansjerka i absolwentka Wydziatu
Sztuki UWM. Pomiedzy wystepami snufa interesujacg opowiesé
o koledzie ,,Cicha noc’, ktéra uchodzi za najbardziej znana na
$wiecie 1 zostala wpisana na liste niematerialnego dziedzictwa
UNESCO. Zdradzajac jej geneze, zabrala publicznos¢ m.in. do
mroznej Austrii XIX wieku.

W przed$wigtecznym czasie nie mogto zabrakng¢ réwniez
zyczen, ktore uniwersyteckiej spolecznosci ztozyt gospodarz
kortowskiej uczelni.

— Chcialbym zyczy¢ panstwu tego, co w tych $wietach wydaje
sie najwazniejsze: wzajemnego szacunku, mitosci i rado$ci, by$my
potrafili docenia¢ zaréwno te drobne, jak i wielkie rzeczy. By$my
potrafili usmiecha¢ sie do siebie nawet wtedy, gdy pojawiaja jakies
zyciowe problemy. A nade wszystko chciatbym zyczy¢ panstwu
pokoju — pokoju na $wiecie — méwit prof. Jerzy Przyborowski.

Zgodnie z tradycja zwienczeniem , Kultury pod choinke” byt
wspdlny wystep wszystkich wykonawcow. Byl to takze moment,
w ktérym mikrofony w dlonie wzieli czlonkowie kolegium rek-
torskiego na czele z prof. Jerzym Przyborowskim. A przyszto im
sprosta¢ niefatwemu zadaniu, bo ,,Grande Finale” tegorocznego
$wigtecznego koncertu na UWM byla koleda ,,Gdy $liczna panna”
zaaranzowana w rytmie cha-cha. Jak mowit Radiu UWM FM
Rafal Krauze, byt to sposdb na to, by wprowadzi¢ odrobine we-
sotoéci do polskich koled.

Koncert ,,Kultura pod choinke” jest jednym z najwazniejszych
wydarzen kulturalnych w zyciu Uniwersytetu Warminsko-Mazur-
skiego. Stanowi nie tylko $wigteczny prezent dla akademickiej
spofecznodci, ale takze dowdd na to, jak bogatg kulturg studencka
moze poszczyci¢ sie uczelnia. Grupy artystyczne z Akademic-
kiego Centrum Kultury i Osrodka Inicjatyw Artystycznych, z roku
na rok podnosza swoje umiejetnosci i wzbogacajg repertuar, by
w takie wieczory jak ten 11 grudnia, pokaza¢ pelni¢ swoich mozli-
wosci i udowodnic, ze §wieta to nie data w kalendarzu czy pogoda,
ale ludzie i ich emocje.

Marta Wisniewska
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Choinka, ktora potgczyta
to, co miato dzielic

Od 14 lat pracownicy Biblioteki Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie na
poczatku grudnia zaskakujg nas nietypowymi choinkami. Tym razem zaprezentowali
konstrukcje, ktora potgczyta w jedno to, co kiedys stuzyto do... oddzielania.

Fot. J. Pajgk

w Kortowie z niecierpliwo$cig wyczekuje momentu,

w ktérym w Bibliotece Uniwersyteckiej pojawi sie nie-
typowe $wigteczne drzewko. I cho¢ od kilku lat wydaje sig, ze
wszystkie pomysty zostaly juz wyczerpane, kreatywnos¢ biblio-
tekarzy ponownie nas zaskakuje. Tak bylo i w tym roku.

- Standardowo choinka powstawata w chaosie i oczekiwaniu.
Znow pojawila sie ta mysl: nie mamy materiatu! Nasz rajd po ma-
gazynach pokazal jednak, ze w tym roku uda si¢ ponownie. Zna-
lezli$my stynne metalowe przegrédki, ktore miaty by¢ wyrzucone.
Sprébowalismy wiec wymyslic cos z tego materiatu — relacjonuje
Elzbieta Stawska z sekcji promocji Biblioteki Uniwersyteckiej.

Maciej Rynarzewski, kolejny z twdrcow $wigtecznego
»drzewka’, dodaje:

- Na poczatku jest duzo watpliwosci — Zze si¢ nie da! Pozniej
pojawia si¢ nadzieja, Ze moze jednak co$ z tego bedzie. W koncu
przychodzi ten moment, w ktorym musimy co$ zrobi¢, wiec pod
presja catego srodowiska akademickiego udaje nam sie wspolng
praca zespotu stworzy¢ takg choinke, ktora jest na miare naszych
mozliwosci. Jest takim naszym ,,misiem’”. JesteSmy ludZmi kre-
atywnymi, ale potrafimy tez przyzna¢ si¢ do bledéw i zmieni¢
swoja wizje w trakcie pracy.

Tegoroczna konstrukcja ma okoto 4 m wysokoéci i zostala
stworzona przede wszystkim z okolo 50 metalowych ogranicz-
nikéw do stolikow, dzieki ktérym biurka byty od siebie odse-
parowane. Do budowy choinki i jej ozdobienia wykorzystano
réwniez niezliczona liczbe trytytek, przekiadki oklejone srebrna
folig i kilkaset kolorowych folii, ktére pelnig role bombek.

Dr Katarzyna Bikowska, dyrektorka Biblioteki Uniwersytec-
kiej, podkresla, ze tegoroczne drzewko ma tez wyjatkowa sym-
bolike.

- Oczekiwania wobec naszej choinki rosng. Myfle, ze doszli-
$my do takiego momentu, w ktérym chcielibysmy otworzy¢ si¢ na
spoleczno$¢ Uniwersytetu — thumaczy. - Tegoroczna choinka tez
jest takim symbolem otwarcia, bo zbudowana jest z elementéw,
ktére stuzyly do oddzielania si¢ czytelnikéw i tworzenia atmos-
fery nauki. Te przegrody, ktérych uzywalismy do konstruowania
tawek, sa juz reliktem przeszloéci. Teraz te granice sie zacieraja,
a nasi studenci chcg réznych przestrzeni w bibliotece. Mamy wiec
tez apel: jezeli pojawi si¢ osoba lub artysta z oryginalnym pomy-
stem na kolejng choinke, zapraszamy do nas w okolicach grudnia,
by autorskie drzewko przygotowa¢ wspélnie!

Radio UWM FM, red.

G dy rozpoczyna sie grudzien, spolecznos¢ akademicka
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Fot. Wrota Warmii i Mazur

Kortowiada:
promocja w wersji PRO

chodzita ewolucje, zmieniajac si¢ w petnoprawny festiwal

studencki, z rozbudowanym miasteczkiem festiwalowym
i imponujacy lista wydarzen towarzyszacych. Rada Uczelniana
Samorzadu Studenckiego i Fundacja Samorzadu Studentow do-
ktadaja wszelkich staran, by wydarzenie bylo doskonale zorga-
nizowane i odpowiednio wypromowane.

I wlasnie ta promocja, ktora od kilku lat jest coraz bardziej
sprofesjonalizowana i ktéra wykracza poza reklame samej Korto-
wiady, a staje sie reklamg regionu, zostala doceniona w konkur-
sie PRO Warmia i Mazury, ktdérego ideg jest podnoszenie standar-
dow dziatan marketingowych oraz upowszechnianie najlepszych
przyktadéw i dobrych praktyk komunikacji marketingowej, zo-
rientowanej na dynamizacje rozwoju spoteczno-gospodarczego
regionu. Dziatania organizatoréw Kortowiady zostaly uznane za
godne nasladowania i docenienia.

- Otrzymali$émy nagrode gléwna, wigc rado$¢ jest tym wigksza.
Organizujac Kortowiade, nasz zespdt, w ktérym - co chciala-
bym podkresli¢ - dziatajg takze wolontariusze, robi wszystko,
aby studenci mieli jak najlepsze wspomnienia z Uniwersytetu
oraz Kortowa. Dlatego odbieramy te nagrode jako potwierdze-
nie tego, Ze nasza praca przynosi pozadane owoce — komen-
tuje Iwona Pajak, przewodniczgca RUSS, ktora wspolnie z prof.
Stawomirem Przybylinskim, prorektorem UWM ds. studenc-
kich odebrata statuetke w imieniu organizatoréw Kortowiady
2024. Wreczenie nagréd mialo miejsce podczas uroczystej gali
towarzyszacej 14. Festiwalowi Promocji Gospodarczej Warmii
i Mazur (20-21 listopada 2025 roku) w Ketrzynie.

Kortowiada corocznie przyciaga do Olsztyna tysigce turystow,
dlatego juwenalia odgrywajg istotng role w animowaniu zycia
kulturalnego regionu oraz przyczyniaja si¢ do jego promocji.

I : ortowiada przez ostatnie kilkanadcie lat stopniowo prze-

wiadomosci UNIWERSYTECKIE 12 2025

3 Olsztyriskie juwenalia po
raz kolejny udowodnity,
ze sg wyjatkowym
wydarzeniem

na mapie Polski.
Uniwersytet Warminsko-
-Mazurski w Olsztynie
zdobyt gtdbwng

nagrode w konkursie
PRO Warmia i Mazury.
Organizatorow
doceniono w kategorii
promocja ogolna.

- Rzeczywidcie, t¢ nagrode mozemy interpretowa¢ réwniez
w taki sposdb, ze Kortowiada promuje Warmie i Mazury w calej
Polsce. Warto zaznaczy¢, ze wiele 0séb z calego kraju ma swo-
ich kalendarzach zaznaczong Kortowiade jako wydarzenie, na
ktore warto przyjecha¢, by dobrze si¢ bawi¢ — podkresla Iwona
Pajagk. — Znam osoby studiujace w innych miastach, ktére wybie-
raly Kortowiade, mimo Ze w tym samym czasie trwaly juwenalia
na ich macierzystej uczelni.

Nagroda motywuje podczas prac nad kolejng edycja festiwalu.
Kortowiada odbedzie si¢ w dniach 27-30 maja 2026 roku. Na
plazy kortowskiej zaplanowanych zostalo ponad 20 koncertéw,
a organizatorzy juz ujawnili pierwszych artystéw. Sa to: Jan-Ra-
powanie, Michat Szczygiel, Guzior, Enej i BUM BUM ORKeSTAR,
Tymek, po prostu Kajtek, Wilki oraz Maryla Rodowicz.

Olsztynskie juwenalia to nie tylko koncerty. Organizatorzy
zapowiadajg wiec powr6t kultowych wydarzen, takich jak Parada
Wydziatéw i B6j Akademikéw. Nie zabraknie tez innych aktywno-
$ci organizowanych przez studentéw i partnerdéw. Jedng z nowosci
bedzie rozbudowana strefa studencka wzdluz alei Warszawskiej.

Sprzedaz biletéw odbywa sie na stronie internetowej Korto-
wiady oraz w oficjalnej aplikacji mobilne;.
red.
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HINDEMITH
PIANO SONATAS NOS. I-3

AGNIESZKA
PANASIUK
PIANO

Kolejna ptyta w kolekcji nagran
profesoréw naszego Uniwersytetu
to komplet sonat fortepianowych
Paula Hindemitha w interpretacji
Agnieszki Panasiuk. Klasyczna
réwnowaga i emocjonalne
bogactwo trzech sonat pozwalajg
dostrzec w nich wspaolny program
estetyczny, a nawet traktowac jako
monumentalny cykl - pisze prof.
Krzysztof D. Szatrawski.

Muzyka pomocna

cjalizujacej sie w repertuarze klasycznym. Muzyce Paula

Hindemitha pianistka Agnieszka Panasiuk poswieca si¢
od dawna. Poprzednia jej plyta zawierala monumentalny cykl
Ludus Tonalis tego kompozytora. Teraz przyszla kolej na nagra-
nie kompletu sonat Paula Hindemitha. Wyniki swoich badan
nad stylem kompozytorskim artysty pianistka oglasza réwniez
w postaci artykuléw naukowych.

Paul Hindemith jest autorem wielu sonat na rézne instru-
menty klawiszowe, smyczkowe i dete. Na fortepian skomponowat
trzy sonaty i wszystkie powstaly w 1936 roku. Taki wybér formy
nie mogl by¢ przypadkowy. Juz wezesniej urzednicy niemieckiej
propagandy uznali jego utwory za ideologicznie obce. Wystar-
czyly trzy lata nazistowskich rzadow, aby Hindemith zostal zali-
czony do wrogiego wobec narodowych socjalistow obozu awan-
gardy. Zarzucano mu tworzenie muzyki atonalnej i abstrakcyjne;j,
co w totalitarnym panstwie uznawano za tendencje obce i wrogie.
Koncepcja muzyki absolutnej zakltada istnienie porzadku prze-
kraczajacego realia konkretnych czasow i przestrzeni.

Wybierajac forme sonaty, najdoskonalsza i najpelniejsza forme
Kklasyczna, i to w chwili, kiedy jego osobista wolnos¢ byta coraz
wyrazniej zagrozona, Hindemith opowiedzial si¢ po stronie
warto$ci usankcjonowanych przez europejska tradycje huma-
nistyczng. Klasyczna forma to uciele$nienie epoki O$wiecenia,
gloszacej prymat analitycznego umystu i naukowej metody.

Kazda z trzech sonat uksztaltowana zostata w odmienny spo-
sob. Pierwsza ma charakter cze$ciowo programowy, wiadomo, ze
oparta jest na poemacie Friedricha Holderlina ,Der Main” i taki
wlaénie tytul nadat jej kompozytor. Nie znajdziemy w niej ma-
larstwa dzwigkowego, mimo to niejednoznacznos$¢ tej narracji

P tyta ukazala si¢ naktadem polskiej wytworni DUX spe-

pozwala domniemywa¢, ze w istocie ma charakter ilustracyjny.
Pierwsza z trzech sonat jest tez najbardziej rozbudowana pod
wzgledem formalnym - sklada si¢ z pieciu czesci. W swej in-
terpretacji pianistka uchwycita narracyjng spojnos¢ i bogactwo
szczegOtow, ktore sprawiajg, ze Sonata A-dur przywodzi na mysl
hotd zlozony epoce idealistycznej kultury niemieckiej, réwno-
czesnie jednak operuje dos¢ radykalnym dwudziestowiecznym
jezykiem muzycznym.

W zupelnie innym duchu skomponowana jest II Sonata G-dur.
Mimo czytelnych odniesien do klasycznej formy sonatowej, ar-
tystka polozyla wiekszy nacisk na nowoczesnoé¢ jezyka Hinde-
mitha, ujmujac ten utwor jako probe przezwyciezenia tradycyjnej
formy sonatowej. Postawa ta znalazta kontynuacje w III Sonacie
B-dur, ktora rownowazac $rodki wyrazu i elementy konstrukcyjne,
zmierza do finatowej fugi, co po raz kolejny ujawnia ambicje
stworzenia syntezy wspoiczesnego jezyka kompozytorskiego
i tradycyjnych form muzycznych.

Trzy sonaty fortepianowe Hindemitha czesto sg traktowane
jako cykl. Najwieksza silg tego kompletu jest zréznicowanie po-
szczegolnych sonat i ich czeéci przy zachowaniu spéjnosci indy-
widualnego stylu kompozytora. W nagraniu Agnieszki Panasiuk
parametry wykonawcze zostaly dobrane precyzyjnie, tak, by so-
naty mimo swej réznorodnosci stanowily jedno$¢. Przemyslane
ujecia interpretacyjne, drobiazgowa redakcja nagran i staranno$¢
wydawnicza, to cechy plyty z trzema sonatami Paula Hindemitha.
Warto wstucha¢ sie w te plyte, aby pdzniej méc do niej wracac.
To nagranie moze by¢ doskonatym antidotum na chaos i rozne
deficyty dzisiejszych czasow.

Krzysztof D. Szatrawski
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Zbigniew Jabtonski

i Mateusz Chrzanowski
zdobyli odpowiednio
srebrny i brgzowy
medal na ME do

lat 21, ktére w grudniu
odbyty sie w Kosowie.
To znakomite
zakonczenie sezonu
dla taekwondzistow

z klubu AZS UWM
Olsztyn, ktérzy na
miedzynarodowych
imprezach wywalczyli
w sumie siedem
krgzkéw.

Taekwondzisci AZS UWM
Olsztyn z medalami ME

bigniew Jablonski awansowal do finalu w kategorii po-

wyzej 87 kg. Po drodze pokonal Stowaka Aurela Spaka,

Ukrainca Davida Hulii, wystepujacego pod neutralng flaga
Kirilla Listestina oraz Greka Petrosa Giannouchidisa. W finale zas
musial uzna¢ wyzszo$¢ Wtocha Mattii Moliny.

- Jechatem do Prisztiny z nadziejami na zfoty medal, a osta-
tecznie udalo si¢ zaja¢ drugie miejsce, ktore tez jest bardzo
dobrym wynikiem. Wtoch jest doswiadczonym zawodnikiem
i musze przyzna¢, ze zastosowal wobec mnie skuteczng strategie.
Mimo tej porazki jestem zadowolony z mojego wystepu na tym
turnieju - moéwit w studiu Radia UWM FM Zbigniew Jablonski.

Z kolei Mateusz Chrzanowski walczyt w kategorii do 68 kg
i wygrat trzy walki. Przeszkoda nie do pokonania okazat si¢ dla

niego pojedynek z Hiszpanem Adrianem Salanova Listg oraz...

kontuzjowany palec u nogi.

- Trudny byl zaréwno ten turniej, jak i caly sezon, ale teraz
wreszcie moge troche odpocza¢ i z nowymi sitami przystapic
do kolejnego sezonu — méwil Mateusz Chrzanowski i przyznal,
ze o porazce w potfinale w duzej mierze zdecydowalo zmecze-
nie. Dawalo si¢ ono we znaki juz podczas MS do lat 21, ktére
na poczatku grudnia odbyly sie w Kenii: - Bylem zmeczony, to
prawda, ale Salanova Lista réwniez miat na koncie duzo startéw
iz pewnoscig wszyscy zawodnicy byli zmeczeni.

Przypomnijmy, ze najwiekszym sukcesem taekwondzistow
z klubu AZS UWM Olsztyn w tym sezonie jest brazowy medal
MS Szymona Pigtkowskiego — pierwszy od 24 lat i drugi dla
Polski po sukcesie Marcina Chorzelewskiego, réwniez trenera
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AZS UWM Olsztyn. Pigtkowski zapisal takze na swoim koncie
brazowy medal ME i srebro na Uniwersjadzie, jak dotad jedyne
dla ,,Akademikow” w tej dyscyplinie sportu.

Wszystko to pozwala z optymizmem spoglada¢ na kolejny
sezon, ktory bedzie bardzo wazny w kontekscie zdobycia kwali-
fikacji na Igrzyska Olimpijskie w Los Angeles w 2028 1.

- 13 stycznia wylatujemy do Tajlandii na obdz przygotowaw-
czy, ktory, w zwiazku z tym, ze ME zostaly przelozone na kwiecien,
bedzie przygotowywal naszych zawodnikéw do tej gtownej im-
prezy w przysztym roku. Sg to ME seniordw, a punkty rankingowe
s3 mnozone razy cztery. Poza tym planujemy starty w zawodach
z cyklu Grand Prix, ktore réwniez bedg bardzo istotne ze wzgledu
na punkty do rankingu olimpijskiego — informowat w Radiu
UWM EM trener Maciej Ruta.

Szerzej o pasji do uprawiania sportu, sukcesach i porazkach,
a takze marzeniach zwigzanych z medalem olimpijskim Mateusz
Chrzanowski opowiadal w wywiadzie dla majowego wydania
»Wiadomo$ci Uniwersyteckich”. Z kolei rozmowe z Szymonem
Pigtkowskim mozna przeczyta¢ w sierpniowo-pazdziernikowym
wydaniu naszego uniwersyteckiego pisma.

Radio UWM FM, mw
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Fot. K. Wréblewska

Przebiec
Nrzez
orzeszkody

Kacper Lewalski z klubu AZS UWM
Olsztyn po kilku trudniejszych sezonach
wraca na wiasciwe tory. Swiadczg o tym
ostatnie sukcesy: wicemistrzostwo

Polski do lat 23 czy brgzowy medal

w MP w biegach przetajowych.
Specjalista w biegach na dystansie 8oo m
opowiedziat nam m.in. o tym, czego uczg
przeszkody podrzucane

przez zycie.

Rozmawiata Marta Wisniewska

Gdzie i do jakiej imprezy pan sie przygotowuje?

Obecnie [wywiad odbyt sie 4 grudnia br. - przyp. red.] prze-
bywam w Centralnym Osrodku Sportu-Centrum Przygotowan
Olimpijskich w Walczu, gdzie intensywnie przygotowuje si¢ do
mistrzostw Europy w biegach przelajowych, ktore odbeda sie
14 grudnia w Portugalii. Bedzie to dla mnie niecodzienny start,
bo w sztafecie 4x1,5 km, a na co dzien biegam przeciez indywi-
dualnie na dystansie 8oo m. Chcemy powalczy¢ jako druzyna, da¢
z siebie wszystko i zobaczymy, co uda si¢ osiggnac.

S potkali$my sie online, bo przebywa pan na zgrupowaniu.

Jako doszlo do tego powolania?

Sezon zakonczylem w sierpniu. Okres roztrenowania trwat okoto
trzech tygodni i potem, wspolnie z trenerem, zdecydowali$my,
ze wystartuje w mistrzostwach Polski w biegach przetajowych.
Wprowadzilismy ten start do mojego programu m.in. po to, Zeby
sprawdzi¢, w jakiej jestem formie, ale takze urozmaici¢ przygo-
towania do kolejnego sezonu.

I okazalo sie to stuszng decyzja, bo z Lubina przywiozl pan
brazowy medal.

Musze przyznac, ze nie spodziewaltem sie tego, bo nie przygo-
towywalem sie specjalnie do tego startu. Trasa na dystansie 2
km byla dos¢ specyficzna ze wzgledu na to, ze znajdowaly sie
na niej dwa mocne podbiegi i dwa mocne zbiegi, ktére nastepo-
waly zaraz po sobie. Z racji tego, Ze byl to bieg przetajowy, nie
brakowato réwniez roznych przeszkod, takich jak np. snopy siana
czy wysypany miejscami piasek. A wiec ta interwalowo$¢ oraz
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selektywno$¢ dawaty sie we znaki. Organizatorzy zaplanowali tak
wymagajacg trase, zeby wyloni¢ najsilniejszych biegaczy w tym
okresie w roku i zabra¢ ich na ME do Portugalii. Cieszg sig, ze
znalaztem sie w kadrze.

Porozmawiajmy teraz chwile o tym, co wydarzylo sie w mi-
nionym sezonie. Najpierw poprosze o krotkie podsumowa-
nie Memoriatu im. Zbigniewa Ludwichowskiego, ktéry dla
zawodnikow klubu AZS UWM Olsztyn jest domowa impreza.
To prawda i z tego powodu ten start zawsze niesie za sobg dodat-
kowe emocje. Na stadionie w Kortowie towarzyszyta mi rodzina
oraz znajomi, co z jednej strony dodatkowo mnie motywowalo,
a z drugiej nakladalo presje ($miech). Chciatbym pochwali¢ or-
ganizatoréw. Bralem udzial w mityngach lekkoatletycznych we
Francji czy w Czechach i musze powiedzie¢, ze nasza kortow-
ska impreza jest o wiele bardziej profesjonalnie zorganizowana.
Wszystko bylo dopiete na ostatni guzik - hotele, przejazdy, nie
bylo zadnych opoznien. A jesli chodzi o sam bieg, to myéle, ze
to byl dla mnie udany start, chociaz odbywal si¢ w trakcie przy-
gotowan do MP senioréw, wiec nie bylem w tamtym momencie
w szczytowej formie.

Z kolei w lipcu zdobyl pan srebrny medal na mistrzostwach
Polski do lat 23. Jak wspomina pan ten start?

Bardzo dobrze i jestem zadowolony z tego wyniku, chociaz to
takze nie byla dla mnie impreza docelowa, bo kilka tygodni
pozniej odbywaly sie mtodziezowe ME w Bergen. Zajatem tam
dziesigte miejsce, uzyskujac drugi najlepszy czas w karierze. Do
tego doszed! takze start w sztafecie 4x400m. To bylo dla mnie
duze wyzwanie i wyrdznienie, ze jako specjalista od biegow na
800 m bylem wybrany do skladu sztafety.

W wieku juniorskim, a zwlaszcza w latach 2021-2022, za-
imponowal pan lekkoatletycznemu $wiatu, notujac czasy
na poziomie seniorskim. Byl pan poréownywany do Marcina

Lewandowskiego czy Adama Kszczota. Ale, niestety, z tego

pieknego snu, wybudzily pana problemy ze zdrowiem.

To prawda, mialem problemy m.in. z alergia, chociaz niestety
nie wiedziatem tego od razu i jezdzilem na zawody, nie czujac
sie dobrze i jednocze$nie nie wiedzac do konica, co mi jest. Byto

to dla mnie zderzenie ze $ciang nie ukrywam, ze podcieto mi to

skrzydla, chociaz staram sie nigdy nie poddawac i zawsze mysle¢
pozytywnie. Bardzo pomoglto mi wsparcie najblizszych i klubu

[AZS UWM Olsztyn - przyp. red.]. Na szczescie ten okres jest juz
za mna, a 2025 rok dal pfomyk nadziei, ze moge wrécic¢ do swojej

najlepszej dyspozycji. Biega mi sie coraz lepiej.

Czego ten trudniejszy czas pana nauczyl?

Wzmocnito mnie to psychicznie i pokazalo, ze sport nie jest tatwy,
ze nie zawsze jest pieknie i kolorowo. Juz w wieku juniora, a nawet
juniora mlodszego, zostalem rzucony na gteboka wode i zacza-
fem by¢ porownywany z seniorami. Musiatem wiec zmierzy¢ sie
7 presja otoczenia, a zaraz potem spadly mi pierwsze ktody pod
nogi. Musiatem to przetrawi¢ i na pewno wzmocnilo mnie to
psychicznie i pokazato, ze sport naprawde nie jest fatwy.

Ale przystowiowe pompowanie balonika, gdy byl pan junio-
rem, tez nie bylo pewnie tatwe.

Z jednej strony nie bylo to tatwe, ale z drugiej bylo Zrédlem mo-
tywacji. Ze startu na start chcialem pokazywac sie z jak najlepszej

strony. Czasami zdarzaly si¢ niezbyt udane biegi, co gdzies troche

bolalo, bo mialem nadzieje na inne wyniki. Staralem si¢ odcig¢ od
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tego wszystkiego, co o mnie mowiono, ale nie zawsze si¢ udawato.
Jednak chcialbym podkresli¢, ze méj progres, wyniki przyszty
naturalnie - ja tego nie oczekiwatem.

Niedawno przedluzyl pan umowe z klubem AZS UWM Olsz-
tyn do 2028 roku. To chyba znak, ze jest to dla pana odpo-
wiednie miejsce do dalszego rozwoju?

Oczywiscie — gdybym nie byl zadowolony, to nie przedtuzylbym
umowy. Klub AZS UWM Olsztyn stworzyl mi warunki przede
wszystkim do tego, zebym sie jak najlepiej rozwijat, co bardzo
doceniam. Poza tym w tych trudnych dla mnie latach 2021-2022,
nikt si¢ ode mnie nie odwrdcil, tylko otrzymatem wsparcie, co
jest dla mnie niezwykle istotne. Ciesze sig, Ze jestem cztonkiem
klubu AZS UWM Olsztyn, bo wiem, ze jesli cokolwiek sie dzieje,
to zawsze moge zadzwonic.

Bieganie to jedyna dyscyplina sportu, ktéra pan uprawial?
Kiedy bytem matym chlopcem, przez chwilg chciatem zostac pit-
karzem i jako dziecko gratem troche w pilke nozna, ale mygle, ze
nie mozna nazwa¢ tego profesjonalnym trenowaniem. Z czasem
przekonatem sie, ze to nie jest dyscyplina sportu dla mnie. Poz-
niej wystartowatem w zawodach szkolnych w biegach i zajatem
trzecie miejsce, pomimo ze mierzylem si¢ z osobami, ktére juz
trenowaly. Wowczas dostrzegt mnie trener Czestaw Nagy i chciat
zacheci¢ mnie do biegania, a ja bylem temu przeciwny. Do tego,
zebym poszedl na trening, przekonal mnie wreszcie moj nauczy-
ciel WF-u z gimnazjum.

I spodobalo sie panu bieganie.

Mygle, ze przede wszystkim spodobato mi si¢ cale otoczenie, ktére
towarzyszy bieganiu. Gdy trafitem do klubu, a pozniej kadry
wojewodzkiej czy do kadry Polski, to spotkatem fantastycznych
ludzi, z ktérymi utrzymuje kontakt do dzi$. Mysle, ze wlasnie to
zdecydowalo, ze zostalem profesjonalnym biegaczem.

Czego panu Zyczy¢ na 2026 rok?

Zawsze mowie, ze zdrowia, chociaz mam wrazenie, Ze juz tym
zanudzam ($miech). Ale jest to bez watpienia najwazniejsza rzecz
dla sportowca. Motywacji mi nie brakuje, wiec jesli tylko zdrowie
dopisze, bede mogt przenosi¢ gory. Docelowym startem beda
dla mnie seniorskie ME, ktére odbeda sie latem przysztego roku
w Birmingham.

Nowy rok oznacza dla pana rowniez przejscie do kategorii
seniorskiej.

Rzeczywiscie, 2026 rok bedzie dla mnie pod tym wzgledem prze-
fomowy. Skupiam si¢ w tej chwili na przygotowaniach do sezonu
letniego - ciezko trenuje i mam nadzieje, ze to zaowocuje. Jak
juz weze$niej mowitem, w wieku juniorskim zaczatem biegac jak
senior i od tamtej pory zdobylem juz dwa medale mistrzostw
Polski senioréw, nie raz wygrywalem z seniorami, medalistami
MS czy ME. Przyznam wiec szczerze, ze nawet nie czuje tego, ze
zmieniam kategorie, przez co nie towarzyszy mi presja i moge
skoncentrowac si¢ wylacznie na pracy.
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CENTRUM ZARZADZANIA PROJEKTAMI | ANALIZ STRATEGICZNYCH
PRZYPOMINA O TRWAJACYCH KONKURSACH NA PROJEKTY BADAWCZE

A PROJEKTY KRAJOWE - KONKURSY:

Osoby zainteresowane aplikowaniem proszone sa

o kontakt z Biurem Projektéw Badawczych pod
adresem mailowym: projekty.badawcze@uwm.edu.pl lub
telefonicznie (89) 523 37 16; (89) 523 38 20; (89) 524 55
651(89) 524 57 22

NAUKA DLA ROZWOJU
SPOLECZENSTWA (MNISW)

Cel: wsparcie podmiotow systemu szkolnictwa

wyzszego i nauki oraz innych jednostek orga-
nizacyjnych dzialajacych na rzecz upowszech-
niania nauki w zakresie obejmujacym facznie:

1) prowadzenie badan naukowych o potencjale aplikacyjnym,

2) budowanie wspolpracy tych podmiotéw i jednostek organiza-
cyjnych z podmiotami
dzialajacymi w sferze spoteczno-gospodarczej,

3) implementacje rozwigzan stuzacych spolecznosci narodowej,
spoleczno$ciom
regionalnym lub lokalnym.

Dostepne nastepujace obszary:

4 ,Nowe horyzonty nauki”

4 ,Nauka dla innowacyjnosci
A ,Kultura fizyczna dla aktywnego i zdrowego spoteczenstwa”
A4 ,Medycyna spoleczna”

Okres realizacji: do 36 miesiecy

Budzet: maksymalnie 2 mln zt

UWAGA: W ramach naboru mozna ztozy¢ nie wiecej niz 3 wnio-
ski z Uczelni, w kazdym roku kalendarzowym.

Termin skfadania dokumentacji do BPB: nabor prowadzony
w trybie ciaglym*

*mozliwos¢ aplikowania uzalezniona bedzie od iloéci ztozonych
wnioskéw w danym roku kalendarzowym, dlatego przed rozpo-
czeciem prac nad wnioskiem, kazdego zainteresowanego prosimy
o wezesniejszy kontakt z Biurem Projektéw Badawczych.

E GOSPOSTRATEG XlIlI - KONKURS
. NA PROJEKTY ,,ZAMAWIANE"
(NCBIR)
E Celem Programu GOSPOSTRATEG jest wzrost
- wykorzystania w perspektywie do 2028 r. re-
zultatéw badan spoteczno-ekonomicznych
w ksztaltowaniu krajowych i regionalnych polityk rozwojowych.
XIII konkurs w ramach Programu ma na celu wybér wykonaw-
cow tzw. projektu zamawianego, ktére obejmuje zagadnienie
badawcze zgloszone przez Ministerstwo Klimatu i Srodowiska
pn. ,,Program poszukiwania, rozpoznawania i zagospodarowania
716z naturalnego wodoru dla ksztattowania polityki surowcowej
i energetycznej Polski”.
Dla kogo: Do konkursu mogg przystapic¢ konsorcja skladajace sie
wylacznie z niebedacych przedsigbiorstwem (w rozumieniu art. 1
zatgcznika I do rozporzadzenia 651/2014): organizacji badawczych,

o

spotek prawa handlowego, fundacji oraz stowarzyszen.
Maksymalna liczba podmiotéw w konsorcjum wynosi pie¢, w tym
co najmniej trzy organizacje badawcze. NCBR udziela dofinanso-
wania na realizacje projektow, ktore obejmuja:

4 badania podstawowe,

4 Dbadania przemystowe,

4 eksperymentalne prace rozwojowe,

4 prace przedwdrozeniowe (obowigzkowe w projekcie).
Budzet: 20 mln zt

Termin sktadania dokumentacji do BPB: 2.01.2026 r

HYDROSTRATEG - IV KONKURS

(NCBIR)

Cel: wdrozenie nowych rozwigzan poprawia-

jacych efektywnos¢ uzytkowania i zarzadzania

zasobami wody w Polsce

Zakres tematyczny:

1. Obszar tematyczny: Woda w srodowisku: bioréznorodnos¢/
bioproduktywnos¢

Temat: T.1.1 Opracowanie i wdrozenie systemow ograniczaja-

cych ilo$¢ zanieczyszczen w wodach powierzchniowych wraz

z systemem monitorowania parametréw jakosci srodowiska

wodnego wywotanych wzrostem retencji.

2. Obszar tematyczny: Woda w miescie

Temat: T.1.2 Retencja w systemach kanalizacji ogélnosptawne;.

Temat: T.1.3 Retencja w sieciach kanalizacji deszczowe;.

Dla kogo: do konkursu mogg przystapic:

A Przedsiebiorstwa,

4 organizacje badawcze,

4 inne podmioty (podmioty niebedace organizacjg badawcza
ani przedsigbiorca), posiadajace zdolnos¢ do wdrozenia roz-
wiazania bedacego wynikiem realizacji Projektu rozumianej
dla tych podmiotéw jako zastosowanie w praktyce rozwia-
zania bedgcego wynikiem realizacji projektu, jak réwniez
posiadajacy zdolnos¢ prawng lub zdolnos¢ do czynnosci
prawnych, mogacy wystepowaé w konkursie i dziala¢ w ra-
mach konsorcjum,

4w sktad konsorcjum wchodzi co najmniej jedno przedsigbior-
stwo oraz co najmniej jedna organizacja badawcza.

Liderem konsorcjum musi by¢ przedsigbiorstwo albo organizacja

badawcza. W sktad konsorcjum moze wchodzi¢ maksymalnie

pie¢ podmiotéw.

Na co: Dofinansowanie mozna przeznaczy¢ na realizacje projek-

tow, ktore mogg obejmowac:

4 badania podstawowe,

4 Dbadania przemystowe,

4 eksperymentalne prace rozwojowe,

4 prace przedwdrozeniowe

Projekt, w ktérym nie przewidziano eksperymentalnych prac

rozwojowych, nie uzyska dofinansowania

Budzet: 100 mln zl/ konkurs.

Minimalna warto$¢ projektu wynosi 1 mln zl, natomiast mak-

symalna to 25 mln zl.

Termin skladania dokumentacji do BPB: 30.01.2026 1.
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A PROJEKTY MIEDZYNARODOWE - KONKURSY:

Osoby zainteresowane aplikowaniem proszone sa

o kontakt z Biurem Projektéw Badawczych pod
adresem mailowym: projekty.badawcze@uwm.edu.pl lub
telefonicznie (89) 523 37 16; (89) 523 38 20; (89) 524 55
651(89) 524 57 22

E "'E GRANTY NA GRANTY - PROMOCJA
. JAKOSCI V (HORYZONT EUROPA)

a1 Dlakogo: m.in. uczelnie, instytuty badawcze.
ﬁﬁg Przedmiot finansowania:

E koszty refundacji poniesione w okresie

12 miesiecy przed ztozeniem wniosku na we-

zwanie konkursowe KE albo ERC zwigzane z: 4 przeprowadze-

niem rozpoznania tematyki, . przygotowaniem, uzupelnieniem

lub poprawieniem wniosku projektowego, 4 uczestnictwem wnio-

skodawcy w konferencjach, spotkaniach brokerskich lub networ-

kingowych, zwigzanych z opracowaniem wniosku projektowego, 4

organizacjg spotkan roboczych miedzynarodowego albo krajowego

konsorcjum (WP leader), albo zespolu projektowego, albo z uczest-

nictwem w takich spotkaniach.

Jednorazowy dodatek do wynagrodzenia dla pracownikéw wnio-

skodawcy, ktérzy byli zaangazowani w proces opracowania wnio-

sku projektowego.

Warunek udzialu: ztozenie przez wnioskodawce wniosku pro-

jektowego na wezwanie konkursowe Komisji Europejskiej, innego

podmiotu przez nig upowaznionego albo Europejskiej Rady do

Spraw Badan Naukowych (ERC) w ramach jednej z perspektyw

finansowych:

4 Program Badawczo-Szkoleniowy Euratom

4 Program Ramowy Unii Europejskiej Horyzont Europa,
z uwzglednieniem projektéw finansowanych w ramach
Partnerstw Europejskich i misji

Wazne: nabor jest prowadzony w trybie ciaglym (od 7.11.20241.)

. - JOINT CALL FOR PROPOSALS

i wplywu badan naukowych oraz innowacji na
A - Carbon stocks and fluxes at local and regional scales,
measures.
2 marca 2026 . (godz. 14:00 CET)

E E BLUE CARBON ECOSYSTEMS 2025
(NCBR/ JP1 OCEANS)
E Zakres tematyczny: zwiekszenie efektywnosci
- f
rzecz zréwnowazonego zdrowia i produktyw-
no$ci morz i oceandéw. Tematy przewodnie:
B - Blue carbon ecosystems’ resilience and vulnerability,
C - Effectiveness and scalability of restoration and protection
Budzet: 9oo tys. EUR (udziat polskich podmiotéw)
Termin skfadania wnioskow konkursowych: 4 listopada 2025 r. -
Termin sktadania dokumentacji do BPB: co najmniej 14 dni przed
terminem wskazanym w konkursie.
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GRANTY WYSZEHRADZKIE -
INTERNATIONAL VISEGRAD FUND:

1.VISEGRAD GRANTS - dwustronna
wspolpraca transgraniczna co najmniej 2 orga-
nizacji z 2 sgsiadujacych ze sobg krajow; cele:
Kultura i wspolna tozsamo$¢

Edukacja i budowanie potencjalu

Innowacje, badania i rozwdj, przedsigbiorczo$¢

Warto$ci demokratyczne i media

Polityka publiczna i partnerstwo instytucjonalne

Rozwdj Regionalny, Srodowisko i Turystyka

Rozwdj spoteczny

2.VISEGRAD + GRANTS - rozwijanie konstruktywne;j

wspolpracy i zapewnianie zaangazowania co najmniej 3 panstw
V411 podmiotu z regionu Partnerstwa Wschodniego (PW) lub

krajow Batkanow Zachodnich (BS) (format 3xV4 + 1xEaP/BS);
Jesli wnioskodawca pochodzi z jednego z krajow Azji Wschodniej

i regionu Pacyfiku lub panstw regionu Batkanéw Zachodnich
wystarczy, ze do konsorcjum projektu zaangazujg sie 2 kraje

V4, o ile w konsorcjum projektu bierze udziat réwniez inny kraj

Partnerstwa Wschodniego/B (format 2xV4 + 2xB/B); cele pro-
gramu - jak powyzej;

3. STRATEGIC GRANTS - rozwijanie konstruktywnej wspot-
pracy i zapewnienie udziatu organizacji ze wszystkich krajow
V4; projekty muszg wyraznie odnosic sie do jednego z rocznych
priorytetow strategicznych Grupy Wyszehradzkiej: promowanie

i zintensyfikowanie wolontariatu transgranicznego w regionie;
promowanie wspdlnych wartosci: wzmocnienie relacji miedzy
spoleczenstwami obywatelskimi w regionie Wyszehradzki; wspie-
ranie wspotpracy w zakresie gospodarki wodnej i ochrony prze-
ciwpowodziowej w regionie.

Terminy naboréw: 1.02.2026 r.

Termin sktadania dokumentacji do BPB: co najmniej 14 dni przed
terminem wskazanym w konkursie.

AAMAMAMAMANA

E -.E OHAMR (ONE HEALTH
* ANTIMICROBIAL RESISTANCE)
o 1 CALL 2026 (NCN/JTC 2026)
Zakres tematyczny: miedzynarodowe pro-
E jekty badawcze pn. Treatments and Adherence
to Treatment protocols, ktorych celem jest
poprawa wskaznikow leczenia pacjentdw, zwierzat i roslin do-
tknietych zakazeniami bakteryjnymi lub grzybiczymi poprzez za-
pewnienie nowych mozliwosci terapii, przy jednoczesnym ogra-
niczeniu ryzyka opornosci drobnoustrojéw. Tematy badawcze:

A Identify and develop new combination treatments using exi-
sting or innovative antimicrobials or antimicrobial with adjunc-
tive treatments to extend drug efficacy and combat resistance;

4 Develop tools and methods to improve adherence to treat-
ment protocols;

4 Assess the impact of antimicrobials for veterinary and agri-
cultural use on the risk of AMR transmission to humans and
the environment to inform policies on the restriction of some
antimicrobials for human use.

Planowany budzet: polskie zespoty badawcze — 750 ooo EUR.

Termin sktadania wnioskéw konkursowych: wnioski wstepne

(pre-proposals) — do 2.02.2026 r. (13:00 CET); wnioski pelne

(full proposals) — do 17.06.2026 r. (13:00 CEST); wnioski kra-

jowe NCN (w systemie OSF) — do 24.06.2026 r.

Termin sktadania dokumentacji do BPB: co najmniej 14 dni przed

terminem wskazanym w konkursie.
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NCBR»

Narodowe Centrum Badan i Rozwoju

NCBR?*

Krajowy Punkt Kontaktowy
Programéw Badawczych UE

HPKJ

Polska Pdnocna

HORYZONTALNY PUNKT KONTAKTOWY (HPK) POLSKA POLNOCNA - OLSZTYN
Program Ramowy UE Horyzont Europa

SPOTKANIE BROKERSKIE ORAZ DZIEN
INFORMACYJNY KLASTRA 5 - KLIMAT, ENERGIA,
MOBILNOSC
. 15 stycznia 2026 r. odbedzie si¢ dzien infor-
E E macyjny dla konkursow HE klastra 5. nowego
'.; programu pracy 2026-27, organizowany przez
Komisje Europejska na platformie online KE.
E Podczas sesji informacyjnych zaprezento-
wane beda m.in. wskazéwki dotyczace przy-
gotowania wysokiej jakosci wniosku czy zwigkszania roli nauk
spolecznych i humanistycznych w istotnych tematach.
Oficjalna publikacja programu prac klastra 5 na lata
2026-2027 jest spodziewana w pierwszej potowie grudnia, a sza-
cunkowy budzet na nabory w 2026 r. wyniesie 1,2 mld euro.
Szczegbly na stronie https://www.kpk.gov.pl/wydarzenia oraz
pod linkiem:
https://tiny.pl/ssnckkw6

SPOTKANIE BROKERSKIE ORAZ DNI
INFORMACY)NE KLASTRA 6 - ZYWNOSC,
BIOGOSPODARKA, ZASOBY NATURALNE,
ROLNICTWO | SRODOWISKO
E L" E 21 stycznia 2026 r. w Brukseli odbedzie si¢
spotkanie brokerskie CARE4BIO 2026, ktére
umozliwi nawigzanie kontaktow oraz znale-
zienie partneréw do wspolpracy i tworzenia
E - konsorcjow zamierzajacych ubiegac sie o fi-
nansowanie w ramach naboréw wnioskéow
w Klastrze 6 programu Horyzont Europa na rok 2026.
Wydarzenie to stanowi uzupetnienie Dni Informacyjnych Ko-
misji Europejskiej dla Klastra 6, ktore odbeda si¢ online w dniach
22123 stycznia.
Aby wzig¢ udzial w wydarzeniu, wymagana jest wczesniejsza
rejestracja.
Szczegbly wydarzenia na stronie www.kpk.gov.pl/wydarzenia

oraz pod linkiem:
https://www.b2match.com/e/care4bio-2026

Przypominamy o mozliwoéci dofinansowania wyjazdéw na
spotkania brokerskie przez NCBR - wigcej informacji na stronie
www.kpk.gov.pl/dofinansowanie-wyjazdow-na-wydarzenia-bro-
kerskie.

Kontakt:

HORYZONTALNY PUNKT KONTAKTOWY

Programéw Ramowych UE POLSKA POLNOCNA - Olsztyn
Biuro Nauki

Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

ul. Prawochenskiego 3, 10-719 Olsztyn

e-mail: hpk@uwm.edu.pl, tel: 89 523 34 67

FB - https://www.facebook.com/HPKPolskaPolnocna

2025 Z HORYZONTEM EUROPA
- PODSUMOWANIE

Koniec roku sktania do refleksji, takze w zakresie udziatu Polski
w najwiekszym i najbardziej ambitnym programie finansujacym
badania i innowacje — Horyzont Europa. Podmioty moga po-
szczyci¢ sie¢ licznymi sukcesami w tej dziedzinie, chociaz wcigz
pozostaje wiele mozliwosci finansowania dzialalnosci z Programu
Ramowego Horyzont Europa.

W programie Horyzont Europa polskie instytucje i organizacje
uzyskaly dotychczas 824,8 mln euro na realizacj¢ 1532 projektow.
To wzrost o blisko 119% warto$ci dofinansowania netto w poréw-
naniu z analogicznym okresem Horyzontu 2020 (376,5 mln euro)
oraz wzrost liczby projektéw z polskim udziatem o prawie 32%
(1 165 projektow w H2020).

W samym 2025 roku...

4 Polska zajeta 11 miejsce w rankingu krajow objetych wspar-
ciem w HE.

4 Dofinansowanie netto w ramach projektéw HE wynioslo 52,5
mln euro.

4 Wsparcie w ramach HE otrzymato 68 projektow z Polski.

Nasz region w PR Horyzont Europa reprezentowany jest przez
12 podmiotéw. Sg oni partnerami w 21 projektach, ktérych do-
finansowanie netto wynosi 5,6 mln euro. Uniwersytet Warmin-
sko — Mazurski uczestniczy w 5 projektach HE (projekty typu
Innovation Actions, Research na Innovation Actions, MSCA Staff
Exchanges oraz MSCA Doctoral Networks).

(zrodto danych: www.kpk.gov.pl/analizy-i-statystyki, stan na
dzien: 18.11.20251.)

Korzystajgc z okazji, Zyczymy Panstwu w nadchodzgcym
roku wielu sukcesow oraz realizacji innowacyjnych projektow.
Zapraszamy do kontaktu z Horyzontalnym Punktem Kontak-
towym. Konsultanci udzielajg bezptatnego wsparcia w zakresie
pozyskiwania srodkow na badania, rozwdj i innowacje w ramach
Horyzontu Europa.

Wszystkie konkursy na projekty w programie Horyzont
Europa mozna znalez¢ na stronie:
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/

ortal/screen/home
[m]5.%

w zakfadce ,,Funding’, wybierajac opcje
,Calls for proposals”
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. | o : Z nami!
o

Kontakt BWM:
Rekrutacja Monika llkiewicz:
08.12.2025 - 01.03.2026 . @ monika.ilkiewicz@uwm.edu.pl

" Praktyki: | Norbert Makowski:

Rekrutacja dla absolwentéw @ norbert.makowski@uwm.edu.pl

08.12.2025 -14.01.2026 r. ™ 892545737

Rekrutacja dla studentow
i absolwentow (uzupetniajgca)
23.02-24.03.2026 r.
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Rekrutacja b g,

2z & Il i
srodroczna 2026 £ Al 2

studia magisterskie

studia stacjonarne studia niestacjonarne
IISTOPNIA I1STOPNIA

Architektura krajobrazu Budownictwo
Biogospodarka rybacka Geodezja i kartografia

Biotechnologia Informatyka

Budownictwo Mechanika i budowa maszyn
Gastronomia - sztuka kulinarna Rolnictwo

Geodezja i Kartografia = Technologia zywnosci &
Geodezja i Kartografia (ang.) i zywienie cziowieka

Gospodarka Przestrzenna = Zootechnika

Informatyka

Inzynieria Srodowiska

Inzynieria Srodowiska ang.

LeSnictwo

Mechanika i budowa maszyn
Mechatronika

Ochrona srodowiska

Odnawialne zrédta energii

Rolnictwo

Technologia zywnosci i zywienie cziowieka
Technologia zywnosci i zywienie cziowieka (ang.)
Zootechnika

Y

REJESTRACJA W IRK

ZAMIESZCZENIE ZDJECIA/SKANU ZASWIADCZENIA O UKONCZENIU
STUDIOW CO NAJMNIEJ PIERWSZEGO STOPNIA WYSTAWIONE

N
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do 20 lutego 2026 roku, do ¢



