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Jutro nie umiera nigdy...

... a przynajmniej tak twierdzili twércy jednej z filmowych
przygod Jamesa Bonda. Czy w to wierzymy, czy nie, warto
nie tracic z oczu tego, co przed nami. I z takg myslg
przewodniq przystgpilismy do prac nad nowym wydaniem
~Wiadomosci Uniwersyteckich”, w ktérym przyglgdamy sig
przysztosci w réznych jej wcieleniach. Robimy to zresztg na
co dziet, bo wigkszos¢ badar prowadzonych w kortowskich
gabinetach i laboratoriach wykracza poza ramy tego,

co tu i teraz. Naukowcy z UWM $miato spoglgdajg

w przysztosé i gotowi sqg opracowywac rozwigzania

majqgce czynic jq lepszg, zdrowszg, sprawiedliwszq.

Gdybysmy chcieli przeprowadzic analize naszego polskiego
ducha na podstawie wyrazet i zwigzkéw frazeologicznych
z wyrazem ,jutro”, mozna bytoby zaryzykowac
stwierdzenie, Ze nie jestesmy przesadnymi optymistami.
Choé zyczymy sobie ,,lepszego jutra”, a czasem nawet
mniej lub bardziej niesmiato probujemy zyc, jakby owego
jutra miato nie byc, zachowujemy pewng podejrzliwos¢.
Jak to przeciez mowigq, ,,dzisiaj bal, jutro zal”. Ci, ktérzy
w Zadne obietnice przysztosci nie wierzg, mogq z kolei
wzruszy¢ ramionami i rzucic: ,jutro bedzie futro!”.

»Jutro” kryje sig tez w zasadzie, ktérg wpaja si¢ nam od
najmtodszych lat. ,,Co masz zrobi¢ jutro, zrob dzisiaj” -
powtarzali rodzice i nauczyciele, ale... prokrastynacja
regularnie wygrywa z pragmatyzmem. Sq jednak sprawy,
ktorych nie powinnismy odktadac. Nalezy do nich

chocby troska o swoje zdrowie. Prof. Tomasz Stompor,
kierownik Katedry Choréb Wewnetrznych, przypomina, Ze
metaboliczne choroby cywilizacyjne sq i bedg najwigkszym
wyzwaniem dla medycyny. Nasze dzieci pilnie potrzebujg
wigc nie tylko nowych wzorcow réwiesniczych (prof. Stompor
chciatby np., zeby miodziezy imponowat czas osiggany

w biegu, a nie liczba poziomow w grze komputerowej),

ale i dobrych nawykéw. Warto tez zadbac o to, by miaty
one jak najlepsze wspomnienia, bo - jak przypomina

dr hab. inz. Joanna Kowalkowska — dziecigce doswiadczenia
ksztattujg nasze doroste wybory Zywieniowe. I, niestety,

jest tak, ze w parze z przezytymi traumami idg zte nawyki,
poniewaz jedzeniem si¢ pocieszamy lub nagradzamy.

Druga kwestia — cho¢ wszyscy Zyczymy sobie i innym

Zycia w zdrowiu az do setnych urodzin, zdecydowanie

za rzadko pochylamy si¢ nad tym, jak to nasze Zycie

w przysztosci miatoby wyglgdaé. Mowigc wprost: zy¢ to
jedno, ale jak zy¢ godnie i dostatnio? Dr Sylwia Pierikowska-
-Kamieniecka przypomina wiec, Ze powinnismy wzigcé
sprawy w swoje rece i juz dzis sprawdzic, co mozemy

zrobic, zeby wyczekana emerytura byla spetnionym
marzeniem, a nie urzeczywistnionym koszmarem.

A poniewaz kotica dobiega wlasnie zimowy semestr,
zyczymy, bysmy w kierunku kolejnego wszyscy
spoglgdali z odwagg i nadziejg. Oby do jutra!
Przyjemnej lektury!

W imieniu zespotu redakcyjnego
Daria Bruszewska-Przytuta



Fot. Horst von Harbou, kadr z filmu ,,Metropolis”, domena publiczna
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Choc wydaje sie, ze nie
ma dnia bez medialnych
doniesien o kolejnych
technologicznych cudach
i kosmicznych odkryciach,
ktorych miejsce do tej
pory pozostawato w sferze
futurologicznych teorii

i fikcji fantastycznej,
wyobrazone dawniej
przysztosci nie zawsze
korespondujg z realnym
stanem naszego
dzisiejszego rozwoju.

Ma to oczywiscie swoje
dobre, jak i zte strony -
pisze dla ,Wiadomosci
Uniwersyteckich”

dr Piotr Przytuta,
literaturoznawca z Wydziatu
Humanistycznego.

PrzysztoSc, ktora nie nadeszta

szy filmow science fiction? Ci, ktérzy przed laty uwierzyli

w wizje przyszioéci przedstawione przez twércow kina
fantastycznonaukowego, mogg czuc si¢ zawiedzeni. Jak to w zyciu
bywa, oczekiwania przegraly w starciu z rzeczywistoscig. To, co
w XXI wieku miato by¢ elementem naszej codziennosci, wcigz
pozostaje tylko dzietem wspanialej wyobrazni.

C zy naprawde zyjemy w czasach spelniajgcych si¢ scenariu-

WEHIKUL CZASU TO BYLBY CUD

Liste zawiedzionych nerdowskich nadziei zapetnil m.in. klasyk
kina nowej przygody i filmu ,,Powrét do przyszlosci II” (1989),
w ktérym Marty McFly przenosi si¢ do roku 2015. Od tego wyda-
rzenia minela juz ponad dekada, a my nadal nie omijamy korkow
wlatajacych autach, deskorolki ciggle wyposazone sg w tradycyjne
kotka, generatory snéw nie kojg przebodzcowanych umystow
wspodtczesnych ludzi, a producenci odziezy nie wprowadzili na
rynek dopasowujacej si¢ do rozmiaru ciala garderoby. W reper-
tuarze kin (co dziwi¢ moze w kontekscie seryjnego charakteru

wspolczesnej kultury) prézno szukaé tez 19. odstony filmu
»Szczeki”, nie mowigc juz o projekcjach holograficznych na miare
pokazanego w filmie rekina, ktéry ,,atakuje” naszego podréznika
w czasie. Nie ziScilo sie rowniez marzenie (?) Roberta Zemeckisa,
rezysera ,,Powrotu do przysztosci’, o blyskawicznych procesach sg-
dowych w $wiecie bez adwokatéw. Brak pojazdéw przenoszacych
do przeszlosci czy przysztosci dyskretnie, oczywiscie, pomijamy.
Dla porzadku (i z wdzigcznosci dla tworcow, ktorzy dali kinu
jedng z najbardziej kultowych wizji podrozy w czasie) odnotujmy,
ze tak jak robili to sasiedzi Martyego MacFly’a mozemy (cho¢, na
szczescie, weigz stawiamy raczej na tradycyjne metody) wyprowa-
dzi¢ naszego pupila na spacer za pomocg drona. Kwestig czasu jest
tez zapewne upowszechnienie - juz dostgpnej — technologii ptat-
noéci za pomocy dotyku (poprzez wszczepiony pod skére chip).

HOMO SAPIENS CZEKA NA ULEPSZENIA
Cyberpunkowe innowacje, nieSmiato odnotowane w ,,Powro-
cie do przyszlosci”, wydajg si¢ na razie nieco odosobnione
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w kontekscie ludzkich dazen do przezwycigzenia biologii na
drodze transhumanistycznego rozwoju. Do dzi nie spelnita si¢
wizja Roberta Longo, ktéry w filmie ,,Johnny Mnemonic” (1995)
wyposazyt cztowieka w mozliwos¢ przenoszenia w moézgu do-
datkowej dawki informacji dzieki implantowi pamieci. Cho¢ od
2021 roku, w ktérym dzieje sie akcja filmu bedacego ekranizacja
opowiadania Williama Gibsona, mineto pie¢ lat, wciaz nikt nam
nie przysyla maili z propozycjami zakupu tego typu implantéw.

W podobnym czasie, gdy Mnemonic szmuglowal w mozgu
cenne dane, Will Caster, bohater filmu ,Transcendencja” (2014),
przenosit swoj umyst do komputera, a jego swiadomos¢ taczyla
sie z internetem. Biorgc pod uwage rozwoj badan nad interfej-
sem mozg-komputer, ciekawostka wydaje si¢ fakt, ze w jednej
z pierwszych scen filmu, podczas wyktadu dr. Castera, wéréd
publicznosci odnotujemy obecno$¢ samego Elona Muska. Musk
nadal dziata, przenoszenie umystu do sieci — wcigz nie.

Cho¢ minat rok 2019, w ktérym Michael Bay osadzit akcje
filmu ,Wyspa” (2005), z dostepnych nam informacji wynika, ze
tajne oé$rodki badawcze, w ktérych co zamozniejsi obywatele
moga zamowi¢ swojego klona (realizujgc futurystyczne marze-
nie o ,magazynie” czeéci zamiennych dla homo sapiens), ciggle
nie istniejq.

Takze w 2019 roku toczy si¢ akcja jednego z kamieni milowych
filmowej science fiction - ,,Lowcy Androidow” (1982) w rezyserii
Ridleya Scotta — oraz szczytowego osiggniecia japonskiej animacji,
czyli obrazu ,,Akira” (1988) autorstwa Katsuhiro Otomo. I cho¢
wizje futurystycznych wielokulturowych miast rozs§wietlonych
setkami neon6w i holograficznych reklam spelniajq si¢ na naszych
oczach, to nieodrdznialne od ludzi androidy dtugo pozostang do-
meng literackiej i filmowej fikcji. I cho¢ homo sapiens staje sie
coraz skuteczniejszy w swojej niszczycielskiej eksploatacji planety,
doprowadzajac do zaglady kolejnych przedstawicieli ziemskiej
fauny i flory, to ciagle jeszcze mozemy cieszy¢ sie towarzystwem
prawdziwych zwierzat, zamiast $ni¢ o elektrycznych owcach.

PODBO)J KOSMOSU WCIAZ W SFERZE MARZEN
Dla marzycieli spogladajacych ku gwiazdom réwniez nie mamy
byt wielu pozytywnych informacji. Cwier¢ wieku po wydarze-
niach ukazanych w doniostej ,,2001: Odysei Kosmicznej” (1968)
Stanleya Kubricka, kosmiczni turysci nadal nie mogg zjes¢ $nia-
dania w orbitalnej filli Hotelu Hilton, a zatogowy lot w okolice
Jowisza (u Arthura C. Clarkea - autora literackiego pierwowzoru
filmu - byt to Saturn) wydaje si¢ najczystszg z fantazji. Nieco
wigcej optymizmu mozna wykazac, jesli chodzi o ,Misje na Marsa”
(2000), cho¢ zgodnie z wizjg Briana De Palmy mieliémy odwiedzi¢
Czerwong Planete juz w 2020 roku.

BLISKI ZASIEG, BLISKIE RELACJE
Na koniec sprawdzmy, jak portretowano nasze ,,dzisiaj”.

Jak dowiadujemy si¢ z filmu ,,Player One” (2018), to wlasnie
w grudniu 2025 roku James Halliday i Ogden Morrow z Gre-
garious Games stworzyli i wypuscili na rynek pierwsza wersje
OASIS - gry MMORPG. Przed dwie dekady byta ona rozwijana.
Z doskonalym skutkiem, bo chetnie uciekali do niej mieszkancy
przeludnionego, zanieczyszczonego i targanego kryzysami ener-
getycznymi $wiata lat czterdziestych XXI wieku, w ktorych toczy
sie akcja filmu. Wizja przedstawiona przez Spielberga to przyktad
fantastyki naukowe;j bliskiego zasiegu o duzym prawdopodobien-
stwie spetnienia. Szczegolnie, gdy wezmiemy pod uwage rozwoj
branzy gier wideo i istote samego medium, ktére gwarantuje
najbardziej immersyjne do$wiadczenie fikcyjnych $wiatéw. Coraz
bardziej prawdopodobne wydaje si¢, ze mozemy powieli¢ losy
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bohaterdw filmu nie tylko jako graczy, ale takze jako mieszkan-
cow $wiata zmierzajacego do ekologicznej zagtady.

Rok 2025 to takze ramy czasowe akgji filmu ,,Her” (2013)
w rezyserii Spike’a Jonze'a. Ten kameralny, w poréwnaniu z przy-
wolywanymi tutaj produkcjami, melodramat SF deklasuje konku-
rencj¢ pod katem trafnych predykcji, co do najblizszej przysztosci.
Jonze, jak nikt inny uchwycit moment, w ktérym zacieraja sie
granice miedzy tym, co realne i tym, co wirtualne, pokazujac
relacje mitosna czlowieka i sytemu operacyjnego opartego na AL
Zrobil to ponad dekade przed tym, jak w 2024 roku, w wyniku
niespetnionej miloéci do chatbota, samobdjstwo popetnil 14-letni
mieszkaniec USA. Relacja z programami opartymi na sztucznej
inteligencji jest powaznym problemem wspolczesnego cztowieka,
ktéry zrozumienia, pocieszenia i akceptacji szuka u ,istot” wirtu-
alnych - zawsze dostepnych, nigdy nieosadzajacych.

Docieramy w korcu do roku 2026 - to wlasnie w tym czasie
Fritz Lang osadzit akgje filmu ,,Metropolis” (1927) — jednego z naj-
wazniejszych dokonan ekspresjonizmu niemieckiego, ktére wply-
nelo nie tylko na ksztalt filmowej SE ale catego kina. Czy niemal
sto lat po premierze wizj¢ Langa da si¢ obroni¢, odnoszac ja do
wspdiczesnych realiéw spotecznych, politycznych i gospodarczych?

Z 7zalem przyzna¢ nalezy, ze przedstawiony w filmie werty-
kalny podziat struktury spotecznej (gleboko pod ziemig miasto
niewolnikéw, wysoko nad nim siedziby ,,Klubu Synéw”) moze
postuzyc¢ jako metafora uzyteczna réwniez do opisu czaséw nam
wspdlczesnych, szczegdlnie w kontekscie dostepu do technologii.
Dzielac lemowski pesymizm stwierdzi¢ nalezy, ze postep techno-
logiczny nie tylko nie stuzy dzisiaj wyréwnywaniu szans, a wrecz
stanowi podstawe dalszej stratyfikacji spofeczenstwa.

Piotr Przytuta

dr Piotr Przytuta
jest literaturoznawcq. Pracuje w Katedrze Literatury

Polskiej. Jest mitosnikiem i badaczem fantastyki naukowej
i kultury popularnej. Motywy fantastyczne odnalez¢
mozna takze w jego pozazawodowej pasji. Dr Przytuta jest
twérceg konstrukcji z LEGO. Na jezyk klockéw przetozyt
m.in. ilustracje Daniela Mroza do ,,Cyberiady” Stanistawa
Lema. Za swoje prace byt wielokrotnie wyrézniany, a dwie
z nich goscity na wystawie w LEGO House w Danii.



/
Kocha, lubl, chatuje...

Autor grafiki: dr Piotr Przytuta

Co sprawia, ze cyfrowy rozmowca jest uznawany za atrakcyjniejszego niz realny? Jakie
sg konsekwencje emocjonalne, spoteczne i kulturowe takich relacji? O tym rozmawiali
eksperci podczas debaty z cyklu ,Human w digitalu”, ktéra 13 stycznia odbyta sie na
Wydziale Humanistycznym UWM. Dyskusja nie zaproponowata tatwych odpowiedzi, ale
postawita istotne pytania o bliskos$¢, zaufanie i granice relacji z Al.

os6b nie tylko w uprzejmy i kolezenski sposob zwraca

sie do sztucznej inteligencji, ale nawet stara si¢ za jej
pomocg zasymulowac zwigzek czy przyjacielska relacje. Uzyt-
kownicy, ktérzy decydujg sie w ten sposdb wykorzystywac duze
modele jezykowe, argumentuja, Ze s one szczere i empatyczne,
co moze, ich zdaniem, uzasadnia¢ obsadzanie Al w roli partnera.
A to dla naukowcéw reprezentujgcych rozne dziedziny nauki jest
niezwykle interesujace.

- Szacuje sig, ze do 2031 roku rynek agentdw sztucznej in-
teligencji bedzie wart nawet 183 miliardy dolaréw. Jest zatem
ciekawe, z czego ten postep bedzie wynikat — dlaczego ludzie
chca rozmawiac o kwestiach prywatnych czy intymnych z duzymi
modelami jezykowymi. To jest fascynujace zagadnienie i dlatego
postanowiliémy sie¢ mu przyjrze¢ — moéwil dr hab. Milosz Ba-
becki z Katedry Dziennikarstwa UWM, organizator cyklu debat

»Human w digitalu”

O becnie z calego $wiata dochodzg sygnaly, ze coraz wigcej

KIEDY Al PRZESTALA BYC NARZEDZIEM,

A ZACZELA BYC KIMS

W latach dziewigcédziesiatych Clifford Nass i Byron Reeves, ame-
rykanscy informatycy od technologii komunikacyjnych, posta-
nowili zbada¢ — wykorzystujgc metody psychologii spotecznej
isocjologii - jak ludzie reaguja na media. Udowodnili, ze uzywa-
jac np. komputera, wchodzimy z nim w relacje przypominajace
te, ktore nawigzujemy z drugim czlowiekiem. Teoria ta, ktéra
z angielskiego nazywa si¢ media equation, méwi o tym, ze ludzie
traktuja media tak, jakby byly zywymi istotami.

Przyklady? Méwimy urzadzeniu ,,dzien dobry”, dziekujemy,
lepiej reagujemy na ,,mily” interfejs, wolimy glos, ktory brzmi
przyjaznie, przypisujemy maszynom osobowosc.

Jak thumaczy! dr Radostaw Sierocki z Wydziatu Nauk Spotecz-
nych, socjologowie zjawiska zwigzane z nowymi technologiami,
w tym sztuczng inteligencje, rozpatrujg w szerszym kontekscie
mechanizmdéw wystepujacych w spoteczenstwie.

wiadomosci UNIWERSYTECKIE 1 2026



- Algorytm dziata wtedy, kiedy jest podtaczony do danych,
ma uzytkownikow, ktorzy szukajg odpowiedzi i zadajg pytania.
Natomiast sprawczo$¢ Al bedzie zalezna od tego, w jakim stop-
niu bedziemy w stanie uzna¢ jg jako spolteczenstwo — wyjasniat
naukowiec.

Dr hab. Beata Krzywosz-Rynkiewicz, prof. UWM, psycholozka
rozwoju i wychowania, podzielila si¢ osobistg refleksja wynika-
jacg z korzystania ze sztucznej inteligencji. Opowiadata, ze kiedy
syn zaproponowat jej skorzystanie z programu ChatGPT, podjela
z Al rozmowe jak z drugim czlowiekiem: przywitata sie, zapytata,
co robi w wolnych chwilach, a gdy syn chcial juz go wylgczy¢,
zaprotestowata, mowigc, ze najpierw musi sie z nim pozegnac.

- Uruchomil si¢ we mnie mechanizm antropomorfizacji i zta-
palam z nim wieZ. Pewnie nie tylko ja mam takie do§wiadczenia
ito wcale nie oznacza, ze jesteSmy naiwni i wierzymy, ze Al ma
dusze. W tym kontekscie nalezy wymieni¢ kilka aspektéw, na
ktére zwracajg uwage psychologowie: jesli Al méwi ptynnie i lo-
gicznie, ulegamy ztudzeniu, ze rzeczywiscie jest to czlowiek. Jesli
wykazuje si¢ — cho¢by pozorng — empatia, to daje nam poczucie,
ze kto$ nas stucha i interesuje si¢ nami — wyjasniala prof. Beata
Krzywosz-Rynkiewicz.

Dr Agnieszka Zbrzezny z Wydzialu Matematyki i Informatyki,
jako naukowczyni znajaca duze modele jezykowe od kuchni, przy-
znala, ze spodziewa sig, iz bedziemy coraz bardziej humanizowa¢
sztuczng inteligencje. Na dowdd tego przypomniala, ze dostownie
kilka dni przed debata, firma OpenAlI zaprezentowata ChatGPT
Health — nowga funkcje zwigzang ze zdrowiem, ktéra bedzie m.in.
ttumaczyta wyniki badan laboratoryjnych, pomoze przygoto-
wac sie do wizyty u lekarza czy wyjasni, co oznaczaja zalecenia
medyczne. Co prawda jego tworcy zastrzegajg, ze narzedzie nie
zastgpi wizyty u lekarza, ale trudno nie mie¢ obaw, na ile racjo-
nalnie bedziemy w stanie z niego korzystac.

- Zmierzamy w ,,dziwng” strong i wszystko wskazuje na to, ze
bedziemy coraz bardziej ufa¢ sztucznej inteligencji. Jako infor-
matycy mamy $wiadomo$¢, co za tym stoi — wielu z nas zmaga
sie z problemami zdrowotnymi czy poszukuje informacji, jak
poprawic swoje zdrowie, a to sprawi, ze jeszcze bardziej zblizymy
sie do sztucznej inteligencji — mowita dr Agnieszka Zbrzezny.

NARZEDZIE W NASZYCH REKACH

Sztuczna inteligencja jest pozbawiona bariery dostepnosci, nie
ocenia, nie krytykuje, a zwierzajac si¢ jej, nie musimy obawiac sie,
czy to, o czym opowiemy, wplynie negatywnie na nasze relacje.

- Z jednej strony jest to dobre, ale z drugiej daje efekt tzw.
rozhamowania, czyli doprowadza do sytuacji, w ktorej cztowiek
zachowuje si¢ swobodniej, odwazniej czy bardziej impulsywnie
niz zwykle. Postuze sie przyktadem: czujemy do kogos antypatie
i pojawiaja sie mysli, ze chce temu komus dokuczy¢, zaszkodzic.
Raczej nie powiemy tego drugiej osobie, bo uczymy sie¢ kontro-
lowa¢ taka mysl, bo ograniczaja nas normy spoteczne czy wstyd,
a kiedy ja wypowiadamy, to moze przerodzi¢ si¢ nawet w plan
dziatania - podkreslata prof. Krzywosz-Rynkiewicz.

Psycholozka przyznala, ze czaty terapeutyczne sg dos¢ dobrze
zaprogramowane i np. w trakcie terapii poznawczo-behawioralnej
wspomaganej przez duze modele jezykowe, reaguja adekwatnie.
Ale...

- Z drugiej strony ta normalizacja daje bardzo krétki efekt, bo
czat nie zada niewygodnego pytania, nie oburzy sie, nie powie,
ze przesadzamy. To nie jest zwyczajna interakcja — on raczej
uczy nas instrumentalizacji emocji w relacji z innymi, uspoka-
jania sie, a nie wypracowania dobrej relacji. A rozwdj nie po-
lega na szybkim uspokojeniu si¢, a na uporaniu si¢ z wlasnymi
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Fot. J. Pajgk

N Od lewej: dr hab. Beata Krzywosz-Rynkiewicz, prof. UWM,
dr Radostaw Sierocki, dr Agnieszka Zbrzezny i dr hab. Mitosz Babecki

ograniczeniami. W terapii chodzi o to, zeby przekonac sie, ze
czasami nie mamy racji, ze blednie co$ interpretujemy, ze kogos$
obrazamy, a czat tych kontekstow nie rozumie - zaznaczyla na-
ukowczyni, stwierdzajac jednoznacznie, ze czat moze by¢ dobrym
psychoedukatorem, ale nie zastgpi terapeuty, bo nie moze zoba-
czy¢ chociazby naszej mimiki czy tonu glosu.

Dr Agnieszka Zbrzezny nie byla zdziwiona tym, ze zaczelismy
wykorzystywaé Al do opowiadania o swoich emocjach — zwlasz-
cza, ze wyroslismy w kulturze, ktora wymagata od nas powscia-
gliwosci.

- Dopiero teraz, wéréd mtodszych pokolen, zaczyna si¢ to
troche zmienia¢ — dostrzegajg one potrzebe opowiadania o tym.
A zatem, jesli mamy do dyspozycji narzedzie, ktére pozwala nam
znalez¢ chwilowe ukojenie, np. w jakiej$ sytuacji kryzysowej, to
siegamy po nie — dodata dr Zbrzezny.

Ale czy z perspektywy informatyczki i badaczki Al specjalizu-
jacej si¢ w zagadnieniach weryfikacji i wyjasnialnosci systemow
Al to w ogdle ma sens?

- Mysle, ze bardzo wazna jest edukacja dotyczaca tego, czym
sg duze modele jezykowe i jak dziataja, a z drugiej strony, musimy
miec $wiadomo$¢, ze jest to tylko pewien substytut. Spogladajac
nazime za oknem, przychodzi mi do glowy poréwnanie: jeli przy
takiej pogodzie mieliby$my do wyboru, czy zalozy¢ cienki swe-
ter, czy nic, to wybierzemy cienki sweter, mimo ze nie zapewni
nam komfortu, ale przynajmniej bedzie nam cho¢ troche mniej
zimno. I takim podejsciem powinnismy kierowa¢ sie, korzystajac
ze sztucznej inteligencji — podkreslata dr Zbrzezny.

Wedlug raportu ,The GenAI Divide. State of Al in Business
2025”7 Al w 95 proc. sposrod trzystu przebadanych spotek, catko-
wite zastgpienie ludzi przez sztuczng inteligencje nie jest mozliwe.
Przydaje si¢ ona np. do streszczania dokumentéw czy generowa-
nia maili, ale i tak musi sprawdzi¢ to cztowiek. A wigc jako ludzie
wciaz mamy w $wiecie technologii co§ do powiedzenia.

- Niech sztuczna inteligencja bedzie czyms$, co nas wspiera,
a nie zaskakuje - z taka myslg zostawil uczestnikow debaty dr
hab. Mitosz Babecki, zapraszajac jednoczesnie na kolejna, ktora
odbedzie si¢ w semestrze letnim.

To byta czwarta debata z cyklu ,Human w digitalu”. Poprzed-
nie trzy byly po$wiecone nastepujacym tematom: ,, Al - prze-
strzenie innowacji’; ,Kompetencje 4.0” i ,,Gry wideo (nie) dla
rozrywki”

Marta Wisniewska



Al w roli sedziego?

W zekranizowanym przez Stevena Spielberga w 2002 r. ,Raporcie mniejszosci”

Philipa K. Dicka specjalna policja zapobiega przestepstwom, zanim one nastgpig.

W opowiadaniu i filmie robig to jasnowidze zwani prekogami, a wspotczesnie takg role
zaczyna odgrywac algorytm. O jego roli w sgdownictwie rozmawiamy z mgr. Adamem
Niemczukiem z Wydziatu Prawa i Administracji UNM.

Rozmawiata Marta Wisniewska

Jedng z najwigkszych szans, jakg upatruje si¢ w obecnosci

sztucznej inteligencji w sagdownictwie, jest usprawnienie
systemu — sprawienie, ze stanie si¢ bardziej przepustowy. Sortowa-
nie i kategoryzowanie spraw, pisanie pism procesowych, uzupet-
nianie rozmaitych formularzy czy planowanie terminéw rozpraw,
jest zmudng i monotonng praca, i w tym Al moze pelni¢ funkcje
wspierajgca, a nie zastepujgca. Takie sg stanowiska m.in. Rady
Europy czy Komisji Europejskiej. Na razie nic nie wskazuje na
to, zeby sztuczna inteligencja zastapita w Polsce np. sedziego, ale
z drugiej strony, patrzac na jej rozwoj, np. w Chinach, to kto wie,
czy za 5 lub 10 lat decyzyjno$¢ nie spocznie na barkach algorytmu.

( : zy sztuczna inteligencja moze poméc sagdownictwu?

Skoro wymienil pan Chiny, wiec warto wspomniec, ze to
wla$nie Panstwem Srodka, a takze Stanami Zjednoczonymi
interesuje sie pan naukowo w kontekscie nowych technologii
w sadownictwie.

Zgadza si¢. Zainteresowalem si¢ Chinami oraz Stanami Zjed-
noczonymi, bo to wasnie te kraje wiodg na $wiecie prym, jesli
chodzi nie tylko o rozwijanie nowych technologii i sztucznej inte-
ligencji w ogdle, ale takze wykorzystanie ich w sadownictwie. Ale

oczywiscie oprocz nich, takze w krajach europejskich, wprowa-
dzane sg rozne nowatorskie rozwigzania w tym zakresie, jednak
na duzo mniejszg skale.

W artykule naukowym pt. ,, Artificial intelligence in the work
of lawyers and in the judicial system - from new technologies

to regulations” (pol. ,,Sztuczna inteligencja w pracy prawni-
kow i wymiarze sprawiedliwosci - od nowych technologii

do regulacji”), opublikowanym wspélnie z dr. hab. Adamem

Zienkiewiczem, prof. UWM w ,,Studiach Prawnoustrojowych”,
opisuja panowie nowe technologie z dziedziny Al testowane

w USA, Chinach i Polsce, przekladajace si¢ na funkcjonowanie

wymiaru sprawiedliwo$ci. Porozmawiajmy o konkretnych

przykladach.

Jesli chodzi o Stany Zjednoczone, to w wymienionej przez pania
publikacji opisywalismy system COMPAS, wykorzystywany do

oceny zjawiska recydywy, szacowania ryzyka przemocy, a takze

wspierania decyzji m.in. o zwolnieniu warunkowym czy wysokosci
kaugji. System analizuje wiele réznych czynnikéw, w tym wcze-
$niejsze wyroki, wiek, sytuacje rodzinng czy odpowiedzi na kwe-
stionariusze psychologiczne. Na tej podstawie generuje prognoze,
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a sedzia widzi wynik punktowy i to oczywiscie do niego nalezy
ostateczna decyzja. Jednak nie brakuje kontrowersji wokoét tego

systemu, a gléwne dotyczg rasowej stronniczo$ci. Wigze si¢ z tym

gloéna sprawa Erica Loomisa, ktéry zostat oskarzony o pie¢ prze-
stepstw i zaskarzyt wyrok sadu, bo czut si¢ dyskryminowany ze

wzgledu na rase. Ale rasowa stronniczo$¢ to niejedyne watpliwoséci

dotyczace tego systemu. Jest on wlasno$cig prywatnej firmy, ktora

zastrzega sobie prawo do tajnosci algorytmu, a poza tym syste-
mowi zarzuca si¢ brak przejrzysto$ci,
ktory przeciez jest podstawg systemu
sagdownictwa. Watpliwo$¢ natury
etycznej budzi tez to, czy mozna kara¢
kogo$ za to, co moze zrobic.

A z jakich rozwigzan korzysta si¢
w Chinach?

Chinczycy poszli jeszcze o krok dalej.
W Chinach niesamowicie popularna
jest aplikacja WeChat, ktory jest chin-
skim komunikatorem internetowym
i portalem spoteczno$ciowym, stuzg-
cym m.in. do wysylania wiadomo$ci,
robienia zakup6éw oraz wykonywania
platnosci. I co ciekawe, mozna z niej
takze wysta¢ pismo procesowe, do-
kona¢ oplaty sadowej, zasiegna¢ po-
rady prawnej itp. To jest rewolucja,
bo wyobrazmy sobie, ze w Polsce za
pomoca Messengera, WhatsAppa czy innej aplikacji w telefonie
mozemy zainicjowac postepowanie sadowe, oplacié je, porozma-
wiac z sedzig czy wysla¢ pismo sagdowe. Co wiecej, Chiny daza
do tego, by stalo si¢ to jeszcze bardziej innowacyjne i jest to cal-
kiem mozliwe, bo nie ogranicza ich chociazby europejskie, do§¢
restrykcyjne w tej kwestii, prawo.

Przykladem tego, ze w Polsce rOwniez powstaja innowacyjne
projekty, jest system ENOIC.

To prawda. Sad Arbitrazowy ENOIK oferuje e-postepowania ar-
bitrazowe, czyli elektroniczne sady polubowne. Postepowania
prowadzone s online i stanowig alternatywe dla tradycyjnych
sadow panstwowych, umozliwiajacy szybsze rozwigzywanie
sporow. Mysle, ze jego najwiekszg zaletg jest to, ze czas na roz-
strzygniecie skraca si¢ do 40 godzin, a jedno posiedzenie trwa
ok. 40 minut. Zwykly sad rozstrzyga tego typu sprawy latami i nie
moze uporac si¢ z podstawowymi problemami. Co wiecej, tworcy
systemu planujg jego rozszerzenie o dodanie pewnych elementéw
jak np. opinii biegtych.

Z kolei Holandia wycofala system CAS. Czy mozna to odczy-
tywac jako krok wstecz?

CAS, czyli Crime Anticipation System, byl narzedziem wykorzy-
stywanym przez policje w Holandii do przewidywania miejsc,
w ktorych istnieje zwigkszone ryzyko popelnienia przestep-
stwa. W odréznieniu od amerykanskiego systemu, o ktérym
wspominali$my, ten nie byl systemem predykcji indywidualnej,
a przestrzennej, tj. dotyczyl obszardw, a nie indywidualnych oséb.
System wzbudzat jednak pewne kontrowersje, az ostatecznie zo-
stal wycofany, ale nie dlatego, ze technologia si¢ nie sprawdzita,
a dlatego, ze nie spetnial standardéw etycznych, miaf problemy
z przejrzystoécig, powielal uprzedzenia i nie dawal wynikow,
ktore uzasadnialy ryzyko spoteczne. Holandia nie porzucita cy-
fryzacji ani analityki. Zrezygnowala tylko z jednego konkretnego
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Sztuczna inteligencja ma
wspierac cztowieka, a nie go
zastepowac. W wymiarze
sprawiedliwosci oznacza to, Ze
Al moze przyspieszac prace,
zwigkszac dostepnosé prawa,
wspierac analize, usprawniaé
organizacje sgdow, ale nie moze
podejmowac decyzji o prawach
i wolnosciach obywateli.

narzedzia, ktdre byto nieprzejrzyste, budzito obawy etyczne i nie
dawalo wystarczajaco dobrych wynikow. W zamian rozwijaja
inne narzedzia analityczne, statystyczne i wspierajace. To zmiana
jako$ciowa, nie krok wstecz.

Podstawowymi skojarzeniami, jakie mamy z wykorzysta-
niem sztucznej inteligencji w systemie sadowniczym, s3
pomaganie w orzekaniu czy systemy oceniajace prawdo-
podobienstwo recydywy. Jednak
warto wspomniec, Ze z nowych
technologii korzysta si¢ rowniez
m.in. w kancelariach prawnych.
Oczywidcie, sztuczna inteligencja
wspiera prace kancelarii - wykorzy-
stuja ja radcy prawni, adwokaci, pro-
kuratorzy. Chociaz w tym przypadku
najczesciej mowimy o prostych algo-
rytmach, ktore nie s3 tg najbardziej
zaawansowang sztuczng inteligencja.
Najbardziej rozpowszechnionym za-
stosowaniem Al jest automatyczne
przetwarzanie dokumentéw. W sa-
dach i kancelariach wykorzystuje
sie technologie OCR, czyli rozpo-
znawanie tekstu z dokumentow pa-
pierowych, skanéw i zdje¢, a takze
technologie NLP, polegajaca na prze-
twarzaniu jezyka naturalnego, ktéra
pozwala na automatyczne streszczenia, odnajdowaniu kluczowych
faktow, klasyfikacje pism procesowych, wyszukiwanie okreslonych
informacji w aktach, czy tez identyfikacje podobnych spraw. To
wlasnie te technologie umozliwiajg tworzenie systemow e-akt,
ktéore w Polsce sg stopniowo wdrazane w sagdach powszechnych.

Rada Doradcza Komisji Europejskiej ds. AI opublikowala

w 2025 r. raporty, w ktorych zaleca, aby takie narzedzia byly
przejrzyste, audytowalne i pod ciagglym nadzorem. Kazdy
wynik powinien dac sie sprawdzi¢, wyttumaczy¢ i zakwestio-
nowac. Poza tym zwraca uwage na kwestie rownosci - takie

narzedzia powinny by¢ dostepne dla oskarzajacego, obroncy
i stron postepowan cywilnych.

Raport KE z 2025 r. potwierdza to, co wynika z badan nauko-
wych iz mojej wlasnej analizy. Sztuczna inteligencja ma wspiera¢

czlowieka, a nie go zastepowaé. W wymiarze sprawiedliwo$ci

oznacza to, ze Al moze przyspieszac prace, zwieksza¢ dostepnosé

prawa, wspiera¢ analize, usprawnia¢ organizacje sadow, ale nie

moze podejmowac decyzji o prawach i wolno$ciach obywateli. To

czlowiek - sedzia, prawnik, urzednik - pozostaje odpowiedzialny
za sprawiedliwo$¢.

Mgr Adam Niemczuk
pracuje w Katedrze Teorii

i Historii Prawa UWM. Jest
autorem publikacji z zakresu
zastosowania nowych technologii
(AI) w praktyce prawniczej

oraz negocjacji pozasgdowych

i postgpowaii pojednawczych.
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Medycyna XXI wieku:
wyzwania i paradoksy

Choroby cywilizacyjne (np. cukrzyca typu 2, nadcisnienie, miazdzyca czy otytosc¢)
stanowig najwieksze wyzwanie dla systemow ochrony zdrowia oraz jakosci zycia
populacji w krajach wysokorozwinietych. Miedzy innymi o tych problemach rozmawiamy
z prof. Tomaszem Stomporem, kierownikiem Katedry Choréb Wewnetrznych na

Wydziale Lekarskim UWM.

Rozmawiata Sylwia Zalewska

imo tego, Ze medycyna bardzo szybko sie rozwija,
M mamy coraz lepszy dostep do lekarzy i nowocze-

snych metod leczenia, to rosnagcym problemem
s3 choroby cywilizacyjne, wynikajace glownie ze stylu zycia.
Jakie wyzwania czekaja na ochrone zdrowia?
Niestety, zmiany trybu zycia ludzi idg w bardzo ztym kierunku.
W tej chwili statystyki pokazuja, ze ok. 60 proc. nastolatkéw ma
nadwage badz chorobe otytosciowa. Chce w tym miejscu zwrdcié
uwage na nazewnictwo. Nie méwimy juz o otylosci, tylko o cho-
robie otytosciowej, poniewaz nie ma czego$ takiego jak zdrowa
otylo$¢. Zatrwazajace w tym kontekscie jest to, ze spotykamy sie ze
sprzeciwem natury politycznej, dotyczacym prowadzenia edukacji
zdrowotnej w szkole, a tymczasem dzieci od najmlodszych lat
zajmuja si¢ mediami spoteczno$ciowymi, a nie rekreacja. Uwa-
zam zatem, ze najwiekszym wyzwaniem obecnie w medycynie
sa metaboliczne choroby cywilizacyjne. To prawdziwe epidemie

krajow wysoko rozwinietych i bogatych. Jesli chodzi o Polske, naj-
wiekszym paradoksem jest to, ze stosujemy wszystkie najbardziej
zaawansowane procedury dostepne we Francji, Anglii czy w Sta-
nach Zjednoczonych na poziomie specjalistycznym, natomiast
ciagle przegrywamy na poziomie prewencji.

W leczeniu cukrzycy typu 2 oraz choroby otylosciowej od jakie-
go$ czasu stosuje sie analogi GLP-1, np. semaglutyd. Jest pan
autorem artykulu dotyczacego skutecznosci i bezpieczenstwa
stosowania tej substancji u chorych na cukrzyce typu 2 i prze-
wlekla chorobe nerek. Co mozemy powiedziec o takiej terapii?
Semaglutyd oraz tirzepatyd sq to leki formalnie zarejestrowane do
leczenia otylosci. Interesujace jest to, ze kiedy powstaly, wszyscy
sie nimi zachwycili, a obecnie spada na nie fala krytyki. Zasad-
niczym problemem podnoszonym w zwiazku z zastosowaniem
tych lekow jest to, ze dostepne sg juz badania prowadzone na
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duzych populacjach, wskazujace, ze po ich odstawieniu choroba
otylosciowa nawraca, a masa ciala ponownie si¢ zwieksza. To
ogromne wyzwanie, ale mimo wszystko jestem zwolennikiem
tezy, ze stosowanie lekow inkretynowych, bo tak si¢ one ogolnie
nazywaja, pozwala na zmiane nawykéw zywieniowych i stylu
zycia. Np. dzieki utracie 20 proc. masy ciala taka osoba moze
wprowadzi¢ ruch i ¢wiczenia do planu dnia, ktorych przy wyzszej
masie ciata nie mogta wykonywac. Wydaje mi sie, ze przy stoso-
waniu najmniejszej skutecznej dawki podtrzymujacej cze$¢ pa-
cjentéw na tyle zmieni swoje nawyki, ze bedzie w stanie utrzyma¢
mniejszg mase ciala. Nie jest to fatwe, dlatego tez leki posiadajace
w skladzie semaglutyd oprocz tego, ze dzialaja na przemiany me-
taboliczne w organizmie, dodatkowo intensywnie oddzialuja na
osrodkowy uklad nerwowy i kontroluja uczucie glodu i sytosci.
Ostateczng bronig w leczeniu choroby otylosciowej sa oczywi-
$cie zabiegi bariatryczne, ktore jednak tez nie gwarantujg stalej
utraty masy ciala. Olsztyn jest jednym z wiodgcych o$rodkow
w Polsce w tej dziedzinie leczenia. Samo jednak wprowadzenie
farmakoterapii czy chirurgii bariatrycznej nie jest rozwigzaniem
choroby otylosciowe;j. Potrzebna jest ogromna praca, edukacja,
aby m.in. utrudni¢ dostep do zZywno$ci wysoko przetworzonej.
Prosze zwroci¢ uwage, z jakimi sprzeczno$ciami mamy do czy-
nienia. Z jednej strony alarmujemy o rosnacej w zatrwazajacym
tempie masie ciata Polakéw, a z drugiej np. gwiazdy sportu pro-
mujg stodzone napoje gazowane, ktore sg niezdrowe. JesteSmy
wrecz zalewani reklamami gotowych produktow, ktore zagrazaja
naszemu zdrowiu, a sieci sklepéw obecnych na kazdym osiedlu
czy ulicy sprzedajg je na wielkg skale.

Pézniej musimy sie leczy¢, a nie kazdego sta¢ na podjecie
terapii semaglutydem.
To prawda, refundacje otrzymuje niewielki odsetek pacjentow.

Spotkalam sie tez z informacjami, ze leki te moga by¢ bardzo
szkodliwe i prowadzi¢ m.in. do ostrego zapalenia trzustki czy
pogorszenia funkcjonowania nerek. Co pan profesor, jako
lekarz i naukowiec, sadzi na ten temat?

Akurat semaglutyd jest jedynym lekiem z tej grupy, wobec kto-
rego mamy mocne dowody na to, ze nie tylko chroni nerki, ale
powoduje takze wycofanie zmian w nich u pacjentéw z cukrzyca
typu 2. Badania na ten temat bedg opublikowane w tym roku.
Z kolei ostre zapalenie trzustki, czy szerzej méwiac powiktania
z6kciowe, to uniwersalny objaw uboczny szybkiej redukeji masy
ciala. Kazdej, nie tylko polekowej. Jestesmy w stanie temu za-
radzi¢. Po pierwsze, zanim zaczniemy przyjmowac leki, warto
zrobi¢ USG i sprawdzi¢, czy kamica zotciowa juz nie wystepuje.
Po drugie, mozna uwrazliwi¢ pacjenta na objawy sugerujace, ze
choroba si¢ rozwija. I po trzecie, mamy réwniez dostepne leki,
ktére uptynniaja z6t¢ i obnizaja ryzyko kamicy.

Zatem nie taki diabel straszny, jak go maluja. A co z analo-
gami GLP-1? Czy rzeczywiscie tak wiele osob poddaje sie te-
rapii nimi, jak moze sie to wydawac?

Okazuje sie, ze tylko 2-3 proc. 0sob, ktdre powinny by¢ leczone
w ten sposob, korzysta z tej formy terapii, nawet w najbogat-
szych krajach. Zatem praca, ktora jest do zrobienia, wydaje sie
ogromna. Leki te faktycznie zmieniajg rzeczywisto$¢ pacjenta,
natomiast nie rozwigzuja w zaden sposob probleméw metabolicz-
nych w wymiarze populacyjnym. Ten problem moze rozwigzaé
wylacznie edukacja, zmiany stylu Zycia i sposobu zywienia. A to
nie jest takie proste. To jak z paleniem. Patrzac na to, jak byto
kiedys, a jak jest dzisiaj, mogloby sie wydawa¢, ze papierosy nie
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s3 juz wyzwaniem. Natomiast z perspektywy lekarza pracujgcego
na oddziale internistycznym moge powiedzie¢, ze w zasadzie
trafiajg tu niemal wylacznie wieloletni palacze. Zatem edukacja
i tworzenie nowych wzorcéw w grupie réwieéniczej sa najwazniej-
sze. Wyznacznikiem prestizu nie powinien by¢ kolejny poziom
zdobyty w grze komputerowej, a np. dobry czas w biegu na 5 km.

Rozmawiamy o wyzwaniach, ktore stoja przed medycyna,
a jest pan takze specjalista w transplantologii. Czy mozemy
powiedzie¢, jak bedzie wygladala transplantologia jutra?

Na chwile obecng nie widz¢ w niedalekiej przysziosci wielkich
przeloméw typu przeszczepianie miedzygatunkowe (kseno-
transplantacje). Przeszczepianie wysp trzustkowych raczej tez
nie bedzie znaczacym elementem terapii cukrzycy typu 1. Mam
réwniez wrazenie, ze nie dokonaja sie zadne przetomy dotyczace
rozwoju lekow immunosupresyjnych, czyli takich, ktére hamuja
procesy odrzucania. Ale to nic zlego. Transplantologia w Polsce
rozwija si¢ w tej chwili naprawde bardzo dobrze. Mamy duzo
przeszczepien, powiedzialbym nawet, ze jest ich tyle, ile bysmy
oczekiwali. Coraz mniejszy jest takze problem z pozyskiwaniem
narzadow do transplantacji. Wiekszo$¢ przeszczepien nerek
odbywa sie od dawcow zmarlych i u nas w wojewddztwie wy-
glada to naprawde dobrze. Coraz wiekszym problemem staje si¢
powoli to, komu przeszczepi¢ nerke. Wielu naszych pacjentow
poddawanych dializie jest tak ciezko schorowana, ze po prostu nie
przezyliby samego zabiegu transplantacji. Niestety, ro§nie nam
liczba pacjentow ciezko chorych, a trzeba sobie zdawa¢ sprawe,
ze najczestsza przyczyna niewydolnoséci nerek w Polsce jest
wlasnie wezeéniej wspominana cukrzyca oraz choroby sercowo-
-naczyniowe. Problemem jest takze starzenie sie spoteczenistwa.
Z jednej strony zyjemy diuzej, ale nie zawsze w dobrym zdrowiu.
Zatem jak zglosi¢ chorego na serce 8o-latka do przeszczepienia
nerki? Nie jest to dobry kandydat, bo mdgtby nie przezy¢ zabiegu,
a nawet jedli, to pojawilby sie problem z utrzymaniem nowej
nerki bez powiklan. Jeszcze jeden problem, ktory dostrzegam,
to dawstwo rodzinne — ono w Polsce niemal nie istnieje. I to jest
smutne. Cztonkowie rodzin bardzo rzadko decyduja si¢ na to,
zeby oddac nerke swojemu bliskiemu. To jest 3-4 proc., podczas
gdy na przyktad w krajach skandynawskich jedna na trzy nerki
pochodzi od dawcow zywych. W Polsce ta zasada obowigzuje
tylko w stosunku do dzieci - jeden z rodzicow natychmiast de-
cyduje sie na dawstwo, gdy przed jego synem czy corkg pojawia
sie perspektywa dializowania.

Prof. dr hab. med. Tomasz
Stompor

jest kierownikiem Kliniki
Nefrologii, Hipertensjologii

i Choréb Wewnetrznych oraz
Katedry Choréb Wewnetrznych
Wydziatu Lekarskiego Collegium
Medicum UWM. Wspélnie

z prof. Wojciechem Rowitiskim
organizowat osrodek transplantacji
nerek w Olsztynie. Jego glowne
zainteresowania naukowe to: kardionefrologia, klebuszkowe
choroby nerek, immunologia w nefrologii, mechanizmy
rozwoju zwapnieti patologicznych w mocznicy.
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Dzieciece doswiadczenia
ksztartujg nasze doroste
wybory zywieniowe

To, jak sie odzywiamy, zalezy od wielu czynnikéw, m.in. socjodemograficznych

i behawioralnych. Badania nad uwarunkowaniami zachowan zywieniowych prowadzi
dr hab. inz. Joanna Kowalkowska z Wydziatu Nauki o Zywnosci. Przedstawicielka UWM
wspotpracuje w tym zakresie z interdyscyplinarnym zespotem naukowcéw.

Rozmawiata Marta Wisniewska

ciekania na temat tego, jak czynniki psychologiczne,

socjodemograficzne czy behawioralne wplywaja na
zywienie i stan odzywienia czlowieka. To do$¢ niecodzienne
spojrzenie na te zagadnienia, prawda?
Z pewnoécig badania, ktore prowadze z zespotem ,Laborato-
rium Badan nad Traumg” (Trauma Lab) kierowanym przez prof.
Marcina Rzeszutka z Wydzialu Psychologii Uniwersytetu War-
szawskiego, s3 nowatorskie. Pracuje nad nimi interdyscyplinarny
zespOl specjalistow z zakresu psychologii oraz zywienia cztowieka,
dzieki czemu pozwalajg one spojrzec na zagadnienia dotyczace
traumatycznych doswiadczen z dziecinistwa i ich wptywu na
zachowania zywieniowe os6b dorostych w sposob holistyczny.
Uzyskane wyniki badan moga pomdc m.in. w opracowaniu efek-
tywnych strategii prozdrowotnych, faczacych wsparcie psycholo-
giczne z edukacjg Zywieniows.

P racuje pani w zespole, ktory prowadzi interesujace do-

W zespole ,,Laboratorium Badan nad Traumg” zajmuje sie
pani oceng zachowan zywieniowych w kontekscie doswiad-
czen traumatycznych. Prosze wyjasni¢, czym sg niekorzystne
doswiadczenia z dziecinstwa?

Niekorzystne doswiadczenia z dziecinstwa (ang. Adverse
Childhood Experiences, ACEs) to traumatyczne lub silnie stre-
sujace wydarzenia, ktore mialy miejsce przed 18. rokiem zycia
i mogg mie¢ negatywne konsekwencje zdrowotne w dorostosci.
Obejmuja one rézne formy przemocy fizycznej i psychicznej, za-
niedbania (np. fizycznego, emocjonalnego) badz dysfunkcje w naj-
blizszej rodzinie (np. naduzywanie substancji psychoaktywnych
przez cztonka rodziny, przebywanie czlonka rodziny w wigzieniu,
separacja lub rozwdd rodzicow). W wielu badaniach stwierdzono,
ze ACEs sg powigzane z roznorodnymi chorobami przewlektymi
(np. chorobami uktadu krazenia, nowotworami) oraz problemami
psychicznymi (np. depresja, naduzywaniem substancji psychoak-
tywnych, zachowaniami samobdjczymi) w wieku dorostym. Nie-
stety, z badan zrealizowanych w réznych krajach $wiata wynika, ze
ACEs sg dos$¢ powszechne. W naszym badaniu przeprowadzonym
w reprezentatywnej probie ponad 3,5 tys. dorostych Polakow wy-
kazano, ze okolo potowa badanych 0sob do$wiadczyta co najmniej
jednego ACE, a ponad jedna trzecia badanych dwdch i wiecej
ACEs. Najczeéciej byto to naduzywanie alkoholu lub zazywanie
narkotykow przez cztonka rodziny (29,4 proc. badanych), przemoc
psychiczna (25,5 proc.) oraz zaniedbanie emocjonalne (22,4 proc.).
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Jaki zwiazek moga mie¢ niekorzystne doswiadczenia z dzie-
cinstwa z jakoscig diety w doroslosci i ewentualnym wyste-
powaniem otylo$ci?

Osoby, ktore doswiadczyly ACEs, czesto majg trudnosci z re-
gulacja emocji. To z kolei moze prowadzi¢ do jedzenia emo-
cjonalnego i kompulsywnego, a tym samym przyczyniac si¢ do
wystepowania otytoéci. Radzenie sobie z trudnymi emocjami
poprzez spozywanie zywnosci, zwlaszcza stodkiej i thustej, moze
sprzyja¢ przejadaniu sie. W zrealizowanym przez nas badaniu
wsrdd dorostych Polakéw zastosowaliémy holistyczne podejscie
w ocenie sposobu zywienia. Jakos¢ diety oceniono za pomocg
indeksu prozdrowotnej diety obejmujacego dziesie¢ grup pro-
duktéw spozywczych, m.in. spozywanie warzyw, owocow, ryb,
potraw z nasion roslin straczkowych oraz indeksu niezdrowej
diety obejmujacego czternascie grup produktéw spozywczych,
m.in. spozywanie zywnoéci typu fast food, potraw smazonych,
stodyczy, napojow stodzonych (kwestionariusz KomPAN®). Wy-
kazali$my, ze wigksza liczba ACEs wigzata sie z wiekszymi trud-
no$ciami w regulacji emocji u dorostych, co z kolei byto zwiazane
z nizszym indeksem prozdrowotnej diety (pHDI), a wyzszym
indeksem niezdrowej diety (nHDI). Ponadto ACEs wigzaly sie
z wystepowaniem otytosci w dorostosci.

Zatem trauma z dziecinistwa moze skutkowac tym, ze jako
dorosli bedziemy sie odzywiac po prostu gorze;j.

Tak, traumatyczne do$wiadczenia z dziecifistwa i zwigzane z nimi
problemy z regulacjg emocji, mogg wplywa¢ na gorszg jako$¢
diety w dorostosci. Co ciekawe, bylo to w wigkszym stopniu
zwigzane z rzadszym spozywaniem zywnoéci prozdrowotnej
niz z czgstszym sigganiem po produkty niekorzystne dla zdrowia.

Generalnie jest chyba tak, ze do§wiadczenia z dziecinstwa,
takie jak zwyczaje zywieniowe rodziny czy stosowanie jedze-
nia jako nagrody, silnie ksztaltuja nasz sposob odzywiania.
To prawda. Jedzenie jest zachowaniem silnie nagradzajacym,
co sprzyja ksztattowaniu sie i utrwalaniu tzw. problemowych
stylow jedzenia. Styl jedzenia to indywidualny sposob odzy-
wiania, obejmujacy wybor produktow spozywczych, sposob ich
przygotowania, pory jedzenia oraz towarzyszace temu emocje
i przekonania. Wyrdzniamy m.in. style problemowe (np. jedzenie
emocjonalne) i optymalne (np. jedzenie intuicyjne). Jedzenie
emocjonalne to spozywanie zywno$ci pod wptywem przezywa-
nych emocji - gtéwnie trudnych, takich jak smutek, zto$¢, a takze
w sytuacjach stresowych. Jedzenie stuzy wowczas chwilowemu
ukojeniu dyskomfortu psychicznego, czesto prowadzac do wy-
boru smacznych, cho¢ niezdrowych produktéw (np. stodyczy,
stonych przekasek) i przejadania si¢, co sprzyja rozwojowi nad-
wagi i otytosci. Natomiast jedzenie intuicyjne charakteryzuje sie
$wiadomym reagowaniem na sygnaty glodu i sytosci ptynace
z organizmu oraz umiejetnoscia radzenia sobie z réznymi emo-
cjami bez siggania po jedzenie.

I tego dotyczylo kolejne badanie, ktore w 2025 r. realizowata
pani z zespolem ,,Laboratorium Badan nad Traumg”.

Tak, w tym badaniu skupiliSmy si¢ na okresleniu relacji miedzy
negatywnymi oraz pozytywnymi doswiadczeniami z dziecin-
stwa a dwoma przeciwstawnymi stylami jedzenia. Zostalo ono
przeprowadzone na ogélnopolskiej probie dorostych Polakéw.
Analizowali$my zwiazek poszczegoélnych rodzajow doswiadczen
z wezesnych lat zycia z jedzeniem emocjonalnym i jedzeniem
intuicyjnym w dorosto$ci.
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I co si¢ okazalo?

Badania pokazaly, ze jedzenie emocjonalne byto zwigzane zwlasz-
cza z trzema rodzajami niekorzystnych doswiadczen z dziecin-
stwa (ACEs): wykorzystywaniem seksualnym, niezaspokojonymi
podstawowymi potrzebami (np. dostepem do pozywienia) oraz
brakiem milo$ci w rodzinie. Natomiast jedzenie intuicyjne miato
istotny zwiazek z trzema rodzajami pozytywnych doswiadczen
z dziecinstwa (PCEs): posiadaniem przekonan przynoszacych
pocieszenie, mozliwo$cig spedzania czasu dobrze sie bawigc
oraz samoakceptacja. Ponadto jedzenie emocjonalne wigzato
sie z wyzszym wskaznikiem masy ciata (BMI), za$ jedzenie
intuicyjne z nizszym BMI. Wyniki te sugeruja, ze pozytywne
i negatywne doswiadczenia z dziecinstwa wplywajg na ksztat-
towanie odmiennych stylow jedzenia i zachowania zywieniowe
w dorostosci.

Czy ta wiedza moze poméc w skuteczniejszej profilaktyce
zdrowia publicznego?

Oczywiscie. Uzyskane wyniki moga pomoc w opracowaniu sku-
tecznych strategii profilaktyki zdrowia publicznego, ukierun-
kowanych m.in. na promowanie wlasciwych wyboréw zywie-
niowych, nauke regulacji emocji oraz rozpoznawania sygnatow
glodu i sytosci. Warto wdraza¢ je juz od najmlodszych lat, np.
w szkolach, aby skutecznie zmniejszy¢ czestos¢ wystepowania
nadwagi i otylosci.

LINKI DO PUBLIKAC]I INTERDYSCYPLINARNEGO
ZESPOLU TRAUMA LAB:

https://www.sciencedirect.com/science/
article/pii/S0195666324005531%via%-
3Dihub

https://www.sciencedirect.com/science/
article/pii/S0195666325005343?via%-
3Dihub

[=]

Dr hab. inz. Joanna
Kowalkowska

pracuje w Katedrze Zywienia
Cztowieka na Wydziale Nauki

0 Zywnosci UWM. Zajmuje si¢ oceng
Zywienia i stanu odzywienia réznych
grup ludnosci oraz ich uwarunkowarn

S pozazywieniowych (demograficznych,
S socjoekonomicznych, behawioralnych).
& i /o 2 Czlonkini Polskiego Towarzystwa

Nauk Zywieniowych, Polskiego Towarzystwa Dietetyki oraz

interdyscyplinarnego zespotu ,,Laboratorium Badan nad Traumg’.
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Fot. J. Pajgk

Dr Jan P. Jastrzebski
€ 2 wyksztalcenia jest biotechnologiem,
a z zamitowania informatykiem.
Doktorat robit w Bari we Wioszech.
| Pracuje w Katedrze Fizjologii,

* Genetyki i Biotechnologii Roslin
UWM. Zajmuje sie tworzeniem

i udoskonalaniem narzedzi

| bioinformatycznych, analizg struktur
przestrzennych biomolekut oraz
modelowaniem komputerowym

i analizg komputerowg

danych sekwencjonowania
wysokoprzepustowego.

Swiat potrzebuje
bioinformatykow

O rozwoju bioinformatyki i zmianach, ktérych dokonata w tym obszarze sztuczna
inteligencja, a takze o potrzebie tworzenia analiz w naukach biologicznych
opowiada dr Jan Jastrzebski z Wydziatu Biologii i Biotechnologii UWM.

Rozmawiata Anna Wysocka

To dziedzina nauk biologicznych, ktéra jest odpowiedzig

matematykéw i informatykéw na potrzeby biologii. Za-
angazowana w nig jest nawet sztuka, bo wykorzystuje grafike
komputerows, gdy chcemy w sposob atrakcyjny i zrozumiaty
zwizualizowa¢ wielowymiarowe dane. Bioinformatyka znajduje
si¢ na pograniczu kilku dziedzin. Rozwija si¢ intensywnie i do-
$wiadcza skokow rozwojowych, ktore zalezg od skokow w kazdej
z dziedzin, ktérych dotyka. Jej poczatkiem bylo gromadzenie
danych w formie cyfrowej, przechowywanie ich i przetwarzanie.
Pierwszym duzym skokiem rozwoju bioinformatyki byl Human
Genome Project, gdy potrzebne byty metody przetwarzania

] ak mozemy zdefiniowac bioinformatyke?

danych do sekwencjonowania ludzkiego genomu. Gdy okoto
2005 1. zastosowano na masowg skale technologie mikromacie-
rzowg i mozna byto robi¢ analizy wielu genéw na raz, a potem
sekwencjonowanie wysokoprzepustowe NGS, byt to potezny skok
w biologii, szczegdlnie biologii molekularnej. Przyspieszyta wtedy
takze bioinformatyka. Ostatnie lata to dynamiczny rozwdj tech-
nologiczny i narzedzi opartych na sztucznej inteligencji, ktore sa
wykorzystywane do analizy danych biologicznych.

Jak wykorzystuje pan sztuczng inteligencje?

W moim zespole piszemy skrypty analityczne. Bez szttucznej
inteligencji napisanie takiego skryptu zajmowalo nam nawet
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kilka miesiecy. Dzisiaj taki sam czasami jestem w stanie napisa¢
w kilka minut. To niesamowity przeskok. Oczywiscie, sg skrypty,
ktére nawet z narzedziami Al pisze tygodniami. Niektére analizy
sg czasochtonne. Ale nie muszg juz palcami kodowa¢ wszystkich
zapisow, stow, komend, petli, tylko pomaga mi w tym sztuczna
inteligencja. Ona takze weryfikuje moj skrypt, zanim go uru-
chomie. Przy wsparciu AI moge szuka¢ nowych rozwigzan. Ko-
rzystam z platnych wersji programéw (np. ChatGPT, Gemini),
ale takze z autorskich rozwigzan. Mam w swoim pokoju dwie
maszyny, na ktérych mam zainstalowane moduly sztucznej
inteligencji nastawione na kodowanie. Wrzucam Al manuale
i tutoriale danych programéw (metody tworzenia np. kodow)
i naich podstawie pomaga mi ona dobra¢ parametry do analiz.
Sam musiatbym tygodniami czytac i testowac.

To zupelnie zmienito styl pracy.

Tak. Podaje takze Al parametry mojego komputera i sprawdzam,
czy jest w stanie zoptymalizowa¢ dziatanie danych programow.
Robi to skutecznie, bo np. mapowanie bardzo duzego projektu,
ktory zawiera 24 probki pelnego transkryptomu, doktadnie na tej

samej maszynie po optymalizacji przez Al zajmuje mi siedem go-
dzin zamiast ok. siedmiu dni. Jest to tylko kwestia optymalizacji
kodu, zeby lepiej wykorzystywac zasoby procesowe, pamieciowe
i paralelizm niektérych proceséw, by szty réwnolegle. Dzigki
sztucznej inteligencji pojawiaja sie tez nowe wersje starych pro-
gramow, ktdre maja troche wiekszy sens biologiczny, czyli sg bar-
dziej dokladne i korzystajg z wigkszej iloéci danych. Do niedawna
korzystano tylko z programow, ktore zostaty napisane przez in-
formatykéw. Otrzymujac dane biologiczne, nie byli oni w stanie
popatrze¢ na nie pod katem biologii. W sekwencji genetycznej

widzieli np. cztery literki ATGC w pewnych ciagach, natomiast
dla biologa pod tymi literkami kryja sie zwiazki chemiczne i try-
plety kodujace. Informatycy pisali bardzo efektywne programy,
ktore rzeczywidcie szybko robily jaka$ analize, ale okazywato

sig, ze gdzie$ po drodze gubilismy sens biologiczny. Do dzisiaj

korzystamy z tych programéw, czego przykladem jest narzedzie
BLAST, ktére stuzy do poréwnywania sekwencji i przeszukiwa-
nia baz danych. Ono dziata bardzo dobrze, ale na niektérych
etapach mozemy z nim zgubi¢ sens biologiczny, bo cos, co dla
informatyka bylo ta sama literka, w procesach biologicznych na
pewnym etapie moglo stac si¢ innym zwigzkiem. Takie zmiany
w sekwencjach oznaczen literowych dotycza np. aminokwasow.

Czyli sztuczna inteligencja moze tworzy¢ nowe wersje takich
programow?

W tej chwili przy pomocy AI modyfikujemy niektére narzedzia.
Sq tez narzedzia, ktore si¢ tworzy na nowo, np. te stuzace do
mapowania. W procesach biologicznych czesto nie ma sytuacji
czarno-biatych, bo jest bardzo duzo zaleznosci i narzedzia bio-
informatyczne musza to uwzglednia¢. Najwieksze obliczeniowo
wyzwanie to zbudowac jak najwiecej mozliwych sciezek i potem
wybra¢ najlepsza z nich.

Czy tworzy pan wlasne narzedzia bioinformatyczne?

Tak. Wlaénie opublikowalem narzedzie, ktére ma na celu
usystematyzowac sposob identyfikacji dtugich niekodujacych
RNA, czyli takich czasteczek, ktore wygladaja jak geny kodujace
biatka, ale dzialajg tylko na poziomie czasteczki przejsciowe;.
W organizmie jest ich znacznie wigcej niz genéw kodujacych
bialka, a do niedawna nazywano je czarng materig albo $mie-
ciami genetycznymi. Okazuje si¢, ze pelnig w komérce wazne
funkcje - gléwnie regulacyjne. Moje narzedzie systematyzuje
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caly proces identyfikacji i robi pelng analize efektywno$ci po-
szczegllnych $ciezek, ktore zostaly wybrane. Nie musimy wy-
biera¢ narzedzia ad hoc, bo kiedys na nim pracowali$my albo
dlatego, ze tatwo si¢ instaluje. Obecnie mozemy wybra¢ taka
$ciezke analityczng i taki dobdr poszczegdlnych parametréow,
zeby uzyskac jak najwiekszy sens biologiczny.

Czy mozemy wykorzysta¢ narzedzia bioinformatyczne np.
w medycynie?

Tak. Wspélpracuje z wieloma zespotami, w tym z biologami mo-
lekularnymi, mykologami, fizjologami, specjalistami rolnictwa,
lekarzami weterynarii czy zespotem z naszej medycyny. Sg to
bardzo zrdznicowane projekty i wymagajg elastycznosci, nowator-
skich, nieszablonowych rozwigzan, jednak czesto majg wspolny
mianownik lub przynajmniej przecinajg si¢ w pewnych statych
punktach. Jednym z takich wezléw sa biologiczne bazy danych,
ktorych obstuga odbywa si¢ zazwyczaj na wielu poziomach: od
prostej obstugi formularza graficznego w przegladarce, poprzez
API do pelnych potokéw analitycznych z obstuga z poziomu kodu
w réznych srodowiskach programistycznych. Najbardziej popu-
larnymi srodowiskami w bioinformatyce sa obecnie Python oraz
$rodowisko R1ija gtéwnie w nich pracuje. Tworzy si¢ w nich tzw.
biblioteki, czyli zestawy funkcji przeznaczonych do konkretnej
procedury, np. przeszukiwania baz danych albo poréwnywania
sekwencji do siebie lub zaawansowanych analiz statystycznych.
Najczesciej koduje w srodowisku R i w nim tworze narzedzia
do analiz. Mam tam opublikowane dwa z nich. We wspélpracy
z Polskg Akademia Nauk analizuje transkryptomy ryb tzw. nie-
modelowych, czyli nieposiadajacych genoméw referencyjnych.
Te gatunki nie majg w bazach swoich genoméw albo majg je
stabo opisane. W takiej sytuacji buduje si¢ genom referencyjny,
czyli pewien punkt odniesienia do nazwania genéw i okresle-
nia ich funkgji. Korzysta sie wtedy z zewnetrznych baz danych
i pobiera zestawy informacji oraz u siebie lokalnie buduje nowg
baze z opisanymi strukturami genow. Dobrze poznane genomy,
ktore stosuje si¢ jako przyklad-model, majg np. cztowiek, §winia
czy wybrane rasy koni. Wiekszo$¢ organizméw nie ma jednak
genomoOw referencyjnych i jest to jedno z gtéwnych wyzwan
badawczych réwniez dla bioinformatykéw. Wlasnie jestem na
konicowym etapie skladania genomu konia rasy kazachskiej
w projekcie miedzykontynentalnym.

Nad czym jeszcze aktualnie pan pracuje?

Mam duzo pracy. Przez lata bylem jedynym bioinformatykiem
na naszym Uniwersytecie. W tej chwili zaréwno na UWM, jak
i w PAN pracujg moi absolwenci i byli wspotpracownicy, kto-
rzy tworzg lokalne sieci bioinformatyczne. Juz nie musze by¢
wszedzie, ale mam stalg potrzebe rozwoju i robie wiele analiz.
Coraz bardziej otwieram si¢ na wspolprace miedzynarodows.
Na $wiecie jest mndstwo miejsc, w ktérych potrzebne sg analizy
zwykorzystaniem narzedzi bioinformatycznych i brakuje do nich
specjalistow. Uczestniczytem w wielu projektach. Wspotpracowa-
tem z zespotami z Wloch, Portugalii, Finlandii, Niemiec, Francji,
Norwegii, USA, Kazachstanu. Niedawno odezwano si¢ do mnie
z Jerozolimy. Czgsto jezdze na wymiany do Wloch i aktywnie
wspolpracuje tam z kilkoma o$rodkami bioinformatycznymi
i mamy wspélne publikacje. Otrzymatem tez zaproszenie na
uczelnie w Bari na prowadzenie zaje¢ dla studentéw z progra-
mowania w jezyku R.
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Po dziejgcej sie na naszych
oczach ekspansji sztucznej
inteligencji, czeka nas
kolejna technologiczna
rewolucja - tym razem
zwigzana z informatykg

kwantowg. O rozwoju tej
dziedziny i zaletach obliczen
kwantowych rozmawiamy

z prof. Adamem Doliwg

z Wydziatu Matematyki

i Informatyki UWM.

Kwantowa przysztosc

Rozmawiata Marta Wisniewska

teresujacym pograniczu fizyki i matematyki.

Rzeczywiscie, naukowo zajmuje sie teorig ukladéw catko-
walnych, a jest to galaz wiedzy znajdujaca sie na pograniczu fizyki
teoretycznej i matematyki stosowane;j. Interesujg mnie matema-
tyczne aspekty fizyki, a w szczeg6lnosci fizyki kwantowej, ktora jest
podstawowg kategoria do opisywania materii. Wtasciwie od konca
studiow zadaje sobie pewne do$¢ fundamentalne pytanie: co moze
by¢ obliczone, jakie procesy fizyczne mogg by¢ dokladnie przedsta-
wione za pomocg matematyki, a §cislej méwiac, jakie zagadnienia
matematyczne z tym zwigzane mozemy w sposob $cisty rozwigzac.

P anie profesorze, jako naukowiec sytuuje si¢ pan na in-

A z pytaniem, co moze by¢ obliczone, wigze si¢ pewnie kwestia
tego, jak to zrobic.

Doktadnie. Gdy fizycy prébowali stosowaé do swoich zagad-
nien model obliczen Turinga, ktory opiera si¢ na dziataniu na
sekwencjach zer i jedynek, okazywalo sie, ze nie mogt on po-
dotaé. Aby zobrazowa¢ to przyktadem: skutecznie potrafimy
rozwiaza¢ problem dwdch czasteczek elementarnych, ale jesli
mamy uklady skladajace si¢ z wielu atoméw, np. biatka, to mimo
iz znamy podstawy teoretyczne, to dokonanie obliczen staje sie
bardzo trudne, bo ztozonos¢ numeryczna jest tak duza, ze stan-
dardowe komputery nie dajg rady. W zwiazku z tym w latach

siedemdziesigtych XX wieku fizycy, do ktérych nalezal miedzy
innymi Richard Feynman, doszli do wniosku, ze skoro natura
jest tak skomplikowana, to nie warto i$¢ jej na przekor, ale te
ztozono$¢ wykorzystac. Zaczeto zastanawiac sie, jak wykorzystaé
mechanike kwantowg do przeprowadzania rachunkéw.

Na czym polega przewaga obliczen kwantowych?
Sa trzy gtéwne roznice pomiedzy opisami zjawisk kwantowych
i klasycznych, ktére mozna okresli¢ jako: prawdopodobienstwo,
superpozycja oraz splatanie. Pierwsze pojecie zwigzane jest
z faktem, Ze nie mozemy okresli¢ wyniku pomiaru wielkosci
zwigzanych z uktadem fizycznym, a tylko ich prawdopodobien-
stwa. W zwigzku z tym, ze z tg koncepcja spotykamy sie w zyciu
codziennym, np. rzucajac kostkg do gry, to jesteSmy w stanie
ja zaakceptowac i wykorzystaé, konstruujac znane od wielu lat
algorytmy probabilistyczne.

Mozliwos¢ superpozycji, czyli ztozenia stanéw, wynika
z kwantowego opisu obiektow fizycznych przy pomocy wektorow
(nazywanych w tym kontekscie kubitami - bitami kwantowymi).
Wektory mozemy dodawa¢, co powoduje, ze pewne ich sktadowe
(wspotrzedne kubitu w bazie obliczeniowej) si¢ wygaszajg, a inne
wzmacniaja. Zjawiska takie widzimy, obserwujac np. fale na wo-
dzie, wiec takze ten efekt mozemy sobie wyobrazi¢, chociaz np.
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doswiadczenia zwigzane z ugieciem fali opisujacej elektron kiedys$
wydawaly sie szokujace. Ponadto, pracujac z wektorami, dzialamy
jednoczesnie na wszystkich ich wspétrzednych, co daje mozliwo$é
prowadzenia rownolegle wielu obliczen.

Splatanie, mowiac w skrdcie, jest powigzaniem ze sobg kilku
obiektéw kwantowych moggcych by¢ nawet w duzej odlegtosci od
siebie, ale operacje przeprowadzane na jednym z nich sg automa-
tycznie obserwowalne w innych. Efekt ten, wynikajacy matema-
tycznie z zastapienia iloczynu kartezjaniskiego zbioréw iloczynem
tensorowym przestrzeni wektorowych, jest podstawg kwanto-
wego przekazywania informacji i jest obecnie wykorzystywany
praktycznie do bezpiecznej (tzn. niemozliwej do podstuchania)
komunikacji. Juz na poczatku rozwoju fizyki kwantowej jej ojco-
wie przewidywali rozne paradoksy zwigzane ze splataniem, co np.
doprowadzito Einsteina do kwestionowania mechaniki kwanto-
wej z powodu tego, jak sam to okredlil, ,,upiornego dziatania na
odleglo$¢” Doswiadczenia majgce obali¢ teori¢ kwantow, ktére
zaproponowal w latach trzydziestych, zostaly przeprowadzone
wlatach siedemdziesiatych i okazalo sig, ze jednak nie miat racji.

0d momentu, kiedy ludzie zdali sobie sprawe z tego, Ze infor-
matyka kwantowa moze dokona¢ rewolucji, badania mocno
przyspieszyly.

Tak, szczegélnie jesli przypomnimy sobie, ze kiedy tworzono
pierwsze komputery w latach czterdziestych, to mialy one
gltownie zastosowania militarne, takie jak lfamanie szyfrow
czy teoretyczne symulacje wybuchéw nuklearnych. Na prze-
fomie XX i XXI w. mocno ruszyly prace - z jednej strony nad
badaniem teoretycznych mozliwosci komputeréw kwantowych,
a z drugiej nad ich zbudowaniem. Gdy rozpoczatem prace na
WMil, pomyslalem, ze dobrze by bytlo, zeby nasi studenci mieli
jakiekolwiek pojecie, co robi si¢ w tej kwestii we wspotczesnej
informatyce. Uznatem, ze jako fizyk teoretyk bede w stanie
poprowadzi¢ wyklad z algorytmoéw kwantowych i robie to juz
od 15 lat. Swojg droga jest to pierwszy regularny wyklad o tej
tematyce w Polsce wprowadzony do programu studiow. Zawsze
na pierwszym wykfadzie pokazuje studentom strone hasta ,,in-
formatyka kwantowa” w Wikipedii. Jak zaczatem go prowadzic,
hasto to zajmowalo 1-2 strony, pdzniej, z kazdym rokiem, za-
czeto przybywad sukcesow — najpierw teoretycznych, a pdzZniej
zwigzanych z budowaniem komputeréw kwantowych. Od 2020 1.
robi si¢ zestawienia juz nie roczne, tylko miesieczne, a obecnie
nowe osiggniecia odnotowywane sg co kilka dni.

W 2025 r. w Polsce zostaly uruchomione dwa komputery
kwantowe: PIAST-Q w PCSS w Poznaniu oraz Odra 5 na Po-
litechnice Wroclawskiej. Co pana zdaniem moze si¢ wydarzy¢
w zwigzku z rozwojem informatyki kwantowe;j?

Matematyczne podstawy mechaniki kwantowej sg bardzo do-
brze znane od stu lat, wiec sadze, ze musimy nastawic si¢ na
wykorzystanie znanych zjawisk fizycznych do konstrukeji nowych
algorytmow kwantowych. Dzisiaj nie wiemy jeszcze, co doktadnie
mozemy zrobi¢ przy ich uzyciu. Jeszcze w latach sze$¢dziesiatych
czy siedemdziesigtych XX w. trudno byto sobie wyobrazi¢, ze
niemal kazdy z nas bedzie mial komputer w kieszeni w postaci
smartfona. Dlatego dzisiaj mowienie o przyszto$ci komputerow
kwantowych byloby nieodpowiedzialne naukowo. Ale jednego
jestem pewien: czeka nas ogromna rewolucja. Przewiduje sie,
ze polaczenie uczenia maszynowego z komputerami kwanto-
wymi bedzie mialo réwnie przelomowe znaczenie jak konstruk-
cja bomby jadrowej. Obecnie jest bardzo duza rywalizacja na
tym polu pomiedzy Stanami Zjednoczonymi a Chinami i jestem
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przekonany, ze wiele wynikow wytworzonych poza §rodowiskiem
akademickim nie jest publikowanych.

Firma IBM, z ktéra wspolpracuje UWM, udostepnila mozli-
wo$¢ dokonywania obliczenh kwantowych w chmurze. Korzy-
staja panstwo z tego na wydziale?

Na wspomnianym przeze mnie wykladzie z algorytméw kwan-
towych, wraz z moim doktorantem, mgr. inz. Adamem Zalew-
skim, pokazali$my studentom, w jaki sposéb mozna potaczy¢
sie z takim komputerem zdalnie i uruchomi¢ program w jezyku
Qiskit stworzonym przez IBM do programowania komputeréw
kwantowych. Planujemy réwniez wykorzystanie ich do testowa-
nia naszych hipotez, a takze do sprawdzania, czy nasze algorytmy
kwantowe, ktdre projektujemy, beda mogly by¢ zaaplikowane.

Wiem, Ze pracuje pan tez nad paradygmatem zwiazanym
z kwantowym odpowiednikiem algorytmow probabilistycz-
nych.

Tak. Obecnie obowigzujacy teoretyczny paradygmat w algoryt-
mach kwantowych, wykorzystywany przez wspomniany juz jezyk
Qiskit, bazuje na bramkach kwantowych, czyli na kwantowych
odpowiednikach ukladéw bramek cyfrowych. Zajmuje sie spa-
cerami po grafach, gdzie dynamika jest opisywana mechanika
kwantowa, a przy okazji chce wykorzysta¢ pewne koncepcje teo-
retyczne, ktore w teorii ukladéw catkowalnych sg rozwijane od
kilkudziesigciu lat. Chciatbym te wyniki wykorzysta¢ do budowy
algorytméw kwantowych, a takze wskaza¢ na nowe obszary i zja-
wiska fizyczne, ktére moglyby by¢ wykorzystane do konstrukeji
komputeréw kwantowych.

Zachecamy do
zapoznania sie

z artykutem

prof. dr. hab.
Adama Doliwy i dr. hab. Artura
Siemaszki, prof. UWM pt.
»Spectral quantization of discrete
random walks on half-line and
orthogonal polynomials on the
unit circle”.

Prof. dr hab. Adam Doliwa

pracuje w Instytucie

Matematyki UWM. Jest fizykiem

matematycznym, specjalizujgcym

sig w teorii nieliniowych uktadéw

catkowalnych. Bada zwigzki

, pomiedzy matematyczng strukturg
L symetrii opisywanego procesu,

a mozliwoscig Scistego i efektywnego (z punktu widzenia

ztozonosci obliczeniowej) wyznaczenia jego zachowania.
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Mgr inz. Beata Milanowska
pracuje w Katedrze Geodezji UWM. |
Do jej zainteresowar naukowych

nalezg zaawansowane metody

Prof. dr hab. inz. Pawet
Wielgosz

pracuje w Katedrze Geodezji
UWM. Jest ekspertem z zakresu
systemow satelitarnych GNSS,

opracowania obserwacji GNSS.

cztonkiem Patistwowej Rady

8 Geodezyjnej i Kartograficznej,
Komitetu Geodezji PAN,

i Komitetu Badan Kosmicznych
i Satelitarnych PAN, Komitetu
ds. zastosowa# naukowych
GNSS przy Europejskiej Agencji
Kosmicznej (ESA) oraz Zarzgdu
Miedzynarodowej Asocjacji
Geodezji (IAG).

Lokalizacja z doktadnoscig
do centymetra

Dzi$ trudno wyobrazic¢ sobie codziennos¢ bez korzystania z nawigacji podczas
odwiedzania turystycznych atrakcji czy z aplikacji sportowej, ktéra podliczy przebyty
dystans. Prof. Pawet Wielgosz i mgr inz. Beata Milanowska z Wydziatu Geoinzynierii
UWM wykorzystujg rosngcy potencjat technologii GNSS i dgzg do tego, by np. nasze
smartfony byty tak doktadne jak urzadzenia profesjonalnych geodetow.

Rozmawiata Marta Wisniewska

la uzytkownikow systemow GNSS najwazniejsza jest mdgh skorzysta¢ z jak najdoktadniejszej pozycji. Zeby to osia-
D dokladnos¢ pozycji. Panstwo, prowadzac swoje ba- gna¢, musze mie¢ wiedze o czynnikach, ktére maja na to wplyw,

dania, staraja sie, by tej dokladnosci nie liczy¢ w me- a jednym z takich czynnikow jest jonosfera, ktorg od wielu lat
trach, a centymetrach. bada prof. Pawel Wielgosz. Mozna powiedzie¢, ze jonosfera jest
Mgr inZ. Beata Milanowska (B.M.): Systemy GNSS rozwijaja najbardziej klopotliwa dla pozycjonowania satelitarnego, wiec
sie obecnie na wielu réznych polach — m.in. powstaja nowe sys- trzeba ja w odpowiedni sposob oblicza¢ i modelowa¢ - tak, aby
temy satelitarne, nowe sygnaty i nowe produkty czy rozwigzania btedy pozycji byly jak najmniejsze.
wspierajace ich dziatanie. My staramy sie te r6zne aspekty bada¢, Prof. dr hab. inz. Pawel Wielgosz (P.W.): Jedng z przyczyn
aby mdc stwierdzi¢, czy ostatecznie ta pozycja si¢ poprawia, czy zakldcen sg burze, ktore wystepuja w jonosferze. Skutkow tego do-
nie. Podstawowym celem moich badan jest to, aby uzytkownik $wiadczajg np. geodeci. Gdy pojda w teren wykonaé pomiary, np.
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wytyczy¢ powierzchnie dzialki, i akurat bedzie burza w jonosferze,
to wrdca z niczym, bo dokonanie takiego pomiaru bedzie niemoz-
liwe. Mgr inz. Beata Milanowska bada nie tylko konsekwencje
takich burz, ale takze szuka rozwiazan, aby przeciwdziata¢ ich
negatywnym skutkom, czyli zastanawia sie, jak pomimo takiej
burzy, najlepiej wyznaczy¢ pozycje odbiornikiem satelitarnym. Od
lutego rozpocznie realizacje trzyletniego projektu NCN PRELU-
DIUM obejmujacego te tematyke. Obecnie prowadzimy tez dwa
inne projekty badawcze. Pierwszy z nich pt. ,,Scientific exploitation
of space Data for improved Ionospheric SPECification (DISPEC),
dotyczy obserwacji jonosfery za posrednictwem satelitow nisko-
orbitralnych i finansowany jest z programu Horyzont Europa.
Drugi z projektow to z kolei ,,Globalny model jonosfery oparty
o wielosystemowe obserwacje fazowe GNSS’, podczas ktorego
zamierzamy opracowa¢ doktadny model jonosfery dla geodetow.
Jest on realizowany w ramach zadania ,,Inkubator Rozwoju” pro-
jektu pn. ,,Science4Business — Nauka dla Biznesu”

Pani magister przygotowuje si¢ do obrony rozprawy doktor-
skiej na podstawie publikacji naukowych dotyczacych szeroko
pojetych technologii GNSS, a jej promotorem jest pan profe-
sor. Prosze wyjasni¢, na czym dokladnie polegaja te badania.
P.W.: W geodezji korzysta si¢ z drogich, specjalistycznych od-
biornikéw, bo np. wytyczajac granice dziatki, mozemy pomyli¢ sie
maksymalnie o 10 cm. Mgr inz. Beata Milanowska pracuje nad
tym, aby za pomoca tzw. niskokosztowego odbiornika, jaki mamy
np. w telefonie czy liczniku rowerowym, osiggna¢ jak najdoktad-
niejsza pozycj¢ - z granicg bledu wynoszaca maksymalnie metr.

Mozemy podac przyklady zastosowan tej technologii?

P.W.: Skoro dzisiaj mozna zaméwic jedzenie, ktore dostarczy nam

dron, to ten dron musi wiedzie¢, pod jaki doktadnie adres dotrze¢.
Wyobrazmy sobie tez taka sytuacje: jest wypadek na dwupasmo-
wej drodze i problem polega na tym, ze przy obecnie dostepnej

doktadno$ci, stuzby ratunkowe nie bedg wiedziaty, na jakim do-
ktadnie pasie zdarzyl sie wypadek - czy np. jedziemy droga S7
w kierunku Warszawy czy Gdanska. Poza tym jest jeszcze co$, co

wymaga poprawy, a mianowicie zastosowanie technologii GNSS

w miastach. Dzisiaj z geodezyjna precyzja mamy do czynienia

na otwartej przestrzeni, ale w duzych miastach, gdzie znajduja
si¢ wysokie budynki, ktore zastaniaja sygnaly satelitarne, nie jest
to juz takie proste.

Czy wprowadzenie takich rozwigzan to kwestia ,,jutra’, czy
raczej bardziej odleglej przysztosci?

B.M.: Widac juz swiatetko w tunelu. W europejskim systemie
nawigacji satelitarnej Galileo, dostepny jest HAS (High Accuracy
Service), czyli ustuga zapewniajaca bardzo wysoka dokladnos¢
pozycjonowania satelitarnego, znacznie lepszg niz standardowy
GPS w telefonie. I ja staram sie z niego korzystac, a to, co jest
w nim szczegolnie dobre, to model jonosfery opracowany przez
naukowcow z Politechniki w Barcelonie (UPC). W ubieglym
roku bylam na stazu naukowym na tej uczelni, podczas ktérego
miatam przyjemnos¢ pracowaé z naukowcami z grupy gAGE,
ktorzy opracowuja ten model. On nie jest jeszcze powszechnie
dostepny, ale dzieki temu pobytowi, mogtam juz z tym modelem
pracowac i go testowal. Bardzo si¢ ciesze z odbytego stazu, bo
zespot naukowcow, z ktorym pracowatam, porusza zagadnienia
badawcze podobne do moich, wiec taka wymiana do$wiadczen
byta bardzo cenna. Bardzo mi si¢ podobata rowniez ich kultura
pracy i po powrocie czutam si¢ zainspirowana i z przyjemnoscia
przystapitam do wykonywania swoich zadan.
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Na podstawie pani pracy magisterskiej powstal artykul, ktory
wspolnie z dr hab. inz. Anng Krypiak-Gregorczyk, prof. UWM
oraz dr. hab. inz. Wojciechem Jarmolowskim, prof. UWM,
opublikowali panstwo w prestizowym czasopi$mie zagranicz-
nym ,,GPS Solutions”. Jego tytul to: ,Validation of GNSS-deri-
ved global ionosphere maps for different solar activity levels:
case studies for years 2014 and 2018”. Co to byly za badania?
B.M.: Badania te polegaly na analizie dostepnych modeli
jonosfery wykorzystywanych w pozycjonowaniu satelitarnym,
ktére sa tworzone przez odpowiednie centra analiz. W pracy okre-
$lilismy ich dokladnos¢ w dwdch réznych okresach: niskiej i wy-
sokiej aktywnosci stonecznej w trakcie dwudziestego czwartego
cyklu stonecznego. Informacja o doktadno$ci modeli jonosfery
jest istotna w roznych badaniach naukowych, stad nasza praca
ma juz catkiem sporo cytowan.

P.W.: Te badania stuzg lepszemu zrozumieniu pogody kosmicznej
oraz jej wplywu na sygnaly satelitarne, a to jest wazne, bo dla
wielu systemow technologicznych jest ona czyms kluczowym.
Przypomne, ze pogoda kosmiczng nazywamy zespot zjawisk za-
chodzacych na Stoncu oraz w naszej ziemskiej magnetosferze
ijonosferze.

Jaki moze by¢ nastepny etap panstwa badan?

P.W.: Dzisiaj, np. w telefonach komérkowych, pojawiaja sie
uklady scalone, ktore odbierajg precyzyjne pomiary fazowe
stosowane wczesniej wylacznie w geodezji. W zwiazku z tym
nastepne etapy badan bedg dotyczyly obserwacji precyzyjnych
i mamy juz nawet do tego odpowiednie narzedzie - mgr inz.
Beata Milanowska przygotowata wlasne oprogramowanie do
analizy obserwacji satelitarnych czy tez modeli jonosfery, ktore
jest w stanie opracowywa¢ surowe dane z systemow GNSS na
rézne sposoby. Precyzyjne obserwacje z odbiornikéw niskokosz-
towych pozwalaja — jedli mieliby$my postuzy¢ sie poprzednimi
przykladami — wyznaczy¢ telefonem doktadne granice dziatki,
a dron dostarczajacy jedzenie mogtby wylagdowaé dostownie
pod naszymi drzwiami. Precyzyjne okreslenie pozyciji jest takze
niezbedne w szybko rozwijajacej si¢ nawigacji autonomicznej,
np. samochodow.

W nauce istotna jest relacja mentor-uczen, ktora opiera sie na
wsparciu i wspolpracy, a ktorej efektem jest, z jednej strony,
wprowadzenie mlodego badacza do $wiata nauki, a z drugiej,
przekazanie zdobytej juz wiedzy, by ta nie poszla na marne.
Panstwo sg zgranym duetem, ktory osiaga naukowe sukcesy.
Jaki jest klucz do tak udanej wspolpracy?

B.M.: Dla mnie najwazniejsze jest to, ze profesor dzieli si¢ ze mna
swoja wiedzg 1 jest otwarty na moje pomysty. Wspotpracujemy
ze sobg juz kilka lat i dzisiaj wiem, ze moge przyj$¢ do profesora
z kazdym pomystem, a jesli bede potrzebowala, zeby co$ mi wy-
tlumaczyt czy uzupelnit mojg wiedze, to moge mie¢ pewnos¢, ze
nigdy nie zostanie to odebrane w negatywny sposob, czy ze nie
zostane zignorowana.

P.W.: Myfle, ze w naszym przypadku wazng role odgrywa row-
niez to, ze mamy wspdlne zainteresowania naukowe, ktére sa
naszg pasja. Nie brakuje nam motywacji, bo prowadzac badania,
zaspokajamy swojg ciekawos¢. Moja wspotpracowniczka ma tez
kluczowg dla naukowca ceche, a mianowicie docieka: czesto o co$
dopytuje albo dyskutuje na temat réznych propozycji rozwigzan
danego problemu naukowego.
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Miedzy budownictwem
przysztosci a Ksiezycem

Doskonalenie metod precyzyjnego opracowania obserwacji satelitarnych to nie wszystkie
badania z myslg o jutrze, ktére sg prowadzone na Wydziale Geoinzynierii. Naukowcy chcg
tez optymalizowac materiaty, procesy technologiczne i inwestycyjne w budownictwie oraz
odgrywac wazng role w przygotowaniach do pozaziemskiej obecnosci cztowieka.

o zastosowania w budownic-
D twie mozna drukowa¢ w 3D

beton, metal, styropian i pla-
stik. Prof. Jacek Katzer postanowit
zaja¢ sie wlasnie tym ostatnim.

- Sa juz prace badawcze, ktore
dowodzg, ze taki plastik idealnie na-
daje sie do tworzenia przestrzennych
struktur o skomplikowanej geometrii. }

N

'{_ Py

Na $wiecie zajmuje si¢ tym dostownie
kilka zespoléw badawczych — mowit
naukowiec w wywiadzie, ktory uka-
zal sie w marcu 2025 r. w ,Wiadomo-
$ciach Uniwersyteckich”.

Dzigki wykorzystaniu plastiku
w budownictwie mozna uzyska¢ ma-
terial quasiplastyczny.

- Pozwala on tworzy¢ konstrukgje,
ktére moga pochlania¢ duzo energii przy jednoczesnym duzym
odksztatceniu. Przyktadem jest element, ktéry chroni filar mostu
na autostradzie. Wyobrazmy sobie, ze sze$¢dziesigciotonowa cie-
zaréwka jadaca z predko$cig 100 km/h uderza w taki filar, ktory
nie ma zadnej ochrony. Wowczas zostaje on wypchniety, a most sie
wali. Ale jesli znajdowalaby sie tam plastikowo-betonowa $ciana,
pochlonetaby energie od tego uderzenia — wyjasnia prof. Katzer.

Dodajmy, ze we wrzesniu 2024 r. pierwsza prace doktorska
w dyscyplinie inzynieria lgdowa, geodezja i transport obronita
dr inz. Aneta Skoratko, ktdra pracuje w Katedrze Inzynierii Bu-
dowlanej UWM. Jej prace naukowe poswiecone byly przestrzen-
nym elementom plastikowym zastosowanym do zbrojenia betonu.
Mozna wigc mie¢ nadzieje, ze UWM bedzie jednym z liderow
wplywajacych na przysztos¢ budownictwa.

(geometria gyroidéw)

SPOGLADAJAC W STRONE KSIEZYCA

Prof. Katzer jest takze czlonkiem konsorcjum, w sklad ktorego
wchodzg AGH i Centrum Badan Kosmicznych PAN. Naukowcy
z tych osrodkéw eksploruja mozliwo$¢ druku 3D materialéw do
budowy baz ksiezycowych, wspotpracujac w tym zakresie z dr.
hab. inz. Mirostawem Bramowiczem, prof. UWM z Wydziatu
Nauk Technicznych UWM.

Dzieki temu, Ze badania te spodobaly sie Europejskiej Agencji
Kosmicznej, naukowcy z UWM mogli wzig¢ udzial w 88. edycji
kampanii lotéw parabolicznych ESA, realizowanej we wspot-
pracy z firmg Novespace z Francji, ktora w listopadzie 2025 r.
odbyta si¢ w Bordeaux. Zespot z UWM pod kierownictwem

Prébki betonowe zbrojone przestrzennymi elementami
plastikowymi, wykonanymi za pomocg druku 3D

prof. Jacka Katzera, realizowat testy
referencyjne w warunkach labora-
toryjnych, a w kampanii na miejscu
wzieli udzial doktoranci WG: mgr
inz. Mateusz Czyrzniak oraz mgr inz.
Tomasz Kozakiewicz.

SLADAMI SLAWOSZA

Gdy zesp6t prof. Jacka Katzera za-
czynal ,kosmiczne” badania, nikt
nie wiedzial, ze w 2025 r. na ISS
noge po raz pierwszy postawi Polak.
Kiedy Stawosz Uznaniski-Wisniewski
przygotowywal sie do swojego lotu,
spotkala sie z nim podczas konkursu
Direction Earth/Space dr inz. Izabela
Swica — wowczas jeszcze doktorantka
UWM. Z polskim astronautg taczy ja
jednak nie tylko to wydarzenie, ale i fakt, ze obstugiwat on na
stacji kosmicznej aparature odpowiadajacg za namnazanie mi-
kroglonéw, a wlasnie ich wykorzystaniem - takze w warunkach
pozaziemskich - zajmowala sie w swojej pracy doktorskiej mtoda
badaczka. Jesli w przyszloéci zycie ludzi poza Ziemia stanie si¢
faktem, to wytworzong z mikroglonéw biomase bedzie mozna
wykorzysta¢ na wiele sposobow. Juz teraz przydaje sie ona np.
w produkgji paliw trzeciej generacji czy jako alternatywa dla na-
wozow sztucznych. W jednym z wywiadéw udzielonych ,Wiado-
mosciom Uniwersyteckim” dr Izabela Swica zaznaczata tez, ze
preparat na bazie mikroglonéw mogtby by¢ wykorzystywany do
rekultywacji terenéw zdegradowanych, jalowych czy pustynnych,
ktorych na naszej planecie jest, niestety, coraz wiecej.

Jednym z etapow przygotowan do wspomnianego konkursu
Direction Earth/Space byla symulowana misja kosmiczna w Ana-
log Training Center, w ktérej w marcu 2024 r. wzieli udzial Izabela
Swica oraz Adam Starowicz, doktorant WG. Pracowali oni nad
prototypem urzadzenia, w ktorym beda hodowane mikroalgi
i grzyby oraz prowadzili wiasne eksperymenty naukowe. Po po-
wrocie oboje przyznawali, ze marzg o tym, aby polecie¢ w kosmos
inie ma watpliwosci, ze prowadzone na Wydziale Geoinzynierii
badania mogg przybliza¢ do tego nie tylko ich, ale wszystkich
miodych naukowcéw, ktorzy wykazg sie odpowiednig determi-
nacja i zaangazowaniem.
mw
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UWM jako centrum badan
srodowiska kosmicznego

Naukowcow naszego Uniwersytetu w obserwowaniu zjawisk fizycznych wspiera
wyjatkowa infrastruktura badawcza. Do UWM, wspottworzgcego polskie
i miedzynarodowe konsorcja prowadzgce badania Srodowiska kosmicznego, nalezy

jedna ze stacji radioteleskopu LOFAR.

OFAR (ang. LOw Frequ-
L ency ARray) to europej-

ska sie¢ radioteleskopow,
ktére polaczone tworza jeden
instrument bazujacy na zjawi-
sku interferencji fal radiowych.
Interferometr tworzg 52 stacje
rozlokowane w Niderlandach,
bedacych centrum projektu,
oraz w kilku krajach Europy.
W Polsce znajduja sie trzy stacje,
ktére wykorzystywane sa w ob-
serwacjach interferometrycz-
nych calym systemem, lecz mogg
prowadzi¢ takze obserwacje in-
dywidualne. Na kazdg ze stacji
sklada sie kilka tysiecy dipoli
radiowych, tworzacych cyfrowy system fazowy, ktére pozwalajg
na detekcje fal w zakresach dlugosci nieosiggalnych przed powsta-
niem LOFARa. Wlasnie to czyni go instrumentem wyjatkowym.

LOFAR-ERIC
W $rode 25 czerwca, czyli tego samego dnia, w ktorym dr inz.
Stawosz Uznanski-Wisniewski polecial na ISS, w Poznanskim
Centrum Superkomputerowo-Sieciowym zainaugurowano polska
dzialalno$¢ konsorcjum LOFAR-ERIC. Naszg uczelni¢ podczas
wydarzenia reprezentowali m.in. prof. Jerzy Przyborowski, rek-
tor UWM, prof. Jakub Sawicki, prorektor ds. nauki i wspétpracy
miedzynarodowej, prof. Adam Doliwa, dziekan Wydzialu Mate-
matyki i Informatyki, oraz prof. Andrzej Krankowski, kierownik
Centrum Diagnostyki Radiowej Srodowiska Kosmicznego UWM,
cztonek Rady LOFAR ERIC i przewodniczacy POLFAR.

LOFAR-ERIC posiada status konsorcjum europejskiej in-
frastruktury badawczej, co jest istotne nie tylko ze wzgledow
finansowych, ale takze z uwagi na mozliwosci, jakie stwarza
w zakresie prowadzenia obserwacji i wykorzystania wynikow
badan. Infrastruktura stuzy astronomom w badaniach kosmosu,
charakteryzujac si¢ bezprecedensowg czulo$cig i rozdzielczo$cig
obrazu oraz nowatorskimi mozliwosciami obserwacji w wielu
kierunkach jednocze$nie, co nie jest mozliwe w przypadku tra-
dycyjnych radioteleskopow.

Wydarzenie to bylo réwniez okazja do podsumowania 10 lat
wspolpracy konsorcjum POLFAR, ktérego liderem jest UWM.

- Obserwacje LOFAR to wielkie ilo$ci danych, ktérych sam

zapis i korelacja wymagaja uzycia zaawansowanego sprzetu
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i metod informatycznych.
Dzigki wspolpracy z Poznan-
skim Centrum Superkompute-
rowo-Sieciowym dane sg dlu-
goterminowo przechowywane
i archiwizowane — mowit prof.
Andrzej Krankowski.

ABY SIE ROZWIJAC, NIE
MOZNA STAC W MIEJSCU
W trakcie poznanskiego spo-
tkania zapowiedziano, ze ist-
niejgce instalacje, w tym takze
ta w Baldach, nalezaca do UWM,
beda modernizowane i rozbu-
dowywane w ramach programu
LOFAR 2.0. Sprzet do Kortowa
dotart 12 grudnia, a wiosna rozpocznie si¢ jego montaz.

- Bedziemy mieli zdecydowanie wigksze mozliwosci obserwa-
cyjne. Rozbudowa systemu do poziomu LOFAR 2.0 zwigkszy czu-
tos¢ instrumentu nawet dwukrotnie. Co za tym idzie, bedziemy
mogli obserwowac¢ obiekty duzo stabsze niz dotychczas, na przy-
ktad te znajdujace si¢ najdalej w znanym nam wszech$wiecie.
By¢ moze uda nam si¢ zaobserwowac nieosiggalne teraz pulsary

— mo6wil na antenie Radia UWM FM dr hab. Leszek Blasziewicz,
prof. UWM.

Autor grafikif Ma{gjﬂzata Spiewak

JEDNOSC DLA JESZCZE LEPSZYCH OBSERWAC]I
Nasza uczelnia wspoltworzy réwniez polskie konsorcjum projektu
SKAO (Square Kilometre Array Observatory). Wspolpraca ta
ma doprowadzi¢ do zbudowania najwigkszego na $wiecie obser-
watorium astronomicznego, ktorego faczna powierzchnia anten
zbierajacych fale radiowe ma mie¢ rozmiar 1 km kw., czyli by¢
przeszio 14 razy wieksza od najwickszego obecnie istniejacego
chinskiego radioteleskopu FAST o $rednicy 500 m.

Zdaniem prof. Jakuba Sawickiego, podpisujac umowe w spra-
wie konsorcjum, UWM dolaczyt do astronomicznej superligi.

- Zaden z uniwersytetéw nie jest w stanie udzwigna¢ finan-
sowo kontrybucji, ktora jest wymagana przy tym projekcie,
a ktorg okreéla sie na poziomie kilkudziesi¢ciu mln zt rocznie.
Budujemy zatem silng koalicje $rodowisk astronomicznych w Pol-
sce, aby nasz glos byl lepiej styszalny — mowit prorektor UWM.

red.
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Dr hab. Stawomir Kulesza,
prof. UWM

z wyksztalcenia jest

fizykiem. Obecnie pracuje

w Katedrze Mechatroniki na
Wydziale Nauk Technicznych.
Wezesniej zwigzany

z Wydziatem Matematyki

i Informatyki UWM. Zajmuje
sie badaniem zjawisk
fizycznych zachodzgcych

w nanoskali. Jest pasjonatem
eksperymentowania. Na
antenie Radia UWM FM
prowadzi autorski program
Wieczorynka naukomanow”,
podczas ktérego popularyzuje
nawet najtrudniejsze
problemy naukowe, dzieli sie
wiedzg na temat nowinek

technologicznych i zastanawia
sie, co czeka ludzkos¢

w przysztosci w zwigzku

z rozwojem techniki.

Technologia przysztosci
w skali nano

Rozmawiata Sylwia Zalewska

Nanotechnologia przyniosta rewolucyjne zmiany w wielu branzach - od medycyny

po przemyst. Czym jest i jaka jest jej przysztos¢, opowiada dr hab. Stawomir Kulesza,
prof. UWM z Wydziatu Nauk Technicznych. Naukowiec, ktory w Radiu UWM FM prowadzi
+~Wieczorynke naukomandw”, na naszych tamach rozwaza, w ktérym kierunku -

w zwigzku z szybkim rozwojem techniki - zmierza Swiat.

anie profesorze, czym jest nanotechnologia? Golym okiem tego nie zobaczymy.
P Nanotechnologia obejmuje rézne dziedziny nauki. To Nie, ale mamy do tego narzedzia, np. mikroskop sit atomowych,
nie tylko fizyka, ale takze chemia, inzynieria materia- ktory pozwala zobrazowaé pojedyncze atomy. Jego dziatanie
fowa, inzynieria mechaniczna, czyli wszystkie te, ktore zajmujg w gruncie rzeczy opiera si¢ na tej samej zasadzie, co gramofonu.
sie obiektami o rozmiarach rzedu pojedynczych atoméw, cza- Na plycie gramofonowej sygnat jest zakodowany w postaci bruzd.
steczek, ewentualnie czasteczek w rozmiarach nieprzekracza- Kiedy przejezdza igta, to drga. W ten sam sposob dziata réwniez
jacych 100 mikrometréw. To jest umowna granica. Dla lep- ten mikroskop, tylko w duzo mniejszej skali.
szego zobrazowania: jezeli grubos¢ ludzkiego wlosa wynosi
ok.100 mikrometrdw, to ja sie zajmuje obiektami, ktdre sg co Dlaczego zainteresowal si¢ pan nanotechnologia?
najmniej 100 razy mniejsze. To obszar nauki, ktory jest bardzo odlegly od naszej intuicji.
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Wigkszo$¢ zjawisk, ktore znamy z naszego codziennego zycia,
po zmianie skali — czy to czasowej, czy przestrzennej — nie jest ich
zmniejszong wersja, ale przebiega zupetnie inaczej. Na przyklad
wezmy kamien. Jezeli go puscimy, to spadnie i uderzy o podtoze
z duzym hukiem. WeZmy jednak ten sam kamien i go drobno
sproszkujmy. Jest to dalej ta sama materia, ale ten pyl potrafi sie
swobodnie unosi¢ przy byle powiewie wiatru, cho¢ zmienita sie
tylko wielko$¢ czastek, a nie ich sklad. W §wiecie nanotechno-
logii obowiazuje ta sama fizyka, ale rzadzi si¢ innymi regutami,
ktorych nie znamy z zycia codziennego. Te zjawiska musimy opi-
sywac przy pomocy mechaniki kwantowej, ktéra jest zupetnie
nieintuicyjng teoria.

Dlaczego?

W mechanice kwantowej obowiazujg rdzne, na pozor dziwne,
zasady. Na przykfad nie mozemy w tym samym momencie wy-
znaczy¢ polozenia i predkosci czasteczki. Jezeli bardzo dobrze
znamy potozenie czasteczki, to jej predkos¢ jest obarczona duza
niepewnoscig. A jezeli wiemy, ze w pudetku jest jakas czastka

oznaczalo to, ze jest jeszcze wiele do zrobienia i odkrycia tam
na dole, w $wiecie atomow i czgstek elementarnych. Wyktad ten
uwaza sie obecnie za pierwsze rozwazanie na temat nanotechno-
logii. Feynman popuscit wtedy wodze fantazji — co naukowcom
rzadko sie zdarza, a to przeciez byt jeden z najwigkszych fizykéw
XX w. - i powiedzial, ze w ciggu najblizszych lat dokona si¢ rewo-
lucja naukowa zwigzana z miniaturyzacja, dzieki ktorej powstanie
np. zapis wszystkich woluminéw w bibliotece Kongresu USA na
jednym platku krzemu wielkosci paznokcia. Mowil, ze pojawig sie
maszyny — roboty wielko$ci ziarnka piasku, ktore bedzie mozna
wprowadza¢ do ludzkiego organizmu, aby od $rodka naprawiaty
organizm, jak to robig limfocyty.

Duzo sie nie pomylil.

Moze szczegotéw nie przewidzial, natomiast gléwny trend wszyst-
kich zmian, ktore p6zniej sie dokonaty, bardzo dobrze przedstawil.
To byto ponad 70 lat temu i wéwczas to byla ciekawostka, bo o ile
wiedziano, jak opisywa¢ mechanike kwantows, o tyle nie bylo
jeszcze narzedzi, zeby ja wykorzystac. Pierwszy istotny przetom

Jestesmy stworzeni z atomow, ale dlaczego ich odpowiednia kombinacja,
uszeregowanie pozwala dojs¢ do takiego stopnia skomplikowania jak organizmy
zywe? Tego nie dowiemy sig z prostych regut dziatania pojedynczych atomow. To
tajemnica natury, ale idziemy w tym kierunku, aby te zagadke rozwiktac.

o znanej nam predkosci, to nie wiemy, gdzie ona jest. W naszym

$wiecie, kiedy ktos jedzie za szybko, to policjant powie mu, ze

w tym momencie jechatl z taka (okreslong) predkoscia. W $wie-
cie mechaniki kwantowej tego typu proces bytby niemozliwy do

przeprowadzenia. I takich wielkoci jest wiele. Przykladowo czas

i energia. Im wieksza energia czgsteczki, tym krotszy czas jej

zycia. W zwigzku z tym w $wiecie kwantowym méwimy o czast-
kach wirtualnych, ktére si¢ pojawiajg i znikajg, zanim zdazymy
je dostrzec. Ich czas zycia jest krotki, ale za to ich bardzo duza

energia potrafi w silny sposéb oddziatywac i zmienia¢ otoczenie

w swoim sgsiedztwie.

Jest to trudne do wyobrazenia.

To jest najwiekszy problem. Gdyby$my z tymi regutami wzrastali
od malego, to prawdopodobnie traktowalibysmy je jak wszyst-
kie inne, a tak, nie potrafimy ich sobie wyobrazi¢. Probujemy
klasyczne zjawiska przeklada¢ na skale nano, a one tak nie
dzialajg i czasami dochodzi do réznych absurdéw. Uwaza sig,
ze rewolucja nanotechnologiczna to koto zamachowe czwartej
fali rewolucji przemystowej. Wczesniej byly to np. powstanie
maszyny parowej, pdzniej rozwéj kolei, przemystu tekstylnego,
samochodowego, komputerowego. Teraz mamy nanotechnologie.
Mniej wiecej rownolegle rozwija si¢ jeszcze rewolucja zwiazana
ze sztuczng inteligencja.

0d jak dawna mamy do czynienia z nanotechnologia?

To nie jest wynalazek ostatnich lat. Samo pojecie nanotechno-
logii pojawito sie pod koniec lat 50. ubieglego wieku. Richard
Feynman, amerykanski fizyk, noblista, wygtosil w 1959 r. stynny
wyktad w siedzibie Amerykanskiego Towarzystwa Fizycznego pt.
»1heres a Plenty of Room at the Bottom”. W wolnym tlumaczeniu
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dokonatl si¢ w latach osiemdziesiatych, kiedy powstal pierwszy
mikroskop sit atomowych - ktérego twércy otrzymali nagrode
Nobla. Innym narzedziem, ktére powstato troche wezeéniej, byt
skaningowy mikroskop tunelowy. To byly pierwsze urzadzenia,
przy pomocy ktorych mozna byto zobaczy¢ pojedyncze atomy
oraz — co bylo jeszcze wazniejsze — badac strukture powierzchni
w skali nano i manipulowa¢ atomami. Na okladce ,Nature” po-
jawilo sie wowczas stynne zdjecie, na ktorym naukowcy z labo-
ratoriéw IBM stworzyli napis reklamujacy firme z pojedynczych
atomow. Mozna ten rysunek tatwo znalez¢ w internecie. Kazda
z tych kropek to byl pojedynczy atom ustawiony przy pomocy
igly, ktéra fapata atomy jak dzwig na budowie i ustawiala we
wlasciwym miejscu. To byl znaczacy postep, bo mozna juz bylo
zaczg¢ tworzy¢ nowe materiaty.

Co to byly za materialy?

Pierwsza generacja nanomateriatow byla catkowicie pasywna.
Spetnialy one role np. pokry¢ ochronnych czy warstw przewodza-
cych, ale ich struktura byla nanoziarnista. Kiedy przyszla druga
generacja, zaczely powstawac urzadzenia aktywne, np. czujniki
chemiczne, ktére reagowaly na zmiang oporu elektrycznego, po-
jawienia sie gazow w ich otoczeniu. Trzecia generacja to juz byly
przyrzady, w ktérych nanoczasteczki w pewien sposéb ukladano,
zeby wprowadzi¢ porzadek, wymusi¢ okreslone korzysci. Dzieki
temu material wzdtuz réznych osi mégt zachowywac sie inacze;j.
Ostatnia, czwarta generacja, to z kolei uklady, w ktorych uporzad-
kowanych nanoczastek jest na tyle duzo, ze uzyskujemy efekt sy-
nergii i emergencji. Oznacza to, Ze pojawiajg si¢ nowe jakosciowo
cechy uktadu, ktore nie wynikaja bezposrednio z wlaciwosci jego
elementéw. Mowigc w duzym skrocie — dwa plus dwa to nie jest
cztery. Mozemy to odnies¢ tez do ludzkiego organizmu. JesteSmy
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stworzeni z atomow, ale dlaczego ich odpowiednia kombinacja,
uszeregowanie pozwala dojs¢ do takiego stopnia skomplikowa-
nia jak organizmy zywe? Tego nie dowiemy si¢ z prostych regut
dziatania pojedynczych atoméw. To tajemnica natury, ale idziemy
w tym kierunku, aby te zagadke rozwiktac. To obecnie najbardziej
popularny trend w badaniach - zjawiska w uktadach ztozonych.

W ,Wieczorynce naukomandw” na antenie Radia UWM FM
prowadzi pan rézne rozwazania na temat przyszlosci, poru-
szajac zagadnienia z szeroko rozumianej fizyki, astronomii,
nowych technologii. Powiedzmy zatem, jak moze wyglada¢
ta nasza technologiczna przyszlosc.

Przyszto$¢ w zasadzie zawsze jest niewiadoma, bo gdy popa-
trzymy, jakie kilkadziesigt lat temu byly przewidywania doty-
czgce tego, co bedzie teraz, to widzimy, ze mozna to przewidzied,
ale szczegdty dosy¢ mocno odbiegajg od tego, co sie faktycznie
realizuje. Np. wcze$niej wspomniany Feynman lub patrzac bli-

toksycznymi dla organizmu, wigc t¢ aktywna czasteczke zamyka
sie w kapsulce, ktdra jest wydalana, nie bedgc w zaden sposéb
trawiona. Inny przyklad to leki celowane. Kapsutki sa skonstru-
owane w taki sposob, aby otworzy¢ sie w okreslonym miejscu. To
juz sie dzieje i pozostaje jedynie kwestia tego, jak bardzo w przy-
szloéci bedzie to zaawansowane.

Mozna powiedzie¢, ze miniaturyzacja to przyszlo$c.

Mamy juz drony wielkosci owadéw, a w nich mate kamery. Pierw-
sze zastosowanie, ktére przychodzi do gltowy, to wojsko. Mozna
takim dronem niezauwazalnie gdzie$ dolecie¢, przesta¢ sygnal,
ewentualnie co$ zrobi¢. Nanodrony juz si¢ robi. Nie tylko lata-
jace, ale i pelzajace. Zatem ta nanotechnologia jest juz bardzo
zaawansowana. Ostatnio czytalem artykutl o tym, ze Szwajcarzy
przeprowadzili préby stworzenia nekrobotéw, czyli potaczyli na-
notechnologie i biologie. Wykorzystali do tego egzoszkielety roz-
nych skorupiakow. W skorupe, czyli ten egzoszkielet, wprowadzili

Wigkszos¢ zjawisk, ktore znamy z naszego codziennego Zycia, po zmianie skali -

czy to czasowej, czy przestrzennej — nie jest ich zmniejszong wersjqg, ale przebiega
zupetnie inaczej. Na przyktad wezmy kamien. Jezeli go puscimy, to spadnie i uderzy
o podloze z duzym hukiem. Wezmy jednak ten sam kamie# i go drobno sproszkujmy.
Jest to dalej ta sama materia, ale ten pyt potrafi siec swobodnie unosic¢ przy byle
powiewie wiatru, cho¢ zmienita sig tylko wielkos¢ czgstek, a nie ich skiad.

zej — Lem, ktéry mowil, ze w przysztosci bedg wideofony, przy
pomocy ktérych bedziemy sie komunikowa¢. Mamy telefony ko-
morkowe, niby to samo, a jednak inaczej zrealizowane. Zatem
trudno powiedzie¢, w jakim kierunku zmierza przyszto$¢. Rozwoj
sztucznej inteligencji jest tak intensywny, ze juz teraz przejmuje
coraz wigcej obszardéw naszej rzeczywistosci. Jest to samo z siebie
neutralne, ale moze by¢ w rézny sposob wykorzystane, bo w tym
przypadku cztowiek jest najstabszym ogniwem. Sg ludzie, ktorzy
moga to wykorzysta¢ do niecnych celow.

Pus¢my zatem wodze fantazji.

Kazdy z nas ma telefon komorkowy, bez ktérego juz praktycz-
nie nie wyobrazamy sobie zycia. Prawdopodobnie w przyszto$ci
nasze ciato bedzie w jaki$ sposéb zintegrowane z telefonem, np.
przy pomocy chipa wszczepianego tuz po urodzeniu. Nie bedzie
juz mozliwosci, aby odlozy¢ telefon i odcia¢ sie od sieci, a to
zkolei mogloby by¢ zagrozeniem, gdyby kto$ chciaf nas kontrolo-
wac. I to w zasadzie juz sie dzieje. Sg urzadzenia, ktére pozwalaja
sparalizowanym ludziom komunikowa¢ si¢ z otoczeniem przy
pomocy fal mézgowych, czytaja nasze mysli. To kwestia czasu,
kiedy to zostanie zintensyfikowane.

A nanotechnologia?

Idziemy juz w kierunku tworzenia nanobotéw. Czyli to, co przewi-
dzial Feynman. Maszyny zbudowane z pojedynczych czasteczek
zasilane falami elektromagnetycznymi. Prace sg bardzo mocno
zaawansowane. Przy pomocy nanotechnologii powstajg substan-
cje, ktore s znacznikami w diagnostyce medycznej, aby poprawi¢
jako$¢ sygnatu i obrazowania. Te znaczniki czgsto sg substancjami

materialy, ktére miaty wymusic ich ruch. Nie jest to nanotechno-
logia sensu stricte, bo sg to obiekty makro, ale wykorzystano tez
inzynierie materiatows, ktora opiera si¢ m.in. na osiagnieciach
nanotechnologii. Jednym z najbardziej spektakularnych wynikéw
tych badan byto to, ze taki egzoszkielet o masie kilku gramow
byl w stanie unie$¢ cigzar 200-krotnie przekraczajacy jego mase.
Takie egzoszkielety potrafig tez si¢ przemieszczaé, chwyta¢ i ma-
nipulowa¢ przedmiotami.

Czy zatem czlowiek w przyszlosci bedzie do czegos potrzebny?
Czlowiek zawsze bedzie potrzebny. Ani roboty, ani sztuczna in-
teligencja nie zatatwig za nas wszystkiego. Musza by¢ elementy
wykonawcze. Poki co jeste$my jeszcze na takim etapie, ze mozna
te przystowiowa wtyczke wyciggnac i to wylaczy¢. Wracajac jesz-
cze do przysztosci, mysle, ze z wielu rzeczy, ktére juz sg w la-
boratoriach, nie zdajemy sobie sprawy. Czesto sa to badania
tajne, prowadzone np. dla wojska. Podobnie dzieje sie w biznesie.
Powstajg nowe generacje mikroprocesordéw, uktadow scalonych
itp. To jest rynek wart grube miliardy dolaréw, wiec liderzy nie
chcg si¢ dzieli¢ swoimi dokonaniami. Takim przykladem jest
spotka corka holenderskiego Philipsa — ASML, ktéra jako jedyna
potrafi wytworzy¢ uklady najwiekszego stopnia scalenia. Miedzy
innymi Chinczycy prébowali to skopiowa¢, ale im si¢ nie udato,
bo jak to si¢ mowi, ,diabel tkwi w szczegotach”. I tu jest nie-
stety niebezpieczenstwo, ze beda sie tworzy¢ monopole. Zatem
wszystko zalezy od ludzi, producentdw, ale i uzytkownikow, jak
te technologie wykorzystamy.
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dzisiejszych czasach nowoczesne technologie zwia-
W zane ze sztuczng inteligencjq oraz rozwigzaniami da-
ta-driven sg niezwykle istotne, a Wydzial Matematyki
i Informatyki UWM moze poszczyci¢ si¢ wysokim poziomem
ksztalcenia w tym zakresie. Swiadczg o tym wyréznienia przy-

znane absolwentom przez krajowych ekspertow firmy IBM, jed-
nego z najstarszych swiatowych gigantéw technologicznych.

SEDZIA JUDO WSPIERANY PRZEZ SZTUCZNA
INTELIGENCJE
Piotr Dondalski, absolwent kierunku data science, zdoby! trzecie
miejsce oraz wyrdznienie specjalne w kategorii AI Implementa-
tion za prace magisterska pt. ,,Judo Referee Al Assistant”
Obecno$¢ tej dyscypliny sportu w pracy dyplomowej jest
nieprzypadkowa. Piotr jest bowiem bylym zawodnikiem judo,
mistrzem Polski oraz medalistg ogélnopolskich i miedzynarodo-
wych zawodow, a od kilku lat sedzig. Dzieki tym doswiadczeniom
doskonale zdaje sobie sprawe, w jaki sposob sztuczna inteligencja
moze wesprze¢ arbitréw.

- Judo jest dynamiczng dyscypling sportu i, co za tym idzie,
sedziowanie jest trudne, szczegélnie gdy mamy do czynienia
z walkg w stojce. Stworzytem projekt tego urzadzenia z myéla
o sedziach, ktorzy sie szkola, oraz tych pracujacych na zawodach.
Zasady w judo bywaja trudne do zinterpretowania, a poza tym
czesto nie wida¢ dobrze danej sytuacji — méwi Piotr Dondalski
w rozmowie z ,Wiadomo$ciami Uniwersyteckimi” i wyjaénia, na
czym dokfadnie polega zaproponowane przez niego rozwiaza-

nie: - Do aplikacji wprowadzona zostaje stopklatka ,wyciagnieta”

znagrania lub ze zdjecia zrobionego aparatem, ktéra przedstawia
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Innowacje,
ktore biorg sie
Z pas|l

Maciej Warych i Piotr Dondalski,
absolwenci Wydziatu Matematyki

i Informatyki UWM, zostali wyréznieni
w prestizowym konkursie IBM
Innovation Project 2025, poswieconym
innowacyjnym projektom dotyczgcym
sztucznej inteligencji i analizy danych.

Uniwersytet Warmirisko-Mazurski
w Olsztynie rozpoczgt oficjalng wspotprace
z firmg IBM wiosng 2024 roku.

koncowa faze upadku zawodnika. Program analizuje jg przy po-
mocy modelu wytrenowanego wczeéniej na wielu innych danych
i proponuje punktacje, jaka nalezy przyznac za rzut.

Nagroda wreczona przez IBM jest dla Piotra Dondalskiego nie
tylko docenieniem jego wiedzy i umiejetnosci, ale takze dostrze-
zeniem judo jako atrakcyjnej dyscypliny sportu.

- Bardzo si¢ cieszg, ze zdobylem trzecie miejsce w tym kon-
kursie. Jestem szczesliwy, ze kto$ dostrzegt potencjat w tej pracy
izarazem docenil sama dyscypline sportu, ktéra — nie da sie ukry¢

- nie jest w Polsce zbyt popularna — méwi.

SZTUCZNY NOS

Drugim nagrodzonym przez IBM studentem WMIiI jest Maciej

Warych, absolwent informatyki. Otrzymat on wyrdznienie spe-
cjalne w kategorii Data Driven Excellence za prace pt. ,, AI-Powe-
red Artificial Nose”. Jak méwi, do napisania pracy magisterskiej

na taki temat zainspirowato go... pszczelarstwo, ktérym zajmuje

sie razem ze swoim tatg.

- W ramach mojej pracy inzynierskiej stworzytem aplikacje
internetowg, ale poczulem juz przesyt tym tematem. Dlatego
postanowitem, ze jesli pojde na studia magisterskie, to zro-
bie co$ bardziej ambitnego. W zwiazku z naszym rodzinnym
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zainteresowaniem pszczelarstwem, pomyslalem, ze wspaniale
byloby zrobi¢ co$ dla pszczél. Pierwotnym pomystem bylo przy-
gotowanie systemu do monitorowania zachowan rodzin pszcze-
lich. Jednak ten - bardzo dobry skadingd - pomyst ewoluowat
do stworzenia sztucznego nosa, bo mozna go zastosowac w wielu
réznych dziedzinach. Nie ukrywam tez, ze chciatem, aby znalazto
sie odniesienie do sztucznej inteligencji, bo jest to wazny obecnie
temat — mowi Maciej Warych.

Nagrodzony absolwent wyjasnia tez, na czym dokfadnie po-
legaly jego badania.

- Na poczatku badatem zachowanie czujnikéw gazu pétprze-
wodnikowych TGS, a konkretnie to, jak reaguja one na prze-
rézne zapachy (np. dezodorantu, gazu do zapalniczek, czosnku
czy kielbasy). Jesli taki czujnik wykryje np. gaz, to wowczas
poprzez zmiane oporu zmienia si¢ napiecie i te zmiany zapisy-
walem w bazie danych. Gdy juz je zebratem, to stwierdzitem,
ze warto wykorzysta¢ Al, wiec wy¢wiczylem model i napisalem
skrypt, ktory dziatal w czasie rzeczywistym (przy wszystkich
uruchomionych czujnikach), dzigki czemu mogtem rozpozna-
wac zapachy. Najwiekszym osiggnieciem jest dla mnie to, ze mdj
sztuczny nos jest w stanie odréznic¢ zapach dezodorantu od za-
pachu gazu do zapalniczek, bo s one do siebie bardzo podobne.
Bylem zaskoczony, ze moja praca zostata wyrézniona — bardzo
sie ucieszytem i pomyslalem, ze jest to ,wisienka na torcie moich
studiow magisterskich” — dodaje.

PASJA JAKO PRZEPIS NA SUKCES

Promotorem obu prac byt dr hab. Piotr Artiemjew, prof.
UWM z Katedry Metod Matematycznych Informatyki. Jak po-
wiedzial ,Wiadomosciom Uniwersyteckim”, oba projekty faczy
wspdlna cecha - sg realizowane z pasjg i w tematyce wynikajacej
bezposrednio z zainteresowan studentéw.

- Promujac prace dyplomowe, zawsze zwracam uwage, zeby
znalazty si¢ w nich jakie$ oryginalne elementy. Czg$¢ projektowa
obu prac jest wyjatkowa na swoj sposob — przyznaje prof. Artiem-
jew i proponuje fachowg interpretacje projektow zrealizowanych
przez absolwentow.

— Pan Piotr Dondalski zastosowal narzedzia wykrywania
punktow szkieletu, zbadat czynniki, ktére moga utrudnia¢ roz-
poznawanie klas, takie jak przestonigcia czy zmienne oswietlenie.
Do tego dolaczyl modelowanie w rzeczywisto$ci rozszerzonej
sali treningowej oraz eksperymentalnie dobrat modele sieci
konwolucyjnych - wyjasnia promotor. — Praca pana Macieja
Warycha réwniez wynika bezposrednio z jego zainteresowan,
poniewaz sztuczny nos jest efektem wczesniejszych prac nad
systemem monitorowania rodzin pszczelich, ktory w niniejszej
pracy zostal prototypowo przetestowany w innym kontekscie.
Tworzenie prototypow urzadzen jest duzym wyzwaniem. Pan
Maciej przetestowal wiele wariantéw swojego sztucznego nosa
i osiagnat zatozone cele.

Konkurs IBM Innovation Project 2025 jest ogélnopolskg ini-
cjatywg, dlatego dyplomanci Wydziatlu Matematyki i Informatyki
majg duze powody do dumy. Przygotowanie prac, ktére spetnity
wymagania IBM, bylo mozliwe dzieki aktywnej inicjatywie IBM
SkillsBuild, realizowanej na wydziale. Wkrotce studenci beda
mogli skorzystac¢ z kolejnych dziatan i kurséw, o czym wydziat
bedzie na biezaco informowal, miedzy innymi za poérednictwem
platformy Moodle.

Marta Wisniewska

Polska
ortografia
0O reformie

O tym, ze polskg ortografie czekajg
zmiany, wiedzieliSmy od maja 2024 roku.
MieliSmy wiec czas, by sie przygotowac
i... wyrobic sobie na ich temat zdanie. Po
kilku tygodniach obowigzywania nowych
zasad zapytaliSmy ekspertéw z naszego
Uniwersytetu, co sgdzg o propozycjach
Rady Jezyka Polskiego.
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N Dr hab. Iza Matusiak-
-Kempa, prof. UWM

N Prof. dr hab. Alina
Naruszewicz-Duchlinska

REFORMA ORTOGRAFII OCZYMA
JEZYKOZNAWCOW Z KATEDRY JEZYKA POLSKIEGO

1.Ktora z zaproponowanych zmian zostala przez Pania/
Pana przyjeta z westchnieniem ulgi lub zadowolenia?

Dr hab. Iza Matusiak-Kempa, prof. UWM: Z ulga przyjmuje
wprowadzenie zasad dotyczacych pisowni duzg literg: nazw
mieszkanicow miast i wsi, nazw marek i pojedynczych wytworéw
marek, a takze nazw lokali, kin, restauracji. Do tej pory np. duza
litera pisalismy tylko nazwy mieszkancéw regiondw. Zréznico-
wanie pisowni w tym zakresie bylo trudne do wyjasnienia. Byta
to kolejna z rzeczy, ktérg w naszym ,wyjatkowym” jezyku nalezy
pamietac i nie pytac: dlaczego.

Podoba mi si¢ tez ujednolicenie pisowni nie z przymiotnikami
i przystéwkami. Pisownia taczna z przymiotnikami i przystow-
kami w kazdym stopniu bedzie utatwieniem.

Prof. dr hab. Alina Naruszewicz-Duchlinska: Pisownia wielkg
litera nazw mieszkancéw miast i ich dzielnic oraz osiedli i wsi.
Dzieki temu znikta hierarchizacja tych ,lepszych” nazw (regio-
now) i gorszych (miejscowosci) i dobrze wpisuje sie to w zacng
ide¢ patriotyzmu lokalnego.

Prof. dr hab. Mariusz Rutkowski: Pisownia nazw obiektéw
miejskich typu Plac Solidarnosci, Most Poniatowskiego czy Patac
Staszica, z racji ujednolicenia.

Dr Katarzyna Witkowska: Reforme wprowadzong przez Rade

Jezyka Polskiego nalezy traktowac jako odzwierciedlenie zwyczaju

jezykowego. Zdecydowana wigkszo$¢ sprowadzonych zmian sta-
nowi bowiem odpowiedz na to, co przynosi uzus, czyli de facto na

to, jak piszg uzytkownicy polszczyzny. Mnie osobiscie cieszy spora

cze$¢ tych modyfikacji, poniewaz to oznacza, ze Polki i Polacy beda

pisa¢ poprawniej. Z zadowoleniem przyjetam dos¢ jasne regulacje

w zakresie pisowni przedrostkow, ktére sktadniowo moga wyste-
powac takze jako samodzielne wyrazy (np. supercena / super cena,
wegekotlety / wege kotlety). Szczegélnie jednak przypadta mi do

gustu dopuszczona wariantywno$¢ zapisu par wyrazow podobnie

lub identycznie brzmiacych (np. tuz-tuz / tuz, tuz / tuz tuz).

Dr hab. Mariola Wolk, prof. UWM: Jesli miatabym wskazaé
jedng, to bytaby to zmiana dotyczaca rozdzielnej pisowni czgstek
-bym, -bys, -by, -by$my, -byscie ze spojnikami. Obowigzujgca
wcze$niej pisownia tgczna, powotujaca do istnienia wyrazy typu:
boby, toby, odstraszala, jak sie zdaje, nawet jezykoznawcow. Kry-
tycznie na jej temat wypowiadat sie juz przed wieloma laty prof.
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N Prof. dr hab. Mariusz
Rutkowski

e

N Dr hab. Mariola Wotk,
prof. UWM

~Dr Katarzyﬁa Witkowska

Zygmunt Saloni. Za dobra zmiane uwazam takze wprowadzenie
zasady zapisu wielkg literg produktéw okreslonych firm i marek,
np. ,,Jezdzi bialym Fordem” (nie: fordem), oraz wprowadzenie
wielkiej litery do zapisu takich nazw wlasnych, jak: nazwy obiek-
tow przestrzeni publicznej (aleje, ko$cioly, parki, place, pomniki)
i do wielowyrazowych nazw lokali ustugowych (np. Hotel Park,
Hotel Omega, Restauracja Casablanca). Wczesniejsza zasada, wy-
muszajgca ustalenie, czy pierwszy czlon jest nazwg gatunkows,
czy tez cze$cig nazwy wlasnej, grozita ryzykiem interpretacji
blednej (bo zwykle nieweryfikowalnej).

2. Ktdra z nowych zasad wzbudza w Pani/Panu najwiecej
watpliwosci?

Dr hab. Iza Matusiak-Kempa, prof. UWM: Zastanawiam si¢, na
ile utatwiajgca bedzie zasada wprowadzajaca rozdzielng pisownie
czastek -bym, -bys, -by, -bysmy, -byscie ze spdjnikami. Czasami
rozréznienie réwnobrzmigcego spojnika i przyimka nie jest tatwe.

Prof. dr hab. Alina Naruszewicz-Duchlinska: Alternatywny
zapis nieoficjalnych nazw etnicznych (np. Makaroniarz albo ma-
karoniarz) moze prowadzi¢ do konfliktow, kiedy kto$ poczuje si¢
urazony — w zaleznosci od swoich pogladéw — zapisem matg lub
wielka literg nazwy cenionego/pogardzanego etnosu.

Prof. dr hab. Mariusz Rutkowski: Pisownia nie z przymiotni-
kami w stopniu wyzszym — z powodu przyzwyczajen i pordwnaw-
czego charakteru tych wyrazéw (typu ,,niewyzszy’, ,,nielepszy”),
ktore semantycznie wymagaja dopowiedzen.

Dr Katarzyna Witkowska: Moje watpliwosci budzg z kolei te
regulacje, dla ktérych nie widz¢ uzasadnienia. Mam tu na mysli
dwie zmiany. Pierwsza z nich dotyczy wprowadzenia pisowni
wielka litera nie tylko nazw firm, marek i modeli przemystowych,
lecz takze pojedynczych egzemplarzy tych wyrobow. Z jednej
strony stuzy to bowiem uproszczeniu pisowni, z drugiej zas ge-
neruje inne problemy. Jak bowiem powinnismy zapisa¢ naste-
pujace zdania: kupitam sobie nowe Adidasy czy kupilam sobie
nowe adidasy, moja cérka nadal §pi w Pampersach czy moja
corka nadal $pi w pampersach? Nie widz¢ zatem uzasadnienia
dla tej zmiany, poniewaz zwalniamy uzytkownikéw z obowiazku
zastanawiania si¢, czy w danym konteksécie maja na mysli marke
czy wyrdb marki (tak byto do tej pory), ale w to miejsce kazemy
im sie zastanawia¢, jak poprawnie zapisywaé nazwy pospolite
wywodzace sie od nazw wiasnych. Druga ze zmian, ktdrej nie
jestem fanka, to wprowadzenie obowigzkowej pisowni facznej
partykuly nie z przymiotnikami w kazdym stopniu, réwniez
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wyzszym i najwyzszym. Zanegowane formy stopnia wyzszego
i najwyzszego przymiotnikow nie oznaczajg przeciez cech jako-
$ciowych (nielepszy zawsze pojawia sie w kontekstach porownaw-
czych, nienajlepszy za$ gtownie tam, gdzie mamy do czynienia
z wyodrebnieniem z calej grupy obiektow). Moje obawy budzi tez
wprowadzenie obowiazkowej pisowni roztacznej czastki -by ze
spojnikami. Jesli wezmiemy pod uwage zdania typu: Zastana-
wiam sie, ze by zamiast tradycyjnych ptytek w kuchni wybra¢
boazerie, to okazuje si¢, ze aby poprawnie zastosowac te regule,
trzeba by mie¢ do$¢ rozlegly wiedze gramatyczna (sktadniows).

Dr hab. Mariola Wotk, prof. UWM: Laczna pisownia czgstki
nie- z przymiotnikami i przystéwkami odprzymiotnikowymi
w stopniu najwyzszym. Zapis ,,nienajlepiej” jest wedltug mnie
nieuzasadniony, poniewaz ,,nie” jest elementem jedynie dosta-
wionym do superlatywu, podobnie jak w polaczeniach z czasow-
nikami, z ktorymi, na szcze$cie, nadal zapisujemy je rozdzielnie.

3. Gdyby zalezalo to tylko od Pani/Pana, jaka zmiana w pi-
sowni dolaczylaby do listy wprowadzonych w tym roku?

Dr hab. Iza Matusiak-Kempa, prof. UWM: Miatabym ochote
pisaé tacznie na pewno, podobnie jak naprawde. Wiem, ze pisow-
nia tych wyrazen sprawia klopoty. Mysle, ze kolejnym krokiem
powinny by¢ prace nad zapisem takich wyrazen, jak zza, skad,
stad, z owad, w glab, wszerz — jak widac ich pisownia jest do$¢
nieprzewidywalna.

Prof. dr hab. Alina Naruszewicz-Duchlifiska: Powrét do pi-
sowni imiestowéw odmiennych z partykul nie-, zaleznie od ich
znaczenia czasownikowego lub przymiotnikowego. Obecna jed-
nolita pisownia ogranicza, moim zdaniem, precyzje wyrazania
danych tredci.

Prof. dr hab. Mariusz Rutkowski: Ujednolicenie wszystkich
nazw miejskich, takze z wyrazem ,,ulica”

Dr Katarzyna Witkowska: Jedenascie zmian to nie ewolucja,
a rewolucja, a jak wiadomo, w praktyce najlepiej sprawdzajg sie
rozwigzania stopniowe, dlatego nie poszerzylabym tej listy o ko-
lejne regulacje.

Dr hab. Mariola Wolk, prof. UWM: Na razie powstrzymala-
bym si¢ przed kolejnymi zmianami, cho¢ na pewno regulacji
domaga sie pisownia wielu nowych anglicyzméw, ktore weszty
do polszczyzny. Spolszczac zapis czy pozostawi¢ oryginalny? Np.
spolszczony ,,dzez” (wariant dla oryginalnego ,jazzu”) jednak
si¢ nie przyjat (cho¢ w stfowniku ortograficznym wcigz widnieje).
Chyba jest nad czym mysle¢.

4. »Obie formy sa poprawne” - to hasto, ktére powinno
pojawiac sie w slownikach czesciej czy rzadziej niz dotad?

Dr hab. Iza Matusiak-Kempa, prof. UWM: Powinno by¢ cze¢-
$ciej, poniewaz i tak ostatecznie zdecyduje uzus. Jezykoznawcy
moga namawia¢, propagowacé, edukowa(, ale dzisiaj najwazniej-
sze kryterium oceny poprawnosci innowacji jezykowych to kry-
terium uzualne.

Prof. dr hab. Alina Naruszewicz-Duchlifiska: Rzadziej — im
jasniejsze zasady, tym latwiej je pozna¢ i stosowac.

Prof. dr hab. Mariusz Rutkowski: Czesciej w odniesieniu do
zasady konwencjonalnej, z uwagi... jej konwencjonalnego cha-
rakteru. Gdy nie ma historycznych czy morfologicznych pod-
staw, mozliwo$ci zapisu powinno by¢ wiecej i wieksza swoboda
piszacych.

Dr Katarzyna Witkowska: ,Obie formy sg poprawne” to infor-
macja, ze dopuszcza si¢ wariantywnos¢ form. To jest potrzebne
nie tyle w leksykonach ortograficznych, co w sfownikach popraw-
nosciowych w ogole. Reguly normy wzorcowej w wielu momen-
tach sg bowiem martwe, nie przystaja do zwyczaju jezykowego,
nie stosuje si¢ ich w uzusie.

Dr hab. Mariola Wolk, prof. UWM: Ani czesciej, ani rzadzie;j.
Wariantywno$¢ powinna by¢ utrzymana wéwczas, gdy ma uza-
sadnienie. Dlatego dobrym rozwigzaniem jest dopuszczenie obu
zapisow takich czastek jak ,,super”, ,mega” czy ,ekstra” Funkcjo-
nuja one bowiem jak przymiotniki lub przystéwki, tj. mogg na
przyktad pojawi¢ si¢ w funkcji orzecznika w orzeczeniu imien-
nym, np. ,Ta ksigzka jest super”, ,Na wakacjach nad morzem
bylo ekstra” Nie ma wigc powodu, by za niedobry uznawac¢ ich
zapis rozdzielny, np. super ksigzka, ekstra wakacje. Co ciekawe,
nie uzyjemy tak typowych prefikséw, np. *Ten artysta jest pseudo
(o pseudoartyscie), *Ten tytut jest $rod (o srodtytule).

REDAKTORSKIM OKIEM

Daria Bruszewska-Przytula, redaktorka naczelna ,Wiadomosci
Uniwersyteckich’:

1. Zmiana, ktora cieszy:

Mam wrazenie, ze dzieki nowym zasadom zapisu nazw medali,
nagrod, tytutéw honorowych itp. oraz wielowyrazowych nazw
lokali ustugowych i gastronomicznych liczne grono redaktorek
i redaktoréw — w tym ja — bedzie spac spokojniej. Rada Jezyka
Polskiego moze tez liczy¢ na moja wdzigcznos¢ za to, ze juz
nigdy (?) nie bede musiata napisac¢ ,,boby” i ,,toby”.

2. Zmiana, ktora wzbudza watpliwosci:

Coz, kilka lat spedzonych w redakcji codziennej gazety, w ktorej

nie brakowato doniesien o wypadkach i brawurze kierowcow, na
zawsze chyba nauczylo mnie, ze po drogach jezdza ,,fordy i mer-
cedesy” (sic!). Jestem wiec sktonna przypuszczad, ze kiedy bedzie

mowa o ,,Fordzie, ktdry zderzyt sie z Mercedesem”, wcale nie

wyobraze sobie dwdch pojazdow, ale dwdch mezcezyzn z guzami
na czolach. Na pocieszenie zostaje mi pewnos¢, ze odtad rzadziej

bede widywac bledny zapis tych rzeczownikow.

3. Zmiana, na ktora czekam:

Ze wzgledow pragmatycznych (czyli podazajgc za uzusem) po-
zwolitabym zapisywa¢ walentynki, mikolajki, andrzejki, sylwe-
stra oraz nazwy innych zwyczajow i obrzedow wielkimi literami.
Powszechno$¢ btednego zapisu moze nie powinna by¢ koronnym
argumentem dla zmian, ale czy nie tym kierowata si¢ Rada Jezyka
Polskiego, gdy wprowadzata reforme?

4. »Obie formy s3 poprawne” - czesciej czy rzadziej?
Czgéciej — gdy mowa np. o zapisie stow obcych i/lub wzglednie
niedawno wigczonych do naszych stownikéw (czy np. takiemu
SMS-owi zaszkodzitoby, gdybysmy zapisali go jako ,,smsa” albo
Hesemesa’?).

Rzadziej — zawsze, gdy to tylko mozliwe.
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ZMIANY ZASAD PISOWNI POLSKIEJ, OBOWIAZUJACE
OD 1 STYCZNIA 2026 R.

1. Pisownia wielka literg nazw mieszkancow miast i ich
dzielnic, osiedli i wsi, np. Warszawianin, Zgierzanin, Ocho-
cianka, Mokotowianin, Nowohucianin, Chochotowianin.

Dopuszczenie alternatywnego zapisu (matg lub wielky li-
tera) nieoficjalnych nazw etnicznych, takich jak kitajec lub Ki-
tajec, jugol lub Jugol, angol lub Angol, zabojad lub Zabo-
jad, szkop lub Szkop, makaroniarz lub Makaroniarz.

2. Wprowadzenie pisowni wielka litera nie tylko nazw firm,
marek i modeli wyrobéw przemystowych, ale takze pojedyn-
czych egzemplarzy tych wyrobéw (samochéd marki Ford i pod
oknem zaparkowal czerwony Ford).

3. Wprowadzenie rozdzielnej pisowni czastek
-bym, -bys, -by, -bysmy, -byscie ze spéjnikami, np. Zastana-
wiam sie, czy by nie pojechac w gory.

4. Ustanowienie pisowni tacznej nie- z imiestowami od-
miennymi (bez wzgledu na interpretacje znaczeniowg: czasow-
nikowa lub przymiotnikowa), tj. zniesienie wyjatku zezwala-
jacego na ,,$wiadoma pisownie rozdzielng”

5. Ujednolicenie zapisu (malq litera) przymiotnikéw
tworzonych od nazw osobowych, bez wzgledu na to, czy ich
interpretacja jest dzierzawcza (odpowiadajg na pytanie czyj?),
czy tez jako$ciowa (odpowiadajg na pytanie jaki?), np. dra-
mat szekspirowski, epoka zygmuntowska, koncert chopi-
nowski, koncepcja kartezjanska, filozofia sokratejska, dialogi
platonskie, wiersz miloszowski.

Przymiotniki tworzone od imion (rzadziej od nazwisk)
zakonczone na -owy, -in(-yn), —6w beda mogty by¢ zapisy-
wane malg lub wielkg litera, np. jackowe dzieci lub Jackowe
dzieci, poezja miloszowa lub poezja Miloszowa, zosina
lalka lub Zosina lalka, jackéw dom lub Jackéw dom.

6. Wprowadzenie facznej pisowni czlonu pét- w wyra-
zeniach:
polzabawa, péinauka;
potzartem, potserio;
polspat, potczuwat
oraz pisowni z facznikiem w polaczeniu typu: pot-Polka,
pot-Francuzka (odniesionym do osoby bedacej w potowie
Polka, w potowie Francuzka).

7. Dopuszczenie w parach wyrazéw réwnorzednych, po-
dobnie lub identycznie brzmigcych, wystepujacych zwykle
razem, trzech wersji pisowni:

- z facznikiem, np. tuz-tuz; trzask-prask; bij-zabij;

- z przecinkiem, np. tuz, tuz; trzask, prask; bij, zabij;

- rozdzielnie, np. tuz tuz; trzask prask; bij zabij.

8. W zakresie uzycia wielkich liter w nazwach whasnych:

a) w nazwach komet wprowadzenie zapisu wszystkich
cztonéw wielka litera, np. Kometa Halleya, Kometa Enckego;

b) wycofany na mocy decyzji Rady Jezyka Polskiego z dn.
27 pazdziernika 2025 1.

C) w nazwach obiektéw przestrzeni publicznej wpro-
wadzenie pisowni wielka literg stojacego na poczatku
wyrazu aleja, brama, bulwar, osiedle, plac, park, ko-
piec, kosciot, klasztor, patac, willa, zamek, most, molo, po-
mnik, cmentarz itp. (przy utrzymaniu pisowni matg literg
wyrazu ulica), np.
ulica Jozefa Pilsudskiego, Aleja R6z, Brama Warszaw-
ska, Plac Zbawiciela, Park Ko$ciuszki, Kopiec Wandy, Kosciot
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Mariacki, Patac Staszica, Zamek Ksigz, Most Poniatow-
skiego, Pomnik Ofiar Getta, Cmentarz Rakowicki;

d) wprowadzenie pisowni wielka litera wszystkich czto-
néw (oprécz przyimkow i spojnikéw) w wielowyrazowych
nazwach lokali ustugowych i gastronomicznych, np.
Karczma Stupska, Kawiarnia Literacka, Ksiegarnia Na-
ukowa, Kino Charlie, Apteka pod Orlem, Bar Flisak, Hotel pod
R673, Hotel Campanile, Restauracja pod Zaglami, Winiarnia
Bachus, Zajazd u Kmicica, Pierogarnia Krakowiacy, Pizzeria
Napoli, Trattoria Santa Lucia, Restauracja Veganic, Teatr Roz-
maito$ci, Teatr Wielki;

€) wprowadzenie pisowni wielka litera wszystkich cztonéw

(oprécz przyimkéw i spéjnikéw oraz wyrazéw typu imienia)
w nazwach orderéw, medali, odznaczen, nagréd i tytutéw ho-
norowych, np.
Nagroda im. Jana Karskiego i Poli Nirenskiej, Nagroda
Nobla, Nagroda Pulitzera, Nagroda Templetona, Nagroda
Kioto, Literacka Nagroda Europy Srodkowej Angelus, Nagroda
Artystyczna Miasta Lublin, Nagroda Literacka Gdynia, Slaska
Nagroda Jakosci, Nagroda Rektora za Wybitne Osiagniecia
Naukowe, Nagroda Newsweeka im. Teresy Toranskiej, Nagroda
Wielkiego Kalibru, Mistrz Mowy Polskiej, Ambasador Polsz-
czyzny, Honorowy Obywatel Miasta Krakowa.

9. W zakresie pisowni prefiksow:

a) uzupelnienie reguty ogdlnej: W jezyku polskim prze-
drostki — rodzime i obce - pisze si¢ facznie z wyrazami za-
pisywanymi malg litera. Jedli wyraz zaczyna si¢ od wielkiej
litery, po przedrostku stawia sie tacznik, np. arcy-Europejczyk;

b) dopuszczenie rozdzielnej pisowni z wyrazami zapisywa-
nymi malg literg czastek takich jak super-, ekstra-, eko-, wege-,
mini-, maksi-, midi-, mega-, makro-, ktére moga wystepowac
réwniez jako samodzielne wyrazy, np.
miniwieza lub mini wieza, bo jest mozliwe: wieza (w rozmia-
rze) mini;
superpomyst lub super pomysl, bo jest mozliwe: pomyst super;
ekstrazarobki lub ekstra zarobki, bo jest mozliwe: zarobki ekstra;
ekozywnos¢ lub eko zywnos¢, bo jest mozliwe: zywnos¢ eko.

10. Wprowadzenie jednolitej facznej pisowni cza-
stek niby-, quasi- z wyrazami zapisywanymi mafg litera, np.
nibyartysta, nibygotyk, nibyludowy, nibyorientalny,
nibyromantycznie;
nibyblona, nibyjagoda, nibyktlos, nibyli$¢, nibynozki,
nibytorebka;
quasiopiekun, quasinauka, quasipostepowy, quasiromantycznie,
przy zachowaniu pisowni z facznikiem przed wyrazami zapi-
sywanymi wielka litera, np.
niby-Polak, quasi-Anglia.

1 1. Wprowadzenie facznej pisowni nie- z przymiotnikami
i przystéwkami odprzymiotnikowymi bez wzgledu na katego-
rie stopnia, a wigc takze w stopniu wyzszym i najwyzszym, np.
nieadekwatny, nieautorski, niebanalny, nieczesty, niezyciowy;
niemily, niemilszy, nienajmilszy;
nieadekwatnie, niebanalnie, nieczesto, niezyciowo;
nielepiej, niepredzej, nienajlepiej, nienajstaranniej.

Zrédto: Komunikat Rady Jezyka Polskiego przy Prezydium
PAN z 10 maja 2024 r. wraz ze zmianami z 7 listopada 2025 1.
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Sous vide - przepis na jutro?

Najpierw analizowat wptyw niskotemperaturowej metody obrobki termicznej - sous
vide - na jakos$¢ potraw z drobiu. Obecnie koncentruje sie na ocenie bezpieczenstwa
wyrobow przygotowanych tg metodg. Mowa o Szymonie Andrzejewskim, studencie

Szkoty Doktorskiej UWM.

Rozmawiata Sylwia Zalewska

Jestem absolwentem studiéw magisterskich na kierunku
gastronomia - sztuka kulinarna na Wydziale Nauki o Zyw-
nosci UWM. Juz na etapie pracy inzynierskiej i magisterskiej kon-
centrowalem si¢ wlasnie na metodzie sous vide [z francuskiego
»W prézni” — przyp. red.], ale pod innym katem. Analizowalem
wplyw tej techniki gotowania na wybrane cechy fizyko-chemiczne
wyrobow kulinarnych, tj. soczystos¢, kruchosé czy zawartos¢
biatka i ttuszczu. Uzyskane wyniki potwierdzity korzystny wptyw
tej metody na przygotowywane potrawy. Kolejnym etapem pracy
naukowej, ktorg realizuje obecnie w Szkole Doktorskiej UWM,
jest kompleksowa ocena bezpieczenstwa wyrobow sous vide
w lokalach gastronomicznych.

S kad zainteresowanie takim tematem?

Na czym polegaja pana badania?

Badania realizowane w ramach mojej pracy doktorskiej maja
charakter wieloetapowy. Jednym z ich elementéw sg badania an-
kietowe prowadzone w dwdch grupach respondentéw. Pierwsza
z nich stanowig pracownicy gastronomii, ktérzy stosuja metode
sous vide w codziennej praktyce kulinarnej, a drugg — konsumenci,
ktérzy korzystaja z ustug restauracji i lokali gastronomicznych.

Kolejnym etapem sg badania audytowe. Mialem juz mozliwos¢
odwiedzenia kilku lokali, deklarujacych wykorzystywanie metody
sous vide oraz zapoznania si¢ z procedurami organizacyjnymi
i technologicznymi, ktére stosuja, jesli chodzi o gotowanie tg me-
toda. Ostatnim etapem, ktory pozwoli na calo$ciowe spojrzenie
na zagadnienie bezpieczenstwa, s3 badania mikrobiologiczne.
Ich celem jest sprawdzenie zachowania bakterii Listeria mono-
cytogenes, w warunkach obrobki metodg sous vide oraz podczas
przechowywania wyrobdw.

Powiedzmy zatem, czym jest ta metoda sous vide.

Sous vide to technika przygotowywania potraw polegajaca
na gotowaniu produktéw zamknietych w szczelnych workach
prézniowych, zanurzonych w kapieli wodnej lub parowej o pre-
cyzyjnie kontrolowanej, niskiej temperaturze (zwykle ponizej
90°C), przez dtuzszy czas. Dzieki takiemu prowadzeniu procesu,
mozliwe jest uzyskanie rOwnomiernego stopnia obrébki cieplnej
catego produktu, co ogranicza ryzyko zaréwno niedogotowania,
jak i przegotowania potrawy. Dodatkowo gotowanie odbywa sie
réwnomiernie i minimalizuje zagrozenie, ze w jednym miejscu
wyréb bedzie bardziej soczysty, a w innym suchy. Natomiast
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produkeji zywnosci. Wyniki audytow wskazujg, ze metoda sous
vide czesto nie jest wyodrebniana jako odrebna technika obrébki
termicznej, lecz ujmowana ogdlnie w ramach takich etapéw jak
»obrdobka termiczna” lub ,,gotowanie” A jednak, ze wzgledu na
bezpieczenistwo zywnosci, zasadne jest poddanie kazdej metody
obrobki termicznej — smazenia, pieczenia, gotowania czy wlasnie
sous vide — ocenie ryzyka. Jej celem jest okrelenie istotnych za-
grozen oraz dobor odpowiednich srodkéw kontroli w systemie
HACCP, aby oferowane konsumentom dania byly bezpieczne.
Zeby méc sformutowaé praktyczne zalecenia dla gastronomii,
konieczne jest zebranie odpowiedniej liczby danych, ich szcze-
gotowa analiza oraz opracowanie modelu prognostycznego. Sama
kontrola temperatury i czasu obrébki nie zawsze jest wystarcza-
jaca. W metodzie sous vide parametry obrobki termicznej musza
by¢ dostosowywane nie tylko do rodzaju surowca, lecz takze do
jego konkretnej postaci. Roznice wystepuja nie tylko pomiedzy
miesem, warzywami czy rybami, ale réwniez w obrebie tej samej
grupy - przykladowo rézne elementy kulinarne tego samego ga-
tunku miesa wymagaja odmiennych temperatur i czaséw obrébki.
Istotne znaczenie ma réwniez grubos¢ surowca. Pokazuje to, ze
metoda sous vide, mimo swojej rosngcej popularnosci, nie jest
technikg prostg ani uniwersalng i wymaga $wiadomego, kontrolo-
wanego podejécia do jej stosowania. Dopiero zestawienie wynikow
audytéw, badan ankietowych i badan mikrobiologicznych pozwoli
na rzetelng ocene bezpieczenstwa zywnosci przygotowywanej
metoda sous vide.

koniecznos¢ zastosowania etapu pakowania prézniowego sprzyja
zachowaniu sktadnikow odzywczych, aromatu oraz naturalnych
sokow zawartych w surowcu.

Nasza rozmowa nie jest przypadkowa, gdyz chcemy zacheci¢
ludzi do wypelnienia ankiet. Jakie pytania sie w nich znajduja?
Zgadza sie. Jak juz wspomniatem, takie
badania sg jednym z etapéw mojej
pracy. Ankieta, z ktérg przyszedlem,
skierowana jest do konsumentéw korzy-
stajacych z ustug lokali gastronomicz-
nych. Pytania dotyczg m.in. tego, czy
dla respondentéw wazna jest w menu
informacja, ze dana potrawa zostala
przygotowana metoda sous vide. Czy

Czy ta forma przygotowywania potraw jest popularna?

Jesli chodzi o popularno$¢ tej metody, to mozna zauwazy¢, ze jest
coraz czeéciej stosowana w lokalach gastronomicznych z uwagi
na to, ze mozna precyzyjnie kontrolowa¢ temperature i czas ob-
r6bki, co pozwala uzyska¢ dokladnie taki efekt, jaki zaklada szef
kuchni. Takiej obrobce termicznej mozna poddawa¢ nie tylko
mieso, ale réwniez warzywa, ryby czy owoce morza. Sous vide zy-
skuje popularno$¢ takze wérod uzytkownikéw kuchni domowych.
Wyposazenie, ktore jest niezbedne do gotowania metodg sous

vide, stalo sie powszechnie dostepne i mozna je naby¢ rowniez
w supermarketach. Nie musimy szuka¢ specjalistycznych sklepow,
bo w popularnych dyskontach bez problemu nabedziemy pako-
warki prézniowe czy cyrkulatory temperatur. Ponadto nowocze-
sne urzadzenia wielofunkcyjne, ktére mozna zakupi¢ do naszych
gospodarstw domowych, coraz czeéciej oferuja programy do prze-
twarzania zywno$ci metoda sous vide. Takze wielu producentéw
piekarnikéw domowych wyposaza niektére modele w funkcje
gotowania na parze — i to mozemy wykorzysta¢, aby przyrzadzi¢
danie metodg sous vide. Dodatkowo na rynku mozna spotka¢
gotowe produkty po obrébce termicznej, ktore sg zapakowane
prozniowo. Kuszg hastami typu: zeberka w 30 minut. Informa-
cje o zastosowaniu metody sous vide coraz czesciej pojawiaja
sie takze w kartach dan - m.in. w wagonach restauracyjnych.
Wszystko to wskazuje na to, ze dostepno$¢ i rozpoznawalno$é
tej metody z roku na rok jest coraz wigksza.

Czy mozemy powiedzie¢ juz o jakich$ wstepnych wynikach
badan?

Na obecnym etapie badait mozna méwic raczej o wstepnych obser-
wacjach niz o jednoznacznych wynikach. Podczas prowadzonych
audytéw zwracalem szczegdlng uwage na to, w jaki sposéb lokale,
ktore deklarujg stosowanie metody sous vide, uwzgledniaja ja
w swojej dokumentacji dotyczacej zasad bezpieczenistwa i higieny
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zamawiali potrawy przygotowane tg metoda oraz jak oceniaja
ich jakos¢ w poréwnaniu z daniami przygotowywanymi w sposéb
tradycyjny. Badanie jest anonimowe, a uzyskanie odpowiedzi
na interesujace mnie pytania, pozwolg mi lepiej zrozumie¢, jak
metoda sous vide jest postrzegana przez konsumentow.

Mgr inz. Szymon Andrzejewski
jest absolwentem kierunku
gastronomia - sztuka kulinarna

na Wydziale Nauki o Zywnosci
UWM. Obecnie jest na IV roku
Szkoty Doktorskiej, a prace
doktorskg realizuje w Katedrze
Mleczarstwa i Zarzgdzania Jakoscig.
W swoich badaniach koncentruje

Fot. Arch. prywatne

E sig na ocenie bezpieczeristwa
wyrobow przygotowywanych metodg sous vide w lokalach
gastronomicznych, tgczge podejscie naukowe z praktykg.

Interesujg go nowinki kulinarne jak i technologiczne.
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Finanse na przysztosc

Temat emerytury dla jednych jawi sie jako zbyt odlegty, innych mobilizuje do
oszczedzania i zastanawiania sie, czy bedg wtedy w stanie godnie zy¢ lub czy emeryture
w ogble dostang. O finansach odktadanych na przysztos¢, codziennym oszczedzaniu

i potrzebie edukacji finansowej rozmawiamy z dr Sylwig Pienkowska-Kamieniecka

z Wydziatu Nauk Ekonomicznych.

Rozmawiata Anna Wysocka

talnego. Czy mimo kryzysu demograficznego mozemy

unikng¢ zalamania systemu emerytalnego?
Wiem, ze funkcjonuje powszechne przekonanie, ze ZUS zbankru-
tuje i nie dostaniemy $wiadczen. Pamietajmy, ze mamy gwarancje
panistwa, ze jesli w ZUS-ie, a dokladnie w Funduszu Ubezpieczen
Spotecznych, nie bedzie §rodkéw na wyplate $wiadczen (w tym
m.in. emerytur), wéwczas mamy dotacje z budzetu panstwa.
Sktadamy sie na nie my, podatnicy. W 2024 r. dotacja do Fundu-
szu Ubezpieczen Spotecznych wyniosta 64 miliardy ztotych. To
jest 0 15 proc. wiecej niz w roku 2023. Dostepne sg informacje, ze
zarok 2025 ta dotacja utrzyma sie, ale nie wzro$nie, wiec to jest
pozytywny sygnal. Sytuacja FUS jest w miare stabilna, poniewaz
pokrycie sktadek wptywami przekracza 83 proc., a byly takie lata,
gdy pokrycie byto ponizej 60 proc. Kwestia kryzysu demogra-
ficznego dotyka calg Europe. Coraz wigcej emerytéw przypada
na jedna osobe pracujaca. Komisja Europejska postuguje sie

Z ajmuje sie pani m.in. tematem zabezpieczenia emery-

wspotczynnikiem obcigzenia systemu osobami starszymi. Z da-
nych KE wynika, ze w Polsce starzejemy sie jako spoleczenstwo
dos¢ gwattownie. W roku 2022 ten wspélczynnik obciazenia oso-
bami starszymi wynosit 31,9 proc., a do roku 2060 zwiekszy si¢
do 66 proc. Niektorzy myélg, ze emerytura nam maleje, bo jest
wiecej pobierajacych $wiadczenia emerytalne, a to tak nie dziata.
Nasze $wiadczenia zalezg od kapitatu, ktory zgromadzilismy i na
tym powinni$my sie skoncentrowaé. Kapital ten jest mniejszy,
gdy nie odprowadzamy skladek, mamy przerwy zawodowe czy
sktadki te sg niskie, bo nasze pensje takze.

Przypomnijmy, jak jest skonstruowany system emerytalny
w Polsce. Mysle, ze nie zawsze zdajemy sobie sprawe, ze nasza
emerytura to bedzie ok. 30 proc. obecnej pensji.

Patrzymy na obecne osoby pobierajace $wiadczenia emerytalne
i gdy widzimy, ze kto§ ma emeryture taka, jaka mial pensje albo
zblizona do niej, czujemy sie spokojni. Ale w naszym przypadku
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sytuacja bedzie zupelnie inna. Pamietajmy, ze np. pokolenie na-
szych rodzicéw bardzo wczesnie rozpoczynalo prace na umowach
o prace, czesto juz po szkole, szybko mialo ono wigc odprowa-
dzane skladki. Cze$¢ emerytéw ma emeryture obliczong jesz-
cze z tzw. ,starego” systemu emerytalnego, w ktorym wysoko$¢
pobieranego $wiadczenia nie byla powigzana z sumg wplaco-
nych skfadek, a byla powigzana z wysokoscig indywidualnych
zarobkow z wybranych lat kariery zawodowej i okresu podlegania
ubezpieczeniom oraz relacja zarobkéw do przecigtnego wynagro-
dzenie ogtaszanego przez GUS.

Obecnie wiele 0s6b miodych pracuje na umowe zlecenie. Stu-
denci do 26 1. na takich umowach w ogéle nie maja odprowadza-
nych sktadek. Jak rozmawiam o tym ze studentami, teoretycznie
zdaja sobie z tego sprawe, ze przez to nie gromadzg kapitatu eme-
rytalnego, ale uwazajg emeryture za cos$ bardzo odlegtego i méwia
wprost, ze wola mie¢ wyzszg pensje. Innym tematem jest to, ze
wielu pracownikéw ma przerwy w zatrudnieniu, a z tym wiaza
sie przerwy z odprowadzaniem skfadek i gromadzeniem kapi-
talu na emeryture. Kazdy moze zalogowac si¢ na swoim koncie
w ZUS-ie i sprawdzi¢ jego stan. Wiele czynnikow ma wplyw na
to, jak wysoka bedzie nasza emerytura, w tym takze to, ze wydtu-
zyla sie dlugos¢ zycia i kapital jest dzielony na wigkszg liczbe lat.
Szacujemy, na podstawie skladek, ze dla wielu z nas emerytura
bedzie stanowita ok. 30 proc. obecnej pensji. W Polsce mamy
dwa systemy skladkowe — ZUS i KRUS, czyli system ubezpiecze-
niowy dla rolnikow. Ale mamy tez system zaopatrzeniowy dla
kilkunastu grup zawodowych (w tym m.in. pracownikéw policji),
ktory jest systemem bezsktadkowym, a optacanym z podatkéw.
Wyplacane s3 z niego zasitki chorobowe, macierzynskie, emery-
tury. W systemie zaopatrzeniowym nie potraca si¢ srodkow na
ubezpieczenie spoleczne. Nie ma tam wieku emerytalnego, a jest
wystuga lat (wczesniej 15 lat, obecnie 25 lat). Funkcjonariusze
stuzb mundurowych obecnie wstepujacy do stuzby majg zagwa-
rantowane ustawowo, ze ich emerytura nie moze by¢ nizsza niz 6o
proc. podstawy wynagrodzenia. W systemie ZUS-owskim takich
gwarancji nie mamy. W systemie zaopatrzeniowym s3 réwniez
sedziowie i prokuratorzy, ale dla nich okreslony jest minimalny
wiek przejscia w stan spoczynku.

Mozemy zazdrosci¢ albo... zmieni¢ prace, bo stuzby mun-
durowe szukajg chetnych do pracy i zachecaja do niej takze
naszych studentéw na réznych wydarzeniach na UWM.

Tak. Pamietajmy tylko, ze system zaopatrzeniowy dotyczy stuzb
mundurowych, a nie pracownikéw cywilnych np. w komendach
policji.

Coraz czesciej zachecani jesteSmy do oszczedzania na przy-
szlos¢. Kierowane s3 do nas kampania reklamowe m.in. ban-
kow z oferta specjalnych kont oszczednosciowych czy lokat.
W ostatnich latach robita pani badania m.in. na temat oszcze-
dzania. Czy moze pani podzieli¢ si¢ wnioskami?

Jedynie 46,9 proc. z 1000 badanych deklaruje, ze oszczedza z pen-
sji, np. korzysta z lokat czy kont oszczedno$ciowych. Ci, ktérzy
deklarowali brak oszczedzania, jako powdd podawali to, Ze nie
majg juz z czego. Wydaja wszystko na swoje biezace utrzymanie.
Pytatam badanych, skad czerpig wiedzg finansowg. W wiekszosci
wskazywali na rodzine, znajomych czy przyjaciot jako czestsze
zrédlo niz np. media, publikacje czy wiedze ekspertéw. To cie-
kawe wyniki, bo wskazuja na wigksze zaufanie do doswiadczenia
i wiedzy kogo$, kogo znajg. A przeciez nie zawsze jest to dobre
zrédlo. W wynikach wida¢ ogromng potrzebe prowadzenia edu-
kacji finansowej, takze na temat przyszlosci.
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A jak wyglada w badaniach sytuacja mtodych ludzi?

Wielu z nich deklaruje oczekiwanie, ze ich dzieci si¢ zatroszcza
o nich, gdy beda na emeryturze. Te oczekiwania sg wigksze niz
w pokoleniu ich rodzicéw. Poza tym mozna zaobserwowa¢, ze
dla wielu mtodych ludzi temat emerytury jest tematem zbyt od-
legtym. W tej grupie wyraznie wida¢, jak wazna jest edukacja,
ze ich oszczedzanie na emeryture zaczyna sie dzisiaj, a nie za
10 czy 20 lat.

Nalezala pani do zespolu ekspertéw pracujacych nad kon-
cepcja PPK. Nadal jest duza nieufno$¢ spoleczna do tego pro-
gramu po tym, co si¢ wydarzylo z OFE i III filarem.
Uwazam, ze to $wietne rozwigzanie na gromadzenie kapitatu
nie tylko na emeryture. System naprawde ufatwia oszczedzanie.
Rozumiem obawy i nieufno$¢. Zreszta widac ja w deklaracjach
PPK, bo przystapito do nich ok. 4,3 mln z 11,5 mln uprawionych.
Ale pamietajmy, ze dostep do srodkéw i ich wyplate gwarantuje
nam ustawa. To nie tylko 2 proc. odprowadzane z naszej pensji,
ale takze kolejne 1,5 proc. naszego wynagrodzenia wplacane od
pracodawcy oraz doptata (powitalna i roczna) od paristwa. Srodki
sg inwestowane na gieldzie, czyli dla nas ,,pracujg”. Mozemy zoba-
czy¢ nasze oszczedno$ci na naszym koncie na PPK. Nie tracimy
ich przy zmianach pracodawcow. Mozemy $rodki wyptacaé (gdy
potrzebujemy np. na dany cel), z czego zresztg korzysta wielu
Polakéw. Naprawde warto korzystaé z PPK czy PPE (Pracowniczy
Program Emerytalny - przyp. red.), jedli pracodawca oferuje ten
program swoim pracownikom. To systemy, ktére pomagaja nam
oszczedzad i zwigzane sg z dodatkowg bonifikatg od pracodawcy,
ktory tez sie do naszego oszczedzania doktada. To jedne z rozwig-
zan, ktére pomoze nam zatroszczy¢ si¢, by w przysztosci nasza
emerytura byla godna.

Wiele emocji wywoluje temat podwyzszenia wieku emery-
talnego.

Niezaleznie od decyzji rzagdowych wielu z nas bedzie chciato
dobrowolnie pracowa¢ diuzej, by mie¢ wyzsza emeryture. Juz
dzisiaj kazdy rok wplywa na jej wysokos¢, bo zwieksza nasz
kapital. Im szybciej pomyslimy o naszej przysztoéci finansowej,
tym dla nas lepiej.

Dr Sylwia Pienkowska-
-Kamieniecka

pracuje w Katedrze Finanséw na
Wydziale Nauk Ekonomicznych
UWM. Zajmuje si¢ tematami
ubezpieczen, zabezpieczenia
emerytalnego, systemu emerytalnego,

oszczedzania, finanséw osobistych,

[ ) B 4 edukacji i $wiadomosci finansowej.

y Jest cztonkinig roznych organizacji

Fot. Arch. prywatne

krajowych i zagranicznych, m.in.
inicjatorkg powolania i pierwszq przewodniczgcg Oddziatu
Pétnocno-Wschodniego Polskiego Stowarzyszenia Ubezpieczenia
Spotecznego (PSUS), a obecnie jego wiceprzewodniczgcg.
Byta kierownikiem lub wykonawcg w projektach

naukowych finansowanych m.in. przez NCN i MNiSW.
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prof. UWM.

N Od lewej: dr inz. Marta Gross, dr inz. Marta Czaplicka, dr hab. Marzenna Nowicka, prof. UWM, dr Anna Klimach oraz dr hab. inz. Agnieszka Dawidowicz,

Fot. Arch. prywatne

Swiadomos¢ przestrzenna dzieci

Czy smartfon z GPS pomaga dzieciom lepiej rozumiec otaczajgcg je przestrzen, czy
wrecz przeciwnie - ogranicza ich samodzielnos¢ i orientacje w terenie? Na to pytanie
odpowiedzi szukat interdyscyplinarny zespét badaczek z Uniwersytetu Warminsko-
-Mazurskiego w Olsztynie, ktory jako pierwszy w Polsce - i jeden z nielicznych na Swiecie
- opracowat autorskg definicje Swiadomosci przestrzennej dzieci oraz nowoczesne,

cyfrowe narzedzie do jej diagnozy.

16 lat w Polsce 1 Wielkiej Brytanii. Ich wyniki pokazuja,

ze technologia moze wspiera¢ rozw6j $wiadomosci prze-
strzennej, ale tylko wtedy, gdy jest stosowana z umiarem i w od-
powiednim kontekscie.

B adania przeprowadzono wérdd dzieci w wieku od 8 do

INTERDYSCYPLINARNY ZESF:éI'. | NOWE
SPOJRZENIE NA PRZESTRZEN
Projekt ,,Geomatyczne podej$cie metodologiczne do diagnozy

$wiadomodci przestrzennej dzieci w wieku szkoty podstawowe;j”

realizowany jest pod kierownictwem dr hab. inz. Agnieszki Da-
widowicz, prof. UWM z Wydziatu Geoinzynierii. W sktad zespolu
weszly specjalistki z zakresu geografii, gospodarki przestrzennej,
pedagogiki i prawa. Tak szerokie spojrzenie pozwolilo nie tylko
zbada¢ umiejetnosci orientacji w terenie, ale rowniez uwzgledni¢
emocje dzieci, kontekst edukacyjny oraz uwarunkowania prawne.

Badaczki postawily sobie ambitny cel: sprawdzi¢, jak dzieci
postrzegaja i rozumiejg przestrzen, jak radzg sobie z mapami oraz
jaka role odgrywaja w tym nowe technologie.

— Zeby opracowa¢ narzedzie diagnostyczne, musiaty$my naj-
pierw odpowiedzie¢ na pytanie, czym wiasciwie jest Swiadomos¢

przestrzenna - thumaczy prof. Agnieszka Dawidowicz. - I okazato
sie, ze do tej pory nikt nie zdefiniowal jej w sposéb calosciowy.

NOWA DEFINICJA SWIADOMOSCI PRZESTRZENNE)
Dotychczasowe badania skupialy si¢ zwykle na pojedynczych
aspektach, takich jak orientacja przestrzenna czy nawigacja. Ze-
sp6t z UWM polaczyt te elementy w jeden spdjny model, tworzac
nowatorskg definicje $wiadomosci przestrzennej opartg na trzech
grupach komponentow.

Pierwsza z nich jest wiedza o obiektach i zjawiskach prze-
strzennych, w tym dotyczaca map i symboli kartograficznych
oraz nowych technologii wspierajacych rozumienie przestrzeni.
Druga grupa to umiejetno$ci przestrzenne, takie jak orientacja
czy wizualizacja. Trzecia - i zupetnie nowa w tego typu bada-
niach - to afektywnos¢, czyli emocje, preferencje i warto$cio-
wanie przestrzeni.

- Element emocjonalny byt do tej pory pomijany, a przeciez
to, czy dziecko lubi dang przestrzen i czuje si¢ w niej bezpiecznie,
ma ogromne znaczenie — podkresla dr hab. Marzenna Nowicka,
prof. UWM z Wydziatu Nauk Spotecznych, pedagog z zespotu
badawczego.
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CYFROWA GEOANKIETA

Na podstawie nowej definicji powstalo cyfrowe narzedzie badaw-
cze - geoankieta z mapami w wersji dynamicznej, zaprogramo-
wana przez informatykéw z Politechniki Gdanskiej. Dzieci mogly
przybliza¢ i oddala¢ mapy, zaznacza¢ na nich punkty, wybiera¢
trasy i odpowiada¢ na pytania w formie obrazkowej. Pytania byly
dostosowane do wieku dzieci, z podzialem na trzy grupy: 8-1o,
11-13 1 14-16 lat.

- Chcialy$my, zeby narzedzie bylo przyjazne i dostosowane do

kompetencji technologicznych dzieci - méwi prof. Dawidowicz.

- Docelowo ma ono przypomina¢ bardziej gre niz test. Juz na
tym etapie dzieci czerpaly satysfakcje z wypelniania geoankiety,
czemu daly wyraz w odpowiedziach na jedno z pytan oceniaja-
cych, czy im sie ona podobata.

- Co wazne, dzieci po wypelnieniu ankiety nie otrzymywaly
wyniku punktowego, lecz pozytywna informacje zwrotna, pokazu-
jacg ich mocne strony — dodaje dr inz. Marta Gross z Katedry Go-
spodarki Nieruchomosciami i Systeméw Informacji Geograficzne;.

- Celowo unikaty$my poréwnan miedzy dzie¢mi, by nie czuly,
ze gdzie$ zawiodly — wyjasnia dr inz. Marta Czaplicka z Katedry
Geografii Spoteczno-Ekonomicznej. — Zamiast oceniania bylo
wzmacnianie: ,masz dobrg wiedzg o przestrzeni’, ,masz §wietne
umiejetnodci przestrzenne’, ,,dobrze czujesz przestrzery.

POLSKA | WIELKA BRYTANIA - PODOBIENSTWA
I ROZNICE

Badaniem objeto tgcznie okoto 800 dzieci z pieciu polskich miast
oraz ponad 200 dzieci z Wielkiej Brytanii, ktore stanowity grupe
poréwnawczg. Pod uwage nie brano dzieci z obszaréw wiejskich,
ze wzgledu na m.in. odmienne podejscie do eksploracji prze-
strzeni przez dzieci na wsi i w miescie, co moze znaczaco wplywa¢
na rozwoj $wiadomosci przestrzenne;.

- Aby sprawdzi¢, czy nasze narzedzie diagnostyczne jest uni-
wersalne i czy na wyniki maja wplyw rézne programy nauczania,
postanowilysmy dodatkowo zbadac dzieci z Wielkiej Brytanii.
Miaty$my dobra wspélprace z Manchesterem i badalysmy dzieci
z tamtejszych szkot podstawowych - ttumaczy prof. Agnieszka
Dawidowicz.

Analizy pokazaly, ze dzieci z Polski lepiej radzily sobie w kom-
ponentach wiedzy i umiejetnosci, natomiast dzieci z Wielkiej
Brytanii osiggaty wyzsze wyniki w obszarze emocji i afektywnosci.

- Pytanie, czy to jest kwestia kulturowa czy kwestia podstawy
programowej? Czy moze w Wielkiej Brytanii bardziej dziala

»szklarniowe” dziecinstwo, gdzie dzieci sg raczej dowozone z miej-
sca na miejsce samochodem i nie wiedzg, co si¢ dzieje poza nim?
- zastanawia si¢ dr inz. Czaplicka.

- Mamy ksztalcenie transmisyjne. Uczymy dzieci gléwnie
w klasie szkolnej, a powinnismy takze poza nig, w plenerze. Ana-
lizowatam podreczniki i programy nauczania. Uczymy kierunkow
$wiata np. na mapie, ale nie wychodzimy przed szkole. Nie wiemy,
gdzie mamy potnoc miasta czy w ktérym kierunku jest droga do
Warszawy — dodaje prof. Marzenna Nowicka.

Analizowane byly nie tylko programy nauczania, ale takze
przepisy prawne w dwdch krajach, bo miedzy Polska i Wielka
Brytanig istniejg réznice dotyczace samodzielnego poruszania
si¢ dzieci w przestrzeniach miejskich.

— Zeby dziecko czulo przestrzen, musi w niej by¢. Jesli szkota
mu na to nie pozwala, to czy my mozemy to zrobi¢, méwiac:
idz, poznawaj otoczenie? — zastanawia si¢ dr Anna Klimach. -
W Wielkiej Brytanii dzieci znacznie dtuzej musza by¢ odprowa-
dzane do szkoty przez doroslych, co ogranicza ich samodzielne
doswiadczanie przestrzeni.
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TECHNOLOGIA POMAGA, ALE NIE W NADMIARZE
Jednym z kluczowych watkéw w badaniach byt wplyw techno-
logii na rozwdj $wiadomosci przestrzennej. Zespot opracowat
tzw. indeks technologiczny, ktory mierzy stopien ,,ucyfrowienia”
codziennosci dziecka w kontekscie przestrzeni.

- Sprawdzalysmy, jak czesto graja w gry wideo, korzy-
stajg z map elektronicznych albo nawigacji GPS, jakie emocje
w zwigzku z tym odczuwaja i co zrobig, jak bedg musialy dotrze¢
same na drugi koniec miasta. Sprawdzaly$my, u ktérych dzieci
pierwsza reakcja bedzie skorzystanie z nawigacji w telefonie
i proba poradzenia sobie samodzielnie, a ktore beda wolaly za-
dzwoni¢ do opiekuna - wyjasnia dr inz. Marta Czaplicka.

Wyniki pokazaly pewien wzorzec: umiarkowane korzysta-
nie z technologii sprzyja rozwojowi $wiadomosci przestrzennej,
natomiast nadmiar moze je oslabia¢. Najwieksze roznice zauwa-
zalne byty miedzy dzie¢mi niekorzystajacymi z tych technologii
w ogole a dzie¢mi korzystajacymi z nich sporadycznie. Czestsze
uzywanie nowych technologii wiazalo si¢ zazwyczaj z wyzszymi
wynikami w zakresie czytania map. Dzigki znajomo$ci nawigacji
dzieci tatwiej byty w stanie okresli¢, ktdra opcja trasy jest dla
nich lepsza i czegsciej deklarowaly korzystanie z nawigacji, by
samodzielnie gdzies dotrze¢.

- Dzieci, ktore stale polegaly na telefonie, mialy gorsza wiedze
o przestrzeni. Ich orientacja konczyla sie tam, gdzie konczyl sie
ekran - thumaczy dr inz. Czaplicka. — Technologia nie zastapi re-
alnego doswiadczenia przestrzeni i jest jedynie elementem wigk-
szej uktadanki. Wazniejszy jest kontekst konkretnego dziecka
i czynniki demograficzno-spoleczne.

Co ciekawe, badania nie wykazaly istotnego wplywu gier
wideo na rozwoj $wiadomodci przestrzennej, poza niewielkimi
zalezno$ciami migdzy sporadycznym graniem a rozwojem per-
cepcji przestrzenne;.

Czlonkinie zespolu zdradzaja, ze mlodsze dzieci osiagaty lep-
sze wyniki w zakresie ogélnej $wiadomosci przestrzennej, chociaz
nieco gorzej radzily sobie z warto§ciowaniem przestrzeni. Pod-
kreslaja, ze w mlodszych grupach dzieci byly bardziej zaangazo-
wane w wypelnianie geoankiety i najbardziej aktywne podczas
badan pilotazowych.

- Moze by¢ to zwigzane z tym, ze starsze dzieci bardziej
funkcjonujg w obrebie cyfrowych grup. Widac to szczegolnie
w mediach spofecznosciowych, na zakladanych przez nie grupo-
wych konwersacjach. Chetniej podejmujg dziatania, gdy zacheci
ich lider grupy, a nie nauczyciel. Ma to ogromny wplyw na ich
edukacje i rozwdj indywidualny jako jednostki — wyjasnia kie-
rowniczka projektu.

CO DALE)?
Ze wzgledu na obszerno$¢ wynikéw badan, przygotowywanych
jest kilka publikacji naukowych, od opracowania definicji $wia-
domosci przestrzennej po analizy samodzielno$ci dzieci w prze-
strzeni. Istotnym aspektem bedzie analiza rezultatéw dotyczacych
emocji zwigzanych z przestrzenig i tym, co wplywa na dane re-
akcje dzieci.

- Nasze narzedzie diagnostyczne pokazuje, na co zwrocic
uwage w edukacji - podsumowuje prof. Agnieszka Dawidowicz.
- Bedziemy je rekomendowac¢ szkotom, bo $wiadomos¢ prze-
strzenna to kompetencja kluczowa dla samodzielnoéci, bezpie-
czenstwa i jakosci zycia dzieci.

Badania zostaly sfinansowane przez Narodowe Centrum
Nauki w ramach konkursu OPUS 2020/39/B/HS4/01521.

Anna Wysocka
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Media lokalne najblizej prawdy

Badania prowadzone przez dr Marte Wieckiewicz-Archackg pokazujg, ze fake newsom

i dezinformacji najsilniej potrafig przeciwstawiac sie media lokalne i hiperlokalne.
Przetom roku byt dla nas réwniez pretekstem, by z medioznawczynig z Wydziatu
Humanistycznego UWM porozmawiac o tym, co wydarzyto sie i wydarzy w mediasferze,

jesli chodzi o manipulowanie informacjami.

Rozmawiata Marta Wisniewska

Istnieje wiele definicji tych medidw, poniewaz medio-

znawcy roznig si¢ w sposobie ich ujmowania, akcentujg
odmienne kryteria, np. zasi¢g terytorialny albo charakter tre-
$ci. Definiowania nie ulatwia réwniez fakt, ze zmienia si¢ ich
forma, tzn. coraz wiekszg role odgrywaja serwisy internetowe
czy profile w mediach spoteczno$ciowych, ktore czesto zastepuja
gazety papierowe.

Media lokalne maja wezszy zasieg niz regionalne, dzialaja na
obszarze powiatow i miast. Przygladaja si¢ decyzjom wladz sa-
morzadowych, a takze integruja spoteczno$¢. Media hiperlokalne
skupiajq si¢ z kolei na bardzo matych obszarach, moga dotyczy¢
zycia wsi czy dzielnicy miasta. Prowadzone sa przez pasjonatéw,

P ani doktor, czym s3 media lokalne i hiperlokalne?

ktérzy czesto nie tylko piszg o tym, co dzieje sie w danej okolicy,
ale tez aktywizujg mieszkancow.

Jesienia 2024 r. otrzymata pani grant z Narodowego Centrum
Nauki na projekt pt. ,Lokalne i hiperlokalne media Warmii
i Mazur wobec problemu dezinformacji”. Na jakie pytania
szuka pani odpowiedzi?

Realizujac ten projekt, chce sprawdzi¢, w jaki sposéb redaktorzy
podchodza chociazby do tematu fake newsow. Postawitam sobie
za cel zbadanie, z jakimi problemami zwigzanymi z dezinforma-
cja stykaja sie dziennikarze medidw lokalnych i jak sobie z nimi
radza. Odpowiedzi na takie pytania pozwalajg pdjs¢ dalej i zapy-
ta¢ o metody weryfikacji tresci stosowane w mediach lokalnych
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i hiperlokalnych, a takze o wiarygodnos$¢ tych mediéw, czesto
stanowigcg naturalng konsekwencje sposobu ich funkcjonowania.

Czy relacja pomiedzy dezinformacja a informacjami publi-
kowanymi w mediach lokalnych i hiperlokalnych moze by¢
inna niz np. ma to miejsce w przypadku mediéw spoteczno-
$ciowych czy tych o ogélnopolskim zasiegu?

Zdecydowanie tak. Media lokalne sg zawsze blisko zZrédta infor-
macji i to jest element decydujacy o ich wiarygodnosci. Kiedy
zapytalam jednego z redaktoréw naczelnych o to, jakie metody
weryfikacji informacji stosuje, odpart z usmiechem, ze w matej
miejscowosci wystarczy otworzy¢ okno i juz wiadomo, czy jakie$
wydarzenie rzeczywiscie miato miejsce, czy nie. Media ogélnopol-
skie silg rzeczy nie sa w stanie by¢ na miejscu kazdego wydarzenia.
Specyfika mediéw lokalnych jest to, ze nie s3 one odtworcze. Poza
tym media ogélnopolskie interesujg sie spoleczno$ciami lokal-
nymi gtéwnie wtedy, gdy dochodzi do jakiejs tragedii. W mediach
lokalnych jest tez miejsce na dobre informacje.

Wydaje sie wiec, ze media lokalne i hiperlokalne, dzieki temu,
ze znajduja si¢ tak blisko spotecznosci, s3 bardziej ,,odporne”
na dezinformacje. Czy mozemy powiedziec, ze dzieje sie tak
m.in. dlatego, iZ pracownicy tych mediow reprezentuja tzw.
starg dziennikarska szkole?

Redaktorzy naczelni mediéw lokalnych to bardzo czesto osoby
z bogatym do$wiadczeniem zawodowym. Ma pani racje, ze re-
prezentujg oni stara, dobrg szkote dziennikarska. Nie opublikuja
niczego bez wczesniejszej weryfikacji. Znaja tez doskonale lo-
kalng spoleczno$¢ i wiedza, do kogo sie udac, zeby dang infor-
macje sprawdzi¢. Majg tez ogromne poczucie odpowiedzialnosci

za stowo, bo wiedza, Ze mieszkancy im ufajg. Na marke swojej

gazety czy serwisu internetowego pracowali czesto wiele lat i nie

chcg tego wysitku zaprzepascic¢ jakims bledem zwiagzanym z po-
gonia za sensacja.

Minal mniej wiecej rok od rozpoczecia badan. Prosze podzie-
li¢ sie z nami tym, co udalo si¢ pani do tej pory zrobic.
Zakonczylam serie wywiadow z przedstawicielami mediow lokal-
nych i hiperlokalnych na Warmii i Mazurach. Mialam mozliwo$¢
zaprezentowania wynikéw badan na VII Kongresie Polskiego
Towarzystwa Komunikacji Spotecznej w Katowicach, a takze
podczas seminarium naukowego Katedry Dziennikarstwa na
Wydziale Humanistycznym. Napisatam réwniez artykut naukowy
zawierajacy wnioski z projektu badawczego. Podstawowe ustale-
nia dotycza tego, jakie zrédfa informacji przedstawiciele medidw
lokalnych i hiperlokalnych uznajg za ,,skazone” dezinformacja
w najwiekszym stopniu. W pracach nad dezinformacjg w skali
globalnej sa to zrodfa wlasciwie pomijane, a w srodowisku lo-
kalnym majg one ogromne znaczenie — s3 to np. lokalne grupy
Spotted na Facebooku. Udato sie rowniez okresli¢ formy dezin-
formacji, z jakimi najczeéciej stykaja sie dziennikarze mediow
lokalnych na Warmii i Mazurach. Mozna do nich zaliczy¢ fake
newsy i fatszywe konta w mediach spofecznosciowych. Wazne
ustalenia dotyczg réwniez specyfiki mediow lokalnych, ktéra
wplywa na wiarygodno$¢ publikowanych tam tredci.

Za nami 2025 rok, w ktorym niestety nadal trwal konflikt Rosji
z Ukraing czy wojna hybrydowa prowadzona przez Rosje w celu
destabilizowania sytuacji politycznej w NATO i Unii Europej-
skiej. Z tymi wydarzeniami wiazg sie intensywne dzialania
dezinformacyjne, ktére w Polsce mocno odczuwamy, ale czy
da sie pani zdaniem znalez¢ w tym wszystkim cos pozytywnego?
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Byt to kolejny rok intensywnych dziatan dezinformacyjnych
prowadzonych w roznych czesciach $wiata. My oczywiscie znaj-
dujemy sie w obszarze oddzialywania dezinformacyjnego ze
strony Rosji. Specyfika dezinformacji, z jaka mielismy do czy-
nienia w 2025 roku, byl coraz wigkszy udzial sztucznej inteli-
gencji w tworzeniu ,,fejkowych” tre$ci. Mam jednak wrazenie, ze
jeste$my coraz bardziej $wiadomi form dezinformacji, z jakimi
mozemy si¢ zetkna¢ w mediach — zwlaszcza w mediach spotecz-
no$ciowych. Jest to wynik dziatan z zakresu edukacji medialnej
prowadzonych przez rézne podmioty, w tym organizacje poza-
rzadowe. Pracownicy Instytutu Dziennikarstwa i Komunikacji
Spotecznej UWM réwniez angazuja si¢ w réznorodne dziatania
na rzecz zwiekszania §wiadomoséci w tym zakresie. W ramach
Olsztynskich Dni Nauki i Sztuki czy Dni Humana prowadzimy
wyklady i warsztaty dotyczace fake newséw. Wspotpracujemy
réwniez z mediami ogélnopolskimi, regionalnymi i lokalnymi,
angazujac sie w realizacje projektow z zakresu edukacji medialne;.
Jest to bardzo wazne, bo krok po kroku budujemy w ten sposob
spoteczng odpornos¢ na dezinformacje.

Czy moglaby pani podac przyklady wydarzen w Polsce w minio-
nym roku, z ktérymi wiazaly si¢ kampanie dezinformacyjne?

Pierwszym takim wydarzeniem byly wybory prezydenckie.
W czasie kampanii wyborczej pojawily sie chociazby falszywe

reklamy politykéw startujgcych w wyborach. Nie brakowato row-
niez fake newsow, ze w lokalach wyborczych nie jest bezpiecznie,
ze istnieje zagrozenie atakami terrorystycznymi. Drugim takim
wydarzeniem bylo naruszenie polskiej przestrzeni powietrznej

przez rosyjskie drony. W mediach spotecznosciowych roito si¢
wowczas od fake newséw, np. informowano o dronach w miej-
scach, gdzie tak naprawde ich nie bylo. Trzecie wydarzenie pamie-
tamy bardzo dobrze, bo miato miejsce w listopadzie — dywersja na
torach. Celem dezinformacji bylo wywolanie niepokoju, a takze

poglebienie polaryzacji spoleczenstwa.

Co nas czeka w 2026 roku, jesli chodzi o fake newsy i dezin-
formacje?

Z pewnoscig czeka nas nasilenie zjawiska wykorzystywania
sztucznej inteligencji w celu prowadzenia dziatan dezinforma-
cyjnych. Al to narzedzie coraz doskonalsze, a — co za tym idzie
- materialy tworzone przy wykorzystaniu sztucznej inteligencji
sg coraz trudniejsze do odréznienia od prawdziwych zdje¢ czy
filméw. Jednocze$nie mozemy spodziewa¢ si¢ kolejnych dzia-
tan edukacyjnych, ktére pomagajg nam uczy¢ sie, jak odrézniaé
prawde od fikgji.

Dr Marta Wieckiewicz-Archacka
pracuje w Katedrze Dziennikarstwa
Instytutu Dziennikarstwa

i Komunikacji Spotecznej

UWM. Interesuje si¢ ewolucjg
mediow i zagadnieniem wplywu
nowych technologii na Swiat
dziennikarstwa. Angazuje sig

w dziatania z zakresu edukacji

Fot. Arch. p

N medialnej, wspélpracuje z mediami
regionalnymi i lokalnymi na rzecz zwigkszenia spotecznej

Swiadomosci zagrozen zwigzanych z dezinformacjg.

37



38

Fot. J. Pajgk
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Dr hab. wet. tukasz Zielonka,
prof. UWM

jest kierownikiem Katedry Prewencji
Weterynaryjnej i Higieny Pasz na
Wydziale Medycyny Weterynaryjnej.
Zajmuje si¢ przede wszystkim szeroko
pojetg prewencjq weterynaryjng,
czyli zapobieganiem chorobom

i dysfunkcjom produkcyjnym. Bada
wplyw mikotoksyn na zwierzeta oraz
poszukuje praktycznych rozwigzan,
ktore ograniczajg ich wplyw na
zdrowie zwierzgt i ludzi. Dodatkowo
ocenia rowniez efektywnos¢ dodatkéw
paszowych stosowanych w Zywieniu
zwierzgt.

Kultury probiotyczne w walce
7 toksycznymi plesniami

Wiemy juz, ze kultury probiotyczne spozywane w odpowiednich iloSciach wywierajg
korzystny wptyw na zdrowie cztowieka. Poprawiajg réwnowage mikroflory jelitowej,
wzmacniajg odpornos¢ i wspomagajg leczenie infekgji. Dr hab. wet. tukasz Zielonka,
prof. UWM postanowit sprawdzi¢, czy ich zastosowanie w zywieniu zwierzgt zapobiegnie
chorobom wywotanym zatruciem mikotoksynami, czyli toksycznymi zwigzkami
wytwarzanymi przez niektore grzyby plesniowe.

Rozmawiata Sylwia Zalewska

zdrowie ludzi i zwierzat: od zrownowazonej produk-

¢ji zywnosci po nowatorskie terapie”, postanowil pan
wykorzystaé kultury probiotyczne jako element prewencji
mikotoksykoz.
Problem mikotoksykoz, czyli jednostek chorobowych wywota-
nych intoksykacjg mikotoksynami, istnieje od dawna. Spotykamy
sie z nim na co dzien w zywieniu zwierzat i juz sie do niego
nieco przyzwyczailiémy. Wazna jest jednak analiza ryzyka w tym
zakresie i skuteczne ograniczanie skutkéw obecno$ci mikotok-
syn w paszach. Dlatego mozliwo$¢ praktycznego zastosowania
réznych rozwigzan, ktére s3 wynikiem naszych badan nauko-
wych, jest dla nas szczegdlnie interesujaca. Dodatkowo projekt

B iorac udzial w interdyscyplinarnym projekcie ,Wspolne

interdyscyplinarny, ktérego jestem kierownikiem, pozwala na po-
taczenie réznych metod badawczych oraz zainteresowan naukow-
cOw z réznych dyscyplin w jedng catos¢. Dzieki temu efekty ta-
kich badan sg bardziej wymierne, jedli chodzi o ich zastosowanie
w warunkach produkcyjnych. Nie ukrywam réwniez, ze jestem
zafascynowany rozwigzaniami proekologicznymi w zywieniu
zwierzat. Staram si¢ promowac dodatki ziolowe oraz substancje
aktywne biologicznie, ktére wspomagajg zaréwno wzrost, jak
i status zdrowotny zwierzat. Jestem ogromnym fanem rozsgdnego
stosowania kultur probiotycznych. Podkreslam, ze rozsadnego,
poniewaz z mojego doswiadczenia wynika, ze wiele 0s6b znie-
checito sie troche do ich stosowania, gdyz nie dostrzegato pozy-
tywnych efektow. Ale to wynika z tego, ze kultury probiotyczne
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nie zawsze majg szanse, zeby efektywnie zadziala¢. I z tego tez
trzeba sobie zdawac sprawe.

Przypomnijmy: czym sa mikotoksyny?

Mikotoksyny to wtérne metabolity grzybow plesniowych, ktore
pojawiaja sie przede wszystkim w okresie wegetacji roslin. W tym
czasie rosliny s3 narazone na dzialanie réznych rodzajéw czyn-
nikéw infekeyjnych i poprzez porazenie grzybami toksynotwor-
czymi, ktorych wzrost zalezny jest od warunkow srodowiska, tj.
wilgotno$ci czy temperatury, dochodzi do namnazania grzybdw,
ktore wytwarzajg roznego rodzaju toksyny. Liczba i rodzaj tych
toksyn zalezg oczywidcie od klimatu. Wtasciwie powinni$my sie
troche z tego cieszy¢, bo u nas najbardziej znane mikotoksyny,
czyli aflatoksyny, wystepuja bardzo rzadko, a jesli juz, to w bar-
dzo niskich stezeniach. Sg one problemem w wigkszosci krajow
azjatyckich, jak réwniez krajow potudniowej Europy. Nasz klimat
z kolei charakteryzuje sie wysokg prewalencjg innych mikotok-
syn, takich jak deoksyniwalenol, zearalenon, ochratoksyna czy
fumonizyny. Deoksyniwalenol stat si¢ tematem badan w projekcie
interdyscyplinarnym, o ktérym rozmawiamy.

W jaki sposob mikotoksyny moga oddzialywa¢ na zwierzeta?
Znamy juz ponad 1200 réznych zwigzkéw, ktore przypisano do
grupy mikotoksyn. Ich szkodliwos¢ jest rozna. Sg takie, ktore bar-
dzo mocno oddzialujg w duzych dawkach, ale wiekszos¢ z nich na
pewnych poziomach doskonale tolerujemy lub potrafimy sobie
z nimi radzi¢. Zatem pozytywny wynik badania w kierunku obec-
nosci mikotoksyn w paszy nie jest jeszcze bardzo zlg wiadomoscia.
To zalezy od ich kombinacji oraz stezen. W ostatnich latach bar-
dzo mocno rozwinely si¢ techniki analityczne. Méwiac troche zar-
tobliwie, nie ma dzis paszy wolnej od mikotoksyn, jest tylko pasza
zle zbadana. Wracajgc do pytania, mikotoksyny wptywaja przede
wszystkim na uklad pokarmowy zwierzat, na integralno$¢ bariery
jelitowej, ale nie tylko. Deoksyniwalenol, ktéry obecnie badamy,
wplywa na funkcjonowanie nablonka jelitowego, efektywnos¢
wchlaniania substancji odzywczych, a takze — poprzez hamo-
wanie syntezy biatek — na poziom odpowiedzi immunologicz-
nej organizmu. Ten wplyw nie jest od razu zauwazalny, ale przy
wyzszych dawkach, niestety, dysfunkcja przewodu pokarmowego
pojawia si¢ bardzo szybko. W obrazie klinicznym s3 to przede
wszystkim biegunki, a przy wyzszych stezeniach nawet krwawe
biegunki. Rzadko obserwujemy klinicznie objawy, ktdre sg zwig-
zane z nazwg tej mikotoksyny. Synonimem deoksyniwalenolu
jest womitoksyna, od facinskiego vomitus, czyli wymioty. Zatem
w skrajnie wysokich dawkach zwierzetom towarzysza wymioty.

Jakie to ma znaczenie dla produkgji?

Ogromne. Zwierzeta mniej jedza, towarzysza im zaburzenia
wchtaniania substancji odzywczych z przewodu pokarmowego,
przez co zdecydowanie wolniej rosng. Efektywnos¢ produkeji
spada, wiec dla hodowcow jest to duzy problem. Dodatkowo
zwierzeta majg uposledzong odpornos$é, wiec stajg si¢ bardziej
wrazliwe na obecno$¢ innych patogendw - bakterii i wirusow —
znajdujacych sie w $rodowisku.

W projekcie bada pan kultury probiotyczne jako dodatek do
pasz. Powiedzmy o nich co$ wiecej.

W projekcie uzywamy dwdch rodzajéow kultur probiotycznych
— Lactobacillus i Bifidobacterium — ktore sa okreélane jako bez-
pieczne. Oddziatuja one w réznych odcinkach przewodu po-
karmowego i majg rézny efekt dziatania. Chcemy oceni¢, ktéra
kultura bedzie lepiej chronita zdrowie zwierzat.
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Jak dzialaja kultury probiotyczne?

Kultury probiotyczne wplywaja na funkcjonowanie przewodu

pokarmowego m.in. poprzez zasiedlenie jego blony §luzowej, ale

przede wszystkim przez wytwarzanie produktéw przemiany ma-
terii, ktére wplywaja na odzywienie enterocytéw i ich funkcjono-
wanie. Poprawiaja réwniez dziatanie ukladu immunologicznego,
co jest istotne pod katem efektéw produkcyjnych.

W jaki sposdb byly prowadzone badania?

Projekt rozpoczeliSmy w 2024 r. 1 byl realizowany przez kilka
katedr. Czescia produkcyjna zajal si¢ Wydziat Bioinzynierii Zwie-
rzat. W jego pomieszczeniach prowadzone byly doswiadczenia,
nadzorowano hodowle i sprawdzano efekty produkcyjne. Wydziat
Medycyny Weterynaryjnej zajal sie analizg toksykologiczng za-
réwno paszy, jak i tkanek pobranych od zwierzat, analizg mor-
fometrii jelit, co, jak wspomniatem wczeéniej, jest bardzo istotne,
poniewaz deoksyniwalenol bardzo mocno wptywa na strukture
nablonka jelitowego. Oceniali$my takze parametry immunolo-
giczne tych zwierzat z wykorzystaniem cytometrii przeplywowe;.
Dodatkowym elementem badan byla ocena mikrobiomu jelito-
wego, ktora bezposrednio pokazuje, jak te kultury probiotyczne
oddzialujg na przew6d pokarmowy. Ta kwestia zajeli sie koledzy
z Wydzialu Rolnictwa i Le$nictwa.

Jakie wyniki udalo sie uzyskac?

Kultury probiotyczne, ktére wykorzystaliémy, mialy pozytywny
wplyw na morfometri¢ przewodu pokarmowego, czyli na po-
wierzchnie chtonng nablonka jelitowego. Zaobserwowalismy
takze pozytywny wplyw na parametry immunologiczne statusu
zdrowia zwierzat oraz realne zmiany w mikrobiomie jelitowym.
Zatem zalozenia, ktdre przyjelismy, okazaly si¢ trafne. Kultury
probiotyczne moga by¢ realnym elementem ochrony statusu
zdrowia zwierzat i moga przyczynic si¢ do ograniczenia nega-
tywnych skutkow obecnosci mikotoksyn w paszy.

Na zakonczenie rozmowy chcialabym jeszcze zapytad, co
pan sadzi o projekcie ,Wspolne zdrowie ludzi i zwierzat: od
zrownowazonej produkcji Zywnosci po nowatorskie terapie”?
Jako naukowcy jestesmy bardzo zadowoleni z realizacji projektu
RID, bo daje on bardzo duzo mozliwosci. Badania interdyscy-
plinarne mobilizuja nas do szukania partneréw wsréd innych
jednostek Uniwersytetu, a to skutkuje wymiang do$wiadczen,
pogladow, mysli. To naprawde daje bardzo dobre efekty. Odczu-
wamy takze inne pozytywne elementy tego projektu, takie jak
mozliwoé¢ publikacji w czasopismach Open Access czy mozliwos¢
wyjazdu na konferencje. To ogromne zalety tego projektu, ktére
z pewnoscig zaowocujg w przyszlosci.
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Badania nad biomasg docenione
orzez Polskg Akademie Nauk

Zespot prof. dr. hab. inz. Mariusza J. Stolarskiego z Wydziatu Rolnictwa i LeSnictwa UWM
otrzymat wyrdznienie Wydziatu Il Nauk Biologicznych PAN w 2025 roku za dokonanie

pt. ,Produkcja, jakosc¢ i wielokierunkowe wykorzystanie biomasy wieloletnich roslin
przemystowych oraz ocena efektywnosci energetycznej, ekonomicznej i Srodowiskowej

tancuchéw logistycznych”.

sktad wyroznionego zespolu wchodzg: dr hab. inz.
W Michat Krzyzaniak, prof. UWM i dr hab. Ewelina Ol-

ba-Ziety, prof. UWM z Katedry Genetyki, Hodowli
Roslin i Inzynierii Biosurowcow i dr hab. inz. Kazimierz War-
minski, prof. UWM z Katedry Chemii.

- Z punktu widzenia naukowego jest to wazne osiagniecie, po-
niewaz wsrdd laureatow znaleli sie przede wszystkim naukowcy
z jednostek specjalizujacych sie w genetyce czy biologii moleku-
larnej, czyli prowadzgcych badania podstawowe, na poziomie
genetycznym lub komérkowym. Jestesmy w tym roku jedynym
nagrodzonym zespofem, ktéry pochodzi z Wydzialu Rolnictwa
i Le$nictwa i zajmuje si¢ czyms$ zupelnie innym niz reszta kan-
dydatow. Z pewnoscia wplyw na to miat fakt, Ze wyniki naszych
badan zostaly opublikowane w wysoko punktowanych czasopi-
smach naukowych — méwi prof. Stolarski.

Wyrdznienie zostalo przyznane na podstawie czternastu pu-
blikacji wydanych w ostatnich latach pod kierownictwem prof.
Stolarskiego. Ukazaly si¢ one m.in. w renomowanych periody-
kach ,,Industrial Crops and Products” i,,Energy”.

Badania prof. Mariusza Stolarskiego i jego zespotu sg wielo-
aspektowe.

- Po pierwsze, obejmujg produkcje réznych gatunkow — gtow-
nie wierzby, topole, roznik przerosniety i miskanty. Po drugie,

jakos¢, czyli co mozemy znalez¢ w biomasie w kontekscie przemy-
stowym i energetycznym. Chodzi gtéwnie o kaskadowe wykorzy-

stanie, czyli o to, aby w pierwszej kolejnoéci znalez¢ w biomasie
0§, z czego mozna wytworzy¢ produkt o tzw. wyzszej warto$ci
dodanej, a reszte wykorzysta¢ na cele energetyczne — wyjasnia
badacz i dodaje, ze w celu domknigcia calego procesu, naukowcy
postanowili podda¢ analizie jej efektywnos¢. — Ocenialismy, co
jest bardziej uzasadnione: jakie gatunki, jakie odmiany, jakie

cykle zbioru, jakie gestosci sadzenia itp. Chcieliémy oceni¢ efek-

tywnos¢ energetyczng, ekonomiczng i srodowiskowg produkeji
biomasy lignocelulozowej nie tylko na plantacji, na ktérej byly
uprawiane, ale takze sprawdzi¢, co stanie si¢ po jej dostarczeniu
do tzw. odbiorcy koncowego — wyjasnia profesor.

Wiecej o biomasie drzewnej mozna przeczyta¢ w rozmowach

z prof. Stolarskim, ktore ukazaly sie w ,Wiadomosciach Uniwer-

syteckich” (np. w wydaniu z kwietnia 2025 1.).
Nagrody i wyréznienia Wydziatu II Nauk Biologicznych
i Rolniczych PAN oraz Medale im. M. Oczapowskiego wreczono
12 grudnia 2025 roku w Patacu Kultury i Nauki w Warszawie.
mw
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Literaturoznawcy poszukiwali
wspolnych przestrzeni

W pigtek 19 grudnia na Wydziale Humanistycznym zorganizowano IV Spotkanie
Literaturoznawcze. To wydarzenie, ktére odbywa sie rokrocznie i jest okazjg do

prezentacji wynikéw najnowszych osiggnie¢ badawczych pracownikéw Instytutu
Literaturoznawstwa UWM, czyli przedstawicieli filologii polskiej, angielskiej,

germanskiej i rosyjskiej.

rzono Instytut Literaturoznawstwa, w ktérym znalezli

sie pracownicy z filologii germanskiej, angielskiej, rosyj-
skiej i polskiej. Postanowilismy dowiedzie¢ sie wowczas, czym
zajmujemy sie naukowo, poniewaz wczesniej nie wiedzielismy
o tym wiele. Rozmawiamy o naszych projektach badawczych
i staramy sie¢ znalez¢ miejsca wspolne, ktore moga zaowocowa¢
wspOlnymi przestrzeniami do badan oraz grantami - ttumaczy
prof. Ewa Kujawska-Lis, dyrektor Instytutu Literaturoznawstwa
UWM w Olsztynie.

Jedna z prelegentek, dr Anna Krawczyk-Laskarzewska, doce-
nia aspekt integracyjny corocznych spotkan: — Rzeczywiscie jest
tu duzy walor integracyjny i my mozemy w ten sposob dowie-
dziec sie, co naukowo robig nasi koledzy i kolezanki. Mysle, ze ta
formuta jest dobra - raz do roku mozemy konfrontowaé swoje
badania. Nie na zasadzie konkurencji, tylko po prostu zaspoko-
jenia ciekawosci co do badan w catym instytucie.

Spotkania wysoko ceni rowniez dr. hab. Aneta Jachimowicz,
prof. UWM:

— Pierwsze spotkanie literaturoznawcze miato dla mnie
ogromnag warto$¢, dlatego ze pierwszy raz spotkalam sie z lite-
raturoznawcami spoza germanistyki. To juz czwarty cykl spotkan,
ajazawsze jestem ciekawa tego, co zrobili moi koledzy i kolezanki.

P omysl na te spotkania powstal w momencie, kiedy utwo-
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Jak wspomina prof. Kujawska-Lis, w tym roku tematyka wy-
darzenia byla bardziej réznorodna niz poprzednio:

— W zeszlym roku spotkania byly poswigcone tzw. trzeciej
misji, czyli temu, jak mozemy zainteresowa¢ otoczenie spoleczno-
-gospodarcze naszymi badaniami. Tym razem formuta jest inna,
pracownicy prezentujg swoje wlasne projekty, przez co mamy
bardzo duzy rozstrzal: od diarystyki, przez brytyjskie utwory
szpiegowskie, az po popkulture — méwita profesor.

IV Spotkanie Literaturoznawcze odbylo sie 19 grudnia na
Wydziale Humanistycznym.

Prelekcje wyglosili: prof. dr hab. Ewa Kujawska-Lis, prof. dr
hab. Zbigniew Chojnowski, dr Michat Urbanowicz, dr hab. Hal-
szka Lelen, dr hab. Iwona Maciejewska, prof. UWM, dr Radostaw
Supranowicz, dr Sabina Kowalczyk-Wesotowska, dr Dorota Glad-
kowska, dr Barbara Sapala, prof. dr hab. Beata Tarnowska, prof.
dr hab. Irena Betko, dr hab. Stawomir Studniarz, prof. UWM, dr
Alina Kuzborska, mgr Trevor Hill, dr Anna Kwiatkowska, dr Anna
Krawczyk-Laskarzewska, dr hab. Joanna Chlosta-Zielonka, prof.
UWM, dr hab. Aneta Jachimowicz, prof. UWM, dr Dominika
Kotutla, dr Renata Trejnowska-Supranowicz, dr Piotr Przytuta,
dr Katarzyna Szeremeta, dr Eliza Gladkowska i mgr Egor Konev.

red.

41



wokot nauki

42

MIESZKAMY

miessbamia/akademiki z Mod;mfowgcﬁ
kontenerdw

AL AR AR E l A eath g
2 il 2
cagse 5

Tanie mieszkanie na czas nauki?
Studenci maja na to pomyst

.MieszkaMy"” to koncepcja dotyczgca modutowego, elastycznego i spotecznego
mieszkalnictwa studenckiego tworzonego przez samych uzytkownikéw. Projekt
ten przygotowali cztonkowie Studenckiego Kota Naukowego Trends&Design Hub
zwigzanego z kierunkiem analiza i kreowanie trendéw na Uniwersytecie
Warminsko-Mazurskim w Olsztynie.

tudenckie Koto Naukowe Trends&Design Hub uczestni- studiéw, ktore artykutowali sami studenci. Dzigki temu mozna

S czylo w warsztacie, podczas ktérego jego czlonkowie praco- byto spojrze¢ na badang grupe nie tylko przez pryzmat czynnikow

wali nad rozwigzaniem problemow zwigzanych z rynkiem ekonomicznych, ale takze spotecznych i emocjonalnych — wy-

mieszkaniowym mlodych ludzi w miescie. Dzigki nim oraz pro- jasnia dr Jadwiga Blahut-Prusik z Instytutu Filozofii Wydziatu

wadzacym przygotowany zostat projekt ,MieszkaMy’. Humanistycznego UWM 1i jednocze$nie opiekun Studenckiego
- Koncepcja, ktéra powstala, opiera si¢ na realnych proble- Kota Naukowego Trends&Design Hub.

mach oraz potrzebach zwigzanych z mieszkaniem w trakcie

wiadomosci UNIWERSYTECKIE 1 2026



.PATODEWELOPERKA"” | WYSOKIE CENY
MIESZKAN

Zanim powstal projekt, studenci musieli zidentyfikowac¢ i upo-
rzadkowa¢ istotne potrzeby, problemy i oczekiwane korzysci.

- W trakcie pracy cztonkowie kota za najistotniejsze potrzeby
uznali: pomoc ze strony panstwa/uczelni, bezpieczenstwo oraz
odpowiednie warunki mieszkaniowe. Wéréd probleméw klu-
czowe okazaly sie: ,patodeweloperka’, wysokie ceny mieszkan
oraz ograniczona dostepno$¢ akademikow. Natomiast najczesciej
wskazywane korzysci to: mozliwos¢ zaspokojenia podstawowych
potrzeb i usamodzielnienia si¢ oraz dostep do doméw studenc-
kich - wymienia opiekun kota.

MOBILIZACJA NA NAJWYZSZYM POZIOMIE

W warsztatach udzial wzieli niemal wszyscy czlonkowie kota.
Jak méwi Natalia Pietras, studentka I roku studidw II stopnia
na kierunku analiza i kreowanie trendow oraz czlonkini Stu-
denckiego Kota Naukowego Trends&Design Hub, byli oni bardzo
zmobilizowani i gotowi do pracy.

- Napedzali$my sie do wymyslania pomystéow oraz efektyw-
nego przejscia przez caly proces projektowy — zaznacza studentka
i dodaje, ze ze wzgledu na specjalistyczny temat warsztatow
przygotowala sie do nich wcze$niej, m.in. poglebiajac wiedze na
temat rynku nieruchomoséci, polityki oraz opinii mtodych osob
na temat standardéw zycia w kraju. —~-Wcze$niejsze przygotowa-
nie pozwolito mi uzyskaé podstawowq wiedze, ktérg wspdlnie
wykorzystali$my podczas warsztatéw. Dodatkowo otrzymalismy
wsparcie od prowadzacych w postaci odpowiednich narzedzi oraz
materiatow potrzebnych do pracy.

SPRINTEM PO ROZWIAZANIE
Warsztaty trwaly kilka godzin. Natalia Pietras podkresla, ze byt
to sprint z prawdziwego zdarzenia.

— Dzigki wspotpracy i elastycznemu podejsciu prowadzacych
udato sie dopracowac kazdy z etapow — poczawszy od empaty-
zacji, kategoryzacji potrzeb uzytkownikéw i utworzeniu persony,
przez kreowanie wyzwania projektowego oraz burze mézgow
w kierunku poszukiwania rozwiazan, ktére nastepnie stanowily
skfadniki finalnego rozwigzania. Po selekcji i dopasowaniu tych
sktadnikéw do charakteru ostatecznego produktu, otrzymali$my
efekt konicowy w postaci przystepnego opisu oraz wizualizacji po-
mystu — opowiada o szczegétach pracy nad koncepcja studentka.

KOMFORTOWO, ALE W NIZSZYCH CENACH
Gtéwnym celem koncepcji bylo obnizenie kosztéw zycia studen-
tow, zapewnienie im stabilno$ci mieszkaniowej i umozliwienie
realnego wplywu na warunki, w ktorych mieszkajg i funkcjonujg
na co dzien.

- W kilka godzin udalo si¢ nam wypracowa¢ nowy model
wynajmu, ekonomiczne procesy budownictwa na podstawie
konteneréw modutowych, innowacyjny proces meblowania
mieszkan we wspdlpracy z partnerami, a takze sposoby reali-
zacji i finansowania przedsiewziecia poprzez pozyskanie $rod-
kow z réznych zrédet, pozwalajace na maksymalne odcigzenie
studentow, a takze wykreowanie korzystnego stosunku ceny do
jakosci — mowi studentka i dodaje, ze projekt uwzglednit row-
niez innowacyjny design, faczacy nowoczesny styl z tradycyjnym
podejsciem.

Z kolei dr Jadwiga Blahut-Prusik zwraca uwage na to, zZe stu-
denci, ktérzy tacza nauke, prace i zycie prywatne przy niewielkim
budzecie, potrzebujq rozwiazan stabilnych, przejrzystych i przy-
jaznych finansowo.
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- Modutowe kontenery mieszkalne mozna szybko ustawic,
rozbudowac¢ lub zdemontowa¢ w zaleznoéci od zmieniajacych
sie potrzeb uczelni i studentéw. Kazdy modut zapewnia funk-
cjonalng przestrzen prywatng lub potprywatna, spetnia obowia-
zujgce normy sanitarne i grzewcze, a dzieki zastosowaniu alter-
natywnych Zrédel energii (instalacje fotowoltaiczne) obiekt staje
sie taniszy w eksploatacji i bardziej ekologiczny. Wspodlna infra-
struktura, obejmujaca salony, kuchnie, ogrodki spoleczne i strefy
rekreacyjne, sprzyja budowaniu mikrospotecznosci, integracji
i wzajemnemu wsparciu studentow — podkresla wyktadowczyni.

NIE TYLKO DLA STUDENTOW, ALE | TURYSTOW
Koszty mieszkania w takim module opieralyby sie na zasadzie
rzeczywistego zuzycia. Byloby ono kontrolowane za pomocg sys-
temu kart lub czytnikow — podobnie jak w hotelach.

- Takie rozwigzanie zwigksza przejrzystos¢ oplat, uczy odpo-
wiedzialno$ci i pozwala znaczgco obnizy¢ koszty zycia. Uczelnia
zapewnilaby podstawowe wyposazenie, a reszte mebli pozyska-
toby si¢ we wspdtpracy z firmami zajmujacymi sie obiegiem wtér-
nym. Dodatkowe elementy wyposazenia mozna by wynaja¢ za
niewielka optatg w specjalnym studenckim outlecie meblowym,
co dodatkowo pozwolitoby personalizowa¢ przestrzen bez pono-
szenia duzych wydatkow — dodaje opiekunka kofa.

Istotng cechg wypracowanej koncepcji ,,MieszkaMy” jest
tez jej hybrydowos¢ sezonowa. W miesigcach, kiedy studenci
majg wolne, mieszkania mogltyby by¢ wynajmowane osobom
z zewnatrz: turystom, uczestnikom kurséw wakacyjnych, pracow-
nikom sezonowym czy osobom biorgcym udzial w wydarzeniach
kulturalnych.

- Drziegki temu rozwigzaniu przestrzen nie stalaby pusta,
a uzyskane przychody mogtyby obnizy¢ koszty najmu studentéw
w kolejnych miesigcach. To rozwigzanie pozwala lepiej powigzaé
projekt z cyklem zycia miasta akademickiego i turystycznego —
podkresla dr Jadwiga Blahut-Prusik i zaznacza, ze aby wdrozy¢
koncepcje, potrzebne s3 moduly mieszkalne, odpowiednie przy-
gotowanie terenu, doprowadzenie mediéw oraz podstawowe wy-
posazenie. Projekt moze by¢ realizowany we wspolpracy uczelni
z miastem, operatorami nieruchomosci oraz firmami z rynku
cyrkularnego.

PRACA | PRZYJEMNOSC W JEDNYM

Natalia Pietra$ nie pierwszy raz uczestniczyla w tego typu przed-
siewzieciu. W kole naukowym jest od samego poczatku i miata
juz wiele okazji, aby wzia¢ udzial w warsztatach, wyktadach i spo-
tkaniach projektowych.

- Pracowali$émy zaréwno z osobami indywidualnymi, jak i in-
stytucjami. Zaproszenie na warsztaty bylo dla nas przede wszyst-
kim forma sprawdzenia si¢ i wniesienia wkiadu w kreowanie
przyszioéci zaréwno dla nas, dla sektora nieruchomodci oraz
naszego kierunku. Byt to niezwykle wartosciowy czas pelen bly-
skotliwych mysli oraz przyjemnosci ptynacej ze wspolnej pracy.
Jeste$my dumni z wypracowanego rozwigzania i wierzymy w moc
naszych idei, ktére urealniamy poprzez dzialania warsztatowe —
podsumowuje studentka.

Warsztat z wykorzystaniem metodologii design thinking odbyt
sie 11 grudnia 2025 r. podczas konferencji naukowe;j ,,Rynek
mieszkaniowy — wyzwania i perspektywy” organizowanej przez
Wydzial Nauk Ekonomicznych UWM oraz Narodowy Bank Polski.
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Na rzecz

zrownowazonego

rozwoju

Prof. Renata Marks-Bielska z Wydziatu Nauk Ekonomicznych UWM nie tylko prowadzi
zajecia zwigzane z tematyka zrownowazonego rozwoju i gospodarki cyrkularnej, ale takze
wspotpracowata przy tworzeniu podrecznika dotyczgcego tych tematow. Naukowczyni
przekonuje, ze wiedza pomaga z teorii i troski o otoczenie czyni¢ rzeczywistosc.

Rozmawiata Anna Wysocka

skim projekcie ,Wprowadzenie edukacji z zakresu zrowno-

wazonego rozwoju na wybranych uniwersytetach w Polsce”.
Co jest efektem tego projektu?
Dziafalismy pod egida Fundacji HumanDoc, ktéra wspétpraco-
wala juz z naszym Uniwersytetem i znafa nasze zaangazowanie
w projekty edukacyjne. Oprocz UWM do tego projektu przy-
stapity Uniwersytet Jagiellonski i Akademia Handlowa Nauk
Stosowanych w Radomiu. Efektem naszej wspétpracy jest m.in.
podrecznik ,Wprowadzenie do zréwnowazonego rozwoju’, wy-
pracowanie karty przedmiotu i modyfikacja tresci realizowanych
dotychczas przedmiotéw. Zaréwno podrecznik (réwniez w wersji
on-line i w postaci audiobooka), jak i karty przedmiotu moga
by¢ wykorzystywane przez pracownikéw UWM. Spotkalismy
sie w gronie naukowcow i praktykow. Musielismy sie dostoso-
wac do jezyka popularnonaukowego, zeby tres¢ podrecznika nie
tylko przyczyniata sie do realizowania efektéw edukacyjnych,
ale byla przystepna dla wszystkich. Jako naukowcy nie jeste$my

I ako reprezentantka UWM brala pani udzial w ogolnopol-

przyzwyczajeni do tworzenia podrecznikéw w takim stylu i to
bylo dla nas czyms$ nowym.

Wspolpraca z Fundacjg HumanDoc byla zwiazana z przygo-
towaniem drugiej edycji podrecznika.

Tak. Pierwsza edycja projektu dotyczyta edukacji na trzech in-
nych Uniwersytetach: Warszawskim, Opolskim i Wroctawskim.
Kolejna odstona objeta m.in. naszg uczelni¢. Nowa edycja pod-
recznika wzbogacona zostata o sze$¢ rozdzialow, ktore pokazuja,
jak temat zréwnowazonego rozwoju realnie funkcjonuje w co-
dziennosci - od raportowania ESG (Srodowisko, Spoteczenistwo,
Lad Korporacyjny), przez zarzadzanie ludzmi, po projektowanie

wydarzen i opakowan. Prowadzac na UWM przedmiot zrowno-
wazony rozwoj spoteczno-gospodarczy, korzystatysmy wczesniej

z dr Magdaleng Wojarska i naszymi studentami z pierwszej edycji

podrecznika. Jest on w postaci audiobooka i to atrakcyjna forma,
bo studenci mogg go stucha¢ np. w drodze na zajecia czy pod-
czas przerw. Wstep do niego jest czytany przez panig Krystyne



Czub6wne. Podreczniki akademickie w takiej formie nie sa
jeszcze powszechne, ale studenci odbierajg je pozytywnie. Nad
drugg edycja podrecznika pracowali$my wspdlnie z praktykami
zrdwnowazonego rozwoju. Projekt finansowal Santander Bank
i z tej instytucji zaangazowane byly osoby odpowiadajace np. za
raportowanie w zakresie zrownowazonego rozwoju, a to problem
bardzo aktualny. Jako zesp6l projektowy moglismy skorzystac
z wiedzy eksperckiej. Kilka warsztatow odbylo sie w siedzibie fun-
dacji, ale uczestniczylismy tez np. w spotkaniu w firmie Maxpro
w Watbrzyskiej Specjalnej Strefie Ekonomicznej. To producent
rower6w cargo, ktore taczg ekologie z funkcjonalnoscig. Z kolei
Punkt Zwrotny w Warszawie, ktory jest nowoczesnym centrum
edukacji ekologicznej, zorganizowal nam spotkanie podsumowu-
jace projekt, inspirujac do dalszej edukacji mtodziezy.

Jak uczy¢ studentéw o problematyce zréwnowazonego roz-
woju i o tym, jak wazne jest monitorowanie dzialan wlasnych
i przedsiebiorstwa?

W edukacji moze pomdc wypracowany przez nas podrecz-
nik, ktory jest dostepny dla kazdego. Jak nie mamy wiedzy, to

Ten temat jest wazny dla calej spolecznosci UWM, a zaanga-
zowanie w niego bywa doceniane.
Tak. Nasze zaangazowanie jest dostrzegane i przektada sie na
pozycje Uniwersytetu w rankingach (m.in. THE Impact, ktory
ocenia uczelnie wyzsze wlasnie pod katem realizacji Celow
Zréwnowazonego Rozwoju). Udzial w tym miedzyuczelnianym
projekcie Fundacji HumanDoc jest dla mnie zaszczytem i moz-
liwoscig promowania naszych dobrych praktyk jako uczelni.
Czesto nie mamy $wiadomosci, ze robimy wiele dobrego na
rzecz zrownowazonego rozwoju i jak daleko jestesmy. Na UWM
realizowane sg badania naukowe dotyczace m.in. ochrony $ro-
dowiska, odnawialnych Zrédet energii, zarzadzania zasobami
ludzkimi czy zdrowia. Powstajg liczne publikacje, organizowane
sg wydarzenia edukacyjne dla dzieci i mlodziezy dotyczace eko-
logii. Kazdy z pracownikéw i studentéw moze realizowa¢ cele
zrdwnowazonego rozwoju, chociazby oszczedzajac wode, papier,
segregujac $mieci.

Na uczelni mamy wiele inicjatyw, w ktére sama si¢ angazuje,
np. Olsztynskie Dni Nauki i Sztuki czy Dzien Ziemi. Wspdtpracu-
jac z Fundacjg Promyk Energii i wykorzystujac mobilng Platforme

Na UWM realizowane sqg badania naukowe dotyczgce m.in. ochrony srodowiska,
odnawialnych Zrddet energii, zarzgdzania zasobami ludzkimi czy zdrowia. Powstajg liczne
publikacje, organizowane sqg wydarzenia edukacyjne dla dzieci i mlodziezy dotyczgce
ekologii. Kazdy z pracownikow i studentow moze realizowac cele zrownowazonego
rozwoju, chociazby oszczedzajgc wode, papier, segregujgc smieci.

wszystko, co jest nowe, moze nas troche przeraza¢. Im wiecej
wiedzy mamy na ten temat i to przekazanej w przystepny sposob,
fatwiej jest nam sie wdrozy¢ i oswoi¢ z zagadnieniem. Jako na-
uczyciele akademiccy najpierw uczymy sie sami, potem mozemy
uczy¢ studentéw i przedsiebiorcow. Zwracamy uwage nie tylko
na indywidualne wybory zwigzane z troskg o planete, ale takze
w jaki spos6b zarzadzac firma, by rozwdj gospodarczy taczyt sie
z aspektami spolecznymi i ekologicznymi. Studenci jako przyszli
pracownicy czy przedsiebiorcy uczg sie, ze raportowa¢ mozna
rézne wskazniki, np. zuzycie energii, papieru do drukarki czy
gospodarke odpadami, ale takze styl zarzgdzania ludzmi. Tro-
ska o czlowieka, jego zdrowie i przyszto$¢ jest jednym z filarow
zréwnowazonego rozwoju. Raportowanie ESG, jak wspomniatam,
jest jednym z bardzo aktualnych tematéw, ze wzgledu na unijne
regulacje. W praktyce trudno jest o jeden schemat raportowa-
nia dla réznych instytucji, bo jednak bank, szkota czy fabryka
funkcjonujg inaczej i moga potrzebowa¢ innych wskaznikéw.
Studenci uczeni sg wiec nie tylko odpowiedzialnoci spolecznej
i troski o przedsiebiorstwo, cztowieka i $rodowisko, ale takze tego,
ze w szczeg6lach troska ta moze wyglada¢ inaczej dla réznych
podmiotow gospodarczych.

Studenci sg zainteresowani ta tematyka?

Tak, mysle, ze coraz bardziej. Nie tylko stawiajg pytania, ale sami
proponuja rézne rozwigzania. Sg takze aktywni i z sukcesami biorg
udziat w r6znych konkursach, organizowanych np. przez Principles
for Responsible Management Education (PRME), czyli $wiatowe
forum odpowiedzialnego ksztalcenia menedzerow, do ktérego
Rady Programowej naleze. Temat zrownowazonego rozwoju staje
sie dla studentéw nie tylko czym$ waznym, ale tez oczywistym.

Odnawialnych Zrédet Energii, prowadzitam zajecia dla dzieci
i dla studentéw, wspdlnie z pracownikami fundacji. Realizujac na
UWM od 2022 r. agendg na rzecz zréwnowazonego rozwoju do
2030 I., wybralismy okreslone cele. Przed opracowaniem agendy
dzialaliSmy tez juz wczesniej jako Green University, wpisujac
sie w idee odpowiedzialnosci za otoczenie. Caly nasz kampus
i mozliwosci, ktore tutaj mamy, naturalnie nas predysponuja do
bycia liderem zréwnowazonego rozwoju.

Prof. dr hab. Renata
Marks-Bielska

pracuje w Katedrze Polityki
Gospodarczej na Wydziale

Nauk Ekonomicznych UWM.

Jej zainteresowania naukowo-
badawcze dotyczg m.in. rozwoju
regionalnego i lokalnego, rozwoju

obszarow wiejskich,
przeksztatcen strukturalnych
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w rolnictwie, przedsigbiorczosci
gospodarczej i ekologicznych
aspektow gospodarowania. Jest czlonkinig dziatajgcego na
UWM Zespotu ds. zrownowazonego rozwoju Green Team.
Nalezy do Rady Programowej Principles for Responsible

Management Education (PRME), Polish Chapter.
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Testery poddane ocenie

Studia mogg rozwijac ciekawos¢ Swiata, takze te badawczg. Dowodzg temu Dominika
Ziplinska i Maja Muzyka, ktore swoje pierwsze badania prowadzity zaraz po rozpoczeciu
studiéw z mikrobiologii na Wydziale Biologii i Biotechnologii UWM.

testowania zapachu, koloru czy konsystencji. Cieszymy
sie, gdy drogerie wychodza naprzeciw naszym potrzebom
i dajg nam mozliwo$¢ wyprobowania produktu przed zakupem.
Czy zawsze pamietamy jednak o tym, Zze w ciggu dnia moze ko-
rzystac z nich wiele 0s0b? Dominika Ziplinska i Maja Muzyka sg
autorkami badan ,,Ocena czystosci mikrobiologicznej testerow
kosmetykéw w drogeriach kosmetycznych”. Przeprowadzily je,
gdy byly na poczatku studiow.
- Razem z kolezanka ze studiow, Maja Muzyka, podczas wizyt
w drogeriach zauwazyly$my, Ze mtodsze od nas dziewczyny ma-
luja si¢ testerami kosmetykow. Nie testowaly ich tylko na reku,
zmywajac po chwili, ale wszystko nakladaly na twarz, robiac
sobie makijaz. Wiadomo, ze odcien pomadki najlepiej wida¢
na ustach, ale ogolnodostepny tester jest dotykany przez wiele
rak. To prosta droga do zarazenia si¢ np. wirusem opryszczki.
Dziewczyny, ktore si¢ malowaly, bardzo ryzykowaly - zauwaza
Dominika Ziplinska.

K upujac kosmetyki, chetnie korzystamy z mozliwosci prze-

Maja Muzyka podobnie jak Dominika studiuje mikrobiologie.
To ona zainicjowala zajecie si¢ naukowo tematem kosmetykow
iich testerow.

- 0d ok. 10 lat hobbistycznie interesuje si¢ tematem kosmety-
kow, ich sktadem i sposobem dziatania — przyznaje Maja.

Sama odkad tylko pamieta, nie uzywa testerow kosmetykow

»ha sobie” po tym, czego swiadkiem bywa w drogeriach.
- Widzialam, jak klientki odgryzaly cze$¢ pomadki, by ja wy-
nie$¢ z drogerii — zdradza Maja.

Dominika podkresla, ze byly to jej pierwsze badania i pierwszy
artykut naukowy opisujacy wyniki. Nad mtodymi badaczkami
czuwata dr hab. Anna Biedunkiewicz z Katedry Mikrobiologii
i Mykologii UWM.

Naukowej ciekawo$ci nie pokonato ani to, ze studentki nie
znalazty zbyt wiele informacji o podobnych testach, ani to, ze
uzyska¢ zgode na badania nie bylo fatwo.

- Nie mogtam znalez¢ innych badan testeréw kosmetykow
w Polsce. Positkowalam si¢ normami i badaniami produkcyjnymi
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Studentki nie prowadzily badan
molekularnych, bo w tamtym czasie nie
mialy wystarczajgcej wiedzy. Robity
samgq analize mikroskopowg oraz
makroskopowgq i obserwowaly, jak rosng
bakterie. Pod mikroskopem widziaty m.in.
gronkowce, paciorkowce, ziarniaki.

kosmetykow przed ich wypuszczeniem na rynek. Chciatam sie
wdrozy¢ w badania diagnostyczne. Na poczatku zalozyly$my dzie-
sie¢ miejsc badawczych. Finalnie na badania zgodzily sie cztery
drogerie - méwi Dominika.

Jakie produkty zostaly przebadane?

— Sprawdzaly$my testery czterech produktow: podktad do
twarzy, pomadke do ust, korektor do twarzy i cienie do powiek.
Material do badan pobieraly$my za pomoca jednorazowych
wymazéwek, zwilzonych sola fizjologiczna. Podktady do twarzy,
ktore badatysmy, najczesciej byly wyciskane z tubki, ale cienie
byly dotykane palcami przez wiele osob. Korektory mialy apli-
kator, wiec jak ktos testowal produkt na rece i potem aplikator
wsadzal z powrotem, przenosit do kosmetyku mikroorganizmy

- wyjasnia Dominika.

Studentki nie prowadzily badan molekularnych, bo w tam-
tym czasie nie mialy wystarczajacej wiedzy. Robily samg analize
mikroskopowg oraz makroskopowg i obserwowaly, jak rosng
bakterie. Pod mikroskopem widzialy m.in. gronkowce, pacior-
kowce, ziarniaki.

- Miaty$my mato préb badawczych i to nam troche utrud-
nilo interpretacje. Jestem wdzigczna za te cztery miejsca, gdzie
mogly$my zrobi¢ badania. W jednym z nich mozliwe zanieczysz-
czenie bylo widac po stanie testeréw, ktére byty mocno zuzyte
i pozostawione przez klientki w réznych miejscach, rozkruszone

- ttumaczy Dominika.

Maja Muzyka dodaje, ze wyniki badan nie byty dla niej za-
skoczeniem.

- Klienci dotykajg wszystkiego. Czes¢ testerow jest pootwie-
rana i dostgpna caly czas, wigc drobnoustroje przenosza sie
z ludzi, ale takze z powietrza. Spodziewalysmy sie tego, co zoba-
czyly$émy pod mikroskopem - méwi Maja.

Badaczki poza badaniem testerow przeprowadzily ankiete
wérdd pracownikéw drogerii.

- Pytaly$my m.in. o to, czy testery sg dezynfekowane po ich
uzyciu po kazdym kliencie, czy po przeterminowaniu produkty
byly utylizowane czy wyrzucane. Trzy drogerie zadeklarowaty
dezynfekcje po kazdym kliencie i tam rzeczywiscie byto wida¢
wieksza czystoé¢ produktow. Jedna z drogerii zadeklarowata, ze
testery utylizuje, a nie wyrzuca, co jest wazne, bo dzieki temu
zanieczyszczony drobnoustrojami produkt nie trafia do $rodo-
wiska - méwi Dominika.

0O takim doswiadczeniu badawczym i tym, co mozna byto zo-
baczy¢ nie tylko pod mikroskopem, studentki pamietaja podczas
zakupow. Podkreslaja, ze to uczy ostroznosci, bo stan testerow
zalezy w duzej mierze od klientek i klientéw oraz tego, w jaki
sposob ich uzyja.

- Rzadko kupuje kosmetyki, ale gdy juz to robi¢ i uzywam
testeréw, mam z tytu glowy wyniki moich badan. Biore wiec ze
sobg np. mokra chusteczke czy plyn do dezynfekgji, a po prze-
testowaniu ide do toalety umy¢ rece. Nakladam tez tester tylko
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w niewielkich ilosciach i tylko na reke. Chee produkt tylko prze-
testowad, a nie go na sobie uzy¢. Wiem, ze kazdy chce kupi¢ ko-
smetyk jak najlepiej dopasowany do siebie, ale warto jest pamieta¢
o0 swoim bezpieczenstwie — mowi Dominika.

Maja Muzyka naukowo zajmuje si¢ tematyka zywnosci, jej
produkeja i pakowaniem. Aktualnie zainteresowata si¢ Nauko-
wym Kotem Mikrobiologii Zywnosci ,Kocuria’, ktére funkcjonuje
na Wydziale Nauki o Zywnosci.

Zdaniem Dominiki Ziplinskiej studia na UWM mogg rozwija¢
uwazno$¢ na $wiat przyrody.

- Dokonujgc oceny testeréw, myslatam, ze w przyszltosci bede
sie skupiata na badaniach Kklinicznych. Podczas studiéw zrozu-
miatam jednak, ze to nie jest droga dla mnie, bo bardziej fascy-
nujg mnie rosliny i fitopatogeny. Obecnie badam pasze — méwi
Dominika. Studentka nalezy do Studenckiego Kota Naukowego
Mykologéw na Wydziale Biologii i Biotechnologii oraz dwéch kot
na Wydziale Rolnictwa i Lesnictwa: Kota Naukowego Diagnostyki
i Fitopatologii Molekularnej BIOHAZARD oraz Kofa Naukowego
Entomologdow ,,Pasikonik” Zastanawia sie takze nad rozpocze-
ciem drugiego kierunku studiéw.

Obecnie obie badaczki s3 na studiach magisterskich z mi-
krobiologii.

aw

N Dominika Ziplinska

N Maja Muzyka

»Analiza mikroskopowa pokazala, ze znaczng cze$¢ [mikroor-
ganizmow — przyp. red.] stanowily Gram-dodatnie komorki
bakteryjne o ksztalcie ziarenkowcéw (34%) formujace pa-
kietowce (62%). Gram-ujemne pakietowce stanowily 38%.
W preparatach wystepowaly takze formy kuliste, ktére nie
tworzyly zadnych ukladow (16%), oraz takie, ktore tworzyty
Gram-dodatnie: dwoinki (8%), paciorkowce (5%), gronkowce
(3%). Bakterie o ksztalcie cylindrycznym stanowily tylko 18%

— byly to komorki zaréwno Gram-ujemne (43%), jak i Gram-
-dodatnie (57%). Cze$¢ z obserwowanych cylindrycznych ko-
morek (laseczek) posiadata okragte ziarnistosci, ktore zidenty-
fikowano jako przetrwalniki (ryc. Znikomy odsetek stanowity
bakterie o ksztalcie przecinkowcéw (5%) oraz drobnoustroje
o blizej nieokreslonych ksztattach (11%).

Zr6dto: Dominika Zipliriska, Maja Muzyka, ,Ocena czysto-
$ci mikrobiologicznej testerow kosmetykow w drogeriach ko-
smetycznych’, [w:] ,Wybrane zagadnienia z zakresu produkeji
surowcow, zywnosci i kosmetykow”, t. 4, pod redakcjg Marka
Babicza, Kingi Kropiwiec-Domarnskiej, Urszuli Szymanowskiej,
Wydawnictwo Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie 2024.
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Czerwona apaszka

Jamais vu

NG | Jeszcze w styczniu oglgdamy sig za siebie, podsu-
' (f’ mowujgc miniony rok. Nie zawsze jest to jednak
=/ mozliwe. Najtrudniej przychodzi zmierzy¢ sig
z osobistym résumé. Instytut Badar Edukacyjnych
zaproponowat Ministerstwu Edukacji Narodowej
wprowadzenie nowej kategorii — ,pracy wlasne;j”
- dobrowolnej, domowej formy aktywnosci. Ma
ona ulatwié i poszerzy¢ optyke oceniania ucznia.
Zatem podsumowanie indywidualne odrobmy w ramach pracy wita-
snej. Natomiast interesujgce moze by¢ wskazanie wydarzen, ktére
utkwity nam na dtuzej w pamigci albo ktére — wedtug subiektywnego
wszak kryterium — majg lub bedg mialy wplyw na naszqg lokalng
spotecznosé, albo jeszcze szerzej — na calg ludzkosé. Brzmi to moze
zbyt patetycznie, ale zatrzymajmy si¢ na chwile.

1. Maria Stromme z Uniwersytetu w Uppsali w artykule opu-
blikowanym w czasopismie ,, AIP Advances” zastanawia si¢ nad
tym, czym ,jest rzeczywistos¢ i jakie miejsce zajmuje w niej Swia-
domos¢”, bo ,,swiadomos¢ nadaje strukture temu, co postrzegamy
jako swiat”. Cytujgc dalej: ,w klasycznej nauce [...] mézg wytwarza
Swiadomos¢ jako efekt uboczny swojej aktywnosci. Tutaj mézg jest
zaledwie »interfejsems, a nie Zrodtem umystu” (cyt. za: M. Poweska,
»Focus” 2026). Autorka podkresla, ze: ,[...] jest to teoria, w ktérej
Swiadomos¢ pojawia si¢ najpierw, a struktury takie jak czas, prze-
strzeri i materia powstajq pozniej. To bardzo ambitna proba opisania
funkcjonowania naszej doswiadczanej rzeczywistosci” (za: https://
www.uu.se/en/news/2025/2025-11-24-consciousness-as-the-founda-

Polityka kulturalna

Nowe pokolenia
f - Y Im szybciej nastepujg zmiany spoteczne, tym
f? e T J wyrazniej rysujg sie roznice migdzypokoleniowe.
S’ = =] Jedneidrugie sq efektem wdrazania nowych tech-

nologii. Zmieniajg si¢ media dominujgce w r6z-
nych grupach wiekowych, zmianom ulega takze
ich potencjat propagandowy i edukacyjny. Nie
da si¢ poréwnaé doswiadczenia pokolenia ko-
rzystajgcego z dwdch kanatéw telewizji pan-
stwowej z praktykg majgcych dostep do setek kanatéw dzieci, ani
tym bardziej ze Swiatem wnukéw surfujgcych miedzy rafami fake
newsow i rolek wygenerowanych przez Al Kazde pokolenie ma
swoje niepowtarzalne warunki, w ktorych ksztattuje wlasny obraz
Swiata i nie mozna ich oceniac w jednej skali.

Starsze pokolenia, korzystajgce z radia i telewizji, przyjmujg mi-
mochodem duzo informacji. Mlodzi ludzie, korzystajgc z telefonicz-
nych przeglgdarek, skupiajg si¢ na informacji poszukiwanej, z reguty
nie przyjmujgc informacji pobocznych. Nawet informacje zbedne
pelniq istotng role, rozszerzajg horyzonty intelektualne i rozwijajg
kompetencje komunikacyjne. Starsi pamigtajg, jak wiele tematéw
przewijato si¢ w rozmowach z przypadkowymi wspélpasazerami
podczas podrézy kolejowych. Dzis podrozni skupiajg wzrok na ekra-
nie telefonu, a przypadkowe rozmowy nie wykraczajg poza small talk.

tion---new-theory-of-the-nature-of-reality). Zadaje wigc pytanie o to,
czy w poznawaniu Swiata nie pominelismy czegos, co jest niemozliwe
do objecia rozumem. Przed nami wiele spraw do odkrycia. Moze
jest to powrdt do kwestii fundamentalnych, stojgcych u podstaw
istnienia ludzkosci...

2. Czy doswiadczyliscie zjawiska okreslanego jako déja vu? Wcho-
dzimy do jakiegos pomieszczenia i dalibysmy sobie reke ucigé, ze juz
tu bylismy... No nie, nie bylismy. Kowalskiego tez widzimy po raz
pierwszy... Zjawisko to ma zwigzek z pamigcig utajong. Trwa krétko
i raczej nie przywigzujemy do niego wigkszej wagi poza odczuciem
w danym momencie zaklopotania czy dysonansu. Przeciwiefistwem
déja vu jest jamais vu. Zachodzi wowczas, gdy doswiadczamy sy-
tuacji, ktérg powinnismy znac, a jest ona przez nas odbierana jako
nowa. Jesli bedziemy stali w dtugiej kolejce w aptece i skupiali sig
na przypomnieniu numeru PESEL, a kolejka bedzie si¢ wydtuzata,
to przy okienku juz nie bedziemy pewni, czy pamietamy cigg liczb
poprawnie. To wielokrotne powtarzanie w glowie powoduje, ze mozg
zaczyna powgtpiewaé w prawdziwos¢ zbioru. A przeciez za chwilg,
po wyjsciu z apteki, na pewno wszystko sobie przypomnimy. Jesli
czesto doswiadczamy jamais vu (z fr. nigdy nie widziatem), nie pa-
nikujmy, mozg daje nam znaé, ze jesteSmy przemeczeni, ale tez nie
~Cwiczmy” go, nieustannie powtarzajgc te same czynnosci.

3. Tak zwana rondela u wejscia na Stare Miasto zostanie zasy-
pana, zabezpieczona, opisana. Czy to powdd do radosci? No cdz,
jednak cieszmy sie, bo do tej pory widok byt szkaradny, a turysci nie
mogli pojgc ,idei” tego obiektu. Jednak ciggle pozostaje bez odpo-
wiedzi pytanie, dlaczego u nas, w Olsztynie, nie mozemy ,odczaro-
wac” naszej staréwki, by przyciggata spojng wizjg np. odnowionych
kamienic? Na te pytania réwniez w nowym roku pewnie nie bedzie

odpowiedzi. Jamais vu.
Maria Fafiriska

Media juz dawno rozbudowaly zakres oddziatywania, wypet-
niajgc luki edukacyjne, ksztattujgc Swiatopoglad i dostarczajgc roz-
rywki. Zmiany majg konsekwencje w kazdej sferze zycia, relacjach
zawodowych i w polityce. Fundamentalne przemiany dotyczg szkoty.
Bezstresowe wychowanie i edukacja oparta na akceptacji zamiast
stawiania zadan i rozliczania z ich realizacji jest najprostszg drogg
do zerwania cywilizacyjnej cigglosci. Szkola bez zadati domowych,
bez scisle okreslonego zakresu i tempa nauczania, staje sig przecho-
walnig bagazu. Uczniowie wyczuwajg to bezblednie.

Argument humanizacji procesu edukacyjnego nie trafia mi do
przekonania, bowiem krzywdzeniem dziecka nie jest stawianie mu
wymaga#, ale ich zaniechanie. Dzieci majq prawo do wymaga#
i ocen, gdyz drobne sukcesy i porazki umacniajg ich samooceneg.
Pomyst rezygnacji z zadan domowych, tak jak rezygnacja z lektur,
zmierza do wykluczenia mtodego pokolenia z rynku pracy. Szkota,
ktéra nie stawia wymaga#, nie przygotuje do zycia, ktore przeciez
bedzie stawiato wymagania i z nich rozliczy. Rodzice to rozumiejg
i starajq sig dzieciom poméc. Co czwarty polski uczer uzupetnia
edukacje w ramach platnych korepetycji. Ale to znaczy, ze pozostali
sq skazani na niepowodzenie.

Jednym z warunkow funkcjonowania kultury jest stabilnos¢ spotecz-
nie akceptowanych mechanizmow, niezmiennos¢ ocen i trwalos¢ syste-
méw wartosci. Zwykle nie jest to stan trwaly, lecz projekcja uznanych
spolecznie dgzen. Kultura jest przede wszystkim procesem. Zmiany sq jej
statym sktadnikiem, wystepujg powszechnie i nie nalezy sig ich obawiac.
Musimy jednak mie¢ swiadomos¢ ich przyczyn, zakresu i konsekwencji.
Bez tego mozemy stac sig ofiarami.

Krzysztof D. Szatrawski
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Z Ktobukowej Dziupli 2.0.

O jezyku, ktory tworzy Swiat

Jako rasowy przyrodnik postanowitem ekspery-
mentalnie poznawacé sztuczng inteligencje. Nie
tylko czytal erudycyjne oméwienia i opinie,
ale wzorem oswieceniowych uczonych wyjs¢
s =y od ksigg i samemu sprawdzié w terenie. Od
\© trzech lat zyjemy w Swiecie, w ktérym obok

ludzi pojawit sie nowy byt. Nie z krwi i kosci,
nie z mitéw ani z kosmicznych opowiesci, lecz z matematyki, sta-
tystyki i niepojetej dla nas gestwiny wag neuronowych. A jednak,
gdy z nim rozmawiamy, czujemy sig tak, jakbysmy dotykali czego$
znajomego. Jakbysmy wchodzili w dialog z lustrem, ktére odbija nie
tylko nasz jezyk, ale i nasze wlasne ztudzenia.

MGoj eksperyment polegat na tym, by wlozy¢ w rece tych nowych
bytéw stowa, ktére nie istniejg. Stowa puste jak skorupy, pozba-
wione historii, znaczen, konotacji. Stowa, ktére nie majg Zadnego
zakotwiczenia w kulturze. Sprawdzic, co sig stanie, gdy poprosimy
o stworzenie z nich sensu. Czy narzedzia Al bedg milcze¢? Czy
odmoéwig? A moze, jak czlowiek, ktéry nie chce przyznac sig do
niewiedzy, zaczng mowic, byle méwic?

Weszystkie trzy modele (Gemini, Copilot, Bielik) zrobity to samo.
Werzigly stowa bez znaczenia i wplotly je w narracje, ktére wyglg-
daty na sensowne. Nadaly im funkcje, role, konteksty. Wypetnity
pustke jezykiem. Whioskuje z tego, ze jezyk dziata jak hologram.
Mozna go przetamac, mozna usungc polowe elementow, a obraz
i tak pozostanie rozpoznawalny (cho¢ mniej wyrazny). Stowa sg
tylko fragmentami wigkszej catosci, a sens rodzi sig nie z nich, lecz

Z boku i od Srodka

Czestawa Mitosza ,Wyprawa w Dwudziestolecie”™
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'5 »Nie do mnie wycigganie wnioskéw z przedsta-

wionego materiatu. Chciatbym jednak, zeby czy-
telnicy zdobyli sie na zrozumienie, Ze wszystko,
czym byta tamta Polska, ksztattowato moje
mysli i uczucia, tgcznie z uczuciami gniewu
b=l i rozpaczy (...). Dtugi okres, ktory nas dzieli
od tamtej Polski miedzy wojnami, przyczyniat
sig do sprzecznych sqdéw o tym, czym bylo zycie w niezaleznym
patistwie (...). Dzis mozna powiedziel, iz tamta Polska jest kraing
mityczng, stabo opisang i rzadko odwiedzang przez nowe pokolenia.
Ale przeciez tam rostem i wychowywatem sig. W 1918 roku miatem
lat siedem, w 1939 — dwadziescia osiem. Uksztattowato mnie wigc
Dwudziestolecie i jestem troche w sytuacji starca, ktory opowiada
dzieciom, jak to kiedys bylo (...) doszedlem do wniosku, ze zamiast
préby opisu, postuze sie glosami ludzi, ktérzy wtedy zyli i uczest-
niczyli w codziennych zagadnieniach i wyzwaniach [Wstep, s. 5]”.
Mitosz zastrzega zatem, zZe jego ksigzka nie jest rozprawgq histo-
ryka, roztrzgsajgcego zawitosci systeméw spoteczno-politycznych.
Zapetniajqgce jg wszystkie tresci zostaty opublikowane przed II wojng
Swiatowg. Mimo tego, ze teksty te pochodzg z innej epoki dziejow
spoteczno-gospodarczych, uniknigto w niej chaosu — dokonany zostat
bowiem bardzo przemyslany wybor dokumentow, artykutéw, ulotek
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z relacji migdzy nimi. Mozna wlozy¢ w zdanie stowo ,,niuntowatos¢”,
a mézg - ludzki czy maszynowy - i tak sprébuje nadac mu znaczenie.
Bo jezyk nie znosi pustki, a sens jest czyms, co tworzymy nawet wtedy,
gdy nie mamy do tego zadnych podstaw.

I tu pojawia sig pytanie: czym wlasciwie jest kreatywnos¢? Czy
to iskra boska, jak chcieli romantycy? Czy moze tylko bardziej skom-
plikowana wersja tego, co robig modele jezykowe: rekombinacja,
wariacja, powtarzanie starych wzorcéw w nowych konfiguracjach?
Moze czlowiek jest po prostu stochastyczng papugq, ktéra nauczyla
sig wierzy¢, ze jej wlasne powtérzenia sq czyms wyjgtkowym.

A moze kreatywnos¢ nie tkwi ani w czlowieku, ani w maszynie,
lecz w samym jezyku? W jego nadmiarowosci, w jego zdolnosci do
tworzenia sensu tam, gdzie go nie ma. W jego holograficznej naturze,
ktora pozwala nam widzie¢ catos¢ nawet wtedy, gdy dysponujemy
tylko fragmentem.

Moze Al jest nie po to, by pisac za nas, ale po to, bysmy mogli
zobaczyd, jak piszemy my sami? Nie po to, by tworzy¢ sens, lecz
by pokazaé, jak tatwo go tworzymy, nawet gdy nie ma ku temu
zadnych podstaw. Nie po to, by zastgpic¢ cztowieka, lecz by odstoni¢
mechanizmy, ktore cztowieka tworzg.

A najpickniejsze w tym wszystkim jest to, ze odkrywanie nabiera
petni dopiero wtedy, gdy dzielimy si¢ nim z innymi. I wlasnie to robie:
zapraszam do rozmowy, do wspélnego dotykania stonia, ktérego nikt
jeszcze nie widziat w catosci. Wiecej szczegotéw z samego ekspery-
mentu jest na blogu, a qr kod ukrywa link to tej tresci.

Stanistaw Czachorowski

Zajrzyj tez tutaj:

https://profesorskiegadanie.blogspot.
com/2026/01/0-jezyku-ktory-tworzy-swiat-
i-0.html

i publicystyki. Mitosz ujmuje to obrazowo - jest to starannie ple-
wiony ogréd wycinkow, uktadajgcy sie w to, czym byla tamta Polska.

W ksigzce zrezygnowano zatem Swiadomie z warsztatu histo-
ryka. Rozlegla problematyka ujeta jest w 16 rozdziatéw. Chociaz
urodzony na Litwie, Mitosz nie uwaza si¢ za cztowieka z Kresow,
a podziatu takiego nie dokonywano zresztg tak w jego rodzinie, jak
i w najblizszym otoczeniu. Polska, widziana z perspektywy War-
szawy, Krakowa czy Poznania pozostawata niejako na zewngtrz
doswiadczer Mitosza, a ,,bycie stgd” oznaczato obszar b. Ksigstwa
Litewskiego z Wilnem i Rygg jako gléwnymi miastami. Nie jest zatem
przypadkiem, ze pierwszy rozdziat zatytutowany jest ,Wilno”, a na-
stepne: ,Wahania Pitsudskiego”, ,Lwéw”, ,Wojna na Wschodzie”
oraz ,,Traktat Ryski’.

Wydarzenia II wojny Swiatowej przyniosty kres niepodlegtej
Litwie, ktora, podobnie jak Lotwa i Estonia, zostaly w 1940 roku
pochlonigta przez Zwigzek Radziecki. Litwa wykorzystata okres
liberalizacji Gorbaczowa i jako pierwsza z republik oglosita
w roku 1989 niepodlegtosé.

Czestaw Mitosz w pierwszych latach powojennych sprawowat
funkcje attaché ds. kultury w ambasadach PRL w USA i w Paryzu.
W roku 1951 poprosit o azyl, co odcigto mu droge do kraju. Z emigra-
cji powrécit juz w nowych realiach politycznych. Osiadt w Krakowie,
gdzie spedzit ostatnie lata zycia, literacko bardzo plodne.

*Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2000.

Benon Gazirski
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WBZ - Prof. dr hab. inz. Jan Micinski

Przyznam, ze wybor na belfra wydzialu
daje ogromng che¢ do dalszego dziala-
nia. Czuje, Ze to, co robie, ma sens i robie
to nie dla siebie, a dla innych. To, ze
moge reprezentowa¢ nasz wydzial, jest
dla mnie najwigkszym wyréznieniem
i bardzo sie z tego ciesze. Przyjmuje je
z wielka pokorg.

WG - Dr hab. inz. Tomasz Podciborski

-

=

Mimo ze wydzialowym Belfrem zostatem
wybrany po raz czwarty, to zrobilo to na
mnie ogromne wrazenie — nie spodzie-
walem sie, ze wydarzy sie to jeszcze raz.
Bycie u$miechnietym i stawianie samych
piatek, na pewno nie sg kluczem do bycia
nominowanym do Belfra. Najwazniejsze
jest to, aby studenci byli szanowani. Oni
powierzajg nam czes$¢ swojego zycia i ten
czas nie moze by¢ zmarnowany.

WL - Mgr Michal Ciucias

Ze studentami, tak jak z kazdym czlo-
wiekiem, rozmawiam indywidualnie —
tak, aby tez postuchac, co dana osoba
ma do powiedzenia nie tylko na temat
zwigzany z przedmiotem. Staram sie tez
w taki sposob przekazywac wiedze, zeby
studentow zainteresowac - to nie moga
by¢ tylko suche fakty. Moim celem jest
to, aby ze zdobywang wiedzg czuli si¢
komfortowo.

WMW - Dr inz. Natalia Szyrynska

Prowadzg¢ zajecia na pierwszym roku.
Mamy zawsze ok. 250 studentéw, wigc
to jest wymagajace, zeby ich wprowa-
dzi¢ w ten etap studiowania. Staram
sie z nimi rozmawia¢, thumaczy¢, ze
my - wyktadowcy - tez jestesmy tylko
ludzmi i mogg do nas przyjs¢ z kazdym
problemem. Mysle, takie podejscie po-
woduje, ze studiowanie jest po prostu
przyjemniejsze.

WBIB - Prof. dr hab. Nina Smolinska

Studentow staram si¢ traktowac po part-
nersku - tak, by to byla nasza wspolna
droga. Oni muszg widzie¢ sens w tym,
co robimy, a zeby tak bylo, to wykta-
dowca musi moéwi¢ zrozumiale dla
wszystkich. Czgsto powtarzam, Ze nie
tylko ja ucze innych, ale takze ja ucze
si¢ od studentéw i wiele kwestii mozemy
odkrywac¢ razem.

WH - Dr Tomasz Jached

Mam dobry kontakt ze studentami, sta-
ram sie, zeby mieli poczucie, ze przycho-
dzac na moje zajecia, przychodzg troche

jak do siebie. Atmosfera jest do$¢ luzna,
aczkolwiek co jest do zrobienia, zawsze

jest zrobione. Ja po prostu moich stu-
dentow lubie. Doceniam to, ze przycho-
dza na kazde zajecia, ze pracuja i daja

z siebie wszystko.

WMil - Dr Adam Tyc

o
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Ze studentami spotykam si¢ na pierw-
szym roku. Kiedy przygotowuje sie do
zajed, staram sie postawi¢ na miejscu
studentéw - jak ja chciatbym, zeby wy-
ttumaczono mi dany material. Lubi¢
to — praca dydaktyczna daje mi duzo
satysfakcji, ale mygle, ze trzeba w niej
wymagaé nie tylko od studentdw, ale
takze od siebie.

WNE - Dr Waldemar Kozlowski

| - - F]
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Studenci sa bardzo kreatywni, asertywni,
innowacyjni i nastawieni na praktyczna
strone nauki, dlatego staram si¢ dosto-
sowywac zajecia do ich potrzeb. Nie
spodziewatem sie nominacji do Belfra,
chociaz z sympatig ze strony studentéw
spotykam sie czesto. Ciesze sig, ze zosta-
fem w ten sposéb doceniony. Kocham
to, co robig i staram sie¢ dzieli¢ tym ze
studentami.

wiadomosci UNIWERSYTECKIE 1 2026
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WNS - Dr Bernadetta Olender-Jermacz

Absolutnie nie spodziewalam si¢ no-
minacji do finatu, bylam bardzo zasko-
czona. Ze studentami mam pozytywne
relacje, oparte na zaufaniu i poczuciu
humoru. Sg to mlode, chetne do rozwoju
osoby. Zawsze staram si¢ maksymalnie
zaangazowac studentow w zajecia, ktore
prowadzg, dlatego wybieram warszta-
towa forme prowadzenia ¢wiczen.

WNoZ - Dr hab. inz. Marta Czarnowska-Kujawska

' To wyrdznienie przyniosto mi satysfakgje.
4 g Uswiadomitam sobie, ze nie od zawsze
czutam si¢ komfortowo na zajeciach - po-
trzebowatam czasu i doswiadczenia. Po-
mocne bylo m.in. obserwowanie moich
wyktadowcow na zajeciach - byli moimi
mentorami i inspiracjg. Na studiach dok-
toranckich wyjezdzatam dzieki progra-
muowi Erasmus i obserwowalam inne
metody dydaktyczne, co bylo pouczajace.

WPIiA - Dr hab. Stanistaw Bulajewski, prof. UWM

Bardzo sie cieszg, ze po raz kolejny stu-
denci mnie docenili i ze podobajg im si¢
zajecia, ktére prowadze. Bo najwazniejsi
sg oni, i to im zawdzieczamy to, ze my

- wykladowcy — mozemy sie rozwijac.
Trzeba pokaza¢ im ludzka twarz i nie
wolno o tym nigdy zapomina¢. Staram
sie, zeby bariera pomiedzy mng a stu-
dentem byta jak najmniejsza.

WT - Dr Maria Piechocka-Klos

Wyréznienie od studentéw jest ogrom-
nym zaszczytem. Ciesze sie, Ze moja
praca dydaktyczna, ktorg prowadze od
wielu lat, zostata doceniona, zwlaszcza
ze przedmioty, ktére prowadze nie na-
leza do najlatwiejszych, bo ucze przede
wszystkim faciny i greki. Traktuje to
jako znak, Ze moja praca ma sens, ze
potrafie zaciekawi¢ studentow $wiatem
antycznym.

wiadomosci UNIWERSYTECKIE 1 2026

WNT - Mgr inz. Bartosz Moczulak

Tak samo jestem w szoku i tak samo
mnie dziwi ta nominacja jak dwa lata
temu, ale jest fajnie. Staram sie duzo wy-
magac¢ od siebie, bo wtedy moge duzo
wymaga¢ od studentdw, tylko tak jest
uczciwie. Chee im pokazad, ze jesli cze-
go$ nie wiedzg, to nie jest koniec §wiata

- moim zadaniem jest im pokazywac,
gdzie te wiedze znajdowac.

WRIL - Dr hab. Pawel Sulima, prof. UWM

Najwazniejsze jest to, zeby$my rzetelnie
wykonywali swojg prace. Wazny jest tez
obustronny szacunek, bo dzieki temu
potrafimy zbudowa¢ odpowiednie re-
lacje. Jestesmy wtedy w stanie dotrze¢
do studentéw, na czym zdecydowanie
korzystaja oni sami. Istotna jest tez ze-
spolowos¢, bo to, co studenci widza na
¢wiczeniach, to efekt koncowy.

WS - Mgr Lukasz Reks

Staram sie dawa¢ duzo pomystow
i wskazowek studentom, aby mogli si¢
jak najbardziej rozwina¢. Przez wspélng
nauke, sam sie rozwijam. Mygle, ze takie
otwarte podejscie jest czyms, dzieki
czemu udalo mi sie dostac te nominacje.

SZP - Mgr Dominik Sitarski

Staram si¢ wprowadza¢ na zajecia odro-
bine humoru, bo mysle, ze na $wiecie
jest wystarczajaco duzo smutnych wy-
a darzen. Nie wszystko trzeba traktowaé
zupelnie powaznie. Nie zacieram rela-
cji student-wyktadowca, ale staram si¢
traktowa¢ studentéw jak przysztych
koleg6éw po fachu. Nie mniej wazna jest
réwniez wartos¢ merytoryczna — staram
sie, zeby zajecia byly ciekawe i przy-
jemne w odbiorze.
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Ekonomia spoteczna
W praktyce

W Centrum Konferencyjno-Szkoleniowym Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego odbyt
sie Kongres Ekonomii Spotecznej na Warmii i Mazurach. W trakcie wydarzenia studenci
UWM wzieli udziat w warsztatach pn. ,Kuznia Start Up-6w spotecznych”.

14 stycznia, byta promocja i upowszechnianie znaczenia

sektora ekonomii spotecznej wéréd mlodziezy z regionu
Warmii i Mazur. Gosci powital Marcin Kuchcinski, marszatek
wojewddztwa warminsko-mazurskiego i gospodarz uroczysto-
$ci. Zwrdcit sie takze do prof. Jerzego Przyborowskiego, rektora
UWM i podzigkowat za udzial w wydarzeniu.

- Gdzie, jak nie na Uniwersytecie, rozmawia¢ o ekonomii spo-
tecznej? To doskonate miejsce, bo wlasnie tu ucza si¢ i nabieraja
doswiadczenia miodzi ludzie - zaznaczyt marszalek i dodal, ze
w tej perspektywie unijnej 2021-2027 niemal 120 mln zt prze-
znaczonych jest na obszar ekonomii spoleczne;.

G téownym celem kongresu, ktéry na UWM zagoscit

UWM WAZNYM MIEJSCEM DYSKUSJI

Marszatek wojewddztwa zapowiedzial, ze we wspélpracy z Uni-
wersytetem Warminsko-Mazurskim w Olsztynie zrobi wszystko,
aby impreza byta cykliczna. Glos zabral takze rektor UWM, ktory
podkreslil, ze odbywajacy sie kongres jest niezwykle wazng
platforma do dyskusji na temat podmiotowos$ci mieszkancow
naszego regionu.

- Czasami ta twarda ekonomia, relacje migdzy poszczegdl-
nymi sektorami, nastawienie przede wszystkim na generowanie
zysku powoduje, ze troche zapominamy o cztowieku. Powtorze za
panem marszatkiem: gdzie, jak nie na Uniwersytecie, w ktérym

funkcjonuja Wydzial Nauk Spotecznych i Wydziat Nauk Ekono-
micznych, o tym dyskutowa¢. Gratuluje pomystu i wszystkim,
ktorzy beda dzisiaj wyrdznieni — zaznaczyt rektor i zwrdcit sie
do studentéw: — To polgczenie pokolen jest bardzo istotne. Ten

kongres jest takze zorganizowany dla was, abyscie dali sie wcig-
gna¢ w budowanie ekonomii spolecznej, a takze stali si¢ bardziej

otwarci. Zycze wszystkim dobrych rozmoéw i wyciagniecia odpo-
wiednich wnioskéw na przysztos¢.

W wydarzeniu udziat wzieli m.in. pracownicy Regionalnego
Osrodka Polityki Spolecznej Urzedu Marszatkowskiego Woje-
wodztwa Warminsko-Mazurskiego, kadra akademicka UWM,
nauczyciele szkét ponadpodstawowych, pracownicy ochotniczych
hufcow pracy, przedstawiciele osrodkéw wsparcia ekonomii spo-
tecznej, reprezentanci przedsiebiorstw spotecznych wyrdznieni
znakiem promocyjnym ekonomii spotecznej ,Zakup prospo-
teczny’, a takze studenci i uczniowie.

PRZEDSIEBIORSTWO - RENTOWNE | SPOLECZNE
Podczas kongresu studenci UWM wzigli udzial w warsztatach
pn. ,,Kuznia Start Up-6w spofecznych” - symulacja dziatania od
pomystu do modelu biznesowego.

- Chcieli$my, aby miodzi ludzie podzielili si¢ z nami swoimi
wlasnymi pomystami na rozwiazanie konkretnych probleméw
spotecznych, ale w sposdb rentowny. Przygotowalismy dla nich
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liste 100 takich problemow, z ktérych mieli wybra¢ jeden i go
rozwigzaé. Dodatkowo studenci otrzymali szablony modeli biz-
nesowych (Business Model Canvas), ale dostosowane do przed-
siebiorstw spofecznych — wyjasniat dr hab. Marian Olinski, prof.
UWM z Instytutu Nauk o Zarzadzaniu i Jakosci Wydziatu Nauk
Ekonomicznych UWM.

W problemach do rozwigzania znalazly si¢ m.in. sprawy
zwigzane z wykluczeniem spofecznym, zapewnieniem miejsca
pracy, mieszkalnictwem, przemocg w rodzinie czy opiekg nad
osobami starszymi.

ODZIEZ SZYTA NA MIARE

Aleksandra Szewczak, studentka V roku zarzadzania i marketingu
razem z kolezankami i kolegami przygotowali plan firmy, ktéra
produkowalaby bielizne dla Amazonek, a dokfadniej biustonosze,
ktére pomogtyby w funkcjonowaniu kobietom po usunieciu piersi
z powodu choréb onkologicznych.

- Pracowatam w sklepie z bielizng i zauwazylam, ze sporo
kobiet boryka sie z tym problemem. Takich produktéw na rynku
brakuje. W przyszloéci chcialabym stworzy¢ bielizne dla kobiet
po mastektomii, zeby im poméc — zapewniata studentka i do-
dala, ze udzial w warsztacie wiele jej dal. — Fajnie by¢ czescia
zespolu, robi¢ burze mozgow, bo to daje nam duzo wiecej po-
mystow i réznych rozwigzan. Moglismy tez liczy¢ na wsparcie
naszych mentoréw — wyktadowcéw, ktérzy podpowiadali, w jaki
sposob mozna finansowac pewne rzeczy. Studia na UWM bardzo
rozwijajq i jestem za to wdzigczna.

Jakub Borowski, student III roku ekonomii wraz ze swoim
zespolem poruszyl problem aktywizacji 0sob z niepelnospraw-
no$ciami oraz wykluczonych zawodowo, taczac go z ekologia.

- Nasze przedsiebiorstwo skupia si¢ na zbieraniu od ludzi nie-
potrzebnych ubran — méwit Jakub, dodajgc, Ze nastepnie bylyby
one przerabiane przez pracownikéw i sprzedawane. Finansowa-
nie miatoby pochodzi¢ z Funduszu Europejskiego dla Rozwoju
Spolecznego oraz sprzedazy fizycznej i internetowej wytworzo-
nych produktow. — Na zajeciach wielokrotnie zajmujemy si¢ mo-
delami biznesowymi, jednak rzadko skupiaja sie one na rozwia-
zywaniu probleméw spotecznych. Takie warsztaty zdecydowanie
sg potrzebne, poniewaz pozwalajg nam utrwali¢ wiedzg, ktora
zdobyliémy na studiach i wykorzystac jg w praktyce. Mozliwe,
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Marcin Kuchcinski, marszatek
wojewddztwa warminsko-mazurskiego:
Gdzie, jak nie na Uniwersytecie,
rozmawiac o ekonomii spotecznej? To
doskonate miejsce, bo wlasnie tu uczg sie
i nabierajg doswiadczenia miodzi ludzie.

ze w przyszloéci sami stworzymy model biznesowy i zatozymy
przedsiebiorstwo, ktdre postuzy potrzebujacym.

PROBLEMY W EDUKAC]I | Z NADMIERNA
KONSUMPCJA

Z kolei studenci pedagogiki szkolnej z terapia pedagogiczna
z Wydziatu Nauk Spotecznych postawili na problemy w eduka-
cji. Zwrocili uwage, ze obecnie bardzo mato mowi sie o $mierci.

- Dla naszego Stowarzyszenia ,Razem w rozmowie” istotne
jest prowadzenie szkoleni dla nauczycieli, w jaki sposob rozma-
wia¢ o tym temacie i jak z nim oswaja¢ dzieci oraz ich rodzicéw

- zaznaczyta Joanna Grzyb. - Wzietam udzial w warsztatach, aby
poszerzy¢ swoje kompetencje i nie ograniczaé rozwoju Sciezki za-
wodowej do pracy na etacie, ale by¢ moze stworzy¢ w przyszlosci
co$ swojego. To bylo dla nas spore wyzwanie.

Marta Loska, studentka I roku studiéw II stopnia na kie-
runku analiza i kreowanie trendéw przygotowata z kolezankami
i kolegami z zespotu projekt dotyczacy renowacji starych mebli
i mozliwoéci ich wypozyczania. Ich organizacja rozwigzalaby
problem nadmiernej konsumpcji, zuzycia zasobow oraz wysokich
cen mebli i wyposazenia domu.

- Skupujemy stare meble, odnawiamy je i wypozyczamy, np.
studentom, ktorzy przyjezdzajg do Olsztyna si¢ uczy¢ i nie moga
sobie pozwoli¢ na pelne wyposazenie mieszkania. Dodatkowo
bedziemy organizacja, ktora zatrudnia osoby wykluczone z rynku
pracy, tj. osoby z niepetnosprawnosciami czy z zaktadéw kar-
nych - podkreslita studentka.

WYROZNIENI PRZEZ MARSZALKA

Podmioty, ktére marszatek wojewddztwa wyrdznil podczas
kongresu Znakiem Ekonomii Spotecznej Zakup Prospoteczny
to: Fundacja Kreatywnie w Pieni¢znie, Spétdzielnia Socjalna
Sasiedzi w Pieni¢znie, Spétdzielnia Socjalna Fabryka Kreatyw-
nosci w Swiatkach, Stowarzyszenie Fabryka Dobra w Elblagu oraz
Spoldzielnia Socjalna ,,Przyjaciele” w Dziatdowie.

W trakcie kongresu odbyly si¢ rowniez wykfady oraz prelek-
cje ekspertow i lideréw inicjatyw miodziezowych. Wydarzenie
zakonczyta debata oksfordzka: ,Czy przedsiebiorstwa spoleczne
to atrakcyjne miejsce zatrudnienia dla ludzi mtodych w Polsce?”

syla
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Fot. Archiwum LO

WARMINSKO-MAZURSKIE 2026

Uniwersyteckie XII Liceum
Ogolnoksztatcgce im. Marii

i Georga Dietrichow, ktérego
organem prowadzgcym jest
Uniwersytet Warminsko-
-Mazurski w Olsztynie,
ponownie zostato uznane
najlepszym w wojewddztwie.

Liceum uniwersyteckie
ponownie najlepsze

pierwsze w Olsztynie i 58. w Polsce — tak przedstawia sie

pozycja Uniwersyteckiego XII Liceum Ogdlnoksztalca-
cego im. Marii i Georga Dietrichéw w XXVIII Rankingu Licedw
i Technikow Perspektywy 2026. XII LO zajmuje tez szoste miejsce
wérdd 20 licedw akademickich, a w Rankingu Olimpijskim zo-
stalo sklasyfikowane na pozycji 31. Najmtodsi cztonkowie naszej
akademickiej spolecznosci zapracowali na ten sukces wspolnie
ze swoim nauczycielami. Wysoka pozycje szkota zawdziecza
$wietnym wynikom osigganym przez uczniéw na egzaminie
maturalnym (najwyzsze wyniki w Olsztynie oraz regionie) oraz
w olimpiadach przedmiotowych.

Wysoka pozycja w rankingu ,,Perspektyw” to nie tylko na-
groda za wysilek, ale i potwierdzenie, Ze szkota obrata dobry
kierunek rozwoju.

»10 wyjatkowe osiagniecie jest efektem pasji, ciezkiej pracy
i determinacji calej spolecznosci szkolnej” — informuja przedsta-
wiciele szkoly na profilu w mediach spotecznosciowych. - ,,Gra-
tulacje dla Absolwentdéw, ktorzy swoimi wynikami i sukcesami
przyczynili si¢ do tego wspanialego rezultatu — jeste$Smy z Was
ogromnie dumni! Serdeczne gratulacje i najlepsze Zyczenia dla
Nauczycieli - dziekujemy za profesjonalizm, zaangazowanie,
inspiracje i codzienng prace, ktéra prowadzi do tak spektakular-
nych efektéw. Ogromne podzigkowania dla wszystkich Laureatow
i Finalistow licznych olimpiad - to Wasze osiagniecia sg funda-
mentem tego sukcesu! Dzigkujemy obecnym Uczniom za ambicje,
wytrwalo$¢, codzienng prace i budowanie atmosfery szkoty, ktéra
sprzyja rozwojowi i wielkim osiggnieciom. Przyszto§¢ nalezy do

P ierwsze miejsce w wojewddztwie warminsko-mazurskim,

Was! Wyrazy wdziecznosci kierujemy takze do Rodzicow - za
wsparcie, zaufanie, motywacje i nieustanne towarzyszenie mto-
dym ludziom w drodze do sukcesu”.

W swoich podzigkowaniach dyrekcja szkoly pamietata o Uni-
wersytecie, doceniajgc ,,wsparcie, wspotprace, tworzenie dosko-
natych warunkéw do rozwoju oraz inwestowanie w edukacje na
najwyzszym poziomie”.

Przypomnijmy, ze uczniowie liceum regularnie biorg udzial
w wydarzeniach organizowanych na uczelni, czego przykta-
dem byta ich obecno$¢ na spotkaniu ze Stawoszem Uznanskim.
Przed licealistami otwarte sg takze drzwi laboratoriow i pra-
cowni — cze$¢ z nich prowadzi tu swoje pierwsze badania oraz
rozwija si¢ pod okiem wykladowcédw uniwersyteckich.

- Wspotpraca odbywa sie na wielu plaszczyznach i zawsze jest
zwigzana z nauka, dydaktyka oraz poszerzaniem tzw. kompe-
tencji migkkich naszych uczniéw. Uczestnicza oni w wyktadach,
warsztatach, zajeciach laboratoryjnych czy spotykaja sie z kadra
UWM. Jest to takze wspotpraca polegajgca na wspolnej realizacji
projektow, wolontariacie czy uczestnictwie w kotach naukowych -
mowila w jednej z rozméw z mediami akademickimi Dorota
Linkiewicz, dyrektorka liceum uniwersyteckiego.

Dyplomy potwierdzajgce obecnos¢ w rankingu ,,Perspek-
tyw” zostaly wreczone podczas oficjalnej gali, ktéra odbyla sie
w Warszawie 14 stycznia. Dyrekgji i uczniom Uniwersyteckiego
XII Liceum Ogolnoksztalcacego towarzyszyl prof. Stawomir Przy-
bylinski, prorektor UWM ds. studenckich.

dbp
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Wsparcie bezpieczenstwa w kampusie

Ministrowie nauki i szkolnictwa wyzszego oraz spraw wewnetrznych i administracji
podpisali we wtorek 20 stycznia porozumienie bedgce efektem obrad okrggtego stotu
z udziatem rektoréw, Parlamentu Studentow RP, Krajowej Reprezentacji Doktorantéw,
a takze przedstawicieli Policji i Agencji Bezpieczenstwa Wewnetrznego.

w formule okraglego stotu ds. bezpieczenstwa, zainicjo-
wanych po tragicznych wydarzeniach na Uniwersytecie
Warszawskim w maju ubiegtego roku.

»Porozumienie dla bezpieczenistwa” porzadkuje wspdtprace
miedzy MNiSW, MSWiA, Policjg oraz innymi stuzbami, wskazu-
jac cztery kluczowe obszary dzialan dla uczelni. Pierwszy z nich
dotyczy organizacji bezpieczenistwa, w tym mozliwosci rozsze-
rzenia kompetencji wewnetrznych stuzb ochrony, powolania ko-
ordynatorow ds. bezpieczenstwa oraz doprecyzowania katalogu
sytuacji niebezpiecznych w regulaminach uczelnianych. Drugi
obszar obejmuje szkolenia i podnoszenie §wiadomosci, w tym
praktyczne kursy pierwszej pomocy dla studentow i pracowni-
kow, kampanie informacyjne oraz programy edukacyjne doty-
czgce reagowania kryzysowego i wsparcia zdrowia psychicznego.
Trzeci i czwarty filar to rozwdj infrastruktury technicznej oraz
zabezpieczen fizycznych, m.in. monitoring, przyciski alarmowe
SOS i strefy bezpieczne, a takze wzmocniona wspdtpraca ze-
wnetrzna, oparta na dobrowolnych porozumieniach i wspélnych
¢wiczeniach.

- Chcemy, zeby podmioty, ktore zajmuyjg sie bezpieczenistwem
w uczelniach, byly w statym, dobrowolnym kontakcie z policja. By
policja mogta stuzy¢ pomocs, gdy to bedzie niezbedne — mowit
po podpisaniu porozumienia minister spraw wewnetrznych i ad-
ministracji, Marcin Kierwinski.

Integralng czedcig porozumienia jest dodatkowe finansowanie
w wysokosci 200 mln zt na poprawe bezpieczenstwa, ktore trafito
do uczelni publicznych oraz wybranych uczelni niepublicznych

D okument jest podsumowaniem dwdch rund rozméw
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w formie jednorazowych subwencji. Czes¢ tej kwoty juz wplyneta
na konto Uniwersytetu.

- W konicowce 2025 roku dostalismy jednorazowe zwiekszenie
subwengji. To 5 miliondw zlotych na dziatania zwigzane z pod-
wyzszeniem poziomu bezpieczenistwa w uczelni — ttumaczy rektor
UWM, prof. Jerzy Przyborowski. I dodaje: — Chcemy przeksztatci¢
naszg Straz Uniwersyteckg w wewnetrzng stuzbe ochrony. Jej pra-
cownicy muszg uzyska¢ uprawnienia, a w zwigzku z tym musza
przej$¢ odpowiednie szkolenia, zda¢ egzaminy. Wowczas bedg
mogli by¢ wyposazeni w $rodki, ktére umozliwia im stosowanie
przymusu bezposredniego, gdyby taka koniecznos¢ zaistniata.
Chcemy tez podnosi¢ §wiadomos¢. Nie mozemy by¢ obojetni
na jakiekolwiek sygnaly, ktore moga stanowi¢ podstawe do tego,
zeby zaalarmowa¢ nasze wewnetrzne stuzby. W Kortowie jest
dzi$ bezpiecznie, ale bedziemy infrastrukturalnie zwigkszaé ten
poziom bezpieczenstwa. Mysle tutaj m.in. o monitoringu, ktory
juz w tej chwili mamy na poziomie 80 procent. Bedziemy chcieli
go unowocze$niac i by¢ moze takze rozszerza¢. Kolejny krok to
wprowadzenie systemow, ktore bedg wymagaly potwierdzenia
uprawnien do korzystania z pomieszczen.

Zrédto: MNiSW, Radio UWM FM
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Noc petna odkryc

Pietnasta edycja Nocy Biologéw odbywata sie pod hastem ,Biologia petna sygnatow -
odkryj, jak méwi zycie”. Na wydarzenie zaprosili 16 stycznia pracownicy Wydziatu Biologii

i Biotechnologii oraz Kortosfery.

oc Biologdw to cieszgca sie zainteresowaniem ogélnopol-

‘ \ ‘ ska inicjatywa skierowana do wszystkich zainteresowa-

nych $wiatem nauki. Do Kortowa przyjechaly wiec grupy

dzieci i mlodziezy z calego regionu. Przed potudniem zajgcia

odbywaly sie w budynkach wydzialu, po potudniu na chetnych

gosci czekala przestrzen edukacyjna Kortosfery.

Jak co roku wydarzeniu towarzyszyl okreslony temat prze-

wodni. Tym razem zwigzany byl on z tym, jak rozne organi-
zmy sie rozpoznaja i jak zmystami poznaja $wiat.

MISJA SPOLECZNA

Wydziat Biologii i Biotechnologii w przygotowanie wydarzenia za-

angazowany jest od samego poczatku, dlatego tegoroczna edycja
byta juz pietnasta w Kortowie. Organizatorzy podkreslaja, ze taczy
to ich wlasng fascynacje biologia i naukami $cistymi z potrzeba
dzielenia si¢ wiedza, co jest jedna z misji uczelni.

- Pokazujemy, Ze biologia jest naukg wazna, ciekawa i nie
takg trudng, jak si¢ wydaje. Chcemy ja troche odczarowac, bo
odpowiednio poprowadzona jest zrozumiata, dostepna. To nauka
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podstawowa. Bill Gates powiedzial, ze jednym
zkierunkow, ktory przetrwa Al jest biologia, bo
czerpiemy z niej wszyscy — podkreslata dr hab.
Dorota Juchno, prof. UWM, prodziekan ds. stu-
denckich i promocji na WBiB. Przypomniata
tez, ze zjawiska biologiczne mogg by¢ bar-
dzo inspirujace dla innych dziedzin: np.
przewodnictwo mi¢dzy komérkami
nerwowymi dla $§wiata technologii czy
ulozenie skrzydet ptakow w locie dla
produkcji energooszczednych samolotow.
Juz drugi raz wspolorganizatorem i gospodarzem
popotudniowo-wieczornej czeéci inicjatywy byta Kortosfera.
Dla jej dyrektora Mateusza Pikuliniskiego, absolwenta Wydzialu
Biologii i Biotechnologii UWM, to powdd do radosci.

- Przygotowali$émy duzo atrakeji. Dzisiaj [16 stycznia — red.]
jest premiera wystawy ,,Twoje cialo, Twoja planeta, Twoja wiedza’,
ktorg realizowaliémy podczas projektu SEED, objezdzajac szkoty
w naszym wojewodztwie. Bedzie ona dostepna w Kortosferze
przez cate ferie - mowil ,Wiadomos$ciom Uniwersyteckim” w dniu
wydarzenia Mateusz Pikulinski, dyrektor Kortosfery, przypomi-
najac, ze specjalnie dla uczestnikéw Nocy Biologéw wystapi Arne.

Prof. Iwona Bogacka, dziekan WBiB, zwrécita uwage, ze
w Nocy Biologéw uczestniczy wielu absolwentow wydziatu.

- To cykliczne $wieto wszystkich biologéw. Wydarzenie ma
miejsce w kilkudziesieciu osrodkach w Polsce. Mam nadzieje,
e wszyscy, ktorzy skorzystaja z warsztatow, gier edukacyjnych
i pokazow, znajdg to, czego szukajg i odpowiedzg sobie na py-
tania, ktére zadajg na temat komunikacji i sygnalingu miedzy
organizmami i wewnatrz nich — zwrdcila si¢ do uczestnikow
wydarzenia dziekan wydziatu.

- Jeste$my ludzmi o wielu réznych zainteresowaniach. Jedni
interesujg sie ptakami, inni opisujg rézne gatunki roslin lub
zwierzat, inni badaja mikroorganizmy albo odkrywajg nowe
substancje. Tworzymy jedng spotecznos¢ — dodat prof. Jakub
Sawicki, prorektor UWM ds. nauki i wspdtpracy miedzynaro-
dowej, a jednoczesnie biolog z wyksztalcenia.

ROZNORODNOSC ZAJEC
W tym roku zrezygnowano z wykladéw, a organizatorzy zapro-
ponowali same warsztaty oraz stoiska edukacyjne z mozliwoscia
przeprowadzenia doswiadczen.

- 0Od lat wérdd licealistow zainteresowaniem cieszg sie za-
jecia zwigzane z biologig molekularna, czyli metodami, ktore
odkrywaja mozliwosci DNA. Biorac w nich udzial, mozna prze-
prowadzi¢ do$wiadczenie méwigce o tym, czego nie widaé, a co
decyduje o tym, jacy jeste$my. Wsréd najmtodszych uczest-
nikéw powodzeniem cieszg si¢ warsztaty manualne, podczas
ktorych dzieci mogg same co$ zrobi¢, dotkng¢. Wszyst-
kie zajecia rezerwowane sg bardzo szybko — méwi prof.
Dorota Juchno.

Dr hab. Piotr Androsiuk, prof. UWM w czesci
przedpotudniowej prowadzil warsztaty ,Labo-
ratorium genetyczne: izolacja DNA »metodg ku-
chenng«”. W zajeciach uczestniczyta grupa uczniow
z Ttawy.

- Rozmawiamy o tym, jaka jest struktura DNA i o tym,
ze wystepuje w kazdym z Zzywych organizméw. Uczniowie beda
mogli samodzielnie przeprowadzi¢ izolacje DNA metoda,
ktérg mogliby wykorzysta¢ w domu czy w szkole. Pokazemy
takze zestawy do profesjonalnej izolacji, ktére my wykorzy-
stujemy na co dzien. Uczestnicy zatozg elektroforeze, czyli
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rozdzial DNA w no$niku. Bedg pracowac z pipeta, odczynnikami.
Przejdziemy pézniej do ciemni, gdzie mamy transiluminator -
zapowiadal prof. Androsiuk na poczatku zajec.

Tegoroczny program Nocy Biologdw byt bardzo bogaty. W cze-
$ci popotudniowej znalazto si¢ w nim miejsce m.in. dla warszta-
tow z wariografem ,,Biologiczne sekrety komunikacji — odkry-
wanie ukrytych sygnatéw ciata” Mozna byto zobaczy¢ takze m.in.
stworzone przez pracownikéw wydzialu modele synaps, czyli
polaczen komérkowych elektrycznych i chemicznych. Uczestnicy
mogli namacalnie sprawdzi¢, jak wyglada przewodnictwo miedzy
komérkami nerwowymi.

Inng propozycja byla mozliwo$¢ zanurzenia krwi w roz-
tworach podczas ¢wiczenia edukacyjnego , Komorkowy dialog
zwoda: jak erytrocyty reaguja na zmiang tonicznosci otoczenia’.

- Pokazujemy, jak krwinki czerwone, czyli erytrocyty, po-
bieraja tlen i transportujg go w naszym organizmie oraz jak od-
bieraja dwutlenek wegla i wydalajg go z organizmu. Dodatkowo
u$wiadamiamy, jak rézne srodowisko w organizmie wplywa na
budowe tych krwinek, zachowanie, wyglad — wyjasniat dr Karol
Mierzejewski.

Warsztaty ,,Biologia na 100%” byty propozycja skierowana
do maturzystow.

— Tytul naszych warsztatéw to ,,Genetyczne $ledztwo: Biolog
molekularny na tropie przestepstw”. Pokazemy, jak wyizolowa¢
material genetyczny, jak zbiera¢ §lady na miejscu przestepstw,
jak to robig technicy. Bedziemy przeprowadza¢ reakcje tancu-
chowg polimerazy, czyli namnaza¢ zebrany material. Korzystajac
z tzw. marker6éw genetycznych, bedziemy w stanie wskaza¢ osobe,
ktéra popetnila przestepstwo — opowiadala prof. Nina Smolifiska.
Warsztaty te juz kolejny rok cieszyly sie duzym zainteresowaniem.

Dr hab. Anna Biedunkiewicz razem z studentkami ze Stu-
denckiego Kota Naukowego Mykologéw budowata na szydetku
grzybnie ze strzgpek.

- Pokazujemy, ze one sie ze sobg komunikuja i informuja
w réznych czesciach calej grzybni, co sie dzieje. Osoby, ktore
do nas przychodza, moga wylosowaé karteczke z informacja,
co trzeba zrobi¢ - np. odzywi¢ fragment grzybni albo rozsia¢
zarodniki. Strzepka ro$nie tak, jak nasz szydetkowy tancuszek -
opowiadata dr. hab. Anna Biedunkiewicz.

NOC BIOLOGOW TO JUZ TRADYCJA UWM

Joanna Grabowska studiowata na UWM biotechnologig i byla
zaangazowana w pierwszg edycje Nocy Biologow. Na 15. edycje
przyszta z cérka, Julig.

- Moja pierwsza Noc Biologéw byla wspélorganizowana z PAN,
zajecia byly w jego siedzibie przy ul. Tuwima. Byly do$wiadcze-
nia, wystawy. Ciesze sie, Ze teraz jest mozliwos$¢ zajec dla dzieci
w Kortosferze. Wygralysmy bilety w konkursie organizowanym
na profilu Kortosfery na Facebooku. Jestesmy stalymi gos¢mi
tego miejsca — zaznaczyta Joanna Grabowska,
absolwentka UWM.

Zaangazowani w organizacje
wydarzenia studenci, dokto-
ranci, pracownicy réznych

jednostek Wydzialu Bio-
logii i Biotechnologii oraz

Kortosfery juz tworczo

planujg, co zaproponujg
mieszkancom regionu na
kolejnych wydarzeniach.
Anna Wysocka
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Organizatorzy 65. edycji*‘Ko‘rtowiady stopniowo zdradzajg gzéiegély dotyczace

wydarzenia zaplanowanego w dn. 27-30-#

lat cieszgcy sie nie tylko duza popularnoscig, ale i $wietng

opinig. Na scenie w kampusie Uniwersytetu Warminsko-
-Mazurskiego przez ostatnie sze$¢ dekad koncerty zagraly setki
artystow. W 2026 roku dotacza do nich kolejni.

K ortowiada to najwiekszy festiwal studencki w Polsce, od

KORMORAN KORTOWIADY

Specjalng szans¢ na zaprezentowanie si¢ kortowiadowej pu-
blicznodci otrzymali Bracia Figo Fagot. Zdecydowali o tym fani
imprezy, przyznajac grupie Kormorana Kortowiady. Bartosz Wa-
laszek i Piotr Pofa¢ wrdcg zatem na najlepszy studencki festiwal
w Polsce dokladnie po roku od swojego wystepu.

Bracia Figo Fagot to krélowie pastiszu disco polo. Ich koncerty
tacza syntezatorowe solowki, elektroniczne sample inspirowane
stylistyka disco polo oraz przesmiewcze teksty z wyrazistg puenta.
Maja na koncie kilka albuméw, a ich specyficzne brzmienie ma
liczne grono fanéw.

KARTY SIE ODStANIAJA
Grudzien obfitowat w juwenaliowe ogloszenia. Ujawniono wow-
czas, ze na plazy kortowskiej w dniach 28-30 maja 2026 roku wy-
stapia: po prostu Kajtek, Wilki, Maryla Rodowicz oraz PROSL3M.
Gwiazdami 65. Kortowiady bedg rowniez: Jan-Rapowanie,
Michat Szczygiel, Guzior, Enej i BUM BUM ORKeSTAR oraz
Tymek. W styczniu do tego licznego grona artystéw dotaczyli
z kolei wspomniani juz Bracia Figo Fagot i Bracia Kacperczyk.

KORTOFEST, CZYLI SZANSA DLA MtODYCH

Talent, wlasny repertuar i charyzma, ktéra pozwoli porwa¢ do
zabawy uczestnikow juwenaliow UWM, to sktadowe tego, co
moze zagwarantowaé zwyciestwo w kolejnej edycji KortoFestu.

IER

Do 15 marca trwa nabor do konkursu, ktéry moze by¢ przepustka
do wystepu na jednej ze scen 65. Kortowiady.

Zespoly i wykonawcy mogg rejestrowac sie za posrednic-
twem formularza dostepnego na stronie wydarzenia. Spo$réd
wszystkich zgloszen jury wybierze maksymalnie 15 zespotdw,
ktore przejda do kolejnego etapu. W nim sprawy w swoje rece
wezmie publiczno$¢. W dniach 1-10 kwietnia kazdy uzytkow-
nik aplikacji mobilnej Kortowiady bedzie mogt oddaé swoj glos
na wybrany zesp6l. Udzial w konkursie to nie tylko szansa na
zaprezentowanie si¢ kortowiadowej publicznosci, ale réwniez
okazja do promocji swojej tworczosci, zdobycia nowych stuchaczy
inagréd pienieznych.

Przypomnijmy, ze rok temu, kiedy to po szesciu latach prze-
rwy KortoFest wrdcit do programu studenckiego festiwalu, prze-
pustke na gtéwna scene wywalczyli: Kayak, Kawa z Mlekiem oraz
How We Met.

KONCERTY TO NIE WSZYSTKO
Olsztynskie juwenalia to nie tylko koncerty. Organizatorzy zapo-
wiadajg wiec powr6t kultowych wydarzen, takich jak Parada Wy-
dziatéw i B6j Akademikow. Nie zabraknie tez innych aktywnosci
organizowanych przez studentéw i partneréw. Jedna z nowosci
bedzie rozbudowana strefa studencka wzdtuz alei Warszawskiej.
Tam tez stanie dodatkowa scena, na ktérej zaprezentujq si¢, mie-
dzy innymi, finali$ci KortoFestu.

Sprzedaz biletow odbywa sie na stronie internetowej Korto-
wiady oraz w oficjalnej aplikacji mobilne;.

red.
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~Drgania” w Galerii Rektorskie]

.Drgania” to tytut najnowszej wystawy w Galerii Rektorskiej, ktorej uroczyste otwarcie
odbyto sie we wtorek 16 grudnia. Jej autorem jest dr Marcin Piotrowicz z Instytutu Sztuk

Pieknych Wydziatu Sztuki UWM.

ksztalt réznych czestotliwoéci dzwigku. Postuguje sie

w tym celu grafikami wykonanymi w technice algrafii
i akwatinty. Zaprezentowany w rektoracie cykl jest wynikiem eks-
perymentow z dzwigkiem oraz nawigzuje do syntezy sztuk. Prace
artysty ukazuja forme, jaka przybiera dzwigk podczas drgan, pro-
bujac jednoczesnie uswiadomi¢, jak wiele musi zrobi¢ ludzki
mozg, by przetworzy¢ drgania na dzwigk znany cztowiekowi.

- Istnieje do$¢ popularny eksperyment fizyczny: na metalowej
plytce umieszcza sie sypki materiat (np. sol, piach) i to pobudza
plytke do drgan w konkretnej czestotliwosci, ktdra, pracujac, po-
woduje powstanie fali stojacej i przez to pojawiaja sie rozmaite
unikatowe wzory. Wpadfem na pomyst, aby zamiast piasku czy
soli uzy¢ sproszkowanej kalafonii. Dzieki temu warsztatowi gra-
ficznemu, moglem obraz z tej plytki zapisa¢ w postaci wizualnej na
matrycy graficznej (technika zwana akwatintg). Dzieki temu mam
zapisany obraz danej czestotliwosci, ktorg wczeéniej wzbudza-
fem emiterem do tej ptytki, i moge pokazywac ksztalty w roz-
nych kolorach, ktére charakteryzujg si¢ uporzadkowana strukturg
oraz symetryzmem. Im czystszy dzwiek, tym wzor jest bardziej
ztozony; im wyzszy, tym bardziej skomplikowany; im nizszy, tym
prostszy. A zatem dzieki moim grafikom mozemy zobaczy¢ cos
pozornie niemozliwego do zobaczenia — wyjasnia dr Marcin Pio-
trowicz w rozmowie z ,Wiadomosciami Uniwersyteckimi”. - Ta
wystawg chciatbym rowniez da¢ do zrozumienia, ze kazdy rodzaj
pracy naukowej jest potrzebny i moze stanowi¢ inspiracje.

Grafiki obrazujgce fale dZzwigkowe to zaledwie jedna z wielu
form sztuki, ktore uprawia artysta. W zwigzku ze swoimi

D r Marcin Piotrowicz przedstawia w swojej tworczo$ci
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zainteresowaniami obszarem art and science, prowadzi m.in. zaje-
cia i warsztaty z wizualizacji dZzwigku dla os6b gluchych oraz eks-
ploruje chromestezje-synestezje barwno-stuchowa. Dr Piotrowicz
zajmuje si¢ réwniez projektowaniem i drukiem 3D, a jego pro-
jekty znalazly praktyczne zastosowanie w innowacyjnych przed-
siewzieciach.

- Okazuje sie, ze te rézne formy mojej pracy artystycznej moga
tez znalez¢ zastosowanie w innych dziedzinach. W trakcie pande-
mii projektowatem i drukowatem przytbice, ktore dostarczalismy
z Instytutu Sztuk Pieknych do réznych placéwek medycznych,
a we wspélpracy z dr Emilig Swietlik [z Katedry Pulmonologii
w Szkole Zdrowia Publicznego — przyp. red.] i kilkoma innymi
osrodkami medycznymi, drukowali$my elementy drég oddecho-
wych, ktére potem byly wykorzystywane w symulacjach medycz-
nych - wylicza artysta.

Dr Marcin Piotrowicz jest rowniez autorem repliki XIX-wiecz-
nej lutni.

— Ta replika jest odzwierciedleniem moich dwéch wielkich
pasji: muzyki i sztuk plastycznych. Do jej zbudowania przygoto-
wywalem si¢ ponad rok, zbierajac materialy, m.in. odpowiednie
drewno, dzieki czemu moglem jg zbudowac starodawng metoda
klejenia klejem kostnym - tlumaczy.

Kuratorem wystawy, ktorg w Galerii Rektorskiej bedzie mozna
ogladac przez kilka miesiecy, jest dr hab. Antoni Grzybek, prof.
UWM.

mw
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Estrada dla najlepszych

Na Wydziale Sztuki UWM juz po raz 65. mozna byto ustysze¢ najlepszych studentéw
Instytutu Muzyki, ktérzy zaprezentowali sie podczas Estrady Studenckiej. Wydarzenie
to ma dtugoletnig tradycje i odbywa sie dwa razy do roku - na zakonczenie zimowego

i letniego semestru zajec.

torkowy wieczor (20 stycznia) byl wyjatkowy z kilku
W powodow. Po pierwsze, byta to edycja jubileuszowa.

Po drugie, pierwszy raz byla transmitowana na zywo.
Po trzecie, publicznos¢ mogla glosowac na faworytéw online.
I wreszcie po czwarte, nagrody zostaly przyznane az w czterech
kategoriach: zespot, solista, nagroda publicznos$ci oraz sztuki wi-
zualne. Oznacza to, Ze po raz pierwszy w historii tego wydarzenia
polaczyly sie dwa instytuty.

- Bedac studentem, obiecujgcym akordeonistg, miatem przy-
jemno$¢ wystapi¢ na pierwszej Estradzie Studenckiej. Pozniej
jeszcze kilka razy wystepowalem, a teraz mam przyjemnos¢ ob-
serwowac naszych mlodych artystow z pozycji dziekana — wspo-
minal dr hab. Jan Polowianiuk, prof. UWM, dziekan Wydziatu
Sztuki UWM i dodat, ze do konkursu typowani sa przez nauczy-
cieli najlepsi z najlepszych.

Studenci sami wybierajg utwor, ktory chca zaprezentowac.
Jedynym warunkiem jest przygotowanie wystepu pod okiem
opiekuna artystycznego.

- Bardzo chciatam, aby studenci czuli wolnos¢ w wyrazaniu
siebie, wiec repertuar jest bardzo réznorodny. Bedzie m.in. ope-
retka, klasyczna muzyka fortepianowa, ale ustyszymy takze heavy
metal i mocne growlowanie oraz zespoty rockowe — méwita przed
wydarzeniem mgr Patrycja Kunert, asystentka na Wydziale Sztuki
UWM oraz organizatorka tegorocznego konkursu.

MOCNE BRZMIENIE | GROWLOWANIE

Natalia Zimecka, studentka edukacji artystycznej w zakresie
sztuki muzycznej oraz Artur Piérkowski, student produkeji mu-
zycznej i realizacji dZzwigku, sg parg. W wykonaniu heavy metalo-
wego utworu ,,155” Elena Siegmana i Kevina Sherwooda wspierali
ich koledzy, z ktérymi tworza m.in. zesp6t Poboze.

- Na naszym wydziale nieczesto brzmi tak glona i ekspre-
sywna muzyka, ale chcieliémy to zmieni¢ i zrobi¢ co$ nowego.
Dlatego stres byt podwdjny — podkreslita Natalia.

— Zawsze chcialem zagra¢ na scenie z mojg dziewczyna i to
sie udafo. Mamy juz plany na przyszlta Estrade i bedzie jeszcze
mocniej — zapowiedzial Artur, ktory razem z kolegami zalozyt
stowarzyszenie majgce wytawia¢ mfode talenty nie tylko z Olsz-
tyna, ale i calej Polski. - Chcemy otworzy¢ droge dla artystow,
ktorzy sie boja wyjs¢ na scene i wesprze¢ ich.

NA DWA GLOSY
Gabriela Stepnowska, Julia Piekarska i Maciej Borowiec na estra-
dzie zaprezentowali sie w utworze Billie Eilish ,,Birds of a feather”
- Wydarzenie to jest $wietng okazjg, aby si¢ spotkac i zoba-
czy¢, jak roznymi dziedzinami muzyki si¢ zajmujemy. Muzyka
taczy ludzi i dlatego tutaj jestesmy. Poza tym klimat Estrady jest
niepowtarzalny, bardzo cieply, kazdy sobie gratuluje i nie czu¢
tej rywalizacji — mowili.
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NAKRECANA LALKA PODBILA SERCA JUROROW
Po wystuchaniu wszystkich utworéw przyszedt czas na wylonie-
nie zwyciezcow. Najlepszego soliste i zespol wybrato jury sktada-
jace si¢ z nauczycieli akademickich. Juz w kuluarach bylo stycha¢,
ze ogromne wrazenie na stuchaczach zrobila Kinga Zielich, wy-
konujac ,,Les oiseaux dans la charmille” - arie lalki z opery ,,Opo-
wiesci Hoffmanna’, ktorej kompozytorem byt Jacques Offenbach.
Studentce akompaniowal Kajetan Sek.

- Jestem bardzo szczegéliwa, ze wygralam — mowita po wygra-
nej Kinga. - Juz kilkakrotnie bralam udziat w Estradzie Studenc-
kiej. Stres zawsze jest. Dzisiaj miatam trudng arie do za$piewania,
wiec byl troche wigkszy niz zazwyczaj. Juz dawno chcialam ja
za$piewac na zywo przed publicznocig, ale nie mialam wczeéniej
okazji. Oczywiscie zamierzam wystapi¢ w kolejnych edycjach
i zachecam innych do udzialu, bo to wspaniale do§wiadczenie.

Statuetke IMperfekt 65. otrzymal réwniez zespot, ktory two-
rzyli Weronika Ogorzalek, Emil Kohnke, Tadeusz Laszkowski,
Julia Jézwicka i Julia Lerch.

- Nasz zespol jeszcze nie ma nazwy, ale by¢ moze pomyslimy
nad nig w przyszto$ci. Nie spodziewali$my sie takiego wyniku, ale
jestesmy bardzo zadowoleni i usatysfakcjonowani - zaznaczyli
studenci. Utwor ,,Sefior Mouse” autorstwa Chicka Corea wybrata
Weronika, ktora bardzo szybko znalazta chetnych do wspélnego
grania i jak podkredlita: byli to najlepsi muzycy, o ktérych mo-
glaby pomysle¢ przy wyborze gatunku muzycznego.

PUBLICZNOSC ZA LUDZMI Z ROCKU

Nagrode publicznosci zdobyli Ludzie z Rocku w skladzie: Zofia

Mazurek - wokal, Julia JoZzwicka — perkusja, Lukasz Wrobel -
gitara elektryczna, Julek Luniewski - gitara basowa oraz Horacy

Walczak - klawisze. Zespot wykonal utwor ,, Lipstick on the glass”
z repertuaru Maanamu.

- Jestem bardzo dumna z naszego zespotu — méwita po otrzy-
maniu statuetki Zofia. Zaznaczyla tez, ze poki co zespot koncertuje
w salach Wydziatu Sztuki, ale ma nadzieje, ze pewnego dnia wy-
stapia na wigkszej scenie z wlasnym repertuarem. — Otrzymalismy
ogromne wsparcie od kolegow i kolezanek, a takze wykladowcow.

IMPERFEKT | AUTORSKA WYSTAWA
Nowoscig tegorocznej edycji Estrady Studenckiej byla prezentacja
prac artystycznych studentki kierunku sztuki wizualne. Katarzyna
Pisula jako jedyna zgtosita sie do konkursu, otrzymujac tym samym
historyczng statuetke, ale organizatorzy maja nadzieje, ze w przy-
szlych edycjach wiecej studentow pochwali sie swoimi pracami, co
jeszcze bardziej wzmocni wiez miedzy instytutami: Muzyki i Sztuki.
- Zajmujg sie sztuka wizualna, ale kocham muzyke i gram na
instrumentach. Mysle, ze te dwie dziedziny idg ze sobg w parze —
mowita studentka II roku na kierunku sztuki wizualne. Prace,
ktére zaprezentowala, inspirowane byly naturg i jej podrozami.
Pomyslata, ze idealnie beda pasowaly do wydarzenia, gdyz sg
lekko abstrakcyjne i symboliczne. — Prace te tworza pewien cyKkl,
sg utrzymane w jednej konwencji i dlatego chciatam je pokazac.
Kto nie miat okazji podziwia¢ prac zwycigzczyni, bedzie
mogt to nadrobi¢ jeszcze w tym miesigcu. Juz 28 stycznia 0 17:00
w Galerii Przepompownia odbedzie si¢ wernisaz wystawy prac
Katarzyny Pisuli. Znajda si¢ na niej obrazy na piétnach, rysunki
i fotografie.

Zwycigzcy 65. Estrady Studenckiej beda mieli okazje nagra¢
zwycieski utwor w studiu Wydziatu Sztuki oraz wystapic na pre-
stizowej gali z okazji 55-lecia ksztatcenia muzycznego na Warmii
i Mazurach. W role konferansjeréw wecielili si¢ Jakub Cellmer
oraz Mikolaj Budrewicz.
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DLUGOLETNIA TRADYCJA

65. Estrada Studencka byta wyjatkowa jeszcze z jednego powodu.

Zaszczycil jg prof. Tadeusz NiedZwiedZ, emerytowany pracownik

Instytutu Muzyki, ktéry zapoczatkowat ten cykl wiele lat temu.
- Estrada Studencka zrodzita si¢ w 1984 r., wiec wiele lat temu,

ale idea jest caly czas taka sama. Widze rowniez, ze entuzjazm,

z jakim podchodza do tego wydarzenia studenci, pozostat taki

sam — wspominat prof. Tadeusz Niedzwiedz i zaznaczyl, ze pierw-
sza Estrady odbyta si¢ w o wiele skromniejszych warunkach i do-

minowala przede wszystkim klasyka.
Sylwia Zalewska

PODCZAS 65. ESTRADY STUDENCKIE] WYSTAPILI:

4 Karol Kozicki. Repertuar: Preludium D-dur, op. 23 nr 4
Siergieja Rachmaninoffa (opiekun artystyczny: dr hab.
Agnieszka Panasiuk, prof. UWM);

A ,Ludzie z Rocku”: Zofia Mazurek — wokal, Julia J6zwicka
- perkusja, Lukasz Wrobel - gitara elektryczna, Julek
Euniewski - gitara basowa, Horacy Walczak — klawisze.
Repertuar: Maanam, ,Lipstick on the glass” (opiekun
artystyczny: mgr Jakub Paulski);

4 Michalina Trupacz — wokal, Agnieszka Honczaruk — wokal,
Kajetan Sek — pianino, Marianna Starosta — wiolonczela,
Michat Ziniewicz - gitara elektryczna, Emil Kohnke - gitara
basowa, Julian Matczak — perkusja. Repertuar: Whitney
Houston, ,,I wanna dance with somebody” (opiekun
artystyczny: mgr Patrycja Kunert);

4 Kinga Zielich - $piew, Kajetan Sek - akompaniator.
Repertuar: Les oiseaux dans la charmille (Aria lalki z opery
,Opowiesci Hoffmanna”) kompozytor: Jacques Offenbach
(opiekun artystyczny: dr hab. Hanna Zajaczkiewicz);

4 Hania Rydzewska — wokal, Kajetan Sek — akompaniament.
Repertuar: ,, All Task” - Adele (opiekun artystyczny: dr hab.
Agnieszka Panasiuk, prof. UWM);

4 Natalia Zimecka - gitara basowa, wokal, Artur Piorkowski-
gitara elektryczna, wokal, Tadeusz Laszkowski — perkusja,
Horacy Walczak - klawisze. ,,115”- Elena Siegman, Kevin
Sherwood (opiekun artystyczny: mgr Patrycja Kunert);

4 Wojciech Supryn - wokal, Kajetan S¢k — akompaniament.
Repertuar: ,Opowiadaj mi tak” autorstwa Zbigniewa
Wodeckiego (opiekun artystyczny: dr hab Grzegorz
Lewandowski);

4 Karol Krakowski — akordeon guzikowy. Repertuar: II czes¢
»Solilolu”, suity autorstwa Francka Angelisa (opiekun mgr
Patrycja Kunert);

4 Weronika Ogorzatek - pianino, Emil Kohnke - gitara basowa,
Tadeusz Laszkowski — klawa, Julia Jézwicka — bongosy, Julia
Lerch - shaker. Repertuar: ,,Sefior Mouse” autorstwa Chicka
Corea (opiekun artystyczny: mgr Tymoteusz Lawrukajtis);

4 Gabriela Stepnowska — wokal, Julia Piekarska — wokal,
Maciej Borowiec — gitara akustyczna. Repertuar: Billie
,»Birds of a feather” (opiekun artystyczny: mgr Patrycja
Kunert);

4 Maria Kubarewicz — wokal, Weronika Ogorzalek — pianino
elektryczne, Alicja Przybylek - pianino elektryczne, Szymon
Lipka — gitara basowa, Jakub Bujnicki - gitara elektryczna,
Tadeusz Laszkowski — perkusja. Repertuar: ,,Znowu sam”
z repertuaru Zalii (opiekun: dr Konrad Zolnierek);

4 Katarzyna Pisula - sztuki wizualne 2 rok 1 st: Mandala
w technice akwaforta/akwatinta (opiekun artystyczny: dr
Marcin Piotrowicz)
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Grudniowa magia, czyli
Kortowo petne dobra
| pozytywnej energii

Choc stare kalendarze juz wymienione, a my coraz bardziej przyzwyczajamy sie do

2026 roku, proponujemy jeszcze matg podréz w przesztos¢. Akcja Kortowski Mikotaj,
koncert ,Kultura pod choinke”, Swigteczne spotkania czy wyjgtkowa choinka w Bibliotece
Uniwersyteckiej UWM - te wydarzenia zamienity pod koniec 2025 roku Kortowo

w magiczne miasteczko. Prawdziwie magiczne byto jednak to, ze przez caty grudzien
spotecznos¢ uniwersytecka dzielita sie dobrem i radoscia.
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szczegOlnie blisko tych, ktorzy z réznych powodéw po-

trzebujg pomocy i wsparcia. Nie zapomina o nich réw-
niez spolecznos¢ Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, ktora
z inspiracji Rady Uczelnianej Samorzadu Studenckiego od 12 lat
w ramach akcji Kortowski Mikotaj organizuje zbiérke dla najbar-
dziej potrzebujacych cztonkow uniwersyteckiej wspélnoty. Wy-
darzenia wpisujace si¢ w dzialania Kortowskiego Mikolaja sg nie
tylko okazja do czynienia dobra, ale takze wspoélnego przezywania
$wigtecznej atmosfery, a co za tym idzie, integracji pracownikow,
doktorantéw i studentow kortowskiej uczelni.

( ; rudzien jest miesigcem, w ktorym nasze mysli kraza

DLA MAGDY

W tym roku Kortowski Mikotaj w okresie 17 listopada-19 grudnia
zbieral pienigdze dla Magdy Wentowskiej, studentki studiéw ma-
gisterskich z filozofii, chorej od urodzenia na mézgowe porazenie
dziecigce czterokonczynowe z napieciem mig$niowym (spastycz-
noscig), niestety nasilajgcym sie z roku na rok.

Jak informowata na poczatku akeji Edyta Cieloszczyk z RUSS,
jej celem byto zebranie okolo 20 tys. ztotych na turnus rehabi-
litacyjny, poniewaz nasilenie objawéw choroby wymaga inten-
sywnych ¢wiczen. Srodki byly zbierane podczas uczelnianych
i wydzialowych wydarzen, a takze za po$rednictwem aukcji
internetowych.

Dostownie kilkadziesiat godzin przed Wigilig, samorzad stu-
dencki UWM podzielit sie w mediach spoleczno$ciowych radosng
informacja, ze dzieki ogromnemu zaangazowaniu calej spotecz-
nos$ci akademickiej, udalo si¢ zebra¢ znaczacg kwote, ktora zo-
stanie ogloszona na poczatku 2026 roku.

Przypomnijmy, ze w ubiegtym roku Kortowski Mikotaj po-
mogt Zuzannie Laskowskiej, wowczas studentce pierwszego roku
pedagogiki, ktéra choruje na czterokonczynowe porazenie mo-
zgowe z przewaga konczyn dolnych. Zebrano imponujaca kwote
44 tys. zlotych.

PRZEZ ZOLADEK DO SERCA

W grudniu wydzialy Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
zamienily sie w centra szczodro$ci i obfitosci. Odbywaly sie na
nich m.in. kiermasze §wigteczne, akcje polegajace na wspolnym
gotowaniu czy przed$wiateczne spotkania.

Jak co roku spoteczno$¢ Wydziatu Nauki o Zywnosci zapro-
sita na tradycyjne Mikolajki z Nozami. Bo kto, jesli nie studenci
WNoZ, moze zaoferowa¢ najciekawszg, najbardziej nowatorska
ijednoczesnie zdrowg oferte kulinarng?

- Zorganizowaliémy minikiermasz — wszystkie kota naukowe
przygotowaly poczestunek i opowiadaty o swojej dziatalnosci.
Mozna bylo takze sprobowac interesujacych potraw, np. grzan-
cow bezalkoholowych czy dzemu z... boczku — moéwit Michat
Kacprzyk, student bezpieczenstwa i certyfikacji zywnosci, a takze
cztonek Rady Wydzialowej Samorzadu Studenckiego.

- To wydarzenie integruje spoteczno$¢ wydziatu, a poza tym
stwarza okazje kotom naukowym do zaprezentowania swojej
dzialalnosci. Oczywiscie, nie mniej wazna jest inicjatywa Kor-
towski Mikolaj — dodawat dr hab. Tomasz Sawicki, prof. UWM,
prodziekan ds. studenckich.

Na Wydziale Humanistycznym mozna byto zjes¢ ,placki
z humanowej tacki”. Wydarzenie o takiej nazwie obok ,Wyzerki
z humanowego tosterka” byto forma wiaczenia si¢ humanistow
w pomoc kolezance.

- Tegoroczny Kortowski Mikolaj jest dla nas wyjatkowy, ponie-
waz zbiera pienigdze dla studentki naszego wydziatu. Po burzy mé-
zg6w w samorzadzie uznali$my, ze oprécz tradycyjnego kiermaszu,

wiadomosci UNIWERSYTECKIE 1 2026

Fot. J. Mateusz Mikielski

Fot. J. Pajgk




64

na ktérym serwuje sie stodkosci, zrobimy placki, a takze tosty i her-
bate - méwita Oliwia Zdunek z RWSS Wydziatu Humanistycznego.
Podczas akeji Kortowski Mikotaj odbyly sie nastepujgce wy-
darzenia:
Geoinzynieria smaku na Wydziale Geoinzynierii,
Nalesnikowanie + tostowanie z Wydziatlem Nauk Technicznych,
Akcja Sianko na Wydziale Teologii,
Kiermasz $wiagteczny Wety na Wydziale Medycyny Wetery-
naryjnej,
Mikotajkowy kiermasz na Wydziale Bioinzynierii Zwierzat,
Gofrowanie z dziekanami na Wydziale Nauk Spotecznych,
Swigteczny kiermasz ekonomistéw na Wydziale Nauk Eko-
nomicznych,
Kiermasze ciast w Szkole Zdrowia Publicznego i na Wydziale
Biologii i Biotechnologii,
Swiateczny MEDkiermasz na Wydziale Lekarskim,
Przystanek takomczucha na Wydziale Prawa i Administracji,
Cyber Mikotaj na Wydziale Matematyki i Informatyki,
WRIL Café na Wydziale Rolnictwa i Le$nictwa.
Nie tylko za sprawg Kortowskiego Mikotaja kampus UWM
ogarnela §wigteczna magia i moc dobra. Jak co roku na Wydziale
Humanistycznym odbyl sie np. Weihnachtsmarkt, czyli jarmark
bozonarodzeniowy organizowany przez filologie germanska. Jego
celem byta nie tylko wspélna zabawa, ale takze niesienie pomocy.
Tym razem - dla O$rodka Szkolno-Wychowawczego w Kisie-
licach. Akcje charytatywng mozna byto wesprze¢, kupujac we
foyer Auli Teatralnej ozdoby $wigteczne i wypieki. Studenci i pra-
cownicy réznych wydzialéw wlaczali si¢ takze w inne inicjatywy
dobroczynne, przygotowujgc np. tzw. ,szlachetne paczki”

AAANA

A AhAANK
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SEANS | MUZYKOWANIE

W $rode 17 grudnia Rada Uczelniana Samorzadu Studenc-
kiego zaprosita do wspélnego ogladania filmu ,Kevin sam
w domu” bez ktérego - jak zartujg niektdrzy — nie moze odby¢
si¢ Boze Narodzenie.

- Stwierdzili$my, ze chcemy zorganizowac cos jeszcze oprocz
wydziatowych wydarzen i wpadliémy na pomyst, ze czyms, co
zintegruje spoteczno$¢ uniwersytecka i wprowadzi w $wigteczny
klimat, bedzie seans filmu ,,Kevin sam w domu’, ktéry podczas
$wiat jest ogladany w niemal kazdym domu - moéwila Radiu
UWM FM Anna Pawlak, rzeczniczka RUSS UWM.

Z kolei dzieri pézniej na Swigteczne Jam Session zaprosili stu-
denci zrzeszeni w Studenckim Kole Naukowym Techniki Estrado-
wej, dziatajgcym na Wydziale Sztuki. Podczas bozonarodzeniowego
improwizowanego muzykowania wybrzmialy miedzynarodowe
$wigteczne przeboje — ,Last Christmas’, ,Santa Claus Is Coming
to Town” czy polski hit Czerwonych Gitar ,,Dzien jeden w roku”

- Muzyke gramy na co dzieni i postanowiliémy w ten sposéb
wlaczy¢ sie w akcje Kortowski Mikotaj. Podjelismy wspotprace
z Radg Uczelniang Samorzadu Studenckiego, ktora specjalnie
po to, abysmy mogli zorganizowac to wydarzenie, przedtuzyla
czas trwania Kortowskiego Mikolaja. Bardzo za to dzigkujemy
i cieszymy sie, ze mogli$my wzig¢ udzial w tej akeji — mowit
Radiu UWM FM Emil Kohnke, przewodniczacy RWSS Wydziatu
Sztuki UWM.

KULTURALNY PREZENT

Zgodnie z uniwersytecka tradycjg w okresie przedswigtecznym
specjalny podarunek dla spoteczno$ci akademickiej (i nie tylko!)
przygotowaly agendy artystyczne. Koncert ,,Kultura pod choinke’
odbyt sie 11 grudnia. Przedstawiciele Akademickiego Centrum
Kultury i O$rodka Inicjatyw Artystycznych Wydziatu Sztuki

>

zaprezentowali réznorodny repertuar, w ktérym nie zabraklo
oczywiscie $wigtecznych akcentow.

Na scenie podziwiali$my Zesp6t Piesni i Tanca ,,Kortowo’,
Studio Wokalne UWM, Chér im. prof. Wiktora Wawrzyczka
i Orkiestre Akademicka UWM.

Warto réwniez odnotowac, ze 18 grudnia w olsztyfiskim Ra-
tuszu odbyt si¢ finalowy koncert z cyklu ,,Muzyczne czwartki
u prezydenta” pt. ,Gwiazdkowy upominek muzyczny”. Wystapit
na nim chor ,,Bel Canto” pod dyrekcja dr. hab. Jana Potowianiuka,
prof. UWM, dziekana Wydzialu Sztuki.

MUZYCZNA POCZTOWKA

Wszystko sie zmienia, takze formy przesyltania zyczen. Zamiast
tradycyjnych kartek pocztowych coraz czesciej $lemy SMS-y. Uni-
wersytecka ,,pocztowka” takze byla niestandardowa, bo... mu-
zyczna. ,Wesotych $wiat! Niech dobry los wam sprzyja” — m.in.
takie Zyczenia wyspiewaly w kortowskiej pastoralce kolegia rek-
torskie i dziekanskie wspierane przez pracownikow i studentow
Instytutu Muzyki. Autorem stéw, ktre zlozyly sie na zyczenia ply-
nace z UWM do catego swiata, byt prof. Krzysztof D. Szatrawski.
Muzyke napisat z kolei Tomasz Szymus. Kompozytor wspélnie
z Marcinem Wawrukiem odpowiadal takze za aranzacje utworu
i programowanie partii instrumentalnych.

Pastoratka wybrzmiata po raz pierwszy po zakonczeniu obrad
grudniowego, wyjatkowego jak co roku, Senatu Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego.

- Wraz z nagraniem tej pastoralki przesytamy z naszego Uni-
wersytetu najlepsze swigteczne zyczenia, pozytywna energie do
tego, by dalej tworzy¢ oraz myslec pozytywnie o przysztosci. Jesli
chodzi za$ o osobisty wymiar, to zycze wszystkim, by mogli do-
$wiadcza¢ fundamentalnych uczu¢ - mitosci, wzajemnego sza-
cunku, zyczliwosci i zeby wszystkich spotykalo dobro, a takze
duzo zdrowia. Potrzeba nam réwniez zyczen pokoju na $wiecie,
bo wszyscy jestesmy zaniepokojeni tym, co dzieje sie chociazby
w Ukrainie i z uwaga $ledzimy negocjacje na rzecz zawarcia po-
koju - méwit prof. Jerzy Przyborowski Radiu UWM FM.

CHOINKA, KTORA tACZY

Wszystkim grudniowym wydarzeniom zdawata si¢ patronowa¢
nietypowa (jak co roku!) choinka przygotowana przez pracow-
nikéw Biblioteki Uniwersyteckiej. Tym razem zaprezentowali
oni konstrukeje, ktora polgczyta w jedno to, co kiedys stuzyto
do... oddzielania. Powstata ona z metalowych ogranicznikéw do
stolikow, ktore byty wykorzystywane m.in. w czytelni do tego, by
studenci mogli w spokoju i samodzielnie pracowa¢. Do budowy
choinki i jej ozdobienia wykorzystano réwniez niezliczong ilo$¢
trytytek, przektadki oklejone srebrna folig i kilkaset kolorowych
folii, ktdre pelnity role bombek.

Za sprawg studentow dziatajacych w Kole Naukowym Mito$ni-
kow Roslin Ozdobnych i Kole Naukowym Florystow w Bibliotece
Uniwersyteckiej pojawilo si¢ zresztg jeszcze wiecej nietypowych
drzewek — wystawa pt. ,,NieChoinki Florystyczne” przypomniata,
ze bozonarodzeniowe ozdoby moga przybiera¢ bardzo rézne formy.

red.
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Wigilijna opowiesc anglistow

Mrozny i zimowy wtorek 13 stycznia stworzyt idealng atmosfere do tego, by obejrzed
teatralng adaptacje powiesci Charlesa Dickensa , A Christmas Carol” (pol. ,Opowies¢
wigilijna”). Aula Teatralna Wydziatu Humanistycznego wypetnita sie po brzegi uczniami
szkot podstawowych i cztonkami spotecznosci akademickiej.

tur i Kultur Anglojezycznych, ktéry pasja do teatru zaraza

studentéw. Jak sam podkresla, uniwersytet jest miejscem,
w ktérym mamy otworzy¢ swoje umysly i wymieniac si¢ ideami,
a wlasnie na to pozwala teatr.

Tym razem mgr Trevor Hill i dr Czestaw Kinski namowili stu-
dentdéw, by wystawic adaptacje klasycznej noweli Charlesa Dic-
kensa, ktérej gtownym bohaterem jest Ebenezer Scrooge — skapy,
samotny starzec, ktory gardzi §wigtami i ludZmi. W wigilijng noc
nawiedzajg go trzy duchy, pod wplywem ktérych przechodzi we-
wnetrzng przemiane i staje si¢ hojny, serdeczny i otwarty na ludzi.

- Pomyslalem, Ze jest to historia warta od$wiezenia, cho¢ tak
dobrze znana - argumentowat dr Czestaw Kinski, ktory zagrat
w spektaklu Scrooge®a. — Poza tym przekaz — jakkolwiek banal-
nie to brzmi - ze zawsze jest szansa na zmiane, jest uniwersalny
i aktualny. Pomyslatem tez, ze bedzie to dobry sposéb na zakty-
wizowanie studentow i integracje z nami, wyktadowcami.

A jak grato sie gtowng postac?

- Gralo mi si¢ dobrze, a zwlaszcza te poczatkowe partie, w kto-
rych Scrooge jest najbardziej zrzedliwy, bo wéwczas nie musiatem
za bardzo gra¢ ($miech). Poza tym trudne bylo przejscie od mo-
mentu, kiedy widzi swoj grob, do chwili, gdy budzi si¢ w swoim
domu i orientuje sie, ze to byl tylko sen, wizja. Ta zmiana nastro-
jow jest dos¢ wymagajaca — przyznat dr Kinski.

W role pani Dylbet wcielita si¢ Hanna Tarnowska, studentka
studiéw magisterskich na kierunku filologia angielska.

- Dickens tworzy przerysowane, ale ciekawe postaci. Sam
Scrooge jest takim wlasnie bohaterem i mysle, ze niejeden z nas

R ezyserem spektaklu jest mgr Trevor Hill z Katedry Litera-
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mogtby sie z nim utozsami¢. Nie zmienialiémy zbyt wiele w sce-
nariuszu, nie nadawali$my tez temu przedstawieniu wspoélcze-
snego charakteru. Mygle, ze ,Opowie$¢ wigilijna” moze by¢ dobra
zyciowa lekcjq — zaznaczyta.

Z kolei w role ,,Biznesmena nr 17, wcielil si¢ Hubert Arente-
wicz, absolwent filologii angielskiej na UWM, a obecnie doktorant
w dyscyplinie literaturoznawstwo. On tez odpowiadat za przygo-
towanie studentéw do wystepu.

- Nasz spektakl zostal bardzo dobrze przyjety, o czym swiad-
czg dlugie owacje na stojaco — podkreslit, zwracajac uwage, ze
angazowanie sie w tego typu przedsiewziecia, jest nie tylko dobra
zabawgy, ale i szansa na poprawienie swoich kompetencji jezy-
kowych.

Warto odnotowac, ze studentom filologii angielskiej towarzy-
szyli tancerze z zespotu Rhytm and Fun pod kierunkiem Magdy
Faszczy. Po spektaklu odby! si¢ krétki koncert starych brytyjskich
piosenek i monologdéw w wykonaniu mgr. Trevora Hilla. Dzien
pozniej utwor Dickensa w interpretacji studentéw trafit tez na
scene w Patacu Mlodziezy w Olsztynie.

L,Opowies¢ wigilijna” nie jest jedyng adaptacjg teatralna, ktorg
razem ze studentami zaprezentowal mgr Trevor Hill. W przeszlo-
$ci wystawiat on m.in. przedstawienia na podstawie jednego z naj-
starszych i najwazniejszych eposow staroangielskich ,,Beowulf”
oraz tworczo$ci Thomasa Hardyego.
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ak optatkiem

Fot. J. Pajgk

DzieliC sie obecnoscig

Na kilka dni przed swietami Bozego Narodzenia rektor zaprosit emerytowanych profesoréow
na spotkanie optatkowe. Byty zyczenia, upominki, wspélny positek i czas na rozmowy.

ardzo sig ciesze, ze przyjmujecie pafistwo nasze zapro-
B szenie na to spotkanie. Tak jak w Wigilie zwykle dzielimy

sie optatkiem, tak wy dzisiaj dzielicie si¢ z nami swoja
obecnoscig. To dla nas niezwykle wazne, ze mozemy przy takiej
okazji podzigkowa¢ panstwu za lata pracy i za wasz wktad w roz-
woj naszej uczelni - zwrdcit si¢ do emerytowanych profesorow
prof. Jerzy Przyborowski, rektor UWM, witajac ich 20 grudnia
w budynku Biblioteki Uniwersyteckie;.

Prof. Przyborowski poswiecit chwile na przedstawienie naj-
wiekszych sukceséw Uniwersytetu, wérdd ktérych znalazly sig
m.in. obecnos¢ UWM w miedzynarodowych rankingach czy
duze zainteresowanie oferta studiéw. Rektor przypomniat, ze
na dzisiejsze powody do radosci pracowali nie tylko obecnie za-
trudnieni nauczyciele akademiccy, ale takze ci, ktdrzy cieszg sie
juz zastuzong emeryturg. Opowiadajac o tym, w jakim miejscu
jest Uniwersytet, zaznaczyl, ze przed uczelnig stojg liczne wy-
zwania: zblizajaca si¢ ewaluacja oraz niz demograficzny, bedacy
przyczyna spadku liczby kandydatéw na studia.

Uczestniczacy w optatkowym spotkaniu profesorowie w sku-
pieniu stuchali prof. Przyborowskiego méwigcego o najwaz-
niejszych dokonaniach kadry uniwersyteckiej. W kuluarowych
rozmowach zaznaczali, ze z takg samg uwagg $ledza biezace
informacje o zyciu uczelni.

Podobnie jak w poprzednich latach, emerytowani profeso-
rowie mogli liczy¢ na to, ze ich spotkanie bedg umilaty wystepy
Zespotu Piesni i Tanca ,,Kortowo”. Do muzycznych niespodzia-
nek dolaczyl tez maly prezent od wladz uczelni i wszystkich

wydzialow: goscie wystuchali kortowskiej pastoratki nagranej
przez rektordw i dziekandw.

- Profesorowie nigdy nie ustajag w pedzie zycia. Dopoki sit
starczy, trzeba realizowad swojg pasje. Moja sg spotkania z ludZzmi
i przekazywanie historii. W tym spotkaniu tez jest kawal historii:
kazda z obecnych tu osob dotozyta swojg cegielke do rozwoju
naszej uczelni. Czasem wydaje sie ona niezauwazalna, ale kiedy
siegniemy do dokumentéw, to jg odkrywamy — mowit prof. Sta-
nistaw Achremczyk, historyk przez lata pracujacy na Wydziale
Humanistycznym, a takze autor ksigzek poswigconych dziejom
Uniwersytetu. W imieniu swoich kolezanek i kolegéw deklarowal
gotowos$¢ do wspierania uczelni na réznych polach. Zapytany o to,
czego zyczy¢ emerytowanym profesorom, zaznaczyl: — Powiem
stowami Ignacego Krasickiego: ,,Mienie, zaszczyty, honory sa
niczym, jak sie zdrowia nie ma”. Prosz¢ nam wiec zyczy¢ zdrowia,
aktywnosci i nadziei.

Prof. Janusz Piechocki, byly pracownik Wydziatu Nauk Tech-
nicznych, ktéry na UWM petnil tez m.in. funkcje prorektora ds.
studenckich, podkreslal z kolei, ze profesorom nalezy zyczy¢,
by nadal mogli oni dzieli¢ si¢ z innymi swoim doswiadczeniem
i pomocg. Jak zaznaczyl, jest dumny z tego, ze Uniwersytet od-
grywa wazna role w zyciu spolecznym i cieszy sie z jego sukcesow.
Tym, co podtrzymuje go na duchu na emeryturze (ktorg nazywa

»odpoczynkiem przynoszacym korzysci”), jest z kolei duma z wy-
chowankow - bylych studentéw i dyplomantow.
dbp
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IUDAD DEL RUNNING

Fot. Archiwum prywatne

Udanie nowy sezon rozpoczeli lekkoatleci klubu AZS UWM Olsztyn. Aleksandra
Lisowska poprawita w Walencji swoj rekord zyciowy na dystansie 10 kilometrow.
Konrad Bukowiecki wygrat natomiast konkurs pchniecia kulg podczas 3. edycji Koleje
Dolnoslaskie Mityngu DZLA we Wroctawiu. Dobrych emocji dostarczyli kibicom takze

bojerowcy, tenisistki stotowe i futsalistki.

LISOWSKA Z REKORDEM

Aleksandra Lisowska ma za sobg pierwszy start w 2026 roku:
11 stycznia w Walencji poprawila rekord zyciowy na dystansie
10 kilometrow. Aktualnie wynosi on 31 minut i 51 sekund i jest
tylko o 3 sekundy gorszy od nowego rekordu Polski, ktory takze
w Hiszpanii ustanowita Elzbieta Glinka (31:48).

- To oczywicie nie jest start docelowy. Bieg traktuje wylacznie
jako mocne przetarcie przed kolejnym zgrupowaniem i startami
wiosennymi. Sezon zapowiada si¢ dtugi, a forma jest budowana
spokojnie na te najwazniejsze starty, o ktorych bede informowa¢

- tlumaczy Lisowska.
Reprezentantka klubu AZS UWM Olsztyn do nowego sezonu
przygotowywala sie przede wszystkim w Kenii. Teraz wraca do
Afryki, by budowac¢ forme na kolejne starty.

OLSZTYNSKI KULOMIOT W FORMIE
Konrad Bukowiecki, reprezentant klubu AZS UWM Olsztyn, wy-
gral 17 stycznia konkurs pchnigcia kula podczas 3. edycji Koleje
Dolno$lgskie Mityngu DZLA, ustanawiajac najlepszy wynik tego
roku w Europie: 20 metrow i 61 centymetrow. Tak dobrego otwar-
cia sezonu nie miat od czterech lat.

Powodem do radosci dla kibicéw z Kortowa bylo takze dru-
gie miejsce innego zawodnika olsztynskiego AZS-u - Wojciecha
Maroka (17.24).

SUKCESY BOJEROWCOW Z UWM
Pod koniec stycznia Michal Burczynski wywalczyt tytul mistrza
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Polski w bojerowej klasie DN. Reprezentant klubu AZS UWM
Olsztyn byl bezkonkurencyjny w dwudniowej rywalizacji na je-
ziorze Jamno.

Kilka dni wczesniej na Jeziorze Zniniskim Duzym toczyla sie
rywalizacja junioréw o tytul mistrza $wiata i mistrza Europy
w bojerowej klasie DN. Do walki o medale stangt m.in. Mateusz
Gigielewicz. Student WNT wrdcit do Olsztyna z dwoma krazkami

— ztotym ME oraz srebrnym MS.

21-latek jest na drugim roku kierunku mechanika i budowa
maszyn na UWM i reprezentuje barwy klubu Energa Gizycka
Grupa Regatowa.

SZPILKI W DRODZE PO AWANS

Druzyna AZS UWM High Heels Olsztyn wygrata w hali w Korto-

wie 7-0 (6-0) z AS Stomil Olsztyn i umocnila sie na prowadzeniu
w tabeli Makroregionu I rozgrywek I ligi futsalu kobiet. Studentki
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie pod koniec
stycznia powalczg o awans do finatowego turnieju Akademickich
Mistrzostw Olsztyn.

SERIA ZWYCIESTW TENISISTEK
KS English Perfect AZS UWM Olsztyn pokonat w hali w Kortowie
7:3 KTS Nowy Dwor Mazowiecki i umocnit si¢ na prowadzeniu

w grupie péinocnej I ligi tenisa stofowego kobiet. Byto to juz dzie-
wigte zwyciestwo druzyny z UWM w obecnym sezonie — szcze-

golnie cenne, bo rywalki do niedawna byly wiceliderkami tabeli.
Zrédto: Radio UWM FM
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CENTRUM ZARZADZANIA PROJEKTAMI | ANALIZ STRATEGICZNYCH
PRZYPOMINA O TRWAJACYCH KONKURSACH NA PROJEKTY BADAWCZE

A PROJEKTY KRAJOWE - KONKURSY:

Osoby zainteresowane aplikowaniem proszone sa

o kontakt z Biurem Projektéw Badawczych pod
adresem mailowym: projekty.badawcze@uwm.edu.pl lub
telefonicznie (89) 523 37 16; (89) 523 38 20; (89) 524 55
651(89) 524 57 22

NAUKA DLA ROZWOJU
SPOLECZENSTWA (MNISW)

Cel: wsparcie podmiotow systemu szkolnictwa

wyzszego i nauki oraz innych jednostek orga-
nizacyjnych dzialajacych na rzecz upowszech-
niania nauki w zakresie obejmujacym facznie:

1) prowadzenie badan naukowych o potencjale aplikacyjnym,

2) budowanie wspolpracy tych podmiotéw i jednostek organiza-
cyjnych z podmiotami
dzialajacymi w sferze spoteczno-gospodarczej,

3) implementacje rozwigzan stuzacych spolecznosci narodowej,
spoleczno$ciom
regionalnym lub lokalnym.

Dostepne nastepujace obszary:

4 ,Nowe horyzonty nauki”

4 ,Nauka dla innowacyjnosci
A ,Kultura fizyczna dla aktywnego i zdrowego spoteczenstwa”
A4 ,Medycyna spoleczna”

Okres realizacji: do 36 miesiecy

Budzet: maksymalnie 2 mln zt

UWAGA: W ramach naboru mozna ztozy¢ nie wiecej niz 3 wnio-
ski z Uczelni, w kazdym roku kalendarzowym.

Termin skfadania dokumentacji do BPB: nabor prowadzony
w trybie ciaglym*

*mozliwos¢ aplikowania uzalezniona bedzie od iloéci ztozonych
wnioskéw w danym roku kalendarzowym, dlatego przed rozpo-
czeciem prac nad wnioskiem, kazdego zainteresowanego prosimy
o wezesniejszy kontakt z Biurem Projektéw Badawczych.

E GOSPOSTRATEG XlIlI - KONKURS
. NA PROJEKTY ,,ZAMAWIANE"
(NCBIR)
E Celem Programu GOSPOSTRATEG jest wzrost
- wykorzystania w perspektywie do 2028 r. re-
zultatéw badan spoteczno-ekonomicznych
w ksztaltowaniu krajowych i regionalnych polityk rozwojowych.
XIII konkurs w ramach Programu ma na celu wybér wykonaw-
cow tzw. projektu zamawianego, ktére obejmuje zagadnienie
badawcze zgloszone przez Ministerstwo Klimatu i Srodowiska
pn. ,,Program poszukiwania, rozpoznawania i zagospodarowania
716z naturalnego wodoru dla ksztattowania polityki surowcowej
i energetycznej Polski”.
Dla kogo: Do konkursu mogg przystapic¢ konsorcja skladajace sie
wylacznie z niebedacych przedsigbiorstwem (w rozumieniu art. 1
zatgcznika I do rozporzadzenia 651/2014): organizacji badawczych,

o

spotek prawa handlowego, fundacji oraz stowarzyszen.
Maksymalna liczba podmiotéw w konsorcjum wynosi pie¢, w tym
co najmniej trzy organizacje badawcze. NCBR udziela dofinanso-
wania na realizacje projektow, ktore obejmuja:

4 badania podstawowe,

4 Dbadania przemystowe,

4 eksperymentalne prace rozwojowe,

4 prace przedwdrozeniowe (obowigzkowe w projekcie).
Budzet: 20 mln zt

Termin sktadania dokumentacji do BPB: 2.01.2026 r

HYDROSTRATEG - IV KONKURS

(NCBIR)

Cel: wdrozenie nowych rozwigzan poprawia-

jacych efektywnos¢ uzytkowania i zarzadzania

zasobami wody w Polsce

Zakres tematyczny:

1. Obszar tematyczny: Woda w srodowisku: bioréznorodnos¢/
bioproduktywnos¢

Temat: T.1.1 Opracowanie i wdrozenie systemow ograniczaja-

cych ilo$¢ zanieczyszczen w wodach powierzchniowych wraz

z systemem monitorowania parametréw jakosci srodowiska

wodnego wywotanych wzrostem retencji.

2. Obszar tematyczny: Woda w miescie

Temat: T.1.2 Retencja w systemach kanalizacji ogélnosptawne;.

Temat: T.1.3 Retencja w sieciach kanalizacji deszczowe;.

Dla kogo: do konkursu mogg przystapic:

A Przedsiebiorstwa,

4 organizacje badawcze,

4 inne podmioty (podmioty niebedace organizacjg badawcza
ani przedsigbiorca), posiadajace zdolnos¢ do wdrozenia roz-
wiazania bedacego wynikiem realizacji Projektu rozumianej
dla tych podmiotéw jako zastosowanie w praktyce rozwia-
zania bedgcego wynikiem realizacji projektu, jak réwniez
posiadajacy zdolnos¢ prawng lub zdolnos¢ do czynnosci
prawnych, mogacy wystepowaé w konkursie i dziala¢ w ra-
mach konsorcjum,

4w sktad konsorcjum wchodzi co najmniej jedno przedsigbior-
stwo oraz co najmniej jedna organizacja badawcza.

Liderem konsorcjum musi by¢ przedsigbiorstwo albo organizacja

badawcza. W sktad konsorcjum moze wchodzi¢ maksymalnie

pie¢ podmiotéw.

Na co: Dofinansowanie mozna przeznaczy¢ na realizacje projek-

tow, ktore mogg obejmowac:

4 badania podstawowe,

4 Dbadania przemystowe,

4 eksperymentalne prace rozwojowe,

4 prace przedwdrozeniowe

Projekt, w ktérym nie przewidziano eksperymentalnych prac

rozwojowych, nie uzyska dofinansowania

Budzet: 100 mln zl/ konkurs.

Minimalna warto$¢ projektu wynosi 1 mln zl, natomiast mak-

symalna to 25 mln zl.

Termin skladania dokumentacji do BPB: 30.01.2026 1.
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A PROJEKTY MIEDZYNARODOWE - KONKURSY:

Osoby zainteresowane aplikowaniem proszone sa

o kontakt z Biurem Projektéw Badawczych pod
adresem mailowym: projekty.badawcze@uwm.edu.pl lub
telefonicznie (89) 523 37 16; (89) 523 38 20; (89) 524 55
651(89) 524 57 22

E "'E GRANTY NA GRANTY - PROMOCJA
. JAKOSCI V (HORYZONT EUROPA)

a1 Dlakogo: m.in. uczelnie, instytuty badawcze.
ﬁﬁg Przedmiot finansowania:

E koszty refundacji poniesione w okresie

12 miesiecy przed ztozeniem wniosku na we-

zwanie konkursowe KE albo ERC zwigzane z: 4 przeprowadze-

niem rozpoznania tematyki, . przygotowaniem, uzupelnieniem

lub poprawieniem wniosku projektowego, 4 uczestnictwem wnio-

skodawcy w konferencjach, spotkaniach brokerskich lub networ-

kingowych, zwigzanych z opracowaniem wniosku projektowego, 4

organizacjg spotkan roboczych miedzynarodowego albo krajowego

konsorcjum (WP leader), albo zespolu projektowego, albo z uczest-

nictwem w takich spotkaniach.

Jednorazowy dodatek do wynagrodzenia dla pracownikéw wnio-

skodawcy, ktérzy byli zaangazowani w proces opracowania wnio-

sku projektowego.

Warunek udzialu: ztozenie przez wnioskodawce wniosku pro-

jektowego na wezwanie konkursowe Komisji Europejskiej, innego

podmiotu przez nig upowaznionego albo Europejskiej Rady do

Spraw Badan Naukowych (ERC) w ramach jednej z perspektyw

finansowych:

4 Program Badawczo-Szkoleniowy Euratom

4 Program Ramowy Unii Europejskiej Horyzont Europa,
z uwzglednieniem projektéw finansowanych w ramach
Partnerstw Europejskich i misji

Wazne: nabor jest prowadzony w trybie ciaglym (od 7.11.20241.)

. - JOINT CALL FOR PROPOSALS

i wplywu badan naukowych oraz innowacji na
A - Carbon stocks and fluxes at local and regional scales,
measures.
2 marca 2026 . (godz. 14:00 CET)

E E BLUE CARBON ECOSYSTEMS 2025
(NCBR/ JP1 OCEANS)
E Zakres tematyczny: zwiekszenie efektywnosci
- f
rzecz zréwnowazonego zdrowia i produktyw-
no$ci morz i oceandéw. Tematy przewodnie:
B - Blue carbon ecosystems’ resilience and vulnerability,
C - Effectiveness and scalability of restoration and protection
Budzet: 9oo tys. EUR (udziat polskich podmiotéw)
Termin skfadania wnioskow konkursowych: 4 listopada 2025 r. -
Termin sktadania dokumentacji do BPB: co najmniej 14 dni przed
terminem wskazanym w konkursie.

wiadomosci UNIWERSYTECKIE 1 2026

GRANTY WYSZEHRADZKIE -
INTERNATIONAL VISEGRAD FUND:

1.VISEGRAD GRANTS - dwustronna
wspolpraca transgraniczna co najmniej 2 orga-
nizacji z 2 sgsiadujacych ze sobg krajow; cele:
Kultura i wspolna tozsamo$¢

Edukacja i budowanie potencjalu

Innowacje, badania i rozwdj, przedsigbiorczo$¢

Warto$ci demokratyczne i media

Polityka publiczna i partnerstwo instytucjonalne

Rozwdj Regionalny, Srodowisko i Turystyka

Rozwdj spoteczny

2.VISEGRAD + GRANTS - rozwijanie konstruktywne;j

wspolpracy i zapewnianie zaangazowania co najmniej 3 panstw
V411 podmiotu z regionu Partnerstwa Wschodniego (PW) lub

krajow Batkanow Zachodnich (BS) (format 3xV4 + 1xEaP/BS);
Jesli wnioskodawca pochodzi z jednego z krajow Azji Wschodniej

i regionu Pacyfiku lub panstw regionu Batkanéw Zachodnich
wystarczy, ze do konsorcjum projektu zaangazujg sie 2 kraje

V4, o ile w konsorcjum projektu bierze udziat réwniez inny kraj

Partnerstwa Wschodniego/B (format 2xV4 + 2xB/B); cele pro-
gramu - jak powyzej;

3. STRATEGIC GRANTS - rozwijanie konstruktywnej wspot-
pracy i zapewnienie udziatu organizacji ze wszystkich krajow
V4; projekty muszg wyraznie odnosic sie do jednego z rocznych
priorytetow strategicznych Grupy Wyszehradzkiej: promowanie

i zintensyfikowanie wolontariatu transgranicznego w regionie;
promowanie wspdlnych wartosci: wzmocnienie relacji miedzy
spoleczenstwami obywatelskimi w regionie Wyszehradzki; wspie-
ranie wspotpracy w zakresie gospodarki wodnej i ochrony prze-
ciwpowodziowej w regionie.

Terminy naboréw: 1.02.2026 r.

Termin sktadania dokumentacji do BPB: co najmniej 14 dni przed
terminem wskazanym w konkursie.

AAMAMAMAMANA

E -.E OHAMR (ONE HEALTH
* ANTIMICROBIAL RESISTANCE)
o 1 CALL 2026 (NCN/JTC 2026)
Zakres tematyczny: miedzynarodowe pro-
E jekty badawcze pn. Treatments and Adherence
to Treatment protocols, ktorych celem jest
poprawa wskaznikow leczenia pacjentdw, zwierzat i roslin do-
tknietych zakazeniami bakteryjnymi lub grzybiczymi poprzez za-
pewnienie nowych mozliwosci terapii, przy jednoczesnym ogra-
niczeniu ryzyka opornosci drobnoustrojéw. Tematy badawcze:

A Identify and develop new combination treatments using exi-
sting or innovative antimicrobials or antimicrobial with adjunc-
tive treatments to extend drug efficacy and combat resistance;

4 Develop tools and methods to improve adherence to treat-
ment protocols;

4 Assess the impact of antimicrobials for veterinary and agri-
cultural use on the risk of AMR transmission to humans and
the environment to inform policies on the restriction of some
antimicrobials for human use.

Planowany budzet: polskie zespoty badawcze — 750 ooo EUR.

Termin sktadania wnioskéw konkursowych: wnioski wstepne

(pre-proposals) — do 2.02.2026 r. (13:00 CET); wnioski pelne

(full proposals) — do 17.06.2026 r. (13:00 CEST); wnioski kra-

jowe NCN (w systemie OSF) — do 24.06.2026 r.

Termin sktadania dokumentacji do BPB: co najmniej 14 dni przed

terminem wskazanym w konkursie.
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NCBR»

Narodowe Centrum Badan i Rozwoju

NCBR?*

Krajowy Punkt Kontaktowy
Programéw Badawczych UE

HPKJ

Polska Pétnocna

HORYZONTALNY PUNKT KONTAKTOWY (HPK) POLSKA POLNOCNA - OLSZTYN
Program Ramowy UE Horyzont Europa

KE OPUBLIKOWA’%A PROGRAM PRACY
2026-2027 Z BUDZETEM 14 MLD EURO

Komisja Europejska przyjeta glowny Program Pracy Horyzontu
Europa na lata 2026-2027. Dokument ten wyznacza kierunki
finansowania badan i innowacji w UE na najblizsze dwa lata.

Komisja zainwestuje 14 mld euro w badania naukowe i in-
nowacje:

4 540 mln euro na wspieranie wdrazania czystych technologii
w przemysle energochlonnym - Clean Industrial Deal;

4 90 mln euro na zastosowania bezpiecznej i zaufanej sztucz-
nej inteligencji w nauce (zaawansowane materialy, rolnictwo,
zdrowie) — Al in Science;

4 210 mln euro na transformacje przestrzeni miejskich w spo-
sOb zréwnowazony i inkluzywny — New European Bauhaus
Facility;

4 50 mln euro na programy mobilno$ciowe w ramach Dzialan
Marii Sktodowskiej-Curie - MSCA/Choose Europe;

4 50 mln euro na transgraniczny dostep i szkolenia — Infra-
struktury badawcze;

A 240 mln euro na przyciaganie topowych naukowcéw do stabiej
rozwinietych regionéw — ERA Chairs.

Peten program dost¢pny jest na stronie Komisji Europejskiej:
Horizon Europe work programmes, a wszystkie otwarte i nadcho-
dzace konkursy mozna znalez¢ na EU Funding & Tenders Portal.

W ramach nowego Programu Pracy juz ruszyty nabory do
konkurséw:

A Marie Sktodowska-Curie Actions (MSCA) - MSCA COFUND,
MSCA Staff Exchanges

Szczegdtowe informacje o MSCA na stronie www.nawa.gov.pl.

4 Konkursy Klastrowe:

4 Klaster 1 - Zdrowie

4 Klaster 4 - Technologie cyfrowe, przemysl i przestrzen ko-
smiczna

A Klaster 6 — Zywno$¢, biogospodarka, zasoby naturalne, rol-

nictwo i §rodowisko

Al in Science (nabor do 21.04.2026):

Misje Europejskie — SOIL (nabér do 14.04. 2026):

Widera - Twinning, Hop-on facility

AAA

Kontakt:

HORYZONTALNY PUNKT KONTAKTOWY

Programéw Ramowych UE POLSKA POLNOCNA - Olsztyn
Biuro Nauki

Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

ul. Prawochenskiego 3, 10-719 Olsztyn

e-mail: hpk@uwm.edu.pl, tel: 89 523 34 67

FB - https://www.facebook.com/HPKPolskaPolnocna

DZIEN INFORMACYJNY ,,PROGRAM PRACY
WIDERA 2026-2027"

Zapraszamy do udzialu w Dniu Informacyjnym organizowanym
przez Dzial Krajowego Punktu Kontaktowego, ktéry odbedzie
sie 10 lutego 2026 1. 0 10:00 (online). To ostatnia szansa na otrzy-
manie finansowania projektu z obszaru Widening w Horyzoncie
Europa!

W trakcie spotkania zostang omdéwione kwestie:
4 finansowania dostepnego w Widening przewidzianego na lata
2026-2027 w celu zwiekszania doskonatosci badawczej, roz-
woju kadry badawczej czy nowego podejscia do zarzadzania
nauka (m.in konkursy Twinnig, Hop-on Facility, Teaming
Synergies, ERA Fellowships, ERA Chairs);
nowych instrumentéw finansowych w ramach Widening;
zmian w wymaganiach do wnioskow projektowych;
wsparcia oferowanego przez KPK przy aplikowaniu do kaz-
dego z tematéw konkursowych Widening.
Szczegotowe informacje dostepne na stronie www.kpk.gov.
pl/wydarzenia.

Udzial w wydarzeniu jest bezptatny, jednak obowigzuje wcze-
$niejsza rejestracja.

Miejsce: On-line (MS Teams)

Termin: 10.02.2026 10:00

AAA

Jesli sa Panstwo zainteresowani konkursem Twinning, zapra-
szamy na warsztaty stacjonarne ,,Praktyka pisania wniosku w ra-
mach konkursu Twinning (obszar Widening, HE)” organizowane
przez Dziat Krajowego Punktu Kontaktowego.

Terminy:

4 17.02.2026-18.02.2026 — rejestracja i wiecej informacji na
stronie www.kpk.gov.pl/wydarzenia

lub

A 23.02.2026-24.02.2026 — rejestracja i wiecej informacji na
stronie www.kpk.gov.pl/wydarzenia

Miejsce: Narodowe Centrum Badan i Rozwoju, Sala 3.03
ul. Chmielna 69, Warszawa.

Wszystkie konkursy na projekty w programie Horyzont
Europa mozna znalez¢ na stronie:
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/

ortal/screen/home
[m]5.%

w zakfadce ,,Funding’, wybierajac opcje
,Calls for proposals”
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WYKLADY:

18.02

Gdy dieta staje sie czarng magiq. Jak odnalezé sie w kaloriach/makrosktadnikach

i nie zwariowaé? (
— prof. dr hab. inz. Katarzyna Przybytowicz (WNoZ)

— dr Matgorzata Obara-Gotgbiowska (WNS)

4.03
Gdzie jest granica wolnosci stowa? O aspektach prawnych mowy nienawisci
— dr Maciej Duda (WPIA)

18.03

Za kratami. Co dzieje sig z cztowiekiem w wigzieniu?
4 — dr hab. Jerzy Czotgoszewski (WNS)

WSTEP WOLNY! E
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studia stac]ona rne
Il STOPNIA

Architektura krajobrazu
Biogospodarka rybacka

studia niestacjonarne

IISTOPNIA

Budownictwo
Geodezja i kartografia

Biotechnologia = |Informatyka

Budownictwo = Mechanika i budowa maszyn
Gastronomia — sztuka kulinarna = Rolnictwo

Geodezja i Kartografia = Technologia zywnosci &
Geodezja i Kartografia (ang.) i zywienie cztowieka

Gospodarka Przestrzenna = Zootechnika

Informatyka

Inzynieria Srodowiska
Inzynieria Srodowiska ang.
LeSnictwo

Mechanika i budowa maszyn

Mechatronika

Ochrona Srodowiska

Odnawialne zrédta energii

Rolnictwo

Technologia zywnosci i zywienie cztowieka \‘

Technologia zywnosci i zywienie cziowieka (ang.)
Zootechnika

|rk.uwm.edu pI

—t

7 REJESTRACJA W IRK
do 17 lutego 2026 roku, do godz.15:00

ZAMIESZCZENIE ZDJECIA[SKANU ZASWIADCZENIA O UKONCZENIU
STUDIOW CO NAJMNIEJ PIERWSZEGO STOPNIA WYSTAWIONE
PRZEZ MACIERZYSTY DZIEKANAT NA SWOIM KONCIE W SYSTEMIE IRK

do 17 lutego 2026 roku
WYNIKI KWALIFIKACJI

SZCZEGOLY

19 lutego 2026 roku, godz.10:00 KROK PO KROKU

DOSTARCZENIE WYMAGANYCH DOKUMENTOW
do 20 lutego 2026 roku, do godz. 15:00




