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Mamy prawo do btedu

Blgdzi¢ jest rzeczqg ludzkg. I myli¢ sig - takze. Ale nie na
uniwersytetach. Tu nie wypada, prawda? Nic bardziej -
nomen omen — mylnego. Uczelnie sq i powinny by¢ miejscem,
w ktérym bledy nie bedg spychane na margines, ale
traktowane ze szczegélng uwagg. Nie po to, oczywiscie, by je
gloryfikowad, ale po to, by lepiej je rozumiec i uchronic siebie
i innych przed ich powielaniem. Zresztq, jak pisat Fiodor
Dostojewski, ,,bledy to droga do prawdy”. A jej poszukiwania
to cos, w czym spotecznos¢ akademicka sig specjalizugje.

My, redaktorki ,Wiadomosci Uniwersyteckich”, bledow
(przede wszystkim jezykowych, rzecz jasna) sig troche
boimy, ale, jak to méwiq, béj sie i réb! Idziemy zatem
pod prad i zachecamy do tego, by bledéw nie zamiatac
pod dywan (tak, wiosenne porzqdki na horyzoncie), ale
przyjrzec im sig z roznych perspektyw. Chcemy sprawdzic,
czego mozemy sie¢ dzigki nim nauczyc, jak ich unikac i...
za co doceniac. Przewodniczkami i przewodnikami sq dla
nas w tym zakresie osoby, ktére swoje badania naukowe
prowadzg na Uniwersytecie Warmirisko-Mazurskim.

Czytatam jakis czas temu, ze naukowcy z Carnegie Melon
University zapytali ludzi oraz cztery duze modele jezykowe
(LLM) o to, na ile pewni sq swojej zdolnosci do odpowiadania
na pytania z wiedzy ogélnej (chodzito m.in. o przewidywanie
wynikow meczéw NFL czy typowanie laureatéw Oscarow).
Dodatkowo zostali oni poproszeni o udzial w grze, ktora
polegata na rozpoznawaniu obrazéw. Co sig¢ okazato?
Tendencja do przeceniania swoich hipotetycznych wynikow
jest wspdlna dla ludzi i sztucznej inteligencji, ale AT
wykazuje si¢ wigkszg pewnosciq siebie, nawet po wykonaniu
zadania, z ktérym nie poradzita sobie zbyt dobrze. ,Wiem,

Ze nic nie wiem” nie jest najwidoczniej hastem, ktore
sztuczna inteligencja powtarzataby sobie za czegsto.

A co z nami? Co my powinnismy sobie powtarzac, zeby
popetnione bledy nas nie przyttaczaly, a te, ktorych staramy
si¢ unikng¢, nie powstrzymywaly przed dziataniem? Nie

ma jednej wspélnej recepty dla wszystkich. Ja proponuje
zaczg¢ od gier — planszowych, oczywiscie, a nie hazardowych.
Przekonacie sig, ze w dobrym towarzystwie nawet blgd

(i towarzyszqca mu przegrana) moze by¢ mniej bolesny.

Wiosna juz do nas dotarta, Zycze wigc Panistwu, byscie
nie popetniali tylko jednego bledu: nie marnowali
szans na cieszenie sig tym, co dobre i pigkne.

Przyjemnej lektury!

W imieniu zespotu redakcyjnego
Daria Bruszewska-Przytuta
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Nauka tez uczy sie na btedach

W Swiecie nauki i szkolnictwa wyzszego btgd ma ztg prase. Kojarzy sie z brakiem
kompetencji, kompromitacja, z zagrozeniem dla wiarygodnosci instytucji. Tymczasem
bez prawa do pomyiki trudno wyobrazi¢ sobie prawdziwe poszukiwanie wiedzy. Nauka
nie rozwija sie dzieki nieomylnosci, lecz dzieki zdolnos$ci do sprawdzania, poprawiania

i podwazania wtasnych ustalen.

cza¢ koniec $wiata, zwykle jest poczatkiem. Od naszej

decyzji zalezy, co z nim zrobimy. Mozemy go zignorowa¢
lub ukry¢. Ale mozemy tez, i to najrozsadniejsze podejscie, po-
traktowac go jako impuls do dalszych poszukiwan.

C ho¢ czasem wydaje sig, ze pojawienie sie btedu moze ozna-

BLAD TO DOBRY PUNKT WYJSCIA
Wielkie odkrycia niejednokrotnie braly sie nie tylko z przypadku,
ale nawet z btedu. Juz w szkole uczymy si¢ cho¢by o Kolumbie,
ktéry chcial doptyna¢ do Indii, a trafit do Ameryki, gwarantujac
sobie miejsce w podrecznikach historii (i na cokotach, z ktérych
od czasu do czasu jego podobizny bywaja zreszta stracane).
Goodyear, ktorego nazwisko wystepuje dzisiaj na setkach
tysiecy opon, swoje odkrycie przyczyniajace si¢ do rozwoju wul-
kanizacji takze zawdzigcza przypadkowi. Zrédta nie s3 zgodne
co do tego, czy kauczuk indyjski zmieszany z siarka trafit do
goracego pieca, bo wynalazca chciat go ukry¢ przed zong (po-
dobno nieco juz zniecierpliwiong klopotami finansowymi), czy
tez probka zostala przez niego upuszczona przypadkowo. Co

do jednego osoby przywolujace te historie sa jednak zwykle
zgodne: nie byly to zaplanowane badania, a jednak doprowa-
dzily do przetomu.

Takze historia Alexandra Fleminga, szkockiego bakteriologa
przynosi kilka waznych lekcji dla ludzi nauki. Ale zacznijmy od
tego, co stanowi jej sedno. Otéz pod koniec lat 20. minionego
wieku naukowiec pochylat sie w londynskim szpitalnym labo-
ratorium nad bakteriami gronkowca. Zauwazyl, ze pleén, ktéra
pojawila sie na jednej z hodowli, hamuje rozwdj bakterii. Nie
przeszedt obok tego obojetnie. Na szczeécie, bo stal sie jedng
z niewielu 0s6b na $wiecie, ktére moga powiedzied, ze ich od-
krycia ratujq ludzkie zycia.

A teraz obiecane lekcje.

Lekcja pierwsza: jak przypomina w swoim artykule dla cza-
sopisma ,Focus” Monika Wojciechowska, ,,przypadek sprzyja
przygotowanym umystom” — cho¢ odkrycie przyszto niespo-
dziewanie, Fleming wykazat si¢ ogromna wiedza i to ona po-
zwolita mu dostrzec i prawidtowo oceni¢ szansg, ktora pojawila
sie w jego badaniach.
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Lekcja druga: rozwdj w nauce to nie tylko bieg dtugodystan-
sowy, ale i sztafeta (takze pokolen). Cho¢ odkrycie bakteriologa
byto przefomem, dopiero prace kolejnych badaczy z Uniwersytetu
Oksfordzkiego, ktérym przewodzili Howard Florey i Ernst Chain,
pozwolily na opracowanie metod produkcji penicyliny.

Lekcja trzecia: bledem jest myslec, ze to, co raz zostalo od-
kryte czy opisane, nie bedzie wymagalo korekt. Nie mineto
zbyt duzo czasu od wprowadzenia penicyliny do produkgji, gdy
okazalo sie, ze moze... przestaé by¢ skuteczna. Coz, zdolno-
$ci adaptacyjnych mozna bakteriom wrecz zazdroéci¢. A mo-
wiac juz zupelnie powaznie, szybko stalo si¢ jasne, ze w walce
z bakteriami nie mozna sktada¢ broni. Antybiotykoopornos¢
to jedno z kluczowych wyzwan wspélczesnosci, a sposobow na
stawienie mu czofa szukajg takze naukowcy z Uniwersytetu War-
minsko-Mazurskiego, o czym pisaliémy na naszych famach juz
wielokrotnie, takze w poprzednim wydaniu, gdy przyblizalismy
wyniki badan prof. Ewy Korzeniewskie;j.

Lekcja czwarta, znéw z przymruzeniem oka: nalezy docenia¢. ..
urlopy. Hodowle zakazona ple$nig Fleming zauwazyl w swoim
laboratorium, po powrocie z odpoczynku. Kto wie, moze wlasnie
~przewietrzona” glowa pozwolila mu odpowiednio oceni¢ szanse,
ktora nieoczekiwanie pojawita si¢ wraz z zielong substancjg?

UCZYMY UNIKANIA BLEDOW,

ZAMIAST KORZYSTANIA Z NICH

Mysle, ze gdybysmy chcieli opracowa¢ liste najczeéciej powtarza-
nych ,,madrosci zyciowych’, ta o uczeniu si¢ na bledach znala-
ztaby si¢ na wysokiej pozycji. Rzecz jednak w tym, ze w procesie
edukacji, takze tej na poziomie wyzszym, raczej wpaja nam sie
potrzebe unikania btedéw, traktujac je jako niechciane i wsty-
dliwe. Stanowczo zbyt czesto oczekuje si¢ od studentéw tego, by
wiedzieli, a zdecydowanie za rzadko - by szukali. A w poszuki-
wania, jak wiadomo, wpisane jest blgdzenie. By¢ moze wykta-
dowcy po zadanym pytaniu czeéciej widywaliby rece uniesione
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w gorze, gdyby studenci nie przychodzili na zajecia z bagazem
edukacyjnych doswiadczen, w ktérych sporo miejsca zajmuje lek
przed nieprawidiowa odpowiedzig, za ktéra mozna zosta¢ uka-
ranym (zlg oceng, burg od nauczyciela, zjadliwym komentarzem
ze strony kolegéw).

Jezykoznawca profesor Zygmunt Saloni, ktory przez lata byt
wykladowcg naszego Uniwersytetu, w wywiadzie udzielonym
niedawno ,Gazecie Wyborczej” (przywolywanym takze w roz-
mowie z ,Wiadomo$ciami Uniwersyteckimi” przez prof. Mariole
Wolk, s. 7-9) przyznal, ze jako nauczyciel nie przeprowadzat
dyktand. I zaznaczyt: ,Ja jestem jednoznacznie przeciwnikiem
konkurséw ortograficznych, poniewaz kierujg prace nad jezykiem
na absolutne manowce. Pigtrza wymyslone trudnosci. Nie maja
zadnego znaczenia ksztalcgcego” W ,wymyslaniu trudnosci” spe-
cjalizujg si¢ — zaznaczmy - nie tylko polonisci. Jestem w stanie
zaryzykowac stwierdzenie, Ze niemal wszyscy spotkali$my na
swojej drodze nauczycieli, ktérzy mniej byli zainteresowani tym,
co wiemy i czego zdotali$my si¢ nauczy¢, a bardziej tym, na jakim
bledzie mogg nas przytapac.

Problemem dydaktyki jest ciagle jeszcze dominacja metod po-
dawczych i testow jako form egzaminacyjnych. Te ostatnie moga
dawa¢ zludzenie, ze wladciwie zawsze ,,tylko jedna odpowiedz jest
prawidlowa”. Tymczasem Zyciowe do$wiadczenie podpowiada, ze
na ogot jest inacze;.

Pozwalajac na blad, tworzymy przestrzen dla innowacyjnosci,
odwagi badawczej oraz krytycznego i samodzielnego myslenia. Tu
znéw do glowy przychodzi mi fraza przypisywana (moze blednie?)
Einsteinowi: ,Wszyscy wiedzg, ze czego$ sie nie da zrobic¢ i wtedy
pojawia si¢ ten jeden, ktdry nie wie, ze si¢ nie da. I to robi”. A nawet
jesli nadal mu sie nie uda, to moze przeciez przyczyny swojego
niepowodzenia przeanalizowa¢ i wyciggna¢ z nich wnioski.

Nie jestem naiwna i wiem, ze o ile szkola jest swietnym po-
ligonem doswiadczalnym, o tyle w dorostym zyciu btad moze
sporo kosztowa¢. Sg miejsca, w ktorych nawet na najmniejsza
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pomylke nie ma miejsca. Ale czy tym miejscem powinno by¢
juz przedszkole? Gotowa jestem powiedzie¢ nawet wigcej: takze
Uniwersytet powinien by¢ miejscem, w ktérym mozna si¢ myli¢
odpowiedzialnie. I nie chodzi tu o to, by pozwala¢ na bylejako$¢,
lecz o to, by tworzy¢ warunki do eksperymentowania, zadawania
pytan i wyciagania wnioskéw.

PRESJA SUKCESU OGRANICZA PRAWO

DO POMYLEK

Kultura akademicka potrzebuje wigkszej zgody na intelektualne
potkniecia. Nie biad jej szkodzi, ale nieche¢ do jego ujawniania.
Konieczno$¢ wytwarzania nieskonczonej liczby raportéw i spra-
wozdan z realizowanych projektow wywoluje potrzebe udowod-
nienia, Ze ,pieniadze zostaly dobrze zainwestowane”. Badania
musza wiec konczy¢ sie sukcesem - potwierdzeniem hipotez,
osiggnieciem zamierzonych wskaznikéw. W takiej atmosferze
nietrudno i o blad, i o... ktamstwo.

Presja publikacyjna i rywalizacja akademicka sprawiajg, ze
btad, ktéry powinien by¢ elementem procesu poznawczego, staje
si¢ wstydliwy. Naukowcy wydaja swoje ksiazki i marzg, by nikt
ich nie przeczytal. Nie przez wrodzong skromnos¢, ale wlasnie
dlatego, ze boja si¢ oceny. Niezaleznie od tego, czy mamy lat 7 czy
70, Wcigz jestesmy tymi samymi osobami, bojacymi si¢ sprawi¢
zaw6d i sobie, i innym.

Pamietam jedno z wystapien konferencyjnych mojego kolegi.
Byljedna z nielicznych znanych mi 0sob, ktére w swoim referacie
mowily o tym, czego nie udato mu si¢ osiagnaé¢ w swoich bada-
niach. Jako ilustracji do swojej opowiesci, uzywat emoji przed-
stawiajacego smutng buzie. Ilu naukowcéw jest gotowych stangc¢
przed publicznodcia i powiedzie¢ ,,Chcialem powiedzie¢ co$ na
ten temat, ale nie udato mi si¢ zgromadzi¢ odpowiedniej liczby
publikacji” Albo ,Moje badania okazaly sie nieudane, poniewaz
zle oszacowalem czas potrzebny na ich realizacj¢”. To trudne. Ale
pomocne - takze innym.

I jeszcze jedna kwestia, ktéra wraca do mnie za sprawa licz-
nych rozméw z naukowcami. Sitg nauki nie jest nieomylnos¢, lecz
zdolnos¢ do dokonywania korekty. I ponownie musze zaznaczy¢:
nie jest fatwo napisac ,, Mylitam si¢, moje tezy nie byly precyzyjne”.
Albo: ,W poprzednim artykule sformutowatem bledne wnioski”
Ale warto. Naprawde warto. Bo bfad, ktory przepracujemy, moze
nas nauczy¢ wiecej niz seria sukcesow, ktore przyszly nam atwo.
Rozliczenie z bledem wymaga namystu, zmiany perspektywy
i pokory, takze tej gleboko intelektualne;.

Uczenie si¢ na bledach nie musi i nie powinno dotyczy¢ tylko
pojedynczych oséb czy grup. Takze uczelnie jako instytucje po-
winny by¢ gotowe na przygladanie si¢ swoim potknieciom. Nie-
trafione decyzje, zta komunikacja czy procedury, ktére sie nie
sprawdzaja, wplywaja na jako$¢ nauki i ksztalcenia. Jesli wiec
mowa o kulturze organizacyjnej, to w przypadku, kiedy co$ idzie
nie tak, jak powinno, warto pytac nie tyle o to, kto sie pomylil, ile
0 to, co w systemie sprzyja takim bledom. Bo tylko prawdziwy
namyst nad tym pozwoli problem wyeliminowac.

I chyba jeszcze jedng wazna kwestia w tym kontekscie jest
potrzeba wypracowania nowego jezyka. Wiemy juz, ze lepiej sta-
wiamy czola nie ,,problemom’, ale ,wyzwaniom”, Ze to wlasnie
one otwierajg nas na nowe mozliwosci, zachecajg do podejmo-
wania staran i dziatan, dajg poczucie sprawczosci. Moze wiec
czas, zeby przeprogramowac takze nasze myslenie i méwienie
o btedach? Moze dzieki temu pomytka nie bedzie nam si¢ koja-
rzy¢ z kompromitacjq czy z brakiem kompetencji. Zreszta jedy-
nymi bfedami, ktérych nauka naprawde nie powinna wybacza¢
zbyt fatwo, sg nieuczciwo$¢ i nierzetelno$¢. Ze wszystkim innym
jestesmy w stanie sobie poradzic.

Daria Bruszewska-Przytuta
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Ostroznie ze mi.
O matych i wielkich roznicach
miedzy btedem a pomyika

Dla jezykoznawcow btedy to chleb powszedni. Z jednej strony dbajg oni, by byto ich jak
najmniej (tworzgc np. stowniki i udzielajgc porad w zakresie poprawnosci jezykowej),

a z drugiej - tropig je, klasyfikujg i opisujg. Dr hab. Mariola Wotk, prof. UWM swoje
.jezykowe Sledztwo” poprowadzita jednak w nieco innym kierunku i przyjrzata sie réznicy
pomiedzy btedem i pomyika, zainteresowaniem obejmujgc przede wszystkim cechy
semantyczne tych wyrazen. | wiasnie te kwestie stanowig punkt wyjscia dla rozmowy

z btedem w roli gtéwnej.

Rozmawiata: Daria Bruszewska-Przytuta
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ukazal sie na famach ,,Prac Jezykoznawczych” dos¢

dawno, ale wydaje mi sie, Ze pani ustalenia pozostaja
w mocy. Czym wiec rozni sie blad od pomytki?
Forsuje w tym artykule teze, ze blad jest w wiekszym stopniu
zwigzany ze sferg mentalng, anizeli pomytka. Kiedy popetniamy
blad, to w czynnos¢, ktdra do tego prowadzi, jeste$Smy w jakims
stopniu zaangazowani. Jezeli chodzi o pomytke, wcale tak by¢
nie musi. Kiedy kto$ wybiera nieodpowiedni numer w telefonie
i dodzwania sie do innej osoby, niz planowal, to styszy po drugiej
stronie: ,To pomytka’, a nie: ,,To blad”

g rtykul ,,Blad a pomylka. Rozpoznanie semantyczne”

W swoim tekscie przywoluje pani takze inne przyklady wy-
powiedzi, w ktorych bledu i pomylki nie mozna stosowa¢

wymiennie. Mowimy przeciez, ze kto$ doszedl do blednego

wniosku czy kierowal sie blednym punktem widzenia, ale

nie powiemy o ,,pomylkowym wniosku” czy ,,pomyltkowym

punkcie widzenia”.

Laczliwo$¢ przymiotnikow, ktore powstaly od interesujacych nas

wyrazen (a wiec bledny i pomylkowy), pozwala okresli¢ rodzaj

zjawisk, do ktérych odnoszg sie rozpatrywane stowa. Owszem, sg

polaczenia, w ktérych moga wystapi¢ oba wyrazenia (np. pomyt-
kowy / bledny adres czy pomytkowy / bledny rok urodzenia), ale

sa 1 takie, w ktérych bedzie to niemozliwe. Przymiotnik ,,btedny”
wchodzi w pofaczenia m.in. z wyrazeniami nazywajacymi pewne

konstrukty myslowe - stad btedny moze by¢ poglad czy kieru-
nek rozwazan, kto§ moze dokona¢ tez btednej oceny sytuacji czy
sformutowac bledne zalozenie. Przymiotnik ,,pomyltkowy” faczy
si¢ z kolei z wyrazeniami bedacymi nazwami pewnych zdarzen.
I dlatego powiemy o pomylkowych telefonach, pomytkowym

zabiciu kogo$ czy pomytkowym uzyciu przycisku ,,Wyslij”

Kiedy mysle o bledach i pomylkach w kontekscie jezyka, to

mam wrazenie, Ze te pierwsze wynikajg z niewiedzy. I pewnie

dlatego, gdy wydaje mi si¢, ze np. moje dziecko popelnia blad,
chce mu zwroci¢ uwage, udzieli¢ wskazowek, dzieki ktorym

uniknie podobnego w przyszlosci. Pomylke traktuje jako po-
tkniecie: w mowie jest to np. przejezyczenie, w pismie - lite-
réwka. Chwilowa niedyspozycja, przeoczenie, ktore moze by¢

przemilczane, bo wiemy, Ze sie raczej nie powtorzy.

Owszem, moze powstac takie wrazenie, ze blad to co$ wigkszego niz

pomytka. Tymczasem to po prostu co$ troszeczke innego. Pomytka

ma ,,pospieszng nature” — powstaje przez nieuwage, przypadkowo.
Blad jest natomiast konsekwencja nieprawidtowosci w mysleniu.
I by¢ moze dlatego przywiazujemy do niego wieksza uwage. Na

marginesie chcialoby sie dodac - cho¢ to juz uwaga pozajezykowa —
ze mata pomylka moze duzo naszkodzi¢. Bledy i pomylki dzielg si¢

na takie, ktére nazywam systemowymi (np. btagd czy pomytka w za-
pisie, w liczeniu, w rachunkach), i na takie, ktére dotyczg zdarzen

w zyciu (kiedy za btad uznajemy na przyklad to, ze kto$ si¢ z kim$

spotkat lub ze tego nie zrobit). Oba rodzaje btedow i pomylek to

co$, co powoluje do istnienia czyje$ dziatanie. Nie powstaja one

same. Tym z kolei, co bledy i pomytki rézni, jest przypadkowos¢

lub jej brak. Pomylka bierze si¢ wlasnie z przypadku.

Czego przykladem jest urzeczywistniony koszmar redaktorow,
czyli wspominana juz literdwka.

0, wlasnie. Cho¢ o literéwce méwimy zwykle jako o rodzaju bledu,
to ona jest typowa pomytka.

0 tym, ze takie bledy wybaczamy do$¢ fatwo, swiadczy chocby
fakt, ze nawet w polskim prawie mowi sie o ,,omylce pisarskie;j”

(np. literowce), czyli bledzie powstalym w wyniku przeoczenia
lub niedokladnosci, ale jednoznacznym dla kazdego odbiorcy.
I to kieruje moje mysli w stron¢ bledu zamierzonego.

Nie zawsze zgadzam si¢ ze swoimi tezami sprzed lat, ale teze
dotyczaca tego, ze btad mozna popelni¢ $wiadomie, w pelni
podtrzymuje. Sama zresztg bywatam w takich sytuacjach, kiedy
przychodzito mi do glowy, zeby wlasnie w sposdéb przemyslany
btad popetni¢ i dzieki temu nie musie¢ - na przyktad — martwi¢
sie w czasach szkolnych kolejnym etapem konkursu.

To ciekawe, bo ja wyobrazilam sobie, ze takie przemyslane

btedy w pani przypadku moglyby dotyczy¢ np. nieakcepto-
wanych zmian w ortografii.

Faktycznie, ostatnio doswiadczam pokusy buntu przeciwko

nowym zasadom, poniewaz bardzo niewiele z wprowadzonych

zmian mi sie podoba. Niedawno recenzowatam dorobek habi-
litacyjny i miatam uzy¢ wyrazenia ,quasieksplikacja” Dawniej

zapisaliby$my to z tacznikiem, obecnie - po prostu facznie. Przy-
znam, ze kilka razy dokonywatam poprawek w swoim tekscie, az

w koncu zwyciezyto podporzadkowanie si¢ zasadom. Podobne

watpliwosci towarzyszyty mi, kiedy przygotowywatam si¢ do

zaje¢ ze studentami — w materialach, ktore im udostepnitam,
zdecydowalam si¢ na zapis zgodny z nowg norma, w notatkach,
ktore mialam dla siebie — wedtug wczesniejszych zasad. Pro-
fesor Saloni w wywiadzie, ktérego udzielil niedawno ,,Gazecie

Wyborczej”, powiedzial, ze nie zamierza si¢ dostosowywac do

nowych zasad. I ja mu troche zazdroszcze ($miech). Wracajac

do kwestii $wiadomych bledéw, warto pamigtac, ze kiedy reguta

jest ztamana w sposob $wiadomy i w jakims okreslonym celu,
a dla odbiorcéw jest to jasne, mamy do czynienia nie z bledem,
ale z innowacjg jezykowa. Tak bylo w przypadku sloganu re-
klamowego: ,,Bankujesz, jak chcesz”. Czasownika ,bankowac”
nie ma w jezyku polskim, ale Swiadome dzialanie oséb odpo-
wiedzialnych za marketing tej firmy, pozwolilo powola¢ taka

forme do istnienia. Dla uzytkownikéw jezyka bylo zrozumiate,
ze kiedy bankujemy, to korzystamy z banku, czasownik odmie-
nia si¢ wedtug znanego nam wzorca, tak samo jak ,tankujesz”
czy ,rysujesz’. Z systemowego punktu widzenia byta to wiec

dobra formacja stowotworcza, powotana do istnienia po to, zeby
zwraca¢ uwage odbiorcy. Przypomnial mi si¢ w tym kontekscie

takze cykl sloganéw reklamowych pewnego piwa. Byly one prze-
ksztalceniami zwigzkow frazeologicznych, ktérych modyfikacje

- zgodnie z zasadami normatywnymi - prowadzg przeciez do

btedu. W tym wypadku mieliémy jednak $wiadome i zamierzone

zmiany, wiec o bledzie jezykowym nie byto mowy.

Autorzy tych reklam puszczali - tak to nazwijmy - oko do
widza, wciagali go w jezykowa gre.

Oczywiscie. Co ciekawe, inny bank reklamowat swoj produkt
finansowy, czyli ,,mini ratke”, zapisujac ja rozdzielnie, wbrew obo-
wiazujacym wowcezas zasadom, ktore nakazywaly zapisywac to
tacznie. I chociaz byt to btad, nie przeszkadzalo im to reklamowac¢
sie za jego pomocg. Co wigcej, by¢ moze tworcy tej kampanii stali
sie cze$ciowo prekursorami zmiany ($miech).

W styczniowym wydaniu ,Wiadomosci Uniwersyteckich” zar-
towalam troche z tego, Ze sposobem na zmniejszenie liczby
bledow w przestrzeni publicznej nie jest, jak sie okazuje, edu-
kacja, ale zmiana zasad...

Moim zdaniem to si¢ nie uda. Bledéw nie bedzie mniej. Efektem

wprowadzonych zmian bedzie wywotanie pewnej dezorientacji

u 0s6b, ktore dotad staraly si¢ zasady ortograficzne respektowac.
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Studentka polonistyki opowiadala mi ostatnio o tym, ze jedna
7 080D, z ktorg SMS-owala, przyznala, ze boi si¢ popelnienia bledu,
bo nie wie, w jaki sposdb zapisa¢ forme ,,chciatabym” Przypo-
mnialo jej sie, Ze w wyniku reformy ortografii inaczej zapisuje
sie czastki ,by” czy ,,by$’, ale nie zapamietala doktadnie, czego
konkretnie dotyczyta zmiana.

Kultura masowa i media maja ogromny wptyw na mody jezy-
kowe. Ksztaltuja je lub ,,przechwytujg”. Stad pewnie zawrotna
kariera ,,dedykowanych” produktéw réznego rodzaju.
Faktycznie, w mediach nie brakuje btednych form. W jednej
z reklam pojawil sie slogan: ,,zel pachnacy, ulubieniec wszyst-
kich brzdacy”. Potrzeba rymu w tym hasle zgubita jego autora,
bo popchneta go w strong bfednej odmiany. Ciekawym doswiad-
czeniem bylo dla mnie z kolei to, ze kiedy uslyszalam (takze
w reklamie) forme ,,boli”, ktorej nie znosze, w informacji o pro-
dukcie majacym od nich uwalnia¢, postanowitam zajrze¢ do od-
powiedniego stownika. Przyznam, ze bylam zaskoczona, kiedy
okazalo sig, Ze jest to odmiana przez autoréw tego stownika
akceptowana. Ja sama nigdy bym tak nie powiedziata. Podobnie
jest z dopeltniaczem liczby mnogiej wyrazu uczniowie: uczniéw
lub - niestety — uczni. Z kolei w kosciele czesto styszymy o na-
bozenstwie ,Gorzkich zali’, ale wzorcowo powinni$my powie-
dzie¢ ,Gorzkich zalow”

Coz, jestem w stanie sobie wyobrazic, ze jest spora grupa ludzi

uwazajacych, ze ,,boli’, ,,Gorzkich zali” i ,uczni” po prostu...

fadniej brzmi.
By¢ moze tak wlasnie jest, ale mnie do wyboru okreslonej formy
przekonuja przede wszystkim twarde dane jezykowe.

Nieprzekonani albo niepewni moga natomiast skorzysta¢
z pomocy specjalistek z naszego Uniwersytetu. Od ponad
o$miu lat przy Katedrze Jezyka Polskiego dziala Pogotowie
Jezykowe. Z jakimi pytaniami zwracaja si¢ do pan internauci?
Na naszej stronie mamy katalog skategoryzowanych pytan, wiec
na jego podstawie moge przedstawi¢ ,,podium” To skladnia,
ortografia i fleksja. Jedli idzie o odmiane, to najczesciej pytane
jeste$my o nazwiska i nazwy miejscowe.

Odpowiedzi, ktorych panie udzielajg, wykraczaja poza poda-
nie prawidlowej formy wyrazu, co sprawia, ze pelnig panie
nie tylko role doradczyn, ale i edukatorek.

Za kazdym razem, kiedy odpowiadamy na pytanie, staramy si¢
jako$ skomentowac te odpowiedz czy co$ dodatkowo wyjasnic.
Nasze opinie publikujemy na stronie internetowej Pogotowia
Jezykowego, aby mogli z nich skorzysta¢ nie tylko autorzy pytan.
Musze przyznad, ze zdarzaja sie tez takie pytania, ktére nie do-
czekuja sie merytorycznych odpowiedzi, poniewaz wykraczajg
poza zakres naszych dziatan. Bywa, ze jestesmy proszone o co$
w rodzaju ekspertyzy sadowej i oczekuje si¢ od nas interpreta-
¢ji, ktéra moze przeciez zaleze¢ od nieznanego nam kontekstu.
Wowczas nie dajemy sie¢ naméwi¢ na odpowiedz. Podobnie jest
wtedy, kiedy dostajemy np. fragmenty doktoratu i prosi si¢ nas
0 uwagi na temat terminu, ktéry doktorantowi wskazal (np. jako
nieadekwatny) recenzent. Odpowiedz na takie pytanie wymaga
wiedzy specjalistycznej, np. z zakresu biologii czy innej — niz
jezykoznawcza — dyscypliny. Jest jeszcze jeden rodzaj pytan, na
ktére nie odpowiadamy: to te, ktore wyraznie sugeruja, ze ich
autorzy oczekujg od nas pomocy w odrobieniu pracy domowe;.
To sytuacje, w ktorych jestesmy proszone o dokonanie rozbioru
gramatycznego zdania czy... podzielenie wyrazu na sylaby.
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Rozmawiamy o Pogotowiu Jezykowym, wiec pozostajac w tej
medycznej metaforyce, chcialabym zapytad, czy czasem zwo-
luja panie konsylium, aby pochyli¢ si¢ nad jakims szczegolnie
nietypowym pytaniem.

Owszem, zdarza si¢, ze musimy sie ze sobg skonsultowa¢ albo
poprosi¢ o opini¢ przedstawiciela np. innej dyscypliny. Jakis czas
temu takich podpowiedzi udzielita nam prof. Iwona Maciejewska,
poniewaz pytanie dotyczylo ,Pana Tadeusza” i biurka, ktore - jak
zglosita nam zaintrygowana tym internautka — w jednym z daw-
nych wydan zapisane bylo z bledem ortograficznym. Na co dzien
pracujemy w piecioosobowym skladzie i odbywamy tygodniowe
dyzury. Jesli w czasie takiego dyzuru pojawi sie pytanie, o kto-
rym wiemy, ze wpisuje si¢ w specjalizacje ktorej$ z kolezanek,
albo mamy watpliwosci, czy nasza porada bedzie wystarczajaco
wnikliwa, przekazujemy je do odpowiedzi odpowiedniej osobie.
Zespol Pogotowia Jezykowego tworzg poza mng prof. dr hab.
Alina Naruszewicz-Duchliniska, dr hab. Monika Czerepowicka,
dr Katarzyna Witkowska oraz - od niedawna — mgr Maria Do-
roszczak. Weze$niej wspierali nas tez dr Joanna Wotoszyn, prof.
dr hab. Mariusz Rutkowski i dr hab. Iza Matusiak-Kempa, prof.
UWM. W naszej pracy niezwykle pomocne sg rézne zZrodta, czyli
np. stowniki czy opracowania, w ktérych znajdujemy mndstwo
informacji potrzebnych do tego, zeby pomaga¢ osobom, ktore
do nas pisza. A kiedy takich informacji brakuje - zdarza sie, ze
szukamy wsparcia u innych.

Na koniec podzielila si¢ pani z nami wazng rada dotyczaca
poprawnosci jezykowej. Mam bowiem wrazenie, ze aby uni-
kac bledow, trzeba mie¢ $wiadomo$¢, ze moga sie nam przy-
trafi¢ (a zatem konieczne s3 ostroznos¢ i autokontrola) oraz

wiedzie¢, gdzie - albo: u kogo - szukac odpowiedzi na nasze

watpliwosci.

Oczywiscie. Zachecam np. do korzystania z internetowego ,Wiel-
kiego stownika jezyka polskiego PAN” - ze wzgledu na swojg
forme bardzo szybko reaguje on na wszystkie nowo$ci w polsz-
czyznie, czyli np. zapozyczenia. W wypadku watpliwoéci doty-
czacych odmiany warto wiedzie¢ o ,Stowniku gramatycznym

jezyka polskiego” — takze dostepnym online. A jesli odpowiedzi

nie uda si¢ znalez¢ wlasnie tam - zapraszamy do kontaktu z Po-
gotowiem Jezykowym.

Dr hab. Mariola Wofk,

prof. UWM

pracuje w Katedrze Jezyka
Polskiego Uniwersytetu Warmirisko-

-Mazurskiego w Olsztynie;
polonistka, wyktadowczyni,
jezykoznawczyni naukowo
zainteresowana opisem wspélczesnej

Fot. Arch. prywatne

polszczyzny, w szczegdlnosci
kwestii zwigzanych z semantykg polskich wyraze;

pomystodawczyni i koordynatorka Pogotowia Jezykowego.
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Sztuka popetniania bredow

W sztuce btgd bywa nieunikniony. Czesto stanowi punkt wyjscia dla nowatorskich
koncepgji i oryginalnych dziet. Swiadczg o tym chociazby dzieta najwiekszych mistrzéw,

ktérych btedy stawaty sie pozniej elementem ich stylu lub dawaty poczatek nowym
nurtom w sztuce.
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déw. Sztuka to wiedza, ktére z nich zachowa¢” to stowa

Scotta Adamsa, amerykanskiego rysownika, ktére naj-
lepiej oddaja istote popetniania bledow przez artystow. Bowiem
w sztukach pigknych granica migdzy bledem a nowatorstwem jest
plynna. To, co poczatkowo uznawano za pomytke, czesto stawato
si¢ nowym kierunkiem w sztuce.

K reatywno$¢ to pozwolenie sobie na popelnianie ble-
)

KIEDYS REWOLUCJA, TERAZ KLASYKA

Znudzeni akademizmem niepokorni artysci w potowie XIX w.
porzucili zasady dazace do jak najwierniejszego odzwiercie-
dlenia rzeczywistosci. Odrzucili tradycyjne zasady kompozycji
i perspektywy, skupiajac si¢ na subiektywnym postrzeganiu rze-
czywisto$ci. Zerwali z tradycyjna tematyka historyczna, biblijng
i mitologiczng oraz realistycznym przedstawianiem probleméw
spotecznych. Istotne dla nich byly technika, kolor i forma, czyli
sposob malowania. Uciekli z pracowni i wyszli w plener, aby
przy pomocy plam zobrazowa¢ ulotno$¢ chwili. Impresjonisci,

Monika Sadowska:

galerie na $wiecie. Innym znanym prekursorem impresjonizmu
byl Edouard Manet, ktérego obraz ,,Sniadanie na trawie”, przed-
stawiajacy naga kobiete w towarzystwie dwoch ubranych mez-
czyzn, wywotal skandal. Edgar Degas z kolei wslawit si¢ obrazami
przedstawiajacymi baletnice i tancerki, co stalo sie jego znakiem
rozpoznawczym.
Impresjonizm zrewolucjonizowal malarstwo, otwierajac droge
dla kolejnych awangardowych nurtow. I wcigz inspiruje artystow.
- Dzi$ zyjemy w $wiecie, w ktérym eksperymenty, ktére kiedys$
szokowaly, stajg si¢ normg, od sztuki cyfrowej, przez instalacje
interaktywne, po performansy w przestrzeni publicznej. Jednak
sama funkcja szoku w sztuce nie znikneta, wrecz przeciwnie,
wspoltczesnos¢ weigz stawia przed nami pytanie o granice, pro-
wokuje do refleksji i zmusza odbiorce do konfrontacji z tym, co
nowe i nieoczywiste. To pokazuje, ze sztuka pozostaje nieustannie
polem dialogu miedzy tworcg a widzem, a wyzwanie nowosci
jest w niej réwnie wazne dzis, jak bylo sto czy dwiescie lat temu
- dodaje wyktadowczyni.

Pamietajmy, ze blgd nie zawsze oznacza niedoskonatos¢ — bywa zaréwno efektem

ograniczen warsztatowych, jak i swiadomym zabiegiem artystycznym. W sztuce dawnej

»bledy” czesto wynikaly z braku znajomosci perspektywy czy anatomii. Z kolei artysci

renesansowi, jak Leonardo da Vinci, traktowali niedoskonatosci jako element procesu

tworczego, jego niedokoticzone dzieta ukazujg poszukiwanie formy, a nie jej ostatecznosc.

W sztuce nowoczesnej i wspolczesnej blgd staje sig juz czesto sSwiadomg strategiq.

bo o nich mowa, chociaz poczatkowo nierozumiani i krytykowani,
odcisneli trwaly $lad w sztuce, literaturze, muzyce i filmie. Ich
tworczo$¢ zainspirowala kolejnych artystow — w tym Vincenta
van Gogha i Paula Gaugina - a impresjonizm stat si¢ jednym
z filarow sztuk plastycznych.

- Kiedy impresjonizm pojawil si¢ w drugiej potowie XIX wieku,
wielu krytykow reagowalo na niego szokiem i wrecz oburzeniem,
obrazy Moneta czy Renoira wydawaly si¢ niedokoniczone, zbyt
ulotne, zbyt ,,niegrzeczne” wobec tradycji akademickiej. To zja-
wisko nie jest odosobnione, historia sztuki pokazuje, ze nowos¢
niemal zawsze budzita kontrowersje. Na przyklad dadaiéci, nie
tylko prowokowali, ale wrecz kwestionowali definicje sztuki: co
mozna nazwac sztuka, a co tylko przedmiotem codziennym? —
zaznacza Monika Sadowska, wyktadowczyni w Instytucie Sztuk
Pigknych na Wydziale Sztuki UWM oraz dyrektorka Galerii
Sztuki BWA w Olsztynie. To pytanie, jak dodaje nasza rozméw-
czyni, wciaz pozostaje aktualne. Granice sztuki s przesuwane,
a odbiorca uczy sie nowych perspektyw. — Ciekawe jest to, ze
pierwszy publiczny pokaz impresjonistéw w 1874 roku nazwano

»salonem odrzuconych’, cho¢ dzi$ te same obrazy uznajemy za
fundamentalne dla naszej kultury wizualnej. To pokazuje, ze to,
co kiedys szokowalo, z czasem staje si¢ normg, a refleksja nad
nowoscia w sztuce pozostaje nieustannie otwarta.

»Impresja — wschod stonica” - to jedno ze stynnych dziet Clau-
de'a Moneta, ktore pojawito sie na wystawie i dalo nazwe nurtowi
za sprawg krytyka, ktéry ironicznie nazwal mtodych artystéw im-
presjonistami. Dzisiaj obraz przedstawiajacy port w Le Havre jest
jednym z najbardziej znanych. Artysta ten zastynal takze cyklem
obrazéw Lilie Wodne (Nenufary), ktére dzi§ zdobig najwieksze
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BLAD CZY SWIADOMY ZABIEG STYLISTYCZNY?
Chociaz celowe bledy artystow-buntownikéw przyczynily sie do
powstania nowych nurtéw, nie mozna tez zapomnie¢ o innych
bledach wielkich mistrzéw, chociazby anatomicznych. Istnieje
hipoteza, ze Michat Aniof nie do korca radzil sobie z anatomia
kobieca, gdyz gtéwnie pracowat z meskimi modelami. Jego rzezba
przedstawiajaca Noc (czes¢ nagrobka Medyceusza) ma nienatu-
ralnie wyrzezbione piersi, wygladajace jak doklejone kule. Inni
twierdzg, ze byl to $wiadomy zabieg stylistyczny. Niezwykle cie-
kawym artysta byt Sandro Botticelli, ktory nie dbal o harmonie
$wiatel oraz cieni i $wiadomie znieksztalcal proporcje ludzkiego
ciata. W ten sposdb chcial odda¢ charakter konkretnej postaci.
Historycy sztuki zwrocili szczegdlnie uwage na stopy malowanych
postaci, ktore sg nienaturalnie wygiete. Takze Rembrandt zaliczyt
wpadke. Donie postaci z obrazu ,,Aniot w fotelu” s3 niepropor-
cjonalnej wielkosci.

— Pamietajmy, ze blad nie zawsze oznacza niedoskonato$¢ —
bywa zaréwno efektem ograniczen warsztatowych, jak i $wiado-
mym zabiegiem artystycznym. W sztuce dawnej ,,btedy” czesto
wynikaly z braku znajomosci perspektywy czy anatomii. Z kolei
arty$ci renesansowi, jak Leonardo da Vinci, traktowali niedosko-
nalosci jako element procesu tworczego, jego niedokoniczone dzieta
ukazuja poszukiwanie formy, a nie jej ostatecznos¢ — mowi Monika
Sadowska i podkresla, ze w sztuce nowoczesnej i wspodlczesnej blad
staje sie juz czesto $wiadoma strategig. — Przyktadem moze by¢
Pablo Picasso, ktory celowo deformowal anatomie, czy Francis
Bacon, wykorzystujacy przypadek i znieksztalcenie jako $rodek
wyrazu. Tym samym ,,bfad” przestaje by¢ kategorig negatywna,
a staje si¢ narzedziem budowania znaczenia i ekspresji w dziele.
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Technika Non Finito z pozoru moze wydawac¢ si¢ niedokon-
czonym bledem, jednak jest §wiadomym i przemyslanym zabie-
giem artysty.

- Niedokonczone fragmenty, takie jak w rzezbach Michala
Aniofa, nie $wiadczg o braku umiejetnosci, lecz podkreslajg dy-
namike formy, wewnetrzne napiecie postaci i proces tworczy
w samym dziele. Dzieki temu widz staje si¢ wspotuczestnikiem
sztuki, moze wyobrazi¢ sobie, co jest ,,ukryte” w kamieniu czy ma-
teriale, a dzielo pozostaje zywe i otwarte na interpretacje. Non Fi-
nito pokazuje, ze niedokonczenie moze by¢ forma perfekeji, gdzie
niedostownosc¢ staje si¢ sitg wyrazu — dodaje Monika Sadowska.

Nie myli sie tylko ten, co nic nie robi. Zatem mamy tez bledy
i manipulacje historyczne w stynnych obrazach. Przyktadem moze
by¢ ,,Bitwa pod Grunwaldem” Jana Matejki. Artysta na jednym
plétnie namalowal wydarzenia, ktére trwaly wiele godzin. W cen-
trum znajduje si¢ wielki ksiaze Witold, ktory prawdopodobnie
w tym momencie wcale nie znajdowat si¢ w centrum pola bitwy.
Obraz ten jednak miat podnosi¢ ducha narodu, ktéry znajdo-
wal si¢ pod zaborami, a nie wiernie przedstawia¢ rzeczywistosc.
Sa watpliwosci takze dotyczace ,Ostatniej wieczerzy” Leonarda
da Vinci, ktéry osadzit scene w realiach europejskich, blizszych
wspétczesnym mu odbiorcom. Swiadezg o tym m.in. potrawy znaj-
dujace sie na stole, ktorych nie spozywano w Palestynie w I w. n. e.

- Wspdlczesna sztuka, zwlaszcza w dobie cyfrowej, stawia
nas przed nowym wyzwaniem - coraz trudniej odrézni¢ ,,blad”
od $wiadomego zamystu artystycznego. W tym kontekscie po-
jecie bledu staje sie ptynne - ,,niedoskonato$¢” dzieta moze by¢
zaréwno przypadkowym artefaktem, jak i $wiadomym wyrazem
tworczej prowokacji, co zmusza do redefinicji tradycyjnych kate-
gorii — méwi Monika Sadowska.

ZAMIAST NAPRAWIC MOZNA ZASzKoDzIC
Moéwiac o bledach w sztukach pieknych nie sposéb poming¢ ble-
dow konserwatorskich. Jednym z najstynniejszych ostatnich lat,
ktory odbil sie glosnym echem na calym $wiecie byl tzw. ,,malpi
Chrystus”. Fresk ,,Ecce Homo” autorstwa XIX-wiecznego mala-
rza Eliasa Garcil Martineza znajdowat si¢ w Sanktuarium Laski
w hiszpanskiej Borji niedaleko Saragossy na potnocnym wscho-
dzie kraju. Chociaz dzieto nie mialo wielkiej wartosci artystyczne;j,
to wiernym trudno bylo patrze¢, jak niszczeje. Dawng $wietno$¢
postanowila mu przywréci¢ Cecilia Gimenez, ktéra — owszem —
byla pasjonatka malarstwa, ale nigdy nie ukonczyla zadnej szkoty
artystycznej, a tym bardziej konserwatorskiej. Nieudana restaura-
cja parafianki stata sie wiralowa, a obraz zyskat przydomek ,, matpi
Chrystus’, poniewaz gtowa Chrystusa przypominata wlochatg
malpe. Nieudana renowacja z 2012 r. stala sie nie tylko wielkim
hitem internetu, ale tez atrakcjg matego miasteczka w Hiszpanii,
ktore zaczglo przyciggad rzesze turystéw. Z kolei autorka ,,nowego
dziefa” odniosta sukces i na state zapisala si¢ w $wiecie popkultury.
- Niekompetentna renowacja moze prowadzi¢ nie tylko do
estetycznego znieksztalcenia dziela, ale takze do utraty jego au-
tentycznej substancji, co jest czesto stratg nieodwracalng. Kluczo-
wym przyktadem jest restauracja freskow w Kaplicy Sykstynskiej
w drugiej pofowie XX wieku, gdzie, mimo ze prace prowadzone
byly przez specjalistow, wywotaly szerokg debate wérdd history-
kéw sztuki. Krytycy wskazywali, ze intensywne czyszczenie moglo
usung¢ nie tylko zabrudzenia, ale réwniez warstwy laserunkowe,
ktére Michal Aniol mogl nanosi¢ celowo dla uzyskania okreslo-
nych efektow swiattocieniowych — podkresla Monika Sadowska.
Historia pokazuje, ze nawet profesjonalna ingerencja, jesli
opiera si¢ na niepelnym rozpoznaniu technologii dziela, moze
prowadzi¢ do kontrowersji i potencjalnych strat interpretacyjnych.

FALSZERSTWO DOSKONALE

Orson Welles, amerykanski tworca filmowy, stwierdzit, ze ,,fal-
szerstwo jest stare jak rajski ogrod” Pierwsze falsyfikaty zaczely
si¢ bowiem pojawiac. .. wraz z rozwojem sztuki. Obecnie — nawet
w najstynniejszych muzeach — moga znajdowac si¢ podrébki.
Problem ten spedza sen z powiek historykom, kryminologom
i kolekcjonerom. Jednym z najstynniejszych falszerzy byt ho-
lenderski malarz Han van Meegeren. Chociaz mial niebywale
umiejetnosci, to byl mato oryginalny, w szczegolnosci, ze tworzyt
w czasach, kiedy rozwijaly si¢ nowe nurty w sztuce, a mianowi-
cie na poczatku XX w. Krytycy uwazali, zZe jego obrazy to kopie
dawnych dziel, wiec postanowil tworzy¢ falsyfikaty. Najbardziej
cenil Johannesa Vermeera, wiec jego dziela zaczal kopiowac i to
doskonale. Najstynniejszy falsyfikat van Meegerena to ,Wieczerza
w Emaus” lub ,,Uczniowie w Emaus” z 1937 roku, ktory sprzedat za
niematg kwote. Jego oszustwo ujawniono dopiero po latach, kiedy
przyznat si¢ do falszerstw, aby unikna¢ kary $mierci za sprzedaz
dobr kultury nazistom. Dlaczego tak trudno bylo rozpozna¢ fal-
syfikaty? Van Meegeren opracowal techniki, dzigki ktérym jego
obrazy byly nie do odréznienia od oryginaléw. Uzywat m.in. pig-
mentéw dostepnych w XVII w. j. lapis lazuli, malowal na starych
ptétnach z danej epoki i stosowal specjalne techniki postarzania.
Ostatecznie, niedoceniany Han van Meegeren na trwale zapisal
si¢ w $wiecie sztuki, chociaz moze nie do konca tak, jak chcial.

— Falszowanie dziel sztuki stanowi istotne wyzwanie dla
wspolczesnego $wiata, ujawniajac ztozong relacje miedzy au-
tentyczno$cig a wartoscig dzieta. W ujeciu historyczno-arty-
stycznym mozna méwi¢ o nieustannym ,,wys$cigu” pomiedzy
falszerzami a specjalistami zajmujacymi sie atrybucjg i weryfi-
kacja obiektow. Wspolczesne badania podkreslaja rosngce zna-
czenie zaawansowanych metod analitycznych, takich jak analiza
chemiczna pigmentéw czy wykorzystanie narzedzi opartych na
sztucznej inteligencji. Jednocze$nie jednak pojawiaja si¢ nowe
formy zagrozen, obejmujace m.in. falszowanie dokumentacji
proweniencyjnej oraz manipulacje na rynku sztuki, co dodat-
kowo komplikuje proces oceny autentyczno$ci dziet — podsu-
mowuje wykladowczyni.

Granice w sztuce s3 plynne i stale sie przesuwaja. To, co kiedys
szokowalo, dzi$ bywa norma, dlatego sztuka czesto prowokuje,
zmusza do myslenia i testuje spoleczne ograniczenia. Z kolei
popelnianie btedéw to nie wstyd — to czes¢ procesu, ktérego
nie da sie poming¢. Wazne jest, aby pomylki czy potkniecia roz-
poznawac i przekuwaé w doswiadczenie, a by¢ moze stang si¢
narzedziem wyrazu artystycznego i zyskaja miano kultowych.

Sylwia Zalewska

Mgr Monika Sadowska
wyktada w Instytucie Sztuk
Pigknych na Wydziale Sztuki UWM.
Jest réwniez dyrektorkg Galerii
Sztuki BWA w Olsztynie. Byla
zwigzana z licznymi instytucjami
zajmujgcymi sie dziedzictwem
kulturowym i promocjg sztuki
wspélczesnej. Autorka tekstow,
propagatorka sztuki wspélczesnej, podejmujgca dziatania
edukacyjne uprzystepniajgce zagadnienia ze Swiata sztuki.
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Co jest btedem, a co
polityczng brawurg?

Petnoskalowa agresja Rosji na Ukraine rozpoczeta sie 24 lutego 2022 r. Cztery dni po
czwartej rocznicy tego wydarzenia Stany Zjednoczone z Izraelem zaatakowaty Iran,
budzac uspiony wulkan, jakim metaforycznie mozemy okresli¢ Bliski Wschod. Czy
oba konflikty sg wynikiem strategicznych btedéw popetnionych przez politycznych
przyw6dcow? Rozmawiamy o tym z dr. hab. Krzysztofem Zegota, prof. UWM.

bieg historii, mozna by wymienia¢ bez konica. Wszyscy
chcieliby$my, zeby na tym sie skonczyto, zeby wyciagnac¢
z nich lekgje i nigdy wiecej ich nie powtarzaé. Niestety, wspot-
cze$nie przywodcy panstw nie stronig od polityk polegajacych na
agresji wobec innych, a z racjonalizmem i troska o pokdj prze-
grywa potrzeba zalatwienia mniejszych lub wiekszych interesow.

B fedne decyzje polityczne, ktére negatywnie zweryfikowat
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PRZECIAGANIE LINY

Ukrainiski pisarz Serhij Zadan, w wywiadzie dla tygodnika ,,Plus
Minus” z okazji czwartej rocznicy pelnoskalowej agresji Rosji na
Ukraing, powiedziat: ,Rosjanie tradycyjnie popetniajg ogromny
blad strategiczny — nie doceniajg wrogéw. To ich historyczna
tradycja. Sq zbyt pyszni, zbyt zadufani w sobie, to powoduje, ze
nie doceniaja tego, z kim si¢ mierzg”
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Z tym, ze Rosja nie doszacowala potencjalu militarnego Ukra-
iny, zgadza sie réwniez dr hab. Krzysztof Zegota, prof. UWM,
politolog z Instytutu Nauk Politycznych.

- Po 2014 r. Rosja uwazala, ze armia ukrainska jest niekom-
petentna, rozbita, ze nie potrafi walczy¢, a tymczasem okazato
sie, ze trzydniowa specjalna operacja wojskowa przeistoczyla sie
w trwajacg juz cztery lata kampanie, w ktorej Rosjanie stracili
okolfo milion zotnierzy, co nie wydarzylo sie od czaséw drugiej
wojny Swiatowej. Zgadzam sie z teza, ze byt to blad, bo juz przed-
stawiciele starozytnej mysli strategicznej — jak cho¢by Sun Tzu

- wskazywali, zZe najlepiej atakowa¢ wtedy, kiedy ma sie przynaj-
mniej kilkukrotng przewage nad przeciwnikiem — méwi prof.
Zegota, dodajac, Ze Rosja popelnita btad na kilku ptaszczyznach,
w tym na plaszczyznie politycznej.

We wtorek 24 lutego przypadata czwarta rocznica wojny na
pelng skale. Mrozna zima w Europie data si¢ we znaki zwlaszcza
Ukraincom, dla ktérych rosyjskie ataki, m.in. na infrastrukture
energetyczna, staly sie wyjatkowo trudnym sprawdzianem nie-
ztomno$ci. Miaty one bowiem na celu zmniejszy¢ morale ukrain-
skiego spoteczenstwa — chociazby po to, zeby podczas negocjacji
bylo bardziej sklonne pojs¢ na ustepstwa.

— Obie strony sg tym konfliktem zmeczone - co do tego nie
ma watpliwosci. Jednak Ukraincéw bardzo trudno jest ztamac,
a dodatkowo mogg liczy¢ na pomoc Zachodu, w tym Polski.
Jednoczesnie prowadzone sg dziatania polityczne, ktére maja
doprowadzi¢ do zaprowadzenia pokoju. Ale bedzie to bardzo
trudne, bo z jednej strony Rosjanie stawiajg trudne do zaakcepto-
wania warunki, w tym te dotyczace oddania pewnych terytoriow,

Serhij Zadan, w wywiadzie dla tygodnika ,,Plus Minus” z okazji czwartej rocznicy
petnoskalowej agresji Rosji na Ukraing, powiedzial: ,Rosjanie tradycyjnie popetniajg
ogromny blgd strategiczny - nie doceniajg wrogow. To ich historyczna tradycja. Sg zbyt
pyszni, zbyt zadufani w sobie, to powoduje, ze nie doceniajqg tego, z kim si¢ mierzg”.

- Wiadze rosyjskie najwyrazniej uwazaly, ze uda sie tatwo
zfama¢ kierownictwo polityczne Ukrainy. Przypomnijmy, ze
poprzedni prezydent, Petro Poroszenko, nie zgadzat si¢ na ja-
kiekolwiek cesje terytorialne na rzecz Rosji, a Zelenski poszed! do
wyboréw z hastem, ze przyniesie wreszcie pokdj w Ukrainie, stad
tez Rosja przypuszczata, ze bedzie on bardziej skory, by oddac jej
pewne ziemie, ale — jak sie okazuje - bylo to bledne rozumowanie

— thumaczy prof. Krzysztof Zegota.

Wtadimir Putin prawdopodobnie nie spodziewat sie rowniez
tego, ze wojna zjednoczy Ukrainicow jako nardd.

- Wojna w Ukrainie pokazala, ze nie ma mowy o zadnym
braterstwie miedzy Rosjanami a Ukraincami. Wiadimir Putin
atakujgc Ukraine, paradoksalnie dolozyt cegietke do budowa-
nia ukrainskiej tozsamosci. Opor wobec niesprawiedliwego
i niesprowokowanego ataku rosyjskiego, bedzie przez kolejne
dziesieciolecia znaczacym elementem ukrainskiej tozsamosci

- przekonuje politolog.

Rosyjsko-ukrainski konflikt zmienit jeszcze jedno: postrze-
ganie Rosji na arenie miedzynarodowej. Do 2022 r. niektérzy
zachodni politycy i zachodnie spoteczenstwa, tudzili sie, ze
wspolczesna Rosja to kraj, z ktérym mozna si¢ porozumiec.
Dos¢ przypomnie¢ spotkanie Emmanuela Macrona z Putinem
7 lutego 2022 r. na Kremlu, podczas ktérego prezydent Fran-
cji probowal przekona¢ swojego rosyjskiego odpowiednika do
nieatakowania Ukrainy. Lekcewazgce przyjecie Macrona, stynny
czterometrowy stol, przy ktérym rozmawiali, i agresja na Ukra-
ine kilka tygodni pézniej, sprawily, ze dzi§ Europa, a nawet cala
péInocna potkula, nie ma watpliwosci, ze Rosja w roli partnera
do rozméw to mrzonka.

Jak zauwaza prof. Zegota, znaczace pogorszenie wizerunku
Rosji w oczach demokratycznych panstw europejskich sprawia,
ze koalicja przeciwko temu panstwu sie rozrasta.

- Ta zmiana w postrzeganiu Rosji spowodowala, ze Szwecja
i Finlandia, ktore od stu lat prowadzily polityke neutralnosci,
przystapity do NATO. Rosji zawsze zalezalo na tym, aby byto
mniej Sojuszu w Europie, a w rezultacie nie dos¢, ze jest go wiece;j,
to jeszcze ma go jeszcze blizej swych granic. To kolejna warstwa
bledu strategicznego, jaki popelnit Putin — zauwaza prof. Zegota.

a z drugiej, pewna czgé¢ tych oczekiwan trzeba bedzie zaakcep-
towa¢, bo inaczej rozejm nigdy nie nastapi. Jest to bardzo trudne
dla prezydenta Zelenskiego, bo jakikolwiek przywoddca Ukrainy,
jesli zgodzi sie na formalne oddanie pewnych terytoriéw, popelni
polityczne samobojstwo — analizuje prof. Krzysztof Zegota.
Rosja odnosi niewielkie korzysci terytorialne kosztem utraty
wielu zolnierzy. Wedlug statystyk w 2025 r. udato si¢ jej zaja¢
0,8 proc. terytorium Ukrainy, tracgc przy tym 450 tys. Zolnierzy.
Oznacza to, ze kazdy kilometr kwadratowy ukrainskiej ziemi
»kosztowal” rosyjska armi¢ okoto 8o zolnierzy.

- Sa to niewielkie postepy, ale jednak postepy. Np. teraz [w po-
towie marca 2026 r. - przyp. red.] Rosjanie probuja zdoby¢ Kon-
stantynéwke, czyli de facto przedmiescia dwoch duzych miast
w Donbasie: Sfowianiska i Kramatorska. Jedli te miasta padna,
bedzie to oznaczalo, ze Ukraina straci Donbas. Kilka tygodni
temu wojska ukrainskie przeprowadzily kontrofensywe w obwo-
dzie zaporoskim na potudniu kraju, ale nie mamy szczegétowych
informacji na temat jej skutkéw — mowi naukowiec i dodaje, ze
taka sytuacja na froncie oddala zawarcie pokoju. — Rosjanie - po-
woli, bo powoli - ale zyskujg jakie$ ziemie, a to powoduje, ze sa
mniej skorzy do negocjacji. Z kolei zadania cesji terytorialnych
powoduja, ze ukrainskie stanowisko si¢ usztywnia. To wszystko
sprawia, ze na ewentualne zakonczenie wojny trzeba niestety
spoglada¢ pesymistycznie.

SI VIS PACEM, PARA BELLUM
W sobote 28 lutego, rankiem polskiego czasu, Stany Zjednoczone
wespot z Izraelem zaatakowaly Iran. Zgodnie ze stanem na nie-
dziele 8 marca Amerykanie i Izraelczycy przeprowadzili ponad
4,5 tys. uderzen na ten kraj. Iran za$ zaatakowal 3,5 tys. razy,
w sumie 12 krajéw regionu (w tym Arabi¢ Saudyjska, Katar, Syrie
iJordanie). Po stronie iranskiej jest juz co najmniej 1,5 tys. ofiar,
kolejnych 500 0s6b zgineto w Libanie, nie zyje 6 amerykanskich
zolnierzy i ok. 30 Izraelczykow (te dane rowniez dotyczg pierw-
szych dni marca).

W przypadku tej agresji mozemy méwic¢ o przynajmniej jed-
nym niepodwazalnym bledzie: wedtug prawa miedzynarodo-
wego jedno panstwo moze zaatakowaé drugie tylko w dwoch
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przypadkach. Jedli na interwencj¢ zgodzi si¢ Rada Bezpieczen-
stwa ONZ (to oczywiscie nie ten przypadek) lub kiedy zdaniem
agresora napas¢ drugiej strony jest nie do unikniecia, a cztonko-
wie amerykanskiej administracji przyznali przed Kongresem, ze
na ewentualng agresje Iranu nie bylo twardych dowodow.

Dlaczego zatem prezydent USA zdecydowal si¢ wszcza¢ ko-
lejna wojne? Analitycy wskazujg na kilka mozliwych powodéw

- do gléwnych nalezg che¢ zamazania ztego wrazenia po aferze
Epsteina i odrzucenia przez Sad Najwyzszy polityki celnej, ktéra
w ostatnim czasie byta sila napedowg rzadéw Trumpa. Miato
pojs¢ szybko i sprawnie, jak w Wenezuel, ale tak sie nie stato.

- Podobnie jak w przypadku rosyjskiej agresji na Ukraine
administracja amerykanska zlekcewazyla mozliwosci Iranu. Li-
czono na to, ze unicestwienie 0s6b stojacych na czele panstwa,
a takze ataki na instalacje wojskowe spowodujg opor spoleczny,
a w konsekwencji upadek rezimu. Na razie jest za wcze$nie, by
oceni¢, czy atak Stanow Zjednoczonych na Iran byt btedem stra-
tegicznym, cho¢, rzeczywicie, juz teraz sg pewne sygnaly, iz rze-
czywiscie tak moze by¢ — ocenia prof. Krzysztof Zegota i dodaje,
ze w roli kuszacego mogt wystepowac Izrael.

- Izrael ma interes w oslabieniu Iranu, ktory jest jego najwiek-
szym wrogiem na Bliskim Wschodzie, bo wspiera chociazby takie
formacje jak Hezbollah, ktore nekajg panstwo. Mozna wiec powie-
dzie¢, ze Izrael osiggnal swoje cele strategiczne — méwi politolog.

Rozpatrujgc atak na Iran, nie sposob poming¢ skutkow gospo-
darczych. Zaburzony ruch zeglugowy w ciesninie Ormuz, przez
ktorg w czasach pokoju przeptywata jedna czwarta §wiatowej pro-
dukgji ropy naftowej i jedna piata gazu LNG, spowodowat zna-
czacy wzrost cen na stacjach paliw. Zaburzony zostal réwniez ruch
turystyczny (i nie tylko) w tamtej czeéci $wiata. Zwlaszcza ataki
na Dubaj, ktory w 2025 r. odwiedzilo blisko 20 mln o0séb, i ktory
do tej pory pozostawal ,,rajem na Ziemi”, wprowadzilty niepokdj
i obawy dotyczace spedzania wakacji na Bliskim Wschodzie.

- To, ze zachwiane zostaly szlaki handlowe zwigzane z ropa
naftowg czy gazem ziemnym, co destabilizuje $wiatowg gospo-
darke, jest bardzo negatywnym skutkiem tej wojny - zaznacza
prof. Krzysztof Zegota.

W ataku na Iran jest cos$ jeszcze, co moze budzi¢ wat-
pliwosci, a mianowicie zabicie najwyzszego przywodcy
duchowego Iranu Alego Chamenei. Hiszpanski dzien-
nik ,,El Pais” specjalizujgcy si¢ w tematyce miedzy-
narodowej, uzyl metafory, ze w ten sposob ,,Trump
podpalit lont bomby, ktora moze wybuchna¢ na do-
wolnej ulicy Zachodu”.

— Warto tez pamigtaé, ze $mier¢ Alego Chamenei
nie musi oznaczac oslabienia radykalnego kursu
Iranu. Jego prawdopodobny nastepca, syn, Modztaba
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Chamenei, w kregach iraniskich elit uchodzi za polityka jeszcze
bardziej twardoglowego i ideologicznego niz ojciec. Jedli rze-
czywiscie doszloby do przejecia przez niego wtadzy, mogloby
to oznacza¢ dalsza radykalizacje polityki Iranu. Paradoksalnie
wiec eliminacja najwyzszego przywédcy moze nie doprowadzi¢
do ostabienia systemu, lecz do zaostrzenia jego kursu - stwierdza
prof. Zegota.

Z DESZCZU POD RYNNE

W, Leksykonie politologii” pod redakcjg Andrzeja Antoszew-
skiego i Ryszarda Herbuta czytamy, ze na gruncie nauk politycz-
nych strategia jest rozumiana jako ,,racjonalna sugestia i hipoteza

co do ewolucji stosunkdw politycznych w blizszej lub dalszej

perspektywie czasowej, na podstawie ktorej elity polityczne for-
mutujg konkretne juz wytyczne co do ogélnego kierunku poste-
powania oraz konkretnych juz rozstrzygnie¢”.

Niestabilna sytuacja miedzynarodowa motywuje do tego, by
przyglada¢ sie przede wszystkim strategii w kontekscie mili-
tarnym, ale btednych decyzji podejmowanych przez politykow
nie brakuje takze w innych obszarach. Prof. Krzysztof Zegota
uwaza, ze przykladem $wietnie obrazujacym niewlasciwg kalku-
lacje w ocenie wewnetrznej sytuacji politycznej, jest referendum
w sprawie wyjscia Wielkiej Brytanii z Unii Europejskiej, ktére
odbylo si¢ w 2016 roku. Przypomnijmy, ze za Brexitem opowie-
dzialo si¢ 52 proc. Brytyjczykow, a przeciw 48 proc., co osta-
tecznie doprowadzito do tego, ze z dniem 31 stycznia 2020 roku
Wielka Brytania przestata by¢ cztonkiem europejskiej wspolnoty.

Na czym polegal polityczny misjudgement Gwczesnego bry-
tyjskiego premiera Davida Camerona?

- Byl on zwolennikiem pozostania Wielkiej Brytanii w Unii
Europejskiej, ale aby zjednoczy¢ podzielong Parti¢ Konserwa-
tywng i powstrzymac wzrost poparcia dla eurosceptycznej partii
UKIP, przed wyborami w 2015 r. obiecal referendum, bedac prze-

konanym, ze wiekszos¢ Brytyjczykow zaglosuje za pozostaniem
w UE. Jest to przyklad bledu strategicznego w polityce we-
whnetrznej — méwi prof. Zegota.
Marta Wisniewska

Dr hab. Krzysztof Zegota, prof. UWM
pracuje w Katedrze Nauk o Polityce

i Nauk o Bezpieczetistwie UWM. Do jego
naukowych zainteresowat nalezy m.in.
bezpieczeristwo patistw baltyckich.
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le kosztuje
btgd
polityka?

Dr hab. Marcin
Dgbrowski, prof. UNM
pracuje w Katedrze Prawa
Konstytucyjnego i Nauki

o Panstwie. Do jego
naukowych zainteresowat
nalezg zagadnienia z zakresu
praw czlowieka, teorii
prawa konstytucyjnego,
funkcjonowania organéw
wladzy sgdowniczej.

Rzgdzacy popetniajg btedy jak my wszyscy, ale te, ktére wyrzgdzajg szkode panstwu,
muszg znajdowac sie pod specjalnym nadzorem Konstytucji. O tym, w jaki sposéb
politycy ponoszg odpowiedzialno$¢ za swoje czyny, rozmawiamy z dr. hab. Marcinem
Dabrowskim, prof. UWM z Wydziatu Prawa i Administracji.

Rozmawiata Marta Wisniewska

soby pelniace najwazniejsze funkcje w panstwie po-
O nosza odpowiedzialnos¢ konstytucyjna, czyli przed

Trybunalem Stanu. Kto moze przed nim stangc?
Mogg stang¢ przed nim: prezydent, prezes i cztonkowie Rady Mi-
nistrow, prezes Narodowego Banku Polskiego, prezes Najwyzszej
Izby Kontroli, cztonkowie Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji,
Naczelny Dowddca Sil Zbrojnych oraz postowie i senatorowie
(za naruszenie zakazu prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej
na majatku panstwowym). Przy czym nalezy podkresli¢, ze tylko
prezydent ponosi wylaczng odpowiedzialno$¢ przed Trybunatem
Stanu (TS), co oznacza, ze jest przed nim sadzony zaréwno za
popelnienie przestepstwa powszechnego, jak i deliktu konstytucyj-
nego (tylko w trakcie pelnienia urzedu). Inne osoby mogg zostaé
postawione przed TS wylacznie za przestepstwa zwigzane z pelnie-
niem okre$lonej funkeji (czlonkowie Rady Ministréw) oraz za po-
pehnienie tzw. deliktu konstytucyjnego, tj. naruszenia Konstytucji

badz ustaw w zwiazku z zajmowanym stanowiskiem (pozostali).
A jesli np. poset czy senator spowoduje wypadek drogowy pod
wplywem alkoholu, odpowie przed sagdem powszechnym.

Jakie moga by¢ konsekwencje postawienia przed Trybunalem
Stanu?

Postawienie przed TS najwyzszych urzednikéw panstwowych
grozi utratg stanowiska, praw wyborczych (czynnego i biernego),
zakazem zajmowania stanowisk, a w przypadku postow i senato-
row, takze utratg mandatu. Natomiast za czyny bedace przestep-
stwem lub przestepstwem skarbowym TS orzeka kary przewi-
dziane w ustawach karnych (np. kodeksie karnym). Postepowanie
przebiega wedlug procedury karnej, tzn. osobie postawionej
przed TS przystuguje domniemanie niewinnosci, powoluje si¢
prokuratoréw lub osoby bedace oskarzycielami, ktére sg zobo-
wigzane przeprowadzi¢ postepowanie i udowodni¢, ze dana osoba
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popetnita przestepstwo lub delikt konstytucyjny. Taka osoba ma
prawo do obrony, przedstawienia dowoddw oraz milczenia.

0d swojego powstania w 1982 r. TS doprowadzil do konca
tylko jedng sprawe. W 1997 r. uznal, ze winni tzw. ,,afery al-
koholowej” sa byly minister wspélpracy gospodarczej z zagra-
nica Dominik Jastrzebski i byly prezes Gléwnego Urzedu Cel
Jerzy Cwiek. Czy mozemy zatem powiedzie¢, ze TS skutecznie
stoi na strazy odpowiedzialnosci politykow?

Postawienie najwazniejszych urzednikow panstwowych przed TS
jest bardzo trudne. Wstepny wniosek musi zosta¢ przygotowany
przez organ polityczny. W przypadku prezydenta jest to Zgroma-
dzenie Narodowe, czyli Sejm i Senat obradujacy wspolnie pod
przewodnictwem marszatka Sejmu, ktore stawia glowe panstwa
w stan oskarzenia wigkszo$cig dwoch trzecich ustawowej liczby
czlonkéw ZN. Natomiast w przypadku
premiera lub ministréw jest to trzy piate
ustawowej liczby postow. Wida¢ zatem
wyraznie, ze progi uzyskania zgody na
postawienie kogo$ przed TS sa bardzo
wysokie. Prof. Leszek Galicki uzyl me-
tafory, ze TS jest dziatem, ktdre jeszcze
nigdy nie wystrzelilo, ale, jak juz to si¢
stanie, panstwo zatrzesie si¢ w posadach.

Istnieje jeszcze odpowiedzialno$¢ poli-
tyczna, m.in. przed wyborcami.

To prawda. Politycy, ktorzy popelniaja
bledy, zachowuja sie nieodpowiedzialnie
czy ignorujg potrzeby swoich wyborcow,
mogg ponosi¢ odpowiedzialno$¢ poli-
tyczna. Przykltady? Jesli prezydent za-
wiedzie swoj elektorat, to musi liczy¢ sie
z tym, Ze nie zostanie wybrany na drugg kadencj¢. Podobnie
postowie czy senatorowie. Z kolei Rada Ministréw i jej cztonkowie
ponoszg odpowiedzialno$¢ polityczna przed Sejmem w ramach
parlamentarnej procedury, ktora nazywa sie wotum nieufnosci.
Dodatkowo prace szefow poszczegdlnych resortéw ocenia pre-
mier, ktéry moze ztozy¢ wniosek do prezydenta o dokonanie
zmian w skladzie RM. Warto pamietac, ze glowa paristwa zobo-
wigzana jest uwzgledni¢ takie zadanie.

Swoistym wentylem bezpieczenistwa m.in. dla parlamenta-
rzystéw, jest immunitet. Wyjasnijmy, czym on jest i czemu
ma stuzy¢.

Immunitet jest prawnym wylaczeniem okreslonych oséb (po-
stow, senatorow, sedziow) spod ogolnej jurysdykcji sgdowe;j
lub administracyjnej. Ma to stuzy¢ zapewnieniu niezaleznosci
w wykonywaniu obowigzkéw. Chroni przed pociggnieciem do
odpowiedzialnosci karnej, zatrzymaniem lub aresztowaniem bez
zgody odpowiedniego organu. Rozrézniamy immunitet mate-
rialny (nieodpowiedzialnos¢), ktéry chroni postéw i senatoréw
za dzialalno$¢ wchodzaca w zakres mandatu, oraz immunitet
formalny (nietykalnos¢), ktéry chroni przed pociggnieciem do
odpowiedzialnosci karnej, zatrzymaniem lub aresztowaniem
w sprawach prywatnych lub karnych bez zgody Sejmu/Senatu.
Istnieje réwniez np. immunitet sedziowski, ktérego zadaniem
jest ochrona niezawistosci sedzidw, uniemozliwiajac wszczecie
postepowania karnego wobec nich bez zgody sadu.

Wydaje sie, Ze immunitet bywa blednie rozumiany przez spo-
leczenstwo za przywilej, a przeciez nie ma on otwiera¢ furtki
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Prof. Leszek Galicki uzyt
metafory, Ze Trybunat
Stanu jest dziatem,
ktore jeszcze nigdy nie
wystrzelito, ale, jak juz
to sie stanie, panstwo
zatrzesie sie¢ w posadach.

do popelniania przestepstw, ani takze nie zwalnia z odpowie-
dzialnosci w przypadkach, kiedy lamane jest prawo.

Oczywidcie. Immunitet ma zagwarantowa¢ prawidtowe wykony-
wanie zawodu, tj. zabezpieczy¢ przed jakimkolwiek zewnetrznym,
bezprawnym dzialaniem i wpltywem. Wyobrazmy sobie np. taka
sytuacje, ze postowie opozycji przychodzg do Sejmu wzigc udziat
w glosowaniu, a premier zarzadza, zeby ich aresztowac - po to,
aby nie mogli glosowa¢. By¢ moze jest to do$¢ skrajny przyklad,
ale mam nadzieje, ze dobrze obrazuje sens dziatania immunitetu.

Zdarzaja si¢ jednak sytuacje, w ktorych politycy lamigc jawnie

prawo, zastaniaja si¢ immunitetem, by nie ponie$¢ odpowie-
dzialnosci.

To prawda, dlatego bardzo wazne jest to, aby inni politycy wykazy-
wali sie racjonalnoscig i odpowiedzialnoscig, a nie Zle rozumiang
solidarno$cig zawodowa. Jesli jest posel

czy senator, ktory popetnil przestepstwo,
albo co do ktérego zachodzi podejrze-
nie popetnienia przestepstwa, to kole-
dzy z partii nie powinni sprzeciwia¢ sie

uchylaniu mu immunitetu. Konstytucja

jasno méwi o sprawiedliwosci spotecznej

io tym, ze wszyscy s réwni wobec prawa.

Z naszej rozmowy wynika, Ze istnieje
ryzyko, iz politykom uda si¢ uchyli¢
od odpowiedzialnosci za popelnione
bledy. Czy to sprawia, Ze moga oni czu¢
sie troche bezkarni?

Mysle, ze taka sytuacja najbardziej do-
tyczy prezydenta RP. Akty urzedowe
wydawane przez glowe panstwa w indy-
widualnych sprawach (np. nadanie oby-
watelstwa, powotywanie sedziw itp.) nie podlegaja kontroli ze
strony wladzy sagdowniczej. W $wietle ograniczonej skutecznosci
dziatan Trybunalu Stanu, czyni to osobe sprawujacg urzad pre-
zydenta w zasadzie bezkarng. Przepisy Konstytucji RP i ustaw sg
W powyzszej materii niewystarczajaco precyzyjne i jednoznaczne.
Istnieje orzeczenie Trybunatu Konstytucyjnego, z ktorego jasno
wynika, ze prezydent ponosi wylaczng odpowiedzialno$¢ przed
Trybunalem Stanu, a czlonkowie Rady Ministréw ponoszg od-
powiedzialno$¢ alternatywng: przed Trybunatem Stanu badz
przed sadami powszechnymi. Przepisy prawa i ich skuteczno$¢
najczesciej sa weryfikowane w trakcie procedury sagdowej. Nigdy
dotad nie bylo zadnego skazania czy pociagniecia do odpowie-
dzialnoéci glowy panistwa — opieramy sie tylko na tym, co méwia
Konstytucja oraz interpretujacy ja przedstawiciele nauki prawa
ustrojowego. Takze wérdd konstytucjonalistow jest to przedmiot
burzliwych dyskusji i nie wszyscy sg zgodni w ocenie tych prze-
piséw. Zreszta, jak glosi prawnicze powiedzenie: gdzie jeden
prawnik, tam pig¢¢ opinii.

Nie brakuje tez przypadkow, w ktorych politycy uciekajg od
odpowiedzialnosci, wyjezdzajac do innych panstw. I Polska
nie jest w tej kwestii odosobniona.

Niestety zdarzajq sie sytuacje, w ktorych politycy, wykorzystujac
wladzg i $rodki finansowane, wymykaja si¢ mechanizmom wy-
miaru sprawiedliwo$ci. To rodzi w spoleczenstwie przekonanie,
ze politycy nie ponosza odpowiedzialnoci za swoje czyny, jest de-
moralizujgce i powoduje poczucie niesprawiedliwosci spoleczne;.
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Prawo do popetnienia btedu

Wazne jest, zeby uczyc sie na btedach i nie popetnia¢ ponownie tych samych wykroczen
- uwaza dr hab. Kamil Fragckowiak, prof. UWM z Wydziatu Prawa i Administracji, z ktérym
rozmawiamy o prawie do btedu w prawie karnym skarbowym.

Rozmawiata Anna Wysocka

swoich publikacjach porusza pan kwestie prawa
W przedsiebiorcy do bledu i bedu co do karalnosci
w prawie karnym skarbowym. Czy w swojej pracy

czesto sie pan spotyka z takimi zagadnieniami?

Instytucja bledu jest obecna w przepisach kodeksu karnego i ko-
deksu karnego skarbowego. Generalna zasada jest nastepujaca:
usprawiedliwiony btad wobec czynu zabronionego powoduje albo
wylaczenie, albo umniejszenie odpowiedzialnosci karnej i karnej
skarbowej. Blad w prawie karnym polega na mylnym wyobraze-
niu o otaczajgcej nas rzeczywisto$ci. W $wiadomosci podmiotu-
-sprawcy pewnych elementdw otaczajacej nas rzeczywistosci jest
albo za duzo, wtedy jest to urojenie, albo jest za mato, wtedy jest
to nieswiadomo$¢. W prawie karnym nie mozemy wymagac, by
osoba, ktéra nie ma pelnego zasobu wiedzy, odpowiadata tak, jak
osoba, ktéra komplet wiedzy posiada.

W jednej z moich publikacji poruszam kwesti¢ nowego
prawa przedsigbiorcy do popelnienia bledu, czyli Art. 21a ust.
1 ustawy Prawo przedsiebiorcow. To funkcjonuje od kilku lat.
Mtodzi, poczatkujacy przedsiebiorcy majq 12-miesigczng karen-
cje do popetnienia drobnych naruszen z zakresu np. podatkéw.
Prawo to dotyczy jednoosobowych dziatalnosci gospodarczych
(JDG). Nie dotyczy to np. spotek jawnych czy partnerskich, bo
maja ztozona strukture. W przypadku spotek tatwiej tez o nad-
uzycie, gdy ktos zaktada kolejna spotke, liczac na traktowanie
jako nowy przedsiebiorca.

W tym artykule napisal pan, ze prawo do popelnienia bledu
poczatkujacemu przedsiebiorcy moze dawa¢ komfort w pro-
wadzeniu dzialalnosci.

Tak. To prawo daje pewnego rodzaju komfort. Jezeli w pierwszym
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Instytucja bledu jest obecna

w przepisach kodeksu karnego

i kodeksu karnego skarbowego.
Generalna zasada jest
nastepujgca: usprawiedliwiony
blgd wobec czynu zabronionego
powoduje albo wytgczenie, albo
umniejszenie odpowiedzialnosci
karnej i karnej skarbowej.

roku dzialalnosci jako JDG w sposéb nieintencjonalny, nieza-
mierzony dopuszcze si¢ naruszenia przepisOw prawa, a bedzie
to moje pierwsze tego rodzaju wykroczenie lub wykroczenie
skarbowe i naprawie jego skutki, moge liczy¢ na tzw. bezkar-
no$¢. Ustawa Prawo przedsigbiorcow wprowadzajac ten przepis,
zrobila co$ niespotykanego, bo wprowadzita go w kilku gateziach
prawa jednocze$nie: prawie administracyjnym, karnym (prawie
wykroczen), karnym skarbowym w zakresie wykroczen skarbo-
wych i gospodarczym. Przez Art. 21a mowimy poczatkujagcemu
przedsigbiorcy: pomyliles sie, powiemy ci, jakie jest naruszenie
prawa, napraw to.

W pana publikacji przeczytalam, ze moga by¢ pozytywne
i negatywne przestanki do stosowania prawa do popelnienia
bledu. Moze pan to wyjasnic?

Pierwsza pozytywna przestanka polega na tym, by byt to mtody
przedsiebiorca w zakresie prowadzenia dziatalnosci gospodarczej,
bo pomytka moze nastapi¢ w okresie pierwszych 12 miesiecy. Po
tym okresie, jezeli nadal kontynuuje swojg dziatalno$¢ gospodar-
cz3, jest wylaczony z prawa do popelnienia bedu. Druga prze-
stanka pozytywna zwigzana jest z tym, ze musi by¢ to tylko JDG.
Negatywna przestanka i sytuacje, gdy to prawo nie jest stosowane,
to razgce naruszenie prawa zamiast drobnego naruszenia prawa
administracyjnego czy przestepstwo skarbowe zamiast drobnego
wykroczenia skarbowego. Ocena prawna tego, co si¢ wydarzylo,
nalezy do organu panistwowego. Druga negatywng przestanka jest
dwukrotne popetnienie tego samego wykroczenia. W pierwszym
roku dziatalnosci jako przedsiebiorca moge popelnic szereg roz-
nych naruszen po raz pierwszy. W zatozeniu ustawodawcy nie
sg one intencjonalne, btad moze zdarzy¢ si¢ kazdemu, a prawo
podatkowe moze by¢ dla kogo$ skomplikowane.

Czyli panistwo pozwala poczatkujacemu przedsiebiorcy uczy¢
sie na bledach?

Tak. Rozpoczynajac dziatalno$¢, nie musze od razu wiedzie¢
wszystkiego i znac si¢ na wszystkich przepisach. Wazne, zeby
nie popetnia¢ ponownie tych samych wykroczen czy wykro-
czen skarbowych. Prawo do popetnienia bledu daje mi pewna
swobode, ze podejmujac decyzje, moge si¢ pomyli¢. Jak wspo-
minatem, sytuacje ocenia organ i moze si¢ zdarzy¢, iz stwierdzi,
ze dany btad nie kwalifikuje sie do skorzystania z tego prawa.
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Przedsigbiorcy przystuguje wtedy odwotanie do sagdu w specjal-
nym trybie. Sytuacje wtedy bada sad, czy na pewno to prawo
btedu nie znajdzie zastosowania.

Spotkal sie pan w swojej praktyce prawniczej z tym, Ze przed-
siebiorca skorzystal z prawa do popelnienia bledu, a to prawo
nie zostalo uznane?

Na szczescie nie. Gdy na Wydziale Prawa i Administracji prowa-
dze zajecia z prawa karnego skarbowego i omawiamy instytucje
prawa, ktore albo wylaczajg, albo umniejszaja odpowiedzialno$¢
sprawcy czynu zabronionego, zainteresowani tematem sg stu-
denci. Sg wérdd nich poczatkujacy przedsigbiorcy, szczegolnie na
studiach niestacjonarnych. Po wykladzie dopytuja, czy ich sytu-
acja biznesowa kwalifikuje si¢ do prawa do popelnienia btedu. To
prawo daje komfort w sytuacji pomylenia si¢ np. w kwestii faktur,
gdy kto$ dopiero uczy sie funkcjonowania jako przedsigbiorca.

W innym artykule porusza pan temat btedu co do karalnosci

na przykladzie gier hazardowych.

Prawo karne skarbowe zajmuje si¢ czynami zabronionymi,
ktore godzg w interesy Skarbu Panstwa. Zgodnie z kodeksem

karnym skarbowym zaangazowane sg w to cztery sfery prawa:
podatkowe, celne, dewizowe i hazardowe. W kontekscie prawa

hazardowego ustawodawca w Art. 107 kks wprowadza m.in. ka-
ralnos¢ dla uczestnikow zagranicznych gier hazardowych. Co do

zasady pafistwo ma monopol na gry hazardowe. Z moich rozméw
ze studentami podczas zaje¢, jak i mojej praktyki adwokackiej

wynika, iz cz¢$¢ os6b nie ma $wiadomodci, ze uczestniczenie

w grze hazardowej online moze by¢ naruszeniem prawa karnego

skarbowego podlegajacego karze grzywny. Nie wiedzg, Ze moga
bra¢ dzial w grze zagranicznej, bo operator gry nie jest zareje-
strowany w Polsce, a np. na Cyprze, w Wielkiej Brytanii czy RPA.
Uzytkownik nie czyta regulaminu, rejestruje si¢ i obstawia wyniki.
Nawet jesli ktos czyta regulamin, nie zastanawia sig, czy z punktu

widzenia prawa polskiego udziat w zagranicznej grze bedzie niele-
galny. Jesli ten uzytkownik btad popelni po raz pierwszy, w prawie

karnym skarbowym jest instytucja usprawiedliwionego btedu co

do karalnosci takiego zachowania, ktéry wylacza go z odpowie-
dzialnoéci. W prawie karnym skarbowym nieznajomos¢ prawa

szkodzi, chyba ze bfad jest usprawiedliwiony. Moge nie wiedzie¢,
ze robig zle i raz popelnic¢ btad. Ten blad co do karalnosci dotyczy
wszystkich osob. Kluczowy jest stan wiedzy sprawcy - jesli nie

wiem, mam prawo do bledu.

Dr hab. Kamil Frgckowiak,
prof. UWM

pracuje w Katedrze Prawa Karnego
i Prawa Wykroczen. Jest autorem
publikacji z zakresu prawa karnego,
karnego skarbowego, policyjnego,
medycznego, a takze dotyczgcych
praw cztowieka oraz kryminologii.
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Sam sobie wrogiem.
Gdy organizm btednie odczytuje sygnaty

Choroby autoimmunologiczne to przewlekte schorzenia, w ktorych uktad odpornosciowy
atakuje wiasne, zdrowe tkanki i narzady, wywotujgc stan zapalny, a nastepnie dysfunkcje
narzadu. Dotykajg one czesSciej kobiet. Czym sg, skad sie biorg, jakie wystepuja
najczesciej choroby autoimmunologiczne, a takze szerzej o chorobie Hashimoto
opowiada dr n. med. Joanna Rutkowska z Wydziatu Lekarskiego UWM.

Rozmawiata Sylwia Zalewska

i dlaczego nasz organizm blednie odczytuje sygnaly

i atakuje sam siebie?
Jest to zagadka, na ktdrg nie znamy jeszcze pelnej odpowiedzi. To
nieprawidtowa odpowiedz ukladu odpornosciowego, skierowana
przeciwko prawidlowej tkance, zdrowej komérce. Wytwarzane
przeciwciata powodujg poczatkowo stan zapalny. Pézniej poja-
wiajg sie zaburzenia funkeji danej tkanki czy narzadu, facznie
z objawami. Te objawy zalezg od tego, jakiego narzadu dotyczy
schorzenie i czy choroba ma przebieg ostry czy przewlekly.

P ani doktor, czym sa choroby autoimmunologiczne

Jakie s3 najczestsze schorzenia autoimmunologiczne?

Wsrod najczestszych sg choroby zwigzane z obecnoécig prze-
ciwciat skierowanych przeciwko tarczycy, czyli choroba Hashi-
moto i rzadsza od niej — choroba Gravesa-Basedowa. Ta pierwsza
dotyczy okolo 10 proc. populacji w Polsce. Ale mamy tez inne
choroby, np. reumatoidalne zapalenie stawow, tuszczyce, toczen
rumieniowaty. Nie zapominajmy tez o duzej grupie pacjentéw
z cukrzycy typu 1, gdzie efektem dziatania przeciwcial jest

zaprzestanie produkgji insuliny. Jest takze duza grupa pacjen-
tow z chorobami gastroenterologicznymi, czyli np. nieswoistym
zapaleniem jelit, jak choroba Crohna, wrzodziejacym zapaleniem
jelita grubego czy celiakig. Tych chordb jest bardzo duzo.

Dlaczego one powstaja?

To jest trudne pytanie. Podlozem sg czynniki genetyczne i wiemy
o nich coraz wigcej, ale na ten moment wiedza ta nie jest wystar-
czajaca, aby rozwigzaé problem. Dodatkowo na te czynniki nakta-
dajg si¢ elementy w naszym $rodowisku, ktére — u 0sob predyspo-
nowanych — moga uruchomic proces autoimmunizacyjny. Kazda
osoba, ktora ma predyspozycje genetyczng, a zostanie poddana
niekorzystnym czynnikom srodowiskowym, moze zachorowac.
Na niektére czynniki mamy wpltyw, jak np. palenie tytoniu, a na
inne nie. Zakazenia bakteriami czy wirusami, kontakt z niekto-
rymi zwigzkami chemicznymi nie sa od nas do konca zalezne.
Nie mamy tez wplywu na to, co si¢ dzieje w okresie ciazy. Miedzy
plodem a matka dochodzi do dwukierunkowego przeptywu ko-
morek. Te komorki, zwane mikrohimerycznymi, mogg stawac si¢
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podobne do komorek macierzystych. Ich pdzniejsze réznicowanie
si¢ w kierunku komérek odpornosciowych powoduje, ze moga
atakowa¢ uklad gospodarza. Ale mamy juz np. wplyw na sktad
naszego mikrobiomu, czyli bakterii, ktore zZyja w naszym jelicie
i s3 zalezne od zdrowego zywienia. Zatem prawidlowa, zdrowa
dieta, dostarczajaca odpowiednich iloéci zelaza, magnezu, wita-
min itd., bedzie korzystna.

Czesto sie slyszy o suplementacji jodu i selenu. Czy jest to
zasadne?

Pacjenci czgsto pytaja, czy spozywanie wiekszej iloéci jodu im
pomoze. Wrecz przeciwnie. Jego nadmierne spozycie generuje
kilkukrotnie czestsze wystepowanie choroby Hashimoto. Jod
wigze si¢ z biatkiem w tarczycy i jego nadmiar moze stymulo-
wac do wytwarzania przeciwcial przeciwtarczycowych. Badania
na temat selenu sa, ale niejednoznaczne. Nie ma potwierdze-
nia, Ze przyjmowanie tego pierwiastka wplywa na zmniejszenie
produkcji przeciwcial w chorobie Hashimoto czy sam przebieg
choroby. Podawanie dodatkowego selenu jest wskazane w niekto-
rych powiklaniach choroby Gravesa-Basedowa, np. orbitopatii,
czyli wytrzeszczu galtek ocznych, ale to tez w pewnym zakresie
i w pewnych stadiach klinicznych.

A co z dietg bezglutenowa? Czesto osoby z chorobami auto-
immunologicznymi stysza, zeby odstawic gluten.

Jest duzy przyrost liczby prac w tym zakresie, ale na te chwile nie
dysponujemy wystarczajagcymi danymi, aby powiedzie¢, ze ma
to wptyw na przebieg choroby. Co innego u 0s6b z nietolerancja
glutenu czy celiakia, wéwczas dieta jest konieczna. Stosowanie
diety bezglutenowej bez wskazan medycznych nie jest zasadne.

Powiedzmy zatem co$ wiecej o najczesciej wystepujacej cho-
robie autoimmunologicznej, czyli Hashimoto.

Po raz pierwszy zostala ona opisana w 1912 r. przez japonskiego
badacza i od tego roku posiada nazwe choroby Hashimoto. Inna
jej nazwa to przewlekle autoimmunologiczne zapalenie tarczycy.
Aby rozpoznac te chorobe, musimy stwierdzi¢ wystepowanie prze-
ciwcial przeciwko peroksydazie tarczycowej (skrét anty-TPO) lub
przeciwcial przeciw tyreoglobulinie (anty-TG). Nalezy jednak
zwrdci¢ uwage na to, Ze te przeciwciafa nie s produkowane na
wysokim poziomie przez cate zycie. Zdarza si¢ zatem, Ze mozemy
trafi¢ na moment, kiedy beda one niskie albo wrecz znajdowac sie
w zakresie normy. Jednak efektem procesu immunologicznego
sg nacieki limfocytarne w tarczycy, co jest widoczne - szcze-
gOlnie przy dlugotrwatym procesie chorobowym - w badaniu
ultrasonograficznym. Zapalenie tarczycy typu Hashimoto nie
daje dolegliwosci bolowych i w poczatkowym okresie najczesciej
przebiega z prawidiowa czynnoscig tarczycy. Dopiero z czasem,
w efekcie stopniowego niszczenia migzszu tarczycy, dochodzi
do wystapienia poczatkowo subklinicznej, a nastepnie jawnej
niedoczynnosci tarczycy.

Choroba Hashimoto wystepuje nawet 10 razy czesciej u kobiet
niz mezczyzn. Dlaczego?

Zwigzane jest to z inng odpowiedzig uktadu immunologicznego,
ktora jest troche wigksza u kobiet niz u mezczyzn. Poznanych
jest kilka mechanizmow, ktére powoduja to zjawisko. Np. es-
trogeny stymulujg uklad immunologiczny. Ponadto w zyciu
kobiety obserwujemy okresy, ktore charakteryzuja si¢ duzymi
zmianami hormonalnymi, predysponujacymi do powstania pro-
cesu autoimmunologicznego albo do jego nasilenia. Sg to: okres
dojrzewania, cigzy, poporodowy i menopauzalny. W tym czasie
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zdecydowanie czeéciej pojawia si¢ zapalenie tarczycy lub pogarsza
sie jego dotychczasowy przebieg. Czesciej ta choroba pojawia sie
tez z wiekiem, u rasy biatej i 0osob, ktdre majg juz jedng chorobe
immunologiczng.

Jakie s objawy?

Musimy to rozgraniczy¢. Mamy objawy niedoczynnoéci tarczycy,
ktore sg zalezne od stopnia niedoboru hormonéw. To: zmeczenie,
wieksza senno$¢, mniejsza energia, wzrost masy ciata, wolniejsza
czynno$¢ serca, uczucie zimna, tendencje do zapar¢, suchej skory,
przysypianie w ciggu dnia, wypadanie wloséw. Jesli mamy bardzo
duzy niedobor i dtugo bagatelizujemy objawy, to w skrajnych
wypadkach moze doj$¢ do przefomu hipometabolicznego, czyli
stanu bezposredniego zagrozenia zycia. S to jednak sporadyczne
przypadki. Obecnie mamy mozliwos¢ wezesnego wykrycia nie-
prawidlowej funkdji tarczycy, gdyz w pakietach badan profilak-
tycznych zawsze sprawdza sie wyniki TSH. Objawy niedoczyn-
nosci tarczycy mozemy w bardzo duzym stopniu skorygowa¢
prawidlowa podazg lekéw. Osoby z prawidlowym zakresem hor-
monow, ale z zapaleniem wywolanym przeciwciatami przeciwko
tarczycy, moga nie odczuwac petnego poczucia komfortu, co jest
poparte dowodami naukowymi. U réznych oséb te objawy wyste-
puja w réznym zakresie. Ale tu pojawia si¢ tez inne pytanie, czy
jest to wywolane jedynie tym, czy takze dodatkowymi chorobami
lub nie do konca higienicznym trybem Zycia.

Czy mozna wyleczy¢ pacjenta z choroby Hashimoto?

Na ten moment nie i nie mozemy powiedzie¢, ze ktos jest zupel-
nie zdrowy, a choroba ustapita. Przy dlugotrwalym przebiegu
choroby Hashimoto dochodzi do trwaltego zmniejszenia wiel-
kosci tarczycy. Natomiast z powodzeniem mozemy wyréwnac
niedobory hormonéw tarczycy.

Co zatem zrobic¢ i jak Zy¢ z ta choroba?

Podstawg jest piramida zdrowego zywienia, a u jej podstaw leza
tez: regularna aktywno$¢ fizyczna, odpowiednia ilo$¢ snu, a takze
badania profilaktyczne, szczegolnie u 0s6b, ktore w rodzinie majg
juz jaka$ chorobe immunologiczng. Z kolei po rozpoznaniu cho-
roby - regularne przyjmowanie lekow, stosowanie si¢ do zalecen
lekarza i okresowa kontrola.

Choroby tarczycy czesto laczy sie z tragedia w Czarnobylu. Czy
rzeczywiscie jest to skutek wybuchu w elektrowni jadrowe;j?

Wydarzenie to zwiekszylo ryzyko wystepowania raka tarczycy,
szczegolnie brodawkowatego i pecherzykowego. Faktem jest,
ze problem raka zroznicowanego tarczycy narasta, ale rozpo-
znajemy go najczesciej na wezesnych etapach, co pozwala na
skuteczne leczenie.

Dr n. med. Joanna Rutkowska
jest adiunktem w Katedrze

Choréb Wewnetrznych na
Wydziale Lekarskim UWM,
pracuje w Klinice Endokrynologii,
Diabetologii i Choréb
Wewnetrznych w Wojewddzkim
Szpitalu Specjalistycznym

w Olsztynie. Jest specjalistkg

z zakresu chor6b wewnetrznych,

L
S

%

S
<

o

o
<
N
-

endokrynologii i diabetologii.

21



Glikany to rodzaj weglowoda
wystepuja w zywych komérk
biologicznych. Pomagaja ko
rézne czasteczki i reagowac
z rozwojem i przebiegiem ch
dojrzewajacych, sprawdzat d
UWM. Naukowiec opowiedzi

duzych ilosciach

je w wielu procesach
soba, rozpoznawac

nie. Zmiany w icly strukturze wigzg sie tez
autoimmunologicznych. Czy wystepuja w serach
. Damir Mogut z Wydziatu Nauki o Zywnosci
takze o popetnianych btedach w sztuce kulinarnej.

Rozmawiata Sylwia Zalewska
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Byly one tez tematem pana rozprawy doktorskiej. Po

obronie wyjechal pan na staz do Teksasu, gdzie zaczal
sie interesowac glikanami. Czym one s3?
Glikany to ztozone polimery weglowodanowe (cukrowe) wyste-
pujace powszechnie w zywych komérkach. Odgrywaja kluczowa
role w procesach biologicznych, umozliwiajac komérkom rozpo-
znawanie czasteczek oraz komunikacje miedzy sobg. Glikany
s istotne dla struktur komérkowych, odpornosci,
a takze modulowania interakcji komérko-
wych. Sg przedmiotem badan w terapiach
zwiekszajgcych odpornosé. W Texas
Tech University zaczalem intereso-
wac sie bialkami, ktére zawieraja
takie czastki cukrowe. Czes$¢
z nich nasz organizm zna, ale
nie wszystkie. Wérod glika-
néw komorkowych (obecnych
na powierzchni komorek)
wyrézni¢ mozemy kwasy sja-
lowe, ktore dzielg sie na ro-

N a co dzien bada pan peptydy biologicznie aktywne.

dzaje: NeusAc i NeusGe. Ten  1mial wyzszy punkt dymienia, czyli bedzie

pierwszy jest znany naszemu
organizmowi i naturalnie w nim
syntezowany. Drugi z kolei wyste-
puje u wiekszosci ssakow, a ludzie go
nie syntetyzujg z powodu mutacji genu
CMAH. Jest przyjmowany z dieta gléwnie
przez tzw. czerwone migso, wbudowywany
w tkanki i rozpoznawany jako obcy, co wywoluje

przewlekle stany zapalne, zwieksza ryzyko powstawania

raka (gtéwnie okreznicy), choréb autoimmunologicznych oraz
serca. Mowi sig, ze jesteSmy tym, co jemy. Zatem kiedy konsumu-
jemy migso czerwone, czasteczki cukrowe dostajg sie do naszego
krwiobiegu i sa wlaczane do naszych biatek.

Co sie wowczas dzieje?

Jesli nasz uktad odpornosciowy zauwazy biatko z obcg czastka cu-
krowa, moze zaatakowa¢. Wowczas moze dochodzi¢ do schorzen
autoimmunologicznych. W Stanach Zjednoczonych naukowcy
badali, czy w tkankach uszkodzonego mézgu wystepuja zmiany
na poziomie glikacji. I znalezli fragmenty, w ktérych dochodzi do
zmian komérkowych. W uszkodzonej komorce profil glikanow
wyglada inaczej niz w komérce zdrowej. Zaczalem badac wyste-
powanie tych polimeréw w produktach spozywczych i poddalem
je analizie. Zajmuje si¢ biatkami mleka, wiec m¢j wybér padl na
ser dtugodojrzewajacy. Pordwnatem go z tzw. serem amerykan-
skim, czyli serem topionym. Oba byly typu cheddar.

Co sie okazalo?

Znalaztem glikany zawierajace kwas sjalowy, NeusGc, w serze
dlugodojrzewajacym, ale w matych ilo$ciach. Z kolei w serze
topionym, ktory przeszedt caly proces technologiczny, juz ich
nie byto. Moja hipoteza byla taka, ze w trakcie procesu tech-
nologicznego, czyli zamiany sera dojrzewajacego, popularnie
zwanego z6itym, do sera topionego, zachodzg procesy, podczas
ktorych resztki cukrowe sg tracone. Jesli chodzi o migso czerwone,
to nie mamy watpliwosci, ze im wigksza jego konsumpcja, tym
wiecej przeciwcial w organizmie. Nasuwa si¢ jednak pytanie, ile
dostarczamy tych glikanéw z produktami mleczarskimi, podczas
stosowania zwyklej diety i jaki ma to wpltyw na rozwdj i prze-
bieg schorzen autoimmunologicznych. Jak wspomniatem, nie
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Jezeli
temperatura sma-
Zenia przekroczy pewien sto-
pien, wowczas dochodzi do two-
rzenia sie zwigzkow rakotwérczych.
I to bez wzgledu na to, na jakim tusz-
czu bedziemy smazyc. Im tluszcz bedzie

w stanie zachowac swoje wiasciwosci
przy wyzszej temperaturze, tym

lepiej, bo bedziemy smazyc

krocej.

wykrytem ich wiele, ale jak wiemy, dawka czyni trucizne. Drugie
pytanie dotyczy tego, czy poddawanie produktéw mleczarskich
procesom technologicznym moze ograniczy¢ ich wystepowanie.

Mowilismy o tym, ze to, co jemy, moze wywolywa¢ choroby
autoimmunologiczne, czyli schorzenia, w ktérych uklad od-
pornosciowy blednie atakuje wlasne, zdrowe tkanki i narzady,
wywolujgc stan zapalny. Pozostanimy wiec przy ble-
dach i opowiedzmy o nich w kontekscie sztuki
kulinarne;j.
Sztuka rzadzi sie swoimi prawami.
Oczywiécie mamy pewne techniki,
ktére musimy wykorzystaé, aby
prawidtowo przygotowaé po-
trawe. Z punktu widzenia bio-
chemika, istotne jest, jakie
zwigzki chemiczne doda-
jemy i co sie dzieje z pro-
duktem w trakcie procesu
technologicznego. Glow-
nym bledem jest uzywanie
plastikowych desek, ktére
zawierajg rézne polimery.
One nie sg trwatle, ulegaja
zniszczeniu, np. poprzez kro-
jenie. Mikroplastik dostaje si¢
do naszego organizmu, a wciaz nie
wiemy do korica, jakie bedzie on miat
dla nas konsekwencje zdrowotne. Wiemy
natomiast, ze w kazdej naszej komorce znaj-
duje sie go coraz wiecej. Naukowcy udowodnili, ze
wystepuje on takze w naszych mézgach. Blad ten mozemy jednak
w tatwy sposéb minimalizowac.

Uzywajac np. desek drewnianych. Ale tu pojawia sie inny pro-
blem. Nie mozna ich my¢ w zmywarce i moga plesnie¢.
Deska drewniana sklada si¢ z widkien, ktore wchtaniaja wode, ale
tez jg wypuszczajg. Zatem odpowiednia pielegnacja zapobiega
rozwijaniu si¢ niechcianych mikroorganizméw. Dodatkowo do
wyboru mamy deski zbudowane wzdtuz wlokien drewnianych,
ale tez deski sztorcowe. Jak si¢ okazuje, te drugie szybko wchia-
niajg wode, ale tez szybko ja wyparowujg. Poza tym sg lepsze dla
naszych nozy, ktore pozostajg dtuzej ostre. Oczywiscie najlepie;j,
zeby taka deska byla zrobiona z wiekszych fragmentoéw drewna,
a nie z klejonki. Z kuchni pozbytem sie tez narzedzi zrobionych
z czarnego plastiku, ktory jest niskiej jakosci.

A co z patelniami?

Mamy rézne patelnie - teflonowe, tytanowe, ceramiczne, jedno-
warstwowe, wielowarstwowe. Kazda ma rézne wlasciwosci. Zaleca
sie jednak, aby uzywa¢ patelni zeliwnych. Nawet jesli taka patelnia
zardzewieje, to nie jest ona szkodliwa. Wszystkie inne, gdzie sa
dodane polimery, tzw. zwigzki chemiczne wiecznego bytowania,
moga by¢ szkodliwe. Badania na ten temat caly czas trwaja.

Wybrali$my juz najlepsza patelnie, wiec nasuwa sie kolejne
pytanie. Na jakim tluszczu smazy¢?

Jezeli temperatura smazenia przekroczy pewien stopieni, wowczas
dochodzi do tworzenia si¢ zwigzkow rakotworczych. I to bez
wzgledu na to, na jakim tluszczu bedziemy smazy¢. Im tluszcz
bedzie mial wyzszy punkt dymienia, czyli bedzie w stanie za-
chowac swoje wladciwosci przy wyzszej temperaturze, tym lepiej,
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bo bedziemy smazy¢ krdcej. Czas tez tu odgrywa duzg role. Im
diuzej smazymy, tym wiecej reakcji chemicznych moze zajé¢.
Takze smazenie na jednym ttuszczu nie bedzie zdrowe, trzeba
go czedciej wymieniac.

Duzo 0s6b do smazenia wybiera olej rzepakowy, czy to dobry

wybor?

Tak. To nasz rodzimy olej i nasze organizmy sg przystosowane

do jego konsumpcji. Oczywiscie nie zachecam do spozywania

duzych ilosci oleju, bo jest wysokoenergetyczny, ale jesli chodzi

0 smazenie na nim, to jest to olej dobrej jakosci. W Unii Europej-
skiej uzywamy rzepaku 00, ktory nie zawiera kwasu erukowego

i glukozylanéw. Mozna powiedzie¢, ze ,wyinzynierowalismy”
sobie dobry rzepak. Profil jego kwasow ttuszczowych moze nie

jest oszatamiajgcy, poniewaz ma duzo kwasow omega 6, ktdre

spozywane w nadmiarze sg skorelowane ze zwigkszonym stanem

zapalnym, ale ogdlnie do smazenia jest odpowiedni.

Byl czas, ze olej rzepakowy byl na cenzurowanym.
Zauwazytem trend, ze wszystkie oleje ttoczone z nasion sg na cen-
zurowanym, szczegOlnie za oceanem. Hipoteza jest taka, ze skoro
kiedy$ byly uzywane jako smar w przemysle, to nie moga by¢
zdrowe dla cztowieka. Dodatkowo do ich wytlaczania uzywa sie
np. heksanu. Przypomnijmy, Ze oleje mozna pozyskiwa¢ w rézny
sposob. Najmniejszym zmianom ulega olej z pierwszego tfoczenia
na zimno. Jezeli wytwarzamy olej na cieplo, to juz pod wply-
wem temperatury dochodzi w nim do pewnych zmian. Najgorzej
ocenia si¢ oleje ekstrahowane. Mimo wszystko uzywane do ich
produkgji rozpuszczalniki musza spetnia¢ okreslone kryteria.
Po pierwsze, nie moga reagowac z substratem i muszg by¢ se-
lektywne, czyli wyplukiwac jedynie olej. Muszg sie tez fatwo od-
dziela¢, aby jak najmniej ich zostato. Wracajac do heksanu, jest to
rozpuszczalnik ropopochodny, weglowodor niereaktywny. To po
prostu szes¢ wegli polaczonych ze sobg i otoczonych wodorami.
Jest to zwigzek lotny, wiec podgrzewajac go, jesteSmy w stanie
pozby¢ sie jego resztek. Zatem hipoteza o toksycznosci olejow
pozyskiwanych przy jego uzyciu jest bledna.

A co z oliwa z oliwek? Kiedy$ uwazano, ze najlepsza jest na
zimno, ale nie nadaje si¢ do smazenia.

Nadaje si¢ do smazenia, o ile jest rafinowana, czyli pozbawiona
wszystkich zwigzkow, ktére w trakcie smazenia moglyby wejs¢
w reakcje chemiczng. Thuszcz z oliwki ma bardzo ztozony profil
kwaséw tluszczowych, ale i wysoki punkt dymienia. Na oliwie
extra virgin nie smazytbym tylko z tego wzgledu, ze traciliby$my
zwigzki biologicznie aktywne, jak omega 3 czy polifenole.

Mowiac o tluszczach, nie mozemy zapomnie¢ o masle, ktore
tez przechodzilo wzloty i upadki.

Sa rozne masta. Czym si¢ r6znig? Masto to thuszcz mleczny zatem
jego jakos¢ bedzie zalezna od jakosci mleka. Kiedys byto mleko
letnie i mleko zimowe. To letnie bylo bardziej z6tte, zatem masto
réwniez. A to zalezato od tego, czym karmione byly krowy. Aby
nazwa¢ produkt mastem, musi by¢ ono zrobione z mleka i zawie-
ra¢ minimum 82 proc. ttuszczu. Masto jest stale w temperaturze
pokojowej z tego wzgledu, ze ma bardzo duzo kwasow nasyconych.
I to jest jego jedyna wada, bo wiemy, ze od nadmiaru kwaséw
nasyconych moze dochodzi¢ do zaburzen uktadu sercowo-na-
czyniowego. Nasze organizmy sie jednak réznia. Jedni szybciej
przetwarzajg cholesterol, inni wolniej. Zatem spozywanie masta
nie kazdemu szkodzi. Ponadto masto oprécz nasyconych kwasow
ttuszczowych zawiera tez m.in. kwasy omega 3.

W odpowiedzi na nienajlepsze opinie o masle, powstaly mar-
garyny, ktére mialy by¢ jego zdrowszym zamiennikiem. Jak
to z nimi jest?

Tu trzeba pamieta¢, ze margaryny przeszly ogromnag rewolucje.
Pierwsze margaryny byty produkowane przy uzyciu katalizatora,
jakim byl nikiel. I nie byt to dobry katalizator, bo dostawat sie cze-
$ciowo do produktu i powodowat reakcje alergiczne u niektorych
0s6b. Przemyst zareagowal i naprawit swoj btad. Pézniej jednak
odkryto, ze w trakcie procesu produkcji margaryny moga tworzy¢
sie tluszcze trans, czyli najbardziej szkodliwy rodzaj ttuszczu,
powstajacy gtéwnie podczas przemystowego utwardzania olejow
roslinnych. Im wiecej ich w naszej diecie, tym wigksze ryzyko
zachorowania na raka. Technolodzy jednak i z tym problemem
sobie poradzili. Poziom kwasow tluszczowych typu trans jest
sprawdzany, a niektorzy producenci chwalg sie — 1 muszg mie¢
na to badania - ze ich produkty sg ich pozbawione. Ponadto do
margaryn zaczeto dodawac tez np. stanole, sterole i inne zwigzki,
ktore obnizajg poziom cholesterolu w organizmie.

A co z demonizowanym tluszczem palmowym?

Surowy olej palmowy zawiera duzg ilos¢ przeciwutleniaczy, karo-
tenoidéw i witaminy E, a udzial nasyconych i nienasyconych kwa-
sow tluszczowych jest w nim zblizony, ale ten sam olej palmowy,
juz przetworzony, cechuje si¢ niekorzystnym profilem lipidowym.
Problem z tym olejem pojawia si¢ tez w innym kontekscie. Palmy
ttuszczowe rosna w obrebie réwnika, zatem ich uprawa wptywa
na niszczenie lasow deszczowych.

Czyli jednym stowem, musimy wybiera¢ madrze, aby nie po-
pelni¢ bledu.
Zdecydowanie. I zawsze nalezy czytac etykiety.

Dr inz. Damir Mogut

jest adiunktem w Katedrze
Biochemii Zywnosci na Wydziale
Nauki o Zywnosci UWM. Na

co dzieti poprzez analizg in

vitro bada peptydy i to, jak

one wplywajg na organizm
czlowieka. Sprawdza, czy spozycie
okreslonego produktu biatkowego,
moze np. regulowaé poziom
cukru we krwi czy cisnienie, a takze czy wykorzystanie
biologicznie aktywnych peptydéw zmniejsza stres oksydacyjny.
Przybliza studentom wiedze nt. chemii organicznej

i biochemii. Wyjasnia, jak zwigzki chemiczne w Zywnosci
mogg wplywac na fizjologie i dobrostan cztowieka.

Doktor na Nozach

To podcast, w ktérym dr inz. Damir Mogut rozmawia z dok-
torantami z Wydzialu Nauki o Zywnosci. Premiera odbyta sie
13 marca o godz. 18 na platformie Spotify. Pierwszym gosciem
byt mgr inz. Piotr Smigiel, doktorant w Katedrze Mleczarstwa
i Zarzadzania Jakoscia, ktory naukowo zajmuje si¢ obecnoscia
Listerii monocytogenes w produktach mleczarskich. Kolejne
odcinki bedg sie ukazywac co pigtek.
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Ryzyko finansowe
 btedy w analizach

O analizie ryzyka na rynku finansowym i mogacych sie pojawia¢ problemach w tym
zakresie, a takze o uczeniu sie naukowcéw na btedach opowiada dr hab. Anna
Rutkowska-Miczka z Wydziatu Nauk Ekonomicznych UWM.

Rozmawiata Anna Wysocka

finansowe.

Zajmuje si¢ gléwnie analiza ryzyka na rynkach kapitato-
wych, wyceng tego ryzyka i jego pomiarem. Szczegolnie skupiam
si¢ na tzw. asymetrii ryzyka. W duzym uproszczeniu chodzi o to,
ze rynek nie traktuje wzrostéw i spadkéw w ten sam sposob. Ne-
gatywne informacje wywoluja zazwyczaj duzo silniejsze i szybsze
reakcje — ceny potrafia gwattownie spadac. Z kolei na dobre wia-
domosci rynek reaguje spokojniej, bardziej stopniowo.

G Iéwnym obszarem pani badan naukowych jest ryzyko
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Jak rynki zareagowaly na obecng sytuacje geopolityczna?
Gdy pojawiaja si¢ globalne wydarzenia, na rynkach finansowych
obserwujemy wyrazne skoki zmienno$ci. Pandemia byta okresem
najwiekszych i najbardziej gwattownych spadkéw swiatowych
indeksow, najprawdopodobniej dlatego, ze dotknela praktycz-
nie caly $wiat jednoczesnie. Réwniez wojna w Ukrainie stala si¢
przyczyna silnych wahan, szczegdlnie na gietdach europejskich.
Kiedy kapitat odptywa z rynku akgji, inwestorzy musza uloko-
wac go gdzie indziej. Od dluzszego czasu wyraznie wida¢ wzrost
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cen zlota, ktdre tradycyjnie jest traktowane jako tzw. bezpieczna
przystan. Wynika to m.in. z faktu, ze zloto ma fizyczng postac
i nie jest ani wydrukowanym pienigdzem, ani jedynie zapisem
elektronicznym na koncie. W ostatnich dniach obserwujemy
réwniez wzrost cen no$nikow energii, co wigze sie z obecnym
konfliktem zbrojnym w regionie Zatoki Perskie;.

Czy z pomiarem ryzyka moga wigza¢ si¢ bledy?

W badaniach statystycznych jestesmy przyzwyczajeni do tego, ze
bledy moga sie pojawia¢ — wynikajg one na przyklad z jakosci
danych, niewlasciwego sformulowania celéw badawczych czy
przyjecia nieodpowiedniego modelu teoretycznego opisujgcego
rozklad. Jednak trudnoéci i potencjalne bledy pojawiajg sie znacz-
nie wezesniej. Juz na etapie, gdy mamy do czynienia z pewng ideg
czy pojeciem abstrakcyjnym - a takim pojeciem jest wlasnie
ryzyko — musimy przelozy¢ je na jezyk modelu matematycznego.
I to wlasnie w tym miejscu bardzo fatwo o pomylke. Zanim wiec
zaczniemy analizowa¢ dane i ocenia¢ poprawnos¢ estymacji, mo-
zemy popelni¢ blad na etapie przejscia od intuicji do formalnego
modelu. Ryzyko nie jest bowiem wielkoscig fizyczna, taka jak
wzrost, masa czy predkos¢, ktére mozna bezposrednio i precyzyj-
nie zmierzy¢. Najpierw rozumiemy je intuicyjnie, a dopiero poz-
niej probujemy je skonkretyzowaé i dobra¢ odpowiednig miare
ilosciowg. To sprawia, ze ryzyko jest szczegolnie interesujacym,
ale i ztozonym zagadnieniem. Mozemy je analizowa¢ w sposdb
$cisle matematyczny — w ramach rachunku prawdopodobien-
stwa i teorii rozktadow, na przyktad w kontekscie gier losowych.
Mozemy jednak spojrze¢ na nie réwniez z perspektywy finanséw
behawioralnych, gdzie kluczowe znaczenie ma to, jak inwestorzy
postrzegaja i odczuwaja ryzyko.

W praktyce te dwa podejécia czesto si¢ przenikaja. Laczenie
formalnych modeli matematycznych z rzeczywistymi zachowa-
niami i emocjami inwestoréw sprawia, ze analiza ryzyka staje sie
bardziej wymagajaca, ale jednocze$nie lepiej oddaje ztozonos¢
realnych rynkow finansowych.

Jak mozemy rozpatrywac ryzyko na rynku finansowym?

Na rynku finansowym nie mamy danego ,,z géry” rozkladu praw-
dopodobienstwa. Obserwujemy jedynie zmienno$¢ cen i obrotow,
a dopiero na podstawie danych historycznych prébujemy osza-
cowa, jak silne sg te wahania.

W tym miejscu pojawia si¢ kluczowe pytanie: jak wlasciwie
mierzy¢ ryzyko? Czy powinni$my utozsamiac je wylacznie ze
zmiennoscig cen? A moze istotniejsze sa zdarzenia ekstremalne,
czyli gwaltowne spadki? Z drugiej strony mozna zapyta¢, czy
ryzykiem nie jest réwniez sytuacja, w ktorej zyski sa nizsze od
oczekiwanych. Dla niektérych inwestoréw niekorzystne moga
by¢ nawet te wyniki, ktére — cho¢ dodatnie - nie przekraczaja
tzw. stopy wolnej od ryzyka, jaka mozna uzyska¢ na przyktad
z obligacji Skarbu Panstwa.

Dodatkowg trudnoécia jest jakos¢ i sposob konstrukeji danych
rynkowych. Na réznych rynkach dane sg zbierane i prezento-
wane w odmienny sposdb, a w praktyce spotykamy sie z wie-
loma btedami, takze tymi najbardziej trywialnymi, jak zwykle
pomytki przy wprowadzaniu danych. Dochodza do tego kwestie
techniczne, takie jak emisje nowych akeji czy splity (podzial kapi-
talu akcyjnego na wigksza liczbe akeji, co powoduje zmniejszenie
nominalnej ceny jednej akcji przy zachowaniu wartosci facznego
kapitatu akcyjnego — przyp. red.).

Na rynku kapitatowym pojawia sie tez szereg dylematow me-
todologicznych: jak uwzglednia¢ dywidendy i w ktérym momen-
cie, jak traktowa¢ koszty transakcyjne czy jak bra¢ pod uwage
dostep do informacji. Wiele btedéw wynika z przyjmowanych
przez analitykow zatozen dotyczacych przeptywu informaciji.
Czesto zaklada sig, ze dana informacja zostata juz uwzgledniona
w cenach, cho¢ w rzeczywisto$ci inwestorzy mogli jej jeszcze nie
zna¢. Zdarza si¢ rowniez sytuacja odwrotna — analityk zaklada,
ze informacja nie dotarla jeszcze na rynek, podczas gdy inwe-
storzy juz ja uwzglednili, a sam moment jej publikacji nie zostat
doktadnie sprawdzony.

W efekcie fatwo o bledna interpretacje zalezno$ci przyczyno-
wo-skutkowych: to, co wydaje si¢ przyczyng zmian rynkowych,
w rzeczywisto$ci moze by¢ ich skutkiem.

Wszystko to pokazuje, ze analiza rynku finansowego i pomiar
ryzyka sg obarczone wieloma potencjalnymi zZrédlami btedow

- od probleméw z danymi, przez wybdr miary, az po nieprawi-
dtowe zalozenia dotyczace zachowan uczestnikéw rynku.

Z jakimi jeszcze bledami, poza tzw. trywialnymi, mozemy
mie¢ do czynienia w badaniach rynkow finansowych?

Napotykamy bledy dopasowania wasciwych miar ryzyka do sy-
tuacji. Czasami to sg bardzo subtelne problemy, ktére nie zawsze
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zauwazamy. Ufamy matematykom czy statystykom, ze oni majac
dane i model, oszacujg go poprawnie, sprawdza, jaki jest rozklad
zmiennych, zobacza, czy nie ma zmiennych odstajacych (nietypo-
wych). Na tym etapie najczesciej mozemy btedy rozpoznac i wyeli-
minowac. Natomiast bledem obarczone jest takze przechodzenie
od idei, celu, hipotez badawczych do modelu matematycznego.
Poniewaz mamy w tym duzo przestrzeni na inwencje wtasng bada-
cza, czesto artystyczng, mamy duzo mozliwosci popemienia bledu.
Miara, ktéra wezmiemy, moze nie odpowiada¢ temu, co chcemy
zmierzy¢. Poniewaz badam asymetrie ryzyka na rynkach finan-
sowych, zajmuje sie tez dolnymi miarami ryzyka. Mamy miary
ryzyka symetryczne i miary ryzyka dolne. Miary symetryczne
mowig nam, jak bardzo przychdd, dochdd, stopa zwrotu moze
si¢ waha¢ w gore i w dol. Miary dolne sg bardziej nakierowane
na to, ile mozemy straci¢ i jakie sg niekorzystne odchylenia w dot.
Wielu badaczy uznaje, ze skoro rozktad zwrotu jest symetryczny,
to miary dolne i miary symetryczne powinny da¢ takie same re-
zultaty. Tak nam tez podpowiada intuicja. A rezultaty nie sg takie
same, bo miary symetryczne mierzg zawsze odchylenia wedtug
$redniej stopy zwrotu, a ona moze by¢ rozna dla poszczegolnych
akgji czy inwestycji. Dla kazdego wariantu inwestycyjnego mie-
rzymy te odchylenia od innego poziomu. W wielu sytuacjach wy-
korzystujemy matematyke, np. do wyliczenia symetrycznej miary
ryzyka dla danej inwestycji. Ale jesli mamy kilka inwestycji o r6z-
nych $rednich stopach zwrotu, wazne s liczone indywidualnie
dolne miary ryzyka. Subtelnych btedéw nie wykryje matematyk.

A sztuczna inteligencja?

Narzedzia sztucznej inteligencji bardzo dobrze wykrywajg bledy
w danych, jakie$ nietypowe obserwacje, brakujace dane, pomylone

przecinki z kropkami czy literowki w opisach. Natomiast przejscie

od abstrakgji i idei do operacjonalizacji naszego badania nauko-
wego powinna wykonywac grupa ludzi, ktorzy wezmg pod uwage

rézne zmienne i ideowe aspekty badania oraz mozliwosci pomiaru.

Biorac pod uwage ryzyko, o ktérym pani powiedziala, inwe-
stowanie na gieldzie wydaje sie trudne.

Rzeczywiscie jest trudne przede wszystkim dlatego, ze bazuje
na informacji. Zeby te informacje analizowa¢, potrzebujemy
narzedzi informatycznych i rzetelnych baz danych. Wtasciwie
w dzisiejszych czasach to pojedynczy inwestor moze tylko po-
dazac za trendem, bo mamy czesto inwestowanie wspomagane
algorytmicznie, czyli to maszyny decydujg, co kupic¢ i co sprzedac.

Spotyka sie pani z pytaniami, w co warto inwestowac?
Spotykam sie caly czas i zawsze odpowiadam, ze najlepiej inwe-
stowaé w zdrowie swoje i swojej rodziny, w wyksztalcenie oraz
w relacje z bliskimi osobami. To sg te najwazniejsze inwestycje.

Czyli rynek jest zbyt nieprzewidywalny, by w niego inwesto-
wac?

To, co zawsze moge poleci¢, to wybdr papieréw rzadowych, czyli
obligacji o odpowiednio dtugim terminie wykupu, dostosowanym
do naszych mozliwosci. To jest najtatwiejszym, najbezpieczniej-
szym sposobem inwestowania dla osoby, ktdra nie ma narzedzi
do analizy komplikacji rynkéw finansowych i zasobéw informa-
tycznych w zakresie analizy baz danych. Dobrym rozwigzaniem
jest tez korzystanie z narzedzi wspdlnego inwestowania, jakimi sg
fundusze inwestycyjne. Z drugiej strony inwestowanie niewielkich
kwot na gietdzie, nie naruszajacych stabilnosci finansowej, jest tez
rozsadnym rozwigzaniem. Poziom ryzyka nie tylko zwigzany jest ze
zmienno$cig, ale réwniez z wartoscig majatku narazonego na strate.

wiadomosci UNIWERSYTECKIE 3 2026

Czy zgodzi sie pani, ze kazdy badacz powinien oswoi¢ sie
z tym, Ze moze si¢ myli¢?
Tak. Btedy w badaniach naukowych sg czyms naturalnym. W ba-
daniach na rynkach kapitalowych jest taka pulapka zwigzana
z wielkoscig spotki. Czesto szukajac prawidtowosci na rynku fi-
nansowym, kazdg spotke gietldowg traktujemy jako jedng obser-
wacje, co wydaje sie nam rozwigzaniem logicznym i sensownym.
Natomiast te spétki maja bardzo rézna kapitalizacje. Na przyktad
na rynku amerykanskim 30 najwiekszych spétek to ok. 40 proc.
calej kapitalizacji NYSE. Rozwazmy analize, w ktérej badacz
wybiera dwie grupy spoélek: 20 najwiekszych oraz 20 najmniej-
szych pod wzgledem kapitalizacji. Przy zastosowaniu prostego
podejécia typu equal-weighted (kazda spotka traktowana jedna-
kowo), obie grupy maja identyczng liczebnos¢, a wiec - formalnie
- réwny wplyw na wynik statystyczny. Problem polega jednak na
tym, ze liczebno$¢ proby nie odzwierciedla ekonomicznej wagi
obserwacji. W rzeczywistym rynku finansowym rozktad kapi-
talizacji jest silnie asymetryczny: niewielka liczba najwiekszych
spolek generuje zdecydowang wiekszos¢ obrotu i wartosci rynku,
podczas gdy prowadzi do przewazenia matych spotek wzgledem
ich rzeczywistego znaczenia rynkowego.

Jako naukowcy caly czas popelniamy btedy. Mozemy by¢
omylni juz na samym poczatku, czyli przy przejéciu z idei na
model, potem przy zbieraniu danych, budowaniu modelu, obli-
czeniach, publikowaniu naszych badan. Dla zachowania jako$ci
badan naukowych bardzo wazne jest, zeby czasopisma udostep-
nialy dane zrédlowe w repozytoriach, zeby inni badacze mogli
powtdrzy¢ to badanie albo zobaczy¢ jego inne aspekty. Najwaz-
niejsza jest mozliwo$¢ rzetelnej weryfikacji, czyli przejrzystos¢
i dostepno$¢ informacji od pomystu do sformutowania celu,
potem przez hipotezy badawcze, jak byly zbierane dane, dostep
do tych danych i mozliwos¢ ich ponownej analizy.

Nie wszyscy badacze chcg dzieli¢ sie tym, jak doszli do swoich
odkry¢ naukowych.
W niektorych polskich czasopismach naukowych, takze tych
z zakresu ekonomii, juz jest wymog dostepu do danych lub jest
przynajmniej mozliwos$¢ ich dotaczenia. W tych najlepszych
czasopismach $wiatowych to jest wymog konieczny. Uwazam,
ze powinien by¢ potozony nacisk na transparentno$¢ badan, do-
stepno$¢ do danych wejsciowych, do kodu zrédtowego.
Wszyscy naukowcy maja prawo sie myli¢ i beda sie mylic. Nie
jest to objaw ztej jakosci badan naukowych. Im wiecej badamy,
tym wiecej bledéw mozemy popetni¢. Pamietajmy, ze wiedza,
ktérg posiadamy, jest wynikiem naprawde wielowiekowej tradycji
naukowej nakladania sie kolejnych badan naukowych, weryfikacji,
eliminacji bledow. Kazda kolejna osoba doktada mala cegietke.

Dr hab. Anna
Rutkowska-Miczka

pracuje w Katedrze Finanséw
Instytutu Ekonomii i Finanséw
UWM. Prowadzi badania naukowe
w zakresie inwestowania na rynku

kapitatowym. Zajmuje si¢ analizg

Fot. J. Pajgk

/ L ryzyka, w tym takimi zagadnieniami,
jak: ryzyko dolne, analiza portfelowa, przydatnos¢ informacji

o finansowej sytuacji przedsigbiorstwa dla inwestoréw gietdowych.
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Dr hab. inz. Janusz Strychalski

pracuje w Katedrze Hodowli Zwierzgt
Futerkowych i Lowiectwa na Wydziale
Bioinzynierii Zwierzgt UWM. Koordynuje
m.in. takie przedmioty jak: pies w hodowli

i rekreacji, psy w stuzbach mundurowych

i ratownicze, szkolenie pséw ze schronisk czy
przygotowanie pséw do pracy w zaprzegu.
Jego zainteresowania badawcze skupiajg sie
na behawiorze i uzytkowosci psow, w tym
ocenie ich predyspozycji do petnienia réznych
16l Jednoczesnie koncentruje si¢ naukowo na
krolikach, zajmujgc sig fizjologig zywienia oraz
wplywem diety na funkcjonowanie przewodu

pokarmowego oraz organizmu.
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Dogoterapia bez potkniec

Pies to jeden z najwierniejszych towarzyszy cztowieka. Czesto jednak zapominamy o tym,
Ze jest to zwierze i popetniamy btedy w wychowywaniu, np. traktujgc go jak cztowieka.
Miedzy innymi o tym, a takze o metodzie oceny predyspozycji pséw do pracy w dogoterapii
opowiada dr hab. inz. Janusz Strychalski z Wydziatu Bioinzynierii Zwierzgt UWM.

Rozmawiata Sylwia Zalewska

w sluzbie mundurowej, w zaprzegach, jako przewod-

nicy, a nawet w dogoterapii. Czy kazdy pies si¢ nadaje
do takiej funkcji?
Tylko niewielki odsetek populacji psow rzeczywiscie nadaje sie do
pracy uzytkowej, a jeszcze mniejszy osiagga wysoka skuteczno$¢
w danej specjalizacji. W przypadku pséw pracujacych bardzo
wazne s okreslone predyspozycje temperamentalne i beha-
wioralne. Chodzi tu mi¢dzy innymi o stabilno$¢ emocjonalna,

P sy czesto szkolone s3 do pelnienia okreslonych rol -

odpornos¢ na stres, zdolnos¢ koncentracji, poziom pobudliwo$ci
czy motywacje do wspolpracy z cztowiekiem. Psy wykorzysty-
wane w stuzbach mundurowych powinny by¢ bardzo zmotywo-
wane do pracy, odwazne, a jednocze$nie muszg reagowac na pole-
cenia przewodnika nawet w warunkach duzego stresu. Z kolei psy
zaprzegowe powinny charakteryzowac sie duzg wytrzymatoscia
fizyczng, wysoka motywacja do ruchu oraz brakiem agresji wobec
ludzi. Jeszcze inne predyspozycje sa potrzebne w przypadku psow
przewodnikéw osob niewidomych czy pséw wykorzystywanych
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w dogoterapii. W takich sytuacjach szczegolnie wazna jest stabil-
no$¢ emocjonalna, tagodny temperament, wysoka tolerancja na

kontakt z réznymi ludzmi oraz umiejetno$¢ spokojnego funkejo-
nowania w zmiennym i czesto nieprzewidywalnym $rodowisku.
Istotne jest rowniez to, ze same predyspozycje nie sg wystarcza-
jace. Nawet bardzo dobrze rokujacy pies wymaga odpowiedniego

szkolenia, stopniowej habituacji do bodzcéw oraz wlasciwego

prowadzenia przez czlowieka.

Zaproponowal pan metode oceny predyspozycji pséw do
pracy w dogoterapii. Co to za metoda?

W tej publikacji zaproponowalismy nowe podejscie do oceny
przydatnosci pséw do edukacji z udzialem zwierzat, z wykorzy-
staniem metody BR (behavioral rating), czyli oceny zachowania
psa na podstawie obserwacji jego reakcji w sytuacjach testowych.
Ciekawym elementem naszego podejscia byto réwniez wykorzy-
stanie definicji zachowan zaproponowanych przez sztuczng inte-
ligencje. Na podstawie konkretnych pytan, np. ,,Jak zachowuje
sie pies lekowy?”, Al zaproponowata operacyjne definicje réznych
wzorcOw zachowania: lekowy, agresywny, spokojny, nadmiernie
pobudzony oraz reaktywny. Definicje te zostaly wykorzystane
przez niezaleznych obserwatoréw podczas oceny zachowania
psow. Nasz model pokazal, ze metode BR mozna wykorzystywac
do oceny psow zaréwno pod katem ich cech temperamentu, jak
i aktualnego stanu emocjonalnego. Wczesniejsze badania opieraty
si¢ na podejsciu odwrotnym. Pokazalismy réwniez, ze zachowa-
nie psa mozna skutecznie ocenia¢ w oparciu o definicje przygoto-
wane z wykorzystaniem AL W przysztosci tego typu rozwiazanie
moze pomdc w opracowaniu bardziej obiektywnych narzedzi
oceny psoéw wykorzystywanych w zajeciach terapeutycznych,
edukacyjnych czy innych formach pracy z udziatem zwierzat.
Ostatecznie celem takich badan jest nie tylko lepsza selekcja psow,
ale takze poprawa dobrostanu zwierzat i bezpieczenstwa ludzi.

Chociaz pies jest jednym z najblizszych towarzyszy czlowieka,
bardzo czesto nie rozumiemy jego potrzeb. Jakie s3 zatem
najpowszechniejsze bledy, ktore popelniaja wlasciciele psow?
Wiele os6b zapomina, Ze pies potrzebuje nie tylko krétkiego
spaceru, ale rowniez ruchu, eksplorowania otoczenia, weszenia
czy kontaktow spotecznych. Jesli te potrzeby nie sg realizowane,
mogg zacza( si¢ problemy, takie jak niszczenie przedmiotéw, nad-
mierne szczekanie czy pobudliwos¢. Drugim czestym bledem jest
brak konsekwencji w wychowaniu. Pies bardzo szybko uczy si¢
zalezno$ci miedzy swoim zachowaniem a reakcja czlowieka, ale
tylko wtedy, gdy zasady sg state. Jesli jednego dnia pozwalamy
psu na pewne zachowania, a nastepnego go karcimy, zwierze
otrzymuje sprzeczne sygnaly i trudno mu zrozumie¢, czego od
niego oczekujemy. Trzecim problemem jest antropomorfizacja,
czyli przypisywanie psu ludzkich emocji i sposobu myslenia. Wta-
$ciciele czesto sg przekonani, ze pies ,wie, ze zrobit co$ zle” albo
dziata zlodliwie. Tymczasem pies reaguje przede wszystkim na
konsekwencje swoich zachowan i na bodzce, ktére pojawiaja si¢
W jego otoczeniu.

Psy komunikuja sie przede wszystkim za pomocg mowy ciala.
Powiedzmy zatem, jak prawidlowo odczytywac emocje u psow
i wysylane przez nie sygnaly?

Problem polega na tym, ze wiele z tych sygnalow jest subtelnych
i fatwo je przeoczy¢. Zanim pies zacznie warcze¢ czy szczekad,
zwykle wysyla wezedniej inne sygnaly ostrzegawcze. Moze ziewac,
odwracac glowe, oblizywac nos, zastyga¢ w bezruchu, opuszczaé
uszy czy mruzy¢ oczy. W literaturze kynologicznej wiele takich
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zachowan okresla si¢ mianem tzw. sygnatow uspokajajacych (ang.
calming signals) - pojecie to spopularyzowata norweska trenerka
psow Turid Rugaas. Sg to zachowania, ktére pies wykorzystuje,
aby roztadowa¢ napiecie w sytuacji spotecznej i unikna¢ konfliktu.
Zachowanie psa bardzo dobrze pokazuje jego stan emocjonalny.
Prawidlowe odczytywanie emocji psa polega przede wszystkim
na uwaznej obserwacji calego kontekstu sytuacji — postawy ciafa,
mimiki pyska, ruchu ogona czy sposobu poruszania si¢ zwierze-
cia. W mojej pracy ze studentami czesto podkreslam, ze pies stale
wysyla wiele subtelnych sygnatow, ktdre wystarczy nauczyc¢ sie
dostrzega¢ i wlasciwie interpretowac.

Prowadzi pan ze studentami tez zajecia dotyczace szkolenia

psow ze schronisk. Jak wiemy, czesto sg to zwierzeta z proble-
mami behawioralnymi.

Psy trafiajace do schronisk bardzo czgsto majg za sobg trudne do-
$wiadczenia zyciowe. Niekiedy byty wcze$niej zaniedbywane, 7le

traktowane albo nie miaty odpowiedniej socjalizacji z ludZmi i in-
nymi zwierzetami. W efekcie u czesci z nich obserwuje si¢ zabu-
rzenia zachowania lub deficyty socjalizacyjne, ktore utrudniajg im

funkcjonowanie w nowych sytuacjach i w relacji z cztowiekiem.
Najczesciej dotycza one reakeji lekowych i braku poczucia bezpie-
czenstwa. Psy moga unika¢ kontaktu z czlowiekiem, wycofywaé
sie, reagowa¢ nadmierng czujnoscig albo przeciwnie — bardzo

gwaltownie reagowa¢ na rézne bodzce z otoczenia. Do$¢ czgsto

pojawiaja sie takze trudnosci w chodzeniu na smyczy, nadmierne

szczekanie czy problemy z kontrolg emocji w nowych sytuacjach.

Jak sobie radzi¢ z takim psem i czy to dobry pomysl, zeby
adoptowac psa ze schroniska?

Wiele psow ze schroniska potrzebuje czasu na adaptacje do
nowego srodowiska. Dla zwierzecia zmiana miejsca, poznanie
nowych ludzi i nowych zasad zycia moze by¢ poczatkowo duzym
wyzwaniem. Dlatego bardzo wazne sg cierpliwo$¢, spokoj oraz
wprowadzanie jasnych i przewidywalnych zasad funkcjonowa-
nia w domu. W pracy z takim psem kluczowe jest zbudowanie
poczucia bezpieczenstwa oraz umozliwienie mu spokojnej ha-
bituacji do nowych bodzcéw. Pomaga w tym regularny rytm
dnia, spokojne spacery, ograniczenie nadmiernej liczby bodzcow
na poczatku oraz wzmacnianie pozadanych zachowan poprzez
tzw. wzmocnienia pozytywne, takie jak nagrody pokarmowe
czy pochwala opiekuna.

Adopcja psa ze schroniska moze by¢ bardzo dobrym pomy-
stem, ale powinna by¢ decyzjg przemyslang. Warto wczesniej
pozna¢ charakter psa, porozmawiac z pracownikami schroniska
izastanowi¢ sie, czy jesteSmy w stanie zapewni¢ mu odpowiednie
warunki oraz czas potrzebny na jego adaptacje. Po odpowiednim
wsparciu i pracy, wiele takich pséw bardzo dobrze odnajduje
sie w nowych domach i staje si¢ wiernymi towarzyszami swoich
opiekunéw. Warto jednak spojrze¢ na ten problem szerzej i za-
stanowic sie nie tylko nad samg adopcja, ale takze nad przyczy-
nami, dla ktérych tak wiele pséw trafia do schronisk. W wielu
przypadkach wynika to z braku wiedzy na temat potrzeb zwie-
rzecia, nieprzemyslanych decyzji o jego zakupie lub przygarnieciu,
a takze z przedmiotowego traktowania psa. Dlatego tak wazna
jest edukacja przyszlych opiekundéw i swiadome podejmowanie
decyzji o wprowadzeniu psa do swojego zycia.
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Porazka moze byc

wskazowka

Chociaz frustrujgce i czasami catkowicie nieoczekiwane btedy programistyczne doczekaty
sie memow (patrz: ,Dziwne, u mnie dziata!”), to sprawa jest jak najbardziej powazna.

O btedach, ktore sg nieodtgczng czescig Swiata IT, rozmawiamy z dr. inz. Krzysztofem
Ropiakiem z Wydziatu Matematyki i Informatyki UWM.

Rozmawiata Marta Wisniewska

z bledami?

Mozna powiedzie¢, ze nasza praca polega na znajdo-
waniu rozwigzan dla pojawiajacych sie btedow. Wedtug badan
odnoszacych sie do programowania, w kodzie pojawia si¢ okoto
15-70 bledéw na 1000 linii kodu, a w fazie ,,produkcyjnej” (czyli
wtedy, kiedy trafia on do klientéw) $rednio okoto 15 razy. Z wia-
snego doswiadczenia moge powiedzie¢, ze nierzadko zdarza mi
si¢ napisa¢ kilka linii kodu i po ich uruchomieniu zobaczy¢ blad,
ktorego wczeéniej nie zauwazylem.

C zy informatycy czesto spotykaja sie w codziennej pracy

Z jakimi rodzajami bledow spotykaja sie programisci?

Blad w informatyce ma rézne oblicza. W trakcie wytwarzania
oprogramowania najczesciej kojarzy sie z btedem sktadniowym
(ang. syntax error), czyli takim, ktéry wynika z niewtasciwego
wykorzystania dostepnych funkcji, literdwek w ich nazwach lub

braku jakiego$ niezbednego fragmentu zgodnego ze specyfikacja
sktadni danego jezyka programowania. Warto zaznaczy¢, ze wraz
z rozwojem narzedzi Al do wspomagania programistow, ten ro-
dzaj pomylek bedzie prawdopodobnie wystepowat coraz rzadzie;.

Istnieja réwniez bledy logiczne, wynikajace np. z pomylek
w obliczeniach, takich jak niewlasciwa operacja matematyczna,
biad w implementowanym wzorze matematycznym czy prze-
ksztalcaniu danych do innego typu wartoéci. Takie bledy sa znacz-
nie trudniejsze do wychwycenia, a narzedzie wspomagajace nas
w wytwarzaniu oprogramowania nie bedzie sugerowalo nam
btedu, chociaz i to zaczyna si¢ zmienia¢ wraz z wprowadzeniem
narzedzi Al

Z bledami spotykaja si¢ rowniez uzytkownicy programow

komputerowych.
Bledy wystepuja naturalnie w wielu fazach dziatania programow.
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Gdy wytwarzamy oprogramowanie np. do przetwarzania pli-
kéw uzytkownikow, moga pojawi¢ sie btedy, ktére nie wynikaja
z naszej winy, ale raczej z winy czynnikéw zewnetrznych, jak np.
brak praw do zapisu do pliku, bledna nazwa, btedny format pliku
i wiele innych. Tu najcze$ciej mowimy o pewnych wyjatkach, ktére
w dobrze napisanym oprogramowaniu powinny by¢ wziete pod
uwage przez programiste i poprawnie, jak to sie w naszej branzy
mowi, obstuzone. W wiekszosci jezykow programowania istnieja
zdefiniowane klasy bledow, ktére mogg by¢ zwrdcone dla danego
fragmentu kodu i kompilator (narzedzie do ttumaczenia kodu
zrédlowego na program wykonywalny) zglosi programiscie brak
obstugi takiego wyjatku. Sa i takie jezyki programowania, ktére
nam tego nie sugerujg i ciezar znalezienia oraz naprawienia tych
brakow, lezy wylacznie po stronie programisty. Bledy, ktére ujaw-
niajg si¢ dopiero w trakcie dziatania programu, nazywa sie bledami
czasu wykonania (ang. runtime errors). Ich opisywaniem i wyszu-
kiwaniem zajmuyjq si¢ czesto testerzy oprogramowania.

Skoro s3 ,,bugi’, to jest i ,,debugowanie”.
»Debugowaniem” nazywamy sie proces pozbywania si¢ bledow
w oprogramowaniu i czesto odbywa sie on z udziatem oprogra-
mowania o takiej samej nazwie, czyli debuggera. Umozliwia on
zatrzymanie wykonania programu w danym punkcie (linii kodu)
i obserwacje wartosci zmiennych oraz wykonanie programu linia
po linii na zadanie programisty.

Uzytkownicy internetu spotykajg sie na co dzien z kodami

bledéw protokotu http — mam tutaj na mysli stynne bledy 404,
403 czy 500. O jakich problemach one informuja?

Blad 404 protokotu http oznaczony czesto jako ,,Page not found”
albo po prostu ,,Not found” (z ang. nie odnaleziono) odwotuje

sie do proby dostepu do (nazwe to potocznie) strony (adresu

URL), ktory albo nie istnieje w internecie, albo jest aktualnie

niedostepny z komputera, z ktérego prébujemy sie potaczy¢. Przy-
czyng moze by¢ tak btaha rzecz jak literéwka w adresie (notabene

bardzo czesto wykorzystywana przez strony podszywajace si¢ pod

oryginat), brak dostepu do internetu, blad dziatania ustugi DNS

(ttumaczenia nazw domen na adresy IP serweréw), nieaktywny

serwer lub strona, ktéra z internetu znikneta.

Blad 403 (ang. forbidden) oznacza brak dostepu do danej strony,
np. posiadamy adres z serwisu spoteczno$ciowego do konta in-
nego uzytkownika, ale te dane sg dostepne tylko dla niego, wiec
wymagane jest wczesniejsze zalogowanie odpowiednimi danymi
(mowimy o uwierzytelnieniu, czyli weryfikacji tozsamosci) lub
posiadanie specjalnych uprawnien do tego konkretnego zasobu.

Blad 500 (ang. internal server error) to blad serwera www
obstugujacego dang strone i moze wynika¢ z wielu przyczyn -
np. bledéw dzialania oprogramowania strony, bledéw upraw-
nien do plikéw, ktdre sa czescia strony czy przeciazenia serwera
w danym momencie.

Zajmuje si¢ pan grami komputerowymi, ktérych wirtualne
$wiaty rowniez mogg zawiera¢ bledy lub réznego rodzaju
niedoskonatosci.

W przypadku gier komputerowych wiele zalezy od ich rodzaju
i swobody, jakg otrzymujemy od ich twércow. Im bardziej roz-
budowana rozgrywka, im wiekszy wirtualny $wiat, tym wiecej
szans na to, ze co$ nie zostato przewidziane czy sprawdzone.
Nalezy by¢ §wiadomym, ze te wirtualne $wiaty sg tylko pewna
symulacja w postaci oprogramowania, ktére moze mie¢ dokfad-
nie te same problemy, jakie opisalem juz wczesniej, ale réwniez
niedoskonato$ci, bo przeciez bezbledne symulowanie fizyki
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$wiata nigdy nie bedzie mozliwe. Po pierwsze dlatego, ze sami
nie rozumiemy jeszcze wszystkich zjawisk, po drugie, poniewaz
czes$¢ tych, ktdre znamy, jest tylko aproksymacjg, a po trzecie,
dlatego, ze wcigz nie ma komputeréw - tym bardziej domowych
— ktore by to udzwignety.

Jednak gamingowy $wiat posiada co$ bardzo cennego, na co
moze liczy¢, jesli chodzi o ulepszanie swoich produktéw. To
spotecznos¢.

Rzeczywiscie, ogromng role odgrywaja spotecznosci graczy,
a przede wszystkim formuta pozwalajaca im uzyska¢ dostep do
gry odplatnie lub nie, zanim zostanie ona faktycznie ukoficzona.
Dzigki temu gracze zapoznajq si¢ z jej mechanika, a twércy danej
gry otrzymuja informacje zwrotna, czy spelnia ona oczekiwania,
ale tez, czy zawiera jakie$ niewykryte wczeéniej bledy. Istnieje
réwniez formula ,,bug bounty”, w ktdrej firmy ptacg za odnale-
zienie bfedéw w ich oprogramowaniu i moze zrobi¢ to kazdy. To
$wietna forma zmierzenia si¢ z réznymi wyzwaniami, ale i do-
skonalenia swojego warsztatu. Istniejg podobno ludzie, ktorzy
potrafia robi¢ to seryjnie i nawet dobrze na tym zarabiac.

A testerzy gier?

Zawod testera moze dla fana gier wydawac si¢ praca marzen, ale
oprdcz grania musi on bardzo precyzyjnie monitorowac i opi-
sywa¢ wszelkie odnalezione btedy. Czesto trzeba tez korzysta¢
z pewnych sztuczek, aby przejs¢ dalej i przetestowac obszary gry,
ktore wymagaja duzej wprawy w znajomosci jej mechaniki.

Czy blad w informatyce zawsze oznacza porazke, czy mozna
go zinterpretowac rowniez jako wskazowke?

Mysle, ze zazwyczaj jest wskazowka, chociaz wiekszos¢ programi-
stow zapewne przyzna mi racje, ze wiele komunikatéw o bfedach
nie daje jasnych wskazowek, na czym konkretnie ten btad polega,
co znacznie wydluza proces jego usuniecia. Sporo zalezy od etapu
jego pojawienia si¢ i przeznaczenia oprogramowania lub sprzetu,
w ktérych zostal ujawniony. Jezeli stuza do zadan krytycznych,
jak np. systemy bezpieczenistwa czy uzbrojenia, to konsekwencje
mogg by¢ bardzo powazne. Bo co, jesli taki btad doprowadzi do
jakiej$ tragedii? Wowczas rozpatrywalbym taki blad w kontekscie
porazki, do ktorej doszlo np. na etapie testowania. Jednak wiemy,
ze czesto nie da si¢ wzig¢ pod uwage wszystkich ewentualnosci,
bo $wiat jest nieprzewidywalny. Moze zabrzmi to troche katastro-
ficznie, ale porazki jednej cywilizacji mogg by¢ wskazowka dla
innych. Zwlaszcza ze $wiat elektroniczny odgrywa coraz wigksza
role w zyciu ludzkosci.

Dr inz. Krzysztof Ropiak
pracuje w Katedrze Metod
Matematycznych Informatyki
UWM. Naukowo interesuje sie
zagadnieniami sztucznej inteligencji,
ale réwniez aproksymacji
zbioréw decyzyjnych metodami
opartymi o teorig zbioréw
przyblizonych. Po pracy zajmuje
sig eksploracjg Warmii i Mazur
- rowerem na lgdzie,
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Buraki i selen wsparciem
w walce z chorobami metabolicznymi

Naturalne produkty roslinne wzbogacone w mikroelementy mogg wspomagac terapie
zaburzent metabolicznych. Sprawdzat to prof. Michat Majewski z Wydziatu Lekarskiego,
ktéry do badan uzyt buraka ¢wiklowego - warzywa o wysokiej wartosci odzywczej

i prozdrowotnej, ktére wzbogacit dodatkowo w selen. Nastepnie sprawdzat jego
wptyw na parametry zespotu metabolicznego w doswiadczalnym modelu szczurzym

z indukowang dysfunkcjg metaboliczna.

Rozmawiata Sylwia Zalewska

gramu Regionalna Inicjatywa Doskonalosci (RID) pt.
»Wspolne zdrowie ludzi i zwierzat: od zrownowazonej pro-
dukcji Zywnosci po nowatorskie terapie”. Czego dotyczy projekt?
Celem mojego projektu bylto zbadanie wptywu interwencji zy-
wieniowej z zastosowaniem wzbogaconego w selen buraka (Beta
vulgaris L.) na parametry zespotu metabolicznego w do$wiad-
czalnym modelu szczurzym. Projekt miat charakter interdyscy-
plinarny i faczyt elementy zywienia funkcjonalnego, fizjologii
ukladu sercowo-naczyniowego, biochemii stresu oksydacyjnego
oraz analizy pierwiastkowej i molekularne;.

I est pan kierownikiem projektu dofinansowanego z pro-

Skad pomysl na badania?

Wspotczesny styl zycia, charakteryzujacy sie wysokim spozyciem
zywnoéci wysokoprzetworzonej, bogatej w cukry proste i thuszcze
nasycone, niskg aktywno$cia fizyczna, przewleklym stresem oraz
ekspozycja na zanieczyszczenia srodowiskowe, istotnie sprzyja
rozwojowi zespotu metabolicznego. Jest to ztozony zespot za-
burzen metabolicznych, obejmujacy otytos¢ (szczegélnie typu
centralnego), nadci$nienie tetnicze, dyslipidemie oraz zaburzenia

gospodarki weglowodanowej, w tym cukrzyce typu 2 lub stan
przedcukrzycowy. Wspotwystepowanie tych czynnikéw istotnie
zwieksza ryzyko rozwoju choréb sercowo-naczyniowych o pod-
tozu miazdzycowym. Cho¢ zespél metaboliczny nie stanowi od-
rebnej jednostki chorobowej i nie jest ujety w klasyfikacji ICD-10,
jego czgsto$¢ wystepowania systematycznie rosnie. Szacuje sie, ze
w Polsce moze on dotyczy¢ nawet okolo 20 proc. dorostej popula-
¢ji, a niepokojacym zjawiskiem jest rowniez narastajaca otylos¢
i zaburzenia metaboliczne wsrdd dzieci i mtodziezy. Naturalne
produkty roslinne wzbogacone w mikroelementy (biofortyfika-
cja) oraz produkty bogate w naturalne fitosktadniki odgrywaja
kluczowa role we wspomaganiu terapii zaburzen metabolicz-
nych. Dzialajg one poprzez regulacje poziomu cukru, poprawe
profilu lipidowego, zmniejszanie stanéw zapalnych oraz walke
ze stresem oksydacyjnym.

Dlaczego wzial pan pod lupe buraki ¢wiklowe?

Buraki ¢wiklowe nalezg do warzyw o wysokiej wartosci odzyw-
czej i prozdrowotnej. Zawierajq liczne zwiazki bioaktywne, w tym
betalainy, flawonoidy, witaminy (m.in. z grupy B, witamine C)
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oraz skladniki mineralne, dzigki czemu wykazuja dzialanie prze-
ciwutleniajgce, przeciwzapalne i wspomagajgce procesy detoksy-
kacyjne organizmu. Udowodnione jest réwniez to, ze korzystnie
wplywaja na regulacje ci$nienia tetniczego krwi oraz poprawe
wydolnoéci fizycznej, szczegdlnie podczas dtugotrwalego wysitku.
Wysoka zawarto$¢ antyoksydantow sprawia, ze buraki moga ogra-
nicza¢ skutki stresu oksydacyjnego, zmniejszajac uszkodzenia
DNA oraz ryzyko rozwoju choréb nowotworowych i neurode-
generacyjnych. Istotng cechg buraka jest takze jego zdolnos¢ do
akumulacji pierwiastkow z gleby - zaréwno niezbednych mikro-
elementéw o dziataniu antyoksydacyjnym, takich jak selen, jak
i potencjalnie toksycznych metali cigzkich, co czyni go intere-
sujacym obiektem badan w konteksécie zywnosci funkcjonalne;.

Jak wazny dla naszego zdrowia jest selen, ktorym wzbogacone
byly badane przez pana buraki?

Selen jest pierwiastkiem, ktory pomaga naszemu organizmowi
dziata¢ prawidlowo, gltéwnie dlatego, ze wchodzi w sktad spe-
cjalnych bialek — enzymow. Jedng z najwazniejszych grup ta-
kich enzymow sg peroksydazy glutationowe. Ich zadaniem jest
ochrona komorek przed szkodliwymi czgsteczkami powstajacymi
w trakcie normalnych procesow metabolicznych. W naszym orga-
nizmie stale powstaja tzw. reaktywne formy tlenu i azotu. Mozna
je poréwna¢ do chemicznych ,,iskier”, ktore w malych ilosciach
sg naturalne, ale w nadmiarze mogg uszkadza¢ komorki, biatka
i btony komérkowe. Enzymy zawierajace selen dzialajg jak system
gasniczy - neutralizujg te reaktywne czasteczki i dzieki temu
chronig tkanki, szczegolnie uklad sercowo-naczyniowy. Kiedy
w diecie znajduje si¢ wiecej selenu (np. z pozywienia lub suple-
mentéw), aktywno$¢ tych enzymow wzrasta w krwi i roznych
tkankach. Jednak tylko do pewnego momentu — po osiggnieciu
odpowiedniego poziomu selenu enzymy pracujg juz na maksy-
malnych obrotach i dalsze zwigkszanie iloéci selenu nie powoduje
wiekszego efektu. Enzymy te wplywaja takze na produkcje sub-
stancji sygnalowych w organizmie, ktére reguluja stan zapalny,
krzepniecie krwi i prace naczyn krwiono$nych. Robig to m.in.
poprzez ograniczanie uwalniania pewnego kwasu tluszczowego
z blon komérkowych (kwasu arachidonowego), z ktorego po-
wstajg rdzne czasteczki regulujgce reakcje zapalne. W komor-
kach wyscielajacych naczynia krwiono$ne, w komérkach migénia
sercowego oraz w plytkach krwi enzymy te neutralizuja réwniez
szkodliwe nadtlenki lipidéw - produkty utleniania thuszczéw. Gdy
takich nadtlenkéw jest zbyt duzo, moga one zaburza¢ funkcjono-
wanie naczyn krwiono$nych i uruchamia¢ mechanizmy zapalne
w organizmie. Dlatego odpowiedni poziom selenu pomaga ogra-
niczac stres oksydacyjny i stany zapalne, co ma znaczenie dla
ochrony naczyn krwiono$nych i zdrowia serca.

W jaki sposob byly prowadzone badania?

Metodyka zastosowana w projekcie zostala opracowana przez moj

zespol badawczy, ktory tworzg Joanna Majkowska-Gadomska

oraz Anna Francke z Wydziatu Rolnictwa i Lesnictwa, w oparciu

0 nowoczesng aparature i zaawansowane techniki analityczne.
Badania obejmowaly m.in. oceng funkcji izolowanego serca, ana-
lize reaktywno$ci izolowanych naczyn tetniczych, oznaczenie

zawarto$ci metali z wykorzystaniem atomowej spektrometrii

mas, analize metabolitow szlaku kinureninowego metodg MS/MS

oraz oznaczenia parametréw biochemicznych i zapalnych z za-
stosowaniem testow ELISA. Polaczenie tych metod umozliwito

kompleksowg ocene wplywu suplementacji burakiem wzbogaco-
nym w selen na rozwdj zespotu metabolicznego oraz funkcjono-
wanie uktadu sercowo-naczyniowego. Tego typu wielopoziomowe
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analizy naleza do metodologii rzadko stosowanych na $wiecie
irealizowane sg jedynie w wyspecjalizowanych o$rodkach badaw-
czych. Integralnym elementem badan ex vivo byl przeprowadzony
eksperyment zywieniowy oraz uzyskanie surowca roélinnego
wzbogaconego w selen.

Badania byly prowadzone na szczurach. Dlaczego?

Szczury laboratoryjne stanowia powszechnie akceptowany
model doswiadczalny w badaniach zywieniowych i metabolicz-
nych, a uzyskane wyniki moga by¢ poréwnywane z danymi lite-
raturowymi oraz wcze$niejszymi badaniami wlasnymi zespotu.
Dostepne testy in vitro nie pozwalaja na pelng ocene wplywu
skfadnikéw diety na zlozony metabolizm organizméw wyzszych,
natomiast przeprowadzenie tego typu badan na ludziach nie
jest mozliwe ze wzgledow etycznych, tj. z uwagi na koniecznos¢
pobrania narzadéw wewnetrznych do dalszych analiz. W do-
$wiadczeniu wykorzystano szczury szczepu WKY/NCrl, ktorych
przydatno$¢ w badaniach zywieniowych zostata wielokrotnie
potwierdzona.

Jakie wyniki udalo sie uzyskac?

Realizacja projektu przyczynita si¢ do poglebienia wiedzy na
temat mozliwosci wykorzystania naturalnych produktéw ro-
$linnych wzbogaconych w mikroelementy jako potencjalnego
narzedzia wspomagajacego terapie zaburzen metabolicznych.
Uzyskane wyniki pozwolity na szczegélowa charakterystyke
zawartosci mikro- i makroskladnikow w burakach wzbogaco-
nych w selen oraz na ocene ich biodostepnosci, biodystrybucji
i wplywu na parametry metaboliczne organizmu. Istotnym ele-
mentem badan byta takze analiza markeréw stanu zapalnego we
krwi i narzadach wewnetrznych. Identyfikacja nowych media-
toréw prozapalnych oraz lepsze zrozumienie mechanizméw ich
regulacji moze mie¢ istotne znaczenie dla rozwoju nowoczesnych,
alternatywnych strategii profilaktyki i leczenia choréb metabo-
licznych oraz sercowo-naczyniowych. Wstepne wyniki uzyskane
w ramach realizacji niniejszego projektu zostaly zaprezentowane
podczas XIX Migdzynarodowej Konferencji PTMag, Poznan,
w 2025. Prezentacja wynikéw umozliwita ich konfrontacje z ak-
tualnym stanem wiedzy oraz dyskusje w gronie specjalistow
z zakresu nauk biomedycznych i Zywienia, co stanowito istotny
element upowszechniania rezultatéw badan oraz potwierdzenia
ich wartosci naukowe;.

Dr hab. n. med. Michat

S. Majewski, prof. UWM

jest kierownikiem Katedry
Farmakologii i Toksykologii
Wydziatu Lekarskiego, Jego
zainteresowania badawcze to
zalezno$¢ miedzy zwigzkami
biologicznie aktywnymi a stanem
zdrowia; interwencje zywieniowe
w ograniczaniu zaburzet

Fot. Arch. prywatne

=l naczyniowych; metody analizy
parametrow zapalnych i antyoksydacyjnych w organizmie;
poszukiwanie nowych substancji o potencjale terapeutycznym;
przygotowywanie i prowadzenie doswiadczen zywieniowych

na szczurach (modele nadcisnienia, otylosci oraz starzenia).

33



34

Blizniaczy budynek

Budynek nalezgcy do Wydziatu Geoinzynierii, znajdujgcy sie przy ul. Heweliusza 5
w Kortowie, doczekat sie swojego cyfrowego blizniaka. Jego autorami sg studenci
geodezji i kartografii, ktérzy przygotowali projekt pod opiekg merytoryczng dr. inz.

Tomasza Templina.

spolczesne geodezja i kartografia coraz czesciej

wykraczajg poza klasyczne opracowania mapowe,

koncentrujac si¢ na tworzeniu cyfrowych bliznia-
kow (ang. digital twin). S one cyfrowymi, wielowymiarowymi
reprezentacjami rzeczywistych obiektow, ktore facza dane geo-
metryczne, semantyczne i funkcjonalne. Takie zintegrowane
$rodowisko danych umozliwia analize, symulacje, zarzadzanie
i rozwdj obiektu.

TAKI SAM, ALE CYFROWY
Pracownicy i studenci Wydzialu Geoinzynierii sg na biezaco z no-
wymi technologiami i mozliwo$ciami, jakie stwarzajg. Stad tez
zaliczenie przedmiotu mobilne systemy pomiarowe nie odbyto
si¢ w postaci tradycyjnego kolokwium, a realizacji interesujacego
projektu, ktory nie dos¢, ze pomdgl naby¢ przydatnych umiejetno-
$ci, to jeszcze byt przygoda samg w sobie. Mowa o przygotowaniu
cyfrowego blizniaka budynku przy ul. Heweliusza 5 w Kortowie.
— Studenci sg juz inzynierami, a wiec mogli wykorzysta¢
dotychczasowa wiedze oraz potencjat nowoczesnych technolo-
gii w zakresie cyfrowego pozyskiwania i rekonstrukeji danych
przestrzennych. Chodzilo o to, aby kompleksowo odwzorowacé

zarowno zewnetrzng bryle budynku, jak i jego wnetrze, wraz
z wyposazeniem. Szczegdlnym wyzwaniem okazala si¢ integracja
danych pochodzacych z roznych zrédet - o odmiennej gestosci
chmury punktéw, doktadno$ciach pomiarowych oraz réznych
uktadach wspotrzednych — wyjasnia w rozmowie z ,Wiadomo-
$ciami Uniwersyteckimi” dr inz. Tomasz Templin.

W trakcie pracy wykorzystano podejscie Reality Capture, ro-
zumiane jako cyfrowe pozyskanie danych przestrzennych bezpo-
$rednio z rzeczywistego obiektu z wykorzystaniem réznorodnych
sensorow pomiarowych oraz koncepcje Scan-to-BIM, polegajaca
na przeksztalceniu chmury punktéw w parametryczny model
informacji o budynku (ang. Building Information Modeling, BIM).

Cho¢ gléwnym celem byto wierne odtworzenie rzeczywistego
obiektu w koncepcji digital twin, studenci mogli réwniez pusci¢
wodze fantazji, realizujgc wlasne pomysty na to, jak ten budynek
moze wyglada¢. W przygotowanych modelach pojawily sie zatem
m.in. propozycje dodatkowego wyposazenia (np. stét bilardowy
w garazu budynku), alternatywne aranzacje stylistyczne (np. prze-
ksztalcenie obiektu w forme ,,gorskiej chatki”) czy implementacja
modelu w $rodowisko gry Minecraft, ktére stanowi przyklad po-
pularyzacji danych przestrzennych w kulturze popularne;.
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Fot. Mat. studentow

Z MYSLA O PRAKTYCE

Realizacja takiego projektu to oczywiscie przede wszystkim naby-
wanie praktycznych i zarazem nowoczesnych umiejetnosci, ktére
w przyszloéci bez watpienia przydadzg si¢ studentom na rynku
pracy. Ale takie cyfrowe blizniaki budynkéw znajdujg réwniez
swoje konkretne, praktyczne zastosowania.

- Cyfrowy blizniak powstaje w celu wspierania zarzadzania
obiektem w catym jego cyklu Zycia — od etapu projektowania,
przez realizacje i eksploatacje, az po modernizacje lub likwidacje.
Umozliwia on monitoring stanu technicznego budynku, planowa-
nie zmian, analize wariantéw przebudowy oraz efektywne zarza-
dzanie pracami zwigzanymi z biezacym utrzymaniem - wyjasnia
dr inz. Tomasz Templin.

Projekt jest przyktadem nowoczesnego ksztatcenia inzynier-
skiego, w ktorym wiedza teoretyczna z zakresu geodezji, fotogra-
metrii i skaningu laserowego znajduje bezpo$rednie przelozenie
na tworzenie funkcjonalnego, wieloformatowego cyfrowego bliz-
niaka obiektu rzeczywistego.

Nad blizniakiem budynku przy ul. Heweliusza 5 praco-
wali m.in. Julia Leszczynska oraz Jakub Koscielski. Podkreslaja
oni, ze udzial w takim przedsiewzieciu byt wartosciowy przede
wszystkim dlatego, ze mogli szlifowa¢ nie tylko kompetencje
pomiarowe, ale rowniez umiejetno$¢ integracji danych.

- Ciekawe byto to, ze moglismy wykonywa¢ wszystkie czynno-
$ci przy tym projekcie — skanowalismy budynek, opracowywalismy
i integrowali$my dane, pdzniej tworzylismy bryle budynku i ja
meblowali$my - podkreslaja studenci, a Jakub Koscielski dodaje,
ze wiedza zdobyta na studiach inzynierskich byta niezbedna: - Na
pierwszym stopniu studiowaliémy geoinformatyke, gdzie mieliémy
przedmioty, na ktérych uczylismy si¢ umiejetnoéci potrzebnych
do modelowania budynkéw, np. na przedmiocie modelowanie 3D.

- To prawda, wczesniej zdobywaliémy wiedze z poszcze-
g6lnych zagadnien, np. modelowania 3D czy skaningu, a teraz
moglismy to wykorzystac i potgczy¢ — dodaje Julia Leszczynska.
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DOBRY WYBOR

Zaréwno Jakub Koscielski, jak i Julia Leszczynska juz wkrétce
podejda do obron prac magisterskich, co oznacza, ze studia na
Wydziale Geoinzynierii dobiegaja dla nich konca. Oboje uwazaja,
ze byl to efektywnie spedzony czas.

- Studia bardzo mi si¢ podobaly, poniewaz mielismy duze moz-
liwosci pracy z najnowoczesniejszym sprzetem i oprogramowa-
niem oraz wykorzystaniem ich w praktyce. Wykladowcy zawsze
stuzyli rada i dzielili si¢ z nami wiedza. Mieliémy réwniez kontakt
z firmami, dzigki czemu moglismy zatatwic¢ sobie praktyki czy
staze i dowiedziec sig, jakie sg aktualne trendy na rynku pracy. To
z pewnoscia nie byt zmarnowany czas! — moéwi Julia Leszczynska.

- Zgadzam si¢ z Julia. Podczas studiéw mogli$émy zdoby¢ wie-
dze¢ z wielu réznych dziedzin zwigzanych z pozyskiwaniem i opra-
cowywaniem danych — m.in. batymetrii, geodezji satelitarnej,
teledetekgji itp. Daje nam to wiele mozliwosci dalszego rozwoju,
atojest bardzo cenne. Ja takze nie zatuje wyboru kierunkéw - to
pie¢ bardzo dobrych lat - dodaje Jakub Koscielski.

Warto réwniez odnotowac, ze w zespole naukowym geomatyki
i nawigacji satelitarnej prowadzone sg obecnie prace nad mode-
lowaniem obiektow historycznych i odtwarzaniem ich wygladu
z wykorzystaniem rzeczywisto$ci rozszerzonej oraz wirtualnej
(ang. augmented/Virtual Reality, AR/VR). Powstala aplikacja
mobilna, ktora pozwala wizualizowa¢ w czasie rzeczywistym
historyczny wyglad Starego Miasta w Olsztynie.

Wydzial Geoinzynierii Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
oferuje ksztalcenie na szesciu kierunkach studiéw: budownic-
twie, geodezji i kartografii, geoinformatyce, gospodarce prze-
strzennej, inzynierii srodowiska oraz turystyce i rekreacji.

mw
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Plan na adaptacje do
zmian klimatu

Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie aktywnie dziata na rzecz adaptacji regionu
do zmian klimatu. Pottora roku po rozpoczeciu programu Pathways2Resilience Warmia
i Mazury nadszedt czas na jego podsumowanie.

armia i Mazury w dobie zmieniajacego si¢ klimatu” strategii przeciwdzialania zmianom klimatu i ich skutkom. Te-
W to tytul konferencji podsumowujgcej program Pa- stujgc jej zalozenia na docelowo 120 europejskich regionach,
» thways2Resilience (Sciezki do odpornosci). Na- zapewnia im wsparcie techniczne i merytoryczne na kazdym
ukowcy, przedstawiciele Ministerstwa Klimatu i Srodowiska, sa- etapie, oparte na modelu transformacyjnej adaptacji - Regional-
morzadéw i organizacji pozarzadowych dyskutowali o klimacie nej Sciezce Odpornosci. Program obejmuje szkolenia, wymiane
19120 lutego w Hotelu Omega w Olsztynie. wiedzy oraz dostep do nowoczesnych narzedzi.
Program wspiera misje Unii Europejskiej w zakresie przysto- Warmia i Mazury s jedynym regionem w Polsce, ktory reali-
sowania sie do zmian klimatu. Ma na celu budowanie europejskiej zuje taki program adaptacji do zmian klimatu. Projekt rozpoczat

wiadomosci UNIWERSYTECKIE 3 2026

Fot. J. Pajgk



sie we wrzeéniu 2024 r. i koncentruje si¢ na przeciwdziataniu
suszy i ochronie ekosysteméw. Liderem jest UWM, a partnerem
Urzad Marszatkowski w Olsztynie.

- Nasz region jest bardzo wrazliwy, jedli chodzi o zmiany kli-
matu. Czesto nie odbieramy tego w kontekscie dtugofalowych
zmian, ale reagujemy na zmiany krétkoterminowe, pogodowe,
myslac, ze to, co akurat jest za oknem, bedzie regula — rozpo-
czela wystapienie prof. Katarzyna Glinska-Lewczuk, kierownik
Katedry Gospodarki Wodnej i Klimatologii UWM oraz kierownik
projektu. Tymczasem, jak dodata, wrazliwo$¢ przyrody, zasobow
naturalnych jest bardzo mocno uzalezniona w naszym regionie
od parametrow hydroklimatycznych, czyli wody i temperatury
powietrza. — To sg gléwne dwa czynniki, ktére decyduja o naszych
zasobach, ale rowniez o naszej gospodarce.

Prof. Katarzyna Glinska-Lewczuk podkreslila, ze badacze
sg juz w finalnej fazie opracowania dokumentow, ktore zostana
przekazane UE.

- Beda to strategie odpornosci, programy dziatania, takze
plany inwestycyjne. Kazdy region, ktory bierze udziat w progra-
mie, bedzie takie raporty przedstawia. Na tej bazie zostanie
zbudowany ogdlny obraz tego, co sie dzieje w Europie, wypra-
cowane odpowiednie narzedzia, a takze mechanizmy finanso-
wania inwestycji — zaznaczyla prof. Katarzyna Gliniska-Lewczuk
i dodata, ze mimo krétkiego czasu, udato si¢ przygotowac raport.

- Jest to diagnoza klimatyczna, zawierajaca informacje, ktore re-
giony naszego wojewddztwa sg najbardziej naznaczone zmiang
klimatu. Teraz z ta wiedza musimy co$ zrobi¢. W zwiazku z tym,
drugim etapem jest strategia odpornoéci klimatycznej. Nasz
potencjal drzemie w naszych zasobach naturalnych, to one de-
cydujg o naszej gospodarce. Ustalamy zatem cele adaptacyjne
dla sektoréw, planujemy wdrozy¢ regionalne $ciezki adaptacji
i przyjac okreslony kierunek dziatan. Pod tym kgtem niezwykle
owocna byta wspétpraca z Departamentem Ochrony Srodowiska
z Urzedu Marszalkowskiego. Trzeci etap to plan dziatan. Mamy
juz strategie, wiemy co chcemy, wiec jeszcze musimy okresli¢,
jakie dziatania mozemy przedsiewzia¢. Musimy je tez dopasowa¢
do réznych horyzontéw czasowych. Kolejna rzecz to plan inwesty-
cyjny. Ustalamy priorytety finansowe i szukamy $rodkéw. Musimy
pokazac UE, ze te srodki s nam potrzebne i jakie chcemy podjac
dziatania. Wazna jest tez trwalo$¢ naszych dziatan.

Naukowczyni zwrécilta réwniez uwage na to, Ze nie mozemy
kopiowa¢ pewnych wzorcow, ktére sg np. opracowane dla innych
miast, obszaréw metropolitalnych czy przemystowych, poniewaz
nasz region wymaga szczegolnego podejscia. Zachodnia cze$c,
zwlaszcza Elblag, Zutawy, to obszary ryzyka powodzi. Z kolei na
wschodzie mocno odczuwamy skutki suszy. W tej czesci regionu
pojawil sie réwniez inny problem - zagrozenie pozarowe lasow.

W trakcie trwania programu naukowcy aktywnie uczestni-
czyli w warsztatach dotyczacych m.in. zielonej infrastruktury
i budownictwa. Na forum unijnym opowiedzieli takze o pro-
blemach regionu, a dzieki dr. inz. Mariuszowi Antolakowi z Ka-
tedry Architektury Krajobrazu Europa dowiedziala si¢ o kra-
jobrazach jadalnych. Przeprowadzili tez ankiety, m.in. wsrod
rolnikéw. Prof. Katarzyna Glinska-Lewczuk podkreslita rowniez,
ze osoby uczestniczace w projekcie analizowaly rézne elementy
strategiczne: wodno-krajobrazowy, energetyczny, rolno-srodo-
wiskowy, turystyczny systemowy, ale w tak krotkim czasie nie
da sie wszystkiego zrobic.

- Postanowilismy skupi¢ sie na elementach wodno-krajo-
brazowych, zeby wzmocni¢ retencje wody i postawilismy na
ekosystemy le$ne, poniewaz lasy sa najwiekszym zbiornikiem
retencyjnym w Polsce. Gromadzg 1/5 zasobow wodnych, jakie
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wplywaja naszymi rzekami w ciggu roku. To moze zapewni¢ nam
stabilno$¢ hydrologiczng, a przy tym zwigkszy¢ nasza biodostep-
noé¢. Dla miast waznym komponentem jest ekologiczna zielona
infrastruktura. To fundament naszej odpornoéci. Nie chcemy,
aby woda bezposrednio wyplywala systemami kanalizacyjnymi.
Zalezy nam na tym, aby ja zagospodarowac i w ten sposob zre-
dukowac susze - zaznaczyla.

Podczas konferencji glos zabrata Veranika Stopczyk z De-
partamentu Strategii i Odpornosci Klimatycznej Ministerstwa
Klimatu i Srodowiska, a takze absolwentka UWM. Prelegentka
opowiedziala o projektach, ktére realizuje departament.

- Planujemy opracowanie krajowej strategii adaptacyjnej. To
bedzie nowy dokument, ktory bedzie zawierat dzialanie adapta-
cyjne dla réznych sektoréw i dla wszystkich regionéw. W zeszlym
roku weszta znowelizowana ustawa o prawie ochrony $rodowiska,
ktora wprowadzita obowigzek dla miast powyzej 20 tys. miesz-
kancow do opracowania miejskich planéw adaptacjiiw tym roku
bedg sktadane pierwsze sprawozdania. Oczekujemy na wpis do
wykazu prac legislacyjnych Rady Ministréw, tzw. ustawy retencyj-
nej, zeby zapobiega¢ skutkom suszy. Naktadamy dodatkowe obo-
wigzki na miasta, ale nie zapominamy tez o srodkach finansowych
na wdrazanie tych dziatan. Realizujemy réwniez do konca 2028
r. projekt Polska Wschodnia. Pomagamy samorzagdom w opraco-
waniu OPZ-6w, w wypelnianiu wnioskéw, organizujemy rézne
szkolenia, doradztwa. Liczymy na dalszg wspélprace z samorzg-
dami, bo ich glos jest bardzo wazny - podkreglata.

O projektach i dziataniach na rzecz wsparcia samorzadéw,
ktdre sa prowadzone w Instytucie Ochrony Srodowiska Paristwo-
wego Instytutu Badawczego opowiedziat Michal Marcinkowski.

— Przede wszystkim realizujemy obecnie projekt KLIMADA
3.0., gdzie prowadzimy szereg dzialan zwigzanych z adaptacja,
m.in. w zakresie opracowania prognoz klimatu dla Polski, prac
zwigzanych z oszacowaniem ryzyka zwigzanego ze zmianami
klimatu czy tez na przykiad szkolen dla przedstawicieli samo-
rzadéw - mowil. - Mamy tez katalogi praktyk adaptacyjnych
oraz projekt pod nazwg National Adaptation Hubs, w ktorym
bedziemy sie starac taczy¢ rézne samorzady, aby si¢ wzajemnie
wspieraly. Rozpoczynamy dopiero jego realizacje, ale mysle, ze
jest to duze pole do wspotpracy.

Waznym punktem konferencji byla dyskusja panelowa
z udzialem ekspertow. Uczestnicy mogli obejrzec takze wystawe
fotografii przyrodniczej pt. ,Krajobraz w transformacji. War-
mia i Mazury wobec zmian klimatu” autorstwa Jacka Sztorca
oraz prof. Romana Kujawy. Wystawa pokazata region jako prze-
strzen pigkna, ale jednocze$nie coraz bardziej narazong na skutki
globalnych zmian $rodowiskowych. Fotografie udokumentowaty
zaréwno widoczne symptomy kryzysu klimatycznego, jak i sub-
telne procesy zachodzace w krajobrazie, stanowigc wizualne
$wiadectwo potrzeby dzialan adaptacyjnych.

W realizacje projektu zaangazowali si¢ pracownicy Wydziatu
Rolnictwa i Le$nictwa, Wydziatu Geoinzynierii, Wydzialu Huma-
nistycznego i Wydziatu Nauk Ekonomicznych UWM.

Program Pathways2Resilience otrzymat dofinansowanie z pro-
gramu badan i innowacji Unii Europejskiej Horyzont Europa.
Na realizacj¢ calego programu przeznaczono 21 milionéw euro.
Projekt realizowany przez UWM miat do dyspozycji 210 tys. euro.

syla

Projekt ten otrzymat finansowanie z programu badan i innowacji Horizon
Europe Unii Europejskiej w ramach umowy grantowej nr 101093942.
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Naukowcy z Polski rozmawiali
na UWM o dezinformacji

W dobie algorytmicznej rewolucji cyfrowej i globalnego przeptywu danych dezinformacja
stata sie poteznym narzedziem wptywajgcym na relacje miedzyludzkie, bezpieczenstwo
narodowe oraz zagrozenia hybrydowe. Nad tym zagadnieniem pochylili sie na Wydziale
Prawa i Administracji UWM naukowcy z Polski podczas dwudniowej ogdlnopolskiej

konferencji naukowe;j.

polityki kryminalnej i $wiadomosci spoleczne;” to tytut

konferencji, ktéra zorganizowala w dn. 6-7 marca Ka-
tedra Kryminologii i Kryminalistyki Wydziatu Prawa i Admini-
stracji UWM we wspotpracy z dwoma kofami naukowymi: Stu-
denckim Kotem Naukowym Kryminologii ,Vestigium” oraz Kotem
Naukowym Prawa Wlasnosci Intelektualnej.

- Otrzymali$my bardzo duzo zgloszen z wielu kluczowych
osrodkow akademickich w Polsce. Przyjelismy do prezentacji 70
referatow — zaznaczyl mgr Szymon Buczynski z Katedry Krymi-
nologii i Kryminalistyki UWM oraz gléwny organizator konfe-
rencji i podkreslil, ze ten odzew jest niezwykle budujacy i cenny,
bo pokazuje, ze to dobry kierunek badan.

Oficjalnie konferencj¢ otworzyta dr hab. Krystyna Szczecho-
wicz, prof. UWM, dziekan Wydziatu Prawa i Administracji, ktéra
zaznaczyla, ze kwestie poruszane podczas spotkania w Kortowie
s3 wazne i wymagajace poglebienia.

- Obecnie mozliwosci technologiczne, w tym Al powoduja, ze
tak naprawde nie mozemy ufa¢ ani wlasnym oczom, ani uszom.
Dzieki temu, ze Al moze wykorzysta¢ nasz glos czy wizerunek,
mozemy zrobi¢ wszystko — rozpoczeta dziekan i podkreslila, ze
temat konferencji zostat bardzo szeroko potraktowany, dzigki

g rchitektura kfamstwa: Konsekwencje dezinformacji dla
)

czemu moze korzystnie wplyna¢ na wymiar sprawiedliwosci,
kwestie orzecznictwa oraz bezpieczenstwo panstwa.

ALGORYTMY A ETYKA
Jak zaznaczyt mgr Szymon Buczynski, konferencja podjeta wazny
problem, z ktérym mierza sie takze pracownicy naukowi.

- We wszystkich badaniach aspekt dotyczacy informacji w ja-
kiej$ formie si¢ pojawia. Jest réwniez obecny w naszym zyciu
akademickim. Duze systemy jezykowe s3 gigantycznym przeto-
mem, ktéry zmienia prowadzenie badan. Bez algorytméw wiele
wspolczesnych i najlepszych badan kryminologicznych byloby
bardzo trudnych do przeprowadzenia. Trwalyby bardzo dtugo
i byly kosztowne — wyjasnit organizator konferencji i dodal, ze
nowe technologie wiazg si¢ takze z licznymi zagrozeniami, row-
niez na poziomie akademickim. — Coraz czesciej prace zalicze-
niowe, licencjaty, magisterki, artykuly naukowe czy referaty sg
przygotowywane w oparciu o narzedzia sztucznej inteligencji.
Niestety, zdarza sie, i my to wylapujemy, ze bywa to nieetyczne,
a czesto rowniez nieprawdziwe.

Fot. J. Pajgk

Podczas zajec ze studentami mgr Szymon Buczynski podkre-

$la, ze sztuczna inteligencja i algorytmy sg stworzone po to, aby
przyciagnad i zatrzymac naszg uwage.
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— Jezeli algorytm nie jest w stanie znalez¢ interesujacej in-
formacji, ktora bylaby przydatna dla naszego zapytania, to jg
wymysli. To moze by¢ bardzo ciekawe i oparte na wiedzy socjo-
logicznej czy historycznej, ale nie bedzie miato nic wspdlnego
z rzeczywisto$cig. Sam w ramach kazusu opowiadam o tym, ze
sprawdzalem tekst naukowy, w ktérym wszystkie przypisy byly
wymyslone. Nie bylo tam ani jednej prawdziwej pracy naukowe;.
I co ciekawe, praca nadawata si¢ do tego, aby ja pozytywnie oceni¢

- zaznaczyl naukowiec i podkreslit, ze nie mozemy zamykac sie
na algorytmy, ale musimy z nich korzysta¢ etycznie.

WOJNA KOGNITYWNA ROSJI

Dr Marcin Kowalczyk z Katedry Prawa Pracy i Prawa Socjalnego
UWM podczas swojego wystgpienia poddat analizie wybrane
formy dezinformacji, sabotazu, deepfake'éw i fake newsow. Skupit
si¢ gléwnie na dziataniach Rosji w sferze informacyjne;j.

- To, co toczy sie obecnie, to jest wojna kognitywna, wojna doty-
cz3ca naszego pojmowania rzeczywisto$ci. Rosji zalezy na rozbiciu
jednosci europejskiej, na tym, zeby zmieni¢ nasze przekonania.
Chce sprawi¢, aby$my zaczeli watpic jako obywatele Europy w to,
czy wspomaganie Ukrainy, czy w ogdle jakakolwiek forma oporu
przeciwko dziataniom takiego mocarstwa jak Rosja, ma sens. Jest
to bardzo powazna strategia, ktora stuzy temu, aby w jakiej$ mie-
rze zmieni¢ nasze postrzeganie rzeczywistosci. Ta wojna toczy sie
w obrebie umystu kazdego z nas — zaznaczyt dr Marcin Kowalczyk.

Mgr Natalia Dagbkowska z Katedry Kryminologii i Kryminali-
styki UWM poruszyta niezwykle interesujacy, ale tez kontrower-
syjny temat dotyczacy medialnego obrazu funkcjonariusza policji.

- Obowiazkiem polskiej policji jest chronienie obywateli i po-
rzadku publicznego, ale medialny obraz funkcjonariuszy jest nie-
stety negatywny. Ksztaltujg to takie wydarzenia jak: zgwalcenia
na komisariatach czy niewlasciwy sposob przestuchiwania osob
podejrzanych. Przyczynia sie do tego rowniez polska kinematogra-
fia, w ktorej kreowany jest wizerunek policjanta skorumpowanego,
niemadrego, niefrasobliwego. Przyktadem takich filméw moga
by¢ ,,Psy’, ,,13 posterunek” czy ,,Pitbull” - wymieniala naukow-
czyni i przy okazji zaznaczyla, ze pozytywny obraz policjanta jest
rzadko pokazywany w mediach i rzadko ksztattowany przez mass
media. — Niemniej jednak nalezy pamietac o tym, ze to policjanci,
mowiac kolokwialnie, wchodzg tam, skad innych obywateli sie
ewakuuje. Nalezy réwniez wzia¢ pod uwage, iz ksiega pamieci
policji, a wiec ksiega poleglych policjantéw na stuzbie, sukcesyw-
nie sie powigksza. Sg to policjanci, ktérzy oddali zycie za ochrone
bezpieczenstwa i porzadku publicznego. O tym tez si¢ méwi, ale
zdecydowanie mniej.
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ODPORNOSC WYMIARU SPRAWIEDLIWOSCI NA
CYBERZAGROZENIA

Mgr Julia Majzel pracuje w Katedrze Informatyki Prawniczej na
Uniwersytecie Gdanskim. Do Kortowa przyjechala z referatem
dotyczacym odpornosci wymiaru sprawiedliwo$ci na cyberza-
grozenia. Opowiedziata tez o zarzadzaniu ryzykiem AL

- Jeste$my na etapie, w ktorym chcemy te procesy w wymiarze
sprawiedliwosci optymalizowa¢ z uzyciem sztucznej inteligencji.
Musimy to jednak zrobi¢ dobrze, aby pozosta¢ bezpiecznymi.
Receptg na to jest zarzadzanie ryzykiem Al, odpowiednia iden-
tyfikacja ryzyk oraz zarzadzanie poprzez szkolenia, audyty i od-
powiednie reagowanie na cyberzagrozenia — wyjasniata prele-
gentka i zaznaczyla, ze nie jest to fatwe do zrealizowania, ale jak
najbardziej mozliwe.

W konferencji licznie udzial wzieli studenci, ktérzy takze
podzielili si¢ na forum swoimi badaniami, przemysleniami i re-
fleksjami. Jedng z takich studentek byta Marta Juszkiewicz z 11
roku kryminologii i cztonkini SKNK ,Vestigium”. Méwita o roli
algorytmow rekomendacyjnych w ksztattowaniu dezinformacji.

— Wazne jest to, jak powstaja nasze zainteresowania i co nam
sie pojawia w internecie. Zaglebiajac si¢ w temat, zwrocitam
uwage na to, jak bardzo mozemy si¢ zamkna¢ w bance informa-
cyjnej. O tym nie méwi sie gtosno, ale warto mie¢ to na uwadze,
zeby do tego nie dopuscic. Algorytmy sg bardzo sprytne, ale nie
zawsze moga okresli¢, czy tresci, ktore nam dostarczajg sg praw-
dziwe, a to moze wywotla¢ dezinformacje — méwita studentka.

Jej kolezanka z roku, takze cztonkini SKNK ,Vestigium’, Julia
Goéralczyk opowiedziata o fake newsach i poczuciu bezpieczen-
stwa. Skupila si¢ gléwnie na tym, jak informacje przekazywane
w mediach ksztaltujg nasze postrzeganie przestepczosci oraz jak
czesto ludzie wyolbrzymiajg nieprawdziwe zjawiska.

— Jest to istotny problem, gdy np. czytamy w naglowku, ze
ktos zostal zabity, a dopiero w dalszej czeéci tekstu — do ktorej juz
niewielu dociera — pada informacja, ze bylo to jedynie usitowanie
zabojstwa. Niestety, spotykamy sie z tym, ze informacje medialne,
albo te przekazywane pocztg pantoflows, nie maja prawdziwego
odniesienia do rzeczywistoéci — zaznaczyta.

Jak zapowiedziat organizator konferencji Szymon Buczynski,
to nie ostatnia inicjatywa Katedry Kryminologii i Kryminalistyki
UWM. Jeszcze w tym roku w Olsztynie odbedzie si¢ IV Kongres
Kryminologiczny - wydarzenie, pokazujace, ze o polskiej krymi-
nologii nie da si¢ rozmawia¢ bez specjalistow z Kortowa.

Sylwia Zalewska
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Dr hab. Maria Rétkowska z Katedry Dziennikarstwa UWM od ponad 20 lat przyglada sie
prasie polonijnej i polskojezycznej. Niedawno opublikowata ksigzke pt. ,Polki w Italii.
Tworczynie medidw polskojezycznych we Wioszech (2004-2024)".

Rozmawiata Marta Wisniewska

wersytetu Gdanskiego, wprowadzila pojecia femigracja

w stosunku do obecnej emigracji polskiej we Wloszech.
Rozumiem, ze m.in. to zjawisko spowodowalo, iz postanowila
pani napisac o tworczyniach mediow polskojezycznych we
Wiloszech?
Tak, emigracja polska we Wloszech zostala liczebnie zdomino-
wana przez kobiety pod koniec XX wieku. Celem wielu z nich bylo
znalezienie pracy, ktéra umozliwitaby im zarobkowanie i prze-
sytanie pieni¢dzy najblizszej rodzinie, ktéra pozostata w kraju.
Byly to réwniez Polki wyjezdzajace na Pétwysep Apeninski ze
wzgledow osobistych, np. te, ktére wyszly za maz za Wlochow.
Wsrod Polek tworzacych Polonie wloskg, znajduja sie kobiety
w réznym wieku, posiadajace rézne wyksztalcenie i wykonujace
rozne zawody. W tej grupie byly i sg takze Polki tworzace media
polonijne i polskojezyczne we Wloszech, i to wladnie one staly si¢
bohaterkami mojej ksigzki. A pomyst na nig narodzit si¢ podczas
pisania poprzedniej monografii pt. ,Polskie Italie. Prasowy obraz
Wiloch poczatku XXI wieku”, ktora ukazala si¢ w 2018 r. Pisalam
w niej o obrazie Wloch w prasie polonijnej i polskojezycznej we

] edna z bohaterek pani ksigzki, dr Kamila Kowalska z Uni-

Wtoszech i pomyslatam, ze warto przyjrze¢ sie nie tylko temu,
jakie to sa media i jak przedstawiane s3 w nich Wtochy, ale takze
temu, kto te media tworzy. Okazalo sie, e s3 to przede wszystkim
kobiety - Polki, ktére od wielu lat mieszkaja w Italii.

Rama czasowa 2004-2024 jest zwigzana z wejsciem Polski do
Unii Europejskiej?

Tak. Rok 2004 stat si¢ poczatkiem fali migracyjnej wynikajacej
z akcesji Polski do UE, w ktorej przewazaly Polki. A fakt, ze spo-
dziewano si¢ wielu migrantéw z Polski, przyczynit sie do powsta-
nia pisma ,,Nasz Swiat’, skierowanego wlasnie do nich. Przez te
dwie dekady obraz mediéw polonijnych i polskojezycznych we
Wtoszech ulegt wielu zmianom, dlatego uznatam za stosowne, by
przeanalizowad, jak wygladato to w tym czasie.

W ksigzce pisze pani o twérczyniach dwoch waznych dla me-
diow polskojezycznych tytuléw - wspomnianego ,,Naszego
Swiata” i ,,Polonii Wloskiej. Biuletynu Informacyjnego". Czy
moglaby pani je scharakteryzowac?
»Nasz Swiat” ukazywal si¢ w latach 2004-2019. Byt tytutem
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adresowanym przede wszystkim do 0sob udajacych sie do Wtoch
za pracg, stad tez mozna byto w nim znalez¢ praktyczne infor-
macje dotyczace m.in. takich kwestii jak opieka zdrowotna czy
ubezpieczenia. Celem pisma byla pomoc osobom podejmujacym
prace w Italii w odnalezieniu si¢ w gaszczu wloskiej biurokracji.
Natomiast ,,Polonia Wtoska. Biuletyn Informacyjny” powstat
W 1996 1., jest organem prasowym Zwigzku Polakéw we Wloszech
i ukazuje sie do dzis, co jest fenomenem, jesli chodzi o prase po-
lonijng, bo bardzo czesto media te majg charakter efemeryczny.
To pismo skierowane do Polonii wloskiej, poswigcone przede
wszystkim polskiej historii, kulturze, relacjom polsko-wloskim
oraz kwestiom polonijnym zwigzkowym.

Co mozemy powiedzie¢ o redaktorkach tych periodykow?
Nie chce zbyt wiele zdradzaé, bo chcialabym zacheci¢ do lektury
ksigzki, ale moge powiedzie¢, ze trudno wyrézni¢ ktérakolwiek
z nich, bo wszystkie sg ciekawymi, godnymi uwagi postaciami.
Charakteryzuje je przede wszystkim wszechstronnos$¢ dziatan —
nie tylko medialnych. Warto réwniez wspomniec, ze wiele z Polek,
o ktérych pisze, tworzylo nie tylko media polonijne, ale wspot-
pracowalo takze z innymi mediami polskimi czy wloskimi. Takim
przykladem jest Ewa Przadka, redaktorka ,,Polonii Wioskiej (...)"
ktora przez wiele lat pracowata w Polskim Radiu, gdzie przygo-
towywala m.in. audycje popularyzujace kulture wloskg. Z kolei
wspomniana juz Kamila Kowalska prowadzila takze blog po$wie-
cony Wiochom i podrézom, jest autorka wielu przewodnikéw po
tym kraju, a Agnieszka Bladowska wspotpracowala z ,,Corierre
della Sera” i ,,La Repubblica” Natomiast Anna Traczewska przygo-
towywala materialy dla TVP Polonia, TVN, Radia ESKA czy TOK
FM. To tylko przykladowe dziatania Polek, o ktérych pisatam.

Ostatni rozdzial ksigzki poswigcila pani twérczyniom blo-
gow i portalu internetowego. To po pierwsze, inne media, bo
internetowe, a po drugie, skierowane raczej do Polakow za-
interesowanych Italig, a nie emigrantow. Jaka pani zdaniem
jestich rola?

Powstanie tych mediéw jest na pewno znakiem zmieniajacych
sie czasow i potrzeb, bo Wlochy sg przeciez jednym z najpo-
pularniejszych kierunkéw turystycznych. Np. portal informa-
cyjny ,Polacy we Wiloszech, ktory stworzyty Aleksandra Seghi
i Agnieszka Gorzkowska, przedstawia informacje, ktére — moim
zdaniem - sg interesujgce nie tylko dla naszych rodakéw w Italii,
ale takze wszystkich tych, ktérych fascynuje ten kraj. Katarzyna
Nowacka za$ prezentuje Wtochy nie tylko na blogu ,Dom z Ka-
mienia’, ale takze w swych ksigzkach o Wloszech, organizujac
warsztaty, uczgc wloskiego, dziatajac aktywnie na Facebooku
i YouTubie. Rolg tych mediow jest wigc ukazywanie interesujacej
ibardzo réznorodnej wloskiej rzeczywisto$ci z perspektywy Polek
mieszkajacych w tym kraju od lat.

W jaki sposéb zbierala pani materialy do tej ksiazki? Czy
praca nad nig wiazala si¢ réwniez z podrézami na Pétwysep
Apeninski?

Praca nad ksigzka polegala przede wszystkim na analizie Zrodet
ksigzkowych, prasowych oraz internetowych. Dodatkowy, istotny
material badawczy zgromadzilam dzigki ankiecie, na ktérg odpo-
wiedziato dwanascie sposrod szesnastu tworczyn. Niektore z nich
mialam przyjemnos¢ pozna¢ osobiscie. Jestem bardzo wdzigczna
Danucie Wojtaszczyk i Kamili Kowalskiej za pomoc w dotarciu do
wielu tworczyn mediéw polskojezycznych we Wloszech. Dzieki
redaktorce Wojtaszczyk mialam réwniez mozliwos¢ odwiedzenia
redakeji ,Naszego Swiata” w Rzymie, skad przywioztam wiele
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papierowych wydan tego pisma. Wigze sie z tym pewna zabawna
sytuacja na lotnisku Fiumicino: z obawy przed ewentualnym za-
ginieciem ,,prasowej zdobyczy” wlozylam czasopisma do bagazu
podrecznego i gdy otworzytam go podczas kontroli, na twarzach
pracownikéw lotniska namalowato si¢ wielkie zdziwienie, ze
przewoze tyle makulatury ($miech).

Naukowe eksploracje mediow polonijnych i polskojezycznych

we Wloszech wyrosly z pani osobistego zainteresowania Italia,
prawda?

Tak, to prawda. Zajmuje si¢ ta tematyka juz od niemal ¢wieré

wieku. Podczas podrézy do Wtoch nawigzywatam cenne kontakty,
ktére przydajq mi sie rowniez w pracy naukowej. Nie bez znacze-
nia jest fakt, ze te media wcigz istniejg i majg swoich odbiorcéow,
co sprawia, ze warto im si¢ przygladac. Z wyjatkiem ,,Polonii Wto-
skiej. Biuletynu Informacyjnego’, ktory posiada ogélnodostepne,
pelne archiwum online, pozostale media nie byty archiwizowane

albo byly archiwizowane bardzo stabo, dlatego uwazam, ze istotne

jest uchwycenie ich funkcjonowania, odnotowanie, ze istniaty
i dzialaly. Bardzo si¢ ciesze, ze udalo mi si¢ zamie$ci¢ w ksiazce

aneksy, zawierajace wykazy artykuléw napisanych przez przed-
stawione w ksigzce redaktorki obu tytutow prasowych. W przy-
padku ,,Polonii Wtoskiej” umie$citam wszystkie ich artykuty z lat
1995-2024, a w przypadku ,,Naszego Swiata” jest to wykaz arty-
kutéw z mojego prywatnego archiwum, a wiec niestety niepelny.
Mam nadzieje, ze jest to do$¢ istotne uzupelnienie, jesli chodzi

0 opracowania na temat prasy polonijnej i polskojezycznej w Italii.

Opublikowala pani artykul naukowy poswiecony Stanista-
wowi Morawskiemu, nestorowi wloskiej Polonii, jednemu
z zalozycieli Zwiazku Polakow we Wloszech. Samo nasuwa
sie wiec pytanie, czy teraz czas na badania dotyczace zaanga-
zowania medialnego mezczyzn?

W tej chwili nie moge niczego obiecac, ale z pewnoscig jest jeszcze
wiele do opisania, jedli chodzi o media polonijne i polskojezyczne
we Wloszech oraz Poloni¢ wloska. Natomiast jesli chodzi o Sta-
nistawa Morawskiego, to rzeczywiscie byla to posta¢ wybitna.
Byt on aktywnym dzialaczem polonijnym, erudyta, wspaniatym
czlowiekiem, wieloletnim prezesem Fundacji Rzymskiej im. Mar-
grabiny Umiastowskiej, ale absolutnie nie szukal medialnego
rozglosu, a wrecz go unikal. Wspomniany przez panig artykut
zatytutowalam ,,Stanistaw August Morawski — wybitna, nieme-
dialna posta¢ Polonii woskiej”. Jego wszechstronng dziatalno$¢
kontynuuja synowie, wigc, kto wie, by¢ moze kolejna ksiazka
bedzie nosita tytut ,,Polacy w Italii”?

Dr hab. Maria Rétkowska
pracuje w Katedrze Dziennikarstwa
w Instytucie Dziennikarstwa

i Komunikacji Spotecznej UWM.

W polu jej naukowych zainteresowari
znajdujg sie m.in.: historia mediéw,
media polonijne i polskojezyczne,
komunikacja miedzykulturowa

i migdzynarodowa oraz nauczanie
jezyka polskiego jako obcego.
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Rozmawiata Anna Wysocka

zainteresowanie jazda terenowa?

Juz na studiach magisterskich pisalam o off-roadzie. Jezdze
w rajdach i pasjonuje si¢ tym sportem, chociaz obecnie uczestni-
cze w tym juz mniej aktywnie. Zainteresowalam si¢ tematem me-
skosci, bo moim zdaniem duzo jest naukowych badan i publikacji
o kobietach, a mezczyzni troche s pomijani. Najpierw pisalam
prace magisterska o meskosci, pézniej zostal mi zaproponowany
doktorat jako rozwiniecie tego tematu, poniewaz znam kulture
off-roadu i zwigzanych z tym sportem ludzi, wigc rozumiem ich
jezyk i to, co si¢ za nim kryje.

P ani ksigzka jest zwigzana z tematem doktoratu. Skad

Czyli to byla obserwacja uczestniczaca?

Tak. Badatam zalogi, ktore jezdzily w najtrudniejszej klasie,
gdzie zawodnicy mierza si¢ z najci¢zszymi przeszkodami
i gdzie jest najwiecej mezczyzn. W czasie prowadzenia badan
nie uczestniczylam w rajdach jako zawodnik, jezdzitam za
nimi swoim autem albo jako pasazerka. Spisywatam notatki
na wszystkim, co miatam pod reka. PéZniej na miejscu nocle-
gowym zapisywatam swoje dodatkowe refleksje. Badania pro-
wadzitam dwa lata.
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Gdy pytalam mezczyzn o rajdy, badani odpowiadali chetnie.
Kiedy zadawalam pytania dotyczgce meskosci i ich zycia prywat-
nego, dostawalam odpowiedzi zdawkowe, jednozdaniowe. Jakby
nie chcieli o tym rozmawia¢. Miatam duzo materiatu o samych
rajdach i niewiele o meskosci. Dlatego powtarzatam wywiady
i przy kolejnych rozmowach badani opowiadali juz wigcej o sobie,
o rodzinie, partnerkach, dzieciach. Musieli chyba nabra¢ zaufa-
nia i przekonac sie, ze moim celem nie jest obnazenie ich, ale ze
naprawde chce ich pozna¢. Zadawatam na przyklad pytanie: co
wedlug ciebie znaczy bycie mezczyzna? Spotkato si¢ to z duzym
zdziwieniem, a sami mezczyzni odpowiadali, ze nigdy o tym
nie myéleli.

W jakim wieku byli badani?

Badatam mezczyzn, ktérzy w trakcie badan mieli minimum 33
lata. Wielu z nich bylo wychowywanych w innym ustroju, wiec
dorastajgc, poznawato inny sposéb funkcjonowania i bycia
mezczyzng. Wyniki badan wskazywaly, ze starsi mezczyzni byli
mocno przywigzani do stereotypowego postrzegania meskosci.
Natomiast mtodsi odchodzili od stereotypu, ale tylko w niekto-
rych sferach.
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Jak w takim razie badani definiowali pojecie meskosci?
Moéwili o tym, ze to jest przede wszystkim odpowiedzialnos¢,
dbanie o bliskich, zapewnienie im bezpieczefistwa zwigzanego
z ekonomiczng sferg zycia rodziny. Meskos¢ wedtug nich to branie
odpowiedzialnosci za to, co robig i jak robig. Uwazali, ze praca
niekoniecznie musi im dawac satysfakcje, ale ma dawac pienia-
dze. Starsi badani byli przywiazani do stereotypu, ze to oni maja
utrzymac rodzine. W przypadku miodszych - ich dochdd tez byt
podstawa bazy finansowej rodziny, mimo Ze ich partnerki czy
zony pracowaly. Dochdd kobiety traktowany byt jako dodatkowy.
W rozmowach deklarowali tez tradycyjny podzial rol przy obo-
wigzkach domowych, czyli gotowanie i sprzatanie mialo spoczy-
wa¢ na kobiecie, a do nich nalezaly prace fizyczne. U niektérych
podzial ten byl bardzo tradycyjny, a u czeéci miat elementy no-
woczesnosci, czyli partnerstwa. Wszyscy badani moéwili, ze wazne
jest dla nich bycie ojcem i bycie obecnym w zyciu dzieci. Mlodsi
mowili, ze z drugim dzieckiem majg wigksza wieZ niz z pierwszym,
bo bardziej si¢ angazowali w wychowanie, chetniej uczestniczyli
w zabawach. Starsi thumaczyli, ze bardzo wazna byta dla nich praca,
bo dzieki niej mieli np. za co kupi¢ dziecku zabawki.

Off-road jest kojarzony bardziej z me¢zczyznami niz z kobie-
tami. Czy badani zwracali uwage, Ze wazne jest dla nich me-
skie towarzystwo?

Troche tak, tylko trzeba na to spojrze¢ dwojako. W czasie rajdow
i pdzniej podczas rozméw zauwazytam rozdzielenie zycia na dwie

sfery. Jak mezczyzni jezdzili na rajdy, to byli w otoczeniu innych

mezczyzn, ktérzy mieli podobne do siebie poglady, takze te na

temat meskosci. Wyksztalcili wizje i okreslone cechy, ktore sa
charakterystyczne dla oséb, ktore jezdzg terenowo: site, odwage,
nieprzyznawanie si¢ do staboci. Dla nich to wazne, zeby w tym

gronie tak si¢ prezentowa¢. Budowac siebie jako offroadowcéw,
prawdziwych mezczyzn, ktérzy jezdza w rajdach, bo sq silni, daja

rade z przeszkodami. Natomiast w zyciu prywatnym nie zawsze

to towarzystwo mezczyzn byto tak bardzo istotne. Rozmawiatam

z osobami, ktdre niekoniecznie posiadaty duze grono znajomych.
Natomiast na rajdach wazne byto dla nich, by inni mezczyzni

widzieli w nich ,,prawdziwych” mezczyzn.

Potrzebowali potwierdzenia wlasnej meskosci.

Tak, bo to budowato bardzo mocno ich tozsamo$¢. W literatu-
rze wielu badaczy, ktérzy sie tg tematyka zajmujg, wskazuje, ze
meskos¢ jest budowana m.in. przez opinie innych mezczyzn.
Na rajdach jest to bardzo widoczne. Analizujac wyniki moich
badan, odwolalam sie¢ do koncepcji spektaklu. Poréwnywatam
mezczyzn, ktorzy byli w czasie préby, czyli w czasie pokonania
jakiej$ przeszkody, do aktoréw, ktorzy graja na scenie. Aktorzy
maja maski. Mezczyzni wjezdzajac na probe, mierzac sie z jaki-
mi$ przeciwnosciami, jak bagno, rzeka, gora, stawali sie takimi
postaciami bardzo skoncentrowanymi na pokonaniu przeszkody,
i tez te maski ,,zaktadali” Z emocji pokazywali tylko rado$¢ albo
ztos¢. Nie przyznawali sie do stabosci, nie byto mowy o strachu.
Wchodzili wigc w role stereotypowego mezczyzny. Kazdy rajd
konczy sie rozdaniem nagrod, jest wtedy integracja podczas
kolacji, wszyscy sobie opowiadajg, czego dokonali, co zrobili.
Poréwnatam to do wychwalania heroséw, antycznych bohate-
réw. To bylo fantastyczne, jak uczestnicy rajdéw podczas takiej
integracji opowiadali o sobie, budujac obraz osoby nieustraszone;j,
ktora mierzy sie z przeciwnosciami. Ale byly tez takie sytuacje,
w ktorych na przyklad popsut si¢ samochdd albo kto$ nie byt
w stanie pokona¢ przeszkody i na te sytuacje reagowali réznie,
czasem wychodzac z roli. Bylam tez §wiadkiem kilku kontuzji.
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Po jednym rajdzie jeden z uczestnikéw wyladowat w szpitalu, bo
mial zwichnigte kolano. Inny mial ztamane zebra.

Jak na te sytuacje reagowala grupa? Wytykala stabos¢ czy
okazywatla wsparcie?

Ciezko jednoznacznie powiedzie¢, w jaki sposdb. Raczej nie wy-
tykali stabosci bezposrednio, ale za kulisami omawiali, co mozna

byto zrobi¢ lepiej, inaczej. Nie przypominam sobie sytuacji, w kto-
rej mezczyzni wprost zwracali sobie uwage na jakie$ ,,niewlasciwe”
zachowania. Natomiast sytuacje wsparcia sg zalezne od tego, jak

dane zalogi podchodzily do startu - jesli nastawione byly na

rywalizacje, to bez widocznego zagrozenia zycia nie pomagaty

innym, ale jedli jezdzily dla zabawy, to chetnie poswigcaly czas

na pomoc. To jest grupa raczej zzyta ze sobg.

Czy mezczyzni akceptujg uczestnictwo kobiet w rajdach?
Coraz wiecej kobiet jezdzi, bo w rajdach czesciej uczestniczg
pary, malzenstwa. To si¢ troche zmienia. Natomiast jeszcze
kilka lat temu ja bytam jedna z nielicznych, a w tej najciezszej
klasie prawie jedyng kobietg. Zanim zaczetam badania, jezdzitam
kilka lat. W pewnym momencie méwili do mnie: ,,Ola, ty jestes
swoj chlop” ($miech). Na jednym z rajdow po jezdzie w nocy
w deszczu podszedl do mnie uczestnik z pytaniem: ,,0la, a co
ty robisz, ze ty jezdzisz? Bo ja bym chcial, zeby moja zona tez
jezdzita. Namawialem, ale ona nie chce”. Nic nie poradzg na to, ze
kobiety majq rézne zainteresowania ($miech). Ja jezdzitam z tata,
ktory zaszczepit te pasje w mojej rodzinie. Mam tez partnera,
ktory jezdzi. Ten sport to nie tylko mozliwo$¢ zmierzenia si¢ ze
swoimi stabo$ciami, miejsce na wyladowanie trudnych emocji
i sprawdzenie swoich umiejetnosci podczas jazdy, ale takze mito
spedzony czas i miejsce na innowacje. W off-roadzie trzeba mie¢
dobry samochdd, ktory jest konstruowany, dostosowywany, wy-
posazany i testowany przez samych uczestnikow, a to wymaga
wielu godzin pracy.

Wspominala pani, Ze sama jezdzi coraz rzadziej. Dlaczego?
Chodzenie po bagnach z ling od samochodu w ciemng noc jest
wyczerpujace. Ale sentyment do rajdow pozostal.

Czy kontynuuje pani naukowo temat meskosci?

Tematyka meskosci jest mi nadal bliska. Teraz skupitam sie tro-
che na socjoterapii i wykorzystaniu jej we wsparciu mtodych
chlopcéw. Interesujg mnie tez obszary wzajemnego wspierania
sie mezczyzn i dziatalno$¢ grup ,,tylko dla mezczyzn”

Dr Olga Modzelewska

pracuje w Katedrze Pedagogiki
Spotecznej i Metodologii Badarn
Edukacyjnych na Wydziale Nauk
Spotecznych UWM. W swojej
pracy naukowej koncentruje si¢ na
zagadnieniach meskosci, socjalizacji
ze szczegolnym uwzglednieniem
socjalizacji do rél plciowych oraz
ksztattowania tozsamosci. Interesuje
sig takze socjoterapiq jako jedng

z form wsparcia chlopcéw oraz kulturg off-roadu jako obszarem
budowania meskich wspélnot i konstruowania wzorcow meskosci.
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Konteksty dyskryminacji
wsrod uczniow liceow

Dyskryminacja w szkole wcigz ma miejsce. Powodem hejtu moze by¢ wiasciwie
wszystko, a odrzucenia przez réwiesnikow doswiadczyto blisko 8o proc. badanych
uczniéw olsztynskich licedw. Dr Matgorzata Dankowska-Kosman i dr Iwona Staszkiewicz-
-Grabarczyk z Wydziatu Nauk Spotecznych UWM wydaty ksigzke ,Prawne i edukacyjne
konteksty dyskryminacji. Przeglad stanowisk i praktyk”.

Rozmawiata Anna Wysocka

rowie$niczej w liceach w Olsztynie. Skad zaintereso-

wanie akurat takim tematem?
Dr Malgorzata Dankowska-Kosman (M.D.-K.): Badania byty
pomystem dr Iwony Staszkiewicz-Grabarczyk, a nasza wspolng
inspiracjq staly sie poruszajace rozmowy ze studentami Wydziatu
Nauk Spofecznych o ich do$wiadczeniach z dyskryminacja, ktére
czgsto zaczynaly sie juz na etapie szkoly podstawowej. To takze
nasza wiasna, codzienna walka z nieréwno$ciami oraz wrazli-
wos¢, ktéra plynie z bycia matkami, Swiadomo$¢ tego, z jakimi
wyzwaniami i niesprawiedliwosciami mierzymy sie kazdego dnia.

Z ajely sie panie badawczo problemem dyskryminacji

Dr Iwona Staszkiewicz-Grabarczyk (L.S.-G.): Widzialam, ze jest
potrzeba, zeby badawczo zajac si¢ tym tematem. Problem dys-
kryminacji w przestrzeniach szkolnych przybiera na sile i dotyczy
nie tylko uczniéw liceéw. To takze pomyst na kolejne badania.

M.D.-K.: W okresie dojrzewania akceptacja grupy rowiesniczej
staje si¢ bardzo wazna, a odrzucenie jest czyms$ bardzo trud-
nym. Zjawisko dyskryminacji i odrzucenia jest dzisiaj istotnym
elementem rozwazan przedstawicieli wielu panistw, nie dotyczy
tylko edukacji w Polsce. Musimy o tym méwi¢, chcac promowac
kulture demokratyczng i budowacé zdrowe spoleczenstwo, ktore
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zagwarantuje nam poszanowanie praw cztowieka czy tez samej
wolnosci obywateli.

Jakie hipotezy badawcze chcialy panie zweryfikowac?
L.S.-G.: Mialysmy dwa gléwne problemy badawcze: jakie znacze-
nie uczniowie przypisuja formom doswiadczanej dyskryminacji
oraz jakiego rodzaju trudnosci w funkcjonowaniu spotecznym
do$wiadczajg badani.

M.D.-K.: Zaktadalysmy, ze skala zjawiska jest stosunkowa duza,
jednak wyniki badan pokazaty, ze problem jest jeszcze bardziej

powszechny niz przypuszczaty$my. Mysle, ze wynika to z natural-
nej tendencji ludzi do dzielenia $wiata na ,,lepszych” i ,,gorszych’,
co czesto prowadzi do uprzedzen i stereotypéw. W srodowisku

szkolnym szczegdlnie silna jest potrzeba przynaleznosci do grupy,
dlatego osoby, ktdre w jaki$ sposdb si¢ wyrdzniaja — wygladem,
wynikami w nauce, zachowaniem — mogg fatwiej sta¢ sie obiek-
tem wykluczenia.

I.S.G.: Istotna role odgrywa réwniez presja rowiesnicza, dodat-
kowo brak wrazliwo$ci na réznorodno$¢ sprawia, ze pewne za-
chowania dyskryminacyjne s bagatelizowane.

Wiem, Ze wypelnione kwestionariusze wplywaly do pan na
poczatku 2025 roku. W jaki sposdb zostaly pozyskane?
M.D.K.: Biorgc pod uwage etyczny wymiar badan — na poczatku
skierowaty$my list przewodni do dyrektoréw olsztynskich liceéw
z prosba o mozliwos¢ przeprowadzenia badan. Umiescity$my link,
z ktorym kazdy z dyrektoréw magt sie zapozna¢. Prawie wszystkie
licea na nasze pro$by odpowiedzialy pozytywnie. W badaniach
wzieto udzial ok. 800 olsztynskich licealistow. Wypelnienie an-
kiety bylo dobrowolne i anonimowe. Badania uniemozliwiaty
identyfikacje ucznidw i szkoty. By¢ moze to skfonilo badanych
do otwartosci. Znaczace byly trzy zmienne niezalezne: wiek, pte¢
i miejsce zamieszkania. Badania ilo$ciowe pozwolity nam poka-
za¢ przyblizona skale zjawiska dyskryminacji, odrzucenia. Teraz
mozna temat poglebi¢ badaniami jako$ciowymi.

Z rozmow ze studentami wiedzialy juz panie, ze mlodziez
w liceum do$wiadcza dyskryminacji. Czy wyniki badan byly
zaskoczeniem?

M.D.K.: W naszych badaniach ponad 70 proc. badanych przy-
znalo, ze doznawato odrzucenia czy dyskryminacji przez réwie-
$nikow. Najczestszym powodem byt wyglad zewnetrzny. To dekla-
rowaty zarowno kobiety, jak i mezczyzni czy osoby niebinarne. Jak
pokazuja badania, niezadowolenie z wlasnego ciata, lek spofeczny,
lek przed samotnoscig sg zjawiskami bardzo powszechnymi.
Kategoryzowanie rowiesnikow przez mlodziez jest procesem
nagminnym. Dla mlodego pokolenia wyglad zewnetrzny sta-
nowi podstawowe kryterium funkcjonowania w grupie. Kwestie
wygladu w przestrzeni szkolnej, ktéra badatysmy, byly silnie
powiazane z kanonami piekna, ktére sa obecnie promowane
w $rodkach masowego przekazu. Istotne dla badanych byty waga,
harmonijna budowa ciala czy ubidr. Najcze$ciej wskazywanym
wyznacznikiem odrzucenia oprocz wygladu zewnetrznego byta
sytuacja materialna i przekonania. W niewielkim stopniu w odpo-
wiedziach o przyczyny dyskryminacji uwzgledniono kolor skory,
pochodzenie czy niepetnosprawnos¢.

1.S.G.: Modzi ludzie doswiadczajg wykluczenia z réznych powo-

dow. Najczesciej odrzucani czuli si¢ badani z matych miast i mia-
steczek, rzadziej liceali$ci mieszkajacy na terenach wiejskich. Na
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poczucie bycia akceptowanym wplyw ma status socjometryczny
- wysoki sprawia, ze nastolatkowie sg bardziej akceptowani i ob-
darzani wiekszym zaufaniem wérdd nastolatkéw, chetniej anga-
zowani sg takze we wspotprace grupows.

Jako trzy najwazniejsze przyczyny odrzucenia podano kwestie
wygladu, sytuacji materialnej i przekonan.

M.D.K.: Tak. Nie bez znaczenia jest tu presja rowiesnikow. Wydaje
mi sie, Ze to jedno z najtrudniejszych wyzwan, z jakimi boryka si¢
wspolczesna mtodziez. Mlody cztowiek angazuje sie w interakcje
z réwie$nikami, eksperymentuje z réznymi modelami spolecz-
nymi, do$wiadcza silnych emocji i nowych relacji. Mlodziez wy-
pracowuje swoj system norm i wartosci moralnych i w pewnym
momencie funkcjonuje w swoim $wiecie. Az 40 proc. badanych
ulega presji innych i dyskryminuje oraz obraza réwiesnikow bez
wzgledu na ple¢. Dzielenie si¢ emocjami z rowie$nikami stanowi
istotne zrodto wsparcia w przebiegu procesu dorastania. Moze
jednak wigzac¢ sie z niepozadang presja spoleczng oraz wyksztat-
caniem postawy konformizmu, jesli jednostka wykaze przesadne
przywiazanie do grupy. Nastepstwem moze by¢ ograniczenie
autonomii, a w efekcie ostabienie wtasciwych sobie cech indywi-
dualnych, ktore sprawiaja, iz odrézniamy sie od innych.

Czyli ci, ktorzy doswiadczyli odrzucenia, takze odrzucali
innych?

M.D.K.: Tak. Mimo Zze badani sami do$wiadczali dyskrymina-
cji, byli takze jej sprawcami. Niespelna 30 proc. uczniow przy-
znaje sie do hejtu w sieci, ale prawie potowa respondentéw nie
reaguje na okazywanie hejtu przez znajomych. Mowa nienawisci
w internecie moze mie¢ zwigzek u mlodziezy z wieloma czyn-
nikami zwigzanymi z okresem adolescencji — wpltywem grupy,
niska samooceng, emocjami. Poczucie anonimowosci w sieci
jest rowniez tym czynnikiem, ktory zacheca do hejtu. W odpo-
wiedziach dotyczacych przyczyn hejtu trudno bylo wyodrebni¢
jedng dominujacg kategorie, poniewaz jak wskazywali badani -
niemal wszystko moze stac sie jego powodem: piekno, brzydota,
odmiennos¢, réznice w pogladach, oceny (tu zaréwno pozytywne,
jak i negatywne), zachowanie, zazdros¢ czy poglady. Trudno nie
dostrzec tu pewnego paradoksu — zyjemy w $wiecie, w ktérym
tak wiele méwi si¢ 0 empatii, wrazliwoéci na drugiego cztowieka
i potrzebie okazywania dobra innym. Tym bardziej niepokojace
jest to, ze wsrdéd mtodych ludzi obserwujemy tak duzo niecheci,
zawidci i wykluczenia wobec réwiesnikéw. To skiania do refleksji
nad tym, jak wiele pozostaje jeszcze do zrobienia w obszarze
budowania tej autentycznej wrazliwo$ci spotecznej. Nauczyciele
o tym mowig, reaguja, ale mogg nie mie¢ wiedzy o tym, co dzieje
sie miedzy uczniami. Konwersacje na grupach w mediach spo-
teczno$ciowych moga by¢ przed nimi zamkniete.

I.S.G.: Bardzo waznym czynnikiem w naszych badaniach byla
samoocena i az 57 proc. respondentéw deklarowato, ze ma z nia
problemy. Przy samoocenie pojawit si¢ aspekt samookaleczen,
ktérych probe deklarowato blisko 40 proc. uczniéw. To bardzo
duzo. Europejskie dane mowig, ze dokonuje ich $rednio co piaty
nastolatek, a w naszych badaniach to prawie potowa. Dotyczy to
w najwiekszym stopniu kobiet (62 proc.) i oséb agender (55 proc.).
Problemy z samooceng dotykaja zazwyczaj osob, ktére prezentujg
wiekszg wrazliwo$¢ w zyciu codziennym, tatwiej wierzg krytyce
niz pochwatom, s3 bardziej ostrozni w swoich dziataniach. Wiek-
szy stopien pewnoéci siebie deklarowali mezczyzni, ponad potowa
(54,3 proc.) uwaza, ze nie ma problemu z samooceng.

45



Czy pytaly panie, jak uczniowie radzg sobie z hejtem i od-
rzuceniem?

M.D.K.: Dzialania antydyskryminacyjne w szkole dostrzegato

blisko 45 proc. uczniéw, a prawie polowa twierdzita, ze ani na-
uczyciel, ani inny personel szkoly nie reagowat na zachowania

dotyczace dyskryminacji. Wiek uczniéw byl czynnikiem niewiel-
kiej dysproporcji. Dla wigkszoéci badanych szkota nie jest srodo-
wiskiem, ktore reaguje na sygnaly dotyczace hejtu. Uczniowie

na pytanie dotyczgce wsparcia ze strony innych 0sob najczesciej

wymieniali przyjaciot, znajomych, a dopiero potem rodzine.
Moze to $wiadczy¢ o tym, Ze wspierajace relacje z réwiesnikami

sg niezwykle wazne w okresie adolescencji.

Tworzenie atmosfery akceptacji, szacunku czy zrozumienia
to ogromne wyzwanie nie tylko dla nauczycieli, pedagogéw, ale
przede wszystkim dla rodzicéw. Wzmacnianie poczucia wlasnej
wartosci dzieci, uczenie empatii, reagowanie na zfo to jedno
z najistotniejszych wyzwan, jakie stawia przed nami dzisiejsza
rzeczywistosc.

Czy mlodziez moglta wyolbrzymia¢ kwesti¢ doswiadczania
dyskryminacji z powodu np. niskiej samooceny i mniejszej
odpornosci psychicznej? Moze skala dyskryminacji jest po-
dobna, co kilka lat wcze$niej, tylko mlodziez gorzej sobie
z tym do$wiadczeniem radzi?

M.D.K.: Uwazam, ze to, iz badania byly przeprowadzone w for-
mie online zamiast tradycyjnych ankiet rozdawanych fizycznie,
pozwolito im poczuc sie bezpiecznie i wyrazi¢ to, o czym nie
zawsze chcg rozmawia¢. Skala dyskryminacji naszym zdaniem
jest zdecydowanie wigksza niz kilka lat temu, bo poza srodowi-
skiem szkolnym dodatkowo jako miejsce hejtu wykorzystywane
sg portale spolecznosciowe. Korzystanie z nich sprawia, ze ak-
ceptacja lub odrzucenie stajg si¢ publiczne. Liczba polubien, ko-
mentarzy, obserwacji bywa traktowana jako miara wykluczenia.
Poréwnanie si¢ z wyidealizowanymi profilami innych zwigksza
poczucie gorszo$ci. Dla nastolatkow przestrzen mediow spotecz-
no$ciowych staje si¢ wazna i nieobecno$¢ w niej tez moze by¢
powodem odrzucenia.

Czy na cos jeszcze w wynikach zwrdcily panie szczegolng
uwage?

M.D.K.: W odpowiedziach na pytania otwarte zwrdcily$Smy
uwage na wspominane przez mlodziez przyklady przemocy czy
tzw. dyskryminacji w biatych rekawiczkach. Sprawcy takich dzia-
fan zaréwno online, jak i w realnym $wiecie, dziatajg w sposob
niewinny, subtelny — komentujgc, oceniajac czy manipulujac.
Dzieki temu unikaja bezposredniej odpowiedzialnodci, ale jed-
noczes$nie wywoluja poczucie dyskomfortu, wykluczenia i za-
grozenia u potencjalnych ofiar. Badalysmy tylko olsztynskich
licealistow, natomiast rozmowy przeprowadzane ze studentami
i rodzicami pokazuja, ze juz w miodszych klasach na grupach
spotecznos$ciowych pojawia sie problem hejtu i wykluczenia.
Mamy jako badaczki silng potrzebe pogtebienia tych badan
w zakresie podjetej tematyki. Wiemy, ze w procesie edukacji na
przestrzeni lat dokonaly sie¢ liczne zmiany, ktore dotycza codzien-
nosci uczniow. Rzeczywistos¢, nie tylko szkolna, przepetniona jest
ocenianiem i etykietowaniem, mimo prowadzonych kampanii
edukacyjnych. Istnieje pilna potrzeba, zeby zastanowic sie, w jaki
sposob podbudowac samoocene ucznidw, jak sprawic, zeby czuli
sie silniejsi. Dochodzi do coraz wiekszej liczby samookaleczen.
Nie nalezy wini¢ za to szkoly, zwracamy uwage na szerszy kon-
tekst. Moim zdaniem nalezy naglasnia¢ skale zjawiska dyskry-
minacji, wzmacnia¢ poczucie wlasnej wartosci, caly czas uczy¢

Fot. Arch. prywatne

empatii, reagowa¢ na zlo. Odrzucenie odbiera szanse uczenia sie
umiejetnosci spotecznych, bo prowadzi do ostracyzmu. Wielowy-
miarowos$¢ dyskryminacji zostawia trwaly slad na psychice mto-
dych ludzi, ktérzy sq niejako skazani na funkcjonowanie w $wie-
cie, w ktérym, jak wynika z zaprezentowanych badan, wszystko
moze by¢ przyczyng odrzucenia, wyalienowania i o$émieszenia.
Zapewnienie wsparcia i tworzenie przestrzeni do rozméw moze
pomoc zapobiegac poczuciu odrzucenia u uczniow.

Czy szkoly, w ktorych prowadzily panie badania, otrzymaly
ich wyniki?

M.D.K.: Dyrektorzy szkét otrzymali wyniki w formie ksigzki.
Mamy nadziejg, ze stang si¢ materialem na lekcje wychowawcze.

L.S.G.: Chciatabym, by w szkotach byty organizowane spotkania
wychowawcow z uczniami i rodzicami. Uczniowie powinni wie-
dzie¢, ze ich glos jest slyszany, a rodzice mie¢ $wiadomos, co si¢
w szkole (i poza nig) dzieje.

Dr Matgorzata Dankowska-
-Kosman

jest autorkg pracy doktorskiej
~Wspélczesne media

a migdzypokoleniowe réznice

w percepcji rzeczywistosci”.
Interesuje si¢ m.in. edukacjg

Fot. Arch. prywatne

medialng.

Dr Iwona Staszkiewicz-
-Grabarczyk

jest autorkg pracy doktorskiej
»System wsparcia i pomocy
bezdomnym a ich szanse wyjscia

z bezdomnosci”. Jej naukowe
zainteresowania dotyczg kwestii

i problemdw spotecznych oraz prawa
oswiatowego. Jest koordynatorkg
wielu akcji charytatywnych.

Od 11 kwietnia 2024 roku minimalny wiek wymagany do
korzystania z aplikacji firmy Meta (WhatsApp, Instagram,
Messenger) w Polsce i calej Unii Europejskiej (EOG) to 13 lat.
Aplikacje sa miejscem funkcjonowania grup réwiesniczych,
klasowych konwersacji, a takze — niestety — s przestrzenia
hejtu, a liczba polubien czy komentarzy staje si¢ miarg wy-
Kluczenia.

wiadomosci UNIWERSYTECKIE 3 2026



Joanna Daniluk, Pionierki - patriotki - pisarki. Polki w Prusach Wschodnich
iich dziatalnosé¢ na Warmii i Mazurach w XX wieku, Wydawnictwo Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego, Olsztyn 2026.

Aktywnos¢ Polek, polegajaca na bezinteresownej pracy na rzecz ojczyzny, z po$wieceniem
zycia osobistego, zostata przedstawiona w monografii na podstawie materiatu zrédlowego
- wspomnient wydanych jako publikacje zwarte oraz opracowan. Wéréd tekstéw Zrodto-
wych znalazly sie zapiski autobiograficzne polskich dziataczek: Otylii Teszner-Grotowej,
Wiadystawy Knosaty, Anny Lubienskiej, Marii Zientary-Malewskiej, Emilii Sukertowej-
-Biedrawiny, Marii Donimirskiej. Ich charakter autobiograficzny i utrwalone gtéwnie
z okresu pracy zawodowej wspomnienia pozwalajg na wysnucie wnioskdw o poswieceniu

sie autorek sprawie polskiej.

Uzupelnienie historii literatury polskiej o kontekst roli i zaangazowanie kobiet w ruch
polski na Warmii i Mazurach w XX w. stanowi jedno z niezwykle waznych ogniw w procesie
reinterpretacji przesztosci. Niniejsze opracowanie pozwoli spojrze¢ na prace dziataczek
polskich z innej, bogatszej we wspotczesne konteksty perspektywy. Ich wspomnienia do-
wodza tego, ze myslenie 0 marginalnym znaczeniu kobiet w zyciu spotecznym i literackim
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Pionienki - patriotki — piranki

FPolki w Prusach Wschodnich i ich dzialalnedé
ma Warmii § Mazurach w XX wiekn

Warmii i Mazur jest bledne.

EWA NIEDZWIEDZKA

Zywieniowe i zdrowotne
aspekty stosowania
suplementdw diety

przez mezczyzn
o rekreacyjnej
aktywnosci
fizycznej
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Ewa Niedzwiedzka, Zywieniowe i zdrowotne aspekty stosowania suplementéw
diety przez mezczyzn o rekreacyjnej aktywnosci fizycznej, Wydawnictwo Uni-
wersytetu Warminsko-Mazurskiego, Olsztyn 2026.

W kontekscie wspdlczes$nie zachodzacych zmian oraz rosnacej popularnosci suplementéw
diety wéréd os6b aktywnych fizycznie rekreacyjnie, niniejsza monografia podejmuje wazny
i dotad niedostatecznie rozpoznany problem relacji miedzy sposobem zywienia, stanem
odzywienia a stosowaniem suplementéw diety przez mtodych dorostych mezczyzn. Przed-
stawiono wyniki kompleksowych badan przeprowadzonych w grupie 170 mezczyzn w wieku
19—4o0 lat, obejmujacych oceng stylu zycia, jako$ci i wartosci odzywczej diety, skiadu ciata,
wydolnosci fizycznej oraz szerokiego spektrum biochemicznych wskaznikéw stanu zdrowia.
Tak szerokie ujecie pozwala na rzetelng oceng rzeczywistego znaczenia suplementéw diety
w praktyce os6b podejmujacych rekreacyjng aktywno$¢ fizyczna.

Przedstawione w monografii rozwazania i wyniki badan stanowig istotny wklad w roz-
woj wiedzy na temat prozdrowotnego stylu zycia, wskazujac na nadrzedna role zbilanso-
wanej diety i racjonalnie planowanej aktywnosci fizycznej oraz na potrzebe ostroznego,
opartego na przestankach naukowych podejécia do suplementacji diety. Ksigzka adreso-
wana jest zaréwno do badaczy, jak i do praktykéw zajmujacych sie zywieniem czlowieka,
zdrowiem publicznym oraz promocja aktywnosci fizycznej.

WMN OMIIUMBPAME IDINDU 0XOM
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Zmysty godne nagrody

Studenci Wydziatu Nauki o Zywnoéci UWM odnieéli sukces w 25. edycji Europejskiego
Konkursu Sensorycznego EUROPEL, ktéry w dniach 11-14 marca odbyt sie w Asturii
(Hiszpania). Do cztonkéw Kota Naukowego Technologdéw Mleczarstwa i Kota
Naukowego Towaroznawczej Oceny Sensorycznej trafita blisko potowa nagréd

przyznanych w catym konkursie.

ni¢ produkty mleczarskie wylacznie na podstawie smaku,

zapachu i wygladu. Ale, gdy na konkursowym stole znaj-

duja si¢ mleko, masto, mozzarella oraz regionalne sery z Asturii

- Gamonéu i Cabrales, sprawa nieco si¢ komplikuje. By dokona¢

prawidlowej analizy, trzeba popisa¢ si¢ wiedzg, precyzja oraz

doswiadczeniem w analizie sensorycznej, zwlaszcza ze niektore
wyroby zostaly celowo zmodyfikowane.

P rzepis na sukces wydaje sie prosty: rozpozna¢ i trafnie oce-

OCENA DO OCENY
Europejski Konkurs Sensoryczny EUROPEL gromadzi przedsta-
wicieli uczelni i szkot o wieloletniej tradycji ksztalcenia w zakresie
technologii mleczarskiej. W rywalizacji biorg udzial uczestnicy
m.in. z Hiszpanii, Holandii, Francji, Wioch, Finlandii oraz Rumunii.
W tegorocznej edycji wystartowato 57 uczestnikow, ktorzy
stworzyli 19 druzyn. Konkurencja byla wigc niezwykle silna,
a poziom rywalizacji — bardzo wysoki. UWM reprezento-
wali: Aleksandra Drzymkowska, Aleksandra Rafatowska, Laura
Witkowska, Eryk Leszczynski, Maciej Kosakowski oraz Woj-
ciech Sinkiewicz. Opiekunkami grupy byly dr hab. inz. Marta

Czarnowska-Kujawska oraz dr inz. Katarzyna Staniewska, ktore
czuwaly réwniez nad przygotowaniem studentéw do konkursu.
Wsparcia merytorycznego udzielili: dr hab. inz. Justyna Zulewska
prof. UWM, dziekan WNoZ, dr inz. Maria Baranowska, dr hab.
inz. Jarostaw Kowalik, prof. UWM (Katedra Mleczarstwa i Zarza-
dzania Jako$cig) oraz mgr inz. Krzysztof Tomalik (Lactalis Polska).

Najwyzsze miejsca zajmowali ci, ktérych oceny byly najbar-
dziej zblizone do ocen jury skladajacego sie z ekspertow. Wyniki
studentéw z UWM potwierdzaja nie tylko ich $wietne przygo-
towanie merytoryczne, doskonale rozumienie specyfiki oce-
nianych produktéw i duzg uwazno$¢ w indywidualnej analizie
sensorycznej, ale takze wysoki poziom ksztalcenia na Wydziale
Nauki o Zywnosci.

HISZPANSKIE SUKCESY

Aleksandra Rafalowska, studentka technologii zywnosci i zywie-

nia cztowieka, ktora indywidualnie zdobyta I miejsce w kategorii

mleko, przyznaje, ze udzial w konkursie byl wspaniatg przygoda.
- Gdy oglaszali wyniki i dowiedzialam sig, ze zdobytam

pierwsze miejsce, bylam zaskoczona i wzruszona. Jestem tym
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podekscytowana. Jeszcze po przylocie do Polski bylismy pod wiel-
kim wrazeniem tego, co udato nam sie osiggna¢. Od poczatku
studiéw mieliSmy zajecia z analizy sensorycznej z dr hab. inz.
Martg Czarnowska-Kujawska, ktéra $wietnie nas w tym zakresie
przygotowala. Bardzo pomogly nam tez ¢wiczenia przygotowu-
jace do samego konkursu, zwlaszcza, jesli chodzi o sery pocho-
dzace z Hiszpanii - relacjonuje Aleksandra Rafatowska.

- Udzial w tym konkursie byt dla mnie nowym i bardzo cie-
kawym do$wiadczeniem. Bylismy dobrze przygotowani. Mata
trudno$¢ stanowily dla nas hiszpanskie sery, ale bardzo dobrze
poradzili$my sobie z tym, co znamy, czyli mlekiem, mastem i mo-
zzarellg. Mysle, ze mnie osobiScie pomoglo tez to, ze pisatam
prace inzynierskg na temat oceny sensorycznej — mowi Alek-
sandra Drzymkowska, réwniez studentka technologii zywnosci
i zywienia czlowieka.

Pod opiekg kadry naukowej Wydziatu Nauki o Zywnosci
studenci regularnie rozwijajg swoje kompetencje podczas zaje¢
dydaktycznych, w trakcie ktérych analizujg produkty zywno-
$ciowe (w tym mleczarskie) na podstawie scisle okreslonych de-
skryptoréw, czyli wyrdznikéw stuzacych do precyzyjnej oceny
cech produktu.

Jak mowi dr inz. Katarzyna Staniewska, zmysty niezbedne do
oceny sensorycznej, sa rozwijane u studentéw od pierwszego roku.

- Mozna powiedziec, ze to s3 ,podstawy podstaw” Rozpo-
znawa¢ produkty z uzyciem zmystow uczymy studentéw od po-
czatku ksztatcenia na takich kierunkach jak technologia zywnosci
i zywienia czlowieka, bezpieczenstwo i certyfikacja zywnosci
oraz gastronomia i sztuka kulinarna. W kolejnych latach stu-
denci, ktérzy sa ksztalceni w zakresie technologii mleczarskiej,
szczegdtowo podchodzg do analizy sensorycznej produktow tej
kategorii — wyjasnia badaczka.

Wykladowcy zorganizowali specjalne przygotowania do kon-
kursu, korzystajac z doswiadczenia z poprzednich edycji.

— Cwiczyli$my pod konkretne arkusze oceny w tym konkursie,
ttumaczac wszystkie wyrdzniki jakosciowe, ktorych jest bardzo
duzo. Oceny studentéw sg poréwnywane do ocen eksperckich,
co z jednej strony jest ciekawym wyzwaniem, a z drugiej spora
niewiadomg. Przed sama oceng starali$my sie ugruntowac wiedze
studentow - to, jak patrza na produkty i ich specyfike, m.in. po
to, zeby byli w stanie ,,odkry¢” ich cechy charakterystyczne, ktore
mogly sie przydac w ocenach. Takie przygotowanie przektada sie
nie tylko na bardzo dobre wyniki w miedzynarodowych konkur-
sach, ale takze na rozwdj praktycznych umiejetnoéci, niezwykle
cenionych w nowoczesnej nauce i przemysle spozywczym - do-
daje dr inz. Staniewska.

Studenci Wydziatu Nauki o Zywnosci od kilku lat znajduja
sie w czotowece tych, ktorzy na podstawie zmystow potrafig roz-
poznawac¢ produkty mleczarskie. W ubiegtorocznej edycji Euro-
pejskiego Konkursu Sensorycznego EUROPEL, ktora odbyta sie
w holenderskim Alkmaar, dwa drugie miejsca (za ocene masta
oraz sera gouda z kminkiem) zajeta Izabela Kalwejt. Ponadto
zespot w skladzie: Anita Grabowska, Izabela Kalwejt i Anastazja
Olzacka zajat trzecie miejsce w klasyfikacji druzynowe;.

WIECEJ INSPIRUJACYCH DOSWIADCZEN

Oprocz udziatu w konkursie sensorycznym dla studentow, ktorzy
wybrali sie do Asturii, przewidziano szereg innych interesujacych
aktywnosci. Pierwszego dnia, po oficjalnej prezentacji zespolow,
odbylo sie spotkanie integracyjne, podczas ktérego uczestnicy
degustowali wyroby mleczarskie i wedliniarskie przywiezione
przez reprezentacje z poszczegolnych krajow. Przedstawiciele
UWM przedstawili sery wyprodukowane przez SM Michowianka,
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Mlekovite oraz Warmie - firmy, z ktérymi na co dzien wspétpra-
cuje Wydziat Nauki o Zywno$ci. Nie zabraklo tez chwili na promo-
cje Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego: podczas prezentacji
druzyn studenci odtworzyli film przedstawiajacy uczelnie, ktory
spotkal sie ze $wietnym odbiorem ze strony innych studentdow.

Ponadto uczestnicy wzieli udziat w warsztatach audytoryjnych
poswieconych hiszpanskim technologiom produkcji seréw, pro-
wadzonych przez José Manuela Carrere z firmy Novonesis oraz
Pablo Rivere z Queseria Entrepinares. Odbyla sie takze ekspercka
dyskusja panelowa na temat znaczenia produkcji mleczarskiej
w rozwoju obszaréw wiejskich i internacjonalizacji.

Z kolei w dniu ogloszenia wynikéw konkursu zorganizowano
interesujgce wizyty studyjne. Uczestnicy odwiedzili zaklad prze-
mystu mleczarskiego oraz Instytut Produktéw Mlecznych Asturii
(CSIC), serowarnie oraz jaskinie dojrzewania seréw Cabrales
i Gamonéu.

Studenci mieli réwniez okazje uczestniczy¢ w warsztatach
tradycyjnego nalewania naturalnego cydru, prowadzonych przez
Stowarzyszenie Gastronomii, Hotelarstwa i Turystyki w Gijon.

Dr hab. inz. Marta Czarnowska-Kujawska oraz dr inz. Kata-
rzyna Staniewska wziely z kolei udzial w walnym zgromadzeniu
cztonkéw EUROPEL - stowarzyszenia, ktore organizuje konkurs
oraz zrzesza nauczycieli i naukowcéw z ponad 50 europejskich
instytucji. Podczas spotkania omowiono biezgce tematy oraz
najwazniejsze wyzwania stojace przed organizacjg.

Wyjazd do Asturii w Hiszpanii zostal sfinansowany z pro-
gramu Regionalna Inicjatywa Doskonalosci (studenci) oraz
z programu SUP-RIM (nauczyciele akademiccy).

mw

Nagrody dla studentéw UWM:

Zespo6t 1: Aleksandra Rafalowska, Maciej
Kosakowski, Wojciech Sinkiewicz

Ranking indywidualny: Aleksandra Rafalowska
1. miejsce (Individual) w kategorii mleko
3. miejsce (Global Individual Ranking)

Ranking zespolowy:

1. miejsce (Team Ranking) w kategorii mleko

1. miejsce (Team Ranking) w kategorii masto

2. miejsce (Global Team Ranking)

3. miejsce (Team Ranking) w kategorii mozzarella

Zesp6t 2: Aleksandra Drzymkowska, Laura
Witkowska, Eryk Leszczynski

Ranking indywidualny: Laura Witkowska
3. miejsce (Individual) w kategorii mozzarella
1. miejsce (Global Individual Ranking)

Ranking indywidualny: Aleksandra Drzymkowska
2. miejsce (Individual) w kategorii masto

Ranking zespolowy:
3. miejsce (Team Ranking) w kategorii mleko
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Fot. Anna Wysocka

Naukowcy docenieni
orzez Polskg Akademie Nauk

Oddziat PAN w Olsztynie i Biatymstoku z siedzibg w Olsztynie przyznat nagrody za
wybitne osiggniecia naukowe. Wérdd laureatéw jest dr hab. Tomasz Zurawlew z Wydziatu
Humanistycznego UWM, a wyrdznienia otrzymato az czworo pracownikéw naukowych
UWM: prof. Marcin Mycko, dr Tomasz Jache¢, prof. Mariusz Rutkowski oraz prof. Teresa

Astramowicz-Leyk.

piatek 27 lutego w siedzibie PAN w Olsztynie wre-
W czono nagrody trzem naukowcom. Dr hab. Tomasz

Zurawlew z Wydzialu Humanistycznego UWM zostat
nagrodzony za monografi¢ pt. ,,Styl poetycki Cypriana Norwida
w przektadzie na jezyk niemiecki. Studium teorii i praktyki trans-
lacji wiersza”. W gronie laureatéw IX edycji konkursu znalazty
si¢ tez prof. Mariola Dietrich (InLife Instytut Rozrodu Zwierzat
i Badari Zywnosci Polskiej Akademii Nauk) oraz dr hab. inz.
Edyta Pawluczuk (Wydzial Budownictwa i Nauk o Srodowisku
Politechniki Biatostockie;j).

Nagroda naukowa jest przyznawana przez prezesa Polskiej
Akademii Nauk pracownikom osrodkéw naukowych, uczelni
wyzszych i instytutéw badawczych zlokalizowanych na obszarze
Warmii, Mazur i Podlasia.

Dr hab. Tomasz Zurawlew podkreslat, ze jest zaskoczony i za-
szczycony wyrdznieniem.

- Cele mojej ksigzki sg obszerne i mozna je przyporzadkowac
dwom perspektywom poznawczym: ogélnoprzektadoznawczej

i $cisle skonkretyzowanej, dotyczacej ttumaczenia wierszy Cy-
priana Norwida. W pierwszej perspektywie udalo mi sie w mojej
pracy ustali¢, czym jest styl jako kategoria lingwistyki ttumacze-
nia wiersza oraz jakie sg jego funkcje w przekladzie. Stworzytem
uzyteczng metode badania relacji wigzacej styl thumaczonego
dziela ze stylem oryginatu - opowiada dr hab. Tomasz Zuraw-
lew ,Wiadomosciom Uniwersyteckim”. - W porzadku skonkrety-
zowanym chodzito mi natomiast o stworzenie pewnego kompen-
dium wiedzy na temat tego, jak mozna thumaczy¢ podstawowe
kategorie idiostylu poety z my$lg o jego obecnych i potencjalnych
ttumaczach. Udalo mi si¢ uzupelni¢ bibliografi¢ przektadéw Nor-
wida na jezyk niemiecki o nowe, do tej pory nieznane pozycje.
Poza nagrodami przyznano siedem - najwigcej w histo-
rii konkursu — wyréznien. Cztery z nich odebrali przedstawi-
ciele Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego: prof. Marcin
Mycko z Wydzialu Lekarskiego (za publikacje naukowe z lat
2022-2024 poszerzajace wiedze na temat mechanizméw roz-
woju stwardnienia rozsianego), prof. Mariusz Rutkowski, dziekan
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Wydzialu Humanistycznego (za monografie ,Wojownik, poeta,
kaptan. Onimiczne figury polskosci w nazwach ulic”), dr Tomasz
Jache¢ z Wydzialu Humanistycznego (monografia ,Mit Michaela
Jordana w kulturze popularnej”) oraz prof. Teresa Astramowicz-
-Leyk z Wydzialu Nauk Spofecznych (monografia ,Rozmowy
z ojcem. Z biografii politycznej rodu Kulerskich”).

- Moja kariera naukowa nie jest dtuga. To pierwsza ksigzka,
jaka wydatem. Jest ona owocem 30 lat fascynacji postacig Mi-
chaela Jordana. Jestem tym szcze$liwcem, ktéremu hobby i pasje
udato si¢ przeku¢ na prace naukowg — mowi wyrézniony dr To-
masz Jache¢ z Instytutu Literaturoznawstwa. — Swiat zna Mi-
chaela Jordana przede wszystkim jako koszykarza, biznesmana,
filantropa, natomiast moja praca przedstawia go jako postac
wspotczesnego mitu: najpierw amerykanskiego, a potem glo-
balnego. Poprzez narracje, ktére sie wokot niego budowaly, stal sie
troche nadcztowiekiem i wspéiczesnym Heraklesem. Analizuje,
jak ten mit powstat i jak sie rozwijal.

O wyréznionej przez PAN monografii ,Rozmowy z ojcem.
Z biografii politycznej rodu Kulerskich” opowiedziata prof. Teresa
Astramowicz-Leyk z Wydzialu Nauk Spolecznych UWM.

- To moja trzecia monografia poswiecona wybitnemu, a mato
znanemu rodowi. Wiktor Kulerski senior zalozyl w 1894 r. ,Ga-
zete Grudzigdzky” Byl postem do parlamentu Rzeszy Niemieckiej
wlatach 1903-1911 i senatorem II RP w latach 1928-1935. Jego
syn Witold Kulerski byt w czasie IT wojny swiatowej sekretarzem
Stanistawa Mikofajczyka na emigracji oraz czlonkiem quasipar-
lamentu polskiego na emigracji. Syn Witolda, Wiktor Kulerski
junior, byl cztonkiem pierwszej Solidarnosci, ukrywat sie w pod-
ziemiu od stanu wojennego do 1986 r., byl takze uczestnikiem
Okragtego Stotu oraz m.in. wiceministrem edukacji w rzadzie Ta-
deusza Mazowieckiego — opowiada prof. Astramowicz-Leyk. Na-
ukowczyni w pracy doktorskiej zajmowala si¢ mysla polityczna
seniora rodu, w pracy habilitacyjnej mysla polityczng Witolda
i Wiktora juniora. Analizowala takze przekaz miedzypokole-
niowy. Dodaje, ze nagrodzona monografia jest nie tylko rysem
biograficznym trzech pokolen Kulerskich, ale zawiera takze zapis
rozmoéw Wiktora juniora ze swoim ojcem.
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Fot. Anna Wysocka
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Prof. Marcin Mycko i prof. Mariusz Rutkowski nie mogli oso-
biscie odebra¢ swoich wyréznien. Obaj jednak opowiadali juz na
tamach ,Wiadomo$ci Uniwersyteckich” o swoich zainteresowa-
niach badawczych.

- Struktura mézgu jest niezwykle skomplikowana i mimo
wielu badan, ciagle niewiele wiemy na temat jego funkcjonowa-
nia. Ingerencja w funkcjonowanie tego narzadu, jego naprawa,
nie jest tatwym zadaniem. Na szczeécie postepy w tej dziedzinie
sg ogromne. Jako neurolog obserwujacy pacjentow z chorobami
uktadu nerwowego od kilkudziesieciu lat, musze powiedzie¢, ze
w chwili obecnej neurologia moze pochwali¢ si¢ osiagnieciami,
ktore jeszcze kilkanascie lat temu wydawaly sie niemozliwe —
mowil prof. Marcin Mycko z okazji Tygodnia Mézgu w 2025 roku.
Przypomnial tez, ze w Polsce na stwardnienie rozsiane choruje
100 tys. 0s0b, 9o tys. zmaga si¢ z chorobg Parkinsona, 300 tys.
0s6b cierpi na padaczke, 500 tys. na chorobe Alzheimera, 15%
spoteczenstwa choruje na migrene, a co roku na udar mézgu
zapada ok. 8o tys. Polakow.

Nagroda Naukowa Oddzialu PAN w Olsztynie i w Biatym-
stoku zostata ustanowiona w 2017 roku. Ma charakter indywidu-
alny i przyznawana jest za wybitne osiggniecia (np. cykl publikacji,
monografi¢, wdrozenie patentu itp.) w dziedzinach nauk huma-
nistycznych i spotecznych, biologicznych i rolniczych, $cistych
i nauk o Ziemi, technicznych i medycznych z okresu trzech lat
poprzedzajacych rok przyznania nagrody.

Zgodnie z regulaminem konkursu oceny osiagnie¢ naukow-
cow dokonuje powotana do tego kapituta.

Nagroda ma na celu promowanie wybitnych prac naukowych;
wyrdznienie reprezentantéw srodowisk naukowych wojewodztw
warminsko-mazurskiego i podlaskiego, ktorych dorobek ma
istotne zastosowanie dla gospodarki i kultury; upowszechnianie
wiedzy o o$rodkach naukowych w regionie i promowanie osig-
gnie¢ nauki w regionie; wspieranie kariery naukowej mlodych
0s6b oraz poszerzanie Swiadomosci jednostek administracji i go-
spodarki o wynikach badan naukowcow zamieszkujgcych obszar
Warmii, Mazur i Podlasia.
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b . Jarostaw Rubacha z Wydziatu Humanistycznego otrzymat tytut profesora
nauk humanistycznych w dyscyplinie historia.

Zainteresowania naukowe profesora dotyczg historii Pétwyspu Balkanskiego w XIX
ina poczatku XX w., a w szczegolnosci dziejow Bulgarii. Prace na UWM rozpoczat
w 2005 1. W Instytucie Dziennikarstwa i Komunikacji Spoteczne;.
- Praca w jednostce reprezentujgcej inng od mojej macierzystej dyscypline
naukowg postawila przede mng nowe wyzwania. Koniecznym stato sie polg-
czenie dwdch obszardw - historii i medioznawstwa. Myfle, ze udato mi si¢ to
o0siggna¢, a potwierdza to moja twdrczos¢ naukowa z pracg habilitacyjng ,,Bul-
garia na przetomie XIX i XX wieku. Bulgarskie metamorfozy w publikacjach
»Swiata Stowiariskiego« (1905-1914)” na czele — zaznacza prof. Rubacha. I do-
daje: — Uzyskanie tytutu profesora wiericzy kariere naukows, ale jej nie koniczy.
Zamierzam aktywnie uczestniczy¢ w zyciu naukowym i realizowa¢ okreslone
jakis czas temu cele, takie jak opublikowanie wspélnie z bulgarskimi kolegami
ksigzki poswieconej postaci polskiego jezykoznawcy Henryka Utaszyna czy mo-
nografii o relacjach miedzy Bulgarig a mocarstwami centralnymi na poczatku XX w.

Fot. Arch. prywatne

Prof. dr hab. Jarostaw Rubacha

bactwo dotgczyt Pawet Konieczka z Wydziatu Bioinzynierii Zwierzat.

Do grona najmiodszych profesoréw w dyscyplinie zootechnika i ry- / ’i
’

— W pracy naukowej zajmuje sie fizjologia zywienia. Moim modelem badawczym
sa kurczeta oraz indyki rzeZne - zaznacza. — Wspdlczednie polskie i $wiatowe
drobiarstwo jest prowadzone na bardzo wysokim poziomie i wyzwania z tym
zwigzane sg globalne. Jeste$my trzecim eksporterem produktéw drobiarskich
na $wiecie, co faczy si¢ z wieloma wyzwaniami. Musimy dostarczy¢ produkt
o wysokiej jakosci i jednoczesnie bezpieczny dla konsumenta, ale tez nie
mozemy zapominac o dobrostanie ptakow. Jest zatem wiele elementéw, ktére
nalezy w badaniach uwzgledni¢. Nie mozemy si¢ skupia¢ tylko na jednym
aspekcie i prace badawcze musza by¢ kompleksowe.

Nowy profesor zaznacza, ze duzym wyzwaniem jest dla niego dydaktyka.

— Studenci sg dociekliwi, zadajg pytania i majg dostep do szerokiej wiedzy,
wiec trzeba by¢ caly czas na biezgco, aby rzetelnie przekazywa¢ informacje, za-
chowujac jednocze$nie ciekawy sposdb przekazu — podkresla prof. Konieczka.

Fot. J. Pajgk

Prof. dr hab. Pawet Konieczka

&\ Prof. dr hab. Malgorzata Renigier-Bitozor z Wydziatu Geoinzynierii UWM
. y y
I zwyciezyta w 28. edycji plebiscytu Kobiety Sukcesu Warmii i Mazur.

il - To czysta rados¢. Ten wieczdr zapisze si¢ w mojej pamieci na dfugo — komentowata
juz po uroczystej gali naukowczyni, dodajac, ze dostrzezenie, iz jej praca stuzy
dobru regionu Warmii i Mazur, jest dla niej wyjatkowym wyréznieniem.
Prof. Malgorzata Renigier-Bitozor jest ekspertka w dziedzinie gospodarki
nieruchomosciami. Prowadzi m.in. interdyscyplinarne badania nad metodo-
logig budowy i funkcjonowania systemow podejmowania decyzji na rynku
nieruchomoéci. Obecnie jest kierowniczka finansowanego przez NCN pro-
jektu pt. ,Metodyka opracowywania zorientowanych na konsensus roadmpas
wspomagajacych transformacje systemu opodatkowania nieruchomosci”
- Mozna powiedzie¢, ze w swojej pracy zajmuje si¢ famaniem stereotypow.
Pomagaja mi w tym nowe technologie, w tym oczywiscie Al, poniewaz umozli-
wiajg mi m.in. stworzenie algorytméw wspomagajacych decyzje. Chodzi o to, aby
(‘\ jak najdokladniej odzwierciedli¢ sytuacje na rynku nieruchomodci - tak, aby mozna
: bvlo go jak najlepiej interpretowaé — wyjasnia Kobieta Sukcesu Warmii i Mazur 2026.

Fot. J. Pajqk

Prof. dr hab. Maigorzata Renigier-Bitozor
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Dr hab. Mitosz Babecki z Wydziatu Humanistycznego odebrat podczas
Poznanskich Targéw Ksigzki wyréznienie w Konkursie na Najlepsza
Ksigzke Akademicka.

Uznanie jury zdobyta publikacja ,Wszedobylskie gry wideo, czyli 113 tweetéw

o podboju globalnej mediasfery i o zdobywaniu serc graczy’, ktéra ukazala sie

nakladem Wydawnictwa Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego. Stanowi ona

odzwierciedlenie pasji i zainteresowan badawczych naukowca pracujacego
w Instytucie Dziennikarstwa i Komunikacji Spoleczne;.

- Bardzo zalezalo mi na tym, zeby nie byta ona tylko publikacja dla spe-
cjalistow, ale i dla osdb, ktore interesujg sie fenomenem gier wideo, a nieko-
niecznie same w nie graja — méwit na tamach listopadowych ,Wiadomosci
Uniwersyteckich” medioznawca.

- Ksigzka jest zbudowana w taki sposob, ze oprocz wprowadzenia dotycza-

cego kultury cyfrowej i gier wideo, mamy w niej (...) tweety i towarzyszace im

okoto dwustronicowe rozwinigcia watkow. Czytelnik moze zdecydowac, czy chce
je czyta¢ po kolei, czy wedtug wlasnej koncepcji — zaznaczyt.

Fot. Arch. prywatne

Dr hab. Mitosz Babecki

Prof. dr hab. Arkadiusz Zukowski w czasie Gali Nauki Polskiej (20 lute-
go) odebrat z rgk ministra nauki nagrode za catoksztatt dorobku.

- To ogromne wyrdznienie, satysfakcja oraz asumpt do dalszej aktywnosci. Ma
ono wymiar nie tylko osobisty, ale jest takze docenieniem olsztynskiego o$rodka
politologicznego, Wydzialu Nauk Spotecznych oraz Uniwersytetu w kraju - za-
znacza prof. Arkadiusz Zukowski, dyrektor Instytutu Nauk Politycznych UWM.

O swoich zainteresowaniach naukowiec méwi z kolei tak: — Staratem si¢
wybierac jako przedmiot badan problematyke niepoznang lub mato poznang

- takg terra incognita. W ostatnich latach zajalem si¢ problematyka etyki
w nauce oraz dezinformacji z perspektywy relacji miedzynarodowych. Obecnie,
wspolnie z partnerem z Uniwersytetu Witolda Wielkiego w Kownie, realizu-
jemy w ramach unijnego programu Interreg Litwa — Polska projekt pt. ,Em-
powering border communities: education and strategies against disinformation.
Practical recommendations”. Inny projekt bedzie dotyczy¢ analizy roli sztucznej
inteligencji jako narzedzia i czynnika ksztattujacego wspotczesng ,wojne wiedzy”.

Prof. dr hab. Arkadiusz Zukowski

Prof. dr hab. Mieczystaw Jagtowski, filozof z Wydziatu Humanistycznego
zostat laureatem nagrody pierwszego stopnia w X edycji Konkursu
im. prof. Jana Baszkiewicza.

Nagroda, jak czytamy na stronie jej po$wigconej, ,,ma sie przyczynic sie do utrwa-
lenia uniwersyteckiej tradycji, zgodnie z ktora wyrastajace ponad przecigtno$¢
dokonania powinny zosta¢ (...) zauwazone, zachowane w pamieci i stuzy¢
wszystkim za wzér i przyktad” Za godna takiego wyréznienia Rada Wydziatu
Nauk Politycznych i Studiow Miedzynarodowych UW uznata ksigzke pt.
»Luzytania wyobrazona. Szkice o narodowym imaginarium Portugalczykow”

- Idea imperium napedzata, a wrecz determinowata historie Portugalii - za-
znacza prof. Jagtowski. - Wydato mi si¢ to bardzo interesujace, dlatego w swojej
ksigzce przedstawitem rozne fazy panowania tego mitu. Przejawial si¢ on na
wiele réznych sposobéw m.in. w kronikarstwie czy w teologii nieortodoksyjne;.

. ol e Kiedy na poczatku XX wieku powstala Republika Portugalska, przewazata juz
‘_\._.,% my¢l racjonalna, ale mitu nie porzucono. Fernando Pessoa méwil np. o imperium
& poetdéw — wspolnocie jezykowej, kulturowej, ktéra pozwoli przewodzi¢ innym narodom.

Fot. Arch. prywatne

Prof. dr hab. Mieczystaw Jagtowski
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PRACE NAUKOWE GODNE WYROZNIENIA

Dr Milena Kaczmarczyk z Wydziatu Nauk Spotecznych otrzymata
Nagrode im. Profesora Ryszarda Wieckowskiego Wydziatu Nauk
o Wychowaniu Uniwersytetu tédzkiego.
Kapituta nagrodzita pedagozke z UWM za publikacje ,Mezczyzni w pracy z dzie¢mi.
Narracje autobiograficzne nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej”, bedacg owocem
jej rozprawy doktorskiej.
- Tre$¢ nagrodzonej pracy wnosi nowe pojecia operacyjne i kategorie badawcze
do studiéw nad meskoscig oraz poszerza pole interpretacyjne badanych fenomendéw
— poinformowat na swoim blogu prof. Bogustaw Sliwerski, jeden z cztonkéw kapituty
konkursowej.
- Poszukiwalam obszaru badawczego, ktory nie jest dobrze rozpoznany w pedago-
gice - ttumaczyta na tamach ,Wiadomosci Uniwersyteckich” dr Milena Kaczmarczyk.
- Jesli chodzi o kwestie feminizacji zawodu nauczyciela wezesnej edukacji, to jest ona
rozpatrywana m.in. jako zjawisko historyczne. Na gruncie polskim brakuje jednak
badan, ktdre opieratyby sie na wywiadach biograficznych z mezczyznami decydujacymi
sie ztamacd stereotyp i wej$¢ w taki skrajnie sfeminizowany zawdd (...). Ci, ktdrzy si¢ na
to zdecydowali, stanowig mniej niz 1 proc. w skali kraju. Ciekawilo mnie, co sklania te
osoby do wyboru takiej $ciezki zawodowej i co powoduje, ze zostajg w tym zawodzie.

Praca doktorska Jakuba Klepanskiego, ktéry obronit sie w Insty-
tucie Nauk Politycznych UWM, zwyciezyta w konkursie Polskiego
Towarzystwa Nauk Politycznych.
Nagrodzona rozprawa nosi tytul ,, Aktywnos$¢ przywdédcéw partyjnych w de-
bacie parlamentarnej w Sejmie Rzeczypospolitej Polskiej”, a jej promotorem
byt dr hab. Maciej Hartlinski, prof. UWM.

Dr Klepanski zgromadzit oryginalny i innowacyjny material badawczy, na bazie
ktérego dokonat pogtebionej analizy w ujeciu ilosciowym i jako$ciowym. Sa nim 3244
wystapienia wygloszone podczas obrad plenarnych Sejmu RP w latach 2001-2023
przez wybranych przywédcéw najwazniejszych polskich partii politycznych.

- Analiza ilo$ciowa pomogta mi wykaza¢, w jaki sposéb przywdédcy partyjni biora
udziat w debacie parlamentarnej — np., czy sa w niej aktywni, czy pelnig wiodaca
role (...). Tylko dwdch na osiemnastu z nich bylo bardziej aktywnych niz szeregowi
postowie wywodzacy si¢ z reprezentowanego przez nich klubu politycznego - méwi
dr Jakub Klepanski, wspétpracownik WNS, a na co dzien zastgpca dyrektora Depar-
tamentu Kultury i Edukacji w Urzedzie Marszatkowskim w Olsztynie.

Fot .Arch. prywatne

Inz. Weronika Maciejewska, studentka technologii zywnosci, zo-
stata laureatka nagrody firmy Multivac dla najlepszego inzynie-
ra Wydziatu Nauki o Zywnos$ci UWM.
Wyrdznienie to jest dowodem na to, ze studenci WNoZ z powodzeniem wykorzystuja
zdobyta wiedze w praktyce, a wspotpraca nauki z biznesem sprawia, iz ksztatcenie
specjalistow w branzy spozywczej jest jeszcze bardziej efektywne.

W pracy pt. ,Krytyczna analiza i propozycja modernizacji linii technologicznej
w wybranym zakladzie” inz. Weronika Maciejewska zaproponowata zautomatyzowa-
nie standardowego sposobu pakowania produktéw, miedzy innymi poprzez wprowa-
dzenie automatycznej pakowaczki.

- Pracowatam wéweczas jako kontroler jakosci w firmie Animex Food Oddzial w Mor-
linach, wiec miatam bezcenng mozliwo$¢ podpatrywania, jak wyglada praca w poszcze-
golnych dziatach. Zauwazylam, ze mozna by usprawni¢ jedng lini¢ produkcyjna i posta-
nowitam poszuka¢ odpowiedniego rozwigzania. Mam nadzieje, ze méj pomyst moze
by¢ réwniez antidotum na ewentualne niedobory kadrowe — wyjasnia Weronika Macie-
jewska, dzi$ nie tylko studentka studiéw magisterskich, ale i mistrz produkcji w firmie.

Promotorem pracy byt dr inz. Tomasz Zmijewski, ktory chwalit swoja dyplomantke
za ciekawo$¢ i nieustepliwosc.
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Z boku i od srodka
In Trump we trust (?)

- 'K, Po rozwigzaniu Zwigzku Radzieckiego $wiat ulegt
o ._iﬁj ﬁ wielu istotnym zmianom. Na niektore z nich wska-
v zywatem kilka lat temu na zajeciach ze studen-
Jf/’\ / tami. Nie moze by¢ szczegolnym zaskoczeniem to,

ze administracja amerykariska nie chce ponosi¢

W= takich jak dotychczas cigzaréw obronnosci, wy-
reczajgc czesciowo swych europejskich partne-
réw. Szokuje zatem nie ten fakt, ale forma, w ktorej jest on podawany.
Aby lepiej rozumiel polityczne spory w dzisiejszej Polsce, do-
brze jest odwola¢ sig do doswiadczeti pierwszych lat powojennych.
Projekt dzisiejszej Unii Europejskiej powstat w kilka lat po wojnie,
kiedy Europa lizata rany i przezwyciezata uprzedzenia pomiedzy
stronami niedawnego konfliktu. Dnia 9 maja 1950 roku ogloszono
Deklaracje Schumana, ktorej podstawy opracowat jednak inny po-
lityk, Jean Monnet.

Projekt, otwarty dla wszystkich demokratycznych narodéw Eu-
ropy, objgt poczgtkowo szes¢ panstw - zatozycieli. Polska znalazta
sig po drugiej stronie ,,zelaznej kurtyny”; zwraca uwage tez nie-
obecnos¢ Wielkiej Brytanii, ktérg przyjeto do Wspdlnoty znacznie
pozniej, w latach 7o.

Jako argument za sukcesem integracyjnego projektu przemawia
kilkakrotny wzrost liczby pavistw czlonkowskich i to, ze Francja

Kilka refleksiji o...

Kilka refleksji o narzekaniu

WyobraZcie sobie Patistwo, ze spotykacie dawno
niewidzianego znajomego, zwyczajowo pytacie
o to, jak si¢ miewa, a on odpowiada: wspaniale!
Lepiej by¢ nie mogto! Mozemy uzna¢ takg osobe
za kogos gustujgcego w ironii albo wyjgtkowego

szezgsciarza. Wyjgtkowego nie z powodu tego, ze

los mu sprzyja, ale dlatego, ze méwi o swoich sukcesach otwarcie,
tamigc nieoficjalng konwencje grzecznosci polskiej, tzn. rytualng
wymiane wyrazéw niezadowolenia. Narzekanie uznaje si¢ wrecz
za naszq ceche narodowg, co eksponowata np. opracowana przez

Instytut Adama Mickiewicza kampania reklamowa zachecajgca do

wizyty w naszym kraju hastem: ,, Poland. Come and Complain”. Ktos

jawnie afirmujgcy rzeczywistos¢ bywa uznawany za ekscentryka
albo podejrzewany o to, ze znajduje si¢ pod wplywem substancji
chemicznie poprawiajgcych nastrdj.

Niezadowolenie bywa osnowg relacji towarzyskich. Niektére
rozmowy zamieniajg sie w licytacje, kto ma w zyciu gorzej albo
wymiane opisow cierpieri adekwatnych m.in. do wieku interloku-
toréw oraz ich miejsc funkcjonowania. Uczniowie narzekajg na
szkote, dojrzali ludzie na prace, seniorzy na stuzbe zdrowia i pozo-
state pokolenia. Oczywiscie sq od tego wyjqtki, ale zauwazalna jest
inklinacja negatywna. Co ciekawe, narzekanie nie musi wigza¢ sig
ze zlg sytuacjg zyciowg utyskiwacza. Unikanie jawnego wyrazania
radosci bywa traktowane jako rodzaj zaklecia, ktére ma zapobiegaé
prawdziwym klopotom.

z Niemcami nie rozstrzygajg juz sporéw na polach bitewnych. ,Last
not least”: integracja europejska nie powiedziata ostatniego stowa.
Niewielka Czarnogora zostala przyjeta do NATO w potowie 2017 roku,
jako 29. panistwo cztonkowskie. W czasie pierwszej kadencji Donal-
dowi Trumpowi przytrafita sie wypowiedz, ze gdyby to paristwo zna-
lazlo sie w potrzebie, rozwazylby on, czy przyjs¢ mu z pomocg. Polityk
ten zdgzyt juz przyzwyczaié obserwatoréw do stylu komentarzy, w kté-
rych z do$¢ duzg swobodg traktuje prawde, stqd tez stowa te przeszly
bez wigkszego echa. A przeciez sq one w sprzecznosci z zasadami

NATO ,,jeden za wszystkich, wszyscy za jednego”. Stany Zjednoczone,
bedgce nadal niekwestionowang potegg gospodarczg i wojskowg, prze-
stajg czué sig odpowiedzialne za utrzymanie wzglednego tadu mie-
dzynarodowego, w ktérym to one sq dla niego punktem odniesienia.

W polowie lat 70. ukazat sig raport Tindemansa, przewidujgcy
rézne Sciezki integracji, szybszq i wolniejszg (, Europa o dwéch pred-
kosciach”). Wyzwaniom XXI wieku bardziej odpowiada ta pierwsza,
z kolejnymi rozwigzaniami federacyjnymi. Europa musi bowiem
coraz bardziej polegac na sobie.

W 1955 roku przyjeto oficjalne motto Stanéw Zjednoczonych,
widniejgce na monetach i banknotach ,In God we Trust” - ,W Bogu
pokladamy ufnos¢”. ,,Pax americana” w ostatnim pétwieczu kojarzyt
sie z pewnym porzgdkiem migdzynarodowym, przestrzeganiem pod-
stawowych zasad, ktorych gwarantem pozostajg Stany Zjednoczone.
Na ile sq one nadal aktualne?

Wréémy do pytania postawionego w tytule - jako komentarza do
burzliwego aplauzu, z jakim czesé postéw w Sejmie powitata Trumpa.

Benon Gazirski

Skandynawowie uwazajg, ze nie ma zlej pogody, sq tylko zte
ubrania. W Polsce raczej si¢ uznaje, ze nie ma dobrej pogody, sg
tylko powody do zrzedzenia. Jest za cieplo, za zimno, za mokro, za
sucho, za stonecznie, za pochmurnie. Nawet jesli trafia sie wspaniaty
dzieti, to jest za krétki albo nie da si¢ go spedzic tak, jakby sie chciafo.
Narzeka sie na wszystko, nawet na samo narzekanie. Na jednym z ry-
sunkow Andrzeja Mleczki zamyslony mezczyzna stwierdza ,to juz
nie jest to narzekanie co kiedys”. Utyskiwanie jest jednak popularne
nie tylko dlatego, ze tak wypada (psychologowie Bogdan Wojciszke
i Wiestaw Baryta stworzyli oddajqgce te tendencje okreslenie ,,polska
norma negatywnosci’) — przede wszystkim pozwala na odreagowanie
napiecia i leku, petnigc funkcje katharsis. Nie oznacza to jednak, ze
warto je stosowa¢ jako strategie komunikacyjng.

Po pierwsze, narzekanie nic nie zmienia, poza nastrojem stucha-
czy, ktérzy, jak dowiedli wspomniani Wojciszke i Baryta, po ,,zaraze-
niu negatywnosciq” czujq sig gorzej nawet przez 30 minut od czasu
wystuchiwania utyskiwan. Po drugie, wplywa na obnizenie poczucia
sprawczosci, bo skoro i tak sig nie uda, to po co si¢ wysilaé... Po trze-
cie — jak dowiodly badania na Uniwersytecie Stanforda, o ktérych
napisata w miesigczniku ,,Sens” Ewa Mazul — narzekanie niszczy
mozg. I nie jest to bynajmniej metafora. Wykazano, ze zmniejsza ono
objetosé hipokampu, ktory odpowiada m.in. za pamieé diugotrwaltg.

Przeczytawszy o owym badaniu, postanowitam porzuci¢ narze-
kanie bezpowrotnie. Juz wiem, ze nie bedzie to tatwe, bo teraz musze
wyjs¢ z domu, a chciatabym sobie spokojnie poczytac ,Wiadomosci
Uniwersyteckie”. Ewa WoydyHo zaleca jako forme walki z negatyw-
nymi nawykami mentalnymi uczenie si¢ na pamiec i wyglaszanie
w mysli kolejnych werséw z ,Pana Tadeusza”. Ide zatem po kurtke,
szepcgc do siebie w duchu ,,Litwo! Ojczyzno moja...”.

Alina Naruszewicz-Duchliriska
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Polityka kulturalna

Cenzura i prawa autorskie
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\ Wrazz rozwojem nowoczesnych technologii po-
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¥ o — ‘ jawily sig mozliwosci niekontrolowanego powie-
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"5 (B -f lania i przekazywania utworéw artystycznych.

Prowadgzito to do rosngcej tolerancji na swobodne
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,E \};\ wykorzystywanie owocow pracy tworcow. Ro-

Ny sngca dostepnosé wytworéw kultury dodat-
kowo ograniczata dochody artystéw, ktorzy
w dgzeniu do zwigkszenia atrakcyjnosci swoich
utworéw podejmowali w nich tematyke graniczgcg ze spotecznymi
tabu. W koticu musiata si¢ pojawi¢ kwestia obrony praw autor-
skich, jak i zmian w systemie cenzury. Interesujgcym zjawiskiem jest
zbieznos¢ pomiedzy Swiadomoscig wlasnosci intelektualnej a zakre-
sem swobody w ksztattowaniu samych dziet. W rezultacie dyskusja
o prawach twércéw budzita emocje tym wigksze, im wigksze byly
Jjuz przyznane im prawa.

Pierwsze dyskusje na ten temat utrzymane byty w ponurym tonie,
a rolg winnych zgodnie ze scenariuszem petnili odbiorcy. I kiedy
w koticu wigkszos¢ spoteczeristwa zrozumiata, ze kazde dzieto ma
swego autora, ktérego nie wypada i nie wolno kopiowaé, wyszly na jaw
dziatania wydawcoéw przejmujgcych czes¢ praw autorskich, dopisujg-
cych sie do listy autoréw albo wprost zanizajgcych liczbe rzeczywiscie
sprzedanych egzemplarzy ksigzki czy plyty. I dziato sie tak od dzie-
sigcioleci. Nie po raz pierwszy ztoczytica wzywal, by tapac zlodzieja.

Czerwona apaszka

Na imie mam Al

\ih W procesie pisania zawsze najwazniejszy jest autor.

) ;/,-'(f( Jednak nie zapominajmy, ze kiedys od biurka z ma-

szynopisem do wydrukowanej ksigzki musiato
uplyngc¢ sporo czasu. A bywalo, ze w drukarni nie-
ktorzy szczesliwey mogli obejrzec szczotki swojej
niewydrukowanej jeszcze ksigzki i nawet na tym
etapie wykonac korekte. W tym tyglu pracy twor-
czej pojawialy si¢ takze inne wazne osoby. Byly to
zazwyczaj Zony pisarzy, czasami przyjaciotki od serca, ktére zmudnie
przepisywaly rekopisy, by pozniej — w erze komputerow - krytycz-
nie czyta¢ na ekranie zapisane np. Century Schoolbookiem kolejne
strony. Dramaturgie tego procesu potegowalo pozniejsze spotkanie
z paniqg redaktor. W oparach dymu lub przy kolejnej kawie toczyta
sie nierdwna walka o przecinek czy niejasne zdanie. Dzis krgg tych
0s6b dramatycznie si¢ zawezil. Czy zatem Al jest tq kobietg, z ktérg
chcemy pisac teksty, poprawiac je, prowadzic dyskusje i zasiegac rad?
Trudno wyznaczy( chwilg co do minuty, gdy narodzita sig sztuczna
inteligencja. Przyjmuje sig, ze opublikowanie przez Alana Turinga
~Computer Machinery and Intelligence” w 1950 1. bylo tym punktem
kulminacyjnym w catym procesie wprowadzania tej nowosci. Po raz
pierwszy termin ,,sztuczna inteligencja” pojawit sie w 1955 . na uni-
wersytecie w Dartmouth podczas zaje¢ prowadzonych przez Johna

I chyba nie przypadkiem dyskusja o prawach autorskich pojawita
sie w czasach, kiedy wigkszo$¢ panstw rezygnowala z cenzury pre-
wencyjnej. Czesciowo bylo to zwigzane z krachem systemu realnego
socjalizmu, ale w tym samym okresie rezygnowano takze z praktyki
cenzurowania wydawnictw w $wiecie zachodnim. Najglosniejszym
przyktadem byla nieudana préba wprowadzenia cenzury w USA
w potowie lat 80. Powotana w tym celu komisja senacka przestuchata
prominentne postaci amerykatiskiego show-biznesu, aby osqdzi¢
teksty piosenek. Jedynym rezultatem byto sformutowanie ostrzezenia
o koniecznosci rodzicielskiego nadzoru z powodu szczerych tekstow.
Naklejka miata zresztg skutek odwrotny od zamierzonego, stata sig
bowiem wskazowkqg Swiadczqgcg o istotnej zawartosci.

Gdyby taka komisja zebrata sig 20 lat wczesniej, mozliwe, ze histo-
ria kontrkultury wyglgdataby zupetnie inaczej. Sukces kontrkultury
w latach osiemdziesigtych stat si¢ symbolem dokonujgcych si¢ zmian.
Niewiele wczesniej wytwdrnie pod hastem ,Home taping is killing
music” rozpetaly kampanie przeciwko przegrywaniu plyt na kasety
magnetofonowe. Okazala si¢ ona fiaskiem, a pojawienie si¢ lekkich
przenosnych odtwarzaczy spowodowato istotne zmiany w kulturze.

Kazda kultura wyposazona jest w mechanizmy regulujgce réznice
zdaii i postaw. Otwarte préby ograniczania swobody wypowiedzi
prowadzity do buntu albo zmiany standardéw i w rezultacie zdjecia
zakazow. Ale twércy muszqg zycé, a ich tworczos¢ powigzana jest
w jednakowym stopniu z zawartoscig, jak i z wartoscig wyrazajgcg
sie w kwotach, ktére przekazujg im odbiorcy. Rownowaga tych ele-
mentow tworzy przestrzeri artystycznej wypowiedzi.

Krzysztof D. Szatrawski

McCarthyego. Co ciekawe, juz w 1981 r. w Japonii rozpoczeto na
szerokq skale badania i prace nad stworzeniem ,komputerow pigtej
generacji’, tj. takich, ktére umiejg niemal rozmawiaé. Na tej osi
czasu wymierimy jeszcze rok 2011, kiedy Apple stworzylo Siri - asy-
stenta wirtualnego, ktérego wszyscy dobrze znamy!

Dzis stykamy sie z AI na wielu polach. Na przyktad w niektorych
szpitalach sq juz urzgdzenia, ktore wykrywajq sepse u pacjenta na
dtugo przed nieodwracalnymi zmianami. AI pomaga dokonywac
spersonalizowanych zakupéw online, nawet tych z branzy kosme-
tycznej. Na platformach filmowych dziatajg algorytmy rekomendacji.
Jesli wigc lubisz ,Yellowstone”, to w zestawie filméw dedykowanych
pojawi sig natychmiast serial ,1883”. W Szwecji ,bez zadnych wy-
tycznych ze strony programistow, proste cyfrowe organizmy wyksztat-
city zdolnos¢ widzenia, powtarzajgc Sciezki, ktérymi natura kroczyta
przez setki milionéw lat” (za: ,Focus.pl”, 2026). Co to oznacza? Ze
AI wymyslita/zbudowata oczy w tempie nieporéwnywalnym do
ewolucyjnego czasu potrzebnego do wyksztatcenia wzroku u wielu
organizmow. Czy zatem musimy ulec czarowi i umiejetnosciom AI?
Cala nadzieja w... kobietach. Wedtug badarn World Economic Forum
(za: ,MyCompany. Polska”, 2026) to one z wigkszg wrazliwoscig
cheg tworzy¢ technologie bardziej odpowiedzialng”. A w kazdej
technologii musi by¢ ,pierwiastek ludzki”, bo nie zastgpi ona chocby
glebokiej wrazliwosci, kreatywnosci i prawdziwosci doswiadczenia.
Przynajmniej na tym etapie mamy takg nadzieje.

Maria Fafiviska
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Nagrywanie na wyktadzie

Nagrywanie wyktadow budzi napiecie migdzy
potrzebami studentéw a prawami wyktadow-
cow. Cho¢ nagrywanie kojarzy sig starszym
pokoleniom z podstuchem, szpiegostwem
s \ = i jakimis nieczystymi zamiarami, w praktyce

~ moze wspierac nauke, o ile odbywa sig jawnie

i wedtug ustalonych zasad. Sytuacja jest dla
nas catkiem nowa kulturowo, a na dodatek zyjemy w rzeczywistosci
postpismiennej. Trzeba znalez¢ jakis kompromis miedzy potrzebami
notowania i edukacji a poczuciem bezpieczeristwa wyktadowcy oraz
miedzy uregulowaniami prawnymi.

Zasadniczo studenci powinni pytac o zgode na nagrywanie, bo
wyktad jest utworem chronionym prawem autorskim, a glos wykta-
dowcy jest jego dobrem osobistym. Ukryte nagrywanie psuje atmos-
fere zaje¢ i moze ograniczac swobode wypowiedzi. Dozwolony uzytek
osobisty pozwala nagrywac na wlasne potrzeby, ale bez publicznego
udostepniania. Publikacja nagrania to naruszenie prawa.

Wyktadowcy obawiajqg sie wyrwania stow z kontekstu, osmiesze-
nia w sieci, utraty kontroli nad przekazem czy wykorzystania ich
glosu w technologiach AL Nagranie rozni sig od notatek - nie jest
interpretacjg, lecz kopig. Dlatego wazne jest zaufanie i Swiadomos¢
ryzyka, dotyczgcego prawa autorskiego i wizerunku wyktadowcy.
Prawo pozwala studentowi przetwarzaé nagranie na wlasne potrzeby

Okiem medioznawcy

R Czytajq i stuchajg

O jakosci tresci medialnych mowi sig za-
zwyczaj Zle — i czesto nie bez powodu.
W mediach spotecznosciowych promowane

sg materialy o charakterze rozrywkowym,

s /r‘ a zasiegi tresci edukacyjnych bardzo trudno

o ; b=7 »F jest budowac. Znalezienie zasobéw wartych

uwagi wymaga niekiedy solidnego researchu.

Niedawno miatam okazje podjg¢ takie dziata-

nie w ramach projektu ,,Bibliografia polskiej internetowej kultury

cyfrowej wraz z katalogiem Zrédet i archiwum’, realizowanego przez

Instytut Badati Literackich PAN. Okazuje sig, ze zasoby literackiego

internetu sqg w Polsce imponujqgce. Szczegdlnie zainteresowala mnie
niewielka czes¢ tych zbioréw — podcasty literackie.

Format podcastu, istniejgcy od ponad dwdch dekad, pozwala na
cos, na co wspélczesne media czgsto nie majqg czasu: rozmowe, inter-
pretacje i refleksje. W Polsce podcasty literackie pozostajq zjawiskiem
niszowym, jednak ich znaczenie kulturowe jest wyraznie wigksze niz
moglaby sugerowac skala zjawiska. W przeciwienistwie do radia, ktére
narzuca ramoéwke, podcast to medium asynchroniczne - tu stuchacz
decyduje, czego, kiedy i gdzie chce stuchaé. Dzigki temu rozmowa
o literaturze moze towarzyszy¢ codziennym czynnosciom.

Podcasty literackie pozostajg niewielkim segmentem rynku, ale
jednoczesnie pelnig wazng funkcje w obiegu kultury czytelniczej. Ich

(transkrypcija, fiszki, mapy mysli, notatki graficzne, streszczenie itp.),
o ile nie dochodzi do rozpowszechniania.

Nagrywanie bez pytania nie musi tamac prawa, ale bywa, psuje
relacje. Lepsze jest podejscie otwarte i informowanie, jak nagranie
pomoze w nauce, oraz zapewnienie, ze nie trafi do sieci. To buduje
zaufanie i pokazuje profesjonalizm studenta.

Od tego semestru sam nagrywam swoje wyklady, z pomocg na-
rzedzi Al dokonuje audiodeskrypcji (zamiany glosu na tekst). I w za-
mknigtym zespole na MS Teams udostgpniam studentom razem z pdf
z mojej prezentacji multimedialnej. Dodaje takze podsumowanie. To
niewielki wydatek czasowy z mojej strony. Surowy tekst z audiode-
skrypcji jest z bledami, ktore trzeba poprawié, do czego zachecam
studentéw. Ich praca edycyjna to przetwarzanie, bardzo pomocne
w uczeniu sig. Do tego z pomocg narzedzi Al szybko mozna zro-
bié fiszki, quizy, mapy mysli, podcast. I tak krok po kroku powstaje
catkiem nowe srodowisko uczenia si¢ i akademicki skrypt epoki
postpismiennej. A przy okazji wspolnie (ja i studenci) uczymy sie
praktycznego i etycznego wykorzystania nowych narzedzi cyfrowych.
Wspdlnie mozemy odkrywac nowy swiat uczenia sig.

Zapraszam do dyskusji.

Stanistaw Czachorowski

Zajrzyj tez tutaj:

https://profesorskiegadanie.blogspot.
com/2026/02/nagrywanie-wykadow-czyli-
od-modelu.html

twércy dziatajg w réznorodnych srodowiskach. Pierwszqg grupe stano-
wig tworcy niezalezni. To badacze literatury, tumacze, dziennikarze
czy animatorzy kultury, dla ktérych podcast staje si¢ naturalnym
przedtuzeniem dziatalnosci zawodowej. W ich audycjach pojawiajg
sie recenzje ksigzek, rozmowy z autorami czy interpretacje wspotcze-
snej literatury. Druga grupa to stacje radiowe. Zaréwno publiczne, jak
i akademickie stacje radiowe produkujg podcasty literackie, dzieki
czemu tradycyjne audycje o ksigzkach zyskujg nowe zycie w srodowi-
sku cyfrowym i mogg docieraé do stuchaczy poza radiowg raméwkg.
Trzecig kategorie twércow stanowiq instytucje kultury: fundacje, or-
ganizatorzy festiwali czy wydawnictwa. Dla nich podcast jest narze-
dziem promocji czytelnictwa i dokumentowania zycia literackiego.
Proces dystrybuciji podcastow literackich odbywa sig gldwnie przy
udziale globalnych platform streamingowych. Najwazniejszg z nich
jest Spotify, gdzie dostepna jest zdecydowana wigkszo$¢ podcastéw
literackich. Duzg role odgrywajg réwniez platformy Apple Podcasts
i YouTube. Ten ostatni, cho¢ pierwotnie nie byt platformg podcastowg,
stat si¢ waznym kanatem dotarcia do odbiorcow. Coraz czesciej
tworcy stosujg strategie wieloplatformowq. Pozwala to zwigkszy¢
widocznos¢ w srodowisku cyfrowym, w ktérym algorytmy rekomen-
dacji decydujq o tym, czy dany podcast zostanie zauwazony.
Podcast pozwala przenies¢ debate literackg z tamow czasopism
kulturalnych do przestrzeni codziennego zycia, dlatego — cho¢ pod-
casty literackie pozostajg niszg — trudno uznac je za zjawisko margi-
nalne. W rzeczywistosci stanowig jeden z najciekawszych przyktadéw
tego, jak kultura czytelnicza adaptuje si¢ do epoki mediéw cyfrowych.

Marta Wieckiewicz-Archacka
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BazTech promuje polskg nauke

W dniach 5-6 marca br. Biblioteka Uniwersytecka UWM goscita redaktorow bazy BazTech,
ktorzy odbyli szkolenie dotyczgce obstugi systemu, a takze zwiedzili Uniwersytet Warmirisko-
-Mazurski i Kortowo. UWM wspottworzy baze od poczatku jej istnienia, czyli od 1998 r.

informacje na temat tego, co ukazuje sie w czasopismach

UWM. Sa z nami przedstawiciele ponad dziesieciu osrod-
kéw akademickich w Polsce. Oprdcz szkolenia zaproponowali$my
im m.in. zwiedzanie Kortowa, do ktérego powoli zaczyna wkra-
czaé wiosna, wiec mamy nadzieje, ze dzieki temu ten spacer byt
jeszcze przyjemniejszy — mowita dr Katarzyna Bikowska, dyrek-
torka Biblioteki Uniwersyteckiej UWM i gospodyni kortowskiego
spotkania redaktordow.

BazTech jest bibliograficzno-abstraktowa bazg danych re-
jestrujacy artykuly z polskich czasopism z zakresu nauk tech-
nicznych, $cistych i ochrony srodowiska. Rozwija sie w kierunku
petnotekstowej bazy cytowan. Od 2004 r. do opisow artykutow
dodawane sg bibliografie zalacznikowe, a na podstawie umow
z wydawcami — pelne teksty publikacji. Tymi dziataniami baza
wpisuje sie w ruch otwartej nauki.

Projekt realizuja biblioteki 22 instytucji, w tym UWM. Obec-
nie koordynatorem przedsiewziecia jest Politechnika Lubelska.

- Nasza baza stanowi alternatywe dla komercyjnych baz da-
nych, nalezacych do wielkich wydawcéw. Staramy si¢ promo-
wac polskie zasoby i polska mysl techniczng oraz informacyjna.
Wspdlpraca z 22 jednostkami w kraju z jednej strony jest wy-
zwaniem, ale z drugiej daje poczucie tworzenia czegos, co jest
uzyteczne dla studentéw i naukowcow. Mysle, ze jednym z jej
glownych atutéw jest to, ze jest w jezyku polskim, co zwlaszcza
dla studentéw rozpoczynajacych swojg przygode ze studiami
moze by¢ pomocne w poszukiwaniu rzetelnej i fachowej litera-
tury — podkregla Stanistawa Pietrzyk-Leonowicz, koordynatorka
projektu z Politechniki Lubelskiej.

O d prawie trzech dekad wprowadzamy do bazy BazTech

Koncepcja tworzenia bazy indeksujacej polskie czasopisma
z zakresu nauk technicznych powstata w 1997 roku z inicjatywy
Akademii Techniczno-Rolniczej w Bydgoszczy (obecnie Politech-
nika Bydgoska im. J. i J. Sniadeckich). W 1998 r. zainteresowane
instytucje podpisaly w Bydgoszczy porozumienie bibliotek i in-
stytutow, ktorego celem bylo wspolne tworzenie bibliograficz-
no-abstraktowej bazy danych o zawarto$ci polskich czasopism
technicznych pod nazwa BazTech.

Wsrdd osob, ktére podjely te inicjatywe, byta Lidia
Derfert-Wolf, ktéra obecnie zajmuje si¢ koordynacjg meryto-
ryczng, kontaktem z wydawcami i redakcjami czasopism.

- BazTech jest inicjatywa, ktora powstala oddolnie — nikt od
nas tego nie wymagal. To byt czas odkrywania nowych technolo-
gii. Ze $wiata zaczely naplywa¢ do nas informacje o miedzynaro-
dowych bazach danych, w ktorych wéwczas nie byto informacji
o literaturze polskojezycznej. A trzeba pamietac, ze wowczas zna-
jomos¢ jezyka angielskiego nie byla tak powszechna jak dzisiaj.
Zmotywowalo nas to do stworzenia bazy BazTech — wspominata
Lidia Derfert-Wolf.

Obecnie w bazie BazTech znajduje si¢ 570 tys. opisow arty-
kutéw, 773 indeksowane czasopisma i 9o proc. czasopism pet-
notekstowych.

mw
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Fot. Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego

Bezpieczenstwo | cyfrowy
rozwo] wspierane przez KPO

Politechnika Krakowska im. Tadeusza Kosciuszki oraz Uniwersytet Warminsko-Mazurski
w Olsztynie jako pierwsze uczelnie w kraju otrzymajg finansowanie z instrumentu
.Pozyczka na cyfryzacje” z Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania Odpornosci (KPO).
Dzieki Srodkom zrealizujg one ambitne programy unowoczesniania swoich systemow

i infrastruktury. Umowy w tej sprawie podpisano 26 lutego.

tury cyfrowej i podniesienie bezpieczenstwa, zgodnie
z unijnymi wymogami. Projekt obejmuje m.in. prosty
elektroniczny obieg dokumentow, rejestr czasu pracy potgczony
z systemami uczelni, system wjazdu na kampus, szybszg i bardziej
niezawodna sie¢ oraz lepiej zabezpieczong serwerownie. Wzmoc-
niony zostanie monitoring na kampusie, a dla 200 serweréw uru-
chomiony bedzie calodobowy nadzér nad cyberzagrozeniami
(XDR i zewnetrzny SOC). UWM wdrozy tez paczkomaty zinte-
growane z systemem zamowien, aby usprawnic obstuge przesylek.
- Jestesmy niezwykle wdzigczni za mozliwos$¢ uzyskania wspar-
cia finansowego poprzez przyznanie ,,Pozyczki na cyfryzacj¢”
z Krajowego Planu Odbudowy i Zwigkszenia Odpornosci — mowi
profesor Jerzy Przyborowski, rektor Uniwersytetu Warmirsko-Ma-
zurskiego w Olsztynie. — Podzigkowania kieruje do Ministerstwa
Cyfryzacji na czele z panem premierem Krzysztofem Gawkowskim
oraz do 0s0b zarzadzajacych i pracownikéw Banku Gospodarstwa
Krajowego, w tym naszego olsztynskiego oddzialu, ktérzy w bar-
dzo profesjonalny sposob wspierali nas w tym procesie.
Rektor nie ma watpliwosci, ze wsparcie pozwoli stawiac¢ czota
zagrozeniom, ktdre towarzysza rozwojowi technologii.
- Cyberbezpieczenstwo i budowanie odpornosci w wymia-
rze panstwowym, instytucjonalnym i spolecznym jest dzisiaj
kluczowym wyzwaniem, ktérego spelnienie wymaga takze od

U niwersytet przeznaczy 14,43 mln zt na rozwéj infrastruk-
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UWM poniesienia ogromnych naktadéw finansowych - zazna-
cza prof. Przyborowski. — Rozwigzanie w postaci bardzo nisko
oprocentowanej pozyczki, w kwocie ponad 14 mln zl, ktorej
splata rozlozona jest na bardzo dlugi okres, daje mozliwos¢ in-
westycji infrastrukturalnych i systemowych, przy jednoczesnym
znaczgcym odcigzeniu budzetu uczelni, co podnosi jednoczesnie
poziom jej odpornosci finansowej. Uniwersytet Warminsko-
-Mazurski w Olsztynie i spoteczno$¢ akademicka bed znacznie
bardziej bezpieczne.

Dzieki $rodkom z KPO w wysokosci ponad 254 mln zt Po-
litechnika Krakowska zmodernizuje swojg infrastrukture tele-
informatyczna, budujac nowe sieci i serwerownie, doposazajac
zaplecze IT w serwery, macierze i sprzet komputerowy oraz wdra-
zajac rozwigzania zwigkszajace bezpieczenstwo fizyczne i cyfrowe,
w tym monitoring, kontrole dostepu i ustuge SOC. Uczelnia uru-
chomi takze systemy BMS i VoIP oraz zintegrowane narzedzia
informatyczne usprawniajgce zarzadzanie i automatyzacje pro-
cesOw. Projekt obejmuje ponadto zapewnienie ciagtosci dzialania
kluczowych platform poprzez ich aktualizacje, utrzymanie oraz
wdrozenie niezbednych licencji.

red.
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Polacy nie gesi

Fot. J. Pajgk

We wtorek 24 lutego na Wydziale Humanistycznym UWM Swietowano Dzien Jezyka
Ojczystego. Wydarzenie zorganizowane przez Katedre Jezyka Polskiego i Katedre
Literatury Polskiej byto okazjg do refleksji nad wyjatkowoscig polszczyzny oraz do
promowania dbatosci o poprawnosc i kulture wypowiedzi.

szy lot samolotem, Maria Sklodowska-Curie dostata
Nobla, ale na mapie Europy prézno byto szukac jej ojczy-
stego kraju — Polski.
- Tojezyk polski sprawil, ze przetrwali$my i ze dzisiaj jeste$my
w tym miejscu, w ktérym jesteSmy - przypomniata na poczatku
uroczystosci prof. dr hab. Alina Naruszewicz-Duchlinska, kie-
rowniczka Katedry Jezyka Polskiego.

C ofnijmy si¢ 0 123 lata — jest rok 1903. Odbyt sie pierw-

DOCENIC POLSZCZYZNE
— Ten dzien jest $wigtem wszystkich polonistow. Jeste$my tutaj
po to, aby cho¢ przez chwile poddac¢ refleksji jezyk, ktory zmie-
nia si¢ pod wplywem rozmaitych czynnikéw, m.in. spotecznych,
kulturowych, technologicznych. Podstawowa jego funkeja jest
komunikowanie - stuzy nam do porozumiewania si¢ z ludzmi
i przekazywania emocji. Ale dzisiaj robimy to w rewolucyjny spo-
s6b, bo - za sprawa nowych technologii - jezyk jest przetwarzany
cyfrowo, przez co zostal uwolniony do postaci, ktorej jak dotad,
w naturalnym rozwoju, nie byto. Nie wiemy, do czego to dopro-
wadzi. To nam pokazuje, jak daleko odeszlismy od tego, o czym
pisal Cyprian Kamil Norwid, a mianowicie, ze: ,,Nie miecz, nie
tarcza bronig jezyka, lecz arcydzieta”. Dzisiaj jezyk rozprzestrzenia
sie w niebywaly sposdb, ale niestety moze tez by¢ narzedziem do
wyrzadzania krzywdy drugiemu czlowiekowi, czego dowodem

jest hejt. Musimy bra¢ odpowiedzialno$¢ za stowo — mowit prof.
dr hab. Mariusz Rutkowski. Jezykoznawca, ktory od kilku lat
petni funkcje dziekana Wydziatu Humanistycznego, nawigzat tez
w swoim wystapieniu do wydarzen, na pamiatke ktérych UNE-
SCO ustanowito 21 lutego Miedzynarodowym Dniem J¢zyka
Ojczystego. Tego samego dnia w 1952 r. na ulice Bangladeszu
wyszly tysigce studentéw, domagajacych sie nadania jezykowi
bengalskiemu statusu jezyka urzedowego. Pieciu z nich zgineto.

- Jezyk jest wazny, skomplikowany i potrzebny. Niech ten
dzien bedzie dla nas przypomnieniem, ze polszczyzna jest o wiele
bogatsza, niz czasami nam si¢ wydaje — zachecata prof. Alina
Naruszewicz-Duchlifiska.

JEZYKOWE WYZWANIA
Ci, ktorzy czujg si¢ mocni w ortograficznych zasadach i ci, ktorzy
preferuja skok na gtebokg wode, by w umiejetno$ciach zapisywa-
nia trudnych wyrazow jezyka polskiego stawac sie coraz lepszymi,
mogli napisa¢ dyktando pt. ,Zapiski odnalezione w Jaskini Raj
w Gérach Swietokrzyskich”. Tekst — podobnie jak w poprzednich
latach — utozyt dr Sebastian Przybyszewski z Katedry Jezyka Pol-
skiego.

- Zeby ostodzi¢ troche katusze, ktére przezywaja piszacy, za
kazdym razem staram si¢ przemyci¢ do dyktand odrobine hu-
moru - wyjasniat dr Przybyszewski.
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W tekécie znalazlo sie tez kilka wyrazen, ktérych pisownia
zmienila si¢ od poczatku tego roku.

- Przyznaje, ze umyslnie nie umieszczalem w dyktandzie tych,
ktore mogtyby spowodowac najwiecej spustoszenia. Niektorym
zmianom trzeba da¢ jeszcze troche czasu na osadzenie si¢ wsrdd
uzytkownikow — zaznaczyt jezykoznawca.

Uczestnicy musieli zmierzy¢ sie m.in. z takimi wyrazami jak:

»kuraz’, ,,chichoczaca harpia’, ,wypindrzona hetera” czy ,na wpot
rozneglizowany”. Najlepiej z tym zadaniem poradzili sobie stu-
denci filologii polskiej. Zwyciezca zostal Jan Rondomanski z trze-
ciego roku.

- Dyktanda dr. Przybyszewskiego sa mistrzowskie - sg okazja
nie tylko do wykazania sie dobra znajomoscia regut ortogra-
ficznych, ale i do dobrej zabawy. Wedlug mnie najtrudniejsze
sg chyba zasady dotyczace nazw wlasnych — méwit Jan Rondo-
manski.

Drugie miejsce zajeta Sylwia Szyszko, studentka ostatniego
roku studiéw magisterskich, a na najnizszym stopniu podium
staneta Malwina Jadczak z trzeciego roku polonistyki.

O tym, ze jezyk zyje w wytworach kultury popularnej, prze-
konac¢ si¢ mozna bylo podczas quizu przygotowanego przez stu-
dentéw z Kota Naukowego ,,Popkulturalni”

- Pytali$my m.in. o gre komputerowg na podstawie komedii
»Chtopaki nie ptaczg’, piosenki zespotu ,,Ich Troje” czy liczbe sezo-
néw serialu ,Ranczo” - méwit Mikolaj Maszota, student filologii

polskiej i przewodniczacy kota ,,Popkulturalni”

W tej rywalizacji najlepszy okazal sie rowniez przedstawiciel
polonistyki — Igor Osmalek.

KAPITANKA, PROFESORESSA, DZIEKANA
»A niechaj narodowie wzdy postronni znajg, iz Polacy nie gesi, iz
swoj jezyk majg” — tym znanym cytatem z Mikolaja Reja wyktad
otwarty rozpoczat gos¢ specjalny wydarzenia, dr hab. Zenon Lica,
prof. Uniwersytetu Gdanskiego. Jezykoznawca skierowal w ten
sposob przestanie do spolecznoséci akademickiej UWM z okazji
Dnia Jezyka Ojczystego.

— Skoro mamy swdj jezyk, to powinnismy czerpac z niego
pelnymi gar§ciami i méwi¢ piekna, poprawna polszczyzna, co
nie jest w dzisiejszych czasach tatwe. Nie zasmiecajmy go niepo-
trzebnymi anglicyzmami czy internacjonalizmami - oczywiscie
niektorych zapozyczen nie da si¢ unikna¢, ale mamy duzo swoich
odpowiednikéw — méwil prof. Zenon Lica.

»Kapitanka, profesoressa, dziekana - o feminatywach w jezyku
polskim” — taki tytul nosit wyklad prof. Licy, ktérego wystuchali
nie tylko studenci i pracownicy Uniwersytetu Warminsko-Mazur-
skiego, ale takze uczniowie ze szkét z Olsztyna i regionu.

- Mowitem o feminatywach, ktére dotyczg wszystkich profe-
sji i stanowisk na uczelniach tworzacych Zwiazek Uczelni Fah-
renheita, do ktorych naleza: Uniwersytet Gdanski, Politechnika
Gdanska i Gdanski Uniwersytet Medyczny. Oczywiscie podczas
wyktadu podszedlem do tego zagadnienia bardziej ogdlnie,
czyli przedstawitem m.in. to, skad wziely sie feminatywy, kiedy
i w jakich formach stosowano je np. w prasie z przetomu XIX
i XX wieku, dlaczego w ogole wystepuja w jezyku i czy powinny
by¢ uzywane, czy nie — wyjasnial prof. Zenon Lica w rozmowie
z ;Wiadomosciami Uniwersyteckimi”

Widzac w tytule wyktadu stowo ,,profesoressa’; moglibysmy
pomysled, ze badacz puszcza do nas w ten sposéb oko, ale nie
do konca tak jest. Okazuje si¢ bowiem, Ze niektore panie, ktore
posiadajg tytul profesora, tak wlasnie chcialyby by¢ nazywane.

- Argumentowaly to m.in. tym, Ze brzmi to dostojnie. Ja
jednak pokazuje, ze w stowie tym wystepuje obcy formant,
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charakterystyczny w zasadzie tylko dla takich zawoddéw jak
hostessa czy stewardessa, a zastosowany w przypadku funkcji
profesora, nie oddawatby tego, kim tak naprawde jest. Mysle,
ze najlepsza formga jest ,profesorka”. Zreszta ta forma istniala
juz w dwudziestoleciu miedzywojennym i byta naturalna, a nie
uszczypliwa — mowil jezykoznawca z Uniwersytetu Gdanskiego.

Prof. Zenon Lica pelni na Uniwersytecie Gdanskim funkecje
doradcy ds. feminatywdw, co wskazuje na potrzebe uregulowania
kwestii zwigzanych z uzywaniem ich w przestrzeni akademickiej.

— Coraz wigcej kobiet chce, zeby mozna byto uzywaé form
zeniskich i stosowac je np. w korespondencji mailowej czy na
tabliczkach wieszanych na drzwiach. Jest potrzeba, aby kto$§ nad
tym zapanowal — tak, zeby nie byto dowolno$ci, ze kto$ bedzie
mowil ,,profesoressa’, a kto$ inny ,profesora”. Obecnie koncze
prace nad stownikiem feminatywow Uczelni Fahrenheita i w tej
publikacji opisalem hasta okreslajace wszystkie profesje, ktore
wystepujg na tych trzech uczelniach, wraz z odpowiednikami
zenskimi — mowil prof. Zenon Lica.

Obecnie w spofeczenstwie trwa goraca dyskusja na temat fe-
minatywdw. Sg ich zwolennicy, jak i przeciwnicy - takze wsrod
kobiet. Argumenty w tej debacie sg zbyt czesto bardziej ideowe
niz jezykowe. Prof. Zenon Lica podczas swojego wykladu starat
sie dowies¢, ze zenskie formy nie s3 wymystem ostatnich lat czy
przedstawicieli okre$lonej opcji polityczne;.

- Chcialem pokaza¢, ze feminatywy s naturalng kolejq rzeczy,
efektem rozwoju jezyka. Od dwdch lat uzywamy formy ,,ministra”
jako okreslenia szefowej danego resortu i w sumie przestato to
juz dziwic. Oczywiscie dla niektorych wcigz pewne formy beda
wydawaly sie niepowazne i m.in. z powodéw ideologicznych nie
przejdzie im to przez gardlo, i takie osoby maja oczywiscie do
tego prawo. Ale musimy uszanowac tez to, ze ktos inny chce na-
zywa( siebie np. ,profesorka” czy ,dziekanky” Moje pokolenie
oraz jeszcze starsze generacje przez wiele lat nie styszaly tych
form, wiec trudno im si¢ dziwié, ze nie moga sie z nimi pogodzic.
Potrzeba czasu — dodat prof. Zenon Lica.

TRZCINA KORTOWA

Po zmaganiach z ortografia, spotkaniem z popkulturg i odebraniu
solidnej dawki wiedzy o feminatywach, przyszedt czas na poezje.
Jak co roku $wieto jezyka polskiego na Wydziale Humanistycz-
nym, bylo okazja do uroczystego rozstrzygniecia Konkursu Lite-
rackiego o Trzcing Kortowa, ktory jest skierowany do studentow
oraz uczniéw i organizowany przez Katedre Literatury Polskiej.

Jury w skladzie: prof. dr hab. Beata Tarnowska (przewodni-
czgca), prof. dr hab. Grzegorz Iglinski, dr Piotr Przytula oraz dr
Anna Jarmuszkiewicz (sekretarz konkursu) zapoznalo si¢
z 14 zestawami wierszy studentéw oraz 24 zestawami wierszy
uczniéw. O nagrodach i wyréznieniach zdecydowano podczas
posiedzenia, ktére odbylo sie 19 lutego br.

Drugie miejsce wéréd studentéw zajela Julia Swida, studentka
trzeciego roku pedagogiki specjalnej. Do konkursu zglosita
wiersze pt. ,Herezja prywatna’, ,, Diagnoza egzystencjalna” oraz

»Zatoba”

- Jestem bardzo szczesliwa, bo startowatam w tym konkursie
od poczatku studiow. Nareszcie moje wiersze wyszly z szuflady —
méwila Julia Swida.

Studentka przyznala, ze wrazliwo$¢ na poezje zawdziecza
swoim nauczycielom.

- Pisz¢ od dziecka i mysle, ze zarazita mnie tym polonistka
z podstawowki, a te wrazliwo$¢ podtrzymat polonista w liceum.
Dzieki pisaniu moge wyraza¢ uczucia, ktérych nie mam na co
dzien odwagi wyraza¢ do 0sob trzecich - zaznaczyla.
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IT miejsce wéréd uczniéw zdobyta Aleksandra Wtodar-
ska z II LO w Olsztynie. Do tegorocznej ,Irzciny” zglosita trzy
utwory ,Czas przyszly terazniejszy’, ,,Dzien dobry” oraz ,,Pamie¢”

- Myéle, ze najtrudniejsze jest dla mnie domknigcie wiersza
jaka$ trafng puentg - mowita Aleksandra i dodata, ze wena przy-
chodzi do niej niespodziewanie: - Ide ulica i wpada mi do glowy
jaki$ pomyst na wiersz — wtedy go zapisuje albo nagrywam na
dyktafon, a potem na spokojnie go dopracowuje.

Jak napisafa prof. dr hab. Beata Tarnowska w werdykcie
konkursu, w utworach zgloszonych do tegorocznej edycji, do-
minowala problematyka egzystencjalna, odnoszaca sie do fun-
damentalnych pytan o ludzkie istnienie, sens zycia oraz kondycje
jednostki w coraz bardziej stechnicyzowanym $wiecie.

,Osobiste doswiadczenie bytu obejmuje zaréwno bunt wobec
$wiata upadajacych wartodci, jak i lek przed katastrofg, niesiong
przez wojne lub bedaca konsekwencja kryzysu klimatycznego.
Refleksji nad niestabilno$cig wspélczesnego modelu zycia towa-
rzyszy proba zrozumienia relacji miedzyludzkich w erze cyfrowe;,
co generuje pytania o blisko$¢ oraz autentyczno$¢ interakcji on-
line. Interesujacy watek alienacji oraz samotno$ci w ttumie splata
si¢ z wielokrotnie opisywanym dramatem rozmijania si¢ uczu¢,
doswiadczeniem mitosci oraz jej utraty, a takze z metafizyczng
»proéba o istnienie Boga«. W niektérych utworach mozna jed-
nak dostrzec prébe odnalezienia nadziei oraz afirmacji zycia, co
stanowi kontrapunkt dla pesymistycznych wizji’, napisata prof.
Tarnowska w imieniu jury.

Dzien Jezyka Ojczystego zacheca nas przede wszystkim do
myélenia o jezyku polskim - i stusznie, jak uslyszeliémy z ust
jezykoznawcow. Ale warto pamietac, ze kazdy kraj ma swojg je-
zykowq histori¢ i bez wzgledu na jego brzmienie, jezyk zawsze
jest depozytariuszem kultury i tozsamosci.

Marta Wisniewska, ksz, msz

LAUREACI XV EDYCJI KONKURSU LITERACKIEGO
O TRZCINE KORTOWA

W grupie studentéw UWM:

I miejsce: Aleksandra Jagielska (Wydziat Nauk Spo-
tecznych i Wydzial Humanistyczny)

11 miejsce: Julia Swida (Wydziat Nauk Spofecznych)

I1I miejsce: Karolina Rawtuszko (Wydziat Humani-
styczny)

Wyréznienie: Kacper Ostrowski (Wydziat Humani-
styczny)

W grupie uczniéw:

I miejsce: Weronika Szczesna z 1 LO w Olsztynie (opie-
kunka: Bozena Luszczewska-Szafranek)

II miejsce: Aleksandra Wtodarska z I1 LO w Olsztynie
(opiekunka: Anna Czarnecka)

III miejsce ex aequo: Wiktoria Nosewicz z 1 LO
w Ostrédzie (opiekunka: Iwona Gesek); Marietta Wio-
darska z II LO w Olsztynie (opiekunka: Anna Czarnecka)
Wyréznienia: Natalia Kaniewska z I1 LO w Elblagu
(opiekunka: Ewa Adamowicz), Dagmara Mendalka z Ze-
spotu Szkot w Rybnie (opiekunka: Anna Wegrzynowska), Inez
Grochala z Zespotu Szkot im. Marii Curie-Sktodowskiej
w Ketrzynie (opiekunka: Beata Stokfosa).

I miejsce
I Weronika Szczesna
zburzony pomnik

jako pomnik postawiona zostatam
glob ziemski na ramionach trzymam
serce swe ideom martwym oddatam
niczym glaz kazda niedol¢ wytrzymam
bede krzyzem w ziemi tkwigcym
Golgoty srogiej $wiadkinig

matki okiem placzacym

$wiata loséw prorokinig

w $rodku jestem pidrem

badz krwawym wawrzynem

wciaz jednak jestem murem

miedzy mysla, a czynem

ja, lilii bede kwiatem

przynios¢ ulge w mece

ja swoim bede katem

Pilat umywa rece.

II miejsce
I~ Aleksandra Wiodarska
Pamiegé

Lubie stare cmentarze
sg takie nie z dzisiejszej bajki

geometrig¢ nagrobkow

pokruszyt czas

sg chropawe

i poprzerastane korzeniami drzew
ktére pamigtajg tych, co pod nimi lezg
tych, ktérych juz nikt nie pamigta

bo wiatr i deszcze zatarly litery
jedyny $lad

ciezar lat pochylil ramiona krzyzy
a anioly

zamykajg oczy ze smutkiem

lub wznosza je do gory

do nieba

ktorego nie wida¢ spod kopuly lisci

kamienie pewnie pamietaja
lecz nic nie powiedza
nauczyly sie milcze¢

jak grob
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III miejsce
I3 Wiktoria Nosewicz
»wrogowie”

jutro bedziemy wojna

lecz dzi$ przy butelce czystej

isile ognia z paleniska

jestesmy tylko ludZmi

nasze usta dotykajg si¢ z czuto$cia

na jaka nie bedzie sta¢ mnie jutro

na jaka ciebie nie bedzie sta¢ nigdy
poza dzisiejsza nocg martwych gwiazd

trzymam cie za reke

twoje palce uzupelniaja moje

z precyzja diuta boskiego

$ciskam mocno, chcg poczué twoja dusze
szepcze przez tzy, ze kocham

popijam je gorzka wodka

ty moéwisz co$ o makach

ja tong w twoim glosie

pier§ do piersi i serce do serca

w jednym rytmie naszym

jutro ci¢ zabije lub zgine

z rak twoich

dzisiaj jednak mnie utul

opijmy wspdlnie nasze mfode lata
i zaciggnijmy si¢ zyciem

ostatnim wolnym oddechemw

III miejsce

I~ Marietta Wiodarska

Wezoraj, dzis, jutro

Otworzytam méj dziennik

zapisalam date i przewrdcitam strone
kolejny biaty dzien

jak $wiadectwo bez wyréznienia
niepoznaczone mréwkami liter

i tak od diuzszego czasu

jestem, my$le, dziatam,

nic szczeg6lnego

no, przedwczoraj to si¢ nawet wzruszytam,
ale na krotko

nie byto o czym pisa¢

zyje w $wiecie bez ochow i achow
bo im jest ich wiecej,

tym bardziej powszednieja
gradobicie powiadomien
galopada rolek

znieczulajg

i wszystko staje si¢ plaskie

moze odetne si¢ od sieci

zaloze niemodng sukienke

zjem chleb ze smalcem, ktérego nienawidze
przez chwile bedzie inaczej

a potem i tak
umre z nudéw
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Wyréznienia
I~ Natalia Kaniewska

Gdzie dzis jest dusza swiata?

Jasny promien dnia wypalajacy wzrok.

Spocone od mas ulice.

Nie zastgpia mi chlodnego, ksigzycowego powietrza balkonu.
Papieros zapalony na przerwie w spotkaniu.

To nie ten, ktorego koncéwka jest jedyna widoczng iskierka.
Dwojka zakochanych, pedzi boso chodnikiem.

Do poranka nie dobiegna.

Chlopak z gitarg, na zimnym piasku gra dla oceanu.

Fala $witu, porwie melodie na dno.

Malarz, ostatnimi podrygami dokancza dzieto.

Stonice spali sztalugg.

I papierosa mojego $wiatetko tez ranek zdmuchnie.

Duszg $wiata wida¢, gdy tak wielu ma zamknigte oczy.

I~ Dagmara Mendalka
Niewidoczny swiat

Telefony tariczg na stole.

Ekrany pochylone nad sobg

Jak zimne lustra.

Wiadomo$ci wchodzg w glowe
Szybko, lecz powoli,

Jak mroz w szczeliny okien.
Wszyscy patrza.

Nikt nie widzi.

Udaja.

Serce bije nieréwno

Jak stary pociag,

Ktéry minat ostatni peron
Ijedzie dalej,

Wciaz nie zna innej trasy.

Mysli rozsypuja si¢ po podlodze,
Trzeba po nich stapac ostroznie.
Oddycham

Miedzy jednym powiadomieniem
A nastepnym.

Smieja sie

Czasem z siebie, ciebie,

Czegsciej obok siebie.

A we mnie co$ krazy przy $cianach:
Kot bez imienia,

Cien bez pory dnia.

Gdy prébuje mowié,

Stowa pekaja

Jak szklo na betonie.

Nic nie wraca na swoje miejsce.
Nawet cisza,

Kiedy ja zamkne w oczach,

Nie potrafi zostac.
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€= Inez Grochala

Dom bez planu idealnego

Wychowatam si¢ w domu,

gdzie uczono mnie stawia¢ mury z uczué-

cegla po cegle,

zaufanie, lek, nadzieja, cisza.

Nie zawsze réwno,

nie zawsze z planem.

Ale z sercem, ktore chciato,

zeby ten dom byl bezpieczny.

Dorostam i widze-

ze m6j dom ma szczeliny,

ze gdzieniegdzie wiatr wieje wspomnieniami, a dach przecieka
w deszczowe dni.

Nieidealny, ale mj.

I wtedy przyszedtes ty.

Ze swoim domem.

Z innym zapachem $cian,

z innym echem w korytarzach.

Chcialbys wejs¢ do mojego,

naprawi¢, przestawi¢, dokonczy¢.

A ja chciatabym zamieszka¢ w twoim.

Ale przeciez nie da sig.

Bo kazdy z nas ma swoje fundamenty.

Inne cegly, inne dlonie, ktdre je kladly.

Nie da sie wyrwa¢ domu z korzeniami.

Wigc chodz, zabierzmy kilka cegiel z naszych $wiatéw.

Tych najpigkniejszych, tych, ktére przetrwaty burze.

Ja dam ci swoje: wiare, czuto$¢, upor.

Ty mi daj swoje: spokdj, site, obecnos¢.

I zbudujmy dom od nowa.

Na wspolnym gruncie, bez planu idealnego, ale z miloscia, ktora zna
juz smak peknie¢.

Niech ten dom bedzie nasz-

z naszych cegiel, z naszych doni, z naszych réznic, ktére w dotyku
staja sie jednoscia.

Bo nie trzeba mie¢ doskonatych $cian, by znalez¢ w nich ciepto.
Wystarczy, ze budujemy razem.

I miejsce

|& Aleksandra Jagielska
Egzekucja naszych snéow

W milczeniu nocy zapadt dzis wyrok,

bez sedziego, bez $wiadkow, bez taski.

To nasze sny ustawiono dzi$ pod $ciang,

z Zawigzanymi oczami.

Jeszcze walczg, jeszcze drza niespokojnie, jeszcze probuja wydusic z sie-
bie nasze imiona.

Tak, jakby wierzyly, ze mozemy przyj$¢ i ocali¢ je od zapomnienia.
Jednak my nie stuchamy ich btagan,

obserwujemy biernie jak $wiat mierzy prosto w ich serce.
HUK!

Wokolo stycha¢ jedynie strzaly porankéw.

Wybuchto $wiatto bezlitosne,

aw tle stoimy my wsrdd gruzéw marzen,

w dioniach trzymajac jedynie dymiaca pustke.

Nie ma lamentu, nie ma zatoby, nie ma kwiatéw.

Dzi$ nikt nie zapali znicza,

bo marzeniom nie stawia si¢ grobéw.

Na sny czeka jedynie gorzkie zapomnienie.

Jeszcze prébujemy je odnalez¢,

odszukaé w zakurzonych katach pamieci,

przebi¢ sie przez mgle pedu istnienia.

Przemierzamy bezkres w poszukiwaniu marzen,

gdzie kiedys staty jak morskie latarnie i o§wietlaty nam droge.
Iskra ta jednak dawno juz zgasta,

imiona naszych snow dawno wyblakly na $cianach czasu,

i cho¢ czasem zdaje si¢ nam, ze znow szepcza do nas w nocy,
to s3 juz jedynie echem tego, czym mogly sie stac.

Swiat nie potrzebuje snow,

$wiat je zabija, wydaje wyroki zanim zdaza dojrzec.

A my? My stali$my jedynie z boku,

nie protestujac, nie podnoszac rak, nie proszac o litos¢, nie blagajac
o taske.

Pozwalajac im odejs¢, bez pozegnania.

Egzekucja naszych snow.
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II miejsce

I~ Julia Swida
Herezja prywatna

Zgubilam sie w wyznaniu wiary,

bo nie wierze w Ciebie z wysokosci,

w przepychu ztotych $wiatyn i chwalebnych piesni chéru
czy w pionie kolumn, ktére udzwignely grzechy swiata.
Tam jestes Panem wszystkiego tego,

co juz zdazyli$my zamieni¢ na ,,nic”

Spotykam si¢ z Toba nizej

i nie tylko w niedziele,

gdy ttumy gosci probuja sie wkupi¢ w Twoje aski.

Bo skoro jeste$ wszechobecny,

to odnajde Cie w potliwym karku, rozszerzonej Zrenicy
czy sercu bijacym szybciej

nie z leku, lecz zachwytu.

Dlatego spotykam Cie w moich wiasnych Izach,

wylanych nad czyms, co nie mialo wiekszego sensu istnienia,
w miejscach, gdzie zapominam, ze zyje tylko na Ziemi,

w momentach, gdy pragnienie cielesnosci

jest pretekstem do wojny z sumieniem.

Teologia bezlito$nie poréwnuje Ci¢ do swiatla,
a przeciez ono odslania to,

co jeszcze nie jest gotowe nawet do nazwania.

Dlatego wole Cie w pétmroku

i wol¢ Cig nazywac Ojcem,

bo to on czeka na §wiadoma rozmowe,

a nie wstydliwe wyznania,

ktérych nawet szeptem boje sie wypowiedziec.

Bo ja nie przepraszam za to,

ze stworzyle$ mnie zdolng do czucia.

Nie boje sie nie trafi¢ do kolejki

czekajacej na zbiorowe zbawienie.

Nie chce sta¢ przy obroncach,

bo Ty nie jestes idea, ktéra potrzebuje ochrony.
Ty wytrzymujesz moje pytania

bez obrazy majestatu.

Ciebie bardziej niz spektakularne sprawy
obchodzi méj lek przed zwyczajnoscia.

Ja nie klekam przed Toba,
Ty pozwalasz mi siedzie¢ z Toba przy jednym stole.

Lecz dla innych jeste$ administracyjnym Bogiem,

z pieczeciy, paragrafem i taryfa ulgowa na hurtowa skruche,
transcendencjg w formacie PDF

i dogmatem eksportowanym masowo;

instrukeja obstugi strachu.

Znajde droge do Ciebie,

nawet jesli moje watpliwosci sa tak nagie,

ze nie przykryje ich nawet dym kadzidta.

Lepsze one niz klepanie pacierzy,

gdy si¢ nie rozumie ani jednego wypowiadanego stowa.
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III miejsce
I3~ Karolina Rawtuszko
Ten, Ktory Zostal Napisany Na Konkurs

Napisatabym ten wiersz

O ktory kazdy sie tu zabija

Ten egzystencjalnie katastroficzny
Albo filozoficznie niezno$ny.

Napisalabym ten wiersz

O ktérym kazdy tu méwi

Ten wypelniony metaforami
Albo wybrakowanymi epitetami.

Napisalabym ten wiersz

O ktory kazdy tu walczy
Ten o prawdziwej mito$ci
Albo tej tragicznie stracone;j.

Napisatabym go, naprawde
Gdybym znala si¢ na filozofii

Gdybym rozumiata przeno$nie
Gdybym naprawde kochata.

Wyréznienie
I~ Kacper Ostrowski
Guzik

Stoisz znoéw na mrozie, caly ci¢ przenika,a spocone jak 16d czoto we
mgle brodzi,

Poczujesz co$ jeszcze, cho¢ nie masz guzika,

dzi$ $nieg na twym karku, jak nigdy ci szkodzi.

I szukasz ucieczki, i biegniesz za wejéciem,

to znéw si¢ potykasz na lodzie przed szczgsciem
W domu bezpiecznie, na pewno nie zmarzniesz
zmudny plomien $wiecy cialo tylko grzeje

i predzej czy pdzniej duchem przy niej zgasniesz,
bo ciepto nie przenika, a budzi nadzieje

ze juz w nim znalazles, wszystko czego trzeba.
Nie biegniesz, nie marzniesz, az skonczg si¢ dzieje
grzeje, az zabierze skostniata gleba

Choc¢ $wieca cig prosi, blaga, zebys zostal,

tak noc cie znéw wota, kusi, zeby$ powstat.
Znowu nie zapigles, jednego guzika

i stoisz na mrozie, caly cie przenika
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Fot. J. Pajgk

ezyk do zadan
nie tylko) specjalnych

W czwartek 5 marca Wydziat Humanistyczny zamienit sie w centrum logopedycznej
wiedzy i kreatywnosci. Obchody Europejskiego Dnia Logopedy po raz kolejny pokazaty,
jak wszechstronna i fascynujgca jest praca nad ludzkg mowa.

wszystkich krajach Unii Europejskiej. Swieto to zostalo

ustanowione, by podkresli¢ znaczenie profilaktyki, dia-
gnozy i terapii zaburzen mowy oraz komunikacji. Jest to réwniez
okazja do promocji zawodu logopedy i budowania swiadomo$ci
na temat znaczenia sprawnej komunikacji.

Katedra Logopedii UWM zaprosita do swietowania dzien
wecze$niej. Hasto przewodnie tegorocznego Dnia Logopedy na
UWM brzmialo: ,,Perspektywy rozwoju terapii mowy i jezyka
ze wsparciem sztucznej inteligencji’. Organizatorzy przygotowali
bogaty program i zaprosili do wziecia w nim udziatu m.in. dzieci,
rodzicéw, studentdw, specjalistow oraz sympatykow logopedii.

- Chcemy pokazac, ze logopeda pelni w spoleczenstwie istotng
role - ze to nie tylko osoba, ktora wywotuje gloske, ale takze ktos,
kto pomaga czlowiekowi ponownie si¢ komunikowa¢, a co za tym
idzie, przywraca go do Zycia spotecznego. Ten dzien to rowniez
znakomita okazja dla studentow, aby zaangazowali sie w zycie
kierunku i uczelni — mowita dr hab. Monika Czerepowicka.

E uropejski Dzien Logopedy obchodzony jest 6 marca we

BASNIE | OLIMPIADA, CZYLI CO$S

DLA NAJMLODSZYCH

Obchody rozpoczely sie od warsztatow, podczas ktorych uczest-
nicy mogli zgtebia¢ tajniki Polskiego Jezyka Migowego oraz

przyglada¢ sie, jak nowoczesne technologie, w tym sztuczna
inteligencja, wspierajg wspofczesng terapie. Nie zapomniano
réwniez o najmlodszych. Podczas ,,Olimpiady logopedycznej”
studenci z ogromnym zaangazowaniem prowadzili zajecia dla
przedszkolakéw, udowadniajac, ze profilaktyka logopedyczna
moze by¢ $wietng zabawa.

Nastepnie scene opanowali studenci pierwszego roku, ktérzy
przygotowali inscenizacje basni ,,Kopciuszek” oraz ,,Czerwony
Kapturek” W Auli Teatralnej panowata fantastyczna atmosfera,
a $miech dzieci (i nie tylko) byl najlepszym dowodem na to, ze
przyszli logopedzi potrafig tchna¢ w swoja profesje mnostwo
artystycznej energii.

>

PRZEKONAC SIE O TYM, JAK TRUDNY

JEST JEZYK POLSKI

Tuz po teatralnych emocjach, nadszedt czas na ogloszenie wy-
nikéw X Ogélnopolskiego Konkursu na Najtrudniejsza Lin-
gwolamke i Skretacz Jezyka. Teksty ocenialo jury w skiadzie: dr
hab. Monika Czerepowicka, dr Magdalena Osowicka-Kondrato-
wicz oraz dr Magdalena Zaorska. Podczas oglaszania werdyktu
cztonkinie jury nie kryly entuzjazmu zwigzanego z rekordowa
liczbg zgloszen. W jubileuszowej edycji autorzy nadestali okoto
50 skretaczy oraz ponad 200 lingwotamek, co pokazuje rosngca
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popularno$¢ konkursu. W tym roku mogli w nim wzig¢ udziat
réwniez studenci z innych uczelni. Swoje teksty nadestali repre-
zentanci m.in. Uniwersytetu Slaskiego, Akademii Mazowieckiej
w Plocku oraz Uniwersytetu Wroclawskiego.

- Nasz konkurs sie udal! Ilo$¢ przetozyta sie na jakos¢. O tym,
jak trudne sg to teksty, mozna bylo przekona¢ sie, gdy ich autorzy
czytali je podczas rozstrzygniecia konkursu, poniewaz nie unik-
neli pomylek. Mam nadzieje, ze idea pracy nad stowem i kultura
artykulacyjng bedzie si¢ szerzy¢. Do udzialu w kolejnych edy-
cjach zapraszamy wszystkich studentow, mieszkanicow Olsztyna,
wojewodztwa warminsko-mazurskiego, a tak naprawde calego
kraju - zachecata dr Magdalena Zaorska z Katedry Logopedii.

Zwycigzczynig konkursu na najlepsza lingwotamke zo-
stata Dagmara Szydtowska, studentka studiow magisterskich na
kierunku logopedia, ktora pierwsze miejsce zdobyta po raz drugi.

- Na zajeciach z emisji glosu z dr Magdaleng Zaorska regu-
larnie pisali$my lingwotamki, wiec przygotowatam ich w swoim
zyciu sporo ($miech). Myéle, ze najciekawsza w tym jest zabawa
stowem - chodzi o to, aby stworzy¢ zdanie mozliwie najbardziej
trudne do wypowiedzenia. Mysle, ze jeszcze niejeden raz wezme
udziat w konkursie, bo bardzo lubie wymysla¢ lingwotamki - mo-
wila Dagmara Szydlowska.

Z kolei Oliwia Suchecka, studentka drugiego roku logopedii,
ktora za swoja lingwotamke zdobyta drugie miejsce, mowita, ze
praca nad takim tekstem wymaga czasu i cierpliwosci.

- Gdy uslysze jakie$ nietypowe, ciekawe stowo, od razu za-
pisuje je w notatniku w telefonie. Potem, jadac autobusem czy
ktadac sie spa¢, uktadam z nich cale frazy. Nad tegoroczng lin-
gwolamka siedziatam kilka miesiecy, ciagle ja szlifujac. Przede
wszystkim to, Zeby miala ona jakis sens, bo nie sztuka jest stwo-
rzy¢ zdanie, w ktorym po prostu jest wiele trudnych glosek. Dobra
lingwotamka powinna mie¢ w sobie humor i jaka$ historie. Kwe-
stia trudnoéci artykulacyjnej dochodzi na samym koncu, jako
zwieniczenie catej konstrukeji — méwila Oliwia Suchecka.

Dopelnieniem dnia byt wyklad otwarty mgr Malgorzaty Li-
piejko, po$wiecony funkcjonowaniu dziecka z FAS w przestrzeni
przedszkolno-szkolnej oraz logopedyczny escape room o in-
trygujacej nazwie ,,Kryptonim: Vox. Sledztwo w laboratorium”
zorganizowany przez cztonkéw Studenckiego Kota Naukowego

»Laboratorium logopedyczne’.

KIERUNEK, KTORY ZDAJE EGZAMIN

Warto rowniez odnotowa¢, ze kierunek logopedia na Wydziale
Humanistycznym UWM uzyskal pozytywna ocene programowg
Polskiej Komisji Akredytacyjnej i otrzymal akredytacje na kolej-
nych szes¢ lat (maksymalny okres), co potwierdza, ze olsztyniska
logopedia znajduje si¢ w Scistej krajowej czolowce, oferujac stu-
dentom najwyzszy standard ksztatcenia.

- Zapraszamy do studiowania logopedii. Spetniamy wszystkie
wymogi, zaréwno na poziomie ksztalcenia, jak i przygotowania
kadry czy odpowiedniej infrastruktury. Studia majg charakter
ogolnoakademicki, ale dbamy o to, zeby nie brakowato zaje¢ prak-
tycznych - tak, aby student dowiedziat si¢, na czym polega praca
logopedy. Wykorzystujemy do tego m.in. Studenckg Poradnie
Logopedyczng - méwita dr hab. Monika Czerepowicka.

ksz, msz, red.
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LAUREACI KONKURSOW ZORGANIZOWANYCH
Z OKAZJI EUROPEJSKIEGO DNIA LOGOPEDII:

Kategoria ,,Skretacz”

iy,

I miejsce: Agata Dudek (studentka logopedii, Uniwersytet
Slaski w Katowicach)

IT miejsce: Monika Kozlowska (absolwentka logopedii na
UWM) i Wiktoria Malinowska (absolwentka logopedii na
UWM)

IIT miejsce: Martyna Kruczyk (studentka logopedii na
UWM) i Katarzyna Skonieczna (studentka pedagogiki
specjalnej ze specjalnos$cig logopedia, Akademia Mazowiecka
w Plocku)

Réwnorzedne wyrdznienia: Anna Rogaczewska, Mikolaj
Markowski, Jakub Szylow, Maria Sapiela, Aleksandra
Lubas, Kinga Bartosiak, Patrycja Kafarska, Maja Samo-
raj, Oliwier Pawlak

Kategoria , Lingowtamka”

I miejsce: Dagmara Szydlowska (studentka logopedii na
UWM)

IT miejsce: Oliwia Suchecka (studentka logopedii na UWM)
III miejsce: Nikola Petniunas (studentka logopedii na
UWM)

Réwnorzedne wyrdznienia zdobyli: Amelia Stadkiewicz,
Amelia Siuda, Katarzyna Swat-Nadolska, Karolina Woz-
niak, Kamil Kolator, Olga Siergiej, Weronika Galant,
Amelia Kopiec, Martyna Czerwonka, Agata Dudek.
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150 lat Kryminologi

.‘ Kryminologia to nauka o:

» Przestepstwie

» Przestgpcioscl

« Przestepoy

« Ofierze przestgpstva

« przeciwdziataniu |\rze«,\e;scmsc|

Fot. J. Pajgk

Naukowo o hejcie

Czy pojecia hejt, mowa nienawisci oraz przestepstwa z nienawisci oznaczajg to samo?
Gdzie lezg granice wolnosci wypowiedzi i jakie konsekwencje mozemy poniesc¢ za ich
przekroczenie? Odpowiedzi m.in. na te pytania mogli znalez¢ uczestnicy kolejnego
spotkania z cyklu ,Naukowe Srody na UWM". Prelegentem byt dr Maciej Duda z Wydziatu

Prawa i Administracji.

prowadzonych przez naukowczynie i naukowcow

z Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego. Ich celem
jest dzielenie sie wiedzg na tematy bliskie nam wszystkim. Tym
razem (4 marca) naukowiec z Katedry Kryminologii i Krymina-
listyki opowiadat o prawnych, kryminologicznych, wiktymolo-
gicznych i spolecznych aspektach mowy nienawidci.

Jednym z fundamentalnych pytan, ktére pojawia sie, gdy
mowa 0 wolnosci stowa, jest to o jej granice. Dlatego tez dr Maciej
Duda rozpoczal wyklad od cytatu z Ulpiana, rzymskiego jurysty,
ktory jego zdaniem jest bardzo aktualny i doskonale wyjasnia,
w ktorym momencie wolno$¢ stowa przeradza sie w zadawanie
krzywdy drugiemu cztowiekowi.

- »Nakazy prawa sg nastepujace: zy¢ uczciwie, drugiemu
nie szkodzi¢, oddawa¢ kazdemu, co mu si¢ nalezy” - tak

N aukowe $rody na UWM?” to cykl wykladéw otwartych
)

w ,,Digestach” pisat Ulpian. Przekladajac to na bardziej wspot-
czesny jezyk, moglibysmy powiedzie¢, ze granica naszego prawa,
jest prawo drugiego czlowieka. A jeszcze inaczej: wolnos¢ jednej
osoby konczy sie tam, gdzie zaczyna si¢ wolnos¢ drugiej — mowit
dr Maciej Duda.

To, co dzi$ uwazamy za hejt, nie jest niczym nowym, ale na
szerzenie sie tego zjawiska bez watpienia ma wplyw internet,
ktory daje jego uzytkownikom ztudne poczucie anonimowosci,
wzmacniajgc odwage do publikowania np. nienawistnych ko-
mentarzy.

- Pod pojeciem ,hejtu” rozumiemy wszelkie zachowania
agresywne, wrogie lub majace na celu obrazanie, ponizanie
lub szkalowanie os6b i grup. Hejt moze si¢ przejawiaé w takich
zjawiskach jak trolling, cyberbulling, zniestawienie, zniewaga
czy mowa nienawiéci - przypominal dr Maciej Duda i dodawat:
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Dr Maciej Duda:

»~Nakazy prawa sg nastepujgce: zyc
uczciwie, drugiemu nie szkodzic,
oddawac kazdemu, co mu sie
nalezy” - tak w ,,Digestach” pisat
Ulpian. Przekiadajgc to na bardziej
wspotczesny jezyk, moglibysmy
powiedziec, ze granicg naszego
prawa, jest prawo drugiego czlowieka.
A jeszcze inaczej: wolnos¢ jednej
osoby koriczy sig tam, gdzie zaczyna
sie¢ wolnos¢ drugiej.

- W dzisiejszych czasach przestepczos¢ w duzej mierze przenio-
sta si¢ do internetu. Mowi sig, ze okolo potowa popelnianych
przestepstw ma miejsce w $wiecie wirtualnym. Czasami sg to
przestepstwa, ktore mozna popetnic tylko w sieci, a czasami takie,
ktdre ze $wiata rzeczywistego zostaly przeniesione do cyber§wiata.

Dr Maciej Duda zaznaczy!l jednoczeénie, ze hejt — w przeci-
wienistwie do przestepstw z nienawisci, do ktérych nalezy mowa
nienawisci - nie jest pojeciem prawnym.

- Hejt stat si¢ pojeciem spolecznym, ktdre uzywane jest w me-
diach oraz w jezyku codziennym. Migdzy hejtem a mowa nie-
nawisci nie zawsze mozemy postawi¢ znak réwnosci - mowit
naukowiec.

Moéwiac o hejcie oraz mowie nienawisci, nie sposéb nie po-
ruszy¢ réwniez tematu skutkow takich zjawisk. A te moga by¢
tragiczne — zaréwno na poziomie jednostek, jak i narodéw czy
grup etnicznych. O tym, Ze od stéw do czynéw droga moze by¢
bardzo krétka, prelegent przekonywat, powolujac sie na Pira-
mide Nienawisci stworzong przez amerykanskiego psychologa
Gordona Allporta.

- Zaczyna si¢ od slow, jezyka, mowy nienawisci. PdZniej
nastepuje ostracyzm, alienacja, odrzucanie pewnych grup spo-
fecznych, w dalszej kolejnosci przejawy jawnej dyskryminacji,
ana koncu znajduje si¢ przemoc fizyczna, a nawet eksterminacja.
Przyklady tego mieliSmy m.in. podczas drugiej wojny $wiatowej,
ale niestety na tym sie nie skoriczylo. Chyba najbardziej dobitnym
przyktadem, ktéry pokazuje, ze skutki mowy nienawisci moga
by¢ nadzwyczaj tragiczne, jest ludobdjstwo w Rwandzie, ktore de
facto zaczelo sie w radiowej audycji, w ktdrej szkalowano osoby
pochodzenia Tutsi — przypominat dr Maciej Duda.

Zawotanie, by nie pozostawac obojetnym, by¢ moze brzmi jak
frazes, ale w kontekscie hejtu jest niezwykle istotne. Dr Maciej
Duda przekonywat uczestnikéw spotkania, wérod ktérych prze-
wazali mlodzi ludzie, Ze jedynym sposobem na powstrzymanie
tego zjawiska, jest przeciwdzialanie mu.

- W kryminologii istnieje teoria wybitych szyb. Chodzi o to,
ze jesli np. kto$ wybije szybe w nowo wybudowanym bloku czy
namaluje na nim graffiti, to od razu trzeba reagowa¢, bo jesli tego
nie zrobimy, to zjawisko bedzie eskalowa¢. Tak samo jest z rela-
cjami spotecznymi - jedli nie odpowiemy odpowiednio szybko,
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to skoniczy sie na wykroczeniach, przestepstwach, a nawet na
najtragiczniejszych zbrodniach - przekonywat.

Do dzialan zapobiegajgcych czy przeciwstawiajacych sie hej-
towi naleza m.in.: ksztattowanie prawidtowych postaw spotecz-
nych, rozpoznawanie dezinformacji, reakcja administratoréw
internetowych poprzez usuwanie nienawistnych treéci czy kont
oraz zglaszanie konkretnych incydentow organom $cigania.

Po wyktadzie glos, zgodnie z tradycja cyklu ,,Naukowe $rody
na UWM’, zabrata publiczno$¢. Po zadawanych pytaniach mozna
wnioskowad, ze tym, co szczegdlnie budzi niechec i obawe, jest
hejt ptynacy z ust politykow. Uczestnicy spotkania nie wahali
sie postugiwa¢ konkretnymi nazwiskami rzadzacych, ktérzy
swoimi nieroztropnymi wypowiedziami spowodowali nie tylko
obnizenie poziomu debaty publicznej, ale takze przyczynili sie
do pogorszenia spotecznych nastrojow.

Jednego z uczestnikéw zaniepokoita réwniez polaryzacja, jaka
podsycajg jego zdaniem reprezentanci dwdch najwiekszych ugru-
powan politycznych w Polsce. Zapytal on dr. Macieja Dude, czy
jest co$, co moze sprawi¢, by zatrzymac te podzialy.

- Niestety politycy $wiadomie wykorzystuja mowe nienawisci.
Opierajgc sie na sensacyjnych i kontrowersyjnych informacjach,
chcg pozyskiwaé wyborcéw. Mozna powiedzie¢, ze populizm
i hejt sg receptg na polityczny sukces. Mam nadzieje, ze to si¢
zmieni i ze ostatecznie bedziemy w stanie podac sobie rece, nie-
zaleznie od tego, na ktorg partie glosujemy w wyborach. Nie mo-
zemy dac sie podzieli¢ politykom — méwit prelegent.

Ci, ktorzy chcieliby jeszcze bardziej poszerzy¢ swojg wiedze na
tematy poruszone na tym spotkaniu, moga siegna¢ do publikacji
Katedry Kryminologii i Kryminalistyki na temat przestepstw
z nienawisci. To: ,Przestepstwa z nienawisci. Studium praw-
nokarne i kryminologiczne” oraz ,Mowa nienawisci a prawo na
tle wspoélczesnych zjawisk spoteczno-politycznych”

Przypomnijmy, ze wyklady z cyklu ,,Naukowe srody na UWM”
odbywajg si¢ w Bibliotece Uniwersyteckiej UWM i moze wziaé
w nich udzial kazdy, takze za posrednictwem internetu. Nagrania
dostepne s na kanale Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
w serwisie YouTube.

mw

Dr Maciej Duda:

W kryminologii istnieje teoria
wybitych szyb. Chodzi o to, Ze

jesli np. ktos wybije szybe w nowo
wybudowanym bloku czy namaluje
na nim graffiti, to od razu trzeba
reagowac, bo jesli tego nie zrobimy, to
zjawisko bedzie eskalowac. Tak samo
jest z relacjami spotecznymi - jesli
nie odpowiemy odpowiednio szybko,
to skoriczy sig na wykroczeniach,
przestepstwach, a nawet na
najtragiczniejszych zbrodniach.

69



70

———

INC 93997

Inspiracje

dla Warmi

\¥ ]
[l

UNIVERSITY
OF WARMIA AND MAZURY
N OLSZTYN

w\

Stud
Nt

__Engineering

Fot. J. Pajgk

W sobote (7 marca) w Olsztynie odbyta sie druga odstona Warmia Inspiration.
Wydarzeniu patronowato tym razem hasto ,Evolution”. W Uranii pojawili sie m.in.
prof. Leszek Balcerowicz, Tomasz Sekielski czy Matgorzata Ohme. Nie zabrakto tam
tez przedstawicieli Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie.

uz po raz drugi Kuznia Spoteczna i Bank Zywnosci przygo-
] towatly wydarzenie bedace spotkaniem z nietuzinkowymi
ludZmi i nieoczywistymi perspektywami.
ZACZAC OD ,,TU | TERAZ"”, BY MYSLEC
O PRZYSZtOSCI
- Organizujemy to wydarzenie po to, Zeby pobudzi¢ mieszkancow
regionu oraz wszystkich, ktérzy chca dziala¢ i zmieniaé rzeczy-
wistos¢. W dzisiejszym, tak bardzo dynamicznie zmieniajacym
sie $wiecie, ewolucje traktuje jako co$ niezbednego - ttumaczyt
podczas uroczystego otwarcia Warmia Inspiration Marek Borow-
ski, prezes Banku Zywno$ci w Olsztynie.

Na tempo przeobrazen zachodzacych w najblizszej nam
przestrzeni zwracal uwage takze prof. Jerzy Przyborowski, rek-
tor UWM.

- Wszyscy obserwujemy dynamiczne zmiany naszego otoczenia
ito dotyczy takze Warmii i Mazur. Rzucajg one przed nami wyzwa-
nia, ktorym nie da sie stawi¢ czola, jedli zabraknie nam inspiracji.
Warmia Inspiration jest bez watpienia bezcenng inicjatywy, z kto-
rej beda panstwo czerpa¢ przynajmniej w ciagu calego kolejnego
roku. Bo chyba najlepsza rzecza, jakg mozemy zrobi¢, to zaczac od
siebie — zadbac o wlasny rozwdj, wyjs¢ ze strefy komfortu, posze-
rzy¢ horyzonty. Dzisiaj musimy mysle¢ o tym, co tui teraz, ale nie
mniej wazne jest myslenie o przysztosci — o tym, co bedzie za pie¢,
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dziesi¢¢, a nawet dwadziescia lat — podkredlit prof. Przyborow-
ski. — Jako rektor Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego musze
réwniez powiedzie¢, ze takie inspiracje mogg panstwo czerpaé
na naszej uczelni. Zachecam, by zapoznali sie panstwo ze $wiezo
opublikowang Strategia Wspotpracy Uniwersytetu Warminsko-
-Mazurskiego w Olsztynie z Otoczeniem Spoteczno-Gospodarczym.
Wskazuje ona, w jaki sposob chcemy wspotpracowad ze wszystkimi
naszymi interesariuszami oraz mieszkancami regionu. JesteSmy
otwarci — takze na panstwa pomysly.

UNIWERSYTET, KTORY INSPIRUJE

DO PARTNERSTWA
- UWM jest wazng czescig miasta, regionu i sektora szkolnictwa.
Wszystkie filary, na ktorych opiera si¢ dziatalnos¢ Uniwersytetu,
muszg rezonowac z otoczeniem: z rynkiem pracy, jezeli chodzi
o ksztalcenie, z przedsiebiorcami, jezeli chodzi o budowanie
profilu absolwenta czy budowanie przewag konkurencyjnych
w firmach na bazie innowacji, patentéw czy wynikéw prac ba-
dawczo-rozwojowych, ktére przeciez dziejq sie w naszych labora-
toriach - thumaczyla z kolei Marta Wangin, dyrektorka Centrum
Wspélpracy z Otoczeniem Spoleczno-Gospodarczym, przypomi-
najac, ze Uniwersytet daje si¢ pozna¢ jako uczelnia partnerska,
wychodzaca z réznymi propozycjami. Przedsiebiorcy moga ko-
rzysta¢ m.in. z doradztwa biznesowego czy innych ustug, na ktére
centrum pozyskuje fundusze z Unii Europejskiej. Wspotpraca,
w ktdrg angazuja si¢ przedstawiciele uczelnianych jednostek,
przeklada si¢ tez m.in. na stale podnoszenie jakoci ksztalcenia,
poniewaz Uniwersytet zdobywa wiedze na temat tego, jak po-
winna wyglada¢ sylwetka absolwenta i co bedzie stanowic jego
karte przetargowa na rynku pracy.

STAWIAC NA SWOJ ROZWO)

Z ofertg dla tych, ktorzy poszukujg drég rozwoju, w Uranii cze-
kali przedstawiciele Szkoty Doktorskiej UWM. Zainteresowanym
opowiadali o ofercie zaréwno dla 0s6b wybierajacych si¢ na studia
pierwszego czy drugiego stopnia, jak i tych, ktorzy chcg prowadzic
wlasne badania.

- Zagladaly do nas m.in. osoby pracujace, ktore chcialy wie-
dzie¢, jak wygladatoby aczenie pracy i pisania doktoratu - re-
lacjonowata Jolanta Maczukin, ktéra zresztg stanowi doskonaty
przyktad tego, ze pasja do nauki moze i§¢ w parze z pracg zawo-
dowg, poniewaz przygotowuje doktorat wdrozeniowy. Prowa-
dzone przez nig badania maja przyczyni¢ si¢ do rozwoju firmy,
w ktorej pracuje.

Patronujgce tegorocznej odstonie Warmia Inspiration hasto
~ewolucja” bliskie jest tez Szkole Doktorskiej UWM, ktora stale
si¢ rozwija i zmienia na lepsze.

- Rozrastamy si¢, mamy coraz wiecej dyscyplin, w ktorych
mozna realizowa¢ swojg rozprawe doktorsky — zaznaczyta dok-
torantka.

KOLA NAUKOWE PELNE INSPIRAC)I
Z zadaniem zainspirowania uczestnikéw wydarzenia do Uranii
przybyli takze przedstawiciele kot naukowych UWM.

- Ludzie tkwig w blednym przekonaniu, ze jesli mowimy
o samobdjstwach, to w jakim$ sensie do nich zachecamy, a to
nieprawda. Trzeba tylko odpowiednio prowadzi¢ te dyskusje
- tak, aby byla poparta rzetelng wiedzg i zachecala do korzysta-
nia z pomocy psychologicznej — staramy si¢ to robi¢ zwlaszcza
wérdd spotecznosci naszego Uniwersytetu — ttumaczyla Julia
Smolinska, cztonkini Kota Naukowego Suicydologii, studentka
kryminologii.
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Potrzeba dzielenia si¢ wiedzg towarzyszyla tez Studenckiemu
Kotu Naukowemu Biochemii i Biologii Molekularnej w Parazyto-
logii ,,Paradise”. I $wietnie, bo nie brakowato 0s6b zaciekawionych
ich badaniami.

- Z pasozytami mozemy spotkac si¢ wszedzie, cho¢ nie zawsze
jestesmy tego Swiadomi. A my chcemy te $wiadomos¢ budowa,
przekonujac chociazby, ze warto wdraza¢ dziatania prewencyjne
przed chorobami pasozytniczymi — mowita Magdalena Stawicka,
przewodniczgca kota i studentka biologii molekularnej.

Koto Naukowe Inzynierii, Eksploatacji Pojazdéw i Maszyn za-
prezentowalo swoj flagowy projekt, czyli elektrycznego Trabanta.
To samochdd, w ktérym w 2007 r. dr inz. Michal Janulin z Ka-
tedry Pojazdéw i Maszyn, obecny opiekun kola, wraz ze swoim
kolega z roku, zatozyt silnik z napedem elektrycznym. Drugie
zycie samochodowi postanowili podarowa¢ studenci dr. Janulina.

- Zalozylismy w nim nowoczesny, bezszczotkowy silnik
elektryczny, nowoczesny uklad baterii i przygotowalismy do
codziennej jazdy. Wykorzystalismy wiedze zdobytg na studiach.
Komore silnika zeskanowalismy w 3D, dzieki czemu moglismy
zaprojektowaé wszystko w programie komputerowym - relacjo-
nowal Norbert Dudda, czlonek kofa.

WIELE PERSPEKTYW, WIELE DROG

Warmia Inspiration to takze spotkanie z ludZmi gotowymi dzie-
li¢ si¢ swoimi do$wiadczeniami i refleksjami. W ich historiach
prozno szukac jednego sprawdzonego przepisu na szczeécie,
sukces czy odnalezienie wlasnej $ciezki. Zaoferowali oni jednak
co$ innego: dostarczyli dowoddw na to, ze warto stawiac sobie
wyzwania i dazy¢ do tego, co uznamy za wazne.

Aktor Artur Barci$ przekonywat na przyklad, ze to my sami
piszemy scenariusz naszego zycia.

- Kazdy posiada jaki$ talent, tylko musi go w sobie rozpo-
zna¢ — podkreglat. Z publicznoécia podzielit si¢ réwniez historia
o swojej najwiekszej wpadce na scenie, ktdra, jak sie okazato,
miata miejsce... w Olsztynie, podczas Spotkan Zamkowych

»Spiewajmy poezje”.

Dobra rade dla uczestnikéw wydarzenia miat tez prof. Le-
szek Balcerowicz, ktéry zachecal, by nie ulega¢ sile demagogii
i wzmacnia¢ antypopulistyczny front.

— Politykéw nie mozna pozostawi¢ samych sobie, trzeba ich
mie¢ pod obserwacjg — przestrzegal byly wicepremier Polski
odpowiedzialny za wprowadzenie reform ekonomicznych po
upadku komunizmu w Polsce. — Trzeba poprzez organizacje po-
zarzadowe alarmowac i naciskac, zeby powstrzymac zlg polityke,
ktéra czesci spoteczenstwa moze si¢ podobac.

Malgorzata Ohme, jedna z najpopularniejszych polskich psy-
cholozek, mowita w Olsztynie o potrzebie dbania o swojg odpor-
no$¢ psychiczna, a dziennikarz Tomasz Sekielski, przypomniat
o tym, jak wiele zagrozen wiaze sie z dezinformacja.

Wydarzenie Warmia Inspiration bylo nie tylko okazjg do za-
poznania si¢ z réznymi pogladami i pomystami na zycie — sporo
uwagi poswiecono tez dzieleniu sie wiedzg i umiejetno$ciami,
m.in. z zakresu reklamy, prowadzenia biznesu czy bezpieczen-
stwa profili w social mediach (o czym méwila Monika Groszyk,
absolwentka UWM, na co dzien pracujgca w Holandii).

Inspiracje ze spotkan z ciekawymi prelegentami czerpali chetnie
m.in. studenci UWM. Cze$¢ z nich miala tez szanse zdoby¢ podczas
wydarzenia konkretne do$wiadczenie: kilkoro studentow dzienni-
karstwa wlaczylo sie w promocje Warmia Inspiration, wspierajac
organizatoréw w przestrzeni mediéw spotecznosciowych.

Daria Bruszewska-Przytuta, Marta Wisniewska
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WNT stawia na mtodziez

Wydziat Nauk Technicznych wspiera swoich studentdw, a takze zacheca mtodziez, aby
podejmowata studia na oferowanych kierunkach. Mozna sie byto o tym przekona¢

12 marca. Tego dnia pierwszoroczni studenci odebrali nagrody olsztyriskiego oddziatu
Stowarzyszenia Inzynieréw i Technikdw Mechanikéw Polskich. Chwile pézniej uczennice
z ,Elektronika” zwiedzity wydziat i wziety udziat w warsztatach.

chanikow Polskich (SIMP) to prestizowe wyrdznienia

dla inzynieréw, technikéw i studentow za osiggniecia
techniczne, innowacyjne prace dyplomowe oraz wyniki w nauce.
0d pigciu lat na mocy porozumienia z Uniwersytetem Warmin-
sko-Mazurskim olsztynski oddzial Stowarzyszenia Inzynierow
i Technikéw Mechanikéw Polskich przyznaje najlepszym stu-
dentom pierwszego roku nagrode prezesa oddziatu w wysokosci
1500 zk. Tegoroczni laureaci to: Maja Zysk (mechatronika), Igor
Zalewski (mechanika i budowa maszyn) oraz Agata Szumilak
(inzynieria w logistyce). Wszyscy osiagneli w I semestrze studiow
$rednia powyzej 4,5.

- Nie tylko $rednia ocen jest brana pod uwage. Dla SIMP
réwnie wazne jest zaangazowanie studentéw w dzialalno$¢ na
rzecz wydzialu, uczelni czy stowarzyszenia oraz ich aktywnoé¢
spoleczna w krzewieniu kultury technicznej. Nie zmienia to
jednak faktu, ze $rednia ocen tegorocznych nagrodzonych robi
wrazenie - 4,95, 4,77 1 4,67 — wyjasnia dr Wojciech Migskowski,

N agrody Stowarzyszenia Inzynieréw i Technikow Me-

p-o. prezesa SIMP w Olsztynie, pracownik WNT oraz opiekun
kota SIMP na WNT.

W tym roku wyjatkowo nikt si¢ nie zglosit z kierunku energe-
tyka. Nagrody wreczyli dr hab. inz. Stawomir Wierzbicki, dzie-
kan Wydziatu Nauk Technicznych oraz dr Wojciech Miaskowski.
W uroczystoéci udziat wziat takze mgr inz. Jerzy Macek, hono-
rowy prezes oddziatu SIMP.

NAGRODY ZA WYTRWALOSC | CHEC DO NAUKI
Maja Zysk jest na pierwszym roku mechatroniki, jej $rednia za
ubiegly semestr to 4,77. Co ciekawe, miata studiowa¢ prawo.

- Zaczelo sie od tego, ze napisalam prébna mature z fizyki.
Spodobato mi sie to na tyle, ze podesztam do kolejnej i wtedy
zakietkowal we mnie pomyst, zeby jednak wybra¢ kierunek
techniczny - wspomina studentka i dodaje, ze chociaz wybrala
UWM ze wzgledu na to, ze jest blisko, to jest bardzo zadowolona
z wyboru. - Jest lepiej niz myslatam. Z fizyki nie bytam szcze-
gblnie mocna, wiec obawiatam si¢, czy uda mi si¢ utrzymac na
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studiach. Jak si¢ okazuje, idzie mi calkiem dobrze, czego wyra-
zem jest dzisiejsza nagroda. Jesli chodzi o plany na przyszto$¢, to
niedawno zaczelam sie interesowac réwniez medycyna. Mysle ze
po obronie pracy inzynierskiej sprobuje swoich sit na kierunku
inzynieria biomedyczna.

Agata Szumilak studiuje inzynierie w logistyce. Jej $rednia
ocen za pierwszy semestr to 4,95, wiec nic dziwnego, ze zostata
laureatka nagrody.

- Mam wiele zainteresowan w bardzo réznych obszarach.
Uwazam, ze kierunek, ktéry wybratam, jest bardzo praktyczny,
uczy konkretnych umiejetnosci i bedzie przydatny w wielu bran-
zach - mowi Agata Szumilak i podkrela, ze jest zadowolona
z wyboru studiéw. — Planéw na przysztos¢ tez mam bardzo duzo,
ale nie chce méwic o nich glosno, zeby nie zapeszy¢. By¢ moze
bedzie to co$ zwigzanego z drukiem 3D.

Laureatem nagrody na kierunku mechanika i budowa maszyn
zostat Igor Zalewski, ktory uzyskat $rednia ocen 4,66.

- Nagrode odbieram jako motywacje¢ do dalszego dzialania.
Nie wiem jeszcze, na co przeznacze zdobyte pieniadze, ale wiem,
ze po obronie pracy inzynierskiej bede chciat znalez¢ prace i stu-
diowa¢ zaocznie na II stopniu - zaznacza student.

PODZIEKOWANIA DLA DYPLOMANTOW
| PROMOTOROW
Tego dnia zostali docenieni nie tylko pierwszoroczni studenci.
SIMP co roku organizuje na szczeblu oddzialowym i ogélnopol-
skim konkurs na najlepsza prace¢ dyplomowa o profilu mechanicz-
nym (obroniong na uczelniach technicznych). W tym roku wyroz-
nieni zostali za prace inzynierskq: Marcin Koszewicz - ,,Projekt
i wykonanie modelu magazynu wysokiego sktadowania wyko-
rzystujacego system RFID” (promotor: dr inz. Konrad Nowak)
oraz Mateusz Zbikowski — ,,Projekt brony talerzowej skladanej
hydraulicznie” (promotor: dr inz. Jerzy Domanski, prodziekan ds.
ksztalcenia WNT). Trzecim nagrodzonym byt Lukasz Dziubinski,
absolwent Wydziatu Nauk Technicznych UWM, a obecnie stu-
dent Szkoly Doktorskiej. Zajat on I miejsce w XXV edycji Ogol-
nopolskiego Konkursu Stowarzyszenia Inzynieréw i Technikéw
Mechanikow Polskich za prace magisterskg pt. ,,Projekt, analiza
teoretyczna i badania systemu do podgrzewania wody w przy-
domowym basenie stelazowym”. Pisalismy o nim w lutowym
wydaniu ,Wiadomosci Uniwersyteckich®

Podzigkowania i drobny upominek otrzymali réwniez pro-
motorzy prac, ktérych nagrodzono w ten sposob za wspieranie
rozwoju studentow.

KOBIETA TEZ INZYNIER

Przyznanie nagréd najlepszym studentom to nie jedyne wyda-
rzenie, ktére mialo miejsce 12 marca na Wydziale Nauk Tech-
nicznych. Wydziat odwiedzily uczennice z Zespotu Szkét Elek-
tronicznych i Telekomunikacyjnych w Olsztynie oraz absolwentki
WNT, a obecnie pracownice firmy Michelin Polska: Aleksandra
Trzcinska oraz Katarzyna Kosiewska.

- Nauki techniczne, jak mechanika i mechatronika, czgsto ste-
reotypowo okreslane sg jako mato kobiece i kazda z nas przecho-
dzi praktycznie to samo. Towarzysza nam ogromne watpliwosci,
czy sie wpasujemy w branze techniczng. Stad nasze inicjatywy.
Zachecamy mtode dziewczyny, mobilizujemy je i wspieramy,
aby nie rezygnowaly z wlasnych marzen — wyjasnia Aleksandra
Trzcinska, ktora studia na kierunku mechanika i budowa maszyn
ukonczyta w 2019 roku.

Warsztaty zostaly zorganizowane po raz pierwszy, ale wspot-
praca absolwentek z Wydziatem Nauk Technicznych siega dale;j.
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Niemal 3 lata temu przy wspoélpracy z dr. inz. Wojciechem
Migskowskim z Katedry Mechaniki i Podstaw Konstrukeji Ma-
szyn zorganizowaly spotkanie ze studentkami pn. ,,Inzynier tez
kobieta”. W ten sposob przekonywaly, ze kobiety w branzy tech-
nicznej sa nie tylko potrzebne, ale i niezbedne.

- Z ramienia Michelin Polska odwiedzaly$my réwniez uczen-
nice technikum, aby zacheca¢ je do rozwijania si¢ w branzy tech-
nicznej i kontynuowania nauki. Teraz chciaty$my to wszystko
polaczy¢ i dodatkowo zorganizowa¢ warsztaty — dodaje Alek-
sandra Trzcinska.

WARSZTATY | NIESPODZIANKA

Uczennice mogly sie zapozna¢ z oferta ksztalcenia Wydziatu Nauk
Technicznych, ktérg w skrécie przedstawila dr inz. Magdalena
Lemecha, prodziekan ds. studenckich. Chwile pézniej wzigty
udzial w warsztatach, ktore poprowadzit mgr inz. Jakub Tytuta
z Katedry Mechatroniki. Na koniec zwiedzily wydziat i znajdujace
sie w nim laboratoria.

- Jestesmy bardzo zadowolone z odwiedzin na Wydziale Nauk
Technicznych. Wziely$my udziat w warsztatach na temat progra-
mowania automatycznego PC i zwiedzity$my laboratoria. Wydziat
zaprezentowal sie z bardzo dobrej strony. Juz teraz mysle o pod-
jeciu tu studiéw na kierunku energetyka - méwi Amelia Adam-
kowska, uczennica III klasy i dodaje, ze ,,Elektronik” jest dosy¢
meska szkola. Lacznie uczy si¢ w nim zaledwie 20 dziewczyn.

Przedstawicielki Michelin przygotowaly dla uczennic tez
niespodzianke i rozdaly zaproszenia na najwieksze wydarzenie
technologiczne dla kobiet w Europie — Perspektywy Women in
Tech Summit 2026, ktére odbedg sie w Warszawie.

- Bardzo si¢ ucieszyly$émy z prezentu i juz nie mozemy si¢
doczeka¢ czerwca, zeby tam jecha¢. Milo jest wyrwac si¢ ze szkoly
pelnej mezczyzn i spedzi¢ czas ,technicznie’, ale wérdd kobiet —
przyznaje Amelia Adamkowska.

Zaréwno przedstawicielki firmy Michelin Polska, jak i wladze
wydziatu planujg kontynuowa¢ wspélprace i w przysztosci chea
organizowac wiecej tego typu warsztatow, aby pokazac, ze kobiety
na studiach technicznych si¢ odnajduja.

Sylwia Zalewska
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Jak mysli Sledczy? Jak dziata uktad nerwowy? Czy mézg moze by¢ fit? Jak pomoc
sobie w nauce? To przyktadowe pytania, na jakie odpowiadali w tym roku naukowcy
z Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie, ktorzy kolejny raz wigczyli sie

w obchody Tygodnia Md6zgu.

zastuguje na to, aby dowiedziec si¢ o nim jak najwiecej. Pod-

czas Tygodnia Mozgu, ktory odbywat sie od 16 do 20 marca,
sprawdzano wigc i thumaczono, jak moézg dziala i si¢ uczy, a takze
jak zapamietuje i reaguje na $wiat wokol nas. Dzieki ekspertom
z UWM mozna byto pozna¢ wiele ciekawostek na temat funk-
cjonowania mozgu oraz odkry¢, jak dba¢ o jego dobra kondycje.
Przypominali oni m.in., Ze odpowiednia ilo$¢ snu, aktywno$¢
fizyczna, zdrowa dieta czy czytanie ksigzek mogg znaczaco po-
prawi¢ naszg pamiec i koncentracje.

— M6zg nie lubi nudy! Bardzo szybko mozemy sie rozkojarzyc,
kiedy uczymy sie w jeden okreslony sposob. Wykorzystujac rézne
sposoby nauki, wyksztatcamy rézne mechanizmy zapamietywa-
nia informacji i pézniej jest nam o wiele tatwiej te informacje
odzyskiwa¢, kiedy na przyklad piszemy sprawdzian - ttuma-
czyla dr Aleksandra Kurzynska z Katedry Anatomii i Fizjologii
Zwierzat UWM.

Tydzien M6zgu na UWM to $wietna okazja do zdobycia nowej
wiedzy, rozwijania ciekawo$ci oraz odkrywania niezwyklych
mozliwosci ludzkiego umystu.

- Bardzo wiele si¢ nauczytam. Zajecia byly bardzo interesu-
jace i na pewno jeszcze tu przyjdziemy. Warto byto! — mowili
z kolei uczniowie, ktorzy odwiedzili Wydziat Biologii i Biotech-
nologii UWM.

I eden z najbardziej fascynujacych organéw w naszym ciele

- W tym roku mieli$émy przyjemno$¢ juz po raz piaty organi-
zowa¢ Tydzien Mézgu na naszym Uniwersytecie. Oferowali$my
réznego rodzaju warsztaty oraz pokazy. We wszystkich tych wyda-
rzeniach udzial wzielo okoo 250 0s6b. Wsparli nas nie tylko pra-
cownicy Wydzialu Biologii i Biotechnologii, ale rowniez Wydziatu
Lekarskiego, Wydzialu Prawa i Administracji oraz Wydzialu Me-
dycyny Weterynaryjnej — relacjonowata prof. Agata Zmijewska.

W programie wydarzenia znalazly si¢ m.in. warsztaty ,Tajem-
nice mézgu; neurony i komorki glejowe pod mikroskopem” czy
zajecia, podczas ktorych danio pregowany zostal przedstawiony
jako ryba, ktora odstania tajemnice umystu i pomaga bada¢ za-
chowanie, lek i epilepsje. Mozna bylo takze dowiedzie¢ sig, jak
mysli §ledczy, jak dziata uktad nerwowy oraz jak na rozwdj ludz-
kiego mézgu wplynely... mutacje.

Chetni do odkrywania tajemnic mézgu mieli tez np. szanse
wzia¢ udzial w warsztatach z histologii i histopatologii na mikro-
skopach w trybie live z kamerami i tabletami. Z my¢lg o liceali-
stach zorganizowano tez spotkanie, podczas ktérego méwiono
o tym, jak mikroplastik wplywa na funkcjonowanie ukladu ner-
wowego. Organizatorzy nie zapomnieli takze o najmlodszych,
ktorych zaproszono np. na warsztaty pt. ,,Kolorowy mézg”

red.
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Kiedy klamca mowi, ze ktamie, to... moéwi prawde? Dlaczego tyton to ,Smierdzaca
sprawa”? Czym sg ,krzywdzgce akty mowy"? To pytania, na ktére odpowiedz poznali
uczniowie, ktérzy 19 marca odwiedzili Wydziat Humanistyczny Uniwersytetu Warmirisko-

-Mazurskiego w Olsztynie.

skierowanych do uczniéw szkot ponadpodstawowych,
a zwlaszcza maturzystéw. Oferta edukacyjna obejmuje
zagadnienia z zakresu pieciu dyscyplin, ktérych reprezentanci
pracujg na Wydziale Humanistycznym (literaturoznawstwa, hi-
storii, jezykoznawstwa, filozofii oraz nauk o komunikacji i me-
diach). Dzieki udziatowi w spotkaniu mozna poszerzy¢ swoja
wiedze, a takze dostrzec zwigzki pomiedzy szeroko pojeta hu-
manistykg a rzeczywisto$cia. Tym, przed ktérymi znajduje sie
wybdr kierunku studiow, prelekcje pracownikéw Wydziatu Hu-
manistycznego UWM majg pomdc réwniez w podjeciu tej waznej
zyciowej decyzji.
- W ten piekny stoneczny dzien przyjechala do nas mtodziez
z Itawy, Ostrody, Elblaga, Dzierzonia i Lidzbarka. Trzy wyklady
dotykaly jezyka. Byl tez jeden wyklad historyczny i jeden filozo-
ficzny. Tematyka - jak zwykle — podjeta zostata w nietuzinkowy
sposob. Profesor Barbara Krysztopa-Czupryniska opowiadata
na przykiad o historii tytoniu, ktory dzis jest przyczyna $émierci,
a kiedys byl bardzo cennym elementem handlu, pertraktacji czy
nawet... lekiem na rézne choroby. Podczas wykiadu filozoficz-
nego doktora Tomasz Dreikopela mowa byta natomiast o para-
doksie ktamcy. Co znaczy, kiedy klfamca méwi, ze jest ktamca?
Tego rodzaju wyktady pobudzajg mtodziez do otwarcia si¢ na
wiedze i myslenie - relacjonowata na antenie Radia UWM FM

C zwartki z Humanistyka to cykl wykladow i warsztatow
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prof. Joanna Chlosta-Zielonka, prodziekan ds. promocji i rozwoju
Wydziatu Humanistycznego UWM.
W czasie marcowego spotkania w Kortowie uczniowie mogli

postuchac¢ takze o opowiadaniach gwarowych Klemensa Frensz-
kowskiego (dr hab. Iza Matusiak-Kempa, prof. UWM), krzywdza-

cych aktach mowy (dr Tomasz Zurawlew) oraz ciekawostkach
dotyczacych jezyka (dr Katarzyna Gora).
Zrédto: Radio UWM FM

Ostatnie w tym roku akademickim spotkanie z cyklu
Czwartki z Humanistyka odbedzie sie 16 kwietnia
w Aula Marii i Georga Dietrichéw. W programie:
09:45-10:10 — dr hab. Joanna Chlosta-Zielonka, prof. UWM:
Obraz Warmii i Mazur w literaturze popularnej (filologia polska)
10:20-10:45 — dr Katarzyna Cieplinska: False friends, czyli
stowa ,,zdradliwe” (lingwistyka w biznesie)

10:55-11:20 — dr Iwona Grzesiak: C-eye, czyli komunikowanie
sie za pomocg wzroku (logopedia)

11:30-11:55 — dr Jacek Lagun: What the f&%k? - czego ucza
nas przeklenstwa i kiedy warto ich uzywa¢ (filologia angielska)
12:05-12:30 — prof. dr hab. Beata Tarnowska: Realizm ma-
giczny w prozie Juana Rulfo (filologia polska)

Fot. J. Pajgk
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Studenci
otwierajg
mtodziez na

informatyke

Okoto 300 uczniéw szkot Srednich odwiedzito w czwartek 5 marca Wydziat Matematyki
i Informatyki UWM z okazji Dnia Informatyki. Czekaty na nich m.in. wykfady i warsztaty.
Wydarzenie zorganizowata Rada Wydziatowa Samorzgdu Studenckiego.

uczniéw szkot rednich do rozwijania informatycznych

pasji i prezentowali mozliwosci, jakie daje studiowanie
informatyki na UWM. Zaprosili ich na zajecia, przyblizali moz-
liwoéci rozwoju w kotach naukowych czy w Radzie Wydziato-
wej Samorzadu Studenckiego. Dzieki temu uczniowie, ktorzy
za chwile beda wybiera¢ kierunek studiéw, mogli do$wiadczy¢
namiastki studenckiego zycia.

Spotkanie rozpoczat wyklad pt. ,Delta ujemna i jak pomaga
nam rozpoznawa¢ dzwieki, czyli troche o przestrzeni liczb zespo-
lonych w informatyce”, ktéry wyglosit mgr inz. Adrian Albrecht
z Wydzialu Matematyki i Informatyki UWM.

- Liceali$ci uczg sie, ze jak delta jest ujemna, to nic juz nie
robimy. A ja im pokazg, ze mozna co$ zrobi¢ i ma to realne za-
stosowanie w informatyce, takze w tej dzisiejszej, czyli w rozpo-
znawaniu dzwigku i mowy w asystentach glosowych — méwit mgr
inz. Adrian Albrecht przed wykladem.

Poza wyktadami mlodziezy zaproponowano solidng dawke
warsztatow, ktore odbyly sie w grupach do 20 oséb.

- Naszym zalozeniem jest przedstawienie, jak wyglada stu-
diowanie. Wér6d uczestnikow s uczniowie ze szkét z Olsztyna,
a takze Przasnysza i Mragowa - relacjonowal Michat Kornatowski
z RWSS, gtéwny organizator Dnia Informatyki.

Za organizacje warsztatow odpowiadali studenci - zwlaszcza
ci, ktérzy na co dzien aktywnie dziataja w kotach naukowych.
Mogli zatem podzieli¢ si¢ wiedza dotyczacy tego, jak najlepiej
wykorzysta¢ mozliwosci, ktére dajg studia.

S tudenci z Wydziatu Matematyki i Informatyki zachecali

- Mamy ok. 300 uczestnikéw. Zaangazowaliémy ponad
30 studentow. Kazdy staral sie dolozy¢ swojg cegietke, zeby to
wydarzenie mogto sie odby¢ w takiej formie i na takg skale -
moéwita Dominika Sielawa, przewodniczaca RWSS. - Mamy
warsztaty Q&A ze studentem, podczas ktérych opowiadamy, na
czym polega zycie studenckie. Wyja$niamy, ze nie jest to tylko
siedzenie z nosem w ksigzkach albo tylko imprezowanie, bo to
dwie skrajno$ci. Pokazujemy, Ze mozna na studiach robi¢ cos, co
moze si¢ przyda¢ w zyciu i co na pewno pozwoli zdoby¢ cenne
do$wiadczenie i nawigza¢ wiele nowych znajomosci.

Organizatorzy podkreslajg, ze takie wydarzenie jest okazjg nie
tylko do promocji informatyki jako kierunku, ale tez do walki ze
stereotypami powstalymi na temat tej dziedziny.

— Chcielibysmy troche inaczej przedstawi¢ studia informa-
tyczne, bo stereotypy méwig o informatykach jako o ludziach,
ktérzy sq zamknieci w ciemnym pomieszczeniu przy komputerze
inie majg zycia towarzyskiego, a jesli pojawiajg si¢ na takich stu-
diach dziewczyny, to z wielkimi okularami i w golfach. Chcemy
pokaza¢, ze na naszym wydziale jest inaczej. Kazdy z nas ma
swoje zycie i jednoczesnie jest czescig spotecznoéci — thumaczyla
Dominika Sielawa.

- Chcemy zostawi¢ uczestnikéw wydarzenia z my¢lg, Ze na stu-
diach jest tez zabawa i Ze nawigzuje si¢ rézne znajomosci, czesto
na cale zycie — dodal Michat Kornatowski.

aw
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W Srode (4 marca) w Bibliotece Uniwersyteckiej UWM odbyta sie pigta edycja
wydarzenia Speed Friending, ktore - jak wskazuje sama nazwa - ma pomac studentom

W nawigzaniu przyjazni.

jaca za organizacje wydarzenia, zadbala o to, by kazdy,

kto wziat udzial w Speed Friendingu, $wietnie si¢ bawit
i otrzymal solidng dawke pozytywnej energii. W tzw. przela-
mywaniu lodéw i szybkim nawigzywaniu nowych znajomosci,
pomagaly m.in. gry planszowe oraz wspdlne tanice i zabawy. Nie
zabrakto rowniez starej i sprawdzonej metody, czyli zwyktych
rozmow twarza w twarz.

- Wydarzenie Speed Friending przypomina Speed Dating,
ale to nie s randki, czyli spotkania w parach, tylko w grupach.
Podczas nich mozna zawrze¢ nowe znajomosci, pozna¢ osoby
z innych wydzialéw i kierunkéw. Naszym celem jest stworzenie
studentom okazji do spotkania i zarazem milego spedzenia wie-
czoru po zajeciach — thumaczyla w rozmowie z Radiem UWM
FM Anna Pawlak, rzeczniczka RUSS UWM.

0 tym, ze ci, ktorzy w tamten srodowy wieczér zdecydowali sie
opusci¢ stancje i akademiki $wietnie si¢ bawili, Swiadcza opinie
samych uczestnikow.

- Nigdy dotad nie spotkalam tylu fajnych ludzi. Jestem bardzo
wdzigczna za organizacje tego wydarzenia i ze mogtam wzigé
w nim udzial. Polecam wszystkim! - méwila jedna z 0s6b uczest-
niczacych w wydarzeniu.

- Poznatem kilka fajnych 0séb — porozmawiali$my, posmiali-
$my sie, opowiedzieli$my kilka ciekawych historii o sobie. Ogdlnie
bylo bardzo fajnie - relacjonowat inny uczestnik.

- Zdecydowanie warto jest wzig¢ udzial w Speed Frien-
dingu - chociazby po to, zeby pozna¢ ludzi spoza wydziatu. Gdy

R ada Uczelniana Samorzadu Studenckiego, odpowiada-
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uczestniczymy pozniej w innych wydarzeniach uniwersyteckich,
jak np. w Kortowiadzie, to razniej jest robi¢ to w grupie znajo-
mych, ktdrzy studiuja na UWM - podkreslata w rozmowie z Ra-
diem UWM FM jedna ze studentek.

Organizatorzy sg zadowoleni z wysokiej frekwencji, co poka-
zuje, ze spotecznos¢ akademicka pozytywnie odbiera tego typu
inicjatywy.

- Pomimo ze tegoroczna edycja odbyta sie po ponad roku
przerwy, to przyszlo bardzo duzo oséb, z czego bardzo sie cie-
szymy. Okazuje sie, ze wydarzenie, na ktérym mozna rozprosto-
wac nogi, potanczy¢, pogadaé, posmiac sie, jest potrzebne. Chyba
wladnie to zacheca studentéw do tego, by po zajeciach nie wracali
do domu, tylko przyszli do nas. Chcemy organizowac¢ kolejne
edycje — dodata Anna Pawlak.

Speed Friending jest wydarzeniem integrujagcym studentdow,
ktore pomaga szybko pozna¢ nowe osoby. Uczestnicy w parach
lub matych grupach prowadza kilkuminutowe rozmowy, podczas
ktorych dzielg si¢ podstawowymi informacjami o sobie (np. jaki
kierunek studiuja, jakie maja hobby, skad pochodzg). Miedzy
rundami odbywajg rézne inne aktywnodci, a uczestnicy maja
réwniez czas na wymienienie si¢ kontaktami. Formuta tego typu
spotkan przewiduje mozliwo$¢ poznania od kilku do nawet kil-
kudziesieciu nowych osob.

Zrédto: Radio UWM FM
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Na koncu
drogi
musi

Fot. MateuszLeWandowski

Daniel Plinski, ktéry z reprezentacjg Polski wywalczyt wicemistrzostwo Swiata
i mistrzostwo Europy, jako trener stara sie poprowadzi¢ Indykpol AZS Olsztyn do
strefy medalowej PlusLigi. Nam opowiada o kulisach dobrej gry olsztynskich siatkarzy

i nietatwej, ale dajgcej satysfakcje roli trenera.

Rozmawiata Marta Wisniewska

przedostatnim meczu fazy zasadniczej PlusLigi
Wprzegralis’cie na wyjezdzie z Asseco Resovia Rze-
szow 2:3. Jak podsumuje pan to spotkanie?
W pierwszych trzech setach gralismy na dobrym poziomie i byla
nawet szansa, zeby wygrac ten mecz 3:0. Resovia to bardzo dobry
przeciwnik - o jego klasie $wiadczy chociazby to, ze znajduje si¢
w pierwszej 6semce Ligi Mistrzow. Z porazki nigdy nie mozna
by¢ zadowolonym, ale jestem przynajmniej usatysfakcjonowany
z gry i zaangazowania moich zawodnikéw. Chciatbym tez pod-
kresli¢, ze przegraliémy z przeciwnikiem, ktory grat tego dnia
bardzo dobra siatkéwke, co troche tagodzi nasz smutek, bo gdyby
Resovia grata tego dnia stabo, porazka bolataby jeszcze bardziej.
To byt bardzo wyréwnany mecz.

Rozmawiamy w czwartek 19 marca w Hali Urania, tuz przed
treningiem. W niedziele 22 marca zmierzycie sie¢ z Jastrzeb-
skim Weglem, pozniej rozpocznie sie faza play-off. Zdradzi
nam pan, co w tak intensywnym czasie dzieje sie za kulisami?
Moze odpowiedz na to pytanie zaczne od opowiedzenia, jak to
unas wyglada. W poniedzialek rozpoczynaliémy mecz o godzinie
17:30. Wyjechaliémy z Rzeszowa 0 21:30 1 po 4:00 dotarlismy do
Olsztyna. We wtorek zawodnicy mieli dzien wolny, ale juz w $rode
0 14:30 spotkalismy si¢, zeby oméwi¢ mecz, a pézniej byt trening

na sitowni. Dzisiaj mamy drugi trening po meczu w Rzeszowie.
Teoretycznie zaczyna si¢ w samo poludnie, ale juz o tej godzinie
dwaj przyjmujacy i dwaj libero muszg by¢ gotowi, zeby w trakcie
rozgrzewki przyjmowac zagrywke i flota, co oznacza, ze musza
rozgrzac si¢ wezesniej. Jutro, czyli w piatek, mamy dwa treningi
i w sobote wyjezdzamy do Jastrzebia na mecz. A wiec podsu-
mowujac: duzo trenujemy, duzo czasu spedzamy w hali i sporo
podrozujemy, i te podrdze s chyba najbardziej meczace.

To jest obiektywnie dobry sezon dla Indykpolu AZS Olsztyn,
czego dowodem jest zagwarantowane miejsce w ,,top 5” Plus-
Ligi. Druzyna dostarcza nam wielu wspanialych emocji, cieka-
wych i zacietych pojedynkow i nawet, jesli sa przegrane - jak
ostatnio w Rzeszowie - to i tak nie brakuje radosci z ogladania.
Co pana zdaniem o tym decyduje?

Przede wszystkim to, ze solidnie pracujemy, mamy w sobie pokore

i jestesmy zgrani. Nigdy nie przegralismy meczu w szatni. Jedli

zdarza nam si¢ porazka, to z czysto sportowych powodéw — gdy
przeciwnik danego dnia jest od nas po prostu lepszy. Poza tym mo-
zemy opiera¢ nasza gre na roznych liderach. Sg to: Moritz Karlitzek,
Pawel Halaba czy Johannes Tille. Oczywiscie, naszym gléwnym

liderem jest Moritz, ktory bez dwoch zdan rozgrywa swoj najlepszy
sezon w karierze, ale warto zauwazy¢, ze byliémy w stanie wygra¢
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bez niego w Gdansku czy w Kedzierzynie-Kozlu, kiedy to musiat
zej$¢ z boiska w drugim secie. Eksperci obstawiali przed sezonem,
ze zajmiemy dwunaste-trzynaste miejsce w tabeli. Dzisiaj mozemy
by¢ pewni, Ze nie spadniemy ponizej pigtego miejsca. Ma pani
racje, ze to jest dobry sezon w naszym wykonaniu, ale moze by¢
jeszcze piekniejszy. Wszystko jest w naszych rekach.

Jaka jest rola trenera w takim decydujagcym momencie?
Mysle, ze najwazniejsza jest atmosfera w druzynie, ktora jest
jak rodzina, a - jak wiadomo - nawet w najlepszej rodzinie
zdarzajg sie tarcia. Jednak najwazniejsze jest to, zeby kolejnego
dnia przyjé¢ na trening z usmiechem na ustach, zapominajac
o wszystkim, i pracowa¢ dalej. Zawsze powtarzam, ze jak widze
moich zawodnikéw przed treningiem u$émiechnietych, to wiem,
ze nie przychodza tu za kare i ze czerpig rado$¢ z tego, co robimy.
Bardzo istotne jest rowniez zdrowie zawodnikow i motywacja —
tak, aby przed kazdym meczem byli glodni gry, zeby starali sie
wygrac kazdg akcje. Natomiast co do
aspektow dotyczacych bezposrednio
gry, to w tych dniach na treningach
koncentrujemy si¢ nad poprawg pitek
sytuacyjnych. To nie oznacza, ze nie
¢wiczyliSmy tego wezesniej, ale teraz
musimy polozy¢ na to wiekszy nacisk.

Czuje pan satysfakcje, Ze udato sie
panu doprowadzi¢ druzyne do ta-
kiego miejsca?

Oczywiscie, ze tak! Jestem bardzo
szcze$liwy, ale tez musze powtd-
rzy¢ stowa, ktore kiedys ustyszatem:
madry szef otacza si¢ ludZmi ma-
drzejszymi od siebie. Mam szczeécie
mie¢ genialny sztab, ktory tworzg
Marcin Mierzejewski, Grzegorz Krzan,
Kacper Gozdzikiewicz i Maciej Mata.
Swietnie sie rozumiemy i wiele sie¢ od nich w tym sezonie na-
uczylem. Jestem wdzieczny, ze moge ta grupg zarzadzaé, ale
jednocze$nie otrzymuje od nich duze wsparcie i warto to docenic.

Gral pan w olsztynskim zespole w latach 2016-2018. Czy to,
ze znal pan klub ,,Akademikéw” od strony zawodnika mialo
znaczenie w podjeciu decyzji, aby obja¢ funkcje trenera?
Bez watpienia, bo to byly bardzo dobre lata. Za moich czaséw
zajeliémy czwarte i pigte miejsce w lidze. W Olsztynie bardzo
dobrze mi si¢ gralo i zylo. Wiedzialem, czego si¢ spodziewac.
Prezes Tomasz Jankowski prowadzi klub od wielu lat, madrze nim
zarzadza, dzieki czemu ma on zapewniong stabilnos¢ finansowa
i wszystko jest na swoim miejscu. Na to, gdzie dzisiaj jestesmy,
pracuje sztab ludzi i warto to podkreslic.

Jesli pojawi sie taka mozliwos¢, bedzie pan chcial kontynu-
owac trenerska przygode w stolicy Warmii i Mazur?
Zdecydowanie tak. Jak juz wspomnialem, w Olsztynie bardzo
dobrze mi si¢ pracuje, mam dobre relacje z prezesem, wiec jest
duze prawdopodobienstwo, ze bede kontynuowal prace z Indy-
kpolem AZS Olsztyn. Poza tym uwazam, ze Olsztyn jest §wietnym
miastem do zycia. Chyba nie odkryje Ameryki, jesli powiem, ze
lasy i jeziora sprawiaja, ze atmosfera tu jest bardzo przyjemna.
Pochodze z Pucka i to Puck jest mojg ,,mala ojczyzng’, ale w Olsz-
tynie tez czuje si¢ bardzo dobrze.
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Daniel Pliniski:

Solidnie pracujemy, mamy

w sobie pokore i jestesmy
zgrani. Nigdy nie przegralismy
meczu w szatni. Jesli zdarza
nam sie porazka, to z czysto
sportowych powodow — gdy
przeciwnik danego dnia jest
od nas po prostu lepszy.

Jeszcze jako zawodnik marzyl pan o tym, Zeby zostac trene-
rem. Jak z dzisiejszej perspektywy patrzy pan na ten fach?
Siatkowka jest calym moim zyciem. Uprawiatem ten sport ponad
30 lat, wiec zdobyltem catkiem duze doswiadczenie, spotkatem na
swojej drodze wielu treneréw, od kazdego czegos sie nauczytem,
ale nie ukrywam, ze chce by¢ Danielem Pliniskim. Na pewno jest
to inna praca niz bycie zawodnikiem, bo trenerem jest sie calg
dobe. Trzeba mysle¢ o wielu rzeczach, m.in. o zdrowiu zawodni-
kéw, o tym, czy u nich wszystko w porzadku, planowa¢ treningi
czy dba¢ o dobra atmosfere. Jest mndstwo rzeczy, do ktorych
trzeba przyktadaé wage, aby druzyna odpowiednio funkcjono-
wata. Chcialbym podkredli¢, ze trenuje zesp6l Indykpolu AZS
Olsztyn i jestem z niego bardzo dumny, ale przede wszystkim
jestem jego najwierniejszym kibicem.

Po zakonczeniu siatkarskiej kariery gral pan w pilke nozna
w A-klasowym zespole KS Zatoka Puck i wiem, ze lubi pan
uprawiac takze inne dyscypliny, jak
np. tenis. Znajduje pan czas na ak-
tywno$¢ fizyczna?

W sezonie nie mam na to zbyt wiele
czasu, chociaz ostatnio troche wie-
cej czasu po$wiecam na sitownie, by
wypracowa¢ forme, ktéra po sezonie
pozwoli mi gra¢ w siatkoéwke pla-
zowy i tenisa. W przerwie pomiedzy
rozgrywkami PlusLigi chodzitlem na
tenis stofowy, czasami biegam czy
jezdze na rowerze, ale na co dzien nie
jestem w stanie regularnie uprawia¢
tych aktywnosci.

Czego nauczyla pana siatkdwka?
Siatkéwka nauczyta mnie wspdlpracy
w grupie, tolerancji wobec ludzi, ktd-
rzy majg poglady odmienne od moich,
ale takze szacunku do pracy i pokory. Bo mysle, ze kazdy profe-
sjonalny sportowiec powie, ze wiecej w zyciu przegral, niz wygrat.
Poza tym dzigki siatkdwce poznatem wielu fantastycznych ludzi,
nie tylko zwigzanych ze sportem. Moim marzeniem bylo zosta¢
sportowcem i to marzenie si¢ spetnito, dlatego wszystkim mto-
dym ludziom chcialbym powiedzie¢, zeby mieli marzenia, bo one
naprawde si¢ spelniaja, tylko trzeba do nich dazy¢. Droga jest
bardzo wazna, ale na jej koficu musi znajdowac sie cel.

Czego zyczy¢ panu i druzynie na te najblizsze treningii mecze?
Podkres$lam, ze pytam réwniez o przygotowania.

I bardzo stusznie, bo mecz to tylko deser. Zyczytbym nam zdrowia,
cierpliwoéci i usmiechu na kazdym treningu. Przede wszystkim
mamy czerpa¢ rados¢ z tego, co robimy i mam nadzieje, ze w tej
koncowee sezonu kazdy z nas bedzie dobrze bawit sie na boisku.

Indykpol AZS Olsztyn przegral na wyjezdzie z Jastrzebskim
Weglem 1:3 (25:20, 17:25, 19:25, 18:25) w ostatnim meczu
fazy zasadniczej PlusLigi i ostatecznie zajat w niej pigte
miejsce. Pierwszy ¢wier¢finalowy mecz rozegraja w sobote
28 marca w Rzeszowie — z tamtejszg Asseco Resovig. Rewanz
odbedzie si¢ tydzien pézniej w Hali Urania.
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NCBR»

Narodowe Centrum Badan i Rozwoju

NCBR?*

Krajowy Punkt Kontaktowy
Programéw Badawczych UE

HPKJ

Polska Pétnocna

HORYZONTALNY PUNKT KONTAKTOWY (HPK) POLSKA POLNOCNA - OLSZTYN
Program Ramowy UE Horyzont Europa

KLASTER 6
ZYWNOSC, BIOGOSPODARKA, ZASOBY
NATURALNE, ROLNICTWO | SRODOWISKO
KONKURSY

Klaster 6 w ramach Programu Badawczego Ho-
ryzont Europa koncentruje si¢ na zapewnieniu
wysokiej jakosci zycia poprzez bezpieczenstwo
zywnosciowe, wodne oraz ochrone przyrody,
a takze na wspieraniu zréwnowazonego dobro-
bytu i konkurencyjnosci Europy.

Celem Klastra 6 — Zywno$¢, biogospodarka, zasoby naturalne,
rolnictwo i srodowisko — jest rozwijanie badan i innowacji, ktore
réwnowazg potrzeby srodowiskowe, spoleczne i gospodarcze oraz
kieruja dziatalnos¢ cztowieka na $ciezke zréwnowazonego rozwoju.
Klaster wspiera transformacje gospodarki UE, aby ograniczac de-
gradacje $rodowiska, chroni¢ bioréznorodnos¢, lepiej zarzadzacé
zasobami naturalnymi i realizowa¢ cele klimatyczne, jednoczesnie
dbajgc o bezpieczenstwo zywnosci i wody. Dziatania te przyczyniaja
si¢ do zielonej i cyfrowej transformacji oraz budowy bardziej odpor-
nej, konkurencyjnej i demokratycznej Europy.

Zakres tematyczny klastra 6 siedem gltéwnych obszaréw:
Réznorodnos¢ biologiczna i ustugi ekosystemowe
Sprawiedliwe, zdrowe i przyjazne dla $rodowiska systemy zyw-
noséciowe od produkeji do konsumpcji

Gospodarka o obiegu zamknietym i biogospodarka

Czyste srodowisko i zero zanieczyszczen

Lad, oceany i woda na rzecz klimatu

Odporne, integracyjne, zdrowe i zielone spolecznosci wiejskie,
przybrzezne i miejskie

Innowacyjne zarzadzanie, obserwacje srodowiskowe i rozwigza-
nia cyfrowe wspierajace Zielony Lad.

W dniu 17 kwietnia 2026 roku Komisja Europejska rozpocznie
nabor wnioskow aplikacyjnych dla Klastra 6 HE.

Lista konkursow dostepna na stronie EU Funding & Tenders
Portal: https://tiny.pl/6s788wrkq

AAAMA hNA

A

Kontakt:

HORYZONTALNY PUNKT KONTAKTOWY

Programéw Ramowych UE POLSKA POLNOCNA - Olsztyn
Biuro Nauki

Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

ul. Prawochenskiego 3, 10-719 Olsztyn

e-mail: hpk@uwm.edu.pl, tel: 89 523 34 67

FB - https://www.facebook.com/HPKPolskaPolnocna

WSPARCIE FINANSOWE PROJEKTOW W RAMACH
NOWY EUROPEJSKI BAUHAUS (NEB)

Inicjatywa ,,Nowy Europejski Bauhaus” (NEB)
to interdyscyplinarny projekt zainicjowany
przez Komisje Europejska w 2020 1., oparty na
trzech warto$ciach: pieknie, zréwnowazeniu
i wspolnocie. NEB tgczy innowacje, ambicje
i kreatywnos¢.

Celem Nowego Europejskiego Bauhaus jest wsparcie realizacji
Europejskiego Zielonego Ladu poprzez przyspieszenie transfor-
magcji réznych sektoréw gospodarki, w tym budownictwa, dla
poprawy jakosci zycia — w kierunku wysokiej jakosci projekto-
wania dla zréwnowazonego rozwoju, w tym dla zmniejszenia
emisyjnosci i wprowadzania gospodarki cyrkularne;.

Dzialania NEB upowszechniajace zréwnowazony styl zycia, 13-
czgce design, ekologie, dostepno$¢ spoteczng i cenowg oraz inwe-
stycje koncentruja sie w czterech gtéwnych osiach tematycznych,
w odniesieniu do konkretnych miejsc, Srodowiska sprzyjajacego
innowacji oraz perspektyw i sposobu my$lenia:

4 powr6t do natury

A odzyskanie poczucia przynalezno$ci

A nadanie priorytetu miejscom i osobom, ktdre tego najbardziej
potrzebuja

4 transformacja w strone dlugoterminowej wizji, opartej na
cyklu zycia, odejscie od myslenia przemystowego

Spodziewane rezultaty inicjatywy obejmujg trzy sfery — prze-
ksztatcanie miejsc w praktyce, transformacje otoczenia sprzyja-
jacego innowacjom i upowszechnianie nowych znaczen poprzez
edukacje i kulture. Przewidywane jest takze wprowadzenie war-
to$ci NEB do strategii spoteczno-gospodarczych i terytorialnych
panstw cztonkowskich oraz mozliwos¢ finansowania projektow
transformacyjnych ze srodkéw zewnetrznych.

Wiecej o Inicjatywie NEB: https://tiny.pl/z73p5ndy3

Wraz z poczatkiem maja 2026 roku uruchomione zostang
nowe konkursy NEB.

Zapraszamy do zapoznania si¢ z zasadami udziatu w naborach
na stronie: https://tiny.pl/s_wrbtmtg

Wszystkie konkursy na projekty w programie Horyzont
Europa mozna znalez¢ na stronie:
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/

ortal/screen/home
[m]5.%

w zakfadce ,,Funding’, wybierajac opcje
,Calls for proposals”
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SZKOLADOKTORSKA

UNIWERSYTETU WARMINSKO-MAZURSKIEGO W OLSZTYNIE

Szkota
Doktorska

- wasza przysztosc

Dni informacyjne Szkoty Doktorskiej
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie.

Dyrektor Szkoty Doktorskiej oraz Rada Samorzqgdu Doktorantdw majq przyjemnoS¢ zaprosic
wszystkich studentéw zainteresowanych ksztatceniem w Szkole Doktorskiej oraz kandydatéw
na promotoréw na dni informacyjne.

Na spotkaniu dowiecie sig:

- o zasadach rekrutacji, - o korzySciach z doktoratu,
- jak znalez¢é promotora, - 0 wymaganiach po przyjeciu
- jak przygotowac¢ sie do rozmowy kwalifikacyjnej, do Szkoty Doktorskiej.

17 marca m
14 kwietnia m
21 kwietnia m

Aula 306 - Biblioteka Uniwersytecka
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie

NARODOWA AGENCJA IUI RADA SAMORZADU .
I nT ro DO NA\ VA WYMIANY AKADEMICKIEJ |A|VI DQKTORANT()\Q’ http.//SZkO'OdOktorSkG.UWm.edU.pl




| /

o WS, WARSZTATY
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i UITUNE
ANV

— WU Wydziat Matematyki i Informatyki

UWM w Olsztynie, sale C/01 oraz A1/6
)

— WV 18 kwietnia 2026 (sobota)
19 kwietnia 2026 (niedziela)

WIECEJ FEbyin?
o

INFORMACJI [2agats
NA STRONIE [EIME%E

rekrutacja.uwm.edu.pl/warsztaty-maturalne

Jezyk polski — zakres podstawowy: 9:00-14:00
Biologia — zakres rozszerzony: 14:30-19:30

Matematyka — zakres podstawowy: 9:00-14:00
Chemia — zakres rozszerzony: 14:30-19:30

WSTEP WOLNY!

OBOWIAZUJA ZAPISY
OD 23 MARCA DO 10 KWIETNIA




