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. Zamiast Swieczek na jubileuszowym torcie oko
spotecznosci akademickiej i mieszkancéw Olsztyna oraz
' okolic cieszyt Kortowski Park Swiatet. Ten nietypowy
,;},ﬁ-‘ prezent odmienit oblicze kampusu UWM w jeden
> z czerwcowych weekendow
' Fot. Piotr Przytuta
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Od czasu do czasu

Cho¢ prézno go szukaé w kantorach, czas jest dzis
najcenniejszqg walutqg. Teoretycznie — dos¢ demokratyczng,
bo kazdego dnia (o ile nie jest to ostatni dziet naszego
zZycia, rzecz jasna) dostajemy go wszyscy doktadnie tyle
samo. Nie musimy jednak rozumie( teorii Einsteina, by
czué, Ze nie plynie on jednakowo. Bywa, Ze czas trzyma
w szachu, czynigc z nas swoich wigzniow, a w roli
straznikéw obsadzajgc kolejne deadline’y i poczucie

winy. Bywa tez, ze okazuje si¢ nadzwyczaj taskawy -
pewnie dlatego niektérzy widzg w nim lekarza gotowego
leczy¢ rany, a inni dobrodzieja rozdajgcego wspaniate
wspomnienia. I tak si¢ sktada, ze wlasnie z pamiecig
tworzy niezwykly duet. Po angielsku powiedzielibysmy, ze
to power couple, najbardziej wptywowa para w dziejach.

Spotecznosci akademickiej czas uptywa nie tylko w rytmie
wyznaczanym powszechnie obowigzujgcym kalendarzem.
Mamy tez swoj wlasny ceremoniat i rytuaty, ktére — nieco

na wzor czasu Swietego w teorii Mircei Eliadego - wyrywajqg
wspélnote uniwersyteckg z codziennej rutyny zajec, spraw
administracyjnych, badan i terminéw. Przypominajg one

o poczgtku, wartosciach i ciggtosci. Za sprawg inauguracji,
immatrykulacji, absolutoriow czy jubileuszy czas przestaje
by¢ tylko miarg przemijania, a staje si¢ przestrzenig pamieci,
wdziecznosci i sensu. Wtasnie w takich momentach przesztosc,
terazniejszosc i przysztosc spotykajg sie w jednej opowiesci.

A skoro o opowiesci mowa, to dodac trzeba, ze niezaleznie
od tego, jakich metafor bedziemy uzywac do zobrazowania
czasu, pozostanie on jednym z najbardziej tajemniczych
zjawisk. I z tego powodu czerwiec — miesigc, w ktérym
celebrujemy rocznice powstania Uniwersytetu — byt dla
nas pretekstem, by wlasnie czasowi poswieci¢ nieco wigcej
uwagi. Wspélnie z naukowcami UWM przyglgdamy sie wiec
tym przestrzeniom, w ktorych albo rzuca mu si¢ wyzwanie
(szeroko pojeta medycyna, z ratownictwem na czele), albo
probuje sig przewidziec skutki jego uptywu (ekonomia,
polityka spoteczna). Sprawdzamy tez, jak nauka, a wraz

z nig technika i technologia, probujg czas... oszukac.

Mamy nadzieje, ze letnie miesigce, w czasie ktorych czas

w Kortowie plynie nieco wolniej (cho¢ oczywiscie nie dla tych,
ktorzy sqg na urlopach), bedg wspaniatym pretekstem, by nie
tylko - jak to Spiewata Edyta Bartosiewicz — w nos Smiac

sig zegarowi, ale i siggngc po ,Wiadomosci Uniwersyteckie”,
by spedzic kilka dobrych chwil z naszymi rozmoéwcami.

Przyjemnej lektury!

W imieniu zespotu redakcyjnego
Daria Bruszewska-Przytuta






Czas wcigz pozostaje zagadka

Wiemy, ktéra jest godzina, jaki jest dzien tygodnia, miesigc, rok. Ale nie wiemy, co
przyniesie przysztosc¢ i nie jesteSmy w stanie przywroci¢ wydarzen, ktore minety.
Naukowcy potrafig z wielkg precyzjg zmierzyc czas, ale wcigz nie powstata jego definicja.
Wraz z dr. hab. Leszkiem Btaszkiewiczem, prof. UWM z Centrum Diagnostyki Radiowe]
Srodowiska Kosmicznego UWM staramy sie uporzadkowa¢ dotychczasowa wiedze na

temat czasu.

Rozmawiata Marta Wisniewska

Odwaze sie zacza¢ nasza rozmowe od pytania, czym jest czas,
chociaz zdaje sobie sprawe, Ze jednoznaczna odpowiedz jest
niemozliwa.

Czas nalezy do tych poje¢, ktore wydajg nam sie absolutnie oczy-
wiste, dopdki nie probujemy ich zdefiniowac. Dzi$ potrafimy go
mierzy¢ z niewiarygodng dokladnoscig, ale na pytanie o to, czym
jest czas, nadal nie jesteSmy w stanie udzieli¢ jasnej odpowie-
dzi. W codziennym do$wiadczeniu czas kojarzy sie przede
wszystkim z przemijaniem — mamy $wiadomos¢, ze
terazniejszo$¢ nieustannie umyka i przechodzi

w przeszto$¢. Podstawg naszego naturalnego

i na swdj sposob obiektywnego doswiad-
czania czasu, sg rytmy przyrody. Naj-
bardziej oczywisty jest rytm dobowy,
zwigzany z obrotem Ziemi wokot
wlasnej osi i nastepstwem dnia oraz
nocy. Z punktu widzenia fizyki

czas jest mocno zwigzany z miarg
uporzadkowania, poniewaz natura
nieustannie przechodzi do sta-
néw coraz mniej uporzadkowanych.
Okreéla si¢ to mianem entropii, ktorg

W uproszczeniu mozna rozumie¢ jako
miare nieuporzadkowania lub rozproszenia
energii. Druga zasada termodynamiki mowi,

ze w ukladzie izolowanym entropia nie maleje. Fi-

lizanka moze spas¢ ze stotu i rozbi¢ si¢ na kawatki, ale

nie jest raczej mozliwe, by kawatki same z siebie zlozyly sie¢ z po-
wrotem w calg filizanke i wskoczyly na stot. Jest to cos, co fizyka
ujmuje poprzez pojecie tzw. strzalki czasu i kauzalnej natury
otaczajacej nas rzeczywistoéci, czyli deterministycznego przejécia
od przyczyny, poprzez teraz, az do skutku.

dnia

Czlowiek niemal od zawsze rozmyslal nad czasem jako czyms,
co pozwala porzadkowa¢ zdarzenia. Dlatego tez prébowal
i nadal probuje tworzy¢ urzadzenia, dzieki ktérym bedzie
potrafil ten czas jak najlepiej kontrolowac.

Oczywidcie. Pierwsze urzadzenia do mierzenia odcinkéw czasu
to byly zegary wodne (odmierzajace czas przez przeptyw wody
z jednego naczynia do drugiego albo przez zmiane poziomu
wody) lub zegary piaskowe, dzialajace wedlug podobnej zasady,
tylko za pomocg piasku. Czas mierzono rowniez poprzez spa-
lanie $wiecy, lampy oliwnej, kadzidta albo specjalnego sznura.
Wszystkie te metody byty mato dokladne, ale miaty do$¢ znaczaca
zalete: pozwalaly mierzy¢ czas tam, gdzie nie bylo dostepu do
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Pory
odmie-
1Zano za pomocqg zegarow
stonecznych, ktérych ograni-
czeniem byla jednak zaleznos¢
od obecnosci storica na niebie.
Przetomem byty zegary mecha-
niczne, ktére w Europie poja-
wily sig na przetomie XIII
i XIV w.

obserwacji nieba. Pory dnia odmierzano za pomoca zegaréw
stonecznych, ktérych ograniczeniem byta jednak zaleznos¢ od
obecnosci stonica na niebie. Przefomem byly zegary mechaniczne,
ktére w Europie pojawily sie na przetomie XIIT i XIV w. Poczat-
kowo zegary te byly stosunkowo niedokltadne, ale wprowadzity
nowg idee, w mysl ktdrej czas — w sensie zdefiniowanych godzin -
mozna bylo nie tylko obserwowa¢ na niebie, lecz takze odtwarza¢
za pomocy urzadzenia. Pdzniej to wszystko stopniowo uno-
wocze$niano. Waznym momentem bylo skonstru-
owanie w 1656 roku przez Christiaana Huygensa
pierwszego praktycznego zegara wahadto-
wego, ktory byt ogromnym skokiem, jesli
chodzi o doktadnos¢, bo zamiast bledow
liczonych w dziesigtkach minut dzien-
nie, mozna bylo stopniowo osiagac
doktadno$¢ rzedu kilku sekund.

A dokladniejsze i wygodniejsze
niz mechaniczne staly si¢ zegary
kwarcowe.
W 1880 roku Jacques i Pierre Curie
odkryli zjawisko piezoelektryczne, po-
legajace na tym, ze niektére krysztaly, na
przyktad wiasnie kwarc, pod wptywem na-
cisku wytwarzaja napiecie elektryczne, a pod
wplywem napiecia moga drga¢ mechanicznie.
Drgania sg z kolei najwazniejszym elementem w pomiarze
czasu, wszak wspomniane wcze$niej wahadlo to nic innego jak ele-
ment drgajacy. I tak w 1927 roku Warren Marrison i J.W. Horton
zbudowali pierwszy zegar kwarcowy, ktory oparty byl o drgania
zachodzgce z bardzo duzg stabilnoscig. Jednak jeszcze wiekszg do-
ktadno$¢ w pomiarach czasu przyniosly zegary atomowe. Pierwszy
zegar atomowy wykorzystujacy amoniak powstat w 1949 roku
w amerykanskim National Bureau of Standards. Zegary atomowe
przetwarzajg pewne zjawiska promieniste w sygnat sinusoidalny
o stabilnosci tak wielkiej, ze nawet po milionie lat wiemy, kiedy
pojawi si¢ nastepna faza dodatnia lub ujemna sinusoidalnego
przebiegu. Tak duza stabilnos¢ sprawia, ze ich btad odpowiada
mniej wiecej sekundzie na miliardy lat. Dzieki temu mogg by¢ one
fundamentem systemow nawigacji satelitarnej GNSS, poniewaz
bez precyzyjnej synchronizacji czasu odbiornik na Ziemi nie bytby
w stanie obliczy¢ swojego polozenia z doktadno$cig do metrow.

Myslenie o czasie zrewolucjonizowala szczegolna teoria
wzglednosci Alberta Einsteina z 1905 roku, ktora wykazala



- co potwierdzono doswiadczalnie - Ze czas nie plynie dla
wszystkich tak samo.

Rzeczywidcie, mozemy powiedzie¢, ze rewolucja w rozumieniu
czasu dokonata si¢ w fizyce w XX wieku. W mechanice Newtona
czas byl absolutny - plynal jednakowo dla wszystkich obser-
watoréw, niezaleznie od ich ruchu, pofozenia i stanu. Dzigki
odkryciom Einsteina okazalo sie, ze czas nie jest niezalezny od
przestrzeni i ruchu. Mozna to zobrazowa¢ nastepujacym przykla-
dem: pani ma na reku zegarek, a ja patrzac na niego, widze jego
wskazanie, ale sprzed czasu, jaki potrzebowal sygnat, aby dotrze¢
od tego zegarka do moich oczu.
Jesli znajdowalaby si¢ pani

w odlegtosci jednej minuty
$wietlnej ode mnie, to zaob-
serwowatbym, ze na pani reku

jest 10:11, ale w tym samym
momencie u pani bylaby juz
10:12. Jest to juz pewien dy-
sonans — oczywiscie na Ziemi

nie ma to wiekszego znacze-
nia, ale z punktu widzenia od-
legtosci w kosmosie predkosc
przekazywania informacji jest
istotna. Dlatego na bazie szczegol-
nej teorii wzglednosci pojawilo si¢
pojecie czasu wlasnego — dzisiaj nie
mowimy juz o tym, ze czas jest taki sam

Druga zasada termodynamiki
mowi, ze w uktadzie izolowa-
nym entropia nie maleje. Fi-
lizanka moZze spasc ze stotu
i rozbi¢ sig na kawaltki, ale
nie jest raczej mozliwe, by
kawatki same z siebie
ztozyly sie z po-

a dla Ziemi cale dekady, a nawet stulecia. W powiesci Stanistawa
Lema ,,Powr6t z gwiazd” bohater wraca na Ziemig po 127 latach,
w czasie ktorych postarzal si¢ ledwie o 10 lat. Sg to przyklady
dziel kultury, ktére wykorzystuja dylatacje czasu do opowiedzenia
0 wyobcowaniu, wojnie czy utracie wigzi z wlasng epoka.

Czas jest wazny rowniez w badaniach kosmosu, ktérymi zaj-
mujg sie panstwo w Centrum Diagnostyki Radiowej Srodo-
wiska Kosmicznego UWM.
Tak, w tym kontekscie interesuje nas przede wszystkim synchro-
nizacja czasu. Badamy kosmos
przy pomocy urzadzen, ktére
tworzg dos¢ rozbudowane
uklady. W naszym przypadku
jest to sie¢ LOFAR, w ktorej sg
trzy radioteleskopy umiesz-
czone w Polsce, w tym na-
lezacy do UWM, oraz kilka-
dziesiat innych rozsianych po
Europie. Zwyczajowo prowa-
dzimy obserwacje za pomoca
wielu narzedzi w tym samym
momencie, co nazywane jest
interferometrig wielkobazowsy.
Najwazniejsze jest to, aby w kaz-
dym miejscu obserwacji wiedzie¢
dokladnie, ktora jest godzina. Dlaczego

dla wszystkich, tylko ze ptynie w rézny spo- wrotem to jest takie wazne? Dlatego, ze informacja
séP (ﬂa kazdego el.ementu we Wszechs’wiecie. w ca Z q .rozchogl?i si.g z prgdkoéciq.éyviatla i gdy obser-
Moéwimy o dylatacjach czasu zwigzanych z predko- wujemy jakis obiekt, to czasami jest tak, ze ta sama
$ciami (przy duzych predko$ciach tempo uptywu czasu ﬁ l l - informacja trafia do detektoréw naszego radioteleskopu
jest mniejsze) oraz o grawitacyjnej dylatacji czasu, co . troche wcze$niej niz do tych we Francji. Musimy to
oznacza, ze w p(.)PliZu masywnego obiektu czas Zﬂnkg delikatpe opdznienie wzig¢ pod. uwage, b,o. ina-
plynie wolniej niz daleko od niego. k czej skorelujemy te obserwacje niewlasciwie.
1 WSKO-

Paradoks blizniat.

Tak, ten myslowy eksperyment wy-
myslony przez Paula Langevina
w 1911 roku ilustruje konse-
kwencje dylatacji czasu. Polega

na tym, ze jedno z blizniat

czyty na stét. Jest
to cos, co fizyka uj-
muje poprzez pojecie tzw.

Dlatego, oprocz $cistych danych, ktore sa
rejestrowane, notowany jest jeszcze
doktadny znacznik czasu. Jest to
mozliwe m.in. dzieki wspomnia-

nym sieciom GNSS. Im dlugos¢

fali jest mniejsza, czyli im cze-
stotliwo$¢ obserwacji wicksza,

pozostaje na Ziemi, a drugie
odbywa podréz kosmiczng
z predkoscia bliska predkosci
$wiatlaiwraca. Po ponownym
spotkaniu to z blizniat, ktore
odbylo kosmiczng podroz,
jest miodsze od blizniaka,
ktory pozostal na Ziemi.

strzatki czasu i kauzalnej
natury otaczajgcej nas rzeczy-
wistosci, czyli deterministycz-
nego przejscia od przyczyny,
poprzez teraz, az do skutku.

tym dokladniejsze muszg by¢
urzgdzenia do pomiaru czasu.

Im dokladniej mierzymy
czas, tym bardziej mnoza
si¢ pytania o jego nature.

Czas fascynuje nas nie tylko
jako wielko$¢ fizyczna, ale

Troche jak w filmie ,,Interstel-

lar” Christophera Nolana.

Tak. W tym filmie pobyt w poblizu masywnego obiektu pro-
wadzi do dramatycznej réznicy miedzy czasem przezywanym
przez bohaterdéw a czasem ptyngcym dla ludzi daleko od silnego
pola grawitacyjnego. Film spopularyzowat pojecie grawitacyjnej
dylatacji czasu. Przedstawienia klasycznego paradoksu blizniagt
znajdujemy réwniez w innych wytworach kultury. W ksigzce
~Wieczna wojna” Joego Haldemana czas pojawia sie poprzez rela-
tywistyczne konsekwencje podrézy miedzygwiezdnych. Zotnie-
rze walczacy w kosmosie wracaja do spoteczenstwa, ktore zdgzylo
catkowicie si¢ zmieni¢ - dla nich mija stosunkowo krotki czas,

takze jako ludzkie do$wiad-

czenie. Chcielibysmy cofna¢

bledy, zobaczy¢ przysztosé, zatrzymad szczesliwe chwile, odzy-
ska¢ tych, ktérych stracilismy albo uciec przed przemijaniem.
Maszyna czasu stala sie przeciez jednym z najbardziej rozpozna-
walnych motywéw z gatunku fantastyki naukowej. H.G. Wells
w swojej powiesci ,Wehikul czasu” z 1895 roku potraktowat czas
jako wymiar, po ktérym mozna podrézowa¢ podobnie jak po
przestrzeni. Nalezy miec¢ $wiadomos¢, Ze nie jest to jedynie tech-
niczna fantazja, ale raczej opowies¢ o tym, jaka przysztos¢ czeka
ludzko$¢, o ewolucji oraz o nieréwnosciach klasowych. Nauka
uczy nas jednak pokory, bo na razie nie znamy wehikuléw czasu,
ktére pozwalalyby przenosic sie do przesztosci. Wiemy natomiast,

wiadomosci UNIWERSYTECKIE 6-7 2026



ze czas nie jest tak prosty, jak mogloby sie intuicyjnie wydawac.
Zegary poruszajace sie szybko lub znajdujace si¢ w silnym polu
grawitacyjnym nie odmierzajg czasu tak samo. Czas biologiczny
nie jest identyczny z czasem atomowym. Czas psychologiczny
nie jest identyczny z czasem fizycznym. A czas kosmiczny obej-
muje skale miliardéw lat, wobec ktérej ludzkie zycie jest krétkim
btyskiem $§wiadomosci.

Jakie jest najwieksze wyzwanie stojace przed nauka w kon-
tekscie czasu?

By¢ moze odkrycie najmniejszej jednostki czasu mogloby mie¢
znaczenie dla naszego rozumienia fizyki, jeszcze glebszego pozna-
nia natury rzeczywistoéci, ktora - jak na razie - w do$¢ ogélny spo-
s6b potrafi opisywac jedynie fizyka kwantowa. Dzisiaj najmniejszq
naturalng jednostka czasu jest czas Plancka, ktéry wynika z po-
faczenia trzech fundamentalnych statych fizycznych: predkosci
$wiatla, stalej grawitacji oraz zredukowanej statej Plancka. Wynosi
on okolo 5,39x10 do -44 potegi sekundy. Jest to najkrétsza skala
czasu, na ktorej obecne prawa fizyki majq sens, ale nie wiemy, czy
jest to granica natury. Niektdre teorie grawitacji kwantowej suge-
ruja istnienie bardziej fundamentalnej struktury czasoprzestrzeni,
ale jak dotad nie zostato to potwierdzone.
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T Pajgk

Dr hab. Leszek Btaszkiewicz,
prof. UWM
pracuje w Centrum Diagnostyki
Radiowej Srodowiska Kosmicznego
UWM. W pracy naukowej
zajmuje si¢ badaniem wplywu
jonosfery na propagacje sygnatow
radiowych od Zrédet astrofizycznych.
Popularyzuje nauke - jest
wspoltwéreg programu #PopScience
na kanale ,, Astrofaza” w serwisie
YouTube. W wolnych chwilach oddaje si¢ literaturze SF
oraz muzyce elektronicznej, czym dzieli si¢ w cotygodniowej
audycji ,Stodki Smak el-Muzyki” w Radiu UWM FM.

E



Emerytura: czas na... prace’

Jakie trendy mozemy dzisiaj zaobserwowac na rynku pracy? Co przyniesie przysztos¢?
O zasobach senioralnych i badaniu os6b aktywnych zawodowo w wieku emerytalnym,
a takze o niewykorzystanym potencjale pracownikéw rozmawiamy z dr Magdaleng
Wysockg z Wydziatu Nauk Ekonomicznych UWM.

Rozmawiata Anna Wysocka

$rod aktualnych trendéw na rynku pracy wskazy-
W wana jest rosnaca liczba os6b w wieku emerytal-

nym ciggle aktywnych zawodowo. Czy rzeczywiscie
tak jest takze w naszym regionie?
To stwierdzenie jest prawdziwe, ale wymaga pewnego doprecyzo-
wania. Ustawowy wiek przechodzenia na emeryture w Polsce to
60 lat dla kobiet i 65 lat dla mezczyzn. W statystykach GUS podaje
sie, ze np. na koniec ubieglego roku w Polsce pracowalo ponad
1,2 mln senioréw w wieku 60-69 lat i prawie 200 tys. seniorow
w wieku 7o lat i wiecej. W tym pierwszym przedziale wieko-
wym znajduja si¢ tez mezczyzni, ktérzy jeszcze nie ukonczyli 65
lat, a wiec jest to pewne znieksztatcenie. Dlatego dokltadniejsza
miarg, ktéra mogtybys$my si¢ postuzy¢, sa dane z Zaktadu Ubez-
pieczen Spolecznych. Wynika z nich, ze w Polsce mamy juz 860
tys. pracujgcych seniordw. Sg to osoby, ktdre taczg pobieranie
$wiadczenia emerytalnego i prace, z réznych przyczyn odraczaja

moment przejécia na emeryture albo ponownie podejmujg prace.
W ciagu ostatnich dziewigciu lat liczba senioréw podejmujacych
prace wzrosta dwukrotnie. W wojewddztwie warminsko-ma-
zurskim na kazde tysigc osob pobierajacych swiadczenie eme-
rytalne 118 pracuje, co stanowi wskaznik zatrudnienia na po-
ziomie 11,8 proc. Nie jest to najwyzszy wynik, bo na pierwszym
miejscu jest mazowieckie ze wskaznikiem 16,5 proc., natomiast
na samym koncu jest wojewddztwo opolskie - 2,3 proc. Srednia
w Polsce w 2023 r. wyniosla 15,2 proc. W tym czasie Estonia miala
17,6 proc., ale np. Rumunia - 2,2 proc.

Czego dotyczyly pani badania 0séb w wieku senioralnym na
rynku pracy?

Razem z zespotem z mojej Katedry Polityki Gospodarczej dwu-
krotnie badatam zasoby pracy, w tym réwniez osoby w wieku
senioralnym. Problemami badawczymi, ktérymi sie zajmowatam,
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byly m.in. przyczyny nieaktywno$ci zawodowej senioréw, mo-
tywy ewentualnego powrotu na rynek pracy czy powody przedtu-
zania zatrudnienia po osiagnieciu wieku emerytalnego. Badania
umozliwily mi opracowanie dwoch monografii i kilku artykutow.

Publikowala pani m.in. o determinantach aktywnosci osob
w wieku senioralnym na rynku pracy. Jakie wiec sa te najwaz-
niejsze czynniki: od strony pracownika-seniora, pracodawcow
i samego rynku?

Z przeprowadzonych przeze mnie badan wéréd seniordéw z na-
szego wojewodztwa wynika, ze aktywnos$¢ zawodowa osob 60+
najbardziej zdeterminowana jest problemami zdrowotnymi
i ograniczeniami fizycznymi z racji wieku. Na te problemy wskazy-
watlo ok. 40,5 proc. moich respondentéw. Seniorzy (ok. 37,4 proc.
respondentéw) wskazywali na niedopasowanie miejsc pracy do
potrzeb osob starszych. Blisko co pigty senior obawia si¢ wyklu-
czenia ze szkolen/doskonalenia zawodowego. Rowniez co piaty
senior ma przekonanie, ze mlodsi pokoleniowo wspotpracownicy
postrzegaja go jako osobe mniej warto$ciowg, mniej efektywna
w kontekscie stanowisk, ktére wymagaja kompetencji cyfrowych,
kreatywnosci i pracy pod presja czasu.

W kontekécie wymienionych determinant, przytocz¢ intere-
sujace opracowanie wykonane dla Sejmu RP, w ktérym zostaly
wyartykulowane wyzwania, jakie stoja przed panstwem, pra-
codawcami i seniorami. Na poziomie panstwowym konieczne
jest m.in. propagowanie idei aktywnego starzenia si¢, potrzeba
modyfikacji regulacji prawnych pod katem warunkéw, bezpie-
czenstwa i formy pracy. Analizujgc temat od strony pracodawcéw,
warto zwroci¢ uwage na eliminacje dyskryminacji pracownika
ze wzgledu na wiek oraz przefamywanie stereotypow i opinii
o mniejszej produktywnosci i motywacji pracujacych emery-
tow. Wazne jest tez inwestowanie w kompetencje osob w wieku
przedemerytalnym i niewykluczanie ich np. ze szkolen, jak row-
niez tworzenie $rodowiska pracy zréznicowanego pokoleniowo,
w ktérym pracownicy mogg dzielic sie wiedzg i umiejetnosciami.
Wiele wyzwan stoi przed samymi seniorami. Kluczowa jest ich
otwarto$¢ na nieustanne uczenie si¢ oraz elastycznos¢ kompe-
tencyjna, czyli ustawiczne doskonalenie zawodowe, a nawet
przekwalifikowanie i zmiana zawodu, oraz przestrzenna, czyli
otwarto$¢ na zmiane miejsca pracy. Seniorzy s3 waznym zasobem
na rynku pracy. Prawie 75 proc. respondentow wskazywato, ze
ich do$wiadczenie zyciowe i dyspozycyjnos¢ czasowa sg istotne.
Natomiast dla blisko jednej trzeciej senioréw (emerytow) zgta-
szajacych ched¢ dalszej pracy u dotychczasowego pracodawcy,
istotnym atutem jest znajomos¢ przedsiebiorstwa.

Czy sg jakie$ branze bardziej ,,sprzyjajace” pracujacym se-
niorom?

Stosujac nomenklature wedtug Polskiej Klasyfikacji Dziatalno-
$ci, emeryci z naszego wojewddztwa znajdujg zatrudnienie naj-
czesciej w opiece zdrowotnej i pomocy spotecznej (17,2 proc.),
handlu i naprawie pojazdéw (12,5 proc.), w przetworstwie prze-
mystowym (10,5 proc.) oraz w edukacji — 10,1 proc. Sa to wiec
branze, w ktorych od lat wystepuje najwiekszy niedobér pracow-
nikéw. Zatem mozna stwierdzié, ze pracujgcy seniorzy wpltywaja
na zmniejszanie luki w zasobach pracy.

Co moze nas jeszcze czeka¢ w najblizszym czasie na rynku
pracy, poza starzeniem sie spoleczenstwa i niedoborem spe-
cjalistéw czy koniecznoscia nieustannego uczenia si¢ nowych
technologii?

Obecnie bardzo czesto poruszany jest temat niedoboru
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kompetentnych pracownikéw. Srodowisko naukowe caly czas
poszukuje nowych rozwigzan technologicznych i organizacyj-
nych. Nieustannie aktualna jest potrzeba cyfryzacji podmiotow,
zaréwno przedsiebiorstw biznesowych, jak i organizacji publicz-
nych. Zawirowania na rynku pracy wywoluje sztuczna inteligen-
cja, ktdrej towarzyszg niepokoje spoleczne zwigzane z pewnoscia
zatrudnienia. Tymczasem Al zmienia rynek, ale bardziej pod
katem nowych kompetencji pracownikéw, a nie zmniejszania
liczby miejsc pracy. Obawy spoteczne wystepowaly przy kazdej
rewolucji technologicznej. Chcialabym podkresli¢, ze byly one
zawsze takie same: strach przed likwidacja miejsc pracy. Tymcza-
sem praktyka pokazuje, ze liczba stanowisk zawsze sie zwiekszata,
ale wzrosly takze wymagania zwigzane z kompetencjami pracow-
nikow. Jestem przekonana, ze najistotniejszym wyzwaniem be-
dzie dostosowanie umiejetnosci pracujgcych oséb i potencjalnych
pracownikéw do wykorzystania mozliwosci, ktére stwarza nam
sztuczna inteligencja. Bedg potrzebni nowi specjalisci.

Wisrdd trendéw na rynku wskazuje sie takze potrzebe pracy
w elastycznych formach, pod ktérymi kryje si¢ elastyczne za-
trudnienie, elastyczno$¢ czasu pracy i wynagrodzen. Taka forma
pracy zainteresowani s3 badani przeze mnie seniorzy z naszego
wojewodztwa. To grupa, ktora jest dyspozycyjna w réznych go-
dzinach i dniach, co moze odpowiada¢ na potrzeby pracodawcow.

Na rynku pracy obserwuje si¢ niekorzystne zmiany demo-
graficzne i starzenie si¢ spoleczenstwa. Konkluzjg moze by¢ apel
skierowany do zarzadzajacych organizacjami i instytucjami rynku
pracy, ale tez do 0sob stanowigcych prawo pracy, politykow oraz
pracownikow naukowych, aby w kontekscie niedoboréw na rynku
pracy dzisiaj i w perspektywie strategicznej skupili sie na za-
rzadzaniu niewykorzystanymi potencjalnymi zasobami pracy.
Ten niewykorzystany zasob tworza osoby zatrudnione w niepel-
nym wymiarze pracy, osoby defaworyzowane na rynku pracy,
np. osoby z niepetnosprawnosciami, mtodzi i calkowicie bierni
(tzw. pokolenia NEET), ale takze osoby pobierajace §wiadczenia
emerytalne, czyli popularnie nazywani 60/65+ lub tez srebrnym
pokoleniem. Koncentrujmy si¢ na pracy z czlowiekiem i na jego
potencjale, ktory bardzo czesto jest niewykorzystany.

Dr Magdalena Wysocka
pracuje w Katedrze Polityki
Gospodarczej UWM. Posiada
wieloletnie doswiadczenie
zawodowe nabyte w podmiotach
Telekomunikacji Polskiej,

TP - France Telekom oraz
Orange. Byta wspdtrealizatorkg
zadan badawczych,
diagnostycznych oraz ekspertyz
w zakresie restrukturyzacji przedsigbiorstw, rynku

pracy i spolecznej odpowiedzialnosci biznesu.
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Zobaczyc i ustyszec

starszych

pacjentow

Blisko 25 proc. mieszkancow regionu Warmii i Mazur to osoby w wieku 60 lat i wiecej.
Stanowig wazng grupe pacjentow, o ktérych potrzeby nalezy odpowiednio zadbag,
o czym przekonuje dr n. med. Matgorzata Stompor z Wydziatu Lekarskiego.

Rozmawiata Anna Wysocka

wodztwie. Ilu jest teraz?

Teraz jest dziewieciu. Dwie osoby sg juz z naszego o$rodka,
bo prowadzimy ksztatcenie w Dobrym Miescie na Oddziale Cho-
r6b Wewnetrznych. Pozostali lekarze przyjechali do nas z innych
wojewodztw.

]eszcze w 2024 roku bylo sze$ciu lekarzy geriatrow w woje-

Spoleczenstwo nam sie starzeje, czyli jest na takich lekarzy
zapotrzebowanie?

Tak, zapotrzebowanie jest ogromne, tylko brakuje specjalistow.
W wojewddztwie nie bylo miejsc specjalizacyjnych, bo nie byto
oddzialu geriatrycznego. Jezeli kto$ chcial robi¢ specjalizacje
z geriatrii, jezdzit do innego wojewddztwa. Lekarze geriatrzy
musieli si¢ tez mierzy¢ ze stereotypami. Czesciowo kojarzy sie
geriatrie z opieka paliatywna albo dlugoterminows. Natomiast
tak naprawde gléwnym celem geriatrii powinno by¢ utrzyma-
nie pacjenta w stanie samodzielnosci. Bardzo duzy nacisk w tej
dziedzinie kladzie sie na promocje zdrowia i na zapobieganie

chorobom. A jezeli pacjenci juz majg choroby przewlekle, to na
zapobieganie zaostrzen tych choréb i utrzymywanie pacjenta
w dobrym stanie funkcjonalnym. Studenci medycyny widzg star-
szych pacjentéw w zlej kondycji w szpitalach i wydaje im sie, ze
wszyscy mierzg sie z ogromnymi problemami zdrowotnymi. Nie
do konca tak jest, dlatego Ze co najmniej 70 proc. 0sob starszych
to osoby wzglednie zdrowe i samodzielne.

Laczy pani praktyke lekarska z praca naukowa. Jakim obsza-
rem geriatrii interesuje sie pani najbardziej?

Pracuje w poradni geriatrycznej i zajmuje sie ogélng geriatria,
ale pracuje takze w instytucji opieki dlugoterminowej i mam tez
doswiadczenie pracy w oddziale paliatywnym. Zajmowalam si¢
opieka paliatywng, opieka u schylku zycia, leczeniem bolu prze-
wlektego. Interesuja mnie réwniez choroby psychiczne w wieku
podeszlym, m.in. depresja. Ogromna czgscig pracy geriatry jest
praca z rodzing czy opiekunami pacjenta oraz edukacja. Wigk-
sz0$§¢ zadan realizowanych na polu edukacji i promocji zdrowia
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nie powinna by¢ w ogdle realizowana przez geriatre. Najlepie;j,
jakby w ramach POZ byly zespoly geriatryczne, w ktorych poza
lekarzem bylaby pielegniarka, psycholog, rehabilitant. Tymcza-
sem w tej chwili wszystko opiera si¢ na tym, ze lekarz rodzinny
w trakcie jednej wizyty zalatwia wszystko: musi wyedukowac ro-
dzine, porozmawiac z pacjentem, zbada¢ go, zaplanowac leczenie
i rehabilitacje, wypisa¢ wszystkie skierowania.

Problem z dostepnoscia do refundowanych swiadczen psycho-
logow i rehabilitantow nie dotyczy tylko osob w wieku 60+.
Tak, oczywiécie. Nie ma niestety zadnej polityki panstwa, ktéra
staralaby sie poprawi¢ sytuacje. Gdyby pacjentem opiekowat
sie zespol, praca lekarza mogtaby by¢ bardziej skoncentrowana
na leczeniu, farmakoterapii, planowaniu opieki. W Polsce jest
tylko troche ponad 500 geriatréw, a to kropla w morzu potrzeb.
Widzimy problem, bo przyrasta nam grupa pacjentow w wieku
senioralnym. W naszym wojewddztwie mamy ich juz ponad 300
tys. Opieka nad osobami starszymi jest w naszym kraju dorazna.
Teoretycznie powinien sprawowac ja lekarz rodzinny, ale wia-
domo, ze najczeéciej dziala on interwencyijnie, jezeli chory ma
infekcje lub jezeli skoczy mu cisnienie. Lekarze POZ sg najczedciej
bardzo dobrze przygotowani do pracy z pacjentami starszymi,
tylko nie majg na to czasu. Skupiajg si¢ na infekcji, natomiast
nie zajmujg si¢ juz stanem psychicznym pacjenta albo jego pro-
blemami zwigzanymi ze smutkiem czy obnizeniem nastroju lub
zaburzeniami funkcji poznawczych. Pacjent z lekiem przewle-
ktym moze mie¢ np. ataki paniki, w trakcie ktérych skacze mu
ci$nienie. Potem trafia na szpitalny oddzial ratunkowy. Mozna
byloby temu zapobiega¢, bo hospitalizacje sg drozsze niz opieka
ambulatoryjna, ale system tych kosztéw nie dostrzega.

A jak wyglada opieka lekarza geriatry?

Jezeli pacjent przychodzi do poradni geriatrycznej, pierwszora-
zowa wizyta trwa od 40 minut do godziny, bo trzeba si¢ zorien-
towa¢ we wszystkich problemach zdrowotnych pacjenta, oceni¢
go pod wzgledem potrzeb fizycznych, psychicznych i socjalnych.
Musimy tez zaja¢ sie historig medyczna i farmakoterapig.

Zaobserwowala pani pozytywne zmiany w systemie w regionie?
Cieszymy sie, ze medycyna jest na takim poziomie, ze moze ra-
towa¢ ludzi, o ktérych kiedys mygleliémy, Ze to jest niemozliwe.
Dzieje si¢ troche dobrego w planowaniu opieki. Dzieje si¢ troche
dobrego w planowaniu opieki. Na przyklad powstaja nowe miejsca
opieki dltugoterminowej. Bardzo dobrym sygnatem sg tez oddzialy
geriatryczne. W tej chwili mamy takie w Nidzicy, Olecku i Nowym
Miescie Lubawskim.. Od czerwca dziata tez oddziat w Lidzbarku
Warminskim. Natomiast liczba chorych hospitalizowanych jest
ciagle niewspotmierna do potrzeb. To nie znaczy, ze kazdy chory
po 60. roku zycia musi leze¢ w oddziale geriatrycznym, bo taki
oddziat nie jest przygotowany do leczenia udaru mozgu czy na
przyklad ostrego zespotu wiericowego. Natomiast na oddziatach
geriatrycznych mozna bardzo dobrze obja¢ opiekg pacjentow,
ktérym w rejonie trudno jest dotrze¢ do lekarza i zrealizowaé
pewne badania, np. kolonoskopie czy gastroskopie, zdiagnozo-
wacé przyczyne zaburzen pamigci. Niestety, mimo ogromnych
potrzeb, uwaza si¢ oddzialy geriatryczne za nierentowne. Zapo-
mina si¢ o tym, ze pacjent, o ktorego odpowiednio zadbamy na
etapie wczesnego wykrycia chordb i rehabilitacji, w perspektywie
dtugoterminowej wygeneruje w systemie mniej kosztow.

Ksztalci pani na UWM przyszlych lekarzy. Czy sa zaintere-
sowani geriatrig?
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Studenci chetnie wybierajg fakultet geriatria i gerontologia albo
geriatria w praktyce. Mamy zajecia z ludzmi po 60. roku zycia,
ktérzy sa bardzo aktywni i s3 w $wietnej formie. Czg$¢ z nich to
stuchacze uniwersytetow trzeciego wieku. To wazne, zeby stu-
denci zobaczyli, ze w tym wieku mozna utrzymac dobra kon-
dycje i ze warto jest kfa$¢ nacisk na promocje zdrowia. Studenci
ucza si¢ takze poznawac rozne dziedziny gerontologii, np. terapie
zajeciowy, hortiterapie czy sylwoterapie. Poznajg specjalistow
logopedii czy od pracy socjalnej, dowiadujg sie, z kim jeszcze
mozna wspotpracowal, zeby pacjent w wieku senioralnym byt
jak najdtuzej sprawny i samodzielny. Studenci od sze$ciu lat orga-
nizujq tez ogélnopolska konferencje geriatryczno-internistyczna,
ktora odbywa sie w czerwcu w Olsztynie.

Czy prowadzi pani obecnie badania naukowe na grupie pa-
cjentéw 60+?

Razem ze studentami jesteSmy w trakcie badania na grupie

800 chorych dotyczacego nieprawidtowosci w ptynoterapii w trak-
cie hospitalizacji. Bardzo czgsto dostajg oni za duzo ptynéw, wiec

badamy, jak to si¢ odbywa, jak bardzo zmienia to poziom elek-
trolitéw w organizmie. Mamy takze inny projekt, dofinansowany
z programu RID (Regionalnej Inicjatywy Doskonatosci), ktory
dotyczy schytku zycia. Skupiamy sie gtownie na nadmiernym

stosowaniu terapii daremnej, czyli takiej terapii, ktéra przynosi

pacjentowi najczedciej cierpienie i jest przedtuzaniem umierania.
Chcieliby$my zwrdci¢ uwage na to, jak to wyglada w instytucjach

opieki dlugoterminowej i w szpitalach. Przeprowadzamy tez ba-
danie w formie ankiety i pytamy pacjentow, czego by sobie zyczyli:
terapii daremnej czy raczej terapii opartej na komforcie i dbaniu

w wiekszym stopniu np. o duchowos¢.

Jak zacheca¢ przyszlych lekarzy, by wybierali geriatrie jako
specjalizacje?

W medycynie schylku zycia czesto nie ma spektakularnych suk-
cesOw. Bardzo czesto nasze dzialania moga skoncentrowac sie
na poprawie jakosci zycia. To tez jest bardzo wazne. Obecnie
system kieruje lekarzy na sciezke rezydentury, a ja mozna odby¢
raz. Geriatria jest wigc rzadko wybierana jako druga lub trzecia
specjalizacja, bo lekarzowi na etacie w szpitalu trudno zosta¢ na
dwa lata oddelegowanym na staze. Lekarz po studiach czesto
nie wie jeszcze, czym doktadnie jest geriatria w praktyce i jakie
sg potrzeby starszych ludzi, mlody cztowiek z racji ograniczo-
nych doswiadczen zyciowych ma tez trudnosci w komunikacji
z pacjentem i rodzina, zwlaszcza w sytuacjach granicznych. Do-
$wiadczony lekarz uczy sie starszych pacjentéw widziec i styszec.

Dr n. med. Matgorzata Stompor
z UWM zwigzala sie w 2013 roku.
Pracuje w Katedrze Medycyny
Rodzinnej i Choréb Zakaznych

oraz w szpitalu w Dobrym Miescie.
W 2022 1. zostata finalistkg
plebiscytu Belfer na najlepszego
nauczyciela akademickiego

UWM. W 2024 roku Warmirisko-
-Mazurskie Stowarzyszenie Forum Kobiet przyznato

\

Fot. Arch. prywatne

jej tytut ,Kobieta z charakterem”.
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Sekundy na wage zycia

O presji czasu w ratownictwie, popularnosci tego kierunku studidw i projektach
prowadzonych w Katedrze Ratownictwa Medycznego opowiada jej kierownik,
dr Pawet Jastrzebski ze Szkoty Zdrowia Publicznego UWM.

Rozmawiata Anna Wysocka

jako dydaktyk, ale takze praktyk. Jak wazny jest czas

w ratowaniu ludzkiego zycia?
Czas w ratownictwie jest chyba najwazniejszy. Stany nagle maja
to do siebie, ze musimy dziata¢ bardzo szybko. W sytuacji zatrzy-
mania krazenia mézg radzi sobie maksymalnie do czterech minut.
Po tym czasie z powodu niedotlenienia robig si¢ juz w nim nie-
odwracalne zmiany, mimo ze uda nam sie przywrdci¢ pacjentowi
krazenie i oddech. Przy udarach jest podobnie: mamy okienka
czasowe na dzialanie. Szybko reagujemy takze przy wstrzgsach
anafilaktycznych, wypadkach czy krwotokach. Wazna jest nie
tylko nasza natychmiastowa reakcja i udroznienie drég odde-
chowych czy zatamowanie krwawienia, ale takze reakcja stuzb,
ktore sa przed nami: policji, strazy pozarnej. Policjanci ruchu
drogowego bardzo czesto s pierwsi na miejscu zdarzenia, dlatego
sg szkoleni z ratownictwa medycznego. Wiekszo$¢ naszej pracy

Z ratownictwem medycznym zwigzany jest pan nie tylko

jako ratownikow sprowadza si¢ do szybkiego dziatania w krétkim
czasie, chociaz nie jezdzimy tylko do stanéw nagtych.

Presja czasu jest czyms, z czym oswajajg panstwo takze stu-
dentéw ratownictwa medycznego.

Podczas egzaminu oceniana jest decyzyjno$¢ studentéw w odpo-
wiednim czasie. Mamy tez taki przedmiot, jak medycyna pola
walki, gdzie uczymy reagowania przy dystraktorach (rozprasza-
czach), np. wystrzalach z broni hukowej, czyli poddajemy stu-
dentéw dziataniu stresordw, z ktérymi moga sie spotkac w pracy.
Widzimy, ze mimo trudéw zawodu, jest coraz wigksze zaintereso-
wanie kierunkiem. Przyjezdzaja do nas kandydaci z catej Polski.

Jakie projekty naukowe realizowane sa w Katedrze Ratownic-

twa Medycznego UWM?
Zakonczyli$my nie tak dawno projekt dotyczacy opatrunkéw
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hemostatycznych, ktéry byt realizowany w konsorcjum z Polska
Grupg Zbrojeniowsg, Instytutem Lukasiewicza, Instytutem Tech-
nologii Bezpieczenstwa MORATEX z Lodzi, Akademig Sztuki
Wojennej, Wojskowym Instytutem Medycznym i Wydzialem
Medycyny Weterynaryjnej. Pomyst i potrzebe takiego produktu
zglosita nam policja. Opracowali$my opatrunki, ktére wchodza
w reakcje z krwig i potrafig szybko zatamowa¢ krwawienie. P6z-
niej przygotowali$my tez specjalng gabke hemostatyczna, ktorg
mozna wykorzysta¢ do ran silnie krwawigcych, szczegdlnie na
polu walki, gdy mamy do czynienia z ranami postrzalowymi.
W tej chwili docierajg do nas sygnaly, ze temat bytoby warto kon-
tynuowac pod katem produkcji w Polsce, dlatego ze nie mamy do-
brych, rodzimych, podobnych produktéw i na razie zaopatrzenie
w nie opiera si¢ na produkcjach amerykanskich i izraelskich. Jest
to projekt z potencjatem. Powstata nawet dokumentacja z mysla
o linii produkcyjnej w Polskiej Grupie Zbrojeniowej. Chciatbym,
by projekt zostat kiedy$ wdrozony.

Czym jeszcze interesujg sie pracownicy katedry?

Badamy wyjazdy karetek. Przeanalizowali$my okres pandemii

COVID-19 i po niej. Powstal cykl artykutéw dotyczacych réz-
nych zdarzen, np. wyjazdéw do kobiet w ciazy, urazéw, zabu-
rzen oddychania. Zakonczylismy takze projekt o wykorzystaniu

ultrasonografii w ratownictwie. Wypracowali$émy cztery patenty,
a do Urzedu Patentowego Rzeczpospolitej zgloszony zostat

piaty. Pracujemy teraz gléwnie nad naszym ,gamechangerem’,
tzn. opracowujemy urzgdzenie do zabezpieczenia osdb, ktdre

wpadaja w hipotermie pourazowg. Gdy pacjentowi jest bardzo

zimno, to jego stan nagle sie pogarsza, spadajg wszystkie czynniki

krzepniecia i pojawiajg sie koagulopatia, hipokalcemia, kwasica.
Urzadzenie, ktére ma temu przeciwdziata¢, przypomina $piwor.
Mamy na swoim koncie opatentowany takze spiwor dla psow stuz-
bowych, w ktérym mozna zamkna¢ calego, $piacego zwierzaka.
To byt projekt realizowany z Wydziatem Medycyny Weteryna-
ryjnej. Opatentowalismy tez staze, czyli urzadzenie do tamowa-
nia masywnych krwotokow, ktére mozna zalozy¢ na konczyne.
Najnowszym pomyslem jest maska, ktorg zakltada sie pacjentowi

w ciezkim stanie na twarz i suplementuje podgrzany tlen. Okazuje

sie, ze chociaz wszyscy pourazowo dajg tlen, nie wszyscy zwracaja
uwage na jego temperature, a ona jest kluczowa. Nasze urzadzenie

bedzie pozwalalo na ogrzanie tlenu, zeby podigczy¢ pacjenta do

respiratora i moc poda¢ leki wziewne. Wszystkie nasze pomysty
zwigzane sg z czasem reakcji, by pomdc jak najszybciej. Realizu-
jemy teraz projekt z Uniwersytetem Medycznym w Bialymstoku.
Badamy stres oksydacyjny w migotaniu przedsionkéw. To jest naj-
czestsza arytmia na $wiecie. Chcemy zbadad, jak mozna zapobiec
stresowi oksydacyjnemu, czyli starzeniu si¢ komérki w tej kon-
kretnej arytmii. W miedzyczasie, takze wspdlnie z UMB, badamy
spozycie napojow energetycznych wsrod miodziezy. Rozwijamy
réwniez wspdtprace naukowa z Uniwersytetem Jagiellonskim

i Uniwersytetem Gdanskim.

W szkoleniu studentéw poruszaja panstwo temat nie tylko
medycyny pola walki, ale takze np. medycyny katastrof.
Prowadzimy w naszym wojewddztwie szkolenia ukierunkowane
na zdarzenia masowe i naptyw duzej liczby ludzi. Miesigc temu
prowadzilismy taka symulacje w Szpitalu MSWiA, tydzien temu
w jednym z akademikéw [rozmawiamy w polowie czerwca —
przyp. red.]. Prowadzilismy takie akcje w szpitalach powiatowych,
m.in. w Szczytnie i Bartoszycach. Ich celem jest sprawdzenie
reakgji, czasu na udzielenie pomocy, procedur. Jedni studenci
wchodza w role poszkodowanych, inni w role ratownikéw. Nasz
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zespol katedralny we wspodlpracy ze stuzbami ocenia, jak stu-
denci zachowuja si¢ w danym momencie, czy s3 odpowiednio
wdrozeni. W grudniu robiliémy takie ¢wiczenia ze straza pozarna
w Szczytnie. Uczestniczyto w nich blisko 100 0s6b. Kazdy student
dostaf role. Na koniec takich ¢wiczen wspélnie ze strazakiem czy
z policjantem, podsumowujemy, czyli robimy debriefing, ktéry
jest bardzo wazny w nauczaniu. Nie uzywamy wobec studentow
okreglen: zabiles pacjenta. Student nie moze wyjé¢ z takich ¢wi-
czen podeptany, tylko zachecony do tego, by pomaga¢ efektywnie;.

Jakie jeszcze nowe metody dydaktyczne, poza ¢wiczeniami
zdarzen masowych czy warsztatami, wykorzystuja panstwo
w nauczaniu przyszlych ratownikow?

Prawie wszyscy w katedrze sg certyfikowanymi instruktorami
Europejskiej Rady Resuscytacji i American Heart Association.
Pozostali ukonczyli odpowiednie kursy. Jestem dumny, ze mam
taka kadre i studenci moga si¢ od niej uczy¢. W nauczaniu nadal
bardzo duzg role odgrywaja fantomy. Ich jakos¢ jest co kilka lat
udoskonalana i sg coraz bardziej zaawansowane. Chcialbym w dy-
daktyce wykorzystywa¢ takze wirtualng rzeczywistos¢. Tadeusz
Mitowski, jeden z moich kolegéw z katedry, bierze udziat w do-
tyczacym tego startupie. Tworzg gogle VR do zaawansowanego
nauczania pierwszej pomocy. Mieli$my okazje z nich korzystac.
Mam nadzieje, ze kiedys je wdrozymy na UWM, bo jest w tym
ogromny potencjat dydaktyczny.

Jest pan aktywnym zawodowo ratownikiem medycznym, pra-
cujacym na stalych dyzurach. Czy zdarzylo si¢ panu nie zdazy¢
na czas albo ze tego czasu zabraklo?

Oczywiscie. Pracuje w SOR-ze, ale w sezonie plywam takze w ka-
retkach wodnych. Wcze$niej pracowatem w zespotach ratownic-
twa w karetce. Do$wiadczenia mam rézne. Gdy otrzymujemy
zgloszenie o wypadku, to czas zajmuje sam dojazd, a bywa, ze do

tego dochodzg niesprzyjajace warunki pogodowe. Czasami zabra-
klo czasu, przyjezdzaliémy za pézno i medycyna byta juz bezsilna.
Przypadek sprzed dwdch tygodni: trafif do nas na SOR 24-latek po

wypadku. Nie zapigt pasow i odniost obrazenia wielonarzadowe.
Walczylismy, ale czynnodci zyciowe wrécity na chwile, pozniej

stan sie strasznie pogarszal. Wazny jest czas reakgji, ale czasami
obrazenia sg zbyt rozlegle. Analizowatem ten przypadek jeszcze

przez wiele dni i zadawalem sobie pytanie, co moglem zrobi¢
lepiej. Najtrudniejsze s zdarzenia z matymi dzie¢mi. W tym

zawodzie musimy caly czas sie szkoli¢ i mie¢ wiedz¢ z réznych
dziedzin medycyny w pigutce. Mozemy komus$ pomdc, ale takze

zaszkodzi¢, np. podajac niewlasciwe leki albo ich dawki. Mie-
rzymy sie z czasem, by ratowac zycie, ale takze, by stawiac granice
miedzy pracg i odpoczynkiem. Musimy mie¢ site do niesienia
pomocy, aby sie nie wypalié.

Dr Pawet Jastrzebski

jest kierownikiem Katedry
Ratownictwa Medycznego UWM
oraz pracownikiem Szpitalnego
Oddziatu Ratunkowego w Szczytnie.
Podczas pracy doktorskiej badat
przygotowanie policjantéw do
udzielania pierwszej pomocy.
Organizator warsztatow

z medycyny katastrof i pola walki.
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N Witraz w kosciele seminaryjnym pw. sw. Jézefa przy Wyzszym Seminarium Duchownym ,Hosianum” w Olsztynie. Fot. J. Pajgk

W Drugim Liscie Sw. Piotra Apostota czytamy, ze u Boga jeden dzien jest jak tysigc lat,
a tysigc lat moze by¢ jak jeden dzieni. O réznych sposobach ujmowania czasu w Biblii
opowiada ks. dr hab. Marek Karczewski, prof. UWM z Wydziatu Teologii, biblista.

Rozmawiata Anna Wysocka

jaki sposob Biblia przedstawia pojecie czasu, np.
w Ksiedze Rodzaju?

Biblisci s zgodni, ze w Pismie Swietym istniejg trzy
gléwne sposoby odniesienia do czasu. Aby je okresli¢, stosuje
sie terminy greckie zwigzane bardziej z Nowym Testamentem:
chronos, kairos i aion. Pojecie chronos odnosi si¢ do czasu w sensie
zwyklym, codziennym, mierzonym przy pomocy kalendarza, lat,
miesiecy, dni czy godzin. Okrelenie kairos odnosi si¢ do tzw.
historii zbawienia, czyli szczegélnych wydarzen zaplanowanych
przez Boga. Swoja pelnie osiggaja one w wydarzeniach zwigza-
nych z wcieleniem, meka i zmartwychwstaniem Jezusa Chrystusa.
Ostatni termin grecki — aion — odnosi si¢ do wiecznosci, ktéra
jestjedng z cech Boga. Jest réwniez wypelnieniem czasu kazdego
cztowieka w sensie chronologii, ktéra ma swoj ziemski poczatek
i koniec. Wiecznos¢ wiaze si¢ takze $cisle z czasem jako kairosem,
bo celem historii zbawienia jest udzial émiertelnego czlowieka
w wiecznym zyciu Boga. Oczywidcie, méwiac o czasie w Biblii, na-
lezy uwzgledni¢ kontekst historyczno-literacki i teologiczny kon-
kretnego tekstu. W powszechnie znanym opisie (Rdz 1,1-2,4b)
mowi sie o stworzeniu $wiata w ciggu tygodnia. Jednak nie cho-
dzi o przekaz dostowny, ale o poetyckie przedstawienie mocy

stworczej Boga, oparte na schemacie symbolicznym liczby siedem
(ktéra oznacza doskonato$¢). Ksiega Rodzaju prezentuje owcze-
sny poglad na konstrukcje wszechswiata i podejmuje polemike
z kultami poganskimi, np. solarnymi czy lunarnymi oraz wska-
zuje na podobienstwo cztowieka do Stworcy. Ujmujac czas jako
kairos podkresla sie, ze wszystko pochodzi od Boga, cztowiek jest
stworzeniem Bozym i opiekunem $wiata natury.

Czy ujecie czasu w innych ksiegach, np. Apokalipsie, jest inne?
Teksty biblijne sg zréznicowane pod wzgledem literackim i teo-
logicznym, ale pierwszorzedne znaczenie ma pojmowanie czasu
jako kairos. Przejawia si¢ to w koncentrowaniu si¢ autoréw biblij-
nych na wydarzeniach, ktore mialy znaczenie z perspektywy dzia-
tania Boga w historii. Chronologia jest wazna, ale ma charakter
uzupetniajacy. W Biblii wyrdznia sie rézne podejscia do historii.
Mamy tzw. ksiegi historyczne, w ktérych narracja dotyczaca hi-
storii zbawienia nawiazuje czesto do historii w sensie chronologii,
ale nie sg to typowe kroniki. Inne jest pojecie czasu w tekstach

o charakterze dydaktycznym (tzw. historia dydaktyczna), w kto-
rych akcent kladzie sie na przestanie, problem moralny, przekaza-
nie madrosci. Szczegdly Scisle historyczne sg dla autora zupetnie
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Biblisci sq zgodni, ze w Biblii istniejg
trzy gtéwne sposoby odniesienia do
czasu. Aby je okreslic, stosuje sig
okreslenia greckie zwigzane bardziej
z Nowym Testamentem: chronos,
kairos i aion.

drugorzedne. Jeszcze inaczej sytuacja wyglada w tzw. tekstach
prorockich lub eschatologicznych. W tych przypadkach chodzi
o wydarzenia o charakterze zbawczym (kairos), ktérych nalezy
oczekiwaé, cho¢ nie wiadomo, kiedy nastapia. W przypadku
Apokalipsy $w. Jana podejécie do czasu jest dodatkowo zwigzane
z bardzo skondensowanym jezykiem symbolicznym, np. dzie-
sie¢ dni moze oznacza¢ jakis dokuczliwy okres, ktory jednak sie
skonczy. W podobnym kluczu mozna rozumiec takie okreslenia
czasu jak trzy i pot roku lub 1260 dni. Autor Apokalipsy odnosi
sie do terazniejszo$ci i do kresu czasu, czyli eschatologii. Wedtug
tej ksiegi swiat znajduje sie pomiedzy pierwszym i powtérnym
przyjsciem Chrystusa. Nie wiadomo jednak, kiedy to powtérne
przyjécie nastapi. W Apokalipsie (jak i w innych ksiegach nowo-
testamentowych) zauwazalne jest pelne napiecia oczekiwanie
na przyjscie Chrystusa. Jednak pierwsi chrzescijanie musieli
uzna¢ prawde, ze z perspektywy Boskiej stwierdzenie ,,przyjde
wkrotce” weale nie musi oznacza¢ ,,zaraz”. Wedlug Drugiego Listu
$w. Piotra Apostola (2 P 3,8) u Boga ,jeden dzien jest jak tysiac
lat, a tysigc lat jak jeden dzien”

Czy duze s3 réznice w ujmowaniu czasu w Starym i Nowym
Testamencie, poza tym, Ze czas w ST byl oczekiwaniem na
przyjscie Mesjasza?

Mozna mowic¢ o pewnej kontynuacji i rozwoju w biblijnej kon-
cepcji czasu. Kontynuacja dostrzegalna jest np. w kwestiach
podstawowych, jak przejecie izraelskiej koncepcji, wedlug
ktorej dzien rozpoczynat si¢ wieczorem. Jej echa mamy w dzi-
siejszym kalendarzu koscielnym, w ktérym obchody niedzieli
i $wigt rozpoczynamy dnia poprzedzajacego. Nie zmienia sie
takze przekonanie, ze czas zycia ludzkiego na tym $wiecie jest
ograniczony. Autor Ps 90,12 méwi o umiejetnosci dostrzegania
wlasnego przemijania jako klucza do podejmowania rozsadnych
decyzji zyciowych. Z tematem przemijania w duzej mierze zwia-
zana jest Ksiega Koheleta i stynne stwierdzenie: ,Marnos¢ nad
marnosciami, wszystko marno$¢”. Kohelet zdaje sobie sprawe,
jak trudno znalez¢ sposéb dotarcia do tego, co jest rzeczywiscie
trwale, niezniszczalne. Nowo$¢ nowotestamentowego podejscia
do czasu zwigzana jest przede wszystkim z perspektywa zycia
w wieczno$ci. Jest to podstawowe oczekiwanie chrzescijanskie,
ktore bazuje na wierze w zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa.
Zycie ziemskie pojmowane jest jako dar Boga, ale takze jako
przygotowanie do czego$ wiecej, co wymyka sie naszym ludz-
kim wyobrazeniom.

W Pismie Swietym mozna spotkac si¢ z rozréznieniem, ze
Baég inaczej liczy czas niz czlowiek, a jednoczesnie, ze ,Na
wszystkie sprawy pod niebem jest wyznaczona pora”. Czy
sieganie po biblijne teksty odnoszace sie do czasu, moze
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Fot. Arch. prywatne

pomdc wspolczesnemu czlowiekowi, ktory zawsze sie spieszy,
chcialby wszystko ,teraz” i czasu zawsze ma za malo?
Wydaje sie, ze przestanie biblijne moze wprowadzi¢ w nasze
pelne zabiegania zycie wiecej spokoju i porzadku. Po pierwsze,
Biblia przypomina nam, Ze nasz czas na tej ziemi jest ograniczony.
W zwigzku z tym, nalezaloby z niego korzysta¢ jak z drogocen-
nego daru i nie marnowac go. Po drugie, Biblia skfania nas do
wiekszej refleksyjnosci i wyzwalania sie z grozacego cztowiekowi
egocentryzmu. Czas przezywamy wspolnie, dlatego bardzo wazne
jest dostrzeganie wartosci daru drugiej osoby zaréwno w zyciu
osobistym, ale takze w sasiedztwie, w miejscu pracy itp. Czas
zwigzany ze spotkaniem, relacja przywoluje troche biblijny kairos.
Jednoczesnie Biblia uswiadamia nam, ze warto szuka¢ pojednania,
zrozumienia, warto pomaga¢ innym, budowac i nies¢ w sobie
wartosci pozytywne. Ponadto, w przypadku oséb religijnych, per-
spektywa nie$miertelnoéci, cho¢ po ludzku wydaje si¢ niepraw-
dopodobna, moze wiele pomdc. Dotyczy to przede wszystkim
przezywania zatoby z powodu odejscia osoby bliskiej. To moze
rzutowa¢ na nasze osobiste dojrzewanie do przejécia przez brame
$mierci. Czas ludzki zamyka sie, ale pozostaje otwarta perspek-
tywa czasu aion, czyli wieczno$ci.

Czym teraz ksiadz jako biblista zajmuje sie od strony nauko-
wej?

Przez wiele lat zajmowatem sie¢ badaniem réznych aspektow
Apokalipsy $w. Jana oraz profetyzmu wczesnochrze$cijanskiego.
W ostatnich latach rozpoczalem jednak badania zwigzane z her-
meneutyka biblijng w péznym $redniowieczu. Zajatem sie twor-
czoscig literacky Jana z Kwidzyna (1343-1417). Przez wiele lat byt

on zwigzany z Uniwersytetem Karola w Pradze. Nastepnie wrocit
do rodzinnej Pomezanii i wstapit do Zakonu Krzyzackiego. Petnit
wazne funkcje w 6wczesnej diecezji pomezanskiej, ktorej Kwi-
dzyn byl stolicg. Pomysl, by podda¢ glebszej analizie teologicznej

dzieta Jana z Kwidzyna, wynika z faktu, Ze jest to ciggle temat
malo znany. Jest to rowniez proba kontynuacji badan podejmowa-
nych w §rodowisku olsztynskim niegdys przez ks. prof. Mariana

Borzyszkowskiego, pézniej przez bp. prof. Juliana Wojtkowskiego.
Temat badan wymaga wiedzy wielodyscyplinarnej, bo w per-
spektywie historycznej czas tworczosci Jana to okres poteznego

kryzysu w Koéciele katolickim. Prowadzono wtedy ostre spory,
pojawialy sie radykalne postulaty odnowy i rozwijaly si¢ nowe

typy duchowosci zwigzane z tzw. devotio moderna (nowoczesna

poboznos¢). Jan z Kwidzyna byt bezposrednim $wiadkiem tego,
co dzialo sie w Pradze w tzw. okresie przedhusyckim. Po powrocie

do Prus byl takze kierownikiem duchownym oraz propagatorem

kultu mistyczki pomezanskiej Doroty z Matow (1347-1394).

Ks. dr hab. Marek Karczewski,
prof. UWM

pracuje w Katedrze Teologii
Fundamentalnej, Dogmatycznej

i Nauk Biblijnych. Jest autorem
publikacji dotyczgcych m.in.
Apokalipsy sw. Jana, Jana

z Kwidzyna, a takze jednosci
Kosciota i funkcjonowaniu
pierwszych chrzescijan.
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trwatosc, awarie i strategie producentow

W dobie btyskawicznego rozwoju technologii i nieustannego wprowadzania na rynek
coraz nowszych modeli elektroniki, wiele urzgdzen szybko staje sie przestarzatych

lub zuzytych. Jednak istniejg na rynku sprzety, ktore dzieki swojej solidnej konstrukg;ji

i uniwersalnym funkcjom nie wymagajg czestej wymiany. O tym, co decyduje, czy dany
sprzet bedzie nam stuzyt przez dtugi czas, opowiada dr inz. Piotr Szczyglak z Katedry
Pojazddéw i Maszyn na Wydziale Nauk Technicznych UWM.

Rozmawiata Sylwia Zalewska

niki, ale niektore urzadzenia wymieniamy znacznie

czesciej. Co stoi za tym zjawiskiem i jakie ma to kon-
sekwencje?
Problem jest bardzo ztozony. Produkty mozemy podzieli¢ na te,
w ktdrych zastosowano dojrzale technologie, czyli takie, ktore
przeszly fazy narodzin i dynamicznego rozwoju, a obecnie cha-
rakteryzuja sie wysoka niezawodno$cia, stabilno$ciag rynkowa
oraz powszechnym zastosowaniem, oraz takie, ktére dopiero
sa wdrazane. Przykltadem moze by¢ komputer. W latach go. ub.
w. co okoto 6 miesiecy na rynek wprowadzany byl nowy model
o dwukrotnie wiekszej wydajnosci. Owczesne komputery charak-
teryzowaly sie tym, ze podczas pracy czesto sie zawieszaly. Pod
koniec XX wieku rzeczywiscie byta duza presja, aby od$wiezac
sprzet znacznie czedciej, poniewaz jego funkcjonalnos¢ znaczaco

C zas jest czynnikiem determinujacym zuzycie elektro-

wzrastala przy kolejnym modelu. Po 2000 1. to si¢ ustabilizowalo.
Komputery byly juz do$¢ wydajne. Pakiet Office zostat dopraco-
wany, wiec do prostych zadan, jak np. napisanie tekstu, pracy
z arkuszami kalkulacyjnymi itp. nie trzeba bylo tak czesto wy-
mienia¢ komputera.

A mimo wszystko to robilismy.

Firmy zauwazyly, ze sprzedaz im maleje, wiec musiaty zmieni¢
strategie, zeby znéw pobudzi¢ rynek. Wplyw na zakup nowego
sprzetu komputerowego zaczeto mie¢ m.in. bezpieczenistwo.
Nowy system operacyjny wprowadzany przez producentéw byt
niekompatybilny z komputerami sprzed kilku lat, wiec uzytkow-
nik musial kupi¢ nowe urzadzenie, chociaz to stare bylo nadal
funkcjonalne i pozwalato na komfortowg prace. Dodatkowo mu-
sial dokupi¢ nowe programy, ktore byly przypisane do starego
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komputera, a na nowym nie dziataly. Wiec to dodatkowy koszt.
I nie zapomnijmy o czasie. Uzytkownik musial poswieci¢ go na
konfiguracje nowego urzadzenia, aby uzyskato takg samg funk-
cjonalno$¢, jak poprzednie.

Moéwimy o komputerach, ale drugim takim urzadzeniem,
ktore wielokrotnie wymieniamy podczas naszego Zycia, jest
telefon komorkowy. Kiedy pojawil sie na rynku, stuzyt gtow-
nie do komunikacji. Ale i to si¢ zmienilo, bo nagle rynkiem
zawladnely smartfony.

Telefony komorkowe przeszly ogromna ewolucje. Pierwsze mo-
dele byly duze, cigzkie i stuzyly gléwnie do rozméw. Z czasem
telefony stawaly si¢ coraz mniejsze, lzejsze i bardziej funkcjonalne.
Wprowadzono wiadomosci tekstowe SMS, a nastepnie kolorowe
ekrany i proste gry. Prawdziwg rewolucja byto pojawienie sie
smartfondow, taczacych funkcje telefonu, komputera i aparatu
fotograficznego, z dostepem do internetu i tysigcami aplikacji.
Obecnie telefony petnig role wielofunkcyjnych urzadzen codzien-
nego uzytku, niezbednych w pracy, komunikacji i rozrywce. Ale
nie tylko to determinuje wymiane ,,starego” telefonu. Jeszcze
kilkanascie lat temu posiadanie najnowszego modelu telefonu
bylo bardzo modne. Na szczescie to sie zmienia i w ostatnich
latach zauwazono, ze nie wymieniamy juz tak czesto telefonow.

Mowilismy o komputerach i telefonach, ktore zachowaly swoje

podstawowe funkcje, ale udoskonalanie ich, wprowadzanie

systemow bezpieczenstwa, czy podazanie za moda wymusza

na uzytkownikach ich czestsza wymiane. Zastanawiam sie

zatem, czy s3 urzadzenia elektroniczne, ktére nie ewoluowaly
az tak bardzo i dalej nam stuza?

Przylktadem moze by¢ kalkulator. Oczywiscie wprowadzono do

niego z czasem pewne modyfikacje i rozszerzone funkgje, ale

kalkulatory z lat 9o. nie odbiegaja za bardzo od tych obecnych.
Juz wowczas moglismy zapisywa¢ w pamieci kalkulatora ztozone

algorytmy obliczeniowe i tworzy¢ wykresy. Ta technologia sie nie

rozwingla, bo nie bylo takiej potrzeby. Mimo to, dzisiaj rzadziej

siggamy po tradycyjny kalkulator, bo do prostych obliczent mo-
zemy wykorzystac arkusz kalkulacyjny lub skorzysta¢ z kalkula-
tora, ktory jest w smartfonie.

Czy mozemy podac jeszcze inne przyklady takich urzadzen?
Najprosciej zajrze¢ na nasze uczelniane podworko. W laborato-
riach korzystamy z rznego rodzaju urzadzen i nie zawsze musza
to by¢ nowosci rynkowe. W katedrze mamy aparature pomiarowa
sprzed 15 lat, ktorej konstrukeja praktycznie nie odbiega od mo-
deli obecnie oferowanych na rynku. Urzadzenie to jest znormali-
zowane i ta norma okresla, w jaki sposob nalezy przeprowadzi¢
badania i jak ma funkcjonowac przyrzad. To si¢ od lat nie zmienia.
Zatem nie ma potrzeby wymiany tego urzadzenia na nowe, jesli
prawidlowo funkcjonuje.

Producenci robig wszystko, aby mie¢ klientow i popyt na swoje
produkty. Coraz cze$ciej mowi sie o tym, Ze sprzety sprzed
wielu lat byly bardziej wytrzymale i, o ile spelnialy swoje funk-
cje, to nie bylo potrzeby ich wymienia¢. Obecnie urzadzenia
znacznie czedciej sie psuja i wymagajg kosztownych napraw
lub - jesli sie to nie oplaca - zakupu nowego produktu.

Przedsigbiorstwa, aby istnie¢, musza zapewni¢ zbyt na swoje
produkty na kolejne lata. W latach go. w Polsce byly firmy, ktére
tak zmienily technologie i poprawily jako$¢ produktéw, ze popyt
na nie gwalttownie spadt. Byty zbyt trwale i nie trzeba bylo ich
wymienia¢. To sie nie optacalo producentom, wiec musieli
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opracowac nowe strategie. Jedng z nich jest planowane postarza-
nie produktow. Przyktadem trwalego produktu byta zaréwka. Co
zrobiono? Specjalnie jg postarzono i ustalono, ze powinna dziata¢
poprawnie ok. tysiac godzin i po przekroczeniu tej wartosci musi
si¢ przepali¢, aby konsument kupit nowa. Inny przyktad. Konden-
satory w uktadach zasilania bardzo cz¢sto montuje si¢ bardzo
blisko elementéw, ktore wytwarzajg duze ilosci ciepta przez co
s3 narazone na przegrzewanie. Wytrzymujg 45 lat standardo-
wej eksploatacji, po czym dochodzi do awarii. To nie wszystkie
sztuczki producentéw. Uzywaja oni tez np. materiatow niskiej
jako$ci, wprowadzajg niewymienne akumulatory czy nietypowe,
drogie czesci, przez co naprawa jest nieoplacalna. Nie jest to do
konica legalna praktyka i walke z nig prowadzi m.in. Unia Euro-
pejska, wprowadzajac réznego rodzaju przepisy.

Takie praktyki drenuja nie tylko kieszen klientéw...

Szybkie zuzywanie sprzetu ma realny wplyw na $rodowisko, po-
wstaja ogromne ilosci elektrosmieci, ktére czesto trafiajg na wy-
sypiska lub do recyklingu o watpliwej skutecznosci. Ponadto ge-
neruje to wigksze zapotrzebowanie na surowce naturalne, ktorych
wydobycie i przetwarzanie wplywa negatywnie na ekosystem.

Probleméw z szybkim zuzywaniem urzadzen elektronicznych
jest znacznie wiecej.

Tak, np. rozszerzanie funkcjonalnosci urzadzen skutkuje tez
tym, ze ich niezawodnos¢ spada. Spdjrzmy na samochody. Sg
nafaszerowane elektronikg, a elektronika ma to do siebie, ze po
kilku latach pojawiajg sie w niej usterki. Naprawy sg skompli-
kowane i drogie, wiec z ekonomicznego punktu widzenia nie
ma sensu dalej ich eksploatowac. W starszych samochodach
reflektory byly wyposazone w zwykla zaréwke. Musieli$my jg
co jaki$ czas wymienic, ale byl to niewielki koszt. W tej chwili
mamy reflektory ledowe. Musimy si¢ liczy¢ z tym, ze po kilku
latach, kiedy bedziemy chcieli wymieni¢ takg lampe, bedzie nas
to stono kosztowac. Kolejny problem, ktéry dostrzegam w no-
wych samochodach, to duze wyswietlacze dotykowe, ktore sa
rozpraszaczami uwagi i zmienianie w nich ustawien, chociazby
parametréw klimatyzacji, moze prowadzi¢ do niebezpiecznych
sytuacji na drodze. Producentom i inzynierom to ulatwia prace,
bo wprowadzanie zmian, dodawanie nowych funkcji wymaga
jedynie zmiany w oprogramowaniu, a nie przebudowy kokpitu
samochodu. Unia Europejska juz dostrzega ten problem. I jeszcze
jedno. Pelna telemetria, zbieranie informacji o nas, moze mie¢
ogromne konsekwencje i stanowi¢ powazne zagrozenie, ale to
juz temat na inng rozmowe.

Dr inz. Piotr Szczyglak

pracuje w Katedrze Pojazdéw

i Maszyn na Wydziale Nauk
Technicznych. Jego zainteresowania
naukowe to: cyfrowe systermy
monitorowania i nadzoru
pojazdéw oraz maszyn

w warunkach eksploatacyjnych,
modelowanie proceséw roboczych,
paliwa i srodki smarne.
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Wyobrazmy sobie, ze podczas procesu produkcyjnego sterownik wysyta polecenie
zatrzymania ramienia robota i z powodu przecigzenia sieci dzieje sie to zbyt pézno,

w wyniku czego dochodzi np. do uszkodzenia produktu. Dr hab. Vitaliy Yakovyna, prof.
UWM oraz mgr inz. Adrian Albrecht z Wydziatu Matematyki i Informatyki UWM prowadzg
badania nad sieciami TSN (Time-Sensitive Networking), ktére majg zapobiegac m.in.

takim problemom.

Rozmawiata Marta Wisniewska

kwietniu podczas konferencji naukowej organizo-
W wanej przez Hochschule Offenburg, lidera sojuszu
ChallengeEU, ktorego czlonkiem jest Uniwersytet
Warminsko-Mazurski, zaprezentowali panowie wyniki badan
opublikowanych w artykule pt. ,,TSN Delay and Jitter Predic-
tion Using Machine Learning Regressors”. Warto zaznaczyc¢, ze
badania te zostaly przeprowadzone wspolnie z naukowcami
z HSO.
Dr hab. Vitaliy Yakovyna, prof. UWM (V.Y.): Tak. Ta wspot-
praca trwa juz od jakiego$ czasu. W 2024 roku odbytem dwumie-
sieczny staz w Hochschule Offenburg i to wlasnie wtedy narodzit
sie pomyst, by zaja¢ sie zagadnieniami, ktore sg zawarte w tym
artykule. Nawigzatem kontakt z prof. Axelem Sikorg, ktdry jest
na tej uczelni kierownikiem grupy badawczej specjalizujacej sie
w tych kwestiach, przeprowadzilismy wspolnie badania i napisa-
lismy artykut, ktorego tytul pani przytoczyta.
Jesli chodzi o temat, to jak to zwykle bywa, potrzeba jest matka
wynalazku. Istnieja pewne zastosowania, w ktérych dane musza
zosta¢ dostarczone do odbiorcy w okreslonym czasie - mam na

mysli zastosowania m.in. w automatyce, robotyce czy w samo-
chodach autonomicznych. A zatem wobec sieci komputerowych
pojawiaja si¢ konkretne wymagania czasowe.

I w tej sprawie polaczyli panstwo sity z naukowcami z Of-
fenburga.

V.Y.: Tak. Zostaly opracowane rézne metody, za pomocg ktorych
mozna zagwarantowac jak najszybszy przeptyw informacji, ale
pojawit sie spory problem w ich projektowaniu. Konfiguracji
mogg by¢ miliony, a symulacja wymaga duzego wysitku obli-
czeniowego oraz duzej wiedzy dziedzinowej, dlatego tez musi ja
przeprowadzi¢ specjalista od sieci, a takimi ekspertami w tym
zakresie sg naukowcy z Hochschule Offenburg. Natomiast my,
jako informatycy, zaproponowalismy, w jaki sposéb mozna wy-
korzysta¢ sztuczng inteligencje do projektowania sieci TSN. Jest
to zatem projekt interdyscyplinarny, w ktérym mozemy polaczy¢
nasze do$wiadczenie w dwdch dziedzinach i mamy nadzieje, ze
dzieki temu uzyskamy jakosciowe wyniki. Na razie sg to wstepne
badania - przed nami poszukiwanie odpowiedzi na pytanie, czy
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da si¢ metodami z uzyciem sztucznej inteligencji otrzymac ge-
neralizacje charakterystyk sieciowych.

Czym sg sieci TSN i gdzie znajduja zastosowanie?

V.Y.: TSN (Time-Sensitive Networking) to zestaw standardow
IEEE (Institute of Electrical and Electronics Engineers — przyp.
red.) rozszerzajacych sie¢ Ethernet o mechanizmy zapewniajgce
deterministyczng komunikacje, czyli przewidywalne i gwaran-
towane czasy przesytu danych. TSN znajduje zastosowanie m.in.
w automatyce przemystowej, systemach sterowania czasu rzeczy-
wistego, robotyce, przemysle motoryzacyjnym, inteligentnych
sieciach energetycznych.

Prosze nieco bardziej szczegolowo opowiedzie(, jak wygladaty
te prace.

Mgr inz. Adrian Albrecht (A.A.): Prof. Yakovyna zaproponowat
modele, ktore mogtyby pasowa¢ do tego zadania i ja zajatem sie
ich implementacja w kodzie, sprawdzeniem, czy faktycznie ma
to sens, a nastepnie, w porozumieniu z profesorem, opracowatem
parametry, na podstawie ktérych model ma interpretowa¢ dane.
Sprawdzalem takze, czy faktycznie na tym zbiorze danych, ktéry
posiadalismy, mozliwe jest przewidzenie op6znien dla konkretnej
konfiguracji. To sa wstepne badania, ktérych celem jest udzielenie
odpowiedzi na pytanie, czy kierunek, w ktérym podazamy, jest
odpowiedni i czy bedziemy w stanie to rozwingé. W tej fazie
postawilismy przed sobg proste zadanie: sprawdzi¢, jakie opoz-
nienia moze mie¢ dana konfiguracja. Chcielismy wytrenowa¢
taki model sztucznej inteligencji, ktory zrobi to, posiadajac dane
wyj$ciowe i pomijajgc etap symulacji, czyli - méwigc najproéciej
- mniejszym kosztem czasowym i obliczeniowym. By¢ moze w ko-
lejnych fazach zajmiemy si¢ np. odwrotng sytuacja, czyli tym, jak
osiagna¢ konkretne op6znienie.

Okazuje sie zatem, ze czas odgrywa tutaj niebagatelna role.
A.A.: Mowi sie, ze walutg XXI wieku jest czas i tak tez jest w na-
szych urzadzeniach. Bardzo istotne jest to, w jakim czasie urza-
dzenie otrzyma informacj¢ od czujnika, przetworzy ja i zacznie
realizowac decyzje - liczg sie juz nie tylko minuty czy sekundy, ale
nawet mikrosekundy. Moze w przypadku zwyklych komputerdw,
na ktorych pracujemy na co dzien, nie jest to az takie wazne, ale
juz np. w systemach, ktére sg zainstalowane w samochodach au-
tonomicznych, czas reakcji na jakie$ zdarzenie na drodze moze
by¢ kluczowy.

V.Y.: Dodalbym jeszcze, ze w tym badaniu czas jest wazny z dwoch
powodéw: po pierwsze, sieci te majg by¢ jak najbardziej wrazliwe
na czas, a po drugie, chodzi o to, aby jak najbardziej skroci¢ czas
ich projektowania.

Sa panstwo zadowoleni z tych wstepnych wynikéw?

A.A.: Ogdlnie tak, chociaz jestesmy $wiadomi ograniczen tych
badan - to np. zbiér danych, ktéry byl dos¢ specyficzny i synte-
tyczny, bo nie pochodzit bezposrednio z infrastruktury, a z sy-
mulatora NS-3, ktéry pozwala odtworzy¢ dziatanie m.in. sieci
TSN w kontrolowanym, wirtualnym srodowisku, bez budowania
fizycznej infrastruktury. Bylo to wida¢ w wynikach, bo méwi sie
przeciez, ze jako$¢ modelu sztucznej inteligencji w ok. 8o proc.
zalezy od jakosci zbioru danych, a tylko w 20 proc. od tego, jak my
ten model przygotujemy. Dlatego ten zbior danych byt w jakim$
sensie problematyczny, ale bedziemy pracowac nad tym, zeby
stworzy¢ lepszy. I wladnie m.in. w tym zakresie otwiera sie pole
do dalszej wspotpracy z HSO.
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V.Y.: Mozemy tez powiedzie¢, ze wspdlnie z naukowcami z Ho-
chschule Offenburg ztozyliémy wniosek o grant, ktéry dotyczy
sztucznej inteligencji oraz bezpieczenstwa sieci OT (Operational
Technology).

Czym réznia sie sieci OT od I'T?

V.Y.: Sie¢ OT stanowi szkielet komunikacyjny przemystowych
systemow sterowania. Laczy ona urzadzenia fizyczne, m.in. czuj-
niki, zawory, silniki i sterowniki PLC (Programmable Logic Con-
troller - przyp. red.), aby automatyzowa¢ i monitorowac procesy
fizyczne w srodowiskach takich jak fabryki, sieci energetyczne
i oczyszczalnie $ciekow. W przeciwienstwie do sieci technologii
informacyjnej (IT), ktore obstuguja dane, poczte elektroniczng
i finanse, sieci OT bezpo$rednio wchodza w interakcje ze $wia-
tem fizycznym i kontrolujg go. Czas w sieciach OT jest krytyczny,
poniewaz procesy przemystowe wymagaja niezwyklej precyzji.
Urzadzenia muszg wykonywa¢ operacje z doktadnoscia do mi-
krosekund, aby unikng¢ uszkodzenia maszyn, zapewnic cigglos¢
produkgji i bezpieczenstwo.

Na czym dokladnie majg polegac te badania?

A.A.: W pracach, ktére planujemy, mozemy wyrdznic¢ trzy
aspekty: bezposrednie dziatanie sieci, analizowanie ruchu siecio-
wego pod wzgledem cyberatakow, czyli kwestie bezpieczenstwa
w sieci, oraz problem wyjasnialnosci, czyli na jakiej podstawie
modele decyduja, czy byt to atak, czy nie.

V.Y.: Ztozony projekt ma na celu opracowanie inteligentnego
systemu wykrywania intruzji, ktéry faczy dwie przelomowe tech-
nologie: federated learning (uczenie federacyjne) oraz explaina-
ble AI (wyjasnialng sztuczng inteligencje). Uczenie federacyjne
pozwala wielu instalacjom przemystowym wspélnie doskonali¢
modele wykrywania zagrozen bez udostepniania sobie nawzajem
wrazliwych danych operacyjnych. Wyjasnialna sztuczna inte-
ligencja sprawia natomiast, ze decyzje systemu nie sg ,,czarng
skrzynka” — operatorzy przemystowi otrzymuja czytelne, zrozu-
miate wyjasnienia kazdego alarmu.

Dr hab. Vitaliy Yakovyna,
prof. UWM

pracuje w Katedrze Informatyki
Stosowanej i Modelowania
Matematycznego UWM.
Naukowo zajmuje si¢ jakoscig

i niezawodnoscig oprogramowania,
uczeniem maszynowym oraz

Fot. Arch. prywatne

cyberbezpieczeristwem.

Mgr inz. Adrian Albrecht
jest asystentem w Katedrze
Metod Matematycznych
Informatyki. Do jego naukowych
zainteresowar nalezg sztuczna
inteligencja i jej wyjasnialnos¢,

Fot. Arch. prywatne

a takze sieci komputerowe.
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jest niewolnikiem terminow

Kazdy, kto miat w jakikolwiek sposob do czynienia z prawem, wie, ze lekcewazy¢
termindw po prostu sie nie da. Czas petni w tej dziedzinie zycia funkcje porzadkujaca,
stabilizujgca i gwarancyjng, o czym rozmawiamy z dr. hab. Adamem Zienkiewiczem,

prof. UWM z Wydziatu Prawa i Administracji.

Rozmawiata Marta Wisniewska

Jako prawnicy patrzymy na $wiat, widzac fakty prawne,

czyli takie fakty, ktére wywotuja skutki prawne. Dzielimy
je na dwie kategorie: zdarzenia i zachowania. Zdarzenia sg nie-
zalezne od woli cztowieka — to np. kleski zywiotowe, uderzenie
pioruna, ale takze uplyw czasu, ktory jest dla prawnika bardzo
istotnym faktem. Bardzo sie ciesze, ze podjeli panstwo temat
czasu w kontekscie prawa, poniewaz jest on wieloptaszczyznows,
wieloaspektows i bardzo wazng kategoria dla tej dziedziny.

C zas jest dla prawnikow bardzo istotny, prawda?

Zanim przejdziemy do konkretnych przykltadéw, powinnismy
chyba zacza¢ od tego, Ze czas w prawie to przede wszystkim
okreslenie momentu, od ktérego obowigzuja dane przepisy.

Tak, ale takze do kiedy obowiazujg i kiedy traca swéj przymiot

bycia prawem w znaczeniu obowigzywania jakich§ nakazéw, za-
kazow i uprawnien. Zeby przepis prawa mégt obowigzywaé, musi
by¢ ustanowiony w odpowiednim trybie i ogloszony w odpowied-
nim czasie — mysle, ze wszyscy znamy termin vacatio legis, czyli
okres migdzy urzedowym ogloszeniem aktu prawnego a dniem,
w ktérym przepisy faktycznie wchodza w zycie. Jest to bardzo
istotne, bo decyduje o tym, kiedy ponosimy odpowiedzialno$¢
za nieprzestrzeganie prawa albo kiedy uzyskujemy mozliwos¢
korzystania z pewnych uprawnien.

Lex retro non agit.

Oczywiscie. W panistwach demokratycznych obowigzuje zasada
niedzialania prawa wstecz. Jedynie w wyjatkowych przypadkach
mozna cofna¢ sie w czasie i obcigzy¢ kogos odpowiedzialno$cig
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lub da¢ uprawnienia za dokonanie jakich$ czynéw w momencie,
kiedy prawo na ten temat milczato. Gdyby ta zasada byta tamana,
byloby to dla nas szczegdlnie dotkliwe. Wyobrazmy sobie, ze
popelniamy dzi$ czyn, co do ktérego ustawa nie przewiduje kary,
a za trzy dni dowiadujemy sie, Ze jest czynem wstecznie zakaza-
nym i poniesiemy za niego kare — mieliby$my wowczas poczucie
ogromnej niesprawiedliwosci. A zatem czas jest istotny dla prawa
takze w tym sensie, zeby ferowa¢ sprawiedliwe rozstrzygniecia
w danym momencie.

A co sie dzieje, jesli w czasie toczacej sie sprawy zmienia sie

prawo? Innymi stowy: jezeli np. 1 stycznia zmienily si¢ prze-
pisy dotyczace dziedziczenia, a spadkodawca zmarl w grud-
niu poprzedniego roku, to stosowane bedg stare czy nowe

przepisy?

W takich przypadkach do glosu dochodzi prawo intertemporalne,
czyli prawo miedzyczasowe. Przytoczyta pani dobry przyktad,
a ja postuze si¢ jeszcze innym, by uzmystowil nam powage sy-
tuacji. Wyobrazmy sobie, ze dana osoba zostata skazana na kare

$mierci przez sad pierwszej instancji i w trakcie, gdy sprawa jesz-
cze trwa, a wyrok jest nieprawomocny, uchwala si¢ nowelizacje

kodeksu karnego, ktora nie przewiduje kary $mierci. Wowczas

pojawia sie pytanie, ktory kodeks karny bedzie mial zastoso-
wanie? W takich sytuacjach ustawodawca zazwyczaj mowi, by
zastosowa¢ fagodniejsze dla oskarzonego przepisy. Natomiast
w innych przypadkach przepisy przej$ciowe nowego aktu praw-
nego zazwyczaj wskazujg, co zrobi¢ w sytuacjach, ktdre sie tocza
lub ktorych skutki trwajg do chwili obecnej, przesadzajac wprost
prymat stosowania nowej albo dotychczasowej regulacji. Ale nie-
stety istnieje rowniez gros aktow prawnych, ktére wskutek nie-
doskonatej legislacji w ogole nie majg przepisow przejsciowych.
W takich przypadkach obywatele czesto zwracaja sie o pomoc do

prawnikéw, ktorzy analizujg, m.in. na podstawie analizy dorobku

teorii prawa, jakie prawo powinno by¢ stosowane. Czasami np.
powoluje sie na zawartg w Konstytucji zasade praw nabytych.

Przejdimy do konkretnych przykladéw, w ktorych czas
wplywa na powstawanie, wykonywanie i wygasniecie praw
oraz obowiazkow. Jednym z nich jest zasiedzenie, czyli naby-
cie prawa (np. wlasnosci) wskutek dlugotrwalego posiadania.
Kodeks cywilny przewiduje, ze moze dojs¢ do zasiedzenia np.
nieruchomosci, ale po jakim czasie to nastapi, zalezy od tego, czy
mowimy o posiadaniu samoistnym tej nieruchomosci w dobrej
czy ztej wierze. Jesli jesteSmy przekonani, ze wlascicielami jete-
$my my, albo jaki$ nasz wstepny, i uzytkujemy ja jak wlasnos¢,
to zasiedzenie moze nastgpi¢ po uplywie 20 lat. Jesli natomiast
mamy watpliwosci co do wlascicielstwa, czyli innymi stowy mamy
$wiadomo$¢, ze spowodowalismy komus szkode, to wowczas ten
okres wydluza sie do 30 lat.

Inny przyklad z prawa cywilnego to kwestia nabywania pelnej
zdolnosci do czynnosci prawnych.

Juz po ukoniczeniu 13. roku zycia nabywa sie czesciowa zdolno$¢
do czynnoéci prawnych. Wiemy réwniez, ze petnoletnos¢ mo-
zemy naby¢ nawet przed 18. rokiem Zycia, np. przez zamazpojscie,
co spowoduje uzyskanie mozliwosci samodzielnego ksztaltowa-
nia swojej sytuacji prawnej poprzez nabywanie praw i zaciaganie
zobowigzan. Ponadto w prawie rodzinnym sg kwestie zwigzane
z alimentacja — mozna np. wykaza¢, ze mimo ukonczenia 18. roku
zycia dziecko nie jest jeszcze samodzielne, bo np. kontynuuje
nauke, i to moze wydluzy¢ okres koniecznosci ptacenia alimentow.
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Jakie jeszcze przyklady moglibysmy podac?

Tych przyktadéw jest multum i z pewnoscia wszystkie nie zmie-
$cityby sie w tym wywiadzie. Ale podam jeszcze kilka, ktore
ad hoc przychodza mi do gltowy, chociazby te z prawa pracy: za-
wieranie umow na czas probny, okreslony, nieokreslony, dodatki
stazowe, okresy wypowiedzenia jako pochodne stosunku dtugosci
zatrudnienia. W prawie karnym mamy przedawnienie karalnosci,
zatarcie skazania, wiek odpowiedzialnoéci karnej. Prawo admi-
nistracyjne rowniez otwiera nam kolejng przestrzen regulacji
czasowej — to np. wszystkie koncesje czy pozwolenia wydawane
na czas okreslony.

Zdarzaja sie jednak sytuacje, gdy czas, ktdry jest tak istotny,
bywa naduzywany, a przewleklo$¢ postepowania sagdowego
moze mie¢ negatywne skutki zarowno dla jednostek, jak
i firm, instytucji czy ogdlnego stanu panstwa.

Niestety ma pani racje. Z czyms takim mamy niejednokrotnie do
czynienia w postepowaniach, w ktérych ludziom zalezy na szyb-
kim rozwigzywaniu problemoéw — np. w sporze z pracodawca, s3-
siadem czy w przypadku uzyskania pozwolenia na budowe. Czas
odgrywa ogromna role rowniez w biznesie, bo jesli kontrahent nie
wywigzuje si¢ ze zobowigzan, to brak przeplywu srodkéw finan-
sowych moze doprowadzi¢ do upadtosci firmy. Czytatem kiedys
opracowanie, ktére wskazywalo na zwigzek pomiedzy przewle-
ktoscig postepowania sagdowego a rozwojem gospodarczym. Bo
kto bedzie chcial inwestowaé w kraju, w ktorym nie bedzie mogt
w jakims§ racjonalnym czasie rozwigza¢ ewentualnych sporéw?

Nie jest tajemnicg, ze prawnicy wiedzg, jak przyspieszac lub
zwalnia¢ procedury sagdowe, wiec czasami tym czasem po
prostu manipuluja.

Tak, dlatego prawodawca stara si¢ temu przeciwdziata¢, udosko-
nalajgc system. Problem jest jednak na tyle powazny, ze od jakie-
go$ czasu mamy specjalne postepowanie dotyczace tak zwanej
skargi na przewleklo$¢ postepowania. Obywatel moze wystgpi¢
do Skarbu Panstwa o odszkodowanie za to, ze sedzia za dtugo
prowadzi postepowanie. Jest takie angielskie powiedzenie ,,Ju-
stice delayed is justice denied”, czyli dostownie ,,Sprawiedliwo$¢
opozniona jest sprawiedliwo$cig odmdéwiong”. Wygranie procesu
po 10 latach jest raczej rado$cig przez tzy, bo mamy swiadomos¢,
ze stracili$my czas, pienigdze, emocje, a czasami réwniez zdrowie.
Dlatego tak wazne jest to, zeby promowac tez pozasagdowe formy
opanowywania sporéw. Warto korzysta¢ z mediacji, negocjacji,
sgdow polubownych, bo w taki sposéb mozemy zalatwic nasze
sprawy w o wiele krétszym czasie, a czas - jak wiemy - jest dla
nas niezwykle cenny.

Dr hab. Adam Zienkiewicz,
prof. UWM

jest kierownikiem Katedry Teorii
i Historii Prawa, radcg prawnym,
mediatorem, ekspertem Osrodka
Badar, Studiéw i Legislacji Krajowej
Rady Radcéw Prawnych. Jego
zainteresowania badawcze to
teoria i filozofia prawa, mediacje
i negocjacje prawnicze, holizm
prawniczy, etyka prawnicza, psychologia prawa, teoria

i praktyka wyktadni prawa, retoryka i erystyka prawnicza.
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Dr hab. Marcin Michalak,prof. UWM
pracuje w Katedrze Genetyki i Patofizjologii
¥ Roslin na Wydziale Rolnictwa i Lesnictwa
UWM. Do jego naukowych zainteresowar

| nalezg: zachowanie zasobéw genowych
drzew, epigenetyka i kultury in vitro.

O uwolnieniu sie spod jarzma uptywajgcego czasu marzy chyba kazdy z nas,

a wspotczesny Swiat nauki robi wszystko, by negatywne konsekwencje procesow
starzenia minimalizowac. | o ile w konteks$cie cztowieka wcigz udaje sie to umiarkowanie,
to w przypadku roslin nauka ma do powiedzenia o wiele wiecej. O tym, jak oszukac czas,
by zachowac najcenniejsze gatunki drzew i wydtuzy¢ zywotnos¢ nasion, rozmawiamy

z dr. hab. Marcinem Michalakiem, prof. UWM z Wydziatu Rolnictwa i Le$nictwa.
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Rozmawiata Marta Wisniewska

zajmuje sie pan naukowo, to moglibysmy powiedzie¢, ze

odmladza pan drzewa.
($miech) To prawda! W naszych badaniach zajmujemy si¢ zacho-
waniem zasobow genowych roélin, a zwlaszcza drzew. Badamy
procesy starzenia sie nasion, szukamy markeréw starzenia si¢
drzew (przede wszystkim biochemicznych i molekularnych) i jesli
je znajdziemy, to potem staramy sie odkry¢ mechanizmy, ktdre
temu starzeniu zapobiegajq i pozwalaja wydtuzy¢ mozliwos¢ ich
przechowywania. Zatem mozna powiedzie¢, ze staramy si¢ oszu-
ka¢ czas. Moze si¢ wydawac, ze drzewa sa dtugowieczne i czas
plynie dla nich bardzo powoli, ale np. deby produkuja nasiona,
ktére moga przetrwac od jednej do maksymalnie trzech zim. My
staramy sie stworzy¢ dla nich swoista kapsule czasu, by mozliwe
bylo zachowanie tych najcenniejszych debéw.

]es’li mielibySmy w nieco zartobliwy sposéb ujac to, czym

Za pomoca jakich metod udaje sie¢ to osiagnac?

Przede wszystkim kriokonserwacji, czyli przechowywania na-
sion w cieklym azocie. Niektorzy moéwia nawet, ze przez to zegar
przestaje dla nich tykac. Nie jest to do korica prawda, ale trzeba
przyznaé, ze bardzo mocno zwalnia. Aby zobrazowa¢ réznice,
powiem, iz nasiona na stole laboratoryjnym przechowamy przez
dwa tygodnie, a jesli wlozymy je do ciektego azotu, to moga prze-
trwa¢ nawet 20 lat.

Jako pierwszy opracowal pan metode kriokonserwacji Zotedzi
debu.

Tak. Metoda ta polega na dlugoterminowym przechowywaniu
materiatu genetycznego w ciektym azocie (-196 stopni Cel-
sjusza). Poniewaz cale zoledzie s3 nasionami wrazliwymi na
wysuszenie i mrozenie, nie zamraza si¢ ich w caloéci, lecz izoluje
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sie zarodki lub osie zarodkowe. Taka wyizolowana plumule za-
nurzyli$my w ciektym azocie, oczywiscie wczesniej poddajac ja
odpowiedniemu traktowaniu, czyli podsuszaniu, krioprotekcji
itd. Nastepnie za pomocg metody in vitro musieli$my wyhodo-
wac z niej siewki, a pozniej przystosowac je do warunkow ex
vitro, czyli do gleby, by mogly rosna¢ na zewnatrz.

A skoro o debach mowa, to warto przypomniec, ze udalo sie
panu sklonowac¢ polskie deby pomnikowe, w tym te najbar-
dziej znane, 800-letnie, jak Chrobry, Bartek czy Rus. Do tej
pory naukowcy potrafili klonowac co najwyzej 300-letnie deby
szyputkowe.

Rzeczywiscie. Robigc przeglad literatury do tych badan, trafili-
$my na publikacje hiszpanskich naukowcéw, ktorzy stwierdzili,
ze w warunkach in vitro mozna przywroci¢ tkanki co najwyzej
300-letnich debow. Doszlismy do wniosku, ze skoro udato nam sie
z zoledziami, to sprobujemy i z debami - zwlaszcza ze wigkszo$¢
znich zaczelo wymierad, a s3 to drzewa cenne nie tylko z punktu
widzenia gospodarki lesnej, ale takze polskiej kultury. I po paru
latach nam sie to udato.

Jak?

Przede wszystkim trzeba mie¢ $wiadomos¢, ze nie do kazdego
osobnika da si¢ zastosowa¢ te samg metode. Np. w przypadku
debu Bartek nie moglismy wyj$¢ do warunkéw ex vitro. Wcho-
dzac z materiatem do warunkéw in vitro, staramy sie oszuka¢
czas i powiedzie¢ temu staremu pedowi, ze jest mtoda siewka
i czasami sie to udaje, a czasami nie. Moge podzieli¢ si¢ jeszcze
nastepujacg ciekawostky: zeby wyhodowac zotedzie, czyli doj-
rze¢ do rozmnazania piciowego, deby potrzebujg okoto 20-30 lat.
Klony natomiast maja zotedzie juz w drugim albo w trzecim roku.
To wszystko dlatego, ze maja zapamietany swoj zegar epigene-
tyczny - wygladaja jak mtode deby, ale zachowuja si¢ jak starsze
osobniki. Prébowalismy catkowicie wykasowa¢ ten czas, przepro-
wadzajac somatyczng embriogeneze (odrdznicowanie tkanek), ale
jak dotad nie przyniosto to oczekiwanych rezultatow. Z pewnoscia
jest to cel na kolejne badania.

Staraja sie panstwo zachowa¢ nie tylko deby, ale takze np.
topole czarng.

Topola czarna jest o tyle ciekawym gatunkiem, Ze w jej kontek-
$cie o czasie mozemy méwi¢ w dwdch wymiarach: po pierwsze,
wiekszos¢ naturalnej populacji topoli czarnej znajduje si¢ u kresu
zycia. Najstarsze drzewa licza okoto 300 lat i zyjg nad rzekami, np.
gdzieniegdzie nad Wartg, Wistg albo nad Odrg, ale to sa naprawde
pojedyncze miejsca. Topola czarna ma problem z naturalnym od-
nowieniem, m.in. ze wzgledu na poziom wéd czy zmiany klimatu.
Ale z drugiej strony, produkuje krotko zywotne nasiona, wiec gdy-
by$my chcieli przechowac je w zwyczajnych warunkach, czyli np.
wloddwee, to przetrwalyby maksymalnie 2-3 lata. Unia Europejska
podata wytyczne, wedlug ktorych nalezy przywrocic ten gatunek,
wiec niezbedne jest znalezienie sposobu na przechowywanie nasion
o wiele dtuzej. Udato sie nam opracowa¢ metode kriokonserwacji
i przechowywania nasion w ultrazamrazarce, bo nie kazde nadle-
$nictwo moze trzymac nasiona w cieklym azocie.

Konca dobiegajg prace nad projektem pt. ,Starzenie sie
nasion a procesy regulujace strukture i funkcje kwasow nu-
kleinowych” w ramach grantu SONATA BIS, finansowanym
przez Narodowe Centrum Nauki. Prosze opowiedzie¢, czego
on dotyczy.

Dotyczy on mniej wiecej tej tematyki, o ktorej rozmawiamy, czyli
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' Nasiona buka
rozpoczynajgce kietkowanie

“Kietkujace nasiona topoli

tego, w jaki sposob zachodzg procesy starzenia si¢ nasion w roz-
nych ich typach. Méwiac najbardziej ogélnie, nasiona mozemy
podzieli¢ na trzy kategorie: ortodoksyjne, ktére mozna przecho-
wywac wiele lat w niskiej temperaturze; posrednie, ktdre nie
znoszg tak dobrze niskich temperatur jak ortodoksyjne; oraz
nasiona recesywne, ktore nie tolerujg niskich temperatur i juz po
kilku miesigcach tracg swojg zywotno$¢. Naszym celem w tym
projekcie bylo to, aby przebadad nasiona ze wszystkich trzech
kategorii i one wszystkie musiaty da¢ si¢ przechowa¢ oraz nie
mogly mie¢ spoczynku - chcieli$my si¢ dowiedzie¢, jak beda
zachowywaly sie w réznych warunkach.

Czyli chca panstwo obali¢ istniejacag w naukowym $wiecie
teorie, Ze proces starzenia wszedzie zachodzi podobnie.
Rzeczywiscie, istnieje taka teoria, ale my postanowilismy powie-
dzie¢ jej ,,sprawdzam”. Wigkszo$¢ badan molekularnych prowadzi
sie na rzodkiewniku pospolitym, ktéry jest organizmem modelo-
wym w biologii. On najczeéciej produkuje nasiona ortodoksyjne
albo posrednie (w zaleznosci od genotypu) i Zeby zbada¢ procesy
molekularne, wktada sie je do warunkéw tzw. przyspieszonego
starzenia, czyli wysokiej wilgotnoéci i wysokiej temperatury,
dzieki czemu nasiona tracg zywotnos$¢ w ciggu tygodni albo mie-
siecy. Dla wiekszosci nasion nie sa to warunki naturalne, dlatego
zadaliémy sobie pytanie: czy rzeczywiécie na poziomie mole-
kularnym te warunki przyspieszonego starzenia sa takie same,
jak warunki przechowywania w lodéwce przy niskiej wilgotno-
$ci? Czy wowczas te markery beda takie same i bedg zachodzity
takie same procesy? Bardzo si¢ ciesze, ze moglem realizowac ten
grant, bo otrzymanie go nie jest tatwe. Wspdlpracuje z zespolem
z Katedry Chemii na naszym wydziale, mamy wspotprace zagra-
niczng z naukowcami ze Szwajcarii, Niemiec, ale takze z innymi
osrodkami naukowymi w Polsce, np. z Uniwersytetem Adama
Mickiewicza w Poznaniu czy Instytutem Chemii Bioorganicznej
PAN. Starali$my sie podej$¢ do tego szeroko, bo nie skupilismy
sie na jednym markerze, ale braliémy pod uwage m.in. markery
epigenetyczne czy markery biochemiczne.

Moze pan zdradzic¢ cos, co do tej pory udalo sie ustali¢?
Moge powiedzie¢, ze mielismy racje. Mamy juz jakie$ publikacje
dotyczace tego projektu, ale najciekawsze jeszcze przed nami.
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Artykut pt. ,Evaluation and
comparison of the effects
of different exogenous
photosensitizers under high
irradiance blue light on Listeria
monocytogenes” dostepny jest
w wersji cyfrowej.

Fot. J. Pajgk

N Od lewej: dr inz. Arkadiusz Zakrzewski; dr inz. Joanna Gajewska; mgr Izabela Lipska; dr hab. Magdalena Olszewska, prof. UWM (kierownik

projektu); mgr inz. Aleksandra Ziminska; dr inz. Anna Draszanowska

Niebieskie Swiatto
kontra terminy

Utrwalanie zywnosci jest kluczowym procesem w przemysle spozywczym, pozwalajgcym
na wydtuzenie terminu przydatnosci produktéw i zachowanie ich wysokiej jakosci.
Oprécz metod konwencjonalnych: biologicznych, chemicznych czy fizycznych, coraz
czesciej stosuje sie metody niekonwencjonalne. Jedng z nich bada zesp6t dr hab.
Magdaleny Olszewskiej, prof. UWM z Wydziatu Nauki o Zywnosci.

realizowane sg z projektu finansowanego przez Narodowe

Centrum Nauki w konkursie OPUS 23. Dotyczg one
m.in. wplywu $wiatla niebieskiego na jako$¢ mikrobiologiczng
i kluczowe wyrozniki jakosciowe zywnos$ci gotowej do spozycia.
Zespol projektowy niedawno opublikowat artykul w jednym
z czotowych w technologii zywno$ci czasopism ,,Food Research
International” pt. ,Evaluation and comparison of the effects of
different exogenous photosensitizers under high irradiance blue
light on Listeria monocytogenes”.

- W naszej najnowszej pracy analizujemy wplyw $wiatla
niebieskiego wspomaganego fotosensybilizatorami na inakty-
wacje bakterii Listeria monocytogenes oraz regulacje ekspresji
genow. Szczegdlng uwage poswiecamy fotoinaktywacji biofilméw,

B adania prowadzone na Wydziale Nauki o Zywno$ci UWM

stanowigcych istotne zagrozenie dla bezpieczenstwa zywnoéci
- wyja$nia prof. Magdalena Olszewska, kierowniczka projektu.

Listeria monocytogenes to bakteria chorobotworcza, znana
z duzej odpornosci na trudne warunki §rodowiskowe. Potrafi
przezy¢ w wysokim stezeniu soli, niskich temperaturach, szero-
kim zakresie pH, a takze wykazuje wigkszg opornos¢ na ciepto
niz wiekszos¢ innych patogendw przenoszonych przez zywnos¢,
co pozwala jej przetrwaé nawet tagodne zabiegi termiczne po-
wyzej 45°C.

- Dzieki tym cechom jest zdolna do tworzenia biofilméw,
szczegOlnie w srodowiskach przetworstwa zywnosci, co sprzyja
jej utrzymywaniu sie na powierzchniach i zwigksza ryzyko zanie-
czyszczenia krzyzowego. Produkty najbardziej narazone na obec-
no$¢ L. monocytogenes to zywno$¢ gotowa do spozycia, w tym
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mieso, dréb, owoce morza, wedzony loso$, produkty mleczne
czy warzywa. W ostatnich latach zaobserwowano wzrost liczby
ognisk zakazen, szczegdlnie zwigzanych z wedzonym tososiem
w plastrach - méwi naukowczyni.

Listeria monocytogenes jest bardzo grozng bakterig, dlatego
naukowcy i przemyst spozywczy nieustannie poszukujg skutecz-
nych metod zwalczania tego niebezpiecznego patogenu.

- Jedng z obiecujacych metod jest inaktywacja fotodyna-
miczna, ktéra wykorzystuje niebieskie $wiatlo (405-470 nm) do
wytwarzania reaktywnych form tlenu prowadzacych do $mierci
komorki - zaznacza prof. Magdalena Olszewska.

Pomyst na tego typu badania zrodzit sie w gtowie prof. Mag-
daleny Olszewskiej w Stanach Zjednoczonych, gdzie przebywata
na stypendium Fulbrighta. Tamtejsi naukowcy zaczeli si¢ intere-
sowa¢ $wiattem niebieskim i rozpoczgli projekt, w ktérym udziat
wziela rowniez profesor z UWM.

- Pierwsze wyniki badan dotyczace wplywu $wiatla niebie-
skiego na L. monocytogenes publikowalismy z zespolem ze Stanow
Zjednoczonych. Po powrocie do Polski stwierdzitam, ze jest jesz-
cze duzo do zbadania w tym temacie i od tego czasu sukcesyw-
nie kontynuuje te badania - méwi naukowczyni i podkreéla, ze
zapotrzebowanie na metody przeciwdrobnoustrojowe, takie jak
inaktywacja fotodynamiczna, wzrosto m.in. ze wzgledu na wzrost
opornosci bakterii chorobotwérczych na antybiotyki.

W badaniach zespd! prof. Magdaleny Olszewskiej wykorzy-
stal cztery naturalne fotosensybilizatory: kurkumine, berberyne,
kwercetyne oraz kapsaicyne, przeciwko trzem szczepom Listeria
monocytogenes przy roznych dawkach napromieniowania. Jak
podkresla naukowczyni, dziatanie fotosensybilizatoréw byto
wczesniej badane, ale zadne z tych badan nie poréwnywalo ich
wplywu w réznych warunkach eksperymentalnych, szczegdlnie
w odniesieniu do biofilméw L. monocytogenes lub do dekonta-
minacji zywnosci wysokiego ryzyka, takiej jak wedzony losos.

— Testy in vitro wykazaly, ze sama ekspozycja na niebieskie
$wiatlo 0 wysokim natezeniu promieniowania istotnie reduko-
wala Listeria monocytogenes, a dodanie fotosensybilizatorow jesz-
cze to wzmocnifo. Najsilniejsze dziatanie przeciwbakteryjne wy-
kazata kurkumina, zwlaszcza przy wiekszej dawce $wiatta, ktora
znacznie zwiekszala eliminacje komorek tej bakterii. Berberyna
i kwercetyna réwniez wykazaty dobrg aktywnos¢, podczas gdy
kapsaicyna dzialala najstabiej — méwi prof. Magdalena Olszewska
izaznacza, ze z kolei berberyna okazala sie szczegdlnie skuteczna
w zwalczaniu biofilméw L. monocytogenes, indukujac nasilony
stres oksydacyjny oraz regulujac ekspresje gendéw powigzanych
z tworzeniem biofilmu. - Z kolei kwercetyna wykazywala poten-
cjat do hamowania rozwoju biofilmu poprzez modulacje okre-
$lonych gendéw, co moze by¢ cenne w ograniczaniu utrwalonych
zanieczyszczen bakteryjnych.

Oprocz pracownikow Katedry Mikrobiologii w projekt zaan-
gazowaly sie takze inne osoby, ktore wzbogacajg badania o ko-
lejne aspekty, przede wszystkim technologiczne. Dr inz. Anna
Draszanowska z Katedry Zywienia Czlowieka WNoZ UWM do-
faczyla do zespotu, aby zwrdci¢ uwage na wyrézniki jakosciowe
zywnosci. W najnowszej publikacji jednym z celéw bylo zbadanie
wplywu $wiatfa niebieskiego nie tylko na poziom inaktywacji
patogenu zywnoéci na fososiu wedzonym, ale takze na to, jak
wplywa na sensoryke produktu.

- Ryba jest produktem, ktéry ma krotki termin przydatnosci.
Pod wplywem $wiatta przede wszystkim zmienia si¢ barwa foso-
sia. Jest to pierwszy wyznacznik tego, ze w migsie ryby zachodzg
zmiany fizykochemiczne. W kolejnym etapie badan chcemy sie
temu glebiej przygladac¢. Po naswietlaniu bedziemy monitorowa¢
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Fot. J. Pajgk
—

proces jelczenia thuszczow, a jak wiemy, ryby zawieraja duzo tych
wielonasyconych i jednonasyconych, ktore szybko si¢ utleniaja.
Sprawdzimy tez, jak $wiatto niebieskie wplywa na degradacje
biatek - zaznacza dr inz. Anna Draszanowska.

Chociaz badania skupily sie na L. monocytogenes, to uzyskane
wyniki pozwalajg rozszerzyc¢ je takze na inne patogeny. Do zespolu
dolaczyty dwie doktorantki, ktére chcg kontynuowa¢ badania pod
tym katem. Prof. Magdalena Olszewska zaznacza, ze $wiatlo nie-
bieskie o0 wysokim natezeniu promieniowania jest pierwszym kro-
kiem w badaniach, bo do walki z Listeria monocytogenes i innymi
patogenami zywnosci zespot chce wykorzystac takze niekonwen-
cjonalne metody, np. sonikacje, czyli ultradzwieki.

- To si¢ sktada na tzw. technologie ptotkéw. Polega ona na
dodawaniu kolejnych czynnikéw, aby finalnie zabezpieczy¢ pro-
dukt. I to wszystko przy pomocy alternatywnych metod, ktére
nie wplywajq az tak bardzo na jako$¢ produktéw, jak np. metoda
termiczna. Konieczne sq jednak dalsze badania nad minimalizacja
negatywnych zmian fizykochemicznych zywnosci, takich jak de-
gradacja barwy czy peroksydacja lipidéw. Optymalizacja procesu,
w tym dobdr wlasciwej dawki $wiatta i czasu ekspozyciji, jest klu-
czowa do bezpiecznego i efektywnego zastosowania tej technologii
w praktyce przemystowej — podsumowuje kierowniczka projektu.

Warto tez zaznaczy¢, ze Wydzial Nauki o Zywnosci UWM
jest jedna z nielicznych jednostek, ktora bada swiatto niebieskie
ijego wplyw nie tylko na patogeny zywnosci, ale i samg zywnos¢.
Realizacja projektu rozpoczela sie w 2023 r., a jego zakonczenie
planowane jest w 2028 r. W skfad zespotu badawczego kierowa-
nego przez prof. Magdaleng Olszewska weszli: dr inz. Joanna
Gajewska, dr inz. Arkadiusz Zakrzewski, dr inz. Anna Drasza-
nowska oraz dwie doktorantki — mgr Izabela Lipska i mgr inz.
Aleksandra Ziminska.

Sylwia Zalewska

Dr hab. Magdalena Olszewska,
prof. UWM

pracuje w Katedrze Mikrobiologii
Zywnosci, Technologii i Chemii Migsa
na Wydziale Nauki o Zywnosci
UWM. Prowadzi badania zwigzane
z zastosowaniem Swiatla niebieskiego
w dezynfekcji i zwalczaniu patogendéw,
w tym bakterii takich jak Listeria

Fot. /. Pajgk

monocytogenes. Jej prace koncentrujg
sig na innowacyjnych metodach poprawy bezpieczeristwa zywnosci
oraz ograniczania ryzyka zakazen bakteryjnych przy wykorzystaniu

technologii fotodynamicznych i swiatta o okreslonych dtugosciach fal.

Dr inz. Anna Draszanowska
jest adiunktem w Katedrze Zywienia
Cztowieka na Wydziale Nauki

0 Zywnosci. Prowadzi badania

m. in. nad wzbogacaniem wyrobéw

piekarniczych i cukierniczych
w dodatki funkcjonalne
i alternatywne Zrédta biatka
J takie jak owady jadalne.
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Nauka warta grantu

Narodowe Centrum Nauki ogtosito w czerwcu wyniki konkurséw na projekty badawcze.
Cztery osoby z Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie bedg realizowac
badania z konkursu OPUS 30, dwie z SONATA 21, a jedna badaczka zdobyta srodki,

aplikujac o grant MINIATURA.

rekordowe zaréwno pod wzgledem ztozonych wnioskow, jak
i kwoty przeznaczonej na sfinansowanie projektéw. Do bada-
czy trafi w sumie ok. 912 mln zl.

] ak informuje NCN, ostatnie konkursy OPUS i SONATA byly

FASCYNUJACE ZYCIE PLCIOWE WATROBOWCOW
Watrobowce to niezwykle
skromne z wygladu organi-
zmy, nalezace do najstarszych
pionieréw ladowych na Ziemi.
Cho¢ rzadko zwracamy na nie
uwage, skrywaja zaskakujaco
skomplikowane i fascynujgce
zycie plciowe. Zespdt badawczy
pod kierunkiem prof. dr. hab.
Jakuba Sawickiego z Katedry
GenetyKki i Patofizjologii Roslin
na Wydziale Rolnictwa i Le$nic-
twa podejmie probe udowodnie-
nia, ze te niepozorne rosliny potrafig ze sobg... rozmawiac.

Badania zatytutowane ,,Ewolucyjne losy sygnalizacji ptciowej
u watrobowcéw: genomowa, chemiczna i fenotypowa analiza
dwupiennosci oraz jej zaniku w rodzaju Pellia (Pelliales, Mar-
chantiphyta)” s3 finansowane w konkursie OPUS 30 Narodowego
Centrum Nauki i stawiaja fundamentalne pytanie: czy rosliny
te uzywaja sygnatow chemicznych do synchronizacji swojego
rozwoju na poziomie gametofitu?

- Podczas hodowli in vitro zaobserwowano zmiany w fenoty-
pie meskich i zenskich osobnikéw dwupiennego gatunku Pellia
neesiana rosnacych w izolacji. Kiedy jednak zostang umieszczone
we wspolnej kulturze, ich wyglad zewnetrzny zaczyna wyraznie
upodabniac sie do siebie. To silny dowod na to, ze rosliny ak-
tywnie wyczuwaja swoja obecno$¢ i prowadzg dialog za pomoca
lotnych zwigzkéw organicznych badz substancji rozpuszczalnych
w wodzie. Po poréwnaniu tych mechanizmow z blisko spokrew-
nionym, jednopiennym gatunkiem Pellia epiphylla, u ktérego —
z racji posiadania obu plci na jednej plesze — okazalo sie, ze taka
zewnetrzna komunikacja stata si¢ zbedna i mogta ulec ewolucyj-
nej redukgji lub calkowitej reorganizacji szlakéw sygnatowych -
wyjasnia prof. dr hab. Jakub Sawicki.

Planowane badania majg charakter interdyscyplinarny i facza
klasyczna fizjologie rolin z zaawansowanymi metodami ,,omicz-
nymi”. Zesp6t zamierza stworzy¢ pierwsze na swiecie, doktadne

mapy genomow referencyjnych badanych gatunkow o jako$ci
od telomeru do telomeru (T2T) - jest to duze wyzwanie, gdyz
ich chromosomy nalezg do najwigkszych. Kolejng innowacja be-
dzie zastosowanie transkryptomiki przestrzennej — technologii,
ktéra pozwala badaé aktywno$¢ genow z niemal jednokomorkows
dokladnoscig bezposrednio w nienaruszonych tkankach tych
unikalnych roslin. Dzigki temu naukowcy sprawdza, w ktérych
doktadnie miejscach znajdujg si¢ komérkowe ,,odbiorniki” wy-
chwytujace sygnaly chemiczne. Z uwagi na ogromng ztozono$¢
prac, projekt bedzie realizowany we wspdtpracy z naukow-
cami z Australii oraz Francji.

NIECH ZY)JA NASIONA

| i W ostatnich latach globalny kry-
zys biordznorodnosci poglebit
sie, prowadzac do spadku liczby
izréznicowania gatunkow roélin,
co wplywa na cale populacje
i ekosystemy. W ciggu ostatnich
dekad dynamiczny rozwoj badan
nad fizjologia i przechowywa-
niem nasion umozliwil ochrone
wielu gatunkéw roslin. Magazy-
nowanie nasion nie zawsze jest
jednak fatwe, poniewaz niektére
z gatunkéw tworza takie, ktore
nie tolerujg standardowych procedur zwigzanych z podsuszaniem
i przechowywaniem w niskiej temperaturze (-20 °C).

Dlatego tez dr Beata Plitta-Michalak z Katedry Chemii Wy-
dzialu Rolnictwa i Le$nictwa postanowila zrealizowa¢ projekt
pt. »Niech zyja nasiona: badanie integralnosci i zwiekszenie wy-
dajno$ci naprawy DNA w krétkowiecznych nasionach za pomoca
czynnikéw chemicznych i fizycznych” finansowany w konkursie
OPUS 30 Narodowego Centrum Nauki.

- Ta wrazliwo$¢ na warunki przechowywania wspélistnieje
z niestabilno$cig genetyczng, powodowang procesami zacho-
dzacymi w czasie przechowywania, takimi jak np. akumulacja
reaktywnych form tlenu, ktdre przyczyniaja sie do starzenia na-
sion i utraty ich zywotno$ci. Wcigz brakuje petnego zrozumie-
nia zwigzku pomiedzy rodzajami i stopniem uszkodzern DNA
w nasionach a procesem ich starzenia si¢. Dostepne obecnie
informacje s niepelne i dotycza gléwnie nasion odpornych na
warunki przechowywania. Inne, bardziej problematyczne nasiona
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sg czesto pomijane w badaniach, dlatego wymagaja szczegolnej
uwagi — podkresla dr Beata Plitta-Michalak.

W celu analizy uszkodzen DNA zwiazanych z naturalnym sta-
rzeniem si¢ nasion, w badaniach wykorzystane zostang krotko-
wieczne i trudne do dlugoterminowego przechowywania nasiona
topoli czarnej. Nasiona bedg poddawane starzeniu i monitoro-
wane pod katem réznych rodzajow uszkodzen DNA w ich geno-
mie. Zdobyta wiedza pozwoli skupi¢ wysitki na ograniczeniu tych
uszkodzen, aby spowolni¢ albo odwrdci¢ proces starzenia, stosu-
jac czynniki chemiczne lub fizyczne. Wyniki uzyskane w ramach
realizacji projektu beda stanowily istotny postep w dziedzinie
biologii nasion i badan nad ochrong zasobéw genowych roslin,
poglebiajac zrozumienie procesu starzenia sie nasion i wspierajac
rozwdj nowych technik zwigkszajacych ich zywotnos¢.

STAN METABOLICZNY ORGANIZMU A PLODNOSC
Finansowanie w konkursie
OPUS 30 Narodowego Cen-
trum Nauki otrzymal réwniez
projekt dr. Kamila Dobrzynia
z Wydzialu Biologii i Biotech-
nologii UWM dotyczacy roli
apeliny i ELABELA w regulacji
najwczesniejszych etapow ciazy.
Badania beda prowadzone na
$winiach.

- Tematyka projektu jest kon-
tynuacja naszych wieloletnich
badan nad rolg adipokin, czyli
hormonéw produkowanych gtéwnie przez tkanke thuszczows,
w regulacji procesow rozrodczych samic. W ostatnich latach kon-
centrowali$my sie na poznaniu mechanizméw, dzieki ktorym
adipokiny wptywaja na funkcjonowanie ukltadu rozrodczego pod-
czas cyklu rujowego oraz we wczesnym okresie ciazy — wyjasnia
dr Kamil Dobrzyn. Ttumaczy, ze uzyskane dotychczas wyniki
wskazujg, iz niektdre z tych czasteczek mogg odgrywac znacznie
wazniejsza role niz dotychczas przypuszczano. Szczegélnie inte-
resujgce okazaly sie apelina i ELABELA. - W nowym projekcie
chcemy sprawdzi¢, czy substancje te uczestnicza w przygoto-
waniu macicy do przyjecia zarodka oraz reguluja komunikacje
pomiedzy organizmem matki a rozwijajacym si¢ zarodkiem
w okresie okofoimplantacyjnym.

Badania beda prowadzone z wykorzystaniem nowoczesnych
metod biologii molekularnej i komérkowe;.

- Przeanalizujemy obecnos¢ apeliny, ELABELA oraz ich recep-
tora w tkankach macicy i zarodkach $win, a takze sprawdzimy,
jak wptywajg one na funkcjonowanie komorek budujacych blone
$luzowq macicy oraz naczyn krwionosnych. W projekcie wyko-
rzystamy m.in. analizy ekspresji genow i biatek, hodowle komor-
kowe, proteomike, metabolomike oraz zaawansowane modele
kokultur komérek macicy i zarodkéw — méwi dr Kamil Dobrzyn.

Badacz dodaje, ze $winia jest jednym z najlepszych modeli do
badan nad fizjologia rozrodu czfowieka, dlatego uzyskane wyniki
mogg mie¢ znaczenie nie tylko dla nauk weterynaryjnych, ale
réwniez dla medycyny.

- Mamy nadzieje, ze projekt pozwoli lepiej zrozumie¢ zwigzki
pomiedzy stanem metabolicznym organizmu a ptodnoscig.
W przysztoéci zdobyta wiedza moze przyczyni¢ si¢ do opra-
cowania nowych markeréw receptywnosci macicy i wczesnej
cigzy, a takze wspiera¢ rozwoj metod leczenia nieplodnosci oraz
ograniczania strat zarodkow u zwierzat gospodarskich - uwaza
dr Dobrzyn.
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BAKTERIE LEKOOPORNE W SCIEKACH
»Mozliwo$ci usuwania mikroza-
nieczyszczen w procesie oczysz-
czania $ciekéw w kontekscie
zdrowia publicznego i zdrowia
§rodowiska oraz wdrazania
i uzupelniania unijnej dyrek-
tywy dotyczacej $ciekow komu-
nalnych” to projekt prof. dr hab.
inz. Moniki Harnisz z Wydziatu
Geoinzynierii UWM, ktdry takze
otrzymal finansowanie w kon-
kursie OPUS 30. Realizowany
bedzie w partnerstwie i poza
UWM. W badania zaangazowane bedg Narodowy Instytut Zdro-
wia Publicznego PZH - Panstwowy Instytut Badawczy, Europej-
skie Regionalne Centrum Ekohydrologii Polskiej Akademii Nauk
i Politechnika Slaska. Badane bedg nie tylko zanieczyszczenia
biologiczne, ale takze chemiczne.

— Projekt jest zwigzany z tematykq badan naukowych o leko-
opornosci bakterii, ktorymi interesuje od 20 lat. Zadanie, ktore
teraz otrzymalo finansowanie, jest powigzane z innym projektem
dotyczacym $ciekow szpitalnych, ktéry realizuje z prof. Ewa Ko-
rzeniewska — opowiada prof. Monika Harnisz.

Badania beda prowadzone w 18 oczyszczalniach, do ktorych
trafiaja $cieki szpitalne i ktére sg najbardziej obcigzone mikro-
zanieczyszczeniami.

— Unia Europejska w 2024 roku opublikowata dyrektywe do-
tyczaca Sciekow komunalnych i natozyta na wszystkie panstwa
cztonkowskie obowigzek monitorowania mikrozanieczyszczen
w oczyszczalniach. Dobdr tych mikrozanieczyszczen jest cze-
$ciowo pozostawiony krajowi cztonkowskiemu. Naszym celem
bedzie okrelenie, ktére z bakterii lekoopornych w warunkach
polskich nadaja sie do monitorowania w duzej skali i beda przy-
datne do uzupelnienia tej dyrektywy unijnej - mowi prof. Monika
Harnisz, przypominajac, ze w $ciekach szpitalnych sg slady po
lekach i bakteriach lekoopornych.

Realizacja projektu bedzie trwac cztery lata.

MIKROPLASTIKA UKLAD SERCOWO-NACZYNIOWY
Projekt pt. ,Ocena wplywu
nano- i mikroplastiku PET na
fizjologie ukladu sercowo-na-
czyniowego’, finansowany w kon-
kursie SONATA 21 Narodowego

| Centrum Nauki, dotyczy jednego
z najbardziej aktualnych proble-
moéw Srodowiskowych i zdro-
wotnych. Jego kierownikiem
jest dr inz. Karol Mierzejewski
z Wydziatu Biologii i Biotechno-
logii UWM.

- Mikro- i nanoplastik jest
obecny w wodzie, zywno$ci, a takze w tkankach cztowieka. Coraz
wiecej danych wskazuje, ze moze oddziatywa¢ na procesy zapalne,
stres oksydacyjny, metabolizm oraz funkcjonowanie narzagdow —
zaznacza naukowiec, ktory ze swoim zespotem bedzie bada¢,
w jaki sposob czastki PET mogg wplywa¢ na serce i aorte, czyli
kluczowe elementy uktadu sercowo-naczyniowego. — Analizy
obejma zaréwno badania in vivo na $wini domowej, modelu zwie-
rzecym zblizonym pod wzgledem fizjologii uktadu krazenia do
cztowieka, jak i badania in vitro na ludzkich komérkach serca

27



28

oraz komoérkach $rodblonka aorty. Pozwoli to potaczy¢ szerokie
analizy molekularne - transkryptomiczne, proteomiczne i meta-
bolomiczne, z badaniem konkretnych mechanizméw komérko-
wych, takich jak stres oksydacyjny, uszkodzenia DNA, apoptoza,
stan zapalny czy zmiany strukturalne tkanek.

Zdobyte finansowanie pozwoli naukowcowi na kontynuowa-
nie jego wezes$niejszych badan nad mikroplastikiem i jego wply-
wem ha organizm, ale takze na spojrzenie na ten problem z szer-
szej, obejmujgcej wiekszg liczbe uktadow, perspektywy. Dzieki
temu mozliwe bedzie sformutowanie bardziej precyzyjnych wnio-
skow dotyczacych konsekwencji ekspozycji na czastki plastiku

— Znaczenie tych badan wykracza poza samg toksykologie
mikroplastiku. Choroby uktadu sercowo-naczyniowego pozostaja
jedng z gtownych przyczyn przedwczesnej $mierci, dlatego zrozu-
mienie nowych, srodowiskowych czynnikow ryzyka ma rowniez
duze znaczenie dla zdrowia publicznego — podsumowuje badacz,
ktory od 1 maja rozpoczat realizacje stazu naukowego na Duke
University w Stanach Zjednoczonych.

Na realizacje swoich badan dr inz. Karol Mierzejewski otrzy-
mat prawie 2 mln zL.

NOWE METODY LECZENIA UDARU

Drugg osoba, ktéra otrzymata fi-
nansowanie w konkursie SONATA
21, jest dr Dominika Gotubczyk
z Katedry Chirurgii i Rentgeno-
logii Wydziatu Medycyny Wete-
rynaryjnej. Realizowany przez
nig projekt nosi tytul ,,Mechani-
zmy neurozapalne w ostrej fazie
niedokrwiennego udaru mozgu
- klinicznie istotna platforma
translacyjna”

- ,Sercem” projektu jest poszu-
kiwanie nowych metod leczenia
udaru mézgu - drugiej najczestszej przyczyny $mierci na $wiecie
i gléwnej przyczyny dtugotrwatej niepelnosprawnosci - wyjasnia
dr Dominika Golubczyk i dodaje, ze w 87 proc. przypadkow udar
wywolany jest zablokowaniem przeplywu krwi w naczyniach
mozgowych i wlasnie ten rodzaj udaru bedzie przedmiotem jej
badan. - Dostepne metody leczenia — tromboliza i trombekto-
mia - wymagaja wdrozenia w ciggu zaledwie kilku godzin od
wystapienia objawow, przez co kwalifikuje si¢ do nich jedynie
niewielka grupa pacjentéw, a wiekszo$¢ zmaga sie z trwalg nie-
pelnosprawnoscig. Pomimo tysiecy préb klinicznych nie udato
sie dotad opracowa¢ skuteczniejszych terapii.

Projekt dr Dominiki Gotubczyk skupia si¢ na badaniu zalez-
noéci neuroimmunologicznych w ostrej fazie udaru. Zastosowany
zostanie innowacyjny model oparty na minimalnie inwazyjnej
technice wewngtrznaczyniowej u $wini domowej, ktory znacznie
lepiej odwzorowuje warunki kliniczne niz modele gryzoniowe.
Zespot bedzie identyfikowa¢ procesy zapalne, porownujac wy-
niki uzyskane na modelach szczurzym i $wiiskim z prébkami
krwi pobranymi od pacjentéw podczas trombektomii. Celem
jest wskazanie biomarkeréw i molekutl sygnalizacyjnych uwal-
nianych w obszarze niedokrwienia jako potencjalnych celow
terapeutycznych.

- To méj pierwszy samodzielny grant naukowy. Przez wiele
lat bytam wykonawczynig w projektach innych badaczy, wiec
otrzymanie wlasnego finansowania jest dla mnie szczegélnie
waznym momentem w karierze. Mam nadzieje, ze uda nam sie zi-
dentyfikowa¢ nowe cele terapeutyczne, ktére pozwolg pacjentom

na lepszg jako$¢ zycia po udarze - podsumowuje kierowniczka
projektu.

Kwota finansowania projektu dr Dominiki Gotubczyk to nie-
mal 3 mln zt.

UZALEZNIENI PACJENCI POD LUPA

- A Prof. Blanka Wolszczak-Bie-
drzycka ze Szkoly Zdrowia
Publicznego otrzymata grant
z konkursu MINIATURA 1o0.
Dzigki srodkom z NCN bedzie
realizowala projekt ,Profil re-
doks jako biomarker obciazenia

ﬁ somatycznego i neurotoksyczno-

$ci u pacjentéw uzaleznionych od
mefedronu, tramadolu i THC
- weryfikacja kliniczna modeli
zwierzecych”

Naukowczyni z UWM zainte-
resowala si¢ tym tematem ze wzgledu na specyfike swojej pracy
w laboratorium w Wojewo6dzkim Zespole Lecznictwa Psychia-
trycznego.

- Naszymi pacjentami sg osoby uzaleznione od réznych sub-
stancji psychoaktywnych oraz lekow. Z racji tego, ze zajmowatam
sie juz biomarkerami redoks u pacjentéw z COVID-19, postano-
witam przeanalizowa¢ literature pod katem osob uzaleznionych.
Bylo niewiele doniesient méwigcych o zmianach w profilu redoks
w tej grupie pacjentdw, dlatego postanowitam si¢ tym zajaé — wy-
jasnia prof. Blanka Wolszczak-Biedrzycka.

Biomarkery redoks to substancje, ktore powstajg w organi-
zmie w wyniku nadmiernego dziatania stresu oksydacyjnego,
nitrozacyjnego oraz karbonylowego.

- Gléwnym celem projektu jest identyfikacja specyficznych
obwodowych biomarkeréw stresu oksydacyjnego u pacjentow
uzaleznionych od substancji o zréznicowanym mechanizmie
dzialania (stymulanty, opioidy, kannabinoidy) oraz ocena ich
przydatnosci jako biomarkeréw diagnostycznych - wyjasnia
badaczka i dodaje, ze projekt stawia za zadanie weryfikacje hi-
potezy, czy zmiany w systemie redoks, opisane w kontrolowanych
modelach zwierzecych, znajdujg odzwierciedlenie w rzeczywi-
stym obrazie klinicznym pacjentow przyjmujacych substancje
psychoaktywne.

Badanie ma charakter pilotazowy i stuzy wytypowaniu klu-
czowych markeréw do dalszych badan.

- Wezmie w nim udziat 130 0sob. W pierwszej grupie znajdzie
sie 30 0s6b uzaleznionych od mefedronu, w drugiej — 30 0séb
uzaleznionych od tramadolu i w trzeciej — 30 0s6b uzaleznionych
od THC. Czwartg grupe, kontrolna, stanowi¢ bedzie 40 zdrowych
0s6b, w wieku od 18-40 lat, bez historii uzaleznien - zaznacza
prof. Blanka Wolszczak-Biedrzycka.

Na swoje badania prof. Blanka Wolszczak-Biedrzycka otrzy-
mala 49,5 tys. zt. Bedzie je prowadzi¢ we wspolpracy z naukow-
cami z Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.

Nabor wnioskéw w konkursie MINIATURA 10 otwarty jest
do 31 lipca 2026 1.
mw, aw, syla
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radioteleskopu LOFAR w Batdach. Wymieniono tam wiekszos¢ elek onicznych

analizatoréw sygnatu, co zaowocowato znacznym polepszeniem parare row tegg
instrumentu. Tym samym wszedt on na poziom okreslany jako LOFAR 2. 0. 5%

\ -

&

szwedzkiej miedzynarodows stacja LOFAR, gdzie dokonano

tej transformacji. Stacja w Baldach to czes¢ wielkiego eu-
ropejskiego interferometrycznego systemu stanowigcego pod-
stawe dla konsorcjum LOFAR-ERIC. Aktualnie LOFAR zfozony
jest z 52 stacji obserwacyjnych, z ktérych trzy znajduja sie na
terenie Polski. Elementy LOFAR-a to anteny fazowe sterowane
przez skomplikowane systemy elektroniczne, ktére przetwarzaja
sygnaty odbierane przez tysigce detektoréw (w PL612 jest to
blisko 3,3 tysiaca dipolowych anten), a po procesie digitalizacji
przesylaja je do dalszej analizy jako strumien danych w inter-
necie. W LOFAR 2.0 system jest przystosowany do transferu na
poziomie nawet 100 Gb/s z kazdej stacji.

Pierwszy etap zmiany mial miejsce jeszcze w grudniu 2025
roku, gdy do magazynu w UWM dotarl transport elementéw
elektronicznych nie tylko dla naszego radioteleskopu, ale tez dla
stacji w Borowcu pod Poznaniem oraz w Lazach koto Krakowa.
Zgodnie z przyjetym planem, na poczatku czerwca pracownicy
Centrum Diagnostyki Radiowej Srodowiska Kosmicznego UWM
przez kilka dni wymontowali praktycznie wszystkie umieszczone
w o$miu szafach rakowych elementy oraz, co najwazniejsze, zde-
montowali blisko 400 kilkumetrowych kabli.

I nstrument w Baldach, oznaczony jako PL612, byt druga po
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Glowne prace montazowe rozpoczely si¢ 15 czerwca i trwaly
do 19 czerwca. W tym czasie kazdego dnia na terenie stacji prze-
bywali Henri Meulman i Sjouke Kuindersma, czyli inzynierowie
z ASTRON w Niderlandach, oraz Bartosz Radzanowski, Jakub
Malinowski i Michal Kownacki - studenci informatyki na UWM,
zatrudnieni w CDRSK. Mtodzi wspétpracownicy centrum w stu-
diu Radia UWM FM podkreslali, ze spotkanie z zagranicznymi
ekspertami byto dla nich cennym do$wiadczeniem.

- Byli w stanie odpowiedzie¢ na wszystkie nurtujace nas py-
tania - zaznaczyl jeden ze studentow.

Uruchomienie systemu miato miejsce 18 czerwca, a po kon-
troli i przetestowaniu calo$ci zostata przeprowadzona pierwsza,
prébna obserwacja, okreslana w astronomii jako ,,pierwsze swia-
tto” W tym przypadku byt to surowy obraz pokazujacy cale niebo

»widziane” przez anteny w metrowym zakresie fal radiowych.

Efektom modernizacji w Baldach przygladat si¢ m.in. prof.
Jerzy Przyborowski, rektor UWM. Towarzyszyli mu prof. Jakub
Sawicki, prorektor ds. nauki i wspétpracy migdzynarodowej, Bo-
gustaw Stec, kanclerz UWM oraz Wiestaw Jastrzebski, dyrektor
Gabinetu Rektora.

Zrédto: Radio UWM FM, red.




30

Fot. J. Pajgk

Prof. dr hab. Marek Mréz
zajmuge si¢ m.in. teledetekcjg

radarowq i wielospektralng,
fotogrametrig, cyfrowym
przetwarzaniem obrazéw.

W kwietniu 2026 r. postanowieniem
Prezydenta RP otrzymat tytutu
profesora w dziedzinie nauk
inzynieryjno-technicznych,

w dyscyplinie inzynieria lgdowa,

geodezja i transport.

Monitorowanie przemieszczen
terenu i infrastruktury na podstawie
obserwacji satelitarnych

Prof. Marek Mréz z Wydziatu Geoinzynierii UWM zakonczyt wtasnie realizacje projektu
finansowanego przez Europejskg Agencje Srodowiska (EEA). Naukowiec brat udziat

w merytorycznej ocenie wytycznych do realizacji oraz rekomendowaniu dalszego
rozwoju Europejskiego Systemu Monitorowania Ruchow Terenu (EGMS - European
Ground Motion Service) jako cztonek EGMS Advisory Board.

Rozmawiata Anna Wysocka

(Ground Motion Advisory Board -2) zwiazany bez-

posrednio z serwisem satelitarnego monitorowania
zjawisk geodynamicznych - EGMS. Moze pan opowiedzie¢,
dlaczego zainteresowal sie tym tematem?
Wspomniany serwis satelitarny to element bardzo duzego przed-
siewziecia Komisji Europejskiej, ktéra wiele lat temu zdecydo-
wala, ze sfinansuje potezny projekt satelitarnych obserwacji Ziemi
z calej floty wlasnych satelitow (obecna nazwa — COPERNICUS).
Unia Europejska nie czuje si¢ wcale gorsza technologicznie od
USA czy Chin i ma naprawde duzy potencjal w zakresie tzw.
teledetekeji satelitarnej, czyli satelitarnych obserwacji Ziemi.
W obszarze dyscypliny inzynieria ladowa, geodezja i transport

R ealizowal pan profesor projekt o akronimie GMAB2

zajmujemy si¢ kartografig nie tylko rozumiang tradycyjnie, jako
wykonywanie cyfrowych map topograficznych czy tematycznych,
ale takze tzw. kartografig satelitarng. Dzialamy na pograniczu
monitoringu srodowiska geograficznego czy przyrodniczego, ale
jednocze$nie musimy zachowaé podstawowy profil dyscypliny.
Jako zespot fotogrametrii i teledetekeji zajmujemy sie szczegdlnie
kartografig tematyczng zjawisk dynamicznych, a dokladniej kar-
tografig powierzchni Ziemi z wykorzystaniem obrazow radaro-
wych SAR (ang. Synthetic Aperture Radar), czyli wykonywanych
przy uzyciu mikrofal. W odréznieniu od spektrum $wiatla wi-
dzialnego czy podczerwieni, nie korzystamy z energii stoneczne;.
Wykorzystujemy anteny radarowe wysylajace w kierunku Ziemi
miliony impulsow, a po ich odbiciu w kierunku tej samej anteny
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(lub innych anten) mierzymy m.in. ich amplitudy i fazy. Faza jest
dla nas szczegolnie interesujgca, poniewaz wigze si¢ ze zmianami
odleglosci satelita — Ziemia. Realizowany projekt dotyczyl kon-
strukeji europejskiego systemu obserwacji Ziemi w mikrofalach,
na podstawie ktérego mozna by bylo wyznacza¢ wolnozmienne,
wielkoobszarowe deformacje terenu: powierzchni gruntu, jak
i posadowionych na nim budynkoéw i innej infrastruktury tech-
nicznej. Postugujemy sie falami o diugosci kilku centymetréw
iw takiej tez skali wyznaczamy przemieszczenia.

Czlowiek wybudowal na Ziemi calg infrastrukture drogowa,
kolejows, wiele budynkow, zapor, mostow, wiaduktow. Wszystko
to podlega pewnej dynamice zmian potozenia. Mozemy obser-
wowa¢ zaréwno osiadania samego gruntu, jak tez deformacje
waznej infrastruktury krytycznej. Z poziomu satelitarnego wi-
dzimy na przyklad wolnozmienne osiadania drég, bo zostaly zle
skonstruowane lub uzyto do nich nieodpowiedniego materiatu.

Jakie zjawiska geodynamiczne s3 badane?

Jestesmy przyzwyczajeni, ze jak si¢ co$ dzieje na Ziemi w zakresie
zjawisk geodynamicznych, to sg to albo tragiczne wydarzenia
(trzesienia Ziemi, powodzie, wybuchy wulkanow), albo piekne
zjawiska — m.in. gejzery lawy, na podziwianie ktérych wybie-
ramy si¢ np. na Islandie. Oprocz tych spektakularnych zdarzen
geodynamicznych, Ziemia jest tez takim swoistym ,teatrem’
zjawisk wolnozmiennych. Nazywam to procesami, ktére dzieja
si¢ w ,cicho$ci” i ktorych nie dostrzegamy tak od razu. Czasami
zauwazymy ich efekty w postaci pekniecia $ciany w budynku czy
przetamania asfaltu na jezdni. To jest skutek powolnych naprezen
czy osiadan, ktore potem moga skutkowaé zjawiskami bardziej
dynamicznymi. W przypadku interferometrii satelitarnej, czyli
technologii pomiarowej, ktérg wykorzystuje serwis EGMS, mo-
wimy obrazowo, ze ,,badamy zjawiska, ktdre zachodzg z predko-
$cig roéniecia paznokci’, a wiec mierzonych w centymetrach na
rok, i z milimetrowymi doktadno$ciami.

>

W systemie mamy dane historyczne czy zjawiska dziejace si¢
obecnie?

Najnowsze dane w serwisie EGMS mamy z lat 2020-2024, ale
tez wcze$niejsze, z satelity Sentinel-1A - od roku 2014 w seriach
kilkuletnich. Dzigki wyznaczaniu réznic odleglosci na przestrzeni
kolejnych lat, mozemy obserwowacé te wolnozmienne zjawiska
jako szeregi czasowe deformacji bezwzglednych, ale tez przede
wszystkim ich tempo (predko$¢). Sama technologia InSAR, czyli
Interferometryczny SAR, ma juz wiecej niz 30 lat, ale przez lata
byta dopracowywana, aby osiggna¢ dzisiejsza dojrzatos¢. Podej-
muje si¢ tez proby siegniecia do danych SAR zarejestrowanych
kilkadziesigt lat temu, ale niedoskonato$¢ tamtej technologii jest
istotna barierg dla badan retrospektywnych.

Ktore kraje obejmuje stworzony system?

Produkt ma charakter ,kontynentalny”, jest transgraniczny i po-
nadnarodowy. Obejmuje kraje, ktdre nalezg do europejskiego
programu obserwacji Ziemi COPERNICUS i go finansujg, o czym
wspomniatem na poczatku rozmowy. Nie da si¢ do niego przy-
Kklei¢ etykietki politycznej UE lub ekonomicznej EEA. Zaintereso-
wanie serwisem wzrasta. Kraje batkanskie czy Turcja sa goracymi
zwolennikami dotaczenia do serwisu. O dalszych perspektywach
nie chciatbym mowic przedwezesnie.

Jaka byla pana rola w tym projekcie?

Bytem cztonkiem dziewiecioosobowej, miedzynarodowej grupy
roboczej o charakterze rady ,,nadzorczej” czy, moze bardziej, rady
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doradczej. Naszym zadaniem bylo analizowanie i opiniowanie
dokumentéw i specyfikacji technicznych zwigzanych z ,,produk-
cjg, walidacjg i kontrolg udostepnianych przez serwis produk-
tow pomiarowych. Grupe tworzyli specjalisci z Niemiec, Wloch,
Norwegii, Wielkiej Brytanii czy Hiszpanii. Zbieraliémy si¢ dwa
razy w roku w Kopenhadze, w siedzibie Europejskiej Agencji
Srodowiska i tam na biezaco wymieniali$my uwagi i komentowa-
liémy zawarto$¢ dokumentacji tworzonej przez konsorcjum firm
budujacych serwis EGMS. Nasza praca odbywata si¢ takze online.
Srednio raz w miesigcu opiniowali$émy dokumenty techniczne,
wydawali$my opinie o przyjeciu produktow do zasobu danych
EGMS i ich upublicznieniu.

Kto moze korzystac z serwisu?

Kazdy. Kazdy mieszkaniec, nie tylko Europy, ale i $wiata moze
wejs¢ do tego serwisu, sprawdzi¢ w dowolnej lokalizacji swoj dom
czy swoj blok, dowolny budynek, ktorym jest zainteresowany,
najblizszq zapore, wiadukt, itp. Moze zobaczy¢, czy nie zachodza
tam jakie$ zmiany, deformacje, przemieszczenia czy osiadania.

Opis zmian obejmuje takze wody gruntowe?

Tak. Jedna z przyczyn deformacji nie tylko powierzchni topogra-
ficznych, ale réwniez infrastruktury moze by¢ nadmierna eks-
ploatacja wod gruntowych. Takie przyklady sg znane z Hiszpanii
z okolic Madrytu, ale takze np. z Lodzi.

Czy serwis EGMS wyjasnia tez to, co wida¢ w systemie?
System pokazuje fakty. Sg osiadania czy przemieszczenia np.
obiektéw infrastruktury, powierzchni terenu lub ich nie zaobser-
wowano. Na tym nasza rola si¢ koniczy. Opracowaliémy precyzyjna
mape deformacji wolnozmiennych z ostatnich pieciu lat (najnow-
sze wydanie). Teraz muszg wkroczy¢ tu geolodzy, geotechnicy,
inzynierowie. Tymi danymi zainteresowaly si¢ ostatnio takze
duze firmy ubezpieczeniowe. Interpretacja, badanie przyczyn,
wyciaganie wnioskéw i praca np. nad zabezpieczeniem terenu
nalezy do innych specjalistow. Ten projekt ma wplyw na otocze-
nie spoleczno-gospodarcze i ma stuzy¢ innym. Nasze badania
ukierunkowane sg na bezpieczenstwo ludnosci.

Przy okazji chciatbym zaapelowac, zeby $rodowisko naukowe
czy inzynierskie, nie dawato sie skusi¢ kalkami jezykowymi lub
bezposrednim ttumaczeniem z jez. angielskiego i by nie méwito

»,mapowanie”. ,,Mapping” to oczywiscie opracowanie map, ale
w jezyku polskim od kilkuset lat mamy kartografie. Méwmy kar-
towanie, kartografia, nie ,,mapowanie”.

Ten projekt jest troche interdyscyplinarny, bo moze stuzy¢
réznym branzom.

Tak. Jestem bardzo usatysfakcjonowany tym, ze mogtem wzia¢
udzial w takim projekcie, mie¢ jaki$ wplyw na ksztalt koncowy
tych dokumentéw technicznych i nadzor nad tymi produktami.
Projekt wkracza w rézne dziedziny nauki. Wspotpraca przy
EGMS konczy sie formalnie, ale moja praca naukowa w tym ob-
szarze bedzie kontynuowana.

Serwis EGMS:
https://egms.land.copernicus.eu/
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— przysztosC pasz i zywienia cztowieka

Owady z roku na rok zyskujg na znaczeniu jako efektywne i zrbwnowazone zrddto
sktadnikoéw odzywczych. Ich wykorzystanie w produkcji pasz dla zwierzat oraz w diecie
cztowieka otwiera nowe perspektywy dla rolnictwa, przemystu spozywczego i zdrowego
zywienia. Tematykg tg od lat interesujg sie naukowcy z UWM, ktérzy juz po raz trzeci
zorganizowali miedzynarodowg konferencje naukowga pt. ,Hodowla owaddw na cele

paszowe i zywieniowe"” (27-28 maja).

ydarzenie przyciaggneto w tym roku do Kortowa ponad
W 80 reprezentantéw branzy z kraju i zagranicy. Uni-

wersytet Warminsko-Mazurski odwiedzili naukowcy
m.in. z Niemiec, Francji, Finlandii czy Holandii, ktérzy maja duzy
dorobek w tym zakresie. Z uwagi na liczna reprezentacje sek-
tora weterynaryjnego, kluczowym punktem obrad stata si¢ etyka
w hodowli i przetworstwie, dobrostan owadéw oraz zaawanso-
wane technologie produkcji. Nie zabraklo réwniez tematéw
ekologicznych, ze szczegélnym uwzglednieniem wykorzystania
surowcow wtornych w karmieniu owadow.

- Osoby zajmujace si¢ owadami, ktore badajg je, hodujg, prze-
twarzajg, nie tylko dziela sie swoja wiedzg, ale tez si¢ integruja.
Nawigzane kontakty procentujg na przysztos¢. Na pierwszej kon-
ferencji padfa propozycja utworzenia Polskiego Stowarzyszenia
Hodowcow i Przetworcow Owadoéw (POHOPO)... i na nastep-
nej konferencji byto juz ono powotane - podkreslit w rozmowie
z Radiem UWM FM jeden z organizatoréw konferencji, prof.
Tadeusz Bakula, byly pracownik Wydziatu Medycyny Weteryna-
ryjnej, ktéry przez wiele lat zajmowat si¢ wykorzystaniem biatka
owadziego na cele paszowe.

Pierwszego dnia konferencji referat pt. ,Swiat oczami owadéw
aich dobrostan” wygtlosit prof. Marcin Kadej, kierownik Pracowni
Biologii i Entomologii Sadowej Wydzialu Nauk Biologicznych
Uniwersytetu Wroctawskiego.

- Owady to wspaniala grupa organizmow, ktora jest obecna
na ziemi od co najmniej 400 milionéw lat. Przez ten czas bardzo
ewoluowala. Powinnismy je lubi¢, szanowac i cenié, poniewaz
spelniajg wiele waznych funkcji. Po pierwsze, zapylaja rosliny,
co jest istotne w rolnictwie i ogrodnictwie. To ogromny wkfad
w PKB kazdego kraju, nie tylko Polski. Po drugie, owady sa
odpowiedzialne za rozklad martwej materii organicznej po-
chodzenia roélinnego i zwierzecego. Moga stanowic¢ tez zrédto
inspiracji w kontekscie sztuki - spojrzmy na przepigkne motyle
lub potyskujace pokrywy wielu gatunkéw chrzaszczy — podkre-
$lit naukowiec.

Prof. Marcin Kadej pochwalit réwniez Wydzial Medycyny We-
terynaryjnej UWM za to, ze od 2023 r. podnosi bardzo wazny
temat, jakim sg owady paszowe i jadalne.

- Owady, ktore zyja wokot nas, moga stanowi¢ warto$ciowe
zrédlo pokarmu nie tylko dla zwierzat, ale i ludzi — zaznaczyt
naukowiec. Jego szczegolng uwage zwrocily wyklad i dyskusja
pos$wiecona kwestiom problematycznym, zwigzanym z prowa-
dzeniem tego rodzaju biznesu.

Organizatorem miedzynarodowej konferencji naukowej
pt. ,Hodowla owadéw na cele paszowe i zywieniowe” byta Kate-
dra Prewencji Weterynaryjnej i Higieny Pasz Wydziatu Medycyny
Weterynaryjnej UWM.

Zrédto: Radio UWM FM, opr. syla
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Innowacje w spawalnictwie

Nowoczesne rozwigzania stosowane w spawalnictwie oraz kierunki rozwoju tej dziedziny
techniki byty tematem | Warminsko-Mazurskiego Sympozjum Spawalniczego ,Innowacje

w spawalnictwie”.

ydarzenie zgromadzilo 25 czerwca na UWM przed-
W stawicieli srodowiska naukowego, inzynieréw, techno-

logow, konstruktoréw, spawaczy oraz reprezentantow
przedsigbiorstw zwigzanych z branza.

- Tego typu wydarzenia juz wczeéniej byly organizowane na
naszym wydziale, ale pod inng nazwa. Chcieliémy powrdci¢ do
tej tradycji — wyjasnia dr inz. Adam Fraczyk z Wydzialu Nauk
Technicznych UWM, przewodniczacy komitetu organizacyjnego,
przypominajac, ze Katedra Technologii Materialow i Maszyn
w poprzednich latach czesto przygotowywata rozne ekspertyzy
zfaczy spawanych na potrzeby przemystu.

- Potaczenie lokalnych firm z uczelnig przynosi obopélne ko-
rzy$ci. Sympozjum to doskonafe miejsce, aby porozmawia¢, sko-
rzysta¢ z podpowiedzi praktykow, nauczyc si¢ czego$ nowego i na-
wigza¢ kontakty — zaznacza Arkadiusz Gniazdowski z Linde Gaz
Polska Sp. z 0.0., wspotorganizator wydarzenia i gléwny sponsor.

Organizatorzy podkreslajg, ze nasz region jest zaglebiem,
w ktérym funkcjonuje duzo firm wykonujgcych linie technolo-
giczne dla przemystu, m.in. spozywczego czy farmaceutycznego.

- Obecnie dominuje tzw. metoda spawania TIG [precyzyjna
metoda spawania tukowego, w ktorej cieplo wytwarza nietopliwa
elektroda wolframowa w osfonie gazu obojetnego (np. czystego
argonu) — przyp. red.], ale juz coraz czgéciej uzywane sg spa-
warki laserowe, a nawet roboty spawalnicze. Mozna nimi uzyska¢
piekne spoiny, natomiast niekoniecznie bedg one spefniaty normy,
dlatego tak wazna jest rozmowa i wymiana do$wiadczen - pod-
kregdla dr inz. Adam Fraczyk.

Jednym z wystawcéw byta firma Wsparcie Laserowe z Bia-
tegostoku.

- Spawanie laserowe jest dzi$ jedna z najszybciej rozwijajacych
si¢ technologii faczenia materialéw. Do jego najwickszych zalet
nalezg: oszczedno$¢ czasu, wysoka precyzja wykonania, niewielka
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strefa wptywu ciepta oraz ograniczenie odksztalcen spawanych
elementow. Technologia ta pozwala rowniez na duzg automaty-
zacje procesow produkcyjnych i osigganie wysokiej wydajno$ci
pracy — wyjasnia Marcin Fiedorczuk i dodaje, ze laser ma tez
ograniczenia, bo znajduje zastosowanie w materiatach maksy-
malnie do 8 mm.

Istotnym elementem wydarzenia byly pokazy sprzetu spawal-
niczego i prezentacje innowacyjnych technologii wykorzystywa-
nych we wspolczesnej produkeji przemystowej. Duze zaintereso-
wanie wzbudzily rozwigzania zwigzane z automatyzacjg procesow
spawalniczych, poprawa jakosci potaczen oraz zwigkszaniem
efektywnosci produkeji.

- Jestesmy producentami stolarki aluminiowej i stalowej. Prez-
nie rozwijamy dziat stalowy i stad nasza dzisiejsza obecnos¢ —
mowi Grzegorz Sladowski z firmy ELKAM w Dobrym Miescie,
ktéra aktualnie wprowadza ustuge spawania laserowego. — Kazda
informacja na ten temat nas interesuje.

— Chce sie rozwija¢, pozna¢ nowe technologie i to, co mogg za-
oferowa¢ przedsiebiorstwa. Wiedza praktyczna bardzo si¢ przyda,
w szczegolnosci, ze bede mogla ja przekazaé swoim uczniom

- zaznacza Olga Grzelak z Zespotu Szkét Mechaniczno-Energe-
tycznych w Olsztynie, ktora prowadzi mechaniczne i spawalnicze
przedmioty zawodowe.

Pierwsza edycja Warminsko-Mazurskiego Sympozjum Spa-
walniczego pokazala, ze region dysponuje znaczacym potencja-
tem naukowym i przemystowym w obszarze technologii mate-
riatowych oraz spawalnictwa.

syla
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/rozumiec¢ Europe Wschodnia

Okoto 8o naukowcow uczestniczyto w dniach 18-19 czerwca w miedzynarodowej
konferencji naukowej pt. ,,Przewartosciowania Europy Wschodniej: polityka,
spoteczenstwo, kultura”. Tematem interdyscyplinarnych rozmow, ktére toczyty sie na
Wydziale Humanistycznym, byty przemiany zachodzgce m.in. w Federacji Rosyjskiej,

Ukrainie i Biatorusi.

przemian, sporéw o pamie¢, tozsamos$¢ i przyszlos¢. To
wlasnie wokot tych zagadnien bedziemy w ciggu dwoch
dni prowadzi¢ nasze dyskusje. Przygotowujac tematyke konferen-
cji, postawilismy akcent na przewarto$ciowanie Europy Wschod-
niej — mowit podczas otwarcia konferencji jej organizator, prof.
Aleksander Kiklewicz z Wydziatu Humanistycznego UWM. Pod-
kredlil, ze jest to obszar szczegdlnie istotny dla Polski oraz calej
Unii Europejskiej pod wzgledem geopolitycznym, przemystowym,
gospodarczym, kulturowym, a ostatnio takze egzystencjalnym.
- Zmiany, ktore dokonaly sie w tej czesci $wiata w ciagu ostatnich
dziesiecioleci, w znaczacy sposéb wplynely nie tylko na nasz
region, lecz takze na ksztalt wspdlczesnej Europy Zachodniej
i Centralnej oraz na porzadek miedzynarodowy.

Aby lepiej zrozumie¢ wspétczesna tozsamo$¢ Europy Wschod-
niej oraz procesy, ktore ja ksztattuja, potrzebujemy, jak podkreslat
prof. Kiklewicz, rzetelnej wiedzy.

Podczas otwarcia wydarzenia zwrdcono uwage na tytut kon-
ferencji i trzy obszary, ktore obejmuje: polityke, spoleczenstwo
i kulture.

- Jeste$my przekonani, ze w badaniach naukowych, ale takze
w procesie podejmowania decyzji, nie wolno traktowac tych sfer
w oderwaniu od siebie - méwit prof. Kiklewicz.

E uropa Wschodnia pozostaje przestrzenig dynamicznych

DYNAMIKA ZMIAN W EUROPIE WSCHODNIE}
Prof. Jakub Sawicki, prorektor UWM ds. nauki i wspétpracy mie-
dzynarodowej odnidst si¢ do procesu zmian w Europie Wschodniej.

— Chyba nie ma bardziej dynamicznego politycznie i spofecz-
nie regionu w tej czedci $wiata. Nie ma chyba rowniez drugiego re-
gionu, ktéry bytby poddawany tak silnym wptywom dezinforma-
cji — mowil prorektor. Dodat, ze dynamika w Europie Wschodniej
zmienia uklady sit w polityce europejskiej, a postrzeganie spo-
teczne tego regionu zdominowane jest przez kontekst militarny.

- To si¢ powoli zmienia, np. Ukraina juz nie jest postrzegana tylko
jako ofiara agresji, ale tez jako kraj o duzym potencjale techno-
logicznym. Chociaz aspekt militarny i polityczny zdetermino-
wat inne, Europa Wschodnia ma bardzo duzo do zaoferowania
w kontekscie kultury.

Dr hab. Aneta Jachimowicz, prof. UWM i prodziekan Wy-
dzialu Humanistycznego, zwrdcila uwage na pojecie Europy
Wschodnie;j.

- Sam termin ,,Europa Wschodnia” od lat budzi dyskusje.
Dla jednych jest to kategoria geograficzna, a dla innych poli-
tyczna, historyczna czy kulturowa. Niektorzy uwazajg nawet,
ze mentalna. Niezaleznie jednak od przyjetej perspektywy
badawczej nie ulega watpliwosci, Ze jest to obszar, ktéry od
dziesiecioleci pozostaje przestrzenig intensywnych przemian
i procesow ksztaltujacych wspdtczesny obraz Europy — méwila
prodziekan. - Jeszcze kilka lat temu wielu badaczy uwazalo, ze
Europa Wschodnia staje sie regionem coraz bardziej przewi-
dywalnym. Wydarzenia ostatnich lat pokazaly co$ innego i nie
mysle tylko o wojnie na Ukrainie. Historia pokazala, ze nie czyta
naszych podrecznikow i nie zawsze podporzadkowuje sie do
naszych prognoz badawczych. Zmianie ulegaja nie tylko uklady
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geopolityczne, lecz takze spoleczne wyobrazenia, narracje histo-
ryczne, polityka pamieci, relacje miedzy panstwami oraz sposoby
definiowania tozsamosci narodowych i regionalnych.

Podczas konferencji omawiano strategie krajow za nasza
wschodnig granicg, w tym m.in. w Federacji Rosyjskiej, ktéra,
prowadzac polityke imperialistyczna, ma ogromny wptyw na
sasiednie kraje.

Prof. Joachim Diec, kierownik Katedry Badan nad Obszarem
Euroazjatyckim Uniwersytetu Jagielloniskiego przyblizyt zagad-
nienie demografii narodéw Europy Wschodniej. Méwit o kryzysie
demograficznym za nasza wschodnia granica (np. na terenach
dawnego ZSRR), ale takze w innych krajach, m.in. w Chinach
czy Indiach. Zwrocil takze uwage na pewien paradoks — im bar-
dziej politycy zajmuja si¢ pojeciem rodziny i zwracajg uwage na
tradycyjne warto$ci, w tym gorszej kondycji ona jest.

- Kiedy doszlo do aprecjacji [wzrostu wartoéci - red.] rodziny,
do podniesienia na piedestat tzw. tradycyjnych warto$ci, w tym
warto$ci rodzinnych, doszlo tez do prawdziwej kleski demogra-
ficznej — mowil prelegent, podajac przyktady, jak bardzo wylud-
niaja si¢ niektore tereny np. Rosji.

Prof. Wojciech Wlodarkiewicz z Wojskowej Akademii Tech-
nicznej opowiedzial o czynnikach ksztattujacych polityke bez-
pieczenstwa Federacji Rosyjskiej. Poruszyl m.in. historie tradycji
imperialnej, do ktdrej obecna Rosja nawigzuje, ale takze kwestie
polozenia geograficznego tego kraju i zasobow energetyczno-pa-
liwowych (wykorzystywane jako elementéw wywierania wptywu
na inne kraje).

ROZUMIEC DZIALANIE PANSTWA
AUTORYTARNEGO
Dr hab. Anna Jach, prof. UJ z Katedry Badan nad Obszarem
Euroazjatyckim zaprezentowala temat ,,Rosyjska tajna policja
jako element systemu bezpieczenstwa wewnetrznego panstwa
w realiach postepujacej autokratyzacji Federacji Rosyjskiej”.
Opowiadala o tajnej policji jako kontynuacji (takze kadrowej)
dziatalnosci KGB. Wsr6d omawianych watkow pojawito sie takze
przejmowanie mienia od bogatszych obywateli i przeciwnikow
politycznych.

- Celem mojego wystapienia jest ukazanie, w jaki sposob
rosyjskie stuzby bezpieczenstwa, nazywane inaczej Federalng
Stuzbg Bezpieczenstwa, wpisujg sie w system bezpieczenstwa
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wewnetrznego panstwa i jak ich funkcjonowanie ulega transfor-
macji w warunkach postepujacej autokratyzacji, ktorg obserwu-
jemy od roku 1994. Sg one istotnym elementem mechanizmu
kontroli politycznej i spolecznej — mowita podczas wystapienia
prof. Anna Jach.

Dodata, ze chociaz po rozpadzie Zwigzku Radzieckiego mieli-
$my do czynienia z formalng likwidacja KGB, zachowana zostata
ciagtos¢ modelu funkcjonowania stuzb.

- Powolana w 1995 roku Federalna Stuzba Bezpieczenstwa
przejmuje nie tylko czes¢ kompetencji swoich poprzednikéw,
ale zachowuje ciaglo$¢ kadrowg i kulturows — wyjasniata prof.
Jach, opowiadajac, jak rozbudowana jest sie¢ stuzb, w jaki sposob
zdobywa informacje w réznych obszarach (takze poza Rosja)
oraz jakie ma metody utrzymywania porzadku wsréd obywateli.

— Problemem ze strony panstw trzecich, czyli m.in. Polski, jest
traktowanie rosyjskiego korpusu dyplomatycznego jako oficjal-
nych przedstawicieli Rosji, cho¢ w rzeczywistosci sg oni agentami
rosyjskich stuzb specjalnych. Lekcewazenie agentury w szeregach
korpusu dyplomatycznego stanowi bardzo powazne zagrozenie.

INTERDYSCYPLINARNE SPOJRZENIE NA
SASIEDNIE KRAJE

Zdaniem prof. Kiklewicza wyniki badan prezentowane podczas
konferencji moga mie¢ znaczenie praktyczne.

- Lepsze zrozumienie Europy Wschodniej moze poméc w bu-
dowaniu wspotpracy z panstwami aspirujacymi do czlonkostwa
w Unii Europejskiej, takimi jak np. Motdawia, ktéra w Polsce
wcigz jest stosunkowo stabo znana. Jednoczeénie wiedza naukowa
moze okazac si¢ bardzo przydatna w analizowaniu wspolcze-
snych zagrozen zwigzanych z wojna informacyjna i dziataniami
hybrydowymi, prowadzonymi przez Rosj¢ przeciwko panstwom
europejskim — uwaza prof. Kiklewicz.

W programie konferencji znalazlo si¢ okolo 70 referatéw pre-
zentowanych przez specjalistow z zakresu nauk politycznych, histo-
rii, socjologii, ekonomii, medioznawstwa, kulturoznawstwa, jezy-
koznawstwa i innych dyscyplin humanistycznych oraz spolecznych.

Organizatorami konferencji byty Centrum Badan Europy
Wschodniej Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie,
Instytut Dziennikarstwa i Komunikacji Spotecznej UWM oraz
Instytut Historii UWM.

Anna Wysocka
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Nauka i sztuka dla rownosci

Komisja ds. Rownosci Szans oraz Rzecznik ds. Réwnosci Szans Uniwersytetu Warminsko-
-Mazurskiego w Olsztynie zachecajg do udziatu w trzeciej edycji konkursu ,Nauka dla
rownouprawnienia”. Zgtoszenia przyjmowane sg do 15 wrzesnia, a nagrody zostang
przyznane w trzech kategoriach (prace dyplomowe, prace naukowe i dzieto artystyczne).

inicjatyw, ktore mogtyby zacheci¢ osoby pracujace i stu-

diujace do tego, aby wiecej mowi¢ o rownosci. Na antenie
Radia UWM FM przedstawicielki Komisji ds. Réwnosci Szans,
dr hab. Katarzyna Cwirynkalo, prof. UWM i dr Marta Cichy, za-
pewnialy, ze dwie pierwsze edycje byly udane. Ttumaczyty tez,
jakie wymagania powinna spelnia¢ praca, by mogta wzia¢ udziat
w konkursie.

- Jesli porusza problematyke innosci, dotyczy osob, ktore sg
w jaki$ sposob marginalizowane czy dyskryminowane, to jest
to tematyka w sam raz dla nas. W zesztej edycji mieliémy prace
z bardzo réznych obszaréw. Dotyczyly one np. dostepnosci ar-
chitektonicznej réznych miejsc w Olsztynie — podkreglaly, za-
znaczajgc jednoczesnie, ze do konkursu przystapi¢ mogg przed-
stawiciele wielu réznych wydzialéw, bo tematy inkluzywnosci
i dostepnosci sg istotne w rdznych przestrzeniach naszego zycia
i funkcjonowania.

Prof. Katarzyna Cwirynkato i dr Marta Cichy podsumowaty
réwniez dzialania komisji w ostatnim roku akademickim.

- W tym roku promowali$my poradnik jezyka rowno$ciowego.
Organizowalismy rowniez spotkania z Rzecznikiem ds. Réwnosci
Szans oraz podmiotami zewnetrznymi, z ktérymi rozpoczelismy
wspotprace, np. Michelin. Przedstawiciele firmy brali udziat w or-
ganizowanych przez nas debatach, a i my, jako komisja, mielismy
przyjemnos¢ uczestniczy¢ w konferencji zorganizowanej przez nich.
Dotyczyta ona dostepnosci i réwnoséci — mowily wyktadowczynie,
zaznaczajac, ze komisja podejmuje takze wiele roznych dziatan
w ramach Sojuszu Uniwersytetéw Europejskich ChallengeEU. -
Prowadzimy m.in. promocj¢ mentoringu i tworzymy konkursy
dotyczace tematyki réwnosciowej.

P omyst na konkurs zrodzit si¢ od poszukiwania ciekawych

Polityka i strategia dotyczaca ODEI, czyli otwartosci, réwnosci,
réznorodnosci i inkluzji juz wkrétce bedzie dostepna na stronie
komisji. Warto tez zaznaczy¢, ze kazda osoba - studiujaca lub
pracujaca na UWM - moze zwracac si¢ ze swoimi problemami
do Rzecznika ds. Rownosci Szans. Swojego przedstawiciela ma
na kazdym wydziale takze komisja. Zesp6l na biezaco sie spotyka,
pracuje i zajmuje sprawami calej uczelni.

Zrédto: Radio UWM FM, opr. syla

Harmonogram konkursu:
8.06.2026 — 15.09.2026 — nadsylanie/
przekazanie prac
16.09.2026 — 16.10.2026 — ocena prac
przez czlonkéw i czlonkinie Komisji
Konkursowej
20.10.2026 — rozstrzygniecie konkursu
6.11.2026 — wreczenie nagrod

Prace konkursowe nalezy dostarczy¢ osobiscie na adres:
ul. Romana Prawochenskiego 3, pokéj nr 5, 10-719 Olsztyn w go-
dzinach 7:00 - 15:00 od poniedziatku do pigtku albo przesyta¢ na:
a) adres mailowy: mateusz.dampc@uwm.edu.pl;
b) pocztg tradycyjng: Rzecznik ds. Rownosci Szans, ul. Ro-
mana Prawochenskiego 3, pokdj nr 5, 10-719 Olsztyn, z do-
piskiem - Konkurs ,,Nauka dla réwnouprawnienia’;
c) prace artystyczne nalezy dostarczy¢ w formie dokumentacji
fotograficznej lub pliku na nosniku cyfrowym.

Regulamin konkursu dostepny jest na stronie Komisji
ds. Réwnosci Szans UWM.
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Po wiedze do Kortowa

Zajecia dydaktyczne koncentrujgce sie na koncepcji ,Jedno Zdrowie” oraz poznawanie
polskiej kultury, m.in. poprzez udziat w Kortowiadzie czy odwiedzanie polskich

miast - tak w skrdcie wygladata wizyta studentéw z University of Georgia w Stanach
Zjednoczonych na Wydziale Medycyny Weterynaryjnej UWM.

Z kilkorgiem z nich spotkaliémy sie¢ w poniedziatek

25 maja, zaraz po zajeciach w laboratorium i przed
krétkim sprawdzianem wiedzy, bo i takim sg oni poddawani
podczas kursu. Chodzi o to, by na biezaco mogli weryfikowac
pozyskiwane informacje.

W zwigzku z réznicami w systemie ksztalcenia, nie wszy-
scy wiedzg juz, czy bedg studiowaé medycyne, czy weterynarie.
Najpierw ksztalcg si¢ oni bowiem na ogélnym kierunku biolo-
giczno-chemiczno-przyrodniczym, a po zakonczeniu tego cyklu
decydujg, co beda studiowac.

- To, czego sie tutaj dowiedzieli$my, jest bardzo przydatne,
niezaleznie od tego, jaka $ciezke kariery si¢ pozniej wybierze.
Koncepcja ,,Jedno Zdrowie” opiera si¢ na wspotpracy wielu roz-
nych instytucji i profesji, dlatego predzej czy pozniej spotkasz sie
z tym w swojej pracy — moéwita Anna Parthiban.

Z kolei Ethan Klosky przyznal, ze, gdy pracuje si¢ w szeroko
pojetym sektorze medycznym, niezaleznie od specjalizacji,
mozna mie¢ wplyw na to, by choroby sie nie rozprzestrzenialy.

- Uczyli$my sie np. o odpowiedzialnym stosowaniu antybio-
tykéw w kontekscie opornosci na $rodki przeciwdrobnoustro-
jowe io tym, ze czasem trzeba ostrozniej przepisywac takie leki.
Aby zmniejszy¢ antybiotykooporno$¢, muszg ze sobg wspotpra-
cowa¢ przedstawiciele wielu réznych dziedzin — méwit Ethan.

Jak powiedziata ,Wiadomo$ciom Uniwersyteckim” prof.
dr hab. wet. Agata Bancerz-Kisiel, prodziekan ds. rozwoju
Wydzialu Medycyny Weterynaryjnej, program kursu jest pla-
nowany tak, by jak najlepiej odpowiadal potrzebom gosci ze
Stanéw Zjednoczonych i wpisywal si¢ w obowiazujace trendy
W nauce.

D o Kortowa przyjechato okolo dwudziestu studentéw.
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Podczas pobytu na Wydziale Medycyny Weterynaryjnej stu-
denci korzystali zaréwno z infrastruktury wydziatu, jak i uczest-
niczyli w zajeciach w terenie, czyli na fermach.

- Bardzo waznym blokiem zaje¢ jest ten po$wigcony diagno-
styce, wiec studenci pracujg w laboratoriach: mikrobiologicznym,
diagnostyki molekularnej, hematologicznym czy patomorfolo-
gicznym. Zajecia prowadzg oczywidcie nasi wyktadowcy. Spora
cze$¢ czasu spedzanego w Olsztynie zajmuje im praca wlasna

- m.in. nad zagadnieniami dotyczacymi antybiotykoopornosci.

Spotykaja sie, dyskutuja i przygotowuja prezentacje na podstawie
wiedzy pozyskanej podczas kursu — wyjasniala poczas pobytu
studentéw w Kortowie prof. Agata Bancerz-Kisiel.

Program wizyty byt zaplanowany tak, by amerykanscy stu-
denci mogli zanurzy¢ sie w polskiej kulturze. Stad tez wyjazdy do
Rezerwatu Pokazowego Zubréw w Biatowiezy, Gdaniska, Torunia,
a takze udzial w Kortowiadzie.

- Bardzo podoba mi sie tutejsza kultura studencka i to, ze
wszyscy spedzaja razem czas — mowita Sophia Pigo.

Inicjatorem wizyt studentow z University of Georgia jest prof.
dr hab. wet. Jerzy Jaroszewski z Katedry Farmakologii i Toksyko-
logii. Po stronie amerykanskiej koordynuje je dr Anna Majew-
ska, Polka, ktora w wieku 13 lat wyjechata z mama i bratem do
Stanéw Zjednoczonych. Naukowo zajmuje sie ekologia choréb
zakaznych.

mw
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| wsparcie
dostarczo

W czwartek 25 czerwca na Wydziat Medycyny Weterynaryjnej UWM dotarli cztonkowie
brytyjskiej organizacji charytatywnej Vets with Horsepower, ztozonej z uznanych lekarzy
weterynarii, specjalizujgcych sie w medycynie koni.

power, pomyst na te inicjatywe narodzit sie w glowie prof. De-

reka Knottenbelta, jednego z najbardziej cenionych na swiecie
lekarzy weterynarii, specjalizujacych sie w medycynie koni. Stalo
sie to po tym, jak wygral motocykl na loterii i zachecony przez
wnuka, nauczyl si¢ na nim jezdzi¢. Chcac polaczy¢ nowa pasje ze
zbieraniem pieniedzy na cele charytatywne i upowszechnianiem
wiedzy o weterynarii, skompletowal grupe motocyklistow ska-
dajaca sie z kolegdw po fachu. Na pierwszg wyprawe wyruszyli
w 2010 roku z Liverpoolu. Od tego czasu grupa odwiedzita wiele
krajow Europy, a nawet Afryki i zebrata ponad milion funtéw
brytyjskich na cele charytatywne.

Na mapie wyprawy w 2026 roku znalazl si¢ m.in. Olsztyn i Wy-
dzial Medycyny Weterynaryjnej Uniwersytetu Warminsko-Ma-
zurskiego. W Polsce Vets with Horsepower odwiedzili takze Po-
znan, a w planach sg jeszcze takie kraje jak Litwa, Lotwa czy
Estonia. Zebrane $rodki zostang przeznaczone na leczenie ofiar
wojny w Ukrainie - zaréwno ludzi, jak i zwierzat.

- Szczegolnie interesuje mnie edukacja, dlatego kiedy two-
rzyli$émy te inicjatywe, naszym gléwnym celem bylo dzielenie sie
wiedzg z innymi — mowil w rozmowie z ,Wiadomosciami Uniwer-
syteckimi” prof. Derek Knottenbelt zaraz po tym, jak na parkingu

I ak czytamy na oficjalnej stronie internetowej Vets with Horse-

przed Wydziatem Medycyny Weterynaryjnej zaparkowal swoj

motocykl. I kontynuowat: - Mamy zesp6t wspaniatych, doswiad-

czonych weterynarzy akademickich z calego $wiata, ktorzy naleza

do czotéwki specjalistow w swoich dziedzinach. Wszyscy jeste-
$my zaangazowani w to, aby nasza wiedza i do$wiadczenie docie-

raty do jak najwigkszej liczby osob. Zbieramy rowniez fundusze
na cele charytatywne, co jest bardzo wazng cze¢scig naszej misji.
Uwazamy, ze jest wiele 0s6b i zwierzat potrzebujacych wsparcia,
dlatego wspieramy organizacje pomagajace dorostym i dzieciom
oraz dzikim zwierzetom i koniom.

SOLIDNA DAWKA WIEDZY Z PIERWSZE] REKI
Grupa Vets with Horsepower dotarta do Kortowa chwile po godz.
13. Odrobing zmeczeni, ale szczesliwi lekarze weterynarii potrze-
bowali zaledwie chwili przerwy i o 14 rozpoczeli konferencje,
podczas ktdrej zaplanowano osiem wystapien.

Jedna z prelegentek byta Jenny Croft ze Szkocji, ktéra opo-
wiadata o pierwszych 24 godzinach zycia Zrebigcia, czyli okresie,
ktéry ma kluczowe znaczenie dla jego dalszego zdrowia i rozwoju.

- U zrebigt moze wystepowaé wiele probleméw zdrowot-
nych, a ich stan potrafi zmienia¢ si¢ bardzo szybko - od petnego
zdrowia do powaznej choroby. Dlatego w prezentacji oméwilam

wiadomosci UNIWERSYTECKIE 6-7 2026

Fot. J. Pajgk



wszystko, na co powinni zwraca¢ uwage zaréwno wlasciciele Zre-
biat, jak i lekarze weterynarii — méwita Jenny Croft, dodajac, ze
dzieli si¢ perspektywa praktyka. — Nie jestem zwigzana z uczelnig,
dlatego moje wyktady koncentruja si¢ na weterynarii pierwszego
kontaktu - sg skierowane do studentow oraz lekarzy praktykow,
ktérzy na co dzien przyjmuja pacjentéw i podejmuja pierwsze
decyzje diagnostyczne oraz terapeutyczne.

Mediom uniwersyteckim opowiedziata réwniez o tym, jak
doszto do tego, ze rozgorzata w niej pasja do jazdy na motocyklu.

- Wszystko zaczelo sie, gdy miatam 15 lat i po raz pierwszy
usiadtam jako pasazer na motocyklu mojego ojca. Pdzniej, pod-
czas praktyk, ktére odbywatam przed rozpoczeciem studiéw we-
terynaryjnych na farmie owiec, wlasciciel nauczyt mnie jezdzi¢
terenowym motocyklem i $wietnie si¢ przy tym bawitam. Zaraz
po ukonczeniu studiéw zdalam egzamin na prawo jazdy kategorii
motocyklowej, kupitam swoj pierwszy motocykl i zaczetam wy-
jezdza¢ z ojcem na wyprawy. Z czasem, dzigki pracy zawodowej,
poznatam Dereka Knottenbelta. Inicjatywa Vets with Horsepo-
wer catkowicie odmienila mojg kariere. Z praktykujacej lekarki
statam sie réwniez wykladowczynig — opowiadata Jenny Croft.

Inne tematy, ktére poruszyli prelegenci, dotyczyty m.in.
wplywu herpeswiruséw na choroby oczu u koni, wielokierun-
kowego leczenia bélu czy nowych metod leczenia nowotworéw
skory u koni.

Wyktadow cztonkéw grupy Vets with Horsepower wystuchato
okoto 60 uczestnikow, wsrod ktorych znajdowali si¢ przede wszyst-
kim przedstawiciele spotecznosci Wydzialu Medycyny Weteryna-
ryjnej UWM, ale takze lekarze weterynarii z Olsztyna i regionu.

- Prelegentami sg osoby, ktore na co dzien leczg konie, a wiec
majg duze doswiadczenie i ich wyktady nie sg $cisle akademickie,
araczej sg solidng dawka wiedzy z pierwszej reki. Sg wiec bardzo
ciekawe zaréwno dla hodowcéw, jak i dla lekarzy praktykéw oraz
studentéw i musze przyzna¢, ze wsrdd nich to wydarzenie cie-
szylo si¢ bardzo duzym zainteresowaniem — méwita prof. Agata
Bancerz-Kisiel, prodziekan ds. rozwoju Wydzialu Medycyny
Weterynaryjnej.

ZAWOD WARTY TRUDU
Wizyta Vets with Horsepower byla réwniez okazja do refleksji na
temat zawodu lekarza weterynarii, do ktérego z powodzeniem
ksztatci Wydzial Medycyny Weterynaryjnej UWM, cieszac si¢
ogdlnopolska renomg. Dos¢ wspomnie¢, ze wydzial od wielu
lat posiada kategorie A w systemie ewaluacji jednostek nauko-
wych, a takze nowoczesng baze badawczg i jako jedyny o$rodek
w Polsce dysponuje czynng calg dobe klinika weterynaryjna
zwierzat gospodarskich i koni. Miarg jakoéci ksztalcenia olsztyn-
skiej weterynarii sa réwniez migdzynarodowe rankingi - w tzw.
Rankingu Szanghajskim plasuje si¢ ona w przedziale pomiedzy
51 a 75. W sumie na Uniwersytecie Warminsko-Mazurskim do
wykonywania zawodu lekarza weterynarii przygotowuje sie obec-
nie ponad tysigc 0sob.

Cztonkowie grupy swoja dzialalnoscig i postawg $wiadcza
o0 wyjatkowosci tej profesji, ale jednoczesnie podkreslajg, jak
istotna role w utrzymywaniu jej jakosci odgrywaja uczelnie.

- To jest wspanialy zawdd, ale wszystko zaczyna sie na uni-
wersytecie — od wykladowcéw, ktorzy ksztatca przysztych wete-
rynarzy. To wlasnie tam nalezy ksztaltowac etos pracy. Uwazam,
ze zawod lekarza weterynarii jest jednym z najbardziej inspiru-
jacych, dynamicznych, satysfakcjonujacych i pozytywnych za-
wod6w na $wiecie, bo faczy w sobie nauke, medycyne, socjologie
oraz troske o dobrostan zwierzat. Musimy go chronic¢ i pielegno-
wac - przekonywat prof. Derek Knottenbelt.
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O trudach i jednocze$nie pigknie pracy polegajacej na leczeniu
zwierzat moéwit réwniez dr Milosz Grabski, cztonek Vets with
Horsepower, jeden z czolowych specjalistow chirurgii koni w Pol-
sce, ktory pracuje w poznanskiej klinice weterynaryjne;.

- Mamy nadzieje, ze takie inicjatywy zachecy studentéw, by
w swojej przyszlej pracy zajmowali si¢ konmi. Jest to trudne za-
jecie, ale mygle, ze od tego trudu nie nalezy ucieka¢, bo daje duzo
satysfakcji. Vets with Horsepowers moze by¢ réwniez wspaniata
siecig wsparcia — daje okazje poznania wielu ciekawych ludzi,
ktorzy sg $wietnymi specjalistami i chetnie dzielg si¢ wiedzg —
mowil Milosz Grabski.

Na zakonczenie konferencji prof. Derek Knottenbelt podzie-
kowat za ciepte przyjecie w Olsztynie.

— Wszyscy tutaj okazali nam ogromna zyczliwos¢, za co je-
stem niezwykle wdzigczny. Chciatbym serdecznie podziekowa¢
Uniwersytetowi Warminsko-Mazurskiemu, a w szczegolnosci
Wydziatowi Medycyny Weterynaryjnej za goscinnos¢. Jestescie
wspanialymi gospodarzami - podsumowat prof. Knottenbelt.

- Bardzo si¢ cieszymy, ze znalezlismy si¢ na mapie tego szlaku.
Nasza dzialalno$¢ nie powinna sie koncentrowaé wylacznie na
ksztatceniu i poszerzaniu wiedzy, ale powinna wspiera¢ tak
szczytne i interesujace inicjatywy jak ta — dodata prof. Agata
Bancerz-Kisiel.

mw
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N Zabiegi lecznicze - drzeworyt z dzieta ,Sprawa a lekarstwa konskie...”, Krakéw, 1532.

Ze zbioréw Matopolskiej Biblioteki Cyfrowej (domena publiczna)
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N Krzyz Sw. Benedykta - amulet chroniacy przed
wszystkimi chorobami - ilustracja z broszury ,Metal
Na taxie y probie Opatrznosci Boskiey Sila wazacy...",
Wilno, 1745. Ze zbioréw Slaskiej Biblioteki Cyfrowej
(domena publiczna)

Czary, popiot z czaszek,
Wywar z mrowisk.

Jak leczono zwierzeta,
Zanim zrozumiano choroby

Przez stulecia w leczeniu zwierzat wazng role odgrywaty praktyki oparte na magii,
czarach i wierzeniach ludowych. Wynikato to z nieznajomosci przyczyn choréb oraz
przekonania, ze sg one skutkiem dziatania sit nadprzyrodzonych. Dopiero rozwdj nauk
biologicznych, medycyny i chemii na przetomie XVIII i XIX wieku stopniowo wypart

magiczne praktyki z medycyny weterynaryjne;j.

wywodzacych sie z magii. Nalezaty do nich m.in. zaklecia
i ,zamawianie” chordb, noszenie amuletéw, wykorzysty-
wanie niezwyklych substancji pochodzenia zwierzecego, rodlinnego
i mineralnego, wiara w przenoszenie choréb na inne zwierzeta lub
przedmioty, przekazywanie cech zwierzat poprzez czgéci ich ciala,

N a ziemiach polskich stosowano wiele réznorodnych metod

uzaleznianie leczenia od ukladu gwiazd i faz Ksiezyca, rytualne
zabiegi oraz praktyki wynikajace z religijnosci.

Najstarszym polskim dzielem poswieconym leczeniu zwierzat
byta wydana w 1532 . ,,Sprawa a lekarstwa konskie.." Znalez¢
w niej mozna liczne przyktady terapii magicznych. Choroby le-
czono za pomocy zakle¢ i modlitw, ktérym czesto towarzyszyly
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Koty polujace na myszy - drzeworyt z dzieta Piotra Crescentyna
.Ksiegi o gospodarstwie...”, Krakéw, 1549. Ze zbioréw Jagiellonskiej
Biblioteki Cyfrowej (domena publiczna)

elementy chrze$cijanskie. W przypadku schorzenia zwanego

»krczycg” zalecano zawieszenie na szyi konia zywej zaby — wie-
rzono, ze wraz ze $miercig ptaza choroba opusci pacjenta. Inne
receptury obejmowaty okfady z rozcigtej czarnej kokoszy, stoso-
wanie popiolu ze spalonej jaszczurki czy proszku z kosci $wini,
zaby i szczurzych zebow. Spotykano takze amulety, np. sznurek
potajemnie zabrany z mlyna.

Znacznie bardziej racjonalne byly wydane w 1549 r. ,,Ksiegi
o gospodarstwie” Piotra Crescentyna. Mimo dominacji praktycz-
nych porad znalazly si¢ w nich réwniez elementy magiczne, takie
jak okadzanie bydta podczas zarazy czy amulety z nasion jesionu
chronigce przed czarami.

Marcin Siennik w ,,Lekarstwach do$wiadczonych” z 1564 r.
powtorzyl wiele wezesniejszych recept, dodajac nowe. Zalecat
m.in. stosowanie psiej lub konskiej krwi, kosci psa wrzucanych
do wody dla $win, suszonej watroby lisa jako ochrony drobiu
przed drapieznikami czy wigzanie konskiego ogona niebieskim
sznurem przeciw biegunce. Czes$¢ tych metod mogta mie¢ pewne
podstawy empiryczne, jednak wiekszo$¢ wynikata z wiary w nad-
przyrodzong moc uzywanych substancji.

W XVII wieku magiczne praktyki nadal byly powszechne.
W , Hippice” Krzysztofa Dorohostajskiego pojawiajg sie receptury
wykorzystujace ugotowanego zywcem wegorza, popiot z psiej
glowy, olejek ze slepych szczeniat czy jezyk weza wktadany ko-
niowi do ucha. Autor duza wage przywigzywat takze do astrologii,
uzalezniajac skuteczno$¢ leczenia od faz Ksiezyca i uktadu planet.
Zalecat réwniez liczne amulety - suszone nietoperze, wilcze zgby
czy skowronki noszone na szyi konia.

Podobne wierzenia opisali Jan Ostrorég w ,, MySlistwie z ogary”
oraz Jakub Haur w ,,0ekonomice ziemianskiej”. Polecali oni m.in.
podawanie psom zywych $wierszczy przeciw wiciekliznie, wig-
zanie zab na szyi zwierzat, stosowanie popiotu z jeleniego rogu,
miesa niedzwiedzia, mtodych jaskotek jako okladow czy suszo-
nych lisich gtéw chronigcych $winie przed chorobami.

W ,Zielniku” Szymona Syrenskiego (1613) zalecano m.in.
pojenie koni woda z pecherzem tasicy przeciw ochwatowi czy po-
dawanie zyta gotowanego w wodzie deszczowej w przypadku pa-
sozytow wewnetrznych. W XVII-wiecznych drukach medycznych
pojawialy sie recepty wykorzystujace sledzie, wegorze gotowane
zywcem czy wywar z mrowiska. Czg¢é¢ tych metod mogta mie¢
przypadkowe podstawy empiryczne, np. dzigki obecnosci kwasu
mréwkowego o wladciwosciach przeciwbakteryjnych.

Istotnym Zrédlem wiedzy o magicznych praktykach sa takze
traktaty teologiczne i akta proceséw o czary. ,, Mot na czarownice”
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zalecal ochrone zwierzat poprzez modlitwy, wode $wigcong czy
po$wiecong ziemie, jednocze$nie potepiajac praktyki uznawane
za zabobonne. Z kolei w aktach procesowych pojawiajg sie opisy
rytualéw majacych odczynia¢ uroki, np. obmywanie zwierzat
wywarem z popiotu debowego, mrowisk i piotunu.

W XVIII w. wraz z rozwojem nauk przyrodniczych liczba ma-
gicznych metod w specjalistycznych publikacjach zaczeta male¢,
cho¢ nadal pojawialy sie pojedyncze przyktady, jak wycinanie

»robaka wsciektosci’, czyli zytki znajdujacej sie pod jezykiem psa
opisywane przez Krzysztofa Kluka. Znacznie czesciej podobne
praktyki wystepowaly w kalendarzach, broszurach religijnych
i poradnikach gospodarskich. Zalecano m.in. stosowanie amu-
letow, takich jak krzyz $éw. Benedykta, noszenie korzeni roslin
na szyi zwierzat, zawieszanie czosnku i cebuli przeciw zarazie
czy uzywanie proszkéw z ludzkiej czaszki, spalonych zab lub jezy.

Kroniki dworskie dokumentujg takze wiare w astrologie
i amulety. Zabiegi, takie jak puszczanie krwi koniom w okreslo-
nym polozeniu Storica czy zawieszanie czosnku na karku bydta,
mialy chroni¢ przed chorobami i zapewnia¢ skutecznos$¢ leczenia.

W XIX w. rozwdj biologii, medycyny i nowoczesnej wetery-
narii doprowadzit do wyparcia praktyk magicznych z oficjalnego
lecznictwa. Krytykowano brutalne zabiegi, takie jak nacinanie
podniebienia koni, usuwanie trzeciej powieki czy naktuwanie
$linianek, wykonywane w przekonaniu, ze okreslone czgéci ciata
sg zrédlem choroby.

Najdtuzej praktyki magiczne zachowaly si¢ w medycynie lu-
dowej oraz dziatalno$ci wiejskich uzdrowicieli. Na przelomie XIX
i XX w. stosowano m.in. uderzanie bydta miotlg w celu odczy-
nienia urokéw, umieszczanie hostii w ulach czy odczytywanie
Ewangelii $w. Jana w kurnikach podczas pomoru drobiu. Niektére
zwyczaje przetrwaly nawet po II wojnie $wiatowej, np. leczenie
brodawek czerwong nicig lub migéniochwatu przez pocieranie
konskiego grzbietu Iniang koszul.

Cho¢ wspolczesna medycyna weterynaryjna odrzucita tego
typu praktyki, stanowia one cenne $wiadectwo dawnych wy-
obrazen o chorobie i leczeniu. Pokazuja réwniez, jak stopniowo
magia ustepowala miejsca obserwacji, do$wiadczeniu i metodzie
naukowej.

Tekst jest skrotem artykutu ,Magia,
czary i przesady w lecznictwie zwie-
rzat na ziemiach polskich od XVI do
XX w.” autorstwa prof. Stawomira Gon-
kowskiego z Wydziatu Medycyny We-
terynaryjnej oraz Pauliny Ryzy i Kingi
Roston ze Studenckiego Kota Nauko-
wego ,Zwierze a srodowisko”. Autorzy przeanalizowali polskie
zrédla od XVI do XX wieku - od podrecznikéw weterynaryj-
nych i poradnikéw gospodarskich po kroniki, akta proceséw
0 czary i opracowania dotyczgce weterynarii ludowej. Dzieki
temu mogli prze$ledzi¢ zmiany w podejsciu do leczenia zwie-
rzat na przestrzeni kilku stuleci. Artykut ukazat sie w 2026 1.
w ,,Medycynie Weterynaryjnej’, jednym z najwazniejszych re-
cenzowanych czasopism naukowych i branzowych o profilu
weterynaryjnym oraz biologicznym w Europie Wschodniej.

Link do artykutu: https://www.medycynawet.edu.pl/ar-
chives/contents/993-contents-2026/7152-contents-med-we-
ter-82-7-301-354-2026
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Fot. Arch. Katedry Prawa Gospodarczego i Prawa Handlowego UWM

UWM centrum debaty
nad publicznym prawem
gospodarczym

Ponad 120 uczestnikow z ok. 30 osrodkéw naukowych w Polsce rozmawiato
o publicznym prawie gospodarczym, prawie ochrony srodowiska oraz transformacji
energetycznej. Tegoroczny Zjazd Katedr, Zaktaddw i Zespotow Badawczych Publicznego

Prawa Gospodarczego odbyt sie na UWM.

mian” to hasto tegorocznego Zjazdu Katedr, Zaktadow

i Zespolow Badawczych Publicznego Prawa Gospodar-
czego, ktory odbyt sie w dn. 11- 12 czerwca w Centrum Konfe-
rencyjnym UWM. To odbywajgce si¢ cyklicznie co dwa lata, ogol-
nopolskie wydarzenie stanowi niepowtarzalng okazje do wymiany
mysli naukowej pomiedzy badaczami reprezentujacymi wiodace
osrodki naukowe w Polsce. Do Olsztyna przyjechali m.in. przed-
stawiciele z uniwersytetow w Krakowie, Warszawie, Poznaniu,

P rawo publiczne gospodarcze w dobie dynamicznych prze-
)

Lublinie, Gdansku, Wroctawiu, Katowicach, Toruniu, Zielonej
Gorze, Bydgoszczy, Rzeszowie, Radomiu czy Czgstochowie.
Organizatorem wydarzenia byla Katedra Prawa Gospodar-
czego i Prawa Handlowego, Wydzialu Prawa i Administracji
UWM w Olsztynie, ktérej kierownikiem jest dr hab. Jakub Jan
Ziety, prof. UWM.
- 120 uczestnikow, 8 paneli, 2 dni, doktoranci z ok. 30 oérod-
kéw - to jest podsumowanie w liczbach. A poza tym dobra at-
mosfera, dyskusje, interesujace spotkania z ludZzmi, ktorzy chcg
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by¢ razem i rozmawia¢ o trudnych sprawach w sposob bardzo
wywazony, mily, kulturalny, oraz potrafia i chcg zadawa¢ pytania.
Odpowiedzi na nie rozwijaja nas i daja mozliwo$¢ spojrzenia
z innej perspektywy na to, co tworzymy i méwimy - wyjasnia
prof. Jakub Ziety i zaznacza, ze dyskusje koncentrowaly sie wokot
prawa energetycznego, ochrony konkurencji i konsumentéw, za-
mowien publicznych, zréwnowazonego rozwoju oraz regulacji
dotyczacych spotek handlowych i pomocy publicznej. - Wydaje
sig, ze — jak nigdy wczeéniej — dynamika zmian legislacyjnych
przyspieszyta. Cyfryzacja, kryzys paliwowo — energetyczny, wro-
gie dzialania hybrydowe czy zmiana polityki handlowej Stanéw
Zjednoczonych sktaniaja do zwigkszonej interwencji, zaréwno na
poziomie Unii Europejskiej, jak i panistw cztonkowskich.

Prof. Jakub Ziety podkresla, ze znajdujemy si¢ w trudnym
momencie spotecznym i geopolitycznym, zatem to dobry czas na
refleksje i dyskusje nad rolg publicznego prawa gospodarczego
we wspolczesnych systemach prawnych.

- Prawo, ktore tworzymy, ma stuzy¢ ludziom, ale tez zapew-
nia¢ bezpieczenstwo naszego kraju. Niekiedy interesy prywatne
muszg ulec interesowi publicznemu, wiec nasza rola polega na
tym, zeby tak uregulowa¢ prawo, aby jak najmniej ,,bolato” oby-
wateli. Jezeli trzeba przeja¢ nieruchomos¢ na cele obronne, to
odszkodowanie musi by¢ realne, aby taka osoba miata taki sam
komfort zycia, ale w innym miejscu. Jezeli firma musi przestawi¢
sie na inng produkgje, to tez musi by¢ odpowiednio subsydio-
wana, aby rozwija¢ nowa dzialalno$¢ - zaznacza prof. Jakub
Ziety. Wykladowca UWM liczy na to, ze uczestnicy konferencji
zakonczg ja z przekonaniem, iz prawnik jest po to, aby wywazy¢
realizacje interesu publicznego kosztem interesu prywatnego
i odwrotnie.

Tegoroczny zjazd nie jest pierwszym organizowanym przez
Katedre Prawa Gospodarczego i Prawa Handlowego UWM - po-
przedni takze odbyt si¢ w Kortowie. Oba te wydarzenia $wiad-
cz3 0 wzrastajacym znaczeniu katedry w srodowisku prawnikéw
z calej Polski.

- Organizacja wydarzenia pokazuje tez, ze katedra z Olsztyna
jako o$rodek badan nad publicznym prawem gospodarczym
obejmujacych zagadnienia zrownowazonego rozwoju, gospodar-
cze, energetyczne, infrastrukturalne, rolne, budowlane, gospo-
darki komunalnej, jest juz rozpoznawanym punktem na mapie
polskich badan naukowych. Rozpoznawalnoscig ogdlnokrajowa
ciesza si¢ rowniez poszczeg6lni pracownicy katedry - zaznacza
prof. Jakub Ziety.

Zjazd zostal bardzo dobrze oceniony przez jego uczestnikow.
Jakub Mikotaj Kmie¢, doktorant z Uniwersytetu Slaskiego w Ka-
towicach podkreslal potrzebe organizacji tego typu wydarzen.

- Prawo gospodarcze publiczne jest tak silnie rozwijajaca sie
dziedzina, ze de facto takie zjazdy moglyby odbywa¢ sie co mie-
sigc. Dynamika nowelizacji réznego rodzaju aktéw zaliczanych
do publicznego prawa gospodarczego powoduje, ze tego rodzaju
spotkania sg konieczne. To okazja do dziatalno$ci naukowej, ale
tez wspolnego spedzania czasu i wymiany pogladow — méwi dok-
torant i dodaje, ze dla niego zjazd jest jednym z najwazniejszych,
o ile nie najwazniejszym, wydarzeniem w tym roku i chcialby, aby
trwal znacznie diuze;.

Jednym z uczestnikow i organizatoréw zjazdu byt Bartosz
Prusik, doktorant z Katedry Prawa Gospodarczego i Prawa Han-
dlowego UWM. Zwrdcil on uwage na to, ze spotkanie umozliwia
poznanie wybitnych osdb, autorytetow, ktére wyznaczajg pewne
trendy w prawie..

- To wydarzenie ma nieoceniong wartos¢. Mozemy porozma-
wia¢ 1 wymieni¢ przemysleniami z osobami, ktérych tresci na
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co dzien czytamy, o ktérych rozmawiamy i debatujemy. Mfodzi
majg szanse uczy¢ sie od starszych, ale tez pokazac siebie - za-
znacza doktorant z UWM i podkresla, ze spoteczenstwo powinno
o prawie gospodarczym zdecydowanie wiedzie¢ jak najwiecej,
poniewaz jest ono zwigzane z naszym zyciem i z funkcjonowa-
niem panstwa. — To naprawde kluczowe, zebysmy rozumieli te
mechanizmy i zeby$my jak najwigcej o nich méwili, bo dzigki
temu bedziemy w stanie lepiej konstruowa¢ rzeczywisto$¢ do-
okola nas, aby lepiej si¢ nam zyto.

Zjazd uzyskal patronaty prof. Jerzego Przyborowskiego, rek-
tora UWM, Radostawa Krola, wojewody warminsko-mazurskiego,
Andrzeja Abako, starosty olsztyniskiego, Roberta Szewczyka,
prezydenta Olsztyna, Agnieszki Majewskiej, rzecznika matych
i §rednich przedsigbiorstw oraz Urzedu Zamowien Publicznych
i Okregowej Izby Radcéw Prawnych w Olsztynie.

Zrédto: Radio UWM FM, opr. syla
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Mtodzi pasjonaci sztucznej inteligencji z catej Polski spotkali sie w Olsztynie na trzeciej
edycji CAIAK: Conference, Al nad Kayaking. Wydarzenie skierowane byto do studentow

z kot naukowych zajmujgcych sie sztuczng inteligencjg. W programie byty prelekcje
naukowcow i inzynierow z branzy, prezentacje dziatalnosci kot naukowych oraz wymiana
wiedzy i integracja.

wiekszo$ci branz i procesow, cztonkow Kota Naukowego

Sztucznej Inteligencji ,,Czarna Magia” przekonywa¢ nie
trzeba. Po raz kolejny zaprosili oni na UWM studentéw i stu-
dentki o podobnych zainteresowaniach.

- Konferencja CAIAK: Conference, AI and Kayaking zo-
stata stworzona w 2024 r. przez Jana Karasia. W poprzednim
roku robilismy ja z Janem we dwdch, a w tym roku gléwnymi
organizatorami sg Barttomiej Chmielewski i Kacper Gutowski.
Wspomagamy ich z Janem swoim do$wiadczeniem od strony
strategii i realizacji konferencji - méwil w pierwszym dniu wy-
darzenia Remigiusz S¢k, student z Wydzialu Matematyki i Infor-
matyki UWM i byly przewodniczacy ,,Czarnej Magii”

W piatek i sobote (2930 maja) uczestnicy brali udziat w cze-
$ci merytorycznej, a na niedziele (31 maja) zaplanowany byt
splyw kajakowy rzekg Lyng po Olsztynie, bo - jak przekonuja
organizatorzy — nazwa zobowiazuje, a kajaki ciesza si¢ duzym
zainteresowaniem kolegéw i kolezanek z innych regionéw Polski.

- Mamy cztery wyklady prelegentéw zardwno ze $wiata aka-
demii, jak i biznesu. Zlotymi partnerami konferencji sa firmy
JetBrains i Amazon, ktore wystawiajg swoje stoiska i zapewniaja
prelegentow. Nagrody za najlepsze prezentacje kol naukowych
zasponsorowala firma Netcompany. Jeste$my aktywnie wpierani

O tym, ze Al rozwija si¢ dynamicznie i staje si¢ czescig

przez wladze naszego wydziatu. Staralismy sie, aby prelekcje byty
zaawansowane technicznie. Mamy prelegentow z Akademii Gor-
niczo-Hutniczej. Goscimy réwniez dr. Jakuba M. Tomczaka, na-
ukowca, ktory polaczy sie z nami zdalnie z USA. W tym roku
zmienili$my jezyk konferencji z polskiego na angielski, aby nada¢
konferencji charakter migedzynarodowy. Kolejnym nowym ele-
mentem jest sesja posterowa — tlumaczyt jeszcze przed rozpo-
czgciem konferencji Remigiusz Sek.

Jak przekonuje jeden z organizatoréw, studenci starajg si¢ za-
prasza¢ do Olsztyna polskie i $wiatowe firmy oraz kfa$¢ nacisk na
jak najwyzszy poziom merytoryczny, zeby ci, ktérzy przyjezdzaja
na UWM, mogli nie tylko wzajemnie si¢ poznawac, integrowac
i inspirowa¢ projektami, ale takze czerpa¢ ekspercka wiedze.

POMOC PRZYSZLYM PRACOWNIKOM BRANZY IT
Jednym z prelegentéw byt Gustaw Napiorkowski, ktory pracuje
jako programista w Amazonie.

- Inspiracja do wykladu bylo to, Ze ostatnie dwa lata w pracy
dewelopera IT wiele zmienily. Wczeéniej wszystkie dokumenty
trzeba bylo pisa¢ osobiscie, a designy tworzy¢ samemu. Chodzac
na rézne eventy ze studentami, widziatem, ze nie wszyscy wie-
dza, jak ta praca obecnie wyglada - ttumaczyl Gustaw Napior-
kowski. Dodal, ze przez rok zebral przyklady réznych rozwigzan
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Fot. Michat Sztymelski

z wykorzystaniem Al, by pokaza¢ uczestnikom konferencji,
z jakich narzedzi obecnie mozna korzystac i jak przyspieszaja
one prace — Chce pokaza¢, dlaczego jedne rozwiazania sg lep-
sze, a inne gorsze i dlaczego otworzenie ChataGPT w internecie
raczej nie jest wystarczajgce. Lepiej zainstalowa¢ aplikacje na
swoim komputerze, bo mozna tam pododawa¢ narzedzia, ktére
rozszerzajg mozliwosci. Jestem fanem rozwigzan Open Source.
Korzystam np. z OpenCode.

Prelegent w rozmowie z ,Wiadomo$ciami Uniwersyteckimi”
dodat, ze wydanie polecenia duzym modelom jezykowym, by
stworzyly program, ktdry rozwigze dany problem, to za malo
i potrzebne jest dzialanie cztowieka, ktéry zebrane dane zwe-
ryfikuje. W swojej prezentacji umiescit przyktad jednej z firm,
ktora wydata kilka milionoéw dolaréw na zwigkszenie mocy ob-
liczeniowej wymaganej do modeli LMM. Przygotowali ponad
sto autonomicznych agentéw Al (programy komputerowe) i dali
polecenie: stwoérzcie przegladarke i si¢ sami zorganizujcie. Prze-
gladarka, ktéra powstata, nie dziatala. Gustaw Napiorkowski
zwraca uwage, jak wazna jest rola czlowieka, ktory koryguje
pomysly, weryfikuje dane, testuje.

- Sg pewne narzedzia, jak np. Chain of Thought, ktore mozna
wykorzystywa¢, zeby poprawi¢ wydajnos¢. Myélenie i tak jest
rola czlowieka, ale sam proces tworzenia np. programu dzigki AI
dzieje sie kilka razy szybciej. Moim celem jest pokazanie studen-
tom, czyli przysztym pracownikom, mozliwosci, jakie sztuczna
inteligencja daje im dzisiaj w pracy — wyjasnial Gustaw Napior-
kowski przed swojg prelekeja.

Al A CHEMIA | FARMACJA

Jakub Adamczyk z Akademii Gérniczo-Hutniczej jest informa-
tykiem. Konczy doktorat z informatyki i w planach ma drugi
- z chemii. Prace magisterska pisal z przewidywania wlasnoéci
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molekularnych, czyli uczenia maszynowego na czasteczkach che-
micznych. Pracuje jako chemoinformatyk.

- Bede mowil o tym, jak informatycy i eksperci sztucznej inte-
ligencji moga poméc chemikom w tworzeniu nowych lekéw. Zaj-
muje si¢ tym tematem w doktoracie. Moim zdaniem wyzwaniem
jest dobra, organiczna wspdlpraca chemikow i informatykow,
zeby w procesie powstawania nowych lekow przetwarza¢ duze
ilosci danych, ktore obecnie mamy. Chemikom czesto brakuje
kompetencji informatycznych, a informatykom wiedzy chemicz-
nej. Chee pokazaé studentom, ze to $ciezka, ktora mozna pé6jsc.
AT jest nie tylko w medycynie. Farmacja i farmakologia to bardzo
fajne obszary, w ktérych informatyk moze co$ znalez¢ dla siebie.
To jest ciekawa nisza, ktéra w Polsce jest komercyjnie rozwijana
przez wiele firm z Krakowa, Warszawy, Poznania — opowiadat
Jakub Adamczyk, zachecajac uczestnikow konferencji, by swoje
umiejetnosci informatyczne i fascynacje technologia wykorzy-
stywali w roznych obszarach.

INTEGRACJA, WSPOLPRACA
Michat Sztymelski ukoniczyl na UWM studia inzynierskie z in-
formatyki ogdlnej i pracuje obecnie jako programista. Wspiera
CAIAK i dziatalno$¢ Kota Naukowego Sztucznej Inteligencji
,Czarna Magia” juz jako absolwent. Pomaga im m.in. z tworze-
niem strony internetowej i pelni role fotografa. W zjezdzie mlo-
dych pasjonatéw Al uczestniczy! juz kolejny raz.

- Bardzo ciekawe bylo zapoznanie si¢ z kolami naukowymi
z calej Polski i wystuchanie tego, czym si¢ zajmuja. Wiem, ze
w tym roku pojawig sie nowe kota — méwit Michat Sztymelski, do-
dajac, ze z osobami poznanymi w czasie konferencji utrzymuje

kontakt na LinkedIn.
aw
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Prusy wcigz nieodkryte

Dzieki historiografii dawnych Prus mozemy lepiej poznac i docenic ztozone dzieje tego
obszaru oraz zrozumie¢, jak wptywaty one na ksztatt wspétczesnej Europy. Badacze

z Polski i Litwy dyskutowali o znaczeniu Pruséw podczas miedzynarodowej konferencji,
ktorg wspotorganizowata Katedra Literatury i Kultury Krajow Niemieckojezycznych UWM.

dzisiejszych pétnocno-wschodnich Niemiec, péinocnej

Polski oraz zachodniej czesci obwodu kroélewieckiego.
Mieli whasny jezyk oraz kulture i zyli gléwnie z rolnictwa, my-
$listwa 1 rybotéwstwa. Tworzyli liczne plemiona i wioski, a ich
spoleczenistwo charakteryzowato si¢ ugruntowanymi wierze-
niami poganskimi przed chrystianizacja. Badanie historiografii
dawnych Prus jest niezwykle istotne ze wzgledu na to, ze ich
obecnos¢ i kultura mialy istotny wplyw na rozwdj obszarow, ktore
zamieszkiwali. Z tego wzgledu Instytut Pétnocny im. Wojciecha
Ketrzynskiego oraz filologia germanska UWM zorganizowali
w dn. 18-19 czerwca migedzynarodowg konferencje ,,Historio-
grafia dawnych Prus”.

- Prusowie w pewien sposéb byli naszymi poprzednikami.
Mieszkali na naszych terenach wieki temu, ale ulegli koloniza-
¢ji i asymilacji. Najpierw zakon krzyzacki zdziesigtkowat ple-
miona pruskie i zajat ich ziemie. Ci, ktorzy pozostali przy zyciu,
z czasem utracili swojg tozsamos¢ etniczng, a na terenach koto

P rusowie to plemie baltyckie, ktdre zamieszkiwato tereny

Niemna sie zlituanizowali. Przestali istnie¢ jako etnos na poczatku
XVIII wieku — méwi dr Alina Kuzborska z Katedry Literatury i Kul-
tury Krajow Niemieckojezycznych Wydziatu Humanistycznego
UWM i dodaje, ze Prusowie nie wytworzyli wlasnego pi$mien-
nictwa, to byt raczej jezyk méwiony. — Mimo tego, wiemy, kim
byli i jakie zycie prowadzili. Znamy imiona przywédcéw Prusow
i niektérych cztonkéw rodéw pruskich. A to dzieki historiografii
niemieckiej i pierwszego kronikarza Piotra z Dusburga w XIV w. az
po Krzysztofa Hartknocha, historyka, historiografa nowozytnego,
ktory w 1684 r. wydat dzieto pod tytutem ,,Stare i Nowe Prusy”
Instytut Péinocny, gléwny organizator konferencji, realizuje
projekt, ktorego celem jest przetlumaczenie tego dwutomowego
dzieta Hartknocha. Jedna z ttumaczek jest wtasnie dr Alina
Kuzborska.

— Nie jest to proste zadanie. Jezyk jest troche inny, a dodat-
kowo trzeba odzwierciedli¢ kontekst tamtych czaséw. Jest to jed-
nak niezmiernie pasjonujace, poniewaz dowiadujemy sie wielu
ciekawych rzeczy - zaznacza badaczka.
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Miedzynarodowej konferencji towarzyszylo otwarcie wystawy
pt. ,Prusowie”. Litewscy artyéci z Kowna zrzeszeni w grupie arty-
stycznej ,,Kolo sztuki” przywiezli do Kortowa ok. 20 prac z wize-
runkami Pruséw, przedstawiajgcymi ich Zycie oraz $wiatopoglad.

- Litwini czujg gleboka wieZ z Prusami, poniewaz nalezg do
tej samej grupy baltyckiej. Mitologia, wierzenia, religia, sposéb
bycia i etnografia zachowala si¢ w roznej symbolice na Litwie do
dzisiaj. Przykladowo, odnawiajace si¢ ruchy poganskie w duzym
stopniu bazuja na wspdlnych fundamentach, bo wyznawali tych
samych bogéw. To byl bardzo bogaty panteon, niemal zblizony
do panteonu starozytnej Grecji — wyjasnia dr Alina Kuzborska.

Pierwszego dnia badacze dyskutowali o réznych aspektach
zycia Pruséw w mitologii, historii, mediach, literaturze, a takze
archeologii. Drugiego - skupili sie na postaci Krzysztofa Har-
tknocha. Rozmawiali m.in. o $redniowiecznym episkopacie pru-
skim w jego dzietach oraz recepcji tych prac w matych miastach
pruskich, na przyktadzie Malborka. Przyjrzeli si¢ tez kronikom
Albrechta Finka von Seybolda oraz dzietom historiograféw kro-
lewieckich w drugiej potowie XVIII w.

W wydarzeniu udzial wzielo 11 prelegentéw. Jednym z nich
byl dr Arkadiusz Koperkiewicz z Uniwersytetu Gdanskiego, ktory
przedstawit Pruséw w najnowszych badaniach archeologicznych.

- Coraz wiecej os6b interesuje si¢ historig regionalng i hi-
storig Pruséw. To ogromna zmiana, bo jeszcze kilkadziesiat lat
temu historia regionalna byla pomijana. Obecnie wiele 0s6b
utozsamia sie z kultura pruska, poszukuje wiadomosci na ten
temat, a nawet odnajduje w niej swoje korzenie. Ale czy kto$
widzial prawdziwego Prusa w materiale archeologicznym? Nie,
poniewaz Baltowie, a pdzniej historyczni Prusowie mieli specy-
ficzny obrzadek pogrzebowy - ciala byly palone. Zatem takich
miejsc, gdzie mogliby$my prowadzi¢ badania, praktycznie nie ma.
W naszym regionie sztandarowym stanowiskiem sredniowiecznej
kultury pruskiej w czasach konkwisty zakonu krzyzackiego byto
cmentarzysko pod Ketrzynem w Réwninie Dolnej — opowiada
dr Koperkiewicz i dodaje, ze zazwyczaj cmentarze zakladano
przy ko$ciotach. Wigkszo$¢ z nich funkcjonuje do dzi$, dlatego
te najstarsze warstwy z czasow $redniowiecza zostaly juz dawno
zniszczone pdzniejszymi pochéwkami.

Przez ponad dekade dr Arkadiusz Koperkiewicz wraz z mie-
dzynarodowym zespolem badal dwa inne unikatowe na skale
europejska stanowiska archeologiczne. Jedno z nich znajduje
si¢ w Barczewku.

- Barczewko to wie$ o $redniowiecznym rodowodzie i hi-
storycznej nazwie — Alt Wartenburg. Pierwszy czton nazwy
(niem. Alf - stary) zawiera informacje, ze miejscowos¢ poprze-
dzata dzisiejsze Barczewo (niem. Wartenburg). Przed przybyciem
Krzyzakéw do Prus byly to ziemie zamieszkiwane przez plemiona
pruskie. Co jest tak niezwyklego w Barczewku? Mamy tu do czy-
nienia z naglym i tragicznym zdarzeniem, ktére spowodowato, ze
pierwotna lokalizacja miasta musiala zosta¢ zmieniona i nasta-
pila relokacja. Dzieki temu mamy doskonale zachowane relikty
$redniowiecznego miasta, w tym kompletny uklad przestrzenny
z rozmieszczong wokot rynku zabudowsg oraz cmentarzyskiem
mieszkancéw - zaznacza naukowiec.

Badacze zaobserwowali w Barczewku specyficzne miejsca, jak
np. dom rybaka, w ktérym znalezli tradycyjna ceramike. Byl to
sygnal, ze Prusowie mogli budowac to miasto. Badania cmenta-
rzyska potwierdzily te hipoteze.

- Najnowsze nasze odkrycie, to taki sam kompleks pod Dgb-
réwnem. Miejscowo$¢ nazywa sie Stare Miasto, wiec jest to taki
sam schemat, jak w Barczewku. W przypadku Dabréwna nie
mamy jednak zadnych Zrddet historycznych, ktére by wyjasniaty

wiadomosci UNIWERSYTECKIE 6-7 2026

dlaczego miasto zostalo przeniesione - moéwi dr Arkadiusz
Koperkiewicz i zaznacza, ze prof. Grzegorz Biatunski [histo-
ryk, zmart w 2018 roku - przyp. red.] juz przed laty wskazywat
to miejsce. — Te miejsca istniejg wokot nas, ale sg zapomniane,
nieodkryte i zagrozone zniszczeniem. Staramy sie, aby przetrwaly.
Seminarium po$wigcone byto pamieci wspomnianego juz
profesora Grzegorza Biatunskiego, bytego prorektora UWM oraz
wspotzatozyciela Towarzystwa Naukowego Prutenia.

— Profesor Biatunski byt spiritus movens tego towarzystwa.
Utrzymywat kontakty z zagranica i stworzyt calg sie¢ prusoznaw-
cOw, ktorzy wspdlpracowali z Prutenia. Wydawane byto tez cza-
sopismo naukowe o tym tytule, w ktorym ukazywaty sie wietne
publikacje po$wiecone przesztosci Prus i Pruséw — podsumowuje

dr Alina Kuzborska. syla
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Robert Szewczyk

Kota naukowe
gotowe na wyzwania

»Na pograniczach dyscyplin” - to hasto 55. Miedzynarodowego Seminarium Kot
Naukowych. Ponad 400 studentéw i doktorantdw z catej Polski przyjechato do Olsztyna,
aby w dn. 26-27 maja dzieli¢ sie swoimi badaniami naukowymi.

narium Kot Naukowych jest tworzenie platformy inte-

grujacej mlodych badaczy reprezentujacych réznorodne
dziedziny nauki. Prezentowane podczas konferencji prace charak-
teryzuja si¢ wysokim poziomem merytorycznym, taczac wiedze
techniczng, przyrodniczg i spoteczng w innowacyjnych zastoso-
waniach. Organizatorami 55. MSKN byly: Koto Naukowe Inzynie-
rii Wytwarzania i Maszyn, Naukowe Koo Botanikéw oraz Koto
Naukowe Le$nikéw.

Uczestnikow seminarium w imieniu prof. Jerzego Przybo-
rowskiego, rektora UWM przywital dr hab. Stawomir Przyby-
linski, prof. UWM, prorektor ds. studenckich, ktéry podkreslit
wyjatkowy charakter wydarzenia, w ktérym udzial wzieto 400
uczestnikow z 52 osrodkéw, nie tylko z kraju, ale i zagranicy.

- Cieszeg sie, ze ten aspekt umiedzynaradawiania jest coraz
wiekszy i sie umacnia — méwil prorektor i wyrazil nadzieje, ze
oprocz dyskusji, rozméw, wymiany pogladow i debat naukowych
uczestnicy beda tez mieli okazje skorzystac z pieknej przyrody,
ktérg oferuje Kortowo.

MSKN bylo doskonaty okazja, aby wyrdzni¢ najbardziej ak-
tywne spo$rod okolo 230 két naukowych dzialajacych na Uniwer-
sytecie. Wyréznione zostaly: Koto Naukowe Zywienia i Profilak-
tyki Zywieniowej, Koto Inicjatyw Filozoficznych oraz Studenckie
Koto Naukowe Biochemii i Biologii Molekularnej w Parazytologii
»Paradise”

O d lat gléwnym zatozeniem Miedzynarodowego Semi-

ZROZUMIEC WSZECHSWIAT

Wyktad inauguracyjny wyglosita Magdalena Pilska-Piotrowska,
dyrektorka Olsztynskiego Planetarium i Obserwatorium Astro-
nomicznego. Temat jej wystapienia brzmiat ,,0d renesansowego
uczonego do globalnych zespotéw badawczych — ewolucja inter-
dyscyplinarnosci w badaniach kosmosu”

— Zaproponowalam taki tytul, poniewaz bedac w Olsztynie,
nie mozemy oderwa¢ sie od Mikotaja Kopernika, renesansowego
uczonego. W tamtych czasach, kiedy ludzie patrzyli w niebo, tak
naprawde nie bardzo zdawali sobie sprawe, czym te $wiecgce
obiekty sg i jaka jest ich natura. Mogli bada¢, mogli mierzy¢. Ich
gléwnag dziedzing byta matematyka — rozpoczela wyklad prele-
gentka, ktora podkreslila, ze rozwoj badan kosmosu rozpoczat
sie od XVI-wiecznego przewrotu kopernikanskiego. Od tamtego
czasu ludzkos¢ przeszta droge od pierwszych prymitywnych ob-
serwacji do poteznych teleskopow, misji zalogowych i zaawanso-
wanych programow miedzyplanetarnych. Byt to proces, w ktérym
zrozumienie wszech$wiata przestalo by¢ domeng jednej dziedziny,
a stafo si¢ mozaikq nauk $cistych, inzynierii i technologii.

NA POGRANICZACH DYSCYPLIN

Po oficjalnym otwarciu i wyktadzie inauguracyjnym uczestnicy
seminarium udali si¢ na obrady w sekcjach tematycznych. Jak
co roku mieli okazje zaprezentowad swoje osiagniecia w formie
referatow lub sesji posterowych.
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Kacper Waldoch, student IT roku na kierunku inzynieria jako-
$ci ze specjalizacjg zarzadzania produktem oraz Gabriela Grugel,
studentka studiéw II stopnia na tym samym kierunku uczg sie
na Uniwersytecie Morskim w Gdyni. Sg tez cztonkami Kota Na-
ukowego Towaroznawstwa Cargo.

- W swoim wystapieniu poréwnatem mikrobiologiczne wy-
rozniki jako$ci w kefirze komercyjnym oraz kefirze domowym.
Zainteresowatem si¢ tym produktem, poniewaz dobrze wplywa
na motoryke jelit oraz samopoczucie — méwit Kacper Watdoch.

Jego kolezanka juz trzeci raz byta w Olsztynie na seminarium.
Podkreglita, ze zawsze z przyjemnoscia tu wraca, bo bardzo mile
wspomina spedzony tu czas.

- Tytul mojej pracy to ,,Dieta a choroby skory”. Chciatam sie
podzieli¢ z innymi wynikami mojej pracy inzynierskiej, w ktorej
skupitam si¢ na pieciu wybranych, najbardziej dietozaleznych
chorobach. Czegsto nie zdajemy sobie sprawy, ze wplyw na cho-
roby skéry ma wiele czynnikow, a dietoterapia bywa wrecz nie-
zbe¢dna lub bardzo pomocna - wyjasniata Gabriela. — Np. przy
tradziku pospolitym czy rézowatym zdecydowanie duzy wplyw
ma indeks glikemiczny zywnosci. Produkty o wysokim indeksie
glikemicznym bedg sprzyja¢ zaostrzeniu choroby. Podobnie -
zbyt duza ilo$¢ nabiatu w diecie i stosowanie odzywek biatkowych,
ktore sg dos¢ popularnym suplementem diety wérod mtodych
ludzi, beda niekorzystne w tych chorobach.

DONALD TRUMP | MEMY

Julia Tyc i Marcin Oflenda studiujg filologie angielskg w zakresie
nauczania jezyka, na czwartym roku. Naleza do Studenckiego
Kota Naukowo-Dydaktycznego Inicjatyw Anglistycznych ,,My
Grammar Craft”.

- Stwierdzili$my, ze udzial w seminarium to bardzo fajne wy-
zwanie. Myslimy o pracy naukowej w przysztosci, wiec z pew-
noécia sie nam to przyda — stwierdzili studenci, ktérzy swoja
prezentacje przygotowali w jezyku angielskim. Dotyczyla ona
memow zwigzanych z Donaldem Trumpem, a doktadniej ich
analizy metaforycznej i metonimicznej. - Nie ma jednej metafory,
ktéra jednoznacznie okresla Trumpa w tych memach. Materiat
jest ogromny, wiec ma szeroki potencjal pod dalszg analize.

Emilia Griinberg studiuje na UWM dwa kierunki: biogospo-
darke rybacka oraz zootechnike. Jest tez cztonkinig Kota Hodow-
cow Trzody Chlewnej. To nie bylo jej pierwsze wystapienie przed
publicznoscia, ale pierwsze na MSKN.

- Lubie poglebia¢ wiedze i dzieli¢ si¢ nig z innymi. M6j referat
dotyczy wptywu zaptodnienia lochy na dtugo$c jej zycia — wyja-
$niata studentka i dodata, ze badania byty prowadzone w jednym
z gospodarstw w wojewddztwie warminsko-mazurskim. Spraw-
dzafa dane z kilku lat, dotyczace m.in. tego, w jakim wieku locha
po raz pierwszy byla pokryta, ile razy sie prosila, ile byto urodzen
zywych i martwych. - Uzyskane wyniki pokazujg, ze im szybciej
locha zostanie pokryta, tym dla niej lepiej i jej przezywalno$¢
tez jest dluzsza.

KAMERA NIE LUBI KAZDEGO

Z Filii Uniwersytetu w Biatymstoku w Wilnie do Kortowa przy-
jechali Dariusz Dejnarowicz i Kazimierz Lipianiski, studenci pe-
dagogiki przedszkolnej i wezesnoszkolnej. To byla ich pierwsza
konferencja, wigc mieli treme, ale bardzo chcieli zdoby¢ nowe
doswiadczenia.

- Przyjrzeli$my si¢ réznicom indywidualnym w uczeniu si¢
wypowiedzi przed kamerg — wyja$nili studenci. - Zwrdcilismy
uwage na to, ze niektérym osobom do przygotowania jednomi-
nutowej rolki wystarczy pét godziny nagrania, a innym zajmuje
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to np. 5 godzin. Postanowili$my to zbada¢ i sprawdzi¢, co ma
na to wplyw.

Jednym z takich czynnikéw na pewno byt stres, ale nie tylko.
Zalezalo to takze od tego, jaka metode nagrywajacy wybiera do
zapamigtania tekstu.

Podczas pierwszego dnia MSKN studenci i doktoranci zapre-
zentowali ok. 350 wystapien. Najlepsze zostaly ocenione i nagro-
dzone przez powolang komisj¢ konkursows. Wieczorem wzieli
udzial w ognisku integracyjnym.

Drugiego dnia organizatorzy podsumowali konferencje i za-
prosili uczestnikow do zwiedzania ,,Kortosfery” oraz wziecia
udzialu w specjalnie przygotowanych dla nich warsztatach te-
matycznych.

WSPARCIE MERYTORYCZNE | PRZYJAZNA
ATMOSFERA

Migdzynarodowe Seminarium Kot Naukowych to pierwszy krok
w strong nauki. To dobre przedsiewziecie dla mtodego naukowca,
ktory chcialby sprawdzi¢ swoje sity.

— Stres przed wystapieniami zawsze towarzyszy, wiec to do-
skonala okazja, aby przyjechac i zderzy¢ sie ze srodowiskiem
naukowym w przyjaznej atmosferze. Studenci moga na nas liczy¢,
wspieramy ich merytorycznie, podpowiadamy, w ktorg strone
powinni zmierza¢ - podkreglal dr inz. Bartosz Pszczétkowski,
organizator 55. Miedzynarodowego Seminarium Koét Naukowych,
opiekun Kota Naukowego Inzynierii Wytwarzania i Maszyn.

Czynny udzial w wydarzeniu otwiera przed mtodymi naukow-
cami szans¢ na opublikowanie wynikéw swoich badan w postaci
rozdzialu w punktowanej monografii naukowej MNiSW lub
w ksiedze streszczen.

Sylwia Zalewska

Fot. J. Pajgk
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Prof. dr hab. Justyna
Mozejko-Ciesielska

pracuje w Katedrze Mikrobiologii
i Mykologii na Wydziale

Biologii i Biotechnologii

UWM. Jej zainteresowania
badawcze koncentrujq si¢ na
mikrobiologicznej syntezie

polimeréw biodegradowalnych
o potencjalnych zastosowaniach
w medycynie i farmacji. Jest
autorkg lub wspotautorkg wielu
znaczgcych publikacji z tego
zakresu dotyczgcych zwlaszcza
hodowli bakterii posiadajgcych
zdolnos¢ do syntezy cennych
bioproduktow w bioreaktorach.

Bakterie mogg byc

jak fabryki

Prof. dr hab. Justyna Mozejko-Ciesielska z Wydziatu Biologii i Biotechnologii specjalizuje
sie w badaniach nad mikrobiologiczng produkcjg zwigzkéw biologicznie aktywnych do
zastosowan przemystowych. To wtasnie one doprowadzity jg do momentu, w ktérym
decyzjg prezydenta otrzymata nominacje profesorska.

Rozmawiata Marta Wisniewska

centrum pani naukowych dzialan znajduja sie ba-
W dania nad produkcja biodegradowalnych biopoli-

meréw (PHA), ktore moga zastapic szkodliwe dla
$rodowiska polimery syntetyczne. Jakie s3 pani najwazniejsze
ustalenia w tym zakresie?
0d czasu studiéw magisterskich zajmuje si¢ wykorzystaniem
bakterii jako naturalnych ,fabryk”, zdolnych do produkcji bio-
degradowalnych biopolimeréw PHA. Poszukujemy szczepow
bakteryjnych, ktore potrafig efektywnie syntetyzowac te zwigzki,

a jednocze$nie wykorzystujg do tego tanie i tatwo dostepne su-
rowce, w tym roznego rodzaju produkty uboczne, pochodzace
z przemystu. Dzigki temu mozemy potaczy¢ dwa cele — ogra-
niczanie ilodci odpadéw oraz wytwarzanie materiatow, ktére
mogg stanowi¢ alternatywe dla tradycyjnych tworzyw sztucz-
nych. W zaleznosci od zastosowanego szczepu bakterii i warun-
kow hodowli uzyskujemy zréznicowane stezenia biopolimerdw.
W naszych badaniach wykazali$my, Ze niektére bakterie moga
gromadzi¢ PHA w iloéci siegajacej kilkudziesieciu procent. To
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bardzo obiecujace wyniki, jednak wcigz duzym wyzwaniem po-
zostaje opracowanie technologii, ktora pozwoli produkowac¢ te
biopolimery na szeroka skale i po konkurencyjnych kosztach.
Wiasnie temu poswiecona jest znaczna cze$¢ naszych badan. Naj-
wiekszg satysfakcje daje mi sSwiadomos¢, ze badania prowadzone
w laboratorium moga w przyszloéci przyczynic sie do rozwigzania
jednego z najwazniejszych problemow $rodowiskowych naszych
czasow, czyli zanieczyszczenia tworzywami sztucznymi.

W wywiadzie udzielonym ,Wiadomos$ciom Uniwersyteckim”
w 2024 roku, zapytana o plany na przyszlo$é, powiedziala

pani, Ze ,,maja one charakter interdyscyplinarny i obejmuja

badania zaréwno technologiczne, jak i molekularne”. Jak prze-
biega ich realizacja?

Czg$¢ z tych planéw udalo sie zrealizowa¢, cho¢ wiele zagadnien

nadal wymaga dalszych badan. Wynika to przede wszystkim ze

ztozonosci proceséw biologicznych, z ktérymi pracujemy. Jednym

z naszych osiggnie¢ bylo zoptymalizowanie procesu koprodukeji

PHA oraz innego zwigzku biologicznie aktywnego o wlasciwo-
$ciach przeciwdrobnoustrojowych. Otwiera to bardzo interesujace

perspektywy aplikacyjne, szczegélnie w kontekscie opracowy-
wania nowoczesnych materialéw wspomagajacych gojenie ran.
Nasza ideg jest wykorzystanie PHA jako biodegradowalnego

nosnika dla substancji aktywnej, ktéra mogtaby chroni¢ rane

przed rozwojem drobnoustrojow i jednocze$nie wspiera¢ proces

regeneracji tkanek. Dotychczasowe wyniki sg bardzo obiecujace.

Mozemy liczy¢ w przysziosci na wdrozenie takich rozwigzan?
Zastosowanie biopolimeréw PHA w materiatach opatrunkowych
jest bardzo obiecujgce, ale wymaga przeprowadzenia wielu do-
datkowych badan, potwierdzajacych ich bezpieczenstwo, bio-
kompatybilno$¢ i skuteczno$¢. Obecnie kontynuujemy badania
nad wlasciwosciami tych materialdw oraz poszukujemy mozli-
wosci dalszego rozwoju projektu. Aplikujemy réwniez o $rodki
finansowe, ktore pozwola na realizacje kolejnych etapéw prac
i zblizg nas do praktycznego wykorzystania opracowanych roz-
wigzan. W przypadku wyrobéw medycznych droga od wynikow
laboratoryjnych do wdrozenia jest zazwyczaj dtuga i wymaga
wspolpracy specjalistow z roznych dziedzin. Cho¢ nie mozemy
jeszcze mowic o wdrozeniu, jestesmy na etapie, ktory daje realne
podstawy do dalszego rozwoju tej koncepcji. Mam nadzieje, ze
prowadzone przez nas badania w przyszloéci przyczynia si¢ do
opracowania nowoczesnych materialéw wspomagajacych gojenie
ran i poprawiajacych jako$¢ zycia pacjentéw.

Chcialabym réwniez zapytac o jedng z pani najnowszych

publikacji, a mianowicie te, ktora w 2026 roku ukazala sie

w czasopi$mie ,,Biotechnology Advances”. Dotyczy ona poten-
cjalnych mozliwosci produkcji PHA przez drozdze. Co w tej

kwestii udalo si¢ ustali¢?

Publikacja ta ma charakter przegladowy i stanowi probe odpowie-
dzi na pytanie czy grzyby — mimo pewnych ograniczen - moga
stac si¢ nowg platforma biotechnologiczna do produkji biode-
gradowalnych biopolimeréw. Ponadto wskazatam jakie wyzwania

naukowe trzeba pokonac, aby byto to mozliwe. Cho¢ to wlasnie

bakterie sg najlepiej poznanymi producentami tych zwiazkow,
grzyby réwniez posiadaja pewne cechy, ktére czynig je intere-
sujacymi z punktu widzenia biotechnologii. Celem pracy bylo

zwrdcenie uwagi na to, ze w poszukiwaniu bardziej efektywnych

i zrownowazonych metod produkeji biopolimeréw warto rozwa-
za¢ réwniez mniej oczywiste mikroorganizmy.
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Czy pamieta pani moment, w ktérym zainteresowala sie na-
ukami biologicznymi? Jak zapalila sie ta iskierka, ktora dzi$
doprowadzila panig do profesorskiego tytulu?
Moje zainteresowanie naukami biologicznymi pojawito sie bar-
dzo wczeénie, bo juz w szkole podstawowej. Fascynowal mnie
$wiat przyrody, funkcjonowanie organizméw zywych i mecha-
nizmy rzadzace zyciem. W szkole $redniej te zainteresowania
poglebily sie. Zawsze lubilam si¢ uczy¢ - nie z obowigzku, ale
z autentycznej ciekawodci $wiata. Mysle, ze to wlasnie ta cecha
w najwigkszym stopniu uksztaltowalta mnie jako naukowczynie.
W czasie studiéw coraz bardziej fascynowal mnie $wiat bakterii
- ich niezwykla réznorodno$¢ i ogromny, wciaz nie do konca po-
znany potencjal. Im bardziej zglebiatam te tematyke, tym mocniej
utwierdzalam si¢ w przekonaniu, ze wianie w tym obszarze chce
sie rozwija¢ naukowo. Réwnie wazna byla dla mnie mozliwo$¢
prowadzenia badan aplikacyjnych. Zawsze cenitam nauke, ktora
nie tylko poszerza granice wiedzy, ale moze rdwniez znalez¢ prak-
tyczne zastosowanie i odpowiada¢ na realne potrzeby spoteczne
czy gospodarcze. Swiadomo$¢, ze wyniki badar moga przyczynié
sie do rozwigzywania konkretnych problemdw, stanowita dla
mnie dodatkowg motywacje.

Uzyskanie tytulu profesora to doniosta chwila w karierze na-
ukowej. Co dla pani osobiscie to oznacza?

Uzyskanie tytulu profesora jest dla mnie ogromnym zaszczy-
tem i waznym momentem w zyciu zawodowym. Towarzyszy mi
przede wszystkim poczucie wdziecznosci wobec wszystkich 0sob,
z ktérymi miatam okazje wspotpracowac i od ktorych wiele sie
nauczylam na przestrzeni tych lat. Traktuje to jako wyraz uznania
dla wieloletniej pracy naukowej, ale jednoczesnie nie postrzegam
tego jako zwienczenia mojej drogi zawodowej. To raczej kolejny,
niezwykle wazny etap rozwoju, ktéry otwiera nowe mozliwosci
i stawia przede mng nowe wyzwania. Tytul profesora motywuje
mnie do dalszego prowadzenia badan, realizacji ambitnych pro-
jektow oraz wspierania mtodych naukowcéw w ich rozwoju.

Czy dydaktyka réwniez zajmuje wazne miejsce w pani co-
dziennej pracy?

Dydaktyka zajmuje bardzo wazne miejsce w moim zyciu zawo-
dowym. Przez wiele lat koncentrowatam si¢ na przekazywaniu
wiedzy i rozwijaniu warsztatu dydaktycznego. Mozliwos¢ towa-
rzyszenia studentom i doktorantom w ich rozwoju traktuje jako
przywilej. Jezeli za jaki$ czas bede mogta powiedzie¢, ze moi
studenci czy doktoranci osiggneli wiecej niz ja, bede to trakto-
watla jako jeden z najwiekszych sukceséw mojego zycia zawodo-
wego. Nie ma wiekszej satysfakcji niz obserwowanie, jak osoby,
ktore uczylismy i z ktorymi pracowalismy, osiggaja sukcesy, reali-
zujg ambitne projekty i stajg sie autorytetami w swoich dziedzi-
nach. Chciatabym, aby moi studenci przerastali swoich mistrzow.
Uwazam, ze wlasnie na tym polega prawdziwy sukces nauczyciela
akademickiego - na tworzeniu warunkéw, w ktorych inni moga
rozwija¢ skrzydta i osiaga¢ wiecej niz ich nauczyciele. Kontakt
ze studentami niezmiennie mnie inspiruje. Mam poczucie, ze
przez te wszystkie lata nie tylko uczylam, ale réwniez sama wiele
nauczytam si¢ od swoich studentéw i doktorantéw.
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Polityka kulturalna

Sezon ogorkowy,

sezon festiwalowy
;:... F )‘ ) \
z N ) . . .
; - \ Sezon ogdrkowy to synonim letniego zastoju i wa-
¥ o ‘ kacyjnej beztroski. Pojawit si¢ wraz z rozwojem
S‘ "é ‘ﬁ-f miast i letnimi wyjazdami na wies arystokratow
VAN zmeczonych tokiem i gwarem. Juz w XVIII wieku
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2 \ do arystokratow dotgczyli co bogatsi mieszczanie,

:ﬁ\x a wiele spraw i biznesowych decyzji musiato

' czekac¢ do ich powrotu. Pézniej pojawito sig

i upowszechnito w wielu europejskich krajach

pojecie sezon ogérkowy. Termin uksztattowat si¢ w XIX-wiecznych

Niemczech, gdzie okres letnich kanikut nazwano czasem kwaszenia

ogorkéw (Sauregurkenzeit). W tym okresie zawieszano wszelkie po-

wazniejsze transakcje i przedsiewzigcia, a dziennikarze mierzyli sig
z brakiem interesujgcych informacji.

Z reguly w lipcu i sierpniu zamierato réwniez zycie kulturalne.
Tworzqce si¢ instytucje kulturalne przyjely zasade, ze w okresie
letnim nie planowano premier w teatrach i powazniejszych wy-
darzeni koncertowych. Przerwy w teatrach i filharmoniach po-
zwalaly na przygotowanie nowych premier, a w blizszych nam
czasach réwniez na urlopy dla artystow. Artysci nie odktadali
jednak instrumentéw. Zmienialy sie miejsca i formy wydarzeti, od
koncertéw w parkach, po imprezy festiwalowe, letnia publicznos¢
otrzymywata odpowiednig, a bywalo, ze nawet wiekszg, liczbe
wydarze# niz w sezonie artystycznym.

Czerwona apaszka
Nie predzej, nie najlepiej

o ‘5’ Kiedy pisalam ten tytut felietonu w Wordzie, pro-
: gram automatycznie rozdzielit nie od przystéwka
w stopniu najwyzszym. I co to oznacza? Mogliby-
Smy powiedzie¢: ha, po prostu si¢ nie zna! Nie zdaje
do nastepnej klasy! Wedtug wprowadzonych no-
wych zmian wyrazy te napiszemy lgcznie: nie-
predzej, nienajlepiej. Ale, ale... Rada Jezyka
Polskiego wycofata si¢ ze zmiany dotyczgcej pisowni wielowyrazo-
wych nazw geograficznych, w ktérych drugi czlon jest rzeczownikiem
w mianowniku. Czyli: ,Wyspa Uznam” i np. ,,Ciesnina Bosfor” bedg
nadal pisane jako ,wyspa Uznam” i ,,ciesnina Bosfor”. Warto o tym
pamigtal. Najbardziej z tych regulacji cieszg si¢ zapewne prawnicy,
poniewaz nowe zasady pozwalajg unikngé dwuznacznosci. Pod-
kreslajg: ,Dla prawnika jezyk to nie tylko Srodek komunikacji, ale
precyzyjne narzedzie pracy, ktérym buduje argumenty, interpretuje
przepisy i przekonuje sqd” (za: https://radcaprawny.kirp.pl/).

Przed nami lato, ktére zapowiada sig upalnie. Wielu z nas ura-
duje ten fakt, ale czes¢ nienajlepiej znosi tzw. stres cieplny. Niektérzy
mogqg go nawet przeoczy¢, cieszgc sig, ze np. w bardzo gorgcy dzie...
si¢ nie pocg. A to jest juz sygnat alarmowy! Wedtug opublikowanych
badan w ,,The Lancet Planetary Health” (za: https://naukaoklimacie.
pl/), »ludzie zaczynajq odczuwad stres cieplny przy temperaturze

O wszystkim decyduje publicznosé. Juz w XIX wieku pojawita
sig tradycja podrozy w celu udziatu w wydarzeniach kulturalnych.
W odpowiedzi na zainteresowanie publicznosci pojawity sie pierwsze
cykliczne serie koncertéw pomyslane jako atrakcja turystyczna. Jako
pierwsze pojawily sig festiwale chéralne i oratoryjne. Najstarszym festi-
walem muzyki klasycznej jest funkcjonujgcy od 1715 r. Festiwal Trzech
Chéréw. Najpierw jako Annual Music Meeting, a od 1837 1. jako Three
Choirs Festival tgczqgcy katedry w Hereford, Gloucester i Worcester.

Do naszych czasow przetrwat réwniez Dolnoretiski Festiwal
odbywajgcy sie od 1818 r. w Diisseldorfie, Aachen i Kolonii. W ra-
mach tego festiwalu odbylo si¢ w 1825 r. niemieckie prawykonanie
IX Symfonii Beethovena (dyrygowat Ferdynand Ries). Z festiwalem
tym jako wykonawca przez wiele lat zwigzany byt Felix Mendelssohn,
kompozytor, ktéry w 1846 r. na zamdowienie innego festiwalu odby-
wajgcego sie w Wielkiej Brytanii, Muzyczne Triennale Birmingham,
skomponowat i zadyrygowat oratorium ,Eliasz”.

Wspéblczesne festiwale to przestrzeri zréznicowana, zwielokrot-
niona przez réznorodnos¢ form i zatozen estetycznych artystycznych.
Cykle wyjgtkowych koncertéw juz dawno wyszly poza ramy sezonu
ogérkowego. Festiwale odbywajq sig obecnie w kazdej porze roku. I nie
tylko festiwale. Takze dni otwarte instytucji koncertowych majg wszel-
kie cechy swigtowania. Do tego dochodzg koncerty nadzwyczajne
i plenerowe. Festiwal to Swigto, wspélna rados¢ z wyjgtkowych, dale-
kich od rutyny wykonan i inscenizacji. Publicznos¢ festiwalowa nie
tylko uczestniczy w wydarzeniach, ale przede wszystkim poddaje sig
Swigtecznemu nastrojowi. I trwa w réznych punktach naszego kraju,
kontynentu i globu niemal nieprzerwanie. Czy w takiej sytuacji mozna
jeszcze mowic o sezonie ogérkowym?

Krzysztof D. Szatrawski

powyzej ok. 23°C w warunkach wysokiej wilgotnosci oraz ok. 27°C
w niskiej”. Jak sobie radzi¢? Najwazniejsze jest picie wody, unikanie
wychodzenia w godzinach potudniowych, noszenie przewiewnych,
naturalnych materiatéw. Dla kazdej kobiety jasne jest, ze odcho-
dzimy zdecydowanie od pogladu o zlym wyglgdzie w pogniecionych
ubraniach i chetnie siggamy po len, cho¢ ten wlasnie sig gniecie.

Nienajlepiej tez ma sig kwestia cisnienia tetniczego podczas upa-
tow. Europejskie Towarzystwo Kardiologiczne wskazuje na nowg
kategorie: podwyzszone cisnienie tetnicze. Méwimy tu o skurczo-
wym cisnieniu krwi od 120 do 139 mm Hg lub rozkurczowym od
70 do 89 mm Hg. Réwniez i o tym fakcie warto wiedzie¢. ETK re-
komenduje przy ktopotach z cisnieniem m.in. suplementacje potasu.
Lato oferuje nam obfitos¢ smakéw z produktami bogatymi w potas:
pomidory, szpinak, béb, cukinie, a takze mtode ziemniaki. Potrawy
z dyni, ktéra zawiera duzo potasu, jes¢ bedziemy niepredzej niz
wczesng jesienig.

Mysle, ze utrwalilismy juz sobie tgczng pisownig tych dwdch wy-
razéw, bo dopiero pod koniec roku ukaze si¢ w wersji drukowanej
stownik ortograficzny uwzgledniajgcy nowe zasady pisowni. Nato-
miast darmowy stownik w wersji elektronicznej jest do pobrania na
stronie Polskiej Akademii Nauk. I wazna wiadomosé: do 2030 1. na
egzaminach bedg dopuszczalne dwie wersje pisowni, tj. stara i nowa.
Zatem pewnie bedziemy tu jeszcze wracaé do nienajlepiej zapamie-
tanych zasad i to nie tylko ortograficznych.

Maria Fafiviska
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Z Ktobukowej Dziupli 2.0.

Odszkolnic uniwersytet

Ktobuk jest stworzeniem starym. Pamigta
czasy, gdy wiedza byla rzadka jak skarb ukryty
w dziupli. Kto miat ksigzke, ten miat wladze.
Kto znat tacing, ten miat autorytet. Kto stat

=+ przy katedrze, ten przemawiat, a inni stuchali.
* Przez stulecia uniwersytety tak dziataty. Pro-

fesor wiedzial, student chciat si¢ dowiedziel.
Profesor mowit, student notowal. Profesor pytat, student odpowia-
dat. System byl prosty, elegancki i przez dtugi czas skuteczny. Tym-
czasem do akademickiego swiata wkroczyl nowy lokator. Nie ma
indeksu, nie zapisuje si¢ na zajecia i nie placi czesnego. Nazywa
sig sztuczna inteligencja.

W ciggu kilku sekund potrafi stresci¢ podrecznik, napisaé esej,
przygotowal sprawozdanie czy prezentacje, a czasem nawet zdac
egzamin lepiej niz przecigtny student. Mozna oczywiscie udawac, ze
nic si¢ nie wydarzylo. Mozna zakazad, kontrolowad, straszy¢ i tropic.
Mozna tez zrobic to, co naukowcy robig najlepiej - sprébowac zrozu-
miec¢ zmiang. Bo problem nie polega na tym, ze studenci korzystajg
z AL Problem polega na tym, ze wiele naszych metod dydaktycznych
zostato zaprojektowanych dla $wiata, ktdry juz nie istnieje.

Jezeli wyktad polega gléwnie na przekazywaniu informacji, to
przegrywa konkurencje z internetem i AL Jezeli egzamin polega
gltownie na sprawdzaniu pamieci, to przegrywa z algorytmem. Jezeli

Kilka refleksiji o...

Kilka refleksji o sporcie

N

ralnie. Biegi, skoki, turlanie z gorki. Wszystko

Z_ &\ ‘:‘ bez konsekwencji, a radosci duzo. Nie jest to,

N . niestety, moj wiek. Jak do tego doszto nie wiem,

L ' jak glosi klasyk polskiej muzyki popularnej, ale

rozumiem juz ,zarciki” typu ,jak cie nie boli, to
nie zyjesz” i tym podobne facecje.

Posiadanie kregostupa jest zasadniczo wspaniale, czy to w sensie
moralnym, czy fizycznym. Jednak przypominanie o tym, ze sie go
ma, juz tak wspaniale nie jest. I to zaréwno przy wyborze wybo-
istych Sciezek zyciowych, bo tak trzeba, jak i wtedy, gdy twoje ciato
zaczyna ci wystawiaé rachunki za lata zaniedban. Te rozliczenia,
zanim przejdg w tryb staly, najpierw dopadajqg cig znienacka, np.
schylasz sig, zeby umy¢ glowe i — niespodzianka! — nie mozesz sig
odchyli¢. Wprawdzie pozwala ci to obejrzeé Swiat z nowej perspek-
tywy, bytoby jednak ciekawiej, gdybys nurkowata koto rafy koralowej
a nie miata przesadnie doktadny wglad w armature tazienkowq.

Opowiesci o tym, jak ktos kichngt i wyskoczyt mu dysk, kiedys
traktowatas jako wymyslone, a teraz juz wiesz, ze sytuujq sie w ka-

5 .& W pewnym wieku ruch czesto przychodzi natu-
(&

4,

tegorii realnego zagrozenia. Pojawiajg si¢ nowe nawyki. Nie siadasz
po ulubionej stronie balkonu, bo wiesz sig, ze cig¢ zawieje i bedzie to
miato bolesne skutki. W koricu rozumiesz, dlaczego ojciec gadat cos
o przeciggach. Nie idziesz na koncert do sali X, bo wiesz, ze sq tam
niewygodne krzesta. Hotele oceniasz po twardosci materaca. Jeszcze
walczysz z tym, zeby twoje rozmowy z réwiesnikami nie zamieniaty

celem studiowania jest wylgcznie reprodukcja wiedzy, to coraz trud-
niej wyjasnicé, po co wlasciwie potrzebny jest uniwersytet.

Nie oznacza to jednak kotica akademii. Wrecz przeciwnie. By¢
moze po raz pierwszy od wielu dekad mamy szanse wréci¢ do ko-
rzeni. Najwigksze odkrycia naukowe rodzily si¢ z zadawania pytan.
Uniwersytet byt i jest wspélnotg ludzi poszukujgcych zrozumienia
Swiata, takze Swiata z AI. W tym sensie sztuczna inteligencja nie
niszczy uniwersytetu. Ona jedynie bezlitosnie pokazuje jego stabe
punkty. Pokazuje, ze mozna zna¢ tysigce faktéw i nie rozumiec ich
znaczenia. Mozna zda¢ egzamin i nie umiec rozwigzac rzeczywistego
problemu. Mozna mie¢ dyplom i nie posiada¢ madrosci.

Dilatego coraz czesciej odnosze wrazenie, ze najwazniejszym zada-
niem wspolczesnego nauczyciela akademickiego nie jest przekazywanie
wiedzy. Wiedza jest wszedzie. Deficytowe stajg sig inne dobra: cieka-
wos¢, krytyczne myslenie, umiejetnosé wspélpracy, odwaga zadawania
pytan, dialog oraz zdolnos¢ odrézniania informacji od ich zrozumienia.
Odszkolnienie uniwersytetu nie oznacza wigc obnizenia wymagan.

Moze wiec przyszlos¢ uniwersytetu nie znajduje sie w kolejnych
procedurach i regulaminach, lecz w rozmowie, w sporze naukowym
i wspélnym odkrywaniu $wiata. W doswiadczeniu zdobywanym
w laboratorium, terenie, bibliotece i podczas nieformalnych dyskusji.

By¢ moze trzeba dzis na uniwersytecie mniej szkoty, a wigcej
uniwersytetu.

Stanistaw Czachorowski
Zajrzyj tez tutaj:
https://profesorskiegadanie.blogspot.
com/2026/05/0dszkolnic-uniwersytet-czyli-
o-madrosci.html

sie w wymiane opiséw dolegliwosci, ale czujesz, ze nie ma od tego
ucieczki. Jestescie straceni.

Wrtedy nastaje czas, gdy negujesz jedng ze swoich zasad zycio-
wych, zapozyczong od Winstona Churchilla, ktéry (podobno) po-
wiedzial, ze sport zdarza si¢ innym. Najpierw nieSmiato bratasz sig
ze smartwatchem. Trafia ci si¢ wyjgtkowo bezczelny egzemplarz.
Twojej kolezance jej zegarek sportowy (to brzmi jeszcze gorzej niz
smartwatch) pisze ,moze warto byloby pojs¢ na maty spacer?”, twéj
nie owija w bawelng i serwuje ci ,za dtugo siedzisz!”. Nie przypomi-
nasz sobie wprawdzie, abyscie byli na ,ty”, ale si¢ ruszasz.

A jak juz zaczynasz, to okazuje si¢ — ku twojemu zaskoczeniu
- ze nawet ci si¢ podoba. Zapominasz (no, prawie zapominasz)
o niefortunnych zdarzeniach z przesztosci, np. o tym, jak biegtas
za kolezankami, wotajqgc ,juz do was lecg” i rzeczywiscie skoriczyto
sig to lotem, wprawdzie krétkim, ale za to z bardzo efektownym
lgdowaniem albo gdy kupitas sobie rower wyposazony w trylion
przerzutek i kiedy rozwazatas (dyszqgc jak lokomotywa parowa),
ktorej z nich uzyé w podjezdzie pod gorke, mingta cig pani 8o+ na
starym sktadaku. Wydaje ci sig, ze spojrzata na ciebie z pogardg, ale
wiesz, ze to nieprawda. Nie miataby na to czasu. Jechata zbyt szybko.

Pokonawszy ponure wspomnienia, nabierasz rozpedu. Najpierw
zaczynasz tariczyc przy sprzgtaniu (to jeden ze sposobéw nabywania
pozgdanych nawykow - lgczenie tego, co musi si¢ robié, z tym, co
chee sig robic), a potem to juz idzie. I po jakims czasie, krotszym niz
zaktadatas, okazuje sie, ze historia zatoczyta koo i tak jak w dzie-
ciristwie ¢wiczysz wlasciwie codziennie, bo po prostu masz na to
ochote. Mato tego, sytuacja eskaluje i zaczynasz po raz pierwszy
w zyciu naleze¢ do grona aktywnych kibicow, ale to juz temat na
zupelnie inng opowies¢.

Alina Naruszewicz-Duchliriska



Okiem medioznawcy

Odporne spoteczenstwo

W czerwcu tego roku rozpoczgt sig cykl szko-
le#t organizowanych przez Polskg Fundacje
im. Roberta Schumana pod nazwgq ,, Akade-
mia Odpornosci”. Mam przyjemnos¢ bracé
udziat w tym niezwykle ciekawym projekcie.

| ¥ o
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Y -3 Zjawisko odpornosci na dezinformacje, ktére
jest mi najblizsze, jest tu przedstawiane
w szerszym kontekscie — odpornosci informacyjnej i spotecznej.
Czym jest odpornos¢ spoteczna? Mowiqgc najprosciej, jest to zdol-
nos$¢ systemow spotecznych do sprawnego funkcjonowania nawet
w obliczu kryzyséw. Natomiast odpornos¢ informacyjna odnosi sig
do mozliwosci spoteczeristw, instytucji lub jednostek do funkcjo-
nowania w Srodowisku petnym réznych zaktocen informacyjnych,
takich jak manipulacja czy przecigzenie informacyjne. Odpornos¢
na dezinformacje skupia si¢ na konkretnym rodzaju zagrozen w $ro-
dowisku informacyjnym.
Dziatania w zakresie budowania odpornosci na dezinformacje,
a takze - szerzej — odpornosci informacyjnej i spotecznej, sq dzis
bardzo istotne. W ostatnich latach przyswoilismy juz sobie pojecie
wojny hybrydowej, tymczasem coraz wiekszg popularnos¢ zdobywa
pojecie ,wojna kognitywna’. Jest to forma oddziatywania, ktérej

UNITY

ChallengeEU Student
Poster Competition

YOUR
IDEAS
MATTER

celem jest wplywanie na sposob myslenia, postrzegania rzeczywi-
stosci, podejmowania decyzji i zachowar ludzi. Wojna kognitywna
jest walkg na obrazy, stowa i zwigzane z nimi emocje.

Jak wiemy, dezinformacja nie jest zjawiskiem nowym. Fatszywe
informacje towarzyszyly ludziom od stuleci, nowoscig jest jednak
skala i tempo ich rozpowszechniania. Media spotecznosciowe pozwa-
lajg fake newsom osiggac ogromne zasiggi. Co wiecej, algorytmy pre-
miujgce tresci wywolujgce silne emocje powodujg, ze ktamstwo moze
sie rozprzestrzeniac szybciej niz prawda. Spoteczeristwo pozbawione
zaufania do instytucji i spolaryzowane staje sig szczegdlnie podatne
na manipulacje, poniewaz w warunkach niepewnosci ludzie chetniej
siegajg po proste wyjasnienia i emocjonalne narracje.

Odpornos¢ na dezinformacije przypomina odpornosé organizmu
cztowieka. Nie jesteSmy w stanie wyeliminowac wiruséw i bakterii
z naszego otoczenia, ale mozemy wzmocnic uktad odpornosciowy,
aby skuteczniej radzit sobie z zagrozeniami. Podobnie spoleczeristwo
nie uniknie kontaktu z manipulacjg informacyjng, lecz moze wy-
ksztatci¢ mechanizmy pozwalajgce ograniczy¢ jej skutki.

Kluczowg role odgrywa tutaj edukacja medialna. Umiejetnosé
krytycznego myslenia, weryfikowania Zrédet oraz odrézniania fak-
tow od opinii i prawdy od fikcji staje si¢ dzis kluczowa. Pojawia sig
jednak uzasadniona watpliwosé: czy mozemy przerzucaé cigzar
odpowiedzialnosci za weryfikacje tresci na przecigtnego uzytkow-
nika? Odpornos¢ na dezinformacje wymaga réwniez sprawnych
instytucji publicznych, niezaleznych mediow oraz odpowiedzial-
nosci platform cyfrowych.

Marta Wieckiewicz-Archacka

l
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Uniwersytet to ludzie

Choc nieco trudno w to uwierzy¢, 1 czerwca 2026 roku mineto juz 27 lat od momentu,
w ktorym przyjeto projekt ustawy o utworzeniu Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie, rozpoczynajgc tym samym zupetnie nowy rozdziat w historii kortowskiej
uczelni. Doktadnie tydzier po tej rocznicy odbyto sie Swieto Uniwersytetu, czyli
uroczyste posiedzenie Senatu UWM. Prof. Jerzy Przyborowski, zaznaczyt, ze z pamieci

o wydarzeniach sprzed niemal trzech dekad mozemy czerpac site i inspiracje, bo
powstanie Uniwersytetu dowiodto, ze konsolidacja przynosi doskonate efekty. A wtasnie
konsolidacji, podkreslat rektor, potrzeba nam takze dzisiaj.
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ychodzac od historii Uniwersytetu Warminsko-Ma-
W zurskiego, ktorej poczatek zaczat sie pisa¢ wraz z po-

taczeniem trzech olsztynskich instytucji szkolnictwa
wyzszego i nauki, rektor UWM podkreslit potrzebe nasladowa-
nia dzialan osob, ktore wykazaly sie determinacja i dalekosiezng
wizjg wyrastajaca z potrzeby kierowania si¢ korzysciami spotecz-
nymi. To one, jak zaznaczyl prof. Jerzy Przyborowski, sprawily,
ze mamy dzif liczacy sie w kraju i na arenie miedzynarodowej
klasyczny i niezwykly Uniwersytet, stanowigcy niekwestionowany
kapital terytorialny regionu.

WSPOLNOTA LUDZI, IDEI | WARTOSCI
W swoim przemdwieniu rektor wracat do chwil, kiedy ksztal-
towala sie idea Uniwersytetu. Podkreslal, ze powolanie nowej
uczelni to wynik wspélpracy oraz zaangazowania, ktére nie bylo
napedzane checig osiggniecia osobistych korzysci.

- Uniwersytet nie wzigt si¢ znikad. Tak jak wezesniej podkresla-
fem, starania wielu 0sob oraz ciezka praca i determinacja, a przede
wszystkim wysitek calej spofecznosci akademickiej sprawity, ze
mamy dzisiaj do czynienia nie tylko z najwigksza instytucjg na-
ukowg w tej czedci Polski, ale nade wszystko wspolnota ludzi, idei
i wartoci, ktora ma realny wplyw na zycie mieszkancéw Olsztyna
oraz Warmii Mazur i Powisla - zaznaczyt prof. Jerzy Przyborowski.

- Bez dalszego wysitku, bez rzetelnej i uczciwej pracy nie tylko
$rodowiska naukowego, ale przede wszystkim wspolnoty mysli
i dzialania politykow, wtadz samorzagdowych i lokalnych wtadz
rzadowych, nie bedziemy mogli skutecznie pomnaza¢ naszego
potencjatu. Potrzebujemy odwaznych decyzji i determinacji w ich
realizacji, nawet jesli mogg one by¢ obciazone ryzykiem. Dziekuje
wszystkim osobom, ktére podejmowaly takie decyzje w przeszto-
$ci i wcielaly je w zycie, oraz wszystkim tym, ktérzy pomagali,
a wrecz czynnie uczestniczyli w rozwoju naszej Alma Mater.

WYZWANIE: KONSOLIDACJA

UWM od 27 lat stanowi dowdd tego, ze z sukcesem mozna taczy¢
to, co rézne, ale nie oznacza to, ze i uczelni, i regionu nie czekaja
kolejne wyzwania. Jednym z nich jest budowa nowoczesnego
wysokospecjalistycznego szpitala w oparciu o - tu stowo-klucz
dla tegorocznego wystgpienia rektora — konsolidacje olsztynskich
podmiotow medycznych. Przypomnijmy, ze list intencyjny w tej
sprawie zostal podpisany niemal rok temu.

- Mam $wiadomos¢, ze nie jest to fatwe, ale jesli mogt powstac
Uniwersytet na bazie konsensusu i konsolidacji, to tak samo moze
powstac jeden ultranowoczesny podmiot, ktory bedzie mogt za-
pewni¢ mieszkanicom regionu i Olsztyna §wiadczenie ustug me-
dycznych na najwyzszym, $wiatowym poziomie w perspektywie

kolejnych dziesiecioleci, a jednocze$nie zapewni¢ przysztym leka-
rzom najlepsze warunki ksztalcenia dyplomowego i podyplomo-
wego — mowil rektor, podkreslajac, ze myslac o przyszloéci, nalezy
mysle¢ dekady do przodu. - Trzeba zada¢ pytanie i odpowiedzie¢
na nie, czy bez konsolidacji racjonalizujacej tak zwany rynek
medyczny, bez akademickiej medycyny, bez budowy od podstaw
nowoczesnego obiektu, sprostamy szybko rosngcym potrzebom
w tej wlasnie perspektywie.

W swoim wystapieniu prof. Jerzy Przyborowski zachecal do
tego, by inspiracje w mysleniu o przyszloéci czerpac nie tylko od
tych, ktorym zawdzieczamy powstanie Uniwersytetu Warminsko-

-Mazurskiego, ale i od tych, ktérzy swoimi zyciowymi wyborami

udowadniali, Ze warto pokltada¢ nadzieje w nauce. To dlatego
w przemowieniu rektora pojawila si¢ posta¢ Stanistawa Staszica,
patrona roku 2026. Zyciowe motto tego wybitnego dzialacza i pu-
blicysty oswieceniowego zamykato si¢ w trzech stowach: ,,by¢
narodowi uzytecznym’, co — zdaniem prof. Jerzego Przyborow-
skiego — stanowi¢ powinno drogowskaz dla wszystkich, ktorzy
chcg, by uniwersytety stanowily przestrzen odpowiedzialno$ci
za przyszto$¢ kolejnych pokolen.

MYSLEC DALEKOSIEZNIE

Swieto Uniwersytetu bylo dla prof. Jerzego Przyborowskiego
okazjg do tego, by podzieli¢ si¢ z uczestnikami wydarzenia nie
tylko najwazniejszymi osiagnieciami spotecznosci akademickiej,
ale takze przypomnie¢ o dzialaniach podejmowanych z mysla
o dalszym rozwoju.

Byla wiec mowa m.in. o wysokich pozycjach osigganych
przez UWM w miedzynarodowych rankingach, a takze o opra-
cowanych strategiach. Dokumenty, ktore w najblizszych latach
beda wyznaczaly cele UWM, to m.in. Strategia wspétpracy Uni-
wersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie z otoczeniem
spoteczno-gospodarczym oraz Strategia rozwoju Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie na lata 2026-2030. Warto
zaznaczy¢, ze drugi z dokumentéw uwzglednia aktualne trendy
w szkolnictwie wyzszym i nauce, wsrdd ktdrych znalazly sie
m.in. uczenie si¢ przez do$wiadczenie (znajdujace swojg re-
alizacje w rozwoju studiow dualnych, a takze systemu praktyk
i projektéw branzowych czy budowaniu portfolio kompetencji
studentow) czy potrzeba prowadzenia hybrydowych i elastycz-
nych modeli ksztalcenia, takze z my$lg o ksztalceniu przez cale
zycie (stad planowany rozwoj kurséw zdalnych i hybrydowych
programoéw studiow oraz rozwdj oferty dla osob pracujacych).
W nowej strategii sporo uwagi poswiecono tez cyfryzacjii sztucz-
nej inteligencji, budowaniu miedzynarodowego srodowiska
akademickiego poprzez rozwoj ksztalcenia anglojezycznego
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polaczonego z podwdjnymi dyplomami, zwiekszaniu roli profe-
sorow wizytujacych czy wykorzystanie potencjatu sojuszu Chal-
lengeEU, ktérego cztonkiem jest UWM.

W przeméwieniu rektora znalazla si¢ tez informacja o trwa-
jacych i planowanych inwestycjach, wsréd ktérych na szczegélng
uwage zastuguja m.in. remont budynku Wydziatu Rolnictwa i Le-
$nictwa oraz warta 73 miliony ztotych budowa Centrum Badaw-
czego Klinicznych Nauk Weterynaryjnych.

Prof. Jerzy Przyborowski opowiedziat zebranym takze o pla-
nach dotyczacych drugiego z wydzialéw Collegium Medicum.
Szkola Zdrowia Publicznego ma nie tylko zmieni¢ nazwe, prze-
ksztalcajac sie w Wydziat Nauk o Zdrowiu, ale tez zyska¢ nowg
siedzibe, przenoszac si¢ do budynku odkupionego od PAN.

Dzieki srodkom z KPO Uniwersytet realizuje projekt polega-
jacy na wyposazeniu i dostosowaniu obiektéw dydaktycznych do
zwigkszenia limitu przyjec na studia medyczne. UWM skorzystat
takze z programu KPO, by rozwija¢ infrastrukture cyfrowa i pod-
nie$¢ szeroko rozumiane bezpieczenstwo uczelni.

PRAWDA, ODPOWIEDZIALNOSC | ODWAGA
Na zakoriczenie swojego przeméwienia prof. Jerzy Przyborowski
zwrdcil sie z przestaniem do 0sob uczestniczacych w spotkaniu.
- Zyjemy w czasach, w ktorych coraz $mielej stawia sie 73-
dania, a unika sie odpowiedzialnoéci. Tymczasem korzystanie
z przynaleznych praw i wolnoéci wiaze si¢ z odpowiedzialno-
$cig, w tym z odpowiedzialno$cig za drugiego czlowieka, za losy
spolecznosci, za otaczajace nas srodowisko — zaznaczyt rektor
UWM. - Warto$ci w Uniwersytecie winny przejawiac si¢ w co-
dziennych dziataniach cztonkéw wspdlnoty akademickiej: w rze-
telnej pracy naukowo-dydaktycznej, w szacunku dla odmiennych
pogladdw, gotowosci do dialogu i w odpowiedzialno$ci. To one
sprawiaja, ze Uniwersytet jest czyms wiecej niz miejscem zdo-
bywania kwalifikacji. Dzis, gdy $wiat zmienia si¢ szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej, naszg rolg jest ponadto ksztattowanie
postaw obywatelskich, uwrazliwianie na drugiego czlowieka,
budowanie zdolnosci podejmowania odpowiedzialnych decyzji,
budowanie szeroko rozumianej odpornosci. Niech Uniwersytet
Warminsko-Mazurski w Olsztynie pozostaje miejscem, w ktorym:
wiedza spotyka si¢ z odwagg, tradycja z nowoczesnoscig, a nauka
z odpowiedzialnoscia.

Swieto Uniwersytetu stanowi okazje do tego, by celebrowa¢
sukcesy spotecznosci akademickiej. W tak wyjatkowych warun-
kach gratulacje i dyplomy przyjmujg zaréwno ci, ktorzy zdobyli
resortowe odznaczenia oraz stypendia ministra, jak i ci, ktérzy
w ostatnich miesigcach otrzymali tytuly profesorskie. Tego dnia
odbywa sie tez uroczysta promocja doktoréw habilitowanych oraz
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doktoréw, ktorzy w obecnosci wszystkich gosci sktadaja przyrze-
czenie, obiecujac stuzy¢ prawdzie na zwycigstwo, ludzkosci na
pozytek, a ojczyznie na chwale.

W imieniu doktoréw i doktoréw habilitowanych glos za-
brat dr hab. Rakesh Jalali z Wydziatu Lekarskiego.

- Habilitacja to jednostka chorobowa o przebiegu przewle-
ktym. Charakteryzuje sie triadg objawéw: permanentng deprywa-
cja snu, ostrg niewydolnoscig czasu wolnego oraz patologicznym
odruchem bezwarunkowym, polegajacym na kompulsywnym pi-
saniu wnioskéw grantowych, projektow oraz publikacji. Idgc dalej,
w przypadku zaostrzenia tej akademickiej dolegliwosci, jedynym
skutecznym leczeniem objawowym, sg potezne dawki kofeiny.
Co wazne, badania epidemiologiczne pokazuja, ze w trudnym
procesie kluczowa jest terapia zespolowa, a bez nieocenionego
wsparcia, cierpliwosci i lojalnosci naszych wspétpracownikow,
asystentéw, laborantéw, ten naukowy maraton bytby niemoz-
liwy do ukonczenia. Badania kliniczne w naszej grupie wykazaty
réwniez podniesiony poziom kortyzolu wtedy, kiedy méwimy
o recenzencie, a konsylium ztozone z naszych rodzin wielokrot-
nie sugerowato natychmiastowg hospitalizacje lub przynajmniej
urlop. Na szczeécie medycyna oparta na faktach oraz dzisiejsza
uroczystos¢ dowodzg, ze jest to stan odwracalny. Dzisiejszy dy-
plom to certyfikat pelnego uzdrowienia i powrotu do dobrostanu
psychofizycznego — méwit zartobliwie prodziekan Wydziatu Le-
karskiego, ktory w ostatnich miesiagcach uzyskat stopien doktora
habilitowanego. Catkiem juz powaznie dzigkowal z kolei wszyst-
kim osobom, ktore na rézne sposoby wspieraly badaczy w ich
drodze do kolejnych naukowych stopni.

UWM: DUMA REGIONU
Jubileusze stuza czynieniu podsumowan i snuciu planéw na
przyszios¢. Dla tych, ktérzy kibicuja Uniwersytetowi, tegoroczne
$wieto bylo tez okazjg do przekazania gratulacjii... zachet, by nie
spoczywa¢ na laurach. Bo, o czym przypominano wielokrotnie,
UWM to nie tylko instytucja ksztatcgca kolejne pokolenia absol-
wentow, ale takze kolo zamachowe dla rozwoju regionu.

Kilka cieptych stéw do spolecznosci UWM skierowat w swoim
lidcie Wlodzimierz Czarzasty, marszatek Sejmu.

W historii waszej Alma Mater mozna dostrzec co$ wiecej niz
tylko dorobek naukowy. Zapisana jest w niej opowies¢ o wspdlnocie
ludzi, ktérzy uwierzyli, ze wiedza ma gleboki sens, gdy stuzy czto-
wiekowi, jego godnosci i dobru wspélnemu” - podkreslit marszatek.

Andrzej Szeptycki, podsekretarz stanu odczytat stowa przeka-
zane przez dr. inz. Marcina Kulaska, ministra nauki i szkolnictwa
wyzszego, absolwenta UWM, ktory podkreslat, ze atutami Uni-
wersytetu sg bogata oferta dydaktyczna oraz state podnoszenie
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jakoéci i dziatalno$ci naukowej Uniwersytetu, widoczne w reali-
zacji ambitnych projektéw badawczych i zacie$nianiu wspéipracy
miedzynarodowej.

List ministra Mitosza Motyki zaprezentowata zebranym Mo-
nika Szczepkowska. Szef resortu energii zaznaczyt, ze UWM od
lat pozostaje jednym z najwazniejszych osrodkéw akademickich
potnocno-wschodniej Polski, faczac tradycje ksztalcenia z nowo-
czesnym podejsciem do nauki, badan i wspdtpracy z otoczeniem
spoteczno-gospodarczym.

Gustaw Marek Brzezin, senator RP, ktory zabral glos w imie-
niu parlamentarzystow, odniost sie do stow prof. Jerzego Przy-
borowskiego o potrzebie podjecia konkretnych dziatan na rzecz
utworzenia nowego szpitala klinicznego: - Trzeba podnie$¢ rzu-
cong rekawice i pracowac na rzecz rozwoju Uniwersytetu, re-
gionu oraz zabezpieczenia zdrowia mieszkancéw i tych, ktérzy
nas licznie odwiedzaja.

- Nasza uczelnia zmienila si¢ wraz z Polskg i catym $wiatem.
Przechodzila przez rozne wyzwania, zawsze pozostajac wierna
swoim podstawowym warto$ciom: wolnosci akademickiej, rze-
telnosci naukowej i otwartoéci na drugiego cztowieka — mowit
zKkolei Zbigniew Szczypinski, wicewojewoda warminisko-mazur-
ski w imieniu wladz wojewoddztwa.

— Patrzgc dzi$ na spotecznos¢ UWM, widze najwiekszy skarb

- ludzi z pasja, talentem i odwagg myélenia, a z takimi ludzmi
mozemy osiggnac wszystko — podkreslat z kolei Robert Szewczyk,
prezydent Olsztyna. I dodal: - Jest jeszcze jedna rzecz, o ktorej
mowimy niezwykle rzadko, a mianowicie o naszej europejskosci:
Europa to przede wszystkim wspdlnota warto$ci, idei i wolnej
mysli. To przestrzen dialogu, wspdlpracy i poszukiwania prawdy,
dlatego jako prezydent Olsztyna naszg europejskos¢ utozsamiam
z UWM - to wlaénie tutaj tworzy sie Europa XXI wieku.

Daria Bruszewska-Przytuta, Marta Wisniewska
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taczyc¢ Skandynawie z Polska

W biznesie czesto szukamy strategii, narzedzi i nowych kanatoéw dotarcia. A tymczasem
czesto wszystko zaczyna sie od jednej, dobrze poprowadzonej rozmowy. Wasnie na tym
polega idea wydarzenia ,,Otwarci na Skandynawie”.

siebiorcow z regionu Warmii i Mazur z partnerami ze

Skandynawii. Migdzynarodowe rozmowy B2B zorga-
nizowal 17 czerwca Osrodek Enterprise Europe Network przy
Centrum Wspotpracy z Otoczeniem Spoteczno-Gospodarczym
UWM w Olsztynie.

- Wspolnie z urzedem marszatkowskim udalo nam si¢ zre-
krutowa¢ 10 firm ze Skandynawii. Sg to przedsiebiorstwa, ktore
poszukujg podwykonawcdéw, dostawcéw i sg nastawione na
wspolprace, a nie tylko na sprzedaz swoich produktéw. Nastep-
nie znalezli$my firmy z naszego wojewddztwa, ktore spelniajg
oczekiwania firm zagranicznych - wyjasnia Joanna Popiel-Kré-
lik, kierowniczka projektu.

Lacznie odbylo sie 61 miedzynarodowych spotkan, tzw. ran-
dek biznesowych, ktére trwaty po 20 minut.

- Niektdre firmy byty juz po wstepnych rozmowach online
i dzisiaj mogly sie spotkac osobiscie, a nawet pojechac z wizytg do
siedziby naszych przedsiebiorstw — méwi Joanna Popiel-Krolik.

Wejscie na rynek skandynawski nie jest fatwe. Sg to wyma-
gajacy partnerzy, ktérzy majg konkretne oczekiwania i wysokie
standardy. Rozmowy B2B poprzedzily wigc warsztaty oraz kon-
ferencja, ktore pomogly uczestnikom lepiej zrozumie¢ specyfike
wspotpracy z krajami nordyckimi, m.in.: rdznice w procesach
zakupowych czy wymagania jakosciowe i certyfikacyjne.

W wydarzeniu ,Otwarci na Skandynawi¢” udziat wziat przed-
stawiciel firmy KROZMET, Kacper Deptuta, menadzer ds. klu-
czowych klientow.

- Chcieli$my si¢ dowiedzie¢, jak wyglada wspétpraca miedzy
Skandynawig a Polska, jakie s3 wymagania odno$nie do certyfi-
kacji oraz co zrobi¢, aby zapewni¢ nam dobrg wspotprace. Jeste-
$my zadowoleni z tego, co dzisiaj uslyszelismy. Na pewno czes¢

O Isztyn po raz kolejny stat si¢ miastem spotkan przed-
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dobrych praktyk bedziemy chcieli wdrozy¢ u siebie — podkreslit
Kacper Deptuta.

Anders Nordlund z firmy Nordicon do Polski przyjechal z Fin-
landii.

- Wspolpracujemy z firmami z sektora budowlanego, zajmu-
jacymi sie m.in. konstrukcjami stalowymi. I takich partneréw
poszukujemy. Takie spotkania to wlasciwy sposdb na nawigza-
nie kontaktow miedzy krajami — podkresla Anders Nordlund
i dodaje, ze bardzo mitlo jest pozna¢ lokalne firmy i tak wielu
sympatycznych ludzi.

Rafat Grudzinski reprezentujacy firme Inter Parts chwali idee
tego rodzaju spotkan biznesowych. Jego pierwszym partnerem
do rozméw byt Tomasz Hamielec, wspotwlasciciel norweskich
firm Tension SAFE AS oraz ATL BYGG AS.

- To najlepszy model biznesowy, bo nic nie zastgpi spotkania
na zywo i rozmowy — zaznacza Tomasz Hamielec.

Kolejny raz w spotkaniach biznesowych udziat wziagt Andrzej
Sadowski z Panda Marketing. Wecze$niej wystepowal w roli uczest-
nika, a podczas wydarzenia ,,Otwarci na Skandynawie” poprowa-
dzil warsztaty. Zapytany, czy klienci ze Skandynawii sg bardziej
wymagajacy, zauwaza: — Kazdy klient ma troche inne potrzeby.
Dlatego trzeba duzo rozmawia¢, aby zrozumiec cel biznesowy.

W wydarzeniu, oprécz firm z regionu, udzial wziely firmy
z Danii, Finlandii i Szwecji. Ich lista dostgpna jest na stronie in-
ternetowej CWO. Za organizacje konferencji odpowiedzialny byt
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego,
a spotkanie finansowane bylo z projektu ,Promocja gospodarcza
Warmii i Mazur 2024+, dofinansowanego ze $rodkow programu
regionalnego Fundusze Europejskie dla Warmii i Mazur na lata
2021-2027.
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PROJEKT MENTORINGOWY UWM

W OLSZTYNIE

SPOTHANIE PODSUHMOWUTLACE

Fot. M. Wisniewska

Na drodze do rozwoju

We wtorek 26 maja w Bibliotece Uniwersyteckiej UWM odbyto sie podsumowanie drugiej
edycji projektu mentoringowego, ktérego pomystodawcg i organizatorem jest Centrum
Wspotpracy z Otoczeniem Spoteczno-Gospodarczym UWM.

- paradoksalnie — skutkuje czyms, co popularnie nazy-

wamy kleska urodzaju. Dlatego wazne jest to, aby stworzy¢
mlodym ludziom, studentom, okazje do nawigzania relacji, ktore
pomogg im obra¢ wlasciwa Sciezke zawodowej kariery, a takze
zobaczy¢, gdzie znajduja sie ich mocne strony. Na podstawie ta-
kiej idei Centrum Wspdtpracy z Otoczeniem Spoteczno-Gospo-
darczym stworzyto projekt mentoringowy, ktérego druga edycja
w roku akademickim 2025/2026 wtasnie dobiegta konca.

CWO zachecone sukcesem pierwszej edycji, w ktorej wzieto
udzial dwadziescia par mentor-mentee, postanowito umozliwi¢
udzial w projekcie wiekszej liczbie 0sob. W rezultacie w tym roku
projekt rozpoczeto ponad pie¢dziesiat par.

Marta Wangin, dyrektorka Centrum Wspdtpracy z Otocze-
niem Spofeczno-Gospodarczym, nie ukrywa, ze druga edycja
stanowita duze wyzwanie logistyczne, ale nie ma watpliwosci,
ze bylo warto.

- Nie bylo tatwo tym wszystkim zarzadza¢, ale wierzymy, ze
to, czego sie dzigki temu nauczylismy, przyda nam si¢ w przy-
sztosci. Motywacja bylo dla nas to, ze wiedzieli$my, iz mentees
osiagaja dzieki udziatowi w naszym projekcie swoje cele - czy to
zawodowe, czy osobiste, pomaga im to budowa¢ niezbedng sie¢
kontaktéw. Bardzo sie cieszymy, ze dzigki wspotpracy ze swoimi

( : zasy wspolczesne oferujg wiele mozliwosci, co czasami

mentorami odwazyli si¢ podja¢ dziatania, ktore przed projektem
wydawaly im sie by¢ poza zasiegiem — moéwila Marta Wangin
w rozmowie z ,Wiadomosciami Uniwersyteckimi”

RELACJE, KTORE POZOSTANA NA DLUGO

Projekt rozpoczal sie 25 listopada ubiegtego roku. Wowczas pod-
czas spotkania inaugurujacego mentorki i mentorzy oraz mentees
poznali si¢ i rozpoczeli wspolng droge rozwoju, ktéra oficjalnie
zakonczyla si¢ 26 maja, ale — jak deklarowata wiekszo$¢ uczest-
nikoéw — nawigzane relacje bedg podtrzymywane.

W trakcie pierwszej czeéci spotkania podsumowujacego Marta
Wangin poprowadzita rozmowy z trzema parami mentor-mentee.
Pytala ich o to, co dat im udziat w projekcie i czego sie nauczyli.
Zarowno dla tych, ktorzy weielili si¢ w role dzielgcych sie do-
$wiadczeniem, jaki tych, ktérzy mogli korzystac z niego pelnymi
gar$ciami, pytania te okazaly si¢ nietatwe i chwilami wywotujace
duze emocje.

- Byl to dla mnie debiut w tego typu programie i musze
przyznad, ze bylo warto, chociaz poczatkowo nie bytam prze-
konana. Namawiala mnie kolezanka, ktérej zdaniem mam do
tego predyspozycje, wiec postanowitam sie zglosi¢. Od poczatku
poczutam ,flow” z mojg mentee — mysle, ze pomoglo nam to, ze
obie byly$my na siebie bardzo otwarte — méwita Justyna Mroz,
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ktora jest specjalistka w obszarze HR, rekrutacji i zarzadzania
zasobami ludzkimi, a wspélpracowata z Maja Mitrega, studentka
pierwszego roku lingwistyki w biznesie.

Jak si¢ okazuje, spotkania mentorskie moga odbywac si¢ m.in.
podczas treningéw biegowych. Wspélna pasje do tej dyscypliny
sportu dzielili dr inz. Marek Reich, absolwent UWM, ekspert
w branzy rolniczej oraz Mateusz Lebioda, student rolnictwa
o specjalnosci produkcja roélinna. Zdradzili, ze wspélna pasja
okazata si¢ by¢ réwniez wyzwaniem, co nie oznacza, Ze ja porzu-
cili, a wrecz przeciwnie — postanowili pokona¢ przeszkody i dalej
dazy¢ do postawionych celdw.

- Niestety Mateusz doznat kontuzji podczas intensywnych
przygotowan do maratonu. On jest $wietny w planowaniu, ma
analityczny umyst, ale wiedzialem, ze wplynie to na jego nie tylko
sportowe, ale takze zyciowe plany, wiec staratem si¢ udzieli¢ mu
wsparcia. Chcialem mu pomdc przeskoczy¢ ten dolek, bo wia-
domo, ze - jak méwi znane powiedzenie - raz jest si¢ na wozie,
araz pod wozem — méwit dr inz. Marek Reich.

W trakcie otwartych rozméw znalazo si¢ réwniez miejsce na
osobiste refleksje. Humanistyczne cechy swojej mentorki, Doroty
Ktyszewskiej, docenita jej mentee, Ewelina Lukawska.

- Dorota potrafi Iaczy¢ pokolenia - posiada umiejetnos¢ uwaz-
nego stuchania, przez co sprawia, ze druga osoba czuje si¢ wazna
i potrzebna. Mysle, ze to bylo w naszej relacji najwazniejsze. Ona
sprawita, ze poczulam si¢ kim$ wiecej niz Eweling — méwita.

Uczestnicy programu mentoringowego poruszali réwniez
wiele innych kwestii - takze tych nieco bardziej przyziemnych,
jak np. potrzeba znalezienia czasu na spotkania, co dla os6b
preznie rozwijajacych swoje kariery zawodowe, nie jest fatwe.
Wspominata o tym m.in. Dorota Klyszewska, ktora na co dzien
kieruje hotelem HP Park w Olsztynie.

- Najwiekszym wyzwaniem w tym projekcie byto dla mnie
znalezienie czasu. Z jednej strony miatam §wiadomos¢, ze nie
mam go za duzo, a z drugiej czutam si¢ zobowigzana, by podej$¢
do tego odpowiedzialnie. Ale, gdy poznalam Eweline, okazalo
sie, ze bez trudu znajduje czas na te spotkania, bo ta nasza
wspolna droga okazatla si¢ dla mnie prezentem — przekonywata
Dorota Klyszewska.

W drugiej czedci spotkania organizatorzy projektu mento-
ringowego wreczyli podzigkowania mentorkom, mentorom
i mentees. Wszyscy otrzymali certyfikaty potwierdzajgce udziat
oraz inspirujace do dalszego rozwoju ksiazki. Niektérzy mento-
rzy i mentees zdecydowali si¢ przy tej okazji podzieli¢ kilkoma
stowami podsumowania, ktére mozna zamkna¢ w kilku cyta-
tach: ,Mentor jest osobg, ktora kieruje i pomaga w osigganiu
celu”, ,Ogromna wartoscia jest kontakt z mfodym czlowiekiem,
wzajemne czerpanie od siebie inspiracji’, ,Moje Zycie zmienilo
sie od czasu uczestnictwa w projekcie, zmienit si¢ moj sposob
patrzenia na $wiat’, ,,To byl proces poznawania swoich mniej
i bardziej oczywistych stabych i mocnych stron”

PAMIETAJAC O SWOJEJ ALMA MATER

Projekt mentoringowy CWO opiera si¢ na jeszcze jednym waz-
nym filarze, a mianowicie, wykorzystywaniu wiedzy i do$wiad-
czenia absolwentow Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego.

- Nasi mentorzy sq juz dojrzali zawodowo i maja osiagniecia
oraz sukcesy rozumiane jako gotowos¢ do podzielenia si¢ z mto-
dymi dorostymi ludZzmi swojg perspektywa i przebyta droga.
Cieszy mnie, ze w naszej spotecznosci akademickiej sg ludzie,
ktorzy gotowi sg by¢ mentorami dla studentéw i poprowadzi¢
ich zawodowg drogg — mowila podczas inauguracji projektu
Marta Wangin.

wiadomosci UNIWERSYTECKIE 6-7 2026

W relacji mentor-mentee korzys¢ jest obopolna. Podkreslat
to Pawel Stempinski, ktory pracuje jako menadzer w banku
Citi Handlowym.

- Udzial w tym projekcie dat mi wigcej, niz spodziewalem sie
na poczatku. Stalo sie tak z dwdch gtéwnych powoddw: wspétpra-
cowalem z dwiema zupelnie réznymi osobami, co wymagato ode
mnie rdznego podejécia i roznej perspektywy, a takze dlatego, ze
moglem zobaczy¢, czego potrzebuja mtode osoby, ktore wchodzg
na rynek pracy - mowil Pawet Stempiniski.

Mentorki, mentorzy i mentees spotkali si¢ $rednio na pie-
ciu-siedmiu spotkaniach. 65 proc. mentoréw i 53 proc. men-
tees zadeklarowalo osiggniecie celéw mentoringowych. Warto
réwniez wspomnie¢, ze prace ulatwiata uczestnikom projektu
aplikacja The MentiWay.

Marta Wisniewska

Fot. M. Wisniewska
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UWM utrzymuje dobre
nozycje w rankingach

Maj i czerwiec to miesigce, w ktorych pojawiajg sie kolejne zestawienia najlepszych
uczelni, stanowigce nie tylko ocene dotychczasowych osiggniec szkét wyzszych, ale

i podpowiedz dla 0séb stojgcych przed wyborem miejsca do studiowania. Uniwersytet
Warminsko-Mazurski w Olsztynie znalazt sie ostatnio w trzech kolejnych rankingach,
potwierdzajgc swoja stabilng pozycje zaréwno w Polsce, jak i na Swiecie.

poniewaz zwracaja na nie uwage nasi interesanci oraz stu-

denci - podkresla prof. Jerzy Przyborowski, rektor UWM,
tlumaczac powody, dla ktérych Uniwersytet bacznie przyglada sie
wynikom osigganym przez uczelni¢ w kolejnych zestawieniach.

R ankingi nie sa celem samym w sobie, ale sa dla nas wazne,

RANKING SZKOt WYZSZYCH PERSPEKTYWY 2026
Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie awansowal i zajat
39. miejsce wérdéd 101 uczelni akademickich uwzglednionych
w Rankingu Szkét Wyzszych Perspektywy 2026. Kortowska uczel-
nia znalazla sie tez w pierwszej dziesigtce publicznych uniwer-
sytetéw klasycznych.

Analiza ostatnio opublikowanego zestawienia pozwala wysnu¢
whniosek, ze uczelnia coraz wyrazniej zaznacza swoja obecno$¢

w miedzynarodowych inicjatywach, czego przykladem jest so-
jusz ChallengeEU, dzieki ktéremu od 2025 roku UWM oficjal-
nie nalezy do grona Uniwersytetow Europejskich. W kontekscie
dazen do umigdzynarodowienia uczelni, nalezy zwréci¢ uwage
na istotny wzrost, ktéry odnotowano w zakresie wielokulturowo-
$ci $rodowiska akademickiego czy wymiany kadry.

Na pozycje UWM pozytywnie wplywaja badania i dziatania
odpowiadajace na wyzwania zréwnowazonego rozwoju.

Warto wspomnie¢ tez o dobrych warunkach studiowania i do-
stepnoéci kadry — wplyw na to maja choc¢by inwestycje w no-
woczesne laboratoria oraz dydaktyka na wysokim poziomie, za
ktorg odpowiadajg naukowcy o udokumentowanym dorobku
badawczym. W poréwnaniu z poprzednimi zestawieniami lepiej
ocenione zostalo takze ksztatcenie doktorantow.
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Ranking Szkot Wyzszych Perspektywy zawiera nie tylko ocene
uczelni, ale takze poszczegolnych kierunkéw studiow.

Tym, co zwraca uwage, jest fakt, ze wéréd ponad 7o, ktore
pozostaja w ofercie UWM, najlepiej oceniane sg te, ktére mozemy
uznac za szczeg6lnie wazne z punktu widzenia rozwoju regionu.
A ten, jak wiadomo, ma charakter rolniczy. Tym bardziej cieszy
wiec dobra pozycja kierunkéw rolniczych ilesnych czy tych z za-
kresu nauk o Zzywnosci i zywieniu.

Najnowsze zestawienie potwierdza tez m.in. bardzo wysoka ja-
kos¢ ksztalcenia na kierunkach z obszaru weterynarii (3. miejsce)
izootechniki (2. miejsce). W kontekscie inteligentnych specjaliza-
¢ji regionu Warmii i Mazur, wérdd ktorych mamy chocby ,,zdrowe
zycie”, na odnotowanie zastuguja takze dobre lokaty dietetyki
(9. miejsce), ratownictwa medycznego (10. miejsce) i kierunku
lekarskiego (11. miejsce).

Ranking Szkot Wyzszych Perspektywy publikuje co roku
Fundacja Edukacyjna Perspektywy, a nad jego przygotowaniem
czuwa kapitula pod przewodnictwem prof. Michata Kleibera,
ktorg tworzg reprezentanci srodowiska akademickiego (PKA,
KRASP), instytucji wspierajacych innowacyjnos¢ (UPRP, OPI-
-PIB), rynku pracy (ZBP) i wydawnictwa Elsevier.

- Dzieki swojej cyklicznosci, spdjnosci metodologicznej i zdol-
nosci do ewolucji Ranking Szkot Wyzszych Perspektywy stat sie
Hlustrem’, w ktérym co roku ,,przegladaja si¢” réwniez polskie uczel-
nie akademickie i zawodowe. To dla nich podpowiedz, co idzie
dobrze i jest powodem do dumy, a co by¢ moze nalezatoby zmieni¢

lub poprawi¢ — méwi Waldemar Siwinski, kierownik rankingu.

Jak czytamy na stronie internetowej, ranking korzysta wylacz-
nie z zewnetrznych danych, takich jak Ogélnopolski System ELA,
ktéry pokazuje Ekonomiczne Losy Absolwentéw - ile zarabiaja
ijak szybko znajdujg prace po studiach.

Wisrdd gtownych kategorii, ktore podlegaja ocenie, wskazane
zostaly: potencjat naukowy, umiedzynarodowienie, prestiz, wa-
runki ksztalcenia, absolwenci na rynku pracy, innowacyjno$¢
i efektywno$¢ naukowa.

Kapituta bierze pod uwage m.in. udzial kadry o najwyzszych
kwalifikacjach, liczbe publikacji naukowych, jako$¢ czasopism,
w ktorych publikujg pracownicy naukowi, oraz poziom cytowal-
nosci. Ocenie podlegaja takze takie obszary jak innowacyjnos¢,
warunki ksztalcenia i umiedzynarodowienie uczelni.

QS WUR 2027

W trakcie przygotowan do QS World University Rankings
2027 ocenie podlegato ponad 8 tys. najlepszych uczelni. Do zesta-
wienia trafifo natomiast 1,5 tys. z nich, w tym takze Uniwersytet
Warminsko-Mazurski. Pozycja UWM w przedziale 1201-1400
sytuuje go jednoczesnie w gronie 20 najlepszych polskich uczelni,
wiéréd ktorych zaledwie potowe stanowia klasyczne uniwersytety.

Metodologia QS World University Rankings opiera si¢ na
zestawie pomiaréw, ktére QS dzieli na trzy poziomy: lens, czyli
obszary tematyczne, indicators, czyli wskazniki oceniajgce kon-
kretne aspekty dziatania uczelni, oraz metrics, czyli bardziej
szczegotowe wyliczenia sktadajace si¢ na wskazniki.

Wagi poszczegolnych obszaréw i wskaznikow sa weryfiko-
wane co roku, a wynik uczelni powstaje z potaczenia punktacji
uzyskanej w roznych kategoriach.

Najwigksza wage ma obszar Research and Discovery (badania
i odkrycia naukowe), ktéry odpowiada za 50 proc. oceny i obej-
muje reputacje akademicka oraz liczbe cytowan w przeliczeniu
na pracownika akademickiego.

Obszar Employability and Outcomes (zatrudnialno$¢ i efekty
ksztalcenia) ma wage 20 proc. i pokazuje, jak dobrze uczelnia
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przygotowuje absolwentéw do wkroczenia na rynek pracy oraz
jak postrzegana jest przez pracodawcow.

Learning Experience (do$wiadczenie edukacyjne) stanowi
10 proc. oceny i jest mierzony wskaznikiem pokazujgcym relacje
liczby pracownikéw akademickich do liczby studentéw.

Global Engagement (zaangazowanie miedzynarodowe) od-
powiada za 15 proc. wyniku i obejmuje umiedzynarodowienie
kadry, studentéw oraz sieci badawczych uczelni, w tym miedzy-
narodowe partnerstwa naukowe.

Ostatni obszar, Sustainability (zréwnowazony rozwdj), ma
wage 5 proc. i ocenia zaangazowanie uczelni m.in. w kwestie
$rodowiskowe, spoteczne, zarzadcze oraz wplyw badan na cele
zrownowazonego rozwoju ONZ.

Warto podkresli¢, ze Uniwersytet Warminsko-Mazurski osigga
najlepsze rezultaty w kategoriach zwiazanych ze zréwnowazo-
nym rozwojem, warunkami ksztalcenia i miedzynarodows siecig
badawcza.

W roku 2017 w rankingu znajdowato si¢ zaledwie sze$¢ pol-
skich uczelni, dzis jest ich 20. To jednocze$nie dowdd na rozwoj
polskiego szkolnictwa wyzszego i rosnaca rozpoznawalnos¢ ro-
dzimych uczelni w srodowisku miedzynarodowym, jak i... coraz
wieksza konkurencje. Co ciekawe, w tym roku do zestawienia nie
dolgczyta zadna nowa uczelnia z Polski.

Na szczycie rankingu po raz pigtnasty z rzedu znalazt si¢ Mas-
sachusetts Institute of Technology (MIT).

CENTER FORWORLD UNIVERSITY RANKINGS 2026
Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie od kilku lat kla-
syfikowany jest takze w Center for World University Rankings
(CWUR). UWM w 2026 roku przypadlo 1487. miejsce, co oznacza,
ze nalezy on do grona 7 proc. najlepszych uczelni z calego swiata.
Wedlug twoércow zestawienia uczelnia zajmuje tez 6sme miejsce
wérdd polskich uniwersytetow klasycznych.

Na stronie internetowej rankingu czytamy, ze aby klasyfiko-
wac najlepsze uczelnie na $§wiecie, CWUR wykorzystuje siedem
obiektywnych i solidnych wskaznikéw, pogrupowanych w cztery
obszary:

1. Edukacja: wynika z sukceséw akademickich absolwentow
danej uczelni, mierzonych w odniesieniu do wielkosci uczelni
(25 proc.).

2. Zatrudnialno$¢: opiera sie na sukcesach zawodowych absol-
wentow danej uczelni, mierzonych w odniesieniu do wielkosci
uczelni (25 proc.).

3. Kadra akademicka: wskaznik mierzony liczba cztonkéw kadry
akademickiej, ktérzy otrzymali najwazniejsze wyréznienia
naukowe (10 proc.).

4. Badania naukowe, na ktory skladajg sie: dorobek naukowy

(10 proc.), publikacje wysokiej jakosci (10 proc.), wplyw (mie-

rzony liczbg artykutéw naukowych opublikowanych w czaso-

pismach o duzym znaczeniu i wplywie; 10 proc.), cytowania:
odzwierciedlajace liczbe wysoko cytowanych artykutow na-
ukowych (10 proc.).

Ranking Center for World University Rankings (CWUR) uka-
zuje sie od 2012 roku. Z czasem zdobyl rozpoznawalno$¢ jako
zestawienie niezalezne, oparte na jasnych i obiektywnych zasa-
dach oceny. Na szczycie tegorocznego zestawienia po raz kolejny
uplasowaly si¢ amerykanskie uczelnie: Uniwersytet Harvarda,
MIT oraz Uniwersytet Stanforda.

Daria Bruszewska-Przytuta
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UWM rocznika 2020-2026 byl Hipokrates. Jego popier-

sie stanelo na méwnicy w momencie, gdy $wiezo upie-
czeni lekarze skladali przyrzeczenie. W symbolicznej obecnodci
»0jca medycyny” nie chodzito tylko o przypomnienie starozytnych
sentencji, do dzis bedacych swego rodzaju drogowskazem dla me-
dykow, ale takze o uswiadomienie, ze bycie lekarzem jest najwspa-
nialszg, ale jednoczesnie najbardziej odpowiedzialng profesja.

G osciem specjalnym” absolutorium Wydziatu Lekarskiego
)

KONIEC, KTORY JEST POCZATKIEM
- Spotkali$émy sie dzisiaj, aby was pozegna¢. Mam nadzieje, ze
tych sze$¢ minionych lat wykorzystali$cie na nauke, zdobywanie
wiedzy medycznej, zawieranie przyjazni i poznawanie $wiata —
rozpoczalt przemowienie inaugurujace uroczysto$¢ dr hab. n. med.
Leszek Gromadzinski, prof. UWM.

Dziekan Wydziatu Lekarskiego postuzyt sie kilkoma staty-
stykami, ktore zobrazowaty, jak wielkim wyzwaniem w zyciu
kazdego mtodego czlowieka jest studiowanie kierunku

W stuzbie
ZArowia
| ZyCla

W sobote 27 czerwca na Wydziale
Lekarskim Uniwersytetu Warminsko-
-Mazurskiego odbyta sie uroczystosc
absolutorium rocznika 2020-2026.
Mury uczelni opuscito nieco ponad stu
studentow polsko- i anglojezycznego
kierunku lekarskiego.

lekarskiego. W 2020 roku na Uniwersytecie Warminsko-Mazur-
skim rozpoczeto go 126 studentdw, a do sesji letniej na széstym
roku dopuszczonych zostato 75 0s6b. Natomiast na pierwszy rok
anglojezycznego kierunku lekarskiego przyjeto 84 osoby, a karty
absolutoryjne odebrato 28 studentow.

Niektorym droge pokrzyzowaly najtrudniejsze na pierwszym
roku przedmioty, jakimi sa anatomia i histologia, innym fizjologia
czy farmakologia, z ktérymi studenci zmagaja sie w kolejnych
latach, a jeszcze innym - jak to w Zyciu bywa - co$ zupelnie
innego, co sktania do zmiany planéw czy zejécia ze $ciezki, ktora
weze$niej wydawata sie wlasciwa.

- Kierunek lekarski jest chyba najtrudniejszym, jaki mozna
sobie wymysli¢. Dlatego za to, ze dzisiaj tutaj jestescie, naleza
wam si¢ wielkie brawa — méwit do absolwentéw prof. Leszek
Gromadzinski.

Rocznik 2020-2026 rozpoczal studia w trakcie pandemii
COVID-19, zatem musiat stawi¢ czofa nauce zdalnej, ktora wow-
czas byta dla wszystkich budzacg niemaly postrach nowoscia.
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Studenci poradzili sobie z tym wyzwaniem i w kolejnych latach
nie tylko ksztalcili si¢ na lekarzy, ale takze wykazywali sie duza
aktywnoscig naukowy, sportowg oraz kulturalng. Dziatali w ko-
fach naukowych, wystepowali na konferencjach, realizowali
projekty badawcze, brali udzial w Akademickich Mistrzostwach
Polski czy udzielali sie w zyciu kulturalnych agend.

- Ale ten czas - z jednej strony ciezkiej nauki, ale takze bez-
troski — niestety dobiegl dzi§ konca — przestrzegat prof. Leszek
Gromadzinski. — Teraz nie bedzie juz miejsca na pomytki - od
teraz wasze niepowodzenia bedg konsekwencja cierpienia czto-
wieka. I musicie by¢ na to przygotowani — sadze, ze jestescie na
to gotowi pod wzgledem merytorycznym, bo skonczyliscie nasz
wydzial, ale musicie tez by¢ na to gotowi mentalnie, bo nie zawsze
bedziecie w stanie pomoc choremu. Kazde wasze niepowodzenie
musi by¢ waszym doswiadczeniem, za kazdym razem musicie
stawac sie lepsi — nie mozecie sie poddawac i zalamywa¢, bo
w tym zawodzie popelnia si¢ btedy. Prosze was, zebyscie tak jak
trzy lata temu, kiedy zakladali$cie bialy fartuch, znalezli swoich
mentoréw — kogo$, kto bedzie was prowadzit, bo musicie uczy¢
sie od najlepszych — méwit prof. Leszek Gromadzinski.

SALUS AEGROTI SUPREMA LEX

Po stowach dziekana skierowanych do absolwentow Wydziatu
Lekarskiego UWM przyszed! czas na kulminacyjny moment
uroczystosci, czyli wreczenie kart absolutoryjnych oraz zlozenie
przyrzeczenia. Oba te elementy symbolicznie wyrazaja moment,
w ktérym studenci stajq si¢ lekarzami. Wyczytywane imie i nazwi-
sko poprzedzone jest tytutem ,lekarz’, co jest zardwno powodem
do dumy, jak i wielkim zobowigzaniem.

Ceremonie zlozenia przyrzeczenia w jezyku polskim popro-
wadzit dr Piotr Kocbach, prezes Okregowej Rady Lekarskiej War-
minsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie.

- Mam ogromne poczucie dumy. Patrze na was i widze ludzi,
ktérzy wlasnie dokonali niemozliwego. Nie pogubiliécie sie w gasz-
czu nowych poje¢, a co najwazniejsze, wcigz pamietacie, jak sie na-
zywacie - mowit do absolwentéw zartobliwie dr Piotr Kocbach, po
czym dat sygnat do wypowiedzenia doniostych stéw przyrzeczenia.

Przyrzeczenie dla studentéw anglojezycznego kierunku lekar-
skiego poprowadzit dr hab. Rakesh Jalali, prodziekan Wydzialu
Lekarskiego ds. studentow anglojezycznych i rozwoju. W zwigzku
z tym, ze studenci English Division pochodza z réznych krajow
ibeda pracowac w roznych regionach §wiata, wypowiedzieli tekst
deklaracji genewskiej przyjety przez Swiatowe Stowarzyszenie Le-
karzy w 1948 roku, a nastepnie wielokrotnie zmieniany — ostatnio
w 2017 roku. Zgodnie z zamyslem tekst ten ma by¢ unowocze-
$niong Przysiega Hipokratesa.

Ten uroczysty fragment wydarzenia zwieniczyto wreczenie
wyrdznien najlepszym absolwentom kierunku lekarskiego rocz-
nika 2020-2026.

Wsrod wielu tradycyjnych dla tego typu uroczystosci prze-
mowien znalazto sie réwniez miejsce na przestanie w jezyku
angielskim skierowane do absolwentéw kierunku anglojezycz-
nego. Dr hab. Rakesh Jalali rozpoczal swoje wystgpienie od
przypomnienia, ze ten dzien nalezy takze, a moze nawet przede
wszystkim, do rodzicéw nowych lekarzy, ktorzy wspierali ich
przez cale zycie.

W dalszej czesci swojego przemowienia prodziekan zwrdcit
uwage na wyjatkowo$¢ English Division.

- Kazdy z was przyjechal z innego miejsca na swiecie. Wérod
was s3 osoby ze Szwecji, Uzbekistanu, Bangladeszu, Brazylii, Tur-
¢ji, a takze z Polski. Przyjechaliscie tutaj jako mtodzi ludzie, tro-
che przestraszeni, ale mimo wszelkich trudnosci trzymaliscie sie
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razem. Poznawaliécie siebie nawzajem, swoje kultury, pokazywa-
lidcie, jak przygotowuje sie tradycyjne potrawy w waszych krajach,
wspierali$cie sie, gdy nadeszla tesknota za domem - méwit dr hab.
Rakesh Jalali. — Nasza uczelnia ma w sobie co$ wyjatkowego, bo

wracaja tutaj rodziny naszych absolwentéw, np. rodzenstwo. To

pokazuje, ze chcecie, aby wasi bracia, siostry czy kuzyni réwniez

tutaj studiowali. To dla nas dowdd, ze to, co robimy, ma sens.

DUMA UNIWERSYTETU

Juz podczas tegorocznego Swieta Uniwersytetu prof. Jerzy Przy-
borowski, rektor UWM, mowil, ze ,,powstanie na Uniwersytecie
kierunku lekarskiego bylo jednym z najwiekszych osiggnie¢ na-
szej Alma Mater w jej historii oraz wielkim dobrodziejstwem
dla Olsztyna i regionu”. Bedac gosciem absolutorium Wydziatu
Lekarskiego, przypomnial z kolei, ze za rok bedziemy obchodzi¢
20. rocznice tego wydarzenia. Podkreslal takze, Ze na co dzien nie
brakuje powoddw, ktore utwierdzajg w przekonaniu o stuszno$ci
tamtej decyzji.

- Gdy powtarzaliscie stowa przysiegi, to mimo ze dzi$ jest
bardzo ciepto, przechodzily mnie dreszcze, bo bedziecie wyko-
nywa¢ niezwykly zawod. Kazdy zawdd jest wazny — nie ma mniej
waznych i wazniejszych zawodow, wszyscy pracujemy na rzecz
drugiego czlowieka, ale wasza profesja jest absolutnie wyjatkowa.
Oprocz dalszych sukcesow zycze wam, by wszystkie stowa przy-
siegi byly zawsze z wami i by nigdy na waszej drodze nie stangto
nic, co by te przysiege ztamalo — zwrdcil si¢ do absolwentow
prof. Jerzy Przyborowski.

W imieniu studentéw polskojezycznych glos zabrata Joanna
Najbar. Podzigkowala wladzom wydziatu, opiekunowi roku, pra-
cownikom administracyjnym, kolegom, kolezankom i bliskim,
a nastepnie zwrdcila si¢ do swoich kolegow:

- Sze$¢ lat temu zaczynaliSmy te studia pelni obaw, zagu-
bieni, w cieniu pandemii, ktéra na poczatku doswiadczyla nas
dosy¢ bolesnie. Razem dzielilismy dobre i zfe dni, zarwane noce,
stres przed sesja i jednoczesnie rado$¢ z kazdego zdanego zali-
czenia. Przetrwalismy chwile kryzysu i to wielki zaszczyt moc
sta¢ tutaj dzisiaj ramie w ramie i wspélnie dotrze¢ do finalu tej
drogi. Mam nadzieje, ze poza wspomnieniami o akademickim
stresie z u$miechem bedziecie wraca¢ takze do tych dobrych
chwil, ktére przezylismy razem. Wierze, ze nasze zawodowe
drogi splotg si¢ jeszcze nie raz, a na szpitalnych korytarzach
bedziemy mijaé si¢ z takimi samymi u$émiechami jak dzisiaj.
Badzmy dla siebie wsparciem, konsultujmy sie, pomagajmy sobie.
Nie zapomnijmy o tym, Ze medycyna to przede wszystkim gra
zespofowa — mowita Joanna Najbar.

Marta Wisniewska
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': Jak co roku studentki i studenci Uniwersytetu Warmmsko-Mazursklego
" nakilka dni przejeli wiadze w Kortowie i Olsztynie, by Swietnie sie bawi¢
"._podczas juwenaliéw i ztapaé odrobine oddechu przed zblizajaca sie sesja
egzaminacyjna. Kortowiada 2026 przeszta do historii, a samorzad studencki
zapewne juz obmysla plan na kolejna.
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ostatni tydzien maja wypelniony byl réznego rodzaju

atrakcjami. Po pierwsze, i dla wielu by¢ moze nawet naj-
wazniejsze, odbyla sie tradycyjna Parada Wydziatow. W czwartek
28 maja ulicami Olsztyna przeszedt barwny orszak zakow, dajacy
wyrazny sygnal mieszkanicom miasta, ze oto zaczyna si¢ wielkie
$wietowanie. Studenci po raz kolejny udowodnili swojg kreatyw-
noé¢, zaskakujac niecodziennymi strojami.

W paradzie wziely udziaf nie tylko postaci znane z popkul-
turowych przekazow, ale takze najrézniejsze zwierzeta i... przed-
mioty. W ttumie bawigcych si¢ studentéw mozna byto wypatrze¢
stado kurczakow, paczke kredek czy np. kilka grzybéw. Stroje tych
ostatnich zostaly zainspirowane nazwa grupy, na ktérej znajomi
umawiali si¢ na wspélne grzybobranie. Nieoczywistych pomy-
stow bylo zreszta wiecej.

- Przebralem sig za siebie, bo myéle, ze to do$¢ oryginalne,
cho¢ moglbym tez przebrac sie za mojego brata, bo jest do mnie
dos¢ podobny — méwit jeden z rozméwcow radiowych reporterow.

Gdy pochdd dotart do Kortowa, rektor — doktadnie tak samo
jak dwie godziny wczeéniej prezydent Olsztyna — pozegnal sie
na jakis czas z wladzg.

Zanim to jednak nastapito, chcial si¢ upewnic, czy studenci
s3 odpowiednio zdeterminowani, by w swoje rece wzig¢ odpo-
wiedzialno$¢ za Kortowo i sprawi¢, by wypelnito sie ono dobra

T egoroczna Kortowiada byla 65. w historii. Za jej sprawg

energia i $wietng zabawa. Studenci postanowili przekona¢ go
zgodnym skandowaniem hasta ,,chcemy wladzy!”

- Musicie mi obieca¢, ze bedziecie sie bawi¢, bawic i bawic...
Ale bezpiecznie! - zaznaczyl prof. Jerzy Przyborowski.

W rozmowie z reporterkg Radia UWM FM rektor przyznat, ze
cieszy go, ze studenci kontynuujg wieloletnig tradycje.

- Oni tu rzadza i oni narzucaja rytm - zaznaczyt prof. Jerzy
Przyborowski. - Jestem pod wrazeniem Parady Wydzialéw. Za
kazdym razem sg inne przebrania i pomysly. Jestem szczeéliwy,
ze studenci sie bawig i podtrzymujg tradycje. To ogromna praca
samorzadu studenckiego!

Gdy klucz do Uniwersytetu trafit w rece przewodniczacej sa-
morzadu, dla studentéw byt to sygnat, ze na kilka dni mogg zapo-
mniec o zajeciach, zaliczeniach i pracach czekajacych na napisanie.
W zamian czekalo na nich ponad dwadziescia koncertéw, liczne
wydarzenia integrujace spoleczno$¢ akademicka oraz mnéstwo
okazji, by spedzi¢ czas w taki sposéb, w jaki si¢ potrzebowao.

KORTOWSKIE SWIETO MUZYKI

Zacznijmy od muzyki: po raz kolejny koncerty odbywaly si¢ na
plazy kortowskiej, na ktorej stanety dwie sceny. Wérdd artystow,
ktorzy zagrali w najpiekniejszym kampusie w Polsce, znaleZli
sie przedstawiciele nie tylko réznych generacji, ale takze gatun-
koéw muzycznych. Nie zabraklo w tym gronie chocby krolowej
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polskiej sceny, czyli Maryli Rodowicz czy twércéw kortowiado-
wego hymnu - zespotu Enej.

W kampusie UWM zaprezentowali sie zaréwno ci, ktd-
rzy $wietnie znaja to miejsce (m.in. Wilki, Afromental, Lydka
Grubasa czy PRO8L3M), jak i ci, ktorzy mieli szanse wystapi¢
dla publicznosci tego festiwalu po raz pierwszy (Kuba, Zab-
son). W programie znalazlo si¢ tez miejsce dla kapel, dla ktérych
przepustka na scene Kortowiady okazal si¢ konkurs Kortofest.
Jury i publicznos¢ zdecydowali, ze bedg to Deep Haze, Kozyrska
x Sieczak oraz Moniek.

Na tych, ktérym rado$¢ sprawia muzyka rozbrzmiewajgca
w stuchawkach, czekato z kolei Silent Party — impreza taneczna,
ktora... nie przeszkadza sgsiadom.

TROCHE NOWOSCI, TROCHE SPRAWDZONYCH
PATENTOW

Przypomnijmy, ze pierwsze atrakcje juwanaliowe czekaly od
$rody (27 maja). I juz tego pierwszego dnia organizatorzy wpu-
$cili nieco $wiezego powietrza do harmonogramu Kortowiady,
decydujac sie na male zmiany w formule dwoch swietnie znanych
uczestnikom wydarzen: Boju Akademikéw oraz Kortowskiego
Biegu o Zlotego Dzika. Tym razem wigc mieszkancy doméw
studenckich nie rywalizowali o najciekawszy wystr6j swoich bu-
dynkéw, ale zmierzyli si¢ z wyzwaniem teatralnym. Tradycyjne
zawody biegowe odbyly sie z kolei nie pZnym popotudniem,
ale noca. Na mecie oczekiwano wiec zwyciezcéw dopiero przed
potnocy. Trase biegu, ktora wynosita 5025 m, sposrdd wszystkich
pan bioracych udzial w zawodach najszybciej pokonata Julia Wil-
czyniska (20:07), a najwyzej na podium w kategorii meskiej stanat
z kolei Tomasz Markowski (16:39).

W sobote z kolei nowoscig czekajacg na uczestnikéw Korto-
wiady byla Bitwa o Kortowo, w ktdrej obok rywalizacji nie bra-
kowato $miechu i dobrej zabawy.

Pojawily sie tez atrakcje znane z poprzednich lat. Byt
wiec mecz siatkéwki rozegrany pomiedzy studentami a pracow-
nikami UWM (w ktérym po puchar siegneta mlodziez), byl Boj
Wydziatéw (zakonczony zwyciestwem Wydzialu Biologii i Bio-
technologii) i byt tez Kortostrong, czyli zawody dla sitaczek i si-
faczy. Spragnieni rywalizacji mieli szanse takze sprawdzi¢ si¢
w turnieju flanek sportowych albo stoczy¢ bitwe o flage.

Na tych, ktérzy chcieli Kortowiade przezy¢ nieco mniej inten-
sywnie, czekaly Festiwal Gier Planszowych i kino plenerowe. Na
relaks mozna byto tez liczy¢ w Strefie Czes¢! UWM!, gdzie wzo-
rem poprzedniego roku, zaproponowano np. karaoke. Pracownicy
Centrum Marketingu i Mediow zaoferowali go$ciom kolorowego
uniwersyteckiego namiotu takze troche innych wrazen: byt Ka-
hoot, bylo kolo fortuny i szansa na to, by zrobi¢ sobie specjalny,
festiwalowy makijaz. Ci, ktérym brakowalo towarzyszy do $wie-
towania, mogli wlasnie tu zostawi¢ kontakt do siebie, bo strefa
UWM miala za zadanie takze integrowa¢ spofecznos¢.

KORTOWIADA W CENTRUM OLSZTYNA
Warto zaznaczy¢, ze w tym roku Kortowiada w istotny sposob
powiekszyla swoj zasieg oddzialywania, bo... ,wyszla na miasto”.
Na olsztyniskiej starowce pojawila sie specjalna strefa, w ktorej
mozna bylo cieszy¢ si¢ transmisjg i retransmisja koncertow,
kinem plenerowym oraz réznego rodzaju zabawami.

Zanim uczestnicy Kortowiady odespali zarwane noce, or-
ganizatorzy juz zaczeli myslec o kolejnej odstonie olsztynskich
juwenaliow.

Daria Bruszewska-Przytuta
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siekalejny Piknik Sztuki.

razen, W piatek 22 maja odbyt

mpreza taczy sztuke, muzyke i wspdlne dziatania twércze
I w otwartej przestrzeni miasta. Wszystko to, w polaczeniu

z dobra pogoda, owocuje $wietng zabawa. I tak bylo w piat-
kowe popotudnie na Targu Rybnym.

- Wszystko zaczelo si¢ w 2010 w tym roku. Wowczas, jeszcze
jako prodziekan, pomyslatem, ze dobrze byloby wyjs¢ z nasza
oferta ksztalcenia, w lekkiej formie, na zewnatrz. Czemu nie na
stardwce? Czemu nie Piknik Sztuki? I tak to si¢ zaczeto — wspomi-
nat dr hab. Jan Polowianiuk, prof. UWM, dziekan Wydziatu Sztuki.

W ostatnich latach oferta ksztalcenia Wydzialu Sztuki
UWM catkowicie si¢ zmienita. Wygaszono kierunki: edukacja ar-
tystyczna w zakresie sztuki muzycznej oraz edukacja artystyczna
w zakresie sztuk plastycznych. Jak podkreslit dziekan, kierunki te
zwigzane byly ze starymi standardami ksztalcenia, wiec nadszedt
czas na to, by co$ zmienic.

- Zamiast edukacji muzycznej powstal kierunek muzyka
i estrada, a miejsce edukacji plastycznej zajety sztuki wizualne -
mowit dziekan, zaznaczajac, ze to byta bardzo dobra zmiana.
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Fot. Scibor Ciepielewski

Swiadczy o tym liczba kandydatéw na studia podczas ostatniej
rekrutacji. — Trzecim kierunkiem jest produkcja muzyczna i re-
alizacja dzwieku, na ktéra wprowadziliémy juz studia drugiego
stopnia. Zatem w przysztym roku bedziemy mieli pierwszych
magistréw tego kierunku.

Produkcji muzycznej i realizacji dzwigku nie trzeba rekla-
mowac, bo na jedno miejsce przypada ok. pigciu chetnych o0sob.
I chociaz byty obawy, ze zabierze studentéw z kierunku muzyka
i estrada, to nic takiego si¢ nie wydarzylo.

- Czgsto mlodzi ludzie studiujg na obu, co mnie bardzo cieszy.
Dopasowujemy zajecia tak, aby bylo to mozliwe i nie kolidowato
ze sobg — podkreslal dziekan.

Uczestnicy Pikniku Sztuki mogli wzig¢ udzial w warsztatach
artystycznych i sprobowac swoich sit m.in. w malarstwie, rzez-
bie czy ceramice. Tworzyli réwniez wlasne gadzety na miejscu,
tj: torby, koszulki czy przypinki.

- Przygotowali$my stanowisko grafiki warsztatowej. Na malg
szybke naktadamy farbe, rozprowadzamy ja réwno, ktadziemy
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kartke, a péZniej jezdzimy ofowkiem, zeby odbi¢ rysunek — wyja-
$nial Bartosz Pawlaszek, student I roku studiéw uzupelniajacych
na kierunku sztuki wizualne. Jak ttumaczyt student, technikg,
ktérg wykonywali prace, byta monotypia. Pozwala ona uzyskac
tylko jedng, unikatowg odbitke. — Polecam studia na Wydziale
Sztuki UWM. Nauczylem si¢ wielu nowych rzeczy. To juz nie sg
zajecia plastyczne dla matych dzieci, poznajemy tajniki sztuki.
To byly bardzo dobre cztery lata.

Na Targu Rybnym pojawilo sie takze stanowisko, na ktérym
studenci wykonywali portrety na zaméwienie. Na innych miesz-
kancy Olsztyna mogli zapoznac si¢ z wirtualng rzeczywistoscia
czy tez technika graficzng nalezgca do druku wypukiego - drze-
worytem. Duzg popularnoscia wsrdd dzieci cieszylo si¢ stanowi-
sko malowania twarzy, przed ktorym ustawita sie dtuga kolejka.
Z kolei z dr. hab. Markiem Szczesnym, prof. UWM najmtodsi
malowali obraz do bajki ,,Czerwony Kapturek”

Muzyczng oprawe pikniku zapewnit Instytut Muzyki. Impreze
rozpoczely bardzo energetyczne utwory z bigbandowym zacie-
ciem. Byly chérki, mocny wokal, puzon i tragbka. Pézniej koncert
stal si¢ bardziej chilloutowy.

- To dla nas bardzo wazne wydarzenie, bo wreszcie mozemy
wyj$¢ do ludzi i zobaczy¢ ich reakcje. Na co dzien nasze wykona-
nia styszg glownie $ciany budynku przy ul. Szrajbera. Dzisiaj mo-
zemy podzieli¢ si¢ tym, co kochamy, pokaza¢, co nam w duszy gra
i wciagna¢ ludzi w nasz §wiat muzyczny - relacjonowata w czasie
wydarzenia Patrycja Kunert, wyktadowczyni z Instytutu Muzyki.

Rowniez dla studentow Wydziatu Sztuki to wazna impreza, bo
mogg zaprezentowac swojg ciezka prace i oby¢ sie z publiczno-
$cig. To sedno rozwoju artystycznego. Wiedza co$ na ten temat
Michalina Trupacz, studentka I roku kierunku muzyka i estrada
oraz Mikotaj Malicki, student I roku studiéw II stopnia na kie-
runku produkcja muzyczna i realizacja dzwigku.

- 0d zawsze marzytam, zeby poj$¢ na artystyczne studia. Wy-
bratam ten kierunek, poniewaz bardzo chciatam $piewac i gra¢ na
scenie. Zapraszamy do nas osoby, ktore chcg si¢ rozwijaé, $piewad,
graé, a nawet dyrygowa¢ — mowita Michalina. Mikotaj dodat
z kolei, ze studia na kierunku produkcja muzyczna i realizacja
dzwieku sg doskonatym uzupelnieniem pracy artystycznej. — Kie-
runek ten pozwala szerzej spojrze¢ na muzyke i doceni¢ osoby,
dzieki ktérym dzwigk brzmi.

Studenci podkredlili, ze studia na Wydziale Sztuki sg wyjat-
kowe, a wykladowcy genialni.

- Sa to ludzie z branzy, ktérzy na co dzief zajmuyjq sie muzyka
i majg znaczace dokonania. Przyjezdzaja z wiekszych miast, jak
Warszawa czy Gdansk, i dzielg si¢ z nami zdobytg tam wiedzg. Nie
ma nic lepszego niz nauka od takich oséb — podkreslal Mikotaj.

- Mamy wiele zaje¢ praktycznych, ale réwniez teoretycznych,
bo to musi i$¢ ze soba w parze. Jestesmy matym wydziatem, wiec
praktycznie wszyscy si¢ znamy i wspdlnie muzykujemy. Two-
rzymy wielka muzyczna rodzing — podsumowala Michalina.

Piknik Sztuki byl doskonatg okazja, aby spedzic czas na $wie-
zym powietrzu, sprobowac swoich sit w dziataniach artystycznych
i postucha¢ muzyki na zywo. Niezaleznie od wieku i doswiadcze-
nia - kazdy znalazl co$ dla siebie.

Wydarzenie patronatem objeli prof. Jerzy A. Przyborowski,
rektor UWM oraz Robert Szewczyk, prezydent Olsztyna. Wspot-
organizatorem wydarzenia byt Miejski O$rodek Kultury w Olsz-
tynie.

syla, pisz
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Fot. J. Pajqk, Joanna Wasikowska/Kortosfera

W ostatnich dniach roku szkolnego edukatorzy z uniwersyteckiego Centrum
Popularyzacji Nauki i Innowacji ,Kortosfera” przekonywali, ze ,Storice rzgdzi wszystkim”.
Trzecia edycja wydarzenia pod tg nazwg odbyta sie w pigtek 12 czerwca.

zada¢ sobie pytanie, co wynika z jego obecnosci, co ono
nam daje, dlaczego jest dla nas wazne? Czy potrzebujemy
go tylko do tadnej pogody? Doskonalym pretekstem do poszuka-
nia odpowiedzi na takie pytania jest wydarzenie ,,Storice rzadzi
wszystkiny, ktére po raz trzeci zorganizowalo uniwersyteckie
Centrum Popularyzacji Nauki i Innowacji.
W tegorocznej edycji akcji ,,Storice rzadzi wszystkim” wprowa-
dzono kilka zmian organizacyjnych, ktére miaty utatwic i uatrak-
cyjni¢ odbior wydarzenia.

D o Stonca jestesmy przyzwyczajeni. Ale czasami warto

- Nauczyciele zgtaszali nam potrzebe uczestnictwa w ,,Stonce
rzadzi wszystkim’, dlatego przeniesliémy je z soboty na pigtek.
Ponadto podzielilismy je na dwie tury (a nie cztery jak w ze-
sztym roku) i na druga zapraszamy osoby, ktére w pierwszej
czedci dnia sg w pracy — mowil Mateusz Pikuliniski, dyrektor
Kortosfery. — Wszyscy sg juz troche zmeczeni i potrzebuja
okazji do odetchnigcia, wiec mysle, ze przyswajanie wiedzy za
posrednictwem pokazow naukowych, warsztatow, zaje¢ w la-
boratoriach czy spotkania z Karolem Wojcickim bedzie tym,
co zostanie w glowach.
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ZA KULISAMI ZACMIEN

Gosciem specjalnym wydarzenia byt Karol Wojcicki, znany po-
pularyzator astronomii, autor fanpage’u popularnonaukowego
»L gtowa w gwiazdach’, dziennikarz naukowy, podréznik i fotograf.
Z uczestnikami wydarzenia ,,Stonice rzadzi wszystkim” odbyt dwa
spotkania. Méwiac o zaémieniach Stonca, zachecal, by w waka-
cyjnych planach uwzgledni¢ 12 sierpnia.

- Tego dnia w Europie bedziemy mogli zobaczy¢ catkowite
za¢mienie Stonica, ktére bedzie najwazniejszym wydarzeniem
astronomicznym tego roku. Ci, ktérzy udadzg si¢ np. do Hiszpanii
albo na Islandie, beda mogli zobaczy¢, jak dzien zamienia sie
w noc. Od 18 lat jezdze po $wiecie po to, by ogladac to zjawisko
i jestem pewien, ze jest ono jednym z najbardziej nieprawdopo-
dobnych, jakie moga zachodzi¢ na tej planecie — przekonywat
Karol Wojcicki.

W czasach wszechobecnej dezinformacji i nadmiaru wiado-
mosci dziennikarz stara si¢ udowodni¢, ze nauka jest ekscytujaca.

— Celem mojej codziennej pracy jest to, aby zafascynowa¢
ludzi zjawiskami nauki - pokaza¢, ze idg za nimi wielkie emocje.
A trudno o bardziej emocjonujgce zjawisko niz catkowite za¢mie-
nie Storica, ktére przeczy wszelkim zmystom. Gdy spogladamy na
niebo w stoneczny dzien i widzimy, ze nagle, w ciggu kilku minut
Storice zaczyna przygasa¢, az w konicu znika, to nagle $wiat staje
na glowie. Zamiast dnia mamy noc, zamiast Storica mamy czarny
krag otoczony $wietlista obwdodka, spada temperatura, zrywa
sie wiatr, ludzie krzyczg. Ladunek emocjonalny jest wowczas
bardzo duzy i nie ma co si¢ temu dziwi¢. Wiemy przeciez, Ze np.
w starozytnym Egipcie za¢mienia Stofica byly wykorzystywane
do przywotywania do porzadku, bo ludzie tego zjawiska nie rozu-
mieli, a wiec si¢ go bali. Dzi$§ doskonale je rozumiemy, ale to nie
zmienia faktu, ze towarzyszg mu ogromne emocje — ekscytacji,
oczekiwania, euforii - mowil Karol Wojcicki.

Cho¢ popularyzator nauki Kortowo miat okazje pozna¢ juz
jaki$ czas temu, w Kortosferze byt po raz pierwszy.

- Bardzo si¢ ciesze, ze zaproszono mnie do udziatu w wyda-
rzeniu ,,Stonce rzadzi wszystkim’, bo centra nauki sg wspaniatymi
miejscami. W Kortosferze niezwykle jest to, ze funkcjonuje przy
uczelni, wiec ma bezposredni dostep do naukowcéw — zaznaczyt.

WIDOWISKOWO | Z DOBRA ENERGIA

W czerwcowy pigtek przez caly dzien na uczestnikow czekaly
pokazy naukowe, warsztaty, laboratoria czy mobilne planeta-
rium. Mozna bylo zobaczy¢ m.in. widowiskowe do$wiadczenia
zwykorzystaniem cewki Tesli i generatora Van de Graaffa, pozna¢
niezwykle wlasciwosci luminescencji czy przekonac sie, jak fa-
scynujaca potrafi by¢ fizyka swiatla.

Ale skoro to Storice znajdowalo si¢ w centrum uwagi, to byla
oczywiscie réwniez mozliwo$¢, by sie mu doktadnie przyjrzeé, a to
wszystko za sprawa mobilnego obserwatorium, ktore przygotowali
pracownicy Olsztynskiego Obserwatorium Astronomicznego.

- Mamy teleskopy, ktore pozwalaja na obserwacje Stonca.
Jeden z nich to wyspecjalizowany sprzet, ktéry umozliwia nam
obejrzenie wyzszych warstw atmosfery Stonca, zwanych chro-
mosfera. Dzieki niemu mozemy zobaczy¢ np. wyrzuty materii,
czyli to, co ludzie nazywaja potocznie wybuchami na Stoncu.
Mozemy obserwowa¢ réwniez granulacje, czyli to, jak aktywna
jest powierzchnia Storica. Drugi z teleskopéw stuzy do obserwa-
¢ji nocnych, ale jesli uzyjemy odpowiednich filtréw, to mozemy
skierowa¢ go na Stonice i wéwczas widzimy continuum, czyli
wszystko, co $wieci, np. bardzo dobrze widoczne s3 plamy na
Storicu - opowiadal Maciej Grzemski z Olsztynskiego Obserwa-
torium Astronomicznego.
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DAWKA INSPIRACJI NA WAKACJE
Wydarzenie ,,Stonice rzagdzi wszystkim” przyciagneto do Kortos-
fery nie tylko mieszkanicéw Olsztyna i regionu, ale takze nieco
dalszych zakatkéw Polski. Wstac o 5 rano i wyruszy¢ w prawie
czterogodzinng podréz autokarem nie obawiali si¢ uczniowie
szkoly podstawowej w Wizajnach na SuwalszczyZnie.
Swoja klase do Olsztyna zabrata Bozena Zdybel, nauczycielka
geografii i edukacji wczesnoszkolne;.
- Jestem absolwentkg Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
izaréwno samo wydarzenie, jak i budynek Kortosfery bardzo mi
sie podobajg. Nie bytam w Kortowie juz fadnych kilka lat i z przy-
jemnodcig biore w tym udzial. Mysle, ze to znakomity moment, bo
dzieci czujg juz luz, majg wystawione oceny i teraz mogg podzi-
wiac i chfong¢ $wiat - méwila nauczycielka, ktora na Uniwersytet
przyjechata ze swojg corky, Marig, uczennicy trzeciej klasy.
- Podoba mi si¢ wszystko, jestem bardzo zadowolona. Bytam
bardzo zainteresowana fazikami, traktorem i dojeniem krow —
mowita dziewczynka.
Dzieci byly réwniez usatysfakcjonowane spotkaniem z Ka-
rolem Wojcickim. Przyznawaly, ze pasja, z jaka opowiadat o za-
¢mieniach Stonca, zainspirowala je do tego, by nawet w trakcie
wakacji zglebia¢ wiedze o Wszechswiecie.
— Kosmos jest ekscytujacy i zachodzi w nim bardzo wiele
zjawisk. Podoba mi sie chociazby to, ze podczas za¢mienia na
Stonicu pojawia sie $wietlista obwddka. Karol Wojcicki opowiadat
o roznych rodzajach za¢mien i chyba udalto mi si¢ je wszystkie
zapamieta¢. W wakacje postaram si¢ dowiedzie¢ na ten temat
wiecej — zapewniata Michalina z SP nr 19 w Olsztynie.
Z kolei Jas z tej samej szkoly wrdci do domu z waznag infor-
macja.
- Dowiedziatem sie, ze w Polsce catkowite za¢mienia Stofica
zdarzaja si¢ bardzo rzadko - zaznaczyl.
Wirod uczestnikow mozna bylo spotkac tez starszych uczniow
- np. Julie, uczennice trzeciej klasy II LO w Olsztynie.

- Bardzo podobato mi si¢ spotkanie z Karolem Wojcickim
- mysle, ze to, w jaki sposob on mowi, dotrze zaréwno do miod-
szych dzieci, jak i mlodziezy takiej jak my. Koniczy sie rok szkolny,
mamy juz teraz troche mniej pracy, wiec to dobry moment, zeby
przyj$¢ i dowiedzie¢ si¢ czego$ innego — tego, czego nie ucza na
co dzien w szkole — podkreslata Julia.

A jesli komus wciaz bylto zbyt mato kosmicznych doznan, to
mogl uda¢ sie do plenerowego kina przed budynkiem Kortosfery,
gdzie zaplanowano seanse filméw ,,October Sky” i ,,Ex Machina”

Tradycja stalo si¢ rowniez to, ze popularyzujacym nauke wy-
darzeniom Kortosfery towarzyszy muzyka. Tym razem publicz-
nosci zaprezentowat sie Stach Bukowski.

Wydarzenie ,,Stonice rzadzi wszystkim” bylo finansowane ze
$rodkow Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. 3 czerwca br.
resort nauki podpisat aneks do umowy dotyczacej realizacji zada-
nia ,,Po wiedze z Kortosferg — popularyzujemy nauke’, ktore prze-
widuje realizacje dziatan zwigzanych z popularyzacjg nauki i edu-
kacja. Oprocz ,stonecznego” wydarzenia s to rowniez Olsztynskie
Dni Nauki i Sztuki, Olsztyn LOVE Nauka, Noc Biologéw oraz Ogol-
nopolskie Swieto Sera. Warto odnotowaé, ze wartos¢ projektu wzro-
$nie z prawie 2 mln zlotych do nieco ponad 9,5 mln zlotych i bedzie
on kontynuowany do konca 2029 roku.

mw
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Olsztyn LOVE Nauka. Bardzo!

Cate rodziny uczestniczyty 31 maja w Olsztyn LOVE Nauka - nowej inicjatywie Centrum
Popularyzacji Nauki i Innowacji ,Kortosfera”. Organizatorzy udowadniali, ze nauka jest
nie tylko ciekawa i dostepna dla kazdego, ale mozna takze sie nig bawic.
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AUKA

naukowy byt okazja do $wietowania Dnia Dziecka. Pre-
zentem od Kortosfery i wydzialow UWM byly atrakcje
naukowe — przy przygotowanych stoiskach mali odkrywcy mogli
stucha¢, rysowad, testowad, obserwowad. Ideg wydarzenia byta in-
tegracja srodowiska akademickiego, edukacyjnego i spolecznego.

O dbywajacy sie w Kortowie przy ul. Heweliusza piknik

PRZESTRZEN DO ZABAWY | NAUKI
- To nie jest wydarzenie incydentalne i jednoroczne. Dzieki
umowie z Ministerstwem Nauki i Szkolnictwa Wyzszego bedzie
odbywalo sie cyklicznie - mowil podczas otwarcia pikniku prof.
Jerzy Przyborowski, rektor UWM, dodajac, ze nauka obecna jest
w naszym zyciu i tym, co robimy. Zwrocil sie do zebranych miesz-
kancéw miasta — Nie$cie wies¢, ze nauka i edukacja to fundament
zycia spolecznego.

Wydarzenie razem z rektorem UWM otworzyli Marcin Kula-
sek, minister nauki i szkolnictwa wyzszego, Zbigniew Szczypinski,
wicewojewoda warminsko-mazurski oraz Mateusz Pikulinski,
dyrektor Kortosfery.

- Olsztyn LOVE Nauka to trzy stowa, ktore wyrazajg wszystko,
co chcieliémy w tej imprezie zawrze¢. Olsztyn, czyli nasze
wspolne miejsce, w ktorym zyjemy. Nauka, ktora jest wszech-
obecna, a bez ktorej nie byloby rozwoju gospodarczego i bezpie-
czenstwa. Mito$¢, bo chcemy by¢ kochani, ale kochamy tez nauke.
Wszystko udalo sie zebra¢ w jednym miejscu. Popularyzacja
nauki jest dla ministerstwa bardzo wazna - méwit minister Mar-
cin Kulasek, dzigkujac Kortosferze i UWM za zorganizowanie
wydarzenia.

- Mam duzg satysfakcje, ze moge uczestniczy¢ w czyms
nowym. To wydarzenie jest §wietnym pomystem — méwil wice-
wojewoda Zbigniew Szczypinski.

Mateusz Pikulinski podzigkowat z kolei wydzialom UWM,
ktore od samego poczatku wspieraja podejmowane przez Kor-
tosfere dzialania popularyzujace nauke swojg obecnoscig, po-
mystami oraz checig dzielenia sie wiedzg i pasja.

W rozmowie z ,Wiadomos$ciami Uniwersyteckimi” dodal, ze
wydarzenie jest wazne dla kazdego, kto zajmuje si¢ komunikacja
naukowg i edukacja.

- To bylo nasze marzenie, zeby w okresie, gdy jest ciepto, zor-
ganizowa wydarzenie poza murami Kortosfery. Inicjujemy je
w roku popularyzacji nauki. To jest niezwykle wazne, Zeby wyjs¢
z wiedzg ze strefy komfortu, z laboratorium. Dzisiaj bedziemy
mowi¢, jak istotna jest nauka i czym si¢ zajmujg naukowcy - opo-
wiadal Mateusz Pikulinski.
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NAUKA, KTORA INSPIRUJE

W wydarzenie poza pracownikami Centrum Popularyzacji Nauki
i Innowacji ,Kortosfera” zaangazowali si¢ pracownicy i studenci
réznych wydziatéw Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego,
m.in.: Biologii i Biotechnologii, Rolnictwa i Le$nictwa, Geoin-
zynierii, Wydziatu Nauk Technicznych, Lekarskiego oraz Nauki
0 Zywnoéci. Na uczestnikow imprezy czekaly pokazy chemiczne
i fizyczne na zywo, interaktywne stanowiska edukacyjne, kon-
kursy, strefa animacji z dmuchancami, kino, a takze koncerty.

Natalia Skisiata, przewodniczgca Kota Naukowego Mito$ni-
kéw Roélin Ozdobnych podkreslata, ze wraz z kolegami wiacza
sie w popularyzacje nauki na réznych inicjatywach Kortosfery
i wydarzeniach organizowanych przez UWM. Na Olsztyn LOVE
Nauka przy ich stanowisku mozna bylo wykona¢ z gliny np. ta-
lerzyki czy zawieszki i doda¢ do nich suszone roéliny.

- Wykorzystujemy rosliny, ktére mozemy znalezé w ogrodzie
albo pozyskac z suszonych bukietéw. Za kazdym razem mamy
zainteresowanie. To super pomyst na wyzycie si¢ artystycznie.
Dzieciaki maja wiele pomystéw i energii. Dla nas to jest rados¢,
ze mozemy uczestniczy¢ w takich wydarzeniach i dotozy¢ swojg
cegietke do szerzenia mifosci do nauki - méwita Natalia Skisiata.

Przedstawiciele Wydziatu Biologii i Biotechnologii propono-
wali przyjrze¢ sie z bliska m.in. kleszczom.

- Mamy na planszach informacje o boreliozie i odkleszczowym
zapaleniu mozgu. Dzieci uczg si¢ budowy kleszcza i rozwiazujg
krzyzowke - ttumaczyta dr hab. Mafgorzata Dmitryjuk, prof UWM.

Dr hab. Stanistaw Czachorowski, prof. UWM dzielil si¢ wiedza
z badan nad chru$cikami, ktére wystepuja w jeziorach i rzekach
calego regionu.

— Chrusciki sg dobrymi bioindykatorami i wykorzystywane sg
do okreslania zdrowia ekosystemu — méwil, prezentujac rézne
przyrzady badawcze.

Dr inz. Aleksandra Purkiewicz razem z Elzbietg Tonska i Pio-
trem Kuriatg reprezentowata Wydziat Nauki o Zywnosci.

- Chcemy pokaza¢ dzieciom, ze nauka moze by¢ fajna, a zyw-
no$¢ ciekawa. Dzieci uczg sie dzieli¢ produkty zywnosciowe na
dobre i zfe, zdrowe i niezdrowe. Przez zabawe chcemy pokazac,
jak nalezy si¢ odzywiac i czym jest balans — opowiadata dr inz.
Aleksandra Purkiewicz. Dodata, ze gdy dzieci sie bawia, rodzice
prosza o wskazowki zywieniowe. — Dzieci majg swoja strefe za-
bawy, a rodzice strefe edukacji.

0d godz. 12 do 17 w namiotach odbywala si¢ czes¢ naukowa,
a od 18 zaplanowano cz¢é¢ koncertowq. Organizatorzy zaprosili
Zalig, czyli Julie Zarzecka, oraz Lukasza Reksa, wykladowce z Wy-
dziatu Sztuki UWM i finaliste 16. edycji ,,The Voice of Poland” Jak
podkreslit Mateusz Pikulinski, nauka i kultura to elementy, kté-
rych taczenie od poczatku jest dla Kortosfery wazne.

Inicjatywa byta dofinansowana z Ministerstwa Nauki i Szkol-
nictwa Wyzszego. Projekt i dzialania popularyzujace nauke za-
planowane s do roku 2029.

Anna Wysocka
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Fot. Piotr Watejko

Plaza sie przeobraza

Rozpoczat sie kolejny etap modernizacji plazy kortowskiej. Jedno z najbardziej
charakterystycznych i najchetniej odwiedzanych miejsc w kampusie Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie do konca roku zmieni sie nie do poznania.
Nad jeziorem pojawig sie nowe strefy rekreacyjne.

miejsce, w ktorym czas spedzaja studenci i pracownicy

uczelni, ale tez mieszkanicy miasta i turysci, bylo bardziej
funkcjonalne. Decyzja o modernizacji plazy nad Jeziorem Kor-
towskim zapadla juz w 2024 roku. Kolejnym etapem byly konsul-
tacje i przygotowanie projektu, ktory zostal ztozony w Urzedzie
Miasta w Olsztynie. Jego autorkg jest absolwentka Wydziatu Rol-
nictwa i Lesnictwa UWM - Joanna Majewska. Prace rozpoczely
si¢ jesienig 2025 r. i prowadzone sg w kilku etapach.

- Zaczelismy od uzbrojenia calego terenu - z uwzglednieniem
organizowanych tu wydarzen, m.in. juwenaliow. Tegoroczna Kor-
towiada korzystala juz z nowej infrastruktury. Mamy utozone
cale zabezpieczenie energetyczne, dzieki czemu réwniez inne
wydarzenia beda mogly by¢ organizowane sprawniej — thumaczy
Bogustaw Stec, kanclerz UWM i zaznacza, ze kolejny etap prac
rozpoczal si¢ tuz po zakonczeniu tegorocznych juwenaliow. — Sa
to prace stricte budowlane. Czes¢ plazy zostala zamknieta. Prowa-
dzone sg roboty ziemne, ktore przygotuja teren pod modernizacje.
Chcemy, aby ta inwestycja przebiegata jak najmniej ucigzliwie, ale
trzeba mie¢ na wzgledzie to, ze pewne utrudnienia w dostepie do
tego miejsca si¢ pojawig. Realizacja zadania, o ile pogoda dopisze,
powinna zakonczy¢ sie do konca tego roku.

Mimo prowadzonych prac, plaza jest dostepna dla mieszkan-
cow Olsztyna i turystow, cho¢ w ograniczonym zakresie.

U niwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie chce, aby

- Obecnie mozemy korzystac z plazy. Jej cze$¢ jest wytaczona
z uzytkowania, ale bez probleméw Promenada Absolwentéw doj-
dziemy do jeziora. Roboty budowlane nie powinny przeszkadza¢
- zapewnia kanclerz i ma nadzieje, ze juz w przysztym roku wszy-
scy beda mogli podziwia¢ zmiany. — Licze na wielkie otwarcie
i wspdlne grillowanie.
Zrédto: Radio UWM FM, opr. syla

Po modernizacji na plazy kortowskiej znajda sie m.in.:

4 strefa food truckéw, czyli miejsce dla mobilnej
gastronomii, otoczone stofami piknikowymi i przestrzenia
do konsumpgji,

A strefa przeznaczona do uprawiania jogi, tai chi i innych

dyscyplin rozwijajacych ciato i ducha,

przestrzen na letnie eventy,

polana z miejscem na palenisko,

strefa gastronomiczna zlokalizowana w poblizu paleniska,

idealna do spozywania grillowanych smakotykéw.

AAA
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Fot. Aleksandra Smoczyriska

Koncert pod znakiem wzruszen

Tradycyjnie podczas koncertu wiosennego Zespot Piesni i Tanca ,Kortowo” zegnat
swoich tancerzy, muzykéw, a w tym roku takze wieloletnig instruktorke Spiewu Natalie
Batdyge. Na scenie Centrum Konferencyjnego UWM w sobote 23 maja zaprezentowali
sie studenci, grupa dziecieca oraz byli cztonkowie grupy folklorystycznej UWM.

Strzezka. Byly rektor Akademii Rolniczo-Technicznej

w Olsztynie, ale tez wieloletni promotor kultury studenckiej
i zatozyciel ZPiT , Kortowo”, zmarl w pigtek 22 maja w wieku 86
lat. Publiczno$¢ jego pamie¢ uczcila nie ciszg, a oklaskami. Brawa
bili m.in. obecni na sali byli studenci prof. Strzezka — cztonkowie
pierwszego skladu zespotu z 1969 roku.

— Prof. Jerzy Strzezek byt zalozycielem tego zespotu. To on
zmobilizowal swoich studentéw do tego, zeby rozpoczeli te dzia-
talno$¢. A pézniej — jak pamietam — byl na kazdym koncercie i za-
wsze wspomagal grupe jak tylko mogl, dajac jej réwniez wsparcie
instytucjonalne — méwit rektor Uniwersytetu Warminsko-Mazur-
skiego w Olsztynie, prof. Jerzy Przyborowski.

Tegoroczny koncert wiosenny otworzyt polonez. Pdzniej ze-
spot zabrat widownie w podréz po réznych regionach Polski — od
Warmii po Zywiec.

— Koncert byt radosny i wiosenny - taki, jak co roku! Zapre-
zentowalismy kompozycje z réznych regionéw Polski. Bylo duzo
folkloru! Wprowadzili$my tez mniejsze formy — chociazby etiude
do muzyki Fryderyka Chopina czy poloneza do muzyki Stani-
stawa Moniuszki. Wrzucili$my takze kilka lirycznych utwordw,
zeby koncert plott si¢ ciekawie — zeby bylo raz wesoto, raz wzru-
szajaco. A na koniec pojawil si¢ przedwojenny folklor Warszawy,
ktory zawsze porusza i rozgrzewa publicznos¢ — podsumowata

E ; obotni wieczér rozpoczat si¢ od wspomnienia prof. Jerzego
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opiekunka grupy, dr inz. Ewa Kokoszko, przypominajac, Ze scena,
na ktdrej pojawilo si¢ okoto 150 0s6b, przed potudniem nalezata
do grupy dziecigce;.

Tradycyjnie wiosenny koncert Zespotu Pieéni i Tanica ,,Kor-
towo” jest takze okazjg do podziekowania tancerzom i muzykom,
ktorzy rozstaja sie z grupa. W gronie 0sob, ktdre zakonczyly swoja
kilkuletnig przygode z grupg byla m.in. Anna Jabtonska.

- Gdy weszlam na moj ostatni taniec... miatam zy w oczach.
Zapamietam na pewno wyjazd do Brazylii. Bylam tez w Turcji,
Portugalii, Hiszpanii i... na Podlasiu! Byto wiele podrdzy - takze
w Polsce. Dolaczylam do kursu instruktorskiego w specjalnosci:
taniec ludowy. Wiec na pewno ten folklor ze mng zostanie!” -
mowila w rozmowie z reporterem Radia UWM FM.

Wzruszenia nie kryla rowniez Natalia Baldyga, ktora przez
17 lat uczyta studentéw z ,,Kortowa” §piewu.

- Nie spodziewalam sie, ze moja przewspaniata przygoda
z zespolem potrwa az tak dlugo! Miatam do czynienia z folk-
lorem, ale nie na takg skale. Zaczetam sie w to wgryzaé powoli
i myslalam, ze to bedzie tylko ,,zajawka’, a przerodzita sie ona
w mito$¢. Jestem zakochana w folklorze! Kto raz zostat Korto-
wiakiem, zostanie nim juz do konica! Nie czuje, ze si¢ zegnam.
Moéwig: do zobaczenia! — podkredlita.

Zrédto: Radio UWM FM
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Wiesci z sojuszu ChallengeEU

Organizatorzy:
Rekrutacja:

Formy programu:

Grupa docelowa:

Rzeczpospolita

Fundusze Evropejskie
dla Rozwaju Spotecznego - Palska

LATO Z JEZYKIEM NIEMIECKIM

Hochschule Offenburg zaprasza do udzialu w intensywnym
letnim kursie ,,German as a Foreign Language’, organizowa-
nym przez International Center. Kurs odbedzie si¢ w dniach
1-25 wrze$nia 2026 r. i jest skierowany zaréwno do 0séb roz-
poczynajacych nauke jezyka niemieckiego, jak i do tych, ktére
chca rozwing¢ swoje dotychczasowe umiejetnosci jezykowe. Re-
krutacja trwa do 15 lipca, a dla uczelni partnerskich z sojuszu
ChallengeEU przewidziano nizszg opfate.

Czterotygodniowy program obejmuje zajecia z jezyka niemiec-
kiego oraz elementy wiedzy o kulturze Niemiec. Uczestnicy beda
pracowa¢ w niewielkich grupach, liczacych okoto 12-15 0sdb,
pod opieka doswiadczonych lektoréw. Zajecia zaplanowano od
poniedziatku do pigtku, w wymiarze czterech—pigciu 45-minuto-
wych lekeji dziennie. Kurs zakonczy sie egzaminem, a uczestnicy
otrzymajg certyfikat.

Program jest dobra okazja nie tylko do nauki jezyka, lecz
takze do poznania potudniowych Niemiec oraz regionu Ortenau.
W ramach kursu przewidziano rowniez trening miedzykulturowy,
zajecia dodatkowe oraz wycieczki po regionie. Uczestnicy moga
uzyska¢ do 5 punktow ECTS.

Oplaty za udzial w kursie:

A uczestnicy zewnetrzni: 520 euro,
4 studenci uczelni partnerskich: 380 euro,
4 studenci wymiany: 200 euro.
Zakwaterowanie nie jest wliczone w cene kursu.

[m]fsr [m]

It ‘s Wiecej informacji o rekrutacji:
I https://challenge-eu.eu/

MISJA: PROMOCJA REGIONU

Do 15 lipca trwa rekrutacja na kurs Blended Intensive Programme ChallengeEU: Regional Pro-
motion and Development. Wykorzystujac metode nauki opartej na wyzwaniach (Challenge-Based
Learning), studenci beda wspdlnie zastanawiac si¢ nad rozwigzaniami wzmacniajgcymi rozwoj
lokalnych spotecznoséci poprzez tworzenie wspotpracujacych ze sobg ekosystemow.

Celem kursu jest rozwijanie kompetencji projektowych, badawczych i komunikacyjnych w ob-
szarze zrOwnowazonego rozwoju oraz promocji regionu, rozumianych nie tylko jako ogranicza-
nie negatywnego wplywu, ale jako tworzenie rozwigzan wspierajacych regeneracje srodowiska,
wzmacnianie lokalnych spotecznosci i odbudowe relacji miedzy ludzmi a miejscem.

Wydzial Humanistyczny, ul. Obitza 1, Olsztyn, Polska
20 czerwca 2026 1. — 15 lipca 2026 1.

A cze$¢ wirtualna (141 28 wrzesnia 2026 1.)
A cze$¢ stacjonarna (21-25 wrzeénia 2026 1.)

Studenci studidw pierwszego i drugiego stopnia oraz jednolitych studiéw magisterskich.
Kontakt w sprawie kursu: Barbara Sapata - barbara.sapala@uwm.edu.pl

Dofinansowane przez

Unig Europejsky - | NA\ VA

SZANSA DLA DOKTORANTOW

Hochschule Offenburg zaprasza doktorantki i doktorantéw
z uczelni partnerskich sojuszu ChallengeEU na PhD Networking
Event, ktéry zaplanowano 24 i 25 wrzesnia. Dodatkowo dzien
wezesniej odbedzie si¢ Interdyscyplinarne Kolokwium Dokto-
ranckie. Nabor trwa do 31 sierpnia.

W obliczu postepujacej globalizacji nauki oraz coraz wigkszej
ztozonosci wspoélczesnych probleméw badawczych wspotpraca
miedzynarodowa i wymiana do$wiadczen ponad granicami majg
szczegOlne znaczenie. Spotkanie w Offenburgu stuzy¢ ma wiec
budowaniu relacji miedzy uczelniami cztonkowskimi sojuszu
ChallengeEU oraz wspiera¢ tworzenie trwatych partnerstw akade-
mickich. W programie wydarzenia zaplanowano m.in. warsztaty
na temat budowania struktur wzajemnego wsparcia oraz badan
opartych na wyzwaniach.

Aby uzyska¢ wigcej informacji o dofinansowaniu udziatu
w spotkaniu, nalezy skontaktowa¢ sie z Biurem Wspolpracy
Miegdzynarodowe;.

W przypadku pytan dotyczacych kwestii organizacyjnych,
prosimy o kontakt z dr Carmen Kuhn:
carmen.kuhn@hs-offenburg.de

\i/
R ChallengeEU
Dofinansowane przez x L

Unie Europejska *
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Olsztynski zespot Blissful Eclipse,

w ktorego sktadzie grajg studenci
Wydziatu Sztuki UWM - Tadeusz
taszkowski i Artur Pidrkowski - ma na
koncie wiele sukcesow, miedzy innymi

| miejsce w przegladzie Fest Muza
organizowanym przez olsztynski MOK.
Grupa wydata wtasnie debiutanckg ptyte,
o czym dla ,Wiadomosci Uniwersyteckich”
pisze dr hab. Krzysztof D. Szatrawski,
prof. UWM.

Mocny debiut zespotu
Blissful Eclipse

wydarzenia artystyczne. Mamy $wietnych muzykow

i wrazliwg publicznos¢. Niektore zespoly, od lat cenione
w $wiecie, przebijajg si¢ do szerszej $wiadomosci spotecznej pod
markg miedzynarodowego sukcesu albo dzigki czarnemu PR-owi
przeciwnikow tego gatunku muzyki. Coraz wyrazniej ksztattuje
sie tez oryginalne oblicze rodzimego metalu. Polskie zespoly
wyrdzniaja radykalne teksty, precyzyjne brzmienie i techniczna
dyscyplina. Muzycy naszego regionu nie tylko geograficznie, ale
i stylistycznie bliscy sg metalowi skandynawskiemu. Olsztynski
zespol Vader to $wiatowa klasyka death metalu. Warto tez za-
uwazy¢ dokonania trash-metalowego zespotu Hunter ze Szczytna,
death-metalowej Traumy z Elblaga czy black-metalowego zespotu
Christ Agony z Moraga. Do wykonawcow o utrwalonej pozycji
dotacza wlasnie mloda olsztynska grupa Blissful Eclipse. De-
biutancki album zespolu zatytutowany ,,Faceless” ukazal si¢ 19
czerwca nakladem wytworni Via Nocturna.

Plyta ma wszelkie cechy progresywnego metalu, najbardziej
jednak adekwatne bytoby wzmocnienie tego okredlenia przy-
miotnikiem eksperymentalny albo ekstremalny, w zalezno$ci
od tego czy skupimy si¢ na podejéciu, czy na realizacji poszcze-
golnych utwordéw. Mimo zlozonej stylistyki da si¢ wyrézni¢ kilka
dominujacych kierunkéw. Punktami odniesienia dla poteznego
brzmienia calego albumu s3 death metal, black metal i djent —
geste, techniczne riffy, clemna, niepokojaca atmosfera i rwace
si¢, synkopowane breakdowny. Na tym fundamencie melodyka
brzmi szczegdlnie surowo, w stylu poréwnywalnym do wczesnych
nagran szwedzkiego zespotu Opeth, chociaz w wielu fragmentach
zespdl zdecydowanie przetamuje i te stylistyke.

Zréznicowane utwory, zwlaszcza w srodkowej czesci albumu,
sprawiajg, ze z kazdg kolejng odstong Blissful Eclipse odstania
kolejne obszary swoich poszukiwan. Warto zwroci¢ uwage na

P olska scena metalowa od dziesiecioleci generuje znaczace
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utwor ,Heirloom” i precyzyjnie dopelniajgce te kompozycje,
przemyslane solo gitary. Podobnie mozna odbiera¢ progrockowa
nostalgie utworu ,,Constant” - tu $wietnie wprowadzona partia
klarnetu w wykonaniu Natalii Zimeckiej (studentki Wydziatu
Sztuki UWM) i kolejne, bardziej rockowe niz metalowe, solo
gitary. W powigzaniu z tekstem odwotania do stylistyki King
Crimson mozna odczyta¢ jako wskazanie na pierwsze muzyczne
doswiadczenia i jeden z wektoréw tworczej wolnosci. To kolejny
przykiad wielowatkowosci tego ambitnego albumu.

Precyzyjnie wkomponowanym w konstrukcje albumu uzu-
pelnieniem sg takze fragmenty liryczne, oparte na skalach mo-

dalnych i jazzowej harmonice, ktére z jednej strony pozwala
muzykom wykaza¢ si¢ szerokimi mozliwoéciami, z drugiej
wzmacnia dramatyzm metalu stanowigcego podstawowa warstwe
stylistyczng. Osiem utworéw prezentuje ztozony zestaw §rodkéw,
ktére docierajg do granic wspoiczesnego metalu, a pozorny eklek-
tyzm okazuje si¢ raczej fuzja, ktéra z gatunkowej réznorodnosci
tworzy catos¢ spojng i zwartg. Wiasnie w stylistycznym bogactwie
widziatbym najwigksza wartos¢ tego albumu. Ta muzyka zacheca
do wielokrotnego stuchania.

Sklad grupy tworza czterej studenci — gitarzyéci Tadeusz
Laszkowski (UWM) i Kacper Boenke (UG), gitarzysta basowy
Artur Piorkowski (UWM) oraz perkusista Tymoteusz Jaroszewski
(UAM). Tadeusz Laszkowski gra rowniez na instrumentach kla-
wiszowych, §piewa i jest autorem tekstow, a przy tym to on byl re-
alizatorem znaczacej czesci nagran, autorem miksu i masteringu.
Mtodzi artysci stworzyli zesp6t sprawny i zgrany. Ich debiutancki
album prezentuje dojrzata pod wzgledem koncepcyjnym i wyko-
nawczym calo$¢. Wszystko to pozwala wierzy¢, ze w przyszlo$ci
nie raz ustyszymy ich nowe, wartosciowe nagrania i koncerty.

Krzysztof D. Szatrawski
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Pod koniec czerwca humory sympatykom olsztyriskiej siatkbwki z pewnoscig
poprawita informacja o podpisaniu dwdch waznych uméw sponsorskich, ktore
zapewniajg klubowi ,,Akademikow” stabilng przysztos¢. Ostatnie tygodnie byty
rowniez petne sukceséw sportowcow z Kortowa, ktorzy najwyzsze lokaty zajmowali
zaréwno w Polsce, jak i za granica.

ZYCIOWE CZASY ANASTAZJI KUS r
Biegaczka z klubu AZS UWM Olsztyn zaprezentowata na poczatku czerwca

znakomitg forme. W Turnieju Nadziei Olimpijskich w Raciborzu (6 czerwca)

pobita rekord zyciowy na dystansie 200 m, a cztery dni pdzniej wygrala bieg

na 400 m podczas mityngu w Marsylii.

Cho¢ 200 m nie jest koronnym dystansem Anastazji Kus, zawodniczka pokazata

si¢ ze znakomitej strony, pokonujac go w czasie 23,51 s. Dzigki temu zapewnita

najwiekszy zastrzyk punktéow kadrze Polski, ktora wygrata mecz miedzypan-
stwowy. Zawodniczka wypetnita tez minimum na MS do lat 20, ktére odbeda

sie w Oregonie. Bedg to dla niej najwazniejsze zawody w tym sezonie.

- Po treningach wiedzieli$my, ze forma jest dobra. Start na 200 m byl trenin-
gowy. Udato mi sie poprawi¢ zyciowke, wiec wszystko idzie w dobrym kierunku.
Chciatam wesprze¢ reprezentacje Polski w meczu miedzypanstwowym. Bie-
glam przy niesprzyjajacym wietrze, wiec ten wynik pokazal, ze moge liczy¢ na
szybkie bieganie na 400 metréw — méwita Anastazja Kus.

W Marsylii, podczas mityngu rozgrywanego na Stade Delort, udowodnita, ze
miala racje. Wygrala bieg na 400 metréw z czasem 51,64 s., co jest jak dotych-
czas najlepszym wynikiem w tej kategorii w Europie do lat 20.

- Dobrze rozegratam ten bieg, bo kontrolowatam go wlasciwie od samego po-
czatku. Wial mocny czolowy wiatr, wiec warunki nie byty wymarzone, ale na
finiszu udato mi si¢ jeszcze wyprzedzi¢ zawodniczke z Dominikany [Anabelle
Meding Venture - przyp. red.] - relacjonowala biegaczka.

Fot. Nicolas Barcelo

NOWY ROZDZIAt W HISTORII
OLSZTYNSKIE) SIATKOWKI

Nowego sponsora tytularnego klubu Indykpol AZS
Olsztyn przedstawiono 25 czerwca. Jest nim ENERGA
SA z Grupy ORLEN, a druzyna przez najblizsze dwa
sezony bedzie wystepowata w PlusLidze pod nazwa
Energa Indykpol AZS Olsztyn

— To jest historyczny dzien dla naszego klubu. Przez
wiele lat wspélnie z naszym partnerem — Indykpolem

— walczylismy z bogatszymi klubami. Przetrwali$my
trudne momenty jak walka o utrzymanie, pandemia.
Jednoczesnie szukalismy drugiego solidnego spon-
sora, dzieki ktéremu mogliby$émy budowa¢ coraz
silniejszg siatkowke w Olsztynie — mowit Tomasz Jankowski, prezes zarzadu Pitki Siatkowej AZS-UWM SA.

Z kolei Magdalena Marszatkowska, dyrektorka departamentu marketingu w firmie Energa, podkreslita, ze Indykpol AZS Olsztyn jest
przykladem klubu, w ktorym sportowe ambicje splatajg sie z wyjatkowa spolecznoscia kibicéw, dlatego nawigzanie z nim wspotpracy
bylo dla firmy czym$ naturalnym.

- JesteSmy dumni, ze mozemy by¢ cze$cig tej historii i wspdlnie budowaé przysztos¢ klubu oraz kolejne sportowe emocje dla kibicow —
mowilta Magdalena Marszatkowska.

Umowe sponsorskg o dwa lata przedtuzono takze z firmg Indykpol.
Radosci z podpisania umow z dwiema duzymi markami nie kryt prof. Jerzy Przyborowski, rektor UWM.

- Mamy zapewnione potezne wsparcie, jakiego do tej pory jeszcze nie mielismy. Daje to mozliwo$¢ stabilizacji. Dwuletnie umowy daja
sporo czasu, zeby skupi¢ sie na rozwoju. Kibice kochaja t¢ druzyne, o czym $wiadczy wypelniona po brzegi na kazdym meczu Hala
Urania — méwil rektor.

Warto réwniez odnotowac, ze po sezonie 2025/2026 w klubie nastapily roszady kadrowe. Odszedt srodkowy Dawid Siwczyk oraz przyjmu-
jacy Mateusz Janikowski. Z kolei kontrakty przedtuzono z Janem Hadrava, Arthurem Szwarcem i Lukaszem Kozubg. Bez zmian pozostaje
sztab szkoleniowy, na czele ktérego stoi Daniel Plinski.

Fot. Mat. prasowe klubu



Fot. Radio UWM FM

SZPADZISTA NA MEDAL
Michat Gladyszczak zdobyl dwa medale Akademickich Mistrzostw Polski

w szermierce, ktére w dniach 12-13 czerwca odbyty sie w Katowicach.
Student weterynarii UWM zajat trzecie miejsce w klasyfikacji generalnej
i drugie w klasyfikacji uniwersytetow.

W pamie¢ najbardziej zapadnie mu pierwsza walka w turnieju.

- Walka o wejscie do ,,szesnastki” turnieju byta najtrudniejsza, bo wy-
gralem jg w tzw. priorytecie, czyli w sytuacji, w ktérej po zakonczeniu
czasu wynik jest taki sam i zawodnik musi zada¢ wygrywajace trafienie.
Na szczescie mi sie to udato, chociaz wezeéniej trafit mnie méj przeciwnik,
ale okazalo sie, ze nie dziatata mi szpada, wiec sedziowie cofneli to tra-
fienie - relacjonowal szermierz, ktory zadebiutowal w AMP. - Styszatem
wcze$niej, ze na tych zawodach panuje przyjazna atmosfera, wiec bardzo
chcialem pojechac. Wyjatkowe jest tam to, ze nie walczy si¢ 0 zdobywanie
punktéw do klasyfikacji, tylko reprezentuje si¢ uczelnig i siebie. Moim
celem bylo wypas¢ jak najlepiej.

W wakacje Michat Gladyszczak, zmotywowany sukcesem w AMP, chce
solidnie potrenowac, by w przysztym sezonie realizowa¢ kolejne cele, do
ktérych naleza m.in. starty w zawodach Pucharu Swiata.

IWO URBANOWICZ Z MINIMUM NA MS$

Udziat w mistrzostwach §wiata w Oregonie zapewnil sobie réwniez Iwo

Urbanowicz z klubu AZS UWM Olsztyn. Wygrat bieg na 8oo metréw pod-
czas 8. edycji INTER Europol Mityngu na stadionie AWF w Warszawie.
Czasem 1:47:66 poprawil swoj rekord zyciowy o prawie dwie sekundy,
wypelniajac tym samym minimum na MS.

Iwo Urbanowicz prezentuje w ostatnich tygodniach bardzo wysoka forme.
Na poczatku czerwca zajal pigte miejsce w biegu na 800 m podczas mi-
tyngu w Gorzowie Wielkopolskim.

Reprezentant klubu AZS UWM Olsztyn trenuje pod okiem Szymona

Niestatka.

Fot. AZS UWM Olsztyn Lakers

Fot. Arch. prywatne

+JEZIOROWCY"” Z BRAZOWYM MEDALEM LIGI FUTBOLU
FLAGOWEGO
Zawodnicy AZS UWM Olsztyn Lakers zdobyli brgzowy medal w turnieju
finatowym Ligi Futbolu Flagowego, ktory w dn. 27-28 czerwca odbyt sie
w Laziskach Gérnych.
Olsztynska druzyna rozpoczeta rywalizacje od dwoch zwyciestw: 30:0
nad Flag Miners Watbrzych i 31:0 nad SAKiS Kolbudy. W trzecim meczu
z Szopami Wroclaw zawodnicy z Kortowa przegrali 14:34, ale pewnie
awansowali do péifinatu. Tam jednak przegrali z rewelacja rozgrywek
Krakéw Football Kings 12:20 i pozostal im pojedynek o braz z Clockwork
Orange Michatkowice, z ktorego wyszli zwyciesko (40:6).
Kamil Zboch z AZS UWM Olsztyn Lakers przyznat w studiu Radia UWM
EM, ze druzyna czuje niedosyt.

— Przez caly rok powtarzalem, ze jedziemy tam po to, aby zdoby¢ tytul mistrza Polski. Gdy przegralismy pélfinal i pozostal nam mecz o trzecie

miejsce, to dla mnie mistrzostwa si¢ skoczyly. To nie oznaczalo jednak, ze mieli$my zamiar odpusci¢ walke o medal - méwit zawodnik.
W pazdzierniku na olsztynskich Dajtkach odbedzie si¢ turniej Pucharu Polski w futbolu flagowym, w ktorym tytulu bedg broni¢ ,,Jeziorowcy”

- Mam plany dotyczace przygotowan. Mam nadzieje, Ze najblizsze dwa miesigce dobrze przepracujemy i przygotujemy sie do Pucharu

Polski — dodat Kamil Zboch.

wiadomosci UNIWERSYTECKIE 6-7 2026
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NCBR»

Narodowe Centrum Badan i Rozwoju

NCBR?*

Krajowy Punkt Kontaktowy
Programéw Badawczych UE

HPKJ

Polska Pdnocna

HORYZONTALNY PUNKT KONTAKTOWY (HPK) POLSKA POLNOCNA - OLSZTYN
Program Ramowy UE Horyzont Europa

ERC PLUS GRANT - NOWY PROGRAM
FINANSOWANIA DOSTEPNY OD 2026 ROKU

Europejska Rada ds. Badan Naukowych (ERC)
wprowadza nowy program finansowania ERC
Plus Grants. Grant ERC Plus ma na celu wspar-
cie wybitnych lideréw projektow podejmujacych
istotne wyzwania naukowe. Wnioski sktadane
w ramach konkursu ERC Plus powinny dotyczy¢
projektéw, ktorych nie mozna zrealizowa¢ w ramach standardowego
grantu ERC.

Nabér wnioskow jest otwarty dla badaczy w kazdym wieku
i kazdej narodowosci, ktorzy zamierzaja realizowac swoj projekt
badawczy w instytucji goszczacej, zlokalizowanej w panstwie czton-
kowskim UE lub kraju stowarzyszonym. Naukowcy na wszystkich
etapach kariery moga ubiega¢ si¢ o grant ERC Plus, pod warunkiem
posiadania wybitnych osiggnie¢ naukowych w swojej dziedzinie.
Kazdy badacz moze otrzymac tylko jeden grant ERC Plus. Wnioski
mogg dotyczy¢ dowolnej dyscypliny naukowej. Granty ERC Plus
przyznawane sg oddolnie, bez z gory okreslonych priorytetow tema-
tycznych. Ze wzgledu na duza liczbe sktadanych wnioskéw kazdego
roku oraz koniecznos¢ utrzymania wysokiej jakosci i integralno$ci
procesu oceny, w konkursie ERC Plus w ramach Programu Pracy
ERC 2026 beda obowiazywac okreslone ograniczenia (np. dotyczace
ponownego skladania wnioskow).

Granty ERC Plus s przyznawane na okres od 4 do 7 lat, bez
proporcjonalnej redukeji budzetu dla projektéw krotszych niz 7 lat.

Maksymalna kwota dofinansowania wynosi 7 mln euro, bez
mozliwosci uzyskania dodatkowych srodkow.

Wnhioski nalezy sktada¢ elektronicznie za posrednictwem portalu
EU Funding & Tenders Portal do 2 wrze$nia 2026 r. do godz. 17:00
(CET).

Link do konkursu na stronie EU Portal Funding & Tenders:
https://tiny.pl/1njr2br-6

Poradnik dla wnioskodawcéw: https://tiny.pl/75méjz3on

Wiecej informacji na stronie Krajowego Punktu Kontaktowego.:
https://tiny.pl/drb6m1149

Kontakt:

HORYZONTALNY PUNKT KONTAKTOWY

Programéw Ramowych UE POLSKA POLNOCNA - Olsztyn
Biuro Nauki

Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

ul. Prawochenskiego 3, 10-719 Olsztyn

e-mail: hpk@uwm.edu.pl, tel: 89 523 34 67

FB - https://www.facebook.com/HPKPolskaPolnocna

KLIMAT, ENERGIA, TRANSPORT
KONKURSY KLASTRA 5 HORYZONTU EUROPA

Glowne cele dziatan klastra 5 Klimat, Ener-
gia, Transport to walka ze zmianami klima-
tycznymi, poprawa konkurencyjnosci branzy
energetycznej i transportowej oraz jakosci
ustug, ktore te sektory dostarczajg spoteczen-
stwu. Strategiczna wizja Komisji Europejskiej
,Czysta planeta dla wszystkich” okresla, ze przejscie do neutral-
noéci klimatycznej — wraz z szybsza cyfryzacja i przyspieszonymi
zmianami gospodarczymi i spolecznymi - przeksztalci sektory
energii i mobilnosci w nadchodzacych dziesigcioleciach, spra-
wiajac, ze beda one coraz bardziej ze sobg powigzane. Badania
naukowe i innowacje beda mialy duzy wptyw na szybkos¢, z jaka
te przemiany mogg sie odbywac. Sg one niezbedne do realizacji
Porozumien Paryskich, koncepcji Europejskiego Zielonego Ladu
czy realizacji Celéw Zréwnowazonego Rozwoju.
W ramach klastra 5 sg finansowane badania i innowacje do-
tyczace w szczegolnosci:
A nauki o klimacie i adaptacji do zmian klimatu,
A odnawialnych Zrodel energii,
4 systemdw energetycznych, sieci i magazynowania energii,
4 efektywnosci energetycznej i neutralnoéci klimatycznej bu-
dynkow,
transformacji energetycznej przemystu,
bezemisyjnego transportu ladowego, powietrznego i wodnego,
bezpieczenstwa transportu oraz jego wplywu na zdrowie
i $rodowisko,
A transportu autonomicznego,
4 multimodalnych systeméw transportu 0séb i towarow.
Budzet klastra 5 przewidziany na lata 2026-2027 wynosi
1 051,5 mln euro.
Termin sktadania wnioskdw: 15 wrze$nia 2026 r.
Szczegotowe informacje o otwartych konkursach dostepne
s na stronie EU Portal Funding & Tenders: https://tiny.pl/

g3rqhxsgs

AAA

Wszystkie konkursy na projekty w programie Horyzont
Europa mozna znalez¢ na stronie:
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/

ortal/screen/home
[m]5.%

w zakfadce ,,Funding’, wybierajac opcje
,Calls for proposals”
wiadomosci UNIWERSYTECKIE 6-7 2026
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Nalezacy do Uniwersytetu Patac w tezanach tetni ostatnio zyciem. r
Regularnie odbywajg sie tu wydarzenia, dzieki ktérym mieszkancy
regionu i turysci moga lepiej poznac to niezwykte miejsce e
Fot. Wojciech Fabiszewski
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Czy to na pewno
dobry wybor?

Nie musisz wiedzie¢
wszystkiego od razu.

Zrob pierwszy krok i sprawdz,
co mozesz studiowaé¢ na UWM.
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